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Resumen
El proyecto se desarroll6 en la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima del
Municipio de Sandona, Narifio. EI proyecto aplicado de implantacion de una herramienta de
orientacion vocacional se aplico durante el afio 2015 participando en los diferentes actores como
estudiantes de los grados once, docentes, padres de familia, el psicélogo orientador del colegio y

directivos del plantel.

El proposito principal de este proyecto se encamind al re direccionamiento en los
procesos comportamentales de los educandos referentes a la toma de decisiones que les permitan
de una manera madura y responsable elegir objetivamente una carrera universitaria u oficio que
les permita mejorar su proyecto de vida y convertirse en egresados responsables que mas
adelante dentro de las instituciones universitarias o de trabajo sean personas seguras de lo que

hacen.

El proyecto se desarroll6 en dos fases, la primera se encaming a establecer si la
institucion educativa tenia una herramienta de orientacion vocacional y al no encontrarla se
prosiguié a la segunda fase del proyecto en la cual se implement6 una herramienta de orientacién

vocacional aplicada en diferentes etapas.

Para la primera fase del proyecto se implementaron instrumentos como la encuesta a los
alumnos, encuesta que permitio hacerles una serie de preguntas que mas tarde a través de las
respuestas y el analisis de toda la informacion, llevaron a la conclusion de que en el colegio no

existia una herramienta o figura de orientacion vocacional.

Realizada pues la primera etapa del proyecto se procedio6 a la implementacion de la

herramienta de orientacion vocacional denominada “elegir bien” la cual se desarrolld a través
g
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del disefio e implementacion de actividades y estrategias de Orientacion Vocacional, sugeridas a
la seccion de recursos psicoldgicos de la institucién educativa teniendo en cuenta que el
acompafiamiento vocacional se hace necesario para que los jovenes educandos se apropien de
herramientas claves que les permitan esclarecer sus intereses personales, resolver sus dudas y
guiarse responsablemente por el camino hacia la formacion de un proyecto de vida exitoso,
teniendo en cuenta que para ello es indispensable elegir bien una carrera, una tecnologia o un
oficio que los conlleve a realizarse como individuos plenos delante de si mismos y siendo Utiles

para la sociedad.

El proyecto se abordd teniendo en cuenta no solo a los estudiantes y a la oficina de
recurso psicoldgicos de la institucion sino que se expandié a los padres de familia y docentes,
reafirmando en ellos un sentido de compromiso y colaboracion en el acompafiamiento y
asesoramiento vocacional hacia los estudiantes para que a través de las aulas y los hogares

también se aporte con la orientacion vocacional de los jovenes.

La aplicacion de la herramienta de educacion vocacional permitié lograr en los
estudiantes de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Fatima la capacidad de tomar una
decisién madura y eficaz respecto de la eleccidn de su carrera universitaria, situacion que se
pudo constatar comparando los resultados iniciales de la valoracion con lo resultado finales o

resultado post proceso de orientacion vocacional.
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Introduccion
Actualmente la globalizacion de los mercados ha hecho del sistema econdmico capitalista
un gigante que llena de bienes materiales a sus integrantes que cada dia se ven més alejados de la
sabiduria los valores y el desarrollo afectivo, fomentando una informacion para el mercado mas
no para el fomento de valores, la ética o la orientacion vocacional social y comunitaria de sus

individuos.

Ahora bien, el futuro de la sociedad demanda innumerables retos, Delors (1996) afirma
“la educacidn constituye un instrumento indispensable para que la humanidad pueda progresar
hacia ideales de paz, libertad y justicia social” (p. 7). De esta manera la institucion educativa,
debe ser la guia méxima que le permita a sus educandos obtener y utilizar las, herramientas que
les permita tomar decisiones frente a su proyecto de vida siguiendo los principios éticos de
equidad y desarrollo.

Entre las muchas herramientas que una institucion debe brindar a sus alumnos, esté el
acompafiamiento y asesoramiento vocacional de los mismos, para que tengan la facilidad de
comprender en cudl de los campos académicos y laborales podran desenvolverse en el futuro de
forma madura y responsable.

En una era donde la informacion lleva el control de la sociedad, pareciera no existir
espacio para la desorientacion , pero es dramatico saber que la sociedad actual cruza por una
etapa donde se ha vivido el mayor auge de desorientacién por parte de los individuos a lo largo
de la historia, ya que los mismos se han preparado para una competencia, para una funcién
laboral competitiva y materialista mas no se han orientado a su verdadera realizacion personal, a

su verdadero gusto y desarrollo emocional que le permita ser antes que tener.
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Desde este contexto se evidencia que no es parte de la cultura en las instituciones
educativas el implantar métodos de orientacion para sus estudiantes a gran escala y en el campo
de la orientacion vocacional, no se han tomado las cartas necesarias para que los estudiantes a
través de su pensum de estudios reciban capacitacion y orientacion que les permitan hacia el

final de su bachillerato elegir una carrera con toda confianza y madurez.

El gobierno de Colombia en los dltimos afios ha incrementado el presupuesto de
defensa, generando un desajuste presupuestal en materia de educacion, salud y otras. Estas
decisiones se han tomado ignorando la importancia de una buena educacién y servicios de salud
fisica y mental de un pais en via de desarrollo, quitdndole importancia a procesos que deberian
estar en un primer plano, teniendo en cuenta que la intervencion social en el fortalecimiento de
los valores de la familia y la educacion es la Unica salida de la inseguridad y el establecimiento

de una sociedad legitima de respeto de valores.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, el proyecto pretende en la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima del municipio Sandona Narifio, investigar y
establecer hasta donde su gestion institucional permite orientar al estudiante vocacionalmente y
si hay falencias en este campo, implementar una herramienta de orientacion vocacional a través
de la oficina de atencidn psicolégica del colegio, que permita a los educandos prepararse para

tomar decisiones correctas frente a la eleccion de un oficio, carrera técnica o profesional.
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Justificacion

El proyecto se realiz6 con el fin de implementar una herramienta de orientacion
vocacional dentro de la IE Nuestra Sefiora de Fatima para que esta adquiera la capacidad de
ayudar a sus educandos a elegir responsable y correctamente una carrera universitaria u oficio.

Un factor importante que conlleva a realizar el proyecto es preocupacion por la desercion
y el bajo rendimiento escolar y problemas comportamentales dentro de las instituciones
universitarias que estan asociados a factores socioeconémicos y culturales de las regiones pero
en mayor instancia estan ligados a la falta de orientacion vocacional de los educandos dentro de

los colegios.

De esta forma, la orientacién y formacion vocacional de los estudiantes debe ser un tema
atendido y preparado oportunamente por los docentes. Formar y seguir la vocacion de las nuevas
generaciones se ha de transformar en tarea prioritaria en las aulas, para lograr una mejor actitud
ante el estudio, mayor sentido de responsabilidad ante la profesion escogida y mejor calidad del

profesional del futuro egresado.

En el transcurso de este contexto no es parte de la cultura en las instituciones educativas
el implantar métodos de orientacion para sus estudiantes a gran escala y en el campo de la
orientacion vocacional, no se han tomado las cartas necesarias para que los estudiantes a través
de su pensum de estudios reciban capacitacion y orientacion que les permitan hacia el final de su

bachillerato elegir una carrera con toda confianza y madurez.

Es por esto que el proyecto a través de su desarrollo pretende brindarles un recurso de

alerta para que el colegio tome cartas en el asunto y de soluciones de orientacion para que los
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educandos puedan elegir de una forma mas viable una carrera profesional acorde con sus

actitudes, aptitudes, su personalidad y sus intereses individuales.

En el marco de la especializacion correspondiente a educacion cultura y politica es de
vital importancia el abordaje de esta problematica: asi relacionandola con las lineas de
Investigacion, de acuerdo con lo definido en el Art. 24 del Estatuto de Investigacion UNAD, son:
“Las ordenadoras de la actividad de investigacion, con un eje tematico y comun de problemas
que facilita la integracion y continuidad de los esfuerzos en forma ordenada y sistematica, con el
propdsito de abordar cooperada e interdisciplinariamente, un campo de conocimiento alrededor
del cual se articulan investigadores, proyectos, problemas, metodologias y actividades de

investigacién que hacen posible la produccion intelectual en un campo del saber”.

De alli que el Problema: Desorientacion, duda e indecision de los alumnos del grado once
(11) de la institucion educativa nuestra Sefiora de Fatima del municipio de Sandona Narifio para
elegir una carrera universitaria y la implementacion de una herramienta de una herramienta de
orientacion vocacional, tiene un alcance hacia la linea de investigacion educacion y desarrollo
humano, cuya finalidad es comprender la relacion entre desarrollo humano y educacion ademas
de estudiar la cultura de las instituciones educativas que favorecen el desarrollo humano
generando nuevos conocimientos sobre pedagogia y aprendizaje relacionando los conocimientos
como profesional en psicologia enfatizando aqui el desarrollo humano inherente a la formacién
de personas mas responsables para con la sociedad donde se fundamente una base también
expuesta por la UNAD a través de los afios que corresponde al ser sobre el tener que son los

fundamentos éticos en nuestro proyecto de investigacion.
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Entonces, forjar una educacion para el desarrollo humano corresponde un esfuerzo
multilateral de diferentes areas que permitan al educando definir sus conocimientos a plenitud
pero sin olvidar el ingrediente ético que le permita utilizar esos conocimientos para causas
positivas para la sociedad como son la paz la equidad la misericordia la cooperacion que lleven a

la construccion de una sociedad mejor.
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Definicion Del Problema
La evidente falta de orientacion vocacional en la institucién educativa nuestra Sefiora de
Fatima del municipio de Sandona Narifio, influye negativamente en la toma de decisiones para
elegir una carrera universitaria a y direccionar su proyecto de vida en los alumnos del grado once
quienes al momento de egresar del bachillerato no tienen una idea clara de la carrera u oficio por
el que se inclinaran a lo largo de su vida. Es por dicha razén que a través del proyecto siguiente
se determinara hasta donde la orientacion vocacional es efectiva y de alli en adelante

implementar la herramienta de orientacion vocacional denominada” Elegir bien”.

La educacion para el desarrollo humano considera las caracteristicas del hombre a
formar y de alli el tipo de sociedad que se generara. Por lo tanto esta educacion debe contribuir a
la correcta formacidn del hombre en todo sus aspectos generando espacios, ambientes de
aprendizaje y orientacion de su norte personal, que le ayuden a desarrollar aptitudes para
forjarse metas que le permitan una insercion correcta al campo laboral siendo personas Utiles en
la formacion de una comunidad armoniosa.

Existen grandes problemas dentro de los procesos educativos ocasionados por diversos
factores desde la problematica politica, socioecondmica, hasta aspectos culturales que han
descuidado o pasado por alto muchos factores determinantes en el proceso de una educacion
constructiva. Uno de esos factores corresponde a la falta de interés de los gobiernos y de las
instituciones educativas por conformar en sus curriculos algin tipo de guia o instrumento
permanente de apoyo para que el estudiante pueda descubrir su vocacion para la conformacion

de su proyecto de vida.
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Colombia no ha sido la excepcion, la falta de herramientas Utiles para la orientacion de
los estudiantes para descubrir en ellos su vocacion profesional ha sido deficiente y solo limitada
a algunos test de aptitudes que solo algunos colegios tienen, pero que no corresponden a
verdaderas herramientas que permitan definir al joven su verdadera vocacion referentes a sus
posteriores estudios universitarios.

Uno de los grandes interrogantes que mas conflicto interno, malestar y dudas genera en
los estudiantes préximos a terminar sus estudios de bachillerato corresponden a la pregunta que
estos se hacen: ¢ Qué carrera seguir después de terminar el grado once? Es entonces en el
entorno de esta pregunta donde se deben generar alternativas de orientacion para no graduar
educandos inseguros sino educandos con seguridad y con sentido de orientacion desarrollado
hacia la construccion de sus metas personales en la educacion que continua.

Se debe aclarar que el proceso de orientacion profesional es un proceso constante a lo
largo de la vida del educando y se debe dar desde sus primeras etapas de su infancia pero por las
politicas del estado ausentes de programas de orientacion vocacional no es posible contar con
este tipo de herramientas que apoyen al nifio que pronto se convierte en joven sin tener una idea
clara se su vocacion.

Ante la oscuridad del panorama sefialado por las politicas, es evidente que se tienen que
dar soluciones inmediatas a aquellos jévenes que estan proximos a terminar su etapa de
bachillerato como lo son los joven de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima del
municipio de Sandona Narifio, quienes al igual que los jovenes de la mayor parte de la
comunidad estudiantil en Colombia no tienen una orientacion vocacional adecuada.

Esto ha ocasionado una serie de problemas como la angustia de los estudiantes por no

tener un horizonte claro de metas que alcanzar respecto de su vocacion y su educacion
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profesional en el futuro préximo, lo que creara problemas posteriores como la desercion escolar
y bajo rendimiento académico dentro de la universidad.

Desde la investigacion accion, se identifica una problematica surgida en la comunidad
educativa del colegio Nuestra sefiora de Fatima, del municipio de Sandona Narifio representada
en la necesidad de orientar vocacionalmente a los estudiantes, permitiéndoles tomar decisiones
sobre su proyecto de vida a partir de la identificacion de sus intereses, sus aptitudes y
potencialidades.

Este proceso involucra a directivos, docentes, orientadores, estudiantes, padres de familia,
en un primer momento; dando cuenta del caracter participativo y colaborativo de una comunidad

para dar solucién a una problemaética de la misma.
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Objetivos

Objetivo Principal

Implementar una estrategia de Orientacion VVocacional en la Institucion Educativa
Nuestra Sefiora de Fatima del municipio de Sandona Narifio, para que los estudiantes del grado
once (11) se preparen en procesos que les faciliten la toma de decisiones referentes a la eleccién

de una profesion u ocupacion.

Objetivos Especificos

o Identificar diferentes criterios tedricos que avalan la definicion del proceso de

Orientacion VVocacional.

o Presentar en el colegio una propuesta de orientacion vocacional para los grados
once (11).
o Orientar al estudiante en el proceso de descubrimiento y conocimiento de sus

propias potencialidades, habilidades, aptitudes y actitudes que le permitan tomar decisiones mas

prudentes y estables en la eleccidn de su profesion u oficio.
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Marco tedrico
La orientacién vocacional es un proceso dindmico de esclarecimiento en donde se busca
que la persona elabore su identidad vocacional; movilice su capacidad de decision auténoma,
satisfaciendo sus tendencias y necesidades. En relacion a su contexto histdrico, cultural y
personal, ésta ayuda al individuo a identificar que quiere y que no quiere ser; es también vista

como un proceso en donde se ayuda a elegir un proyecto de vida.

El proceso denominado orientacion vocacional, no solo debe limitarse al sistema de
recursos psicoldgicos sino que es también el maestro parte activa del proceso quien no solo debe
limitarse a impartir conocimientos y distribuir tareas sino que por medio de su quehacer diario
debe generar ideas y contextos que les permitan a los estudiantes descubrir potencialidades
escondidas. Stenhouse (1987) afirma: “las ideas de curriculo deben ser entendidas y han de serlo
en su relacion con la practica, debe ser susceptible de aprendizaje como destrezas y habitos”

(p.137).

En el entorno social de las comunidades la educacion es un proceso de acompafiamiento
para el educando pero que no solo debe traducirse en la inculcacion de conocimientos sino
también en un proceso de orientacién y motivacion al desarrollo moral ético dirigido a su
bienestar y al bienestar de la sociedad, Krauskopf (2000) afirma “existen enfoques que atribuyen
las manifestaciones de conducta referidas a la toma de decisiones vocacionales a factores
externos al individuo. Segun estas concepciones, se hace una eleccion vocacional conforme a una
serie de factores externos dificiles de controlar” (p.252)

Factores como los vinculos culturales, costumbres y puntos de vista éticos que influyen

en el momento de la toma de daciones, que en la época escolar y en el ambito de la etapa de vida
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se vuelve un conflicto en el cual la asesoria de un profesional se hace indispensable para que el

proyecto de vida de un educando no vaya al fracaso.

También es menester relacionar que cada individuo para la toma de sus decisiones esta
influenciado por su contexto externo en el que intervienen imaginarios sociales, subjetivos,
cultura y sentimientos; es por esto que el educando al momento de elegir una carrera profesional
no puede hacerlo solo selectivamente sino que debe hacerlo después de pasar por un proceso de
orientacion vocacional en el cual la ayuda profesional le guie a definir con mayor claridad y

madurez su vocacion profesional.

De alli la importancia de pugnar por un tipo de educacién donde el principio de
orientacion en especial la vocacional se de en las primeras lineas de los pensum académicos
como recurso que permita la generacién de procesos que formen estudiantes con buenas

directrices y bien orientados que les permitan una insercion social exitosa.

En la actualidad a nivel suramericano y mas concretamente en el contexto colombiano se
encuentra que la decision vocacional se da sin ningun tipo de orientacion previa ya que los
jovenes eligen su carrera profesional guiados por intereses externos basados en la moda, la
presion familiar o motivados por falsos prospectos creados por personas no idoéneas o carentes de
un nivel de preparacién que guien correctamente las vocaciones de esas personas.

Se debe reconocer que para la toma de una decision vocacional es necesario tomar en
cuenta los factores causales o determinantes de la decision. Miller y Forma (1951) afirman “es
necesario que estos factores casuales sean controlados al maximo tratando de que su influencia

sobre la eleccion vocacional sea la menor posible” (p.527).Entonces seria prioritario que el
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educando sea asesorado profesionalmente para evitar que los medios externos sin capacitacion y
al azar lo mal orienten.

Siguiendo con este mismo eje temético de la influencia externa sobre la toma de
decisiones vocacionales citamos también otros puntos de vista:

La eleccion vocacional de un sujeto esta influida por la cultura y la sociedad donde se

desarrolla. La familia, la escuela, la cultura, constituyen determinantes sociales que

influyen notablemente en el desarrollo vocacional y en la decision que con respecto a la

ocupacion hacen los individuos (Rivas, 1981, p.171).

El entorno social y cultural se constituyen en elementos que fundamentan cualquier tipo
de decisidn en los individuos, tal es asi que la corriente cultural se une a corrientes de momento
como la moda para entrar en el subconsciente colectivo de una comunidad generando
expectativas por lo general falsas y basadas en la apariencia: estas corrientes no han sido ajenas
al sistema educativo y han afectado en gran medida a los estudiantes, los que no por vocacién o
verdadero gusto eligen una carrera universitaria, sino que lo hacen por la presion social y la
vanidad capitalista, lo que ha ocasionado en el medio una problematica indescriptible que va
desde la baja formacion académica hasta la formacion de malos profesionales si es que el
educando logra obtener su titulo.

La orientacion vocacional a lo largo de los afios a nivel suramericano y en Colombia més
precisamente, se ha definido como un proceso secundario y simple que trata de ubicar al
educando o un sujeto en la vida laboral de la sociedad, pero hoy en dia la orientacion vocacional
se convierte en una necesidad enfocada a todos los espacios del desarrollo humano que le
permita a la persona(en este caso al estudiante)encontrar espacios de aprendizaje adecuados y

ajustados a sus intereses que le permitan el desarrollo libre de su personalidad donde la funcion
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de la institucion educativa no solo se enfoque en la inculcacion de conocimientos sino que sea un
ente que lleve al alumno a una comprension més practica de la vida rescatando los valores y el
respeto por su personalidad, que serén pautas que le permitiran al estudiante un proceso de
insercion social veraz y responsable y esto solo serd posible si las instituciones enfatizan sus
practicas hacia una orientacion vocacional el educando.

En el marco de la orientacién podemos hablar también de la auto orientacién del sujeto

como base de su independencia.

La orientacién al individuo deberia estar enfocada en brindarle condiciones para aprender
a vivir una vida mejor, aplicada en el momento justo, le permitiria desarrollar la iniciativa,
la responsabilidad, la independencia y la auto-orientacion del mismo estudiante, que se
enfocaria al desarrollo fisico, intelectual, emocional, social y espiritual de si mismo

(Cribbin, 1950, p. 67).

Ahora la pregunta es quien deberia brindarle esas herramientas, y la respuesta esta
primeramente en la familia a través del vinculo afectivo asociado principalmente al vinculo

comunicativo.

En segunda estancia se encontraria la escuela o el aparato educativo quien seria también
responsable de estos actos al presentar al estudiante estrategias que le permitan forjar sus
espacios de conocimientos de la mano con procesos que le permitan fundamentar en el bases de
responsabilidad, libertad emocional y espiritual, permitiéndole ser un ser humano mas ético y
mas valeroso que sirva como instrumento de desarrollo social. Hoy dia a el desarrollo de la
orientacion vocacional ha sido un proceso que se ha encaminado lentamente por el ir y venir de

la educacion, no porque e este sea un enfoque deficiente sino por la falta de politicas de los
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gobiernos que lo incentiven; pero aun asi sigue resurgiendo Y se reafirma ain mas la
importancia que ha venido cobrando el desarrollo de este campo en la region para diferentes

sectores como el educativo, el productivo, entre otros.

Estos alcances son de vital importancia ya que surgen en el mismo nivel latinoamericano
y estan basados en las necesidades de nuestro entorno y aungue se mencionaron anteriormente

han sido avances muy lentos que exigen todo el interés del estado para su consecucion.

En el sistema educativo colombiano solo a mediados del siglo XX suenan en el sistema
educativo las primeras pautas para la Orientacion Escolar en Colombia. Es asi como en 1932
Mercedes Rodrigo fundd el instituto Psicotécnico de orientacion vocacional llevando la
educacidn a un nivel mas comprometido con la orientacion estudiantil pero que no alcanzaba a

irrigar suficiente luz como para abarcar el territorio colombiano.

Pero no es sino hasta el afio de 1976 cuando por medio del Decreto- Ley 088 de Enero 22
de 1976, por el cual se reestructura y reorganiza el sistema educativo colombiano. En este el
Ministerio de Educacidn Nacional, plantea que en la educacion bésica se puede conocer la
vocacion del alumno con la ayuda del orientador escolar. Como consecuencia de dicha
reestructuracion se suprime la Divisidn de Orientacion Psicopedagogica, lo cual fue considerado
inadecuado al no existir una oficina que indique las directrices en cuanto a estandares,

competencias, dominios, responsabilidades y funciones de la orientacion educativa.

Para subsanar dicha falencia, este mismo decreto crea la Direccion General de
Capacitacion y Perfeccionamiento Docente, Curriculo y Medios Educativos, dentro de la cual se
estructuro la Division de Disefio y Programacion Curricular de Educacion Formal. En esta

Division se constituy6 el Grupo de Area para la orientacion escolar. Por su parte en la Division
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Especial de Ensefianza Media Diversificada se constituy6 igualmente otro Grupo de Area

dedicado a la Orientacion.

Ahora bien, las politicas de Estado nombradas anteriormente no han planteado la seriedad
suficiente ya que los procesos de orientacion en los colegios de Colombia son ineficaces porque
se limitan a la aplicacion de test de aspiracion vocacional dispuestos por el psicologo u
orientador del colegio.

Desde las gobernaciones hasta las alcaldias de todo el departamento de Narifio no cuentan
con estamentos encaminados a intervenir las instituciones educativas para brindarles o exigirles
procesos de orientacidn vocacional para sus alumnos.

Algunos colegios cuentan con orientador psicolégico pero que cuya funcion no pasa de
escuchar a los alumnos profesores o padres de familia en problemas que muchas veces no tienen
que ver con la instancia educativa ni mucho menos con un proceso correcto de orientacién que
seria el proceso de orientacién vocacional dirigido en el cual se le dé al estudiante herramientas,
conceptos y principios que lo lleven a entrenarse y formarse, para mas adelante en el momento
de egresar sepa para donde va que quiere ser y que no quiere ser, pero este proceso esta muy
lejos de la realidad si las instituciones no replantean su situacion y se preocupan més por lograr
en sus alumnos buenas técnicas de asesoramiento.

de esta realidad no escapa el municipio de Sandona Narifio en el cual todos los colegios
no cuentan con ningun instrumento de orientacion vocacional lo que genera problemas de
inseguridad y dudas en los alumnos proximos a egresar porque no saben que carrera elegir o que
oficio desempefiar y cuando egresan de su bachillerato son barcos a la deriva que buscan

orientacion en los sitios menos idéneos cuando deberia ser la institucion educativa la amiga que
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antes de graduarse le ayudo a esclarecer su perfil vocacional para que este se pueda encaminar

bien por la carrera de su gusto y la que més le convenga.
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Aspectos metodoldgicos

El proyecto se abordd desde el enfoque mixto de investigacion, teniendo en cuenta que
el estudio realizado es muy complejo y requiere utilizar tanto el enfoque cualitativo para
determinar aspectos subjetivos no medibles y el enfoque cualitativo para determinar elementos
medibles. Es de esta manera como la interaccion de estos dos enfoques generan uno nuevo
Ilamado enfoque mixto el cual se convierte en la alternativa mas viable al momento de cualificar
y cuantificar la informacién de una investigacion asi como lo afirma Herndndez (2010)”Los
métodos mixtos no nos proveen de soluciones perfectas, sin embargo, hasta hoy son la mejor
alternativa para indagar cientificamente cualquier problema de investigacion. Conjuntan

informacion cuantitativa y cualitativa y la convierten en conocimiento sustantivo y profundo”

(p.52).

La investigacion se encamind hacia los hechos mediante proceso de acercamiento en el
que también se operd una confrontacién de la teoria elaborada con la practica para crear a su vez
nueva teoria lo que hizo necesario abordar el tipo de investigacion accion ya que por medio del

proyecto se promovio un cambio, dandose en el proceso diferentes momentos.

El primero de estos momentos corresponde al momento légico en el cual se ordend y
sistematiz6 las inquietudes, preguntas y conocimientos lo que constituyé el punto de partida. Es
el momento en que se produce la delimitacion o distincion entre sujeto y objeto, y entonces se
paso a definir qué es lo que se quiere saber y respecto a que hechos correspondientes, es decir
que queremos averiguar respecto a la orientacion vocacional en el interior de la institucion

educativa: se da no se da y que consecuencia tiene cada una de estas respuestas.
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El segundo momento corresponde al momento metodologico  partir del cual el
investigador fija una estrategia ante los hechos que se estan tratando, es decir, formula un
modelo operativo que permite acercarse al objeto y conocerlo tal cual es en este caso el curso
grado once (11) de la institucion educativa en mencion. Después de elegidos los métodos o
estrategias generales para enfrentar el objeto de estudio, se abordan las formas y procedimientos
concretos que permitieron recolectar y organizar la informacion que habra de proporcionarnos la

realidad del colegio.

Acercandonos a la consecucion del proyecto es fundamental tener en cuenta el eje
principal sobre el cual este gird: eje que corresponde a la orientacion vocacional como parte
indispensable en la formacién de un individuo asi como lo afirma Rivas (1998)”El hombre no
puede ser enteramente capaz de realizar todas sus potencialidades de un modo auténomo sin
ayuda humana, sino que precisa que otra personas le ayude a alcanzar el pleno desarrollo de sus

capacidades (p.183).

La orientacién vocacional debe ser considerada como una opcion por parte de las
instituciones educativas sino que debe considerarse como un recurso de primer plano como
cualquier materia del pensum académico. Rivas (1998) dice que “En la cultura occidental lo
vocacional expresa un proceso interactivo entre el individuo y la sociedad y parte de esa relacion

se tramite a través del sistema escolar” (P.16).

De esta manera la asesoria y la motivacién al conocimiento de si mismo en el alumno
no solo debe ser responsabilidad del ente psicoldgico dentro de los colegios sino que este a su
vez debe buscar capacitar y comprometer al cuerpo docente de las diferentes areas, ya que los

profesores ejercen influencia directa en los educandos y bajo unos marcos apropiados de
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confianza se convierten en guias capaces de guiar al joven a un conocimiento de si mismo lo que
le ayudara a tomar decisiones certeras y consecutivamente a construir de una manera

satisfactoria su proyecto de vida.

Los padres de los estudiantes no pueden ser ajenos a este proceso tan trascendental en la
vida de un ser humano sobre todo en la sociedad de la informacion del movimiento y la
competividad. Estos también forman parte activa de este valioso proceso de orientacion
vocacional para lo cual la herramienta de orientacidn sustentada en el proyecto tiene un
mecanismo Y es que el conjunto de psicdlogos conciencien a los padres o tutores de los jovenes

a orientarlos vocacionalmente desde el seno del hogar.

Fases de la investigacion
La metodologia aplicada al proyecto se divide en dos momentos o fases: la primera
encaminado a establecer si la institucion educativa tiene en su accionar un mecanismo de
orientacion vocacional y sus alcances y la segunda correspondiente a implementar una
herramienta de orientacidn vocacional a través de la oficina de orientacién psicolégica del

plantel.

Primera Fase

En esta primera fase el profesional en psicologia perteneciente al colegio y el estudiante
de la especializacion educacion cultura y politica de la UNAD autor de este proyecto procedieron
a realizar una encuesta elaborada aplicada a los estudiantes de la institucién educativa basada en
preguntas claves acerca de la orientacion vocacional (Anexo 1)con el propdsito de evaluar el
nivel de orientacion vocacional en el que se encuentran y asi determinar si existe o no una figura

de orientacion dentro del plantel.
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Poblacion y muestra. La poblacion estuvo constituida por los alumnos matriculados para
el curso once (11) del afio 2015 de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Fatima del
municipio de Sandona Narifio: La muestra inicial fue de 80 alumnos divididos en grado once
(11) A con 40 alumnos y grado once (11) B con 40 alumnos. Para este procedimiento se realizd

un muestreo intencional.

Analisis de resultados. Los resultados que arrojo la encuesta se presentan a
continuacion: se dara paso a presentar las respuestas dadas a las preguntas del cuestionario y

posteriormente se hara un analisis e interpretacion de las mismas.
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si no

Figura 1. Cuadro de analisis de datos pregunta 1: ¢;recibes en tu colegio orientacion vocacional?
en la figura se aprecia que el porcentaje de alumnos del colegio, que afirma no haber recibido

orientacion vocacional en su colegio es total. (100%) para ambos casos.
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Figura 2. Cuadro de analisis de datos pregunta2: ;Cual es la postura de tus padres respecto a tu

futuro vocacional? En la figura se observa que tanto en el curso A como en el B la postura de
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los padres frente al futuro vocacional de sus hijos es mayormente Impositivo en un 37.5% y 50%

respectivamente y su extremo que seria de colaboracion sera inferior con 12.5% y 12.5%
respectivamente, teniendo en cuenta que impositivos: me imponen sus criterios y preferencias,

colaborativos: colaboran y dialogan conmigo, permisivos: dejan que lo decida yo solo,

indiferentes: Se muestran indiferentes
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Figura 3. Cuadro de analisis de datos pregunta3: ;Qué importancia tienen para ti las siguientes
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razones al momento de elegir una carrera? En el Cuadro 2 y en el grafico se observa que tanto en

el curso A como en el B solo el 52.5 de los alumnos eligen su carrera por gusto mientras que
el resto obedecen a los factores mencionados anteriormente teniendo en cuenta que: Gusto:
Considera que es mi verdadera vocacion Dinero: La carrera esta bien remunerada. Se obtienen

buenos recursos econdmicos. Prestigio: Esta de moda, es prestigiosa y reconocida socialmente.
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Figura 4. Cuadro de analisis de datos pregunta 4 ;Si en este momento tuvieras que inscribirte en
la universidad ya sabrias que carrera elegir? En esta figura se observa se observa que tanto en el
curso A como en el B la mayor parte de los alumnos representado en un 83.5 no sabrian que

carrera elegir aunque sea su gusto lo que les haga elegir.

A partir de los datos arrojados por el analisis, se logro encontrar que la institucion
educativa Nuestra Sefiora de Fatima del municipio de Sandona Narifio a través de su oficina de
orientacion psicoldgica no cuenta en su estructura académica con alguna figura concreta de
orientacion vocacional hacia sus alumnos proximos a graduarse, lo que conlleva a afirmar que
es de vital importancia implementar una herramienta de orientacion vocacional y acompafar
a los estudiantes para que estos puedan tomar decisiones claras respecto de su vocacion, por

lo tanto se continua a la siguiente fase.
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Segunda fase
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Teniendo en cuenta que la Institucion Educativa nuestra sefiora de Fatima no cuenta con

un modelo eficaz de orientacidn vocacional para sus alumnos es pertinente la aplicacion de una

herramienta de orientacidn vocacional denominada “elegir bien “desarrollada por el psicélogo
estudiante de la especializacion en educacion cultura y politica de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia Unad, el sefior Henry Hernan Betancourt. Esta herramienta se encaminé
fortalecer el proceso de cooperacion de la institucidn hacia sus estudiantes para que estos se
capaciten y reciban lineamientos claros que les permitan al final del periodo académico tener

decido que carrera elegir.

Implementacion de la herramienta de Orientacion Vocacional: Se implemento
entonces la herramienta de Orientacion Vocacional denominada “Elegir bien” desde de la
oficina de recursos psicologicos de la institucion educativa. Este recurso abre el espacio para
que desde la oficina en mencion se dirija el proceso que tendra una intensidad de 4 horas
semanales durante tres (3) meses. Las etapas definidas dentro del proceso de Orientacion
Vocacional denominado “Elegir bien” se definen como las etapas seguidas en el
acompafiamiento a los jovenes estudiantes, a partir de las tematicas trabajadas en la oficina de

recursos psicoldgicos del colegio, mediante la asesoria y la orientacion.

Etapa 1. En esta etapa se desarrollé un taller denominado “lo que quiero ser” (anexo2).

Este taller inicid con la presentacion de una breve charla acerca de la importancia de interpretar

correctamente nuestro entorno cuyo objeto fue hacer un breve sondeo que permitid establecer el

perfil vocacional de cada estudiante sin orientacion vocacional. Este taller se desarroll6 en el
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aula maltiple del colegio con el liderazgo del profesional de psicologia del colegio junto al

psicologo creador del proyecto.

Para el andlisis de resultados de este taller se tomé Gnicamente la seccidn seis (6) del taller
acerca de la profesion u oficio que estudiante le gustaria tener (Numeral 6 de anexo2),

obteniendo en un diagrama que muestra los siguientes resultados:

25%
Odontologia

50%
No se definen

12%%

Administracién de
empresas

10%9 Informatica

8040
Ingenieria civil

produccion
3%9Regencia de

farmacia
3.804 Psicologia 5

Economia 5% gastronomia

3.5%0 hoteleriay
turismo

2.7%
Enfermeria superior

Figura 5. Profesion u oficio que estudiante le gustaria tener. La sugerencia de escribir en la
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seccion 6 del taller la carrera que mas les gusta a los estudiantes, arrojo los siguientes resultados.

El 50% no supieron que carrera elegir, el 25%eligieron odontologia, el 13%medicina, el
12%administracion de empresas, el 19%informatica, 8%ingenieria
civil,7%agronomia,3%ingenieria de produccion,3%regencia

defarmacia,3.8%psicologia,2.7%enfermeria superior,6.5%economia,3.5%hoteleria
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y turismo y 2.5 %gastronomia.

Etapa 2. Esta etapa se encamin¢ a concienciar a los docentes de la institucion educativa
para que adquieran un compromiso responsable con la orientacién vocacional de los estudiantes
ademas de realizar un sondeo de respecto a que es orientacion vocacional, para lo cual se aplicd

una encuesta. (Anexo 3)

La poblacion estuvo constituida por los docentes encargados de las asignaturas para el grado
once (11) del afio 2015 de la institucion educativa Nuestra Sefiora de Fatima del municipio de
Sandona Narifio: La muestra correspondio6 a nueve (9) docentes y se obtuvieron los siguientes

resultados.

94%
[ ]si
6% I:l No

Figura 6.Analisis de datos de la pregunta numero 1 ;Sabe usted que es orientacion vocacional?

El 94% de los docentes respondid que si mientras que un 6% respondi6 que no.
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[ si
I:lNo

Figura 7 .Analisis de datos de la pregunta nimero 2 ¢En su formacion profesional como

12.5%

docente recibio capacitacion en orientacion vocacional? El 87% de los maestros respondid haber

recibido algun tipo de capacitacion en orientacion vocacional mientras que el 12.5% respondio

que no.

Figura 8 .Analisis de datos a la pregunta numero 3. ;Reconoce la importancia de acompanar al

estudiante en el proceso de orientacion vocacional? Donde el 75% de los docentes respondié que

a veces Yy el 25% casi nunca lo hacen.
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. Poco comprometido
Figura 9.Analisis de datos a la pregunta namero 4¢Cual es su postura frente a la orientacion
vocacional de sus alumnos? donde el 100% de los encuestados respondi estar poco

comprometido.

Los datos arrojados por la anterior encuesta muestran la falta de compromiso de los
docentes en la orientacion vocacional de los estudiantes lo que conlleva a desarrollar con ellos
un proceso de concienciacion sefializacion acerca de la importancia de orientar a los estudiantes

desde la docencia a través de 2 actividades.

La primera correspondio al taller “Soy un docente que promueve el ser” (anexo4) y la
segunda actividad llamada” ayudando” que se llevé a cabo con la presentacion de la pelicula el
circo de la mariposa (Anexo5) que es un video que presenta un joven con limitaciones pero que

con la ayuda de una persona logra salir adelante y forjar sus metas.

El desarrollo del taller y la presentacion de la pelicula se hicieron en perfecto orden y

colaboracion de los docentes y al finalizar se realiz6 una pregunta escrita correspondiente a la
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pregunta 4 aplicada en el cuestionario (Anexo3). ¢ Cual es su postura frente a la orientacion

vocacional de sus alumnos? Para la que se obtuvo unos nuevos resultados?

100%

D Comprometido

Figura 10. Andlisis de datos de la pregunta namero 4;Cual es su postura frente a la orientacion

vocacional de sus alumnos? Donde el 100% de los encuestados respondi6 estar comprometido.

Etapa 3. Para un correcto proceso de orientacioén vocacional es importante contar con la
relacion directa de los padres o tutores de los estudiantes, para ello se cit6 a todos los padres de
familia a una reunién en la cual se desarrollé una encuesta para sondear el punto de vista de los
padres frente a la orientacion vocacional de sus hijos. El desarrollo de esta reunién conté col los
padres de familia y/o acudientes de los estudiantes cuyas edades oscilan entre los 25 y 55 afios
de edad de los cuales 67 corresponden a padre y 5 a acudientes, para un total de 72 personas.
Esta reunion se desarrollo el dia martes 19 de mayo del 2015 a las 4Pm, siendo el objetivo de la
reunion el de concienciar, capacitar y educar a los padres para que puedan orientar a sus hijo
desde sus hogares. La reunion inicio con una breve presentacion y en seguida se prosiguio al
desarrollo de una encuesta estructurada que se baso en la elaboracion de solo tres (3) preguntas

predeterminadas e invariables que respondieron los padres de familia. (Anexo6).
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Los resultados que arrojo la encuesta se presentan a continuacion: se dara paso a
presentar las respuestas dadas a las preguntas del cuestionario y posteriormente se hard un

andlisis e interpretacion de las mismas.

Afirmacion c. 83.2%

Figura 11.Analisis de datos de la encuesta a padres y acudientes: en el grafico se observa que el
83.2% de los encuestados (padres y acudientes) piensan que la orientacion vocacional es
responsabilidad del esfuerzo mancomunado de la institucion educativa y la familia, el
9.7%expresan que la orientacion vocacional de los estudiantes les corresponde solo a los padres
de familia y el 6.9% dicen que la orientacion vocacional de los estudiantes corresponde a la

institucién educativa.
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Teniendo en cuenta estos resultados se determind que la mayor parte de los padres y
acudientes tenian claro que la orientacién de sus hijos corresponde a un esfuerzo mancomunado
entre la institucion educativa Y el colegio reforzando asi el compromiso de los padres en el

proceso de orientacion a los estudiantes.

Después de haber concienciado a los padres de familia y a los docentes de la institucion
educativa acerca de comprometerse en el proceso de orientacion vocacional con los alumnos y
aportar en lo que este a su alcance, se prosiguié con el trabajo directo de orientacion vocacional

desde la oficina de recursos psicologicos del plantel.

Etapa 4. En esta etapa el profesional del colegio con ayuda del grupo integrador del
proyecto que también corresponde al psicologo estudiante de la especializacion en educacién
cultura y politica realizaron una agenda con cada uno de los estudiantes para escucharlos
individualmente en tres sesiones de treinta minutos (una sesién mensual) para evaluar al
educando, orientarlo y lograr determinar su perfil de personalidad y lograr un proceso de

orientacion exitoso (anexo7).

Soporte virtual. La humanidad atraviesa por la era de la informacion digital para lo cual
se cred un instrumento de orientacion llamado scoop.it disponible en la direccién

http://www.scoop.it/t/eleccion-eficaz-de-una-carrera-universitaria que se usé a través del aula de

informatica en grupos d 40 estudiantes 1 hora cada semana durante 3 meses. Este instrumento
fue creado directamente por el dirigente de este proyecto y cuenta con los recursos literarios,
auditivos y audiovisuales idoneos para una orientacion eficaz y su exito radica en la correcta
seleccion de informacion y la permanente vigilancia y asesoria de los psicélogos dentro del aula

de informatica (anexo8).
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En el instrumento se encuentran contenidos presentados como videos, ponencias
escritas, trabajos escritos de diferentes autores y diferentes articulos de periddicos libros y
revistas. El abordaje de cada contenido en el aula fue simultaneo, es decir cada estudiante en su
pc mir6 cada material simultdneamente con sus compafieros y anoté sus dudas y aspectos

relevantes en el cuadernillo de apuntes (Anexo9).

Test Vocacional. Superada la etapa anterior realizada ya el proceso de orientacion
vocacional se procedi6 a la aplicacion de un test gratuito en linea (anexo 10) ubicado en la

siguiente direccion electrénica: http://www.testgratis.net/psicologicos/test-vocacional.aspxX.

La aplicacidon de dicho test se hizo en la sala de informatica del plantel, pero debido a que
en ésta solo existen cuarenta computadores se debio formar 2 grupos de 40 estudiantes. Los
resultados de este test son automaticos por medio de la red pero deben aplicarse con la

supervision del profesional en psicologia.

Los resultados arrojados por el test se registraron en la casilla de resultados de test
diligenciada por cada estudiante su hoja de anotaciones para test (Anexo 11) que fue puesta a
disposicidn del profesional del proyecto para el analisis de datos que presento los resultados

siguientes.


http://www.testgratis.net/psicologicos/test-vocacional.aspx
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Area de interés

Cantidad de alumnos

Carreras Afines por numero de
estudiantes

7
Humanidades

.

20

Trabajo social
Psicologia
Educacion fisica
Ciencias sociales
Periodismo
Antropologia
Idioma extranjero

Arte

10

Arquitectura
Mdsica

Artes plésticas
Dijo técnico

10

Administracion publica
Comercio internacional
Administracion de
empresas

Ingeniera comercial
Hotelera y turismo
Ingeniera industrial

WINFPINWINIWININWN RPN W

Biologia y quimica

20

Medicina
Odontologia
Regencia de farmacia
Enfermeria superior
Fisioterapia
Bacteriologia
Biologia

Quimica

Matematica y
fisica

20

1 1111

Ingeniera civil
Informatica
Matematica
Estadistica
Ingeniera minas
Electronica
Fisica

NIWININNARICIINNINDINDINW W RPN

Figura 12.Analisis de resultados del test de orientacién vocacional.
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Humanidades
25%

Arte 12.5%

Figura 13.Analis de resultados test de orientacion vocacional. En el cuadro y en el grafico se
observa que el 25% de los estudiantes se inclinan por las carreras afines con la biologia, el 25%
eligieron carreras afines con matematicas y quimica, el 25% carreras afines con humanidades, el
12,5 % eligieron carreras afines con arte y el 12% restante eligié carreras afines con la

administracion y economia.
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Resultados Esperados del proyecto en general

o Se logro concretar la herramienta de orientacion vocacional en todas sus etapas
teniendo un apoyo total de las directivas, la oficina de recursos psicoldgicos, grupo de docentes,
estudiantes y padres de familia.

o Se logro dar cuenta a la institucion educativa, a la comunidad estudiantil y a
los padres de familia de la importancia de vincular a su actividad académica y de
orientacion escolar la orientacion vocacional para los educandos.

o Se Conciencid a la institucion educativa, a los alumnos y a los padres de familia
sobre las consecuencias negativas que generan la falta de orientacion vocacional en el
direccionamiento del proyecto de vida de los estudiantes.

o Se fortalecid la participacién de la comunidad educativa, promoviendo el sentido
del compromiso y la voluntad hacia la futura toma de decisiones a corto mediano plazo, para
adoptar elementos fundamentales de asesoria y acompafiamiento profesional sicoldgico para la
promocion de la orientacion vocacional en los educandos.

o Se logro establecer con éxito la herramienta de orientacién vocacional dentro de la
institucién la cual adopto el modelo para ser aplicado y a la vez mejorado en los afios siguientes

por parte de las directivas del colegio.
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Discusion

El ser humano es un ser de interrelaciones; se relaciona con el ambiente fisico o su
ambiente natural y se relaciona con el ambiente subjetivo impuesto por la sociedad en la que
nace y son esas relaciones las que moldean su estructura comportamental: esto en si constituye
una parte del enfoque de la psicologia ambiental. Krauskopf (2000) afirma que “existen enfoques
que atribuyen las manifestaciones de conducta referidas a la toma de decisiones vocacionales a
factores externos al individuo. Segun estas concepciones, se hace una eleccion vocacional
conforme a una serie de factores externos dificiles de controlar” (p.252).

No es posible controlar todos los factores externos que inciden en la toma de una
decisidn vocacional pero si es posible preparar al individuo para que este intérprete de una
manera mas realista esa serie de factores: por ejemplo si al individuo lo impulsa un factor como
la moda podriamos preparar al individuo a través de la interpretacion realista que esta es
cambiante y que por lo tanto no es determinante para elegir una carrera, y asi en muchos otros
factores que no podemos controlar pero si comprender interpretar y analizar relacionandolo con
los intereses reales del individuo al que se le entrenara para no hacer una eleccién en base a
prejuicios sino en base a situaciones concreta y reales que le permitan el pleno desarrollo de sus
potenciales y lograr integrar un buen proyecto de vida.

Para lograr generar esos verdaderos cambios en el individuo es elemental tener en
cuenta los factores motivacionales externos que muchas veces se ligan a imaginarios sociales
pasajeros que son cambiantes y sin fundamento. Para el proceso de orientacion vocacional en lo
posible hay que tratar de aislar metédicamente al individuo de estos factores y ayudarle a

encontrar sus verdaderas bases que le permitan tomar una decision no por etiquetas o lujo sino
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por razones solidas que le permitan a lo largo del cambio de etapas determinadas por las edades,
sentirse pleno y darse cuenta que la decision tomada afios atras fue la mejor.

El desarrollo de un buen proyecto de vida de un individuo se lleva a su méximo solo
cuando este es impulsado positivamente por el grupo humano que lo rodea, aunque hay
excepciones pero esa es la generalidad; la herramienta de orientacion vocacional implementada
en la institucién educativa se convierte en ese instrumento que permite al psicologico, al
docente, al padre inculcar valores de respeto por si mismo en los estudiantes y a estos les permite
tomar buenas decisiones a futuro.

De este particular se pudo dar cuenta a través del proceso de orientacion vocacional en
el colegio donde el desarrollo de los primeros test y talleres, los estudiantes hacian su eleccion
vocacional con base a supuestos que al final generaban unos resultados de decisiones, pero que
después de aplicar la herramienta de orientacion, esos mismos test arrojaron otro tipo de
respuestas y por lo tanto otro tipo de decisiones vocacionales ya no basados en prejuicios sino
en una necesidad real y ajustada al verdadero perfil del individuo conforme a su aptitud, actitud

y carécter personal.
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Conclusiones

o La implementacion de la herramienta de orientacion vocacional dentro de la
institucion educativa Nuestra Sefiora de Fatima del municipio de Sandona Narifio, se desarroll6
satisfactoriamente ya que permitié concienciar a la comunidad educativa de la importancia de
desarrollar al méximo el proceso de orientacion vocacional y desarrollar los procesos de
acompafiamiento y asesoramiento vocacional en los estudiantes del grado once (11)

o La Orientacion Vocacional, es un proceso social dinamico que desde tiempos
histdricos busca encontrar el potencial de las personas ayudandoles a descubrir destrezas y
aptitudes mediante una asesoria confiable y eficaz, basada en conocimientos previos y
argumentos profesionales, que permiten al individuo asesorado mejorar su vision respecto del
mundo que lo rodea pudiendo elegir lo mejor para él y su entorno, en este caso la eleccion de una
carrera universitaria u oficio que le permita delinear bien su proyecto de vida.

o En el marco historico de la institucion mencionada, la orientacion vocacional es
algo nuevo ya que desde la practica en el aula, hasta los procesos de intervencion psicoldgica
escolar no se han abordado sino un minimo que no es suficiente para atender la necesidad
psicoldgica de los alumnos en especial los proximos a graduarse, que no tienen un panorama
claro sino un horizonte nublado que no les permite verse asi mismos respecto a sus verdaderos
intereses para la formacion de su proyecto de vida.

o Es plenamente visible que la orientacion es la clave para llegar a un punto o una
meta. Sin orientacidn un ser humano llega al punto donde menos quiere llegar. Solo quien es
orientado tiene la posibilidad de llegar a su objetivo. Desde esta perspectiva la orientacion
vocacional es esa guia facilitadora de recursos guiados por un profesional para responder ante los

momentos de duda e indecision ante una accién en el presente y para el futuro. Es absolutamente
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necesario adoptar la orientacion vocacional no solo en los grados escolares proximos a graduarse
sino que deberia ser una prioridad en el pensum académico de dos los niveles o cursos de la

institucién educativa.
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Nombres y

apellidos

identificacion

Curso

Responda el siguiente cuestionario marcando con una x los espacios sugeridos

Sl NO
Recibes en tu colegio
orientacion vocacional
¢, Cual es la postura de tus Impositivo | Colaborativ | Permisivo | Indiferent
padres respecto a tu futuro S 0S S es
vocacional?
; Qué importancia tienen para . .
¢Que Imp P Gusto Dinero Prestigio | Padres
ti las siguientes razones al
momento de elegir una
carrera?
Si en este momento tuvieras
que Si No

inscribirte en la universidad

ya sabrias que carrera elegir

Observaciones.
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“Lo que quiero ser” Taller dirigido por el psicologo a los alumnos

Tema

Objetivo

Procedimiento

1Saludo y presentacion

Empezar la interaccion

Mesa redonda

2Conociendo mi mundo

Conocer la realidad social
econdmica y cultural en la
que estamos.

Hacer un resumen en papel
y lapiz referente al tema(10
minutos)

3Haciéndome preguntas

Reflexionar de donde
vengo Y hacia donde quiero
ir

Consignar en papel su
reflexion (10 minutos)

4Subrayando mi suefios

Resaltar las metas mas
importantes a corto,
mediano y

Largo plazo.

Exponer en mesa redonda
con los comparieros de
Saldén ( 2 minutos)

5Trabajando por mis
suefios

Tomar conciencia del
trabajo y el esfuerzo actual
en pro de realizar sus
suefos.

Consignar en papel la
respuesta (10 minutos)El
compariero de a lado
derecho de la mesa redonda
lee la respuesta

6Dibujando mi futuro

Dibujar con lapiz lo que te
gustaria ser referente a tu
profesion u oficio(al frente
del dibujo escribir el
nombre de la profesiéon u
oficio)

Dividir el tablero en 3
secciones y pasan tres
alumnos a dibujar(2
minutos)

A quien admiro

Mencionar personas del
mundo secular politico o
de la fama a quien admiro.

Relato ante los compafieros
(2 minutos)

Despedida
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Anexo 3
Nombres y apellidos Asignatura
del docente
Responda el siguiente cuestionario marcando con una x los 6valos( ugeridos
1. ¢ Sabe usted que es
. . . Si No
orientacion vocacional?
2. ¢En su formacion profesional
como docente recibid Si No
capacitacién en orientacion
vocacional?
3. ¢Reconoce la importancia de Siempre
acompafiar al estudiante en el A veces
proceso de orientacion Casi nunca
vocacional? No es necesario
4. ;Cual es su postura frente a Comprometido
la orientacion vocacional de sus Poco comprometido
alumnos?
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“Soy un docente que promueve el ser”

Tema

Objetivo

Procedimiento

1.Saludo y presentacion

Empezar la interaccion

liderada por los psic6logos.

Mesa redonda

2.Conociendo mi mundo

Conocer la realidad social
econémica y cultural en la
que estamos.

Hacer un resumen en papel
y lapiz referente al tema(10
minutos)

3.Yendo al grano

Determinar si el docente
crea un clima de confianza
en el aula

Cada docente expone al
auditorio si solo dicta o
clase 0 asesoro y aconsejo
a sus alumnos.(30 minutos)

4.Promuevo el ser antes
que el tener

Concienciar al auditorio de
la importancia de dedicar
un espacio en el aula para
la reflexion acerca de la
importancia de la
educacion para el trabajo y
para la vida.

Exposicién del profesional
en psicologia creador del
proyecto.(20minutos)

5.Pautas en orientacion
vocacional

Lograr que el docente
entienda la importancia de
asesora al alumno
vocacionalmente.

Se propuso dar al docente
algunas pautas como lograr
la confianza con el
educando capacitandolo
ademas en temas concretos
como manejo de grupos y
socializacion, refrescando
sus conocimientos previos
aprendidos a lo largo de su
carrera como
docentes.(2horas)

Despedida
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Anexo 5

Analisis del taller y la pelicula el circo de la mariposa

Mediante el desarrollo del taller y la observacion de la pelicula es indispensable que nos
apropiemos de diferentes elementos que nos ensefian la importancia de la superacion personal y

el apoyo a nuestros semejantes.

Responde con calma y abiertamente los siguientes puntos:

1. Redacta un parrafo en el que puedas aplicar un valor o una ensefianza extraida de la pelicula a

un contexto de tu vida personal en la institucion.

2. Crees tu que como docente puedes influir en la construccion del proyecto de vida de tus

alumnos, que propondria hacer:

3. Te sientes con la aptitud y capacidad para ayudar a tus alumnos a descubrir respuestas y no a

imponerlas.

4. Después de la conferencia, la mesa redonda, las reflexiones y la presentacion de la pelicula te

sientes motivado a orientar a tus estudiantes.
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Anexo 6

Encuesta estructurada a padres de familia

Nombres y apellidos del padre o de
la madre o Acudiente ‘

Nombre del estudiante que representa

53

De las siguientes afirmaciones a, b, ¢ con cual esta de acuerdo marque con equis (X)

el ovalo ubicado frente a cada afirmacion.

a. La orientacion vocacional de los
estudiantes es responsabilidad Unica

de la institucion educativa.

b. La orientacion vocacional de los
estudiantes es deber Unico de los

padres.

c. La orientacion vocacional de los
estudiantes corresponde a un esfuerzo
mancomunado de la institucién

educativa y los padres de familia.
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Anexo’

Formato de informacidn para entrevista

Nombres y apellidos

Edad fecha de nacimiento Lugar de nacimiento

Lugar de residencia

Con quien vive: escriba el parentesco

A que se dedica la persona quien te proporciona los recursos

econdmicos

Que religién profesas

En el siguiente cuadro dibuja un arbol.
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En el siguiente cuadro dibuja una casa

Qué tipo de clima prefieres (frio, caliente, medio) escribe uno

En qué ciudad de Colombia te gustaria vivir:

En qué ciudad del exterior te gustaria vivir:

Firma
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Archivo Editar Ver Historial Marcadores Herramientas Ayuda e (5] o
/[0 Ereccion eficaz de una car... \+
€ il @ www.scoopit/t/eleccion-eficaz-de-una-carrera-universitaria (< A=) ¥y A 40 © =
&) Mas visitados I] Hotmail, Videos, El Tie...
= Eteccion eficaz d... [0 21140
T Fromwwwyoutubecom=March 13, 10:36 PM
s 5 o 5 5 i < more...
Video sobre orientacién Vocacional con informacion sobre K3 Recommend {0 M Iussty 0 Jy G+ } 0
busquedas y opciones para que puedas elegir. Test: Vocacional , abrir 1=
enlace https:/www.dropbox.com...”
Scooped by Henry Betancour
0 Wiweet (0| G+ 0 mMore.
‘ ey Hery Eetsnenat 131224.pdf?sequence=1 ﬂ
8 pasos para encontrar tu n
o ANALS
verdadera vocacion REALZADO ENLA UNVERSOND O L SABANA (15521607
= PROPUESTA DE UN MODELO.
From noticias.universia.net.co-
“ Al terminar la educacion
secundaria, nos encontramos
con cientos de opciones de
carreras universitarias para @
sequir. Descubre cuél es tu CONSUELO LOPEZ DE VANEGAS

1805
07/10/2015

ES & il

Inventario de recursos dentro del instrumento

Videos Ponencias Trabajos Articulos
escritos
Orientacion Andlisis del Andlisis La orientacion

vocacional para

abandono, del

diagnostico del

profesional

poder pensary | proceso de proceso de pedagdgica una
elegir eleccion y del orientacion necesidad de
cambio de vocacional estos tiempos
carrera en
estudiantes
universitarios
Orientacion Orientacion Orientacion La experiencia
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vocacional

vocacional en la
educacion
superior.
Reflexiones y
experiencias del
enfoque

histoérico

vocacional
proyecto de vida
y toma de
decisiones en
educacion

secundaria

profesional una
experiencia

participativa

8 pasos para

encontrar tu

Como descubrir

tu vocacion

Orientacién

profesional:

verdadera archivos espacio
vocacion de pedagogia.
La orientacion Consejos
vocacional académicos

como practica
eficaz de salud

mental

Charla de

orientacion

vocacional

Orientacién
vocacional

aprende a volar

Vocacién y
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desercion

universitaria

El abordaje en line de estos contenidos cumpliendo una hora semanal

durante tres meses.
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Cuadernillo de apuntes de apropiacion de contenidos
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fecha

Contenido
abordado

dudas

Elementos mas
llamativos del
contenido
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Anexo 10

Test Vocacional

Para saber que estudiar o cual es tu verdadera vocacion. Completa el test y luego obtendras los

resultados.

Para obtener un test acertado es muy importante que completes todas las preguntas que figuran a

continuacion, antes de presionar el botdn test aseglrate de que no te falte ninguna.

01 Del computador, lo que mas me motiva es:

Conectarme con personas de otras culturas

Hacer uso de software de disefio

Hacer negocios via Internet

Acceder a informacién de vanguardia sobre temas cientificos
Configurar programas computacionales en mi equipo

02 Mejor es tener

Una enciclopedia universal
Una guitarra eléctrica

Una calculadora financiera
Un microscopio

Un telescopio

03 Si tuviera la oportunidad de viajar, preferiria conocer:

Las culturas aborigenes del Amazonas

El Museo del Louvre de Paris

La Bolsa de Valores de Nueva York

Las especies protegidas de las Islas Galapagos
El Centro de Investigaciones de la Nasa

04 Me gusta mas
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—

Disertar al curso sobre una materia que domino

—~

Pintar cuadros al éleo

Hacer graficas de mis ingresos y gastos mensuales
Hacer experimentos en un laboratorio quimico
Armar y desarmar computadores

—~

f,

05 Las ideas mas interesantes estan relacionadas con:

—~

Las Ciencias Sociales
El Arte

La Economia

La Biologia

La Fisica

—~

—~

06 En una salida a terreno, me interesaria conocer:

El museo de Historia Natural

El museo de Arte Contemporaneo
La Comision Econdmica del Senado
El Instituto Médico Legal (Morgue)
Una Central Hidroeléctrica

07 En la produccién de una pelicula, me gustaria participar en:

Elaboracion del guion

Actuacion

Publicidad y marketing

Eleccién y preservacion de los escenarios naturales
Edicion de sonido y digitalizacion

08 Como tema de conversacion prefiero:

La comunicacion en las parejas

Las diferencias y alcances entre la musica clasica y el jazz
Los tratados de Libre Comercio

Las aplicaciones de la biotecnologia molecular

El control satelital para autopistas de alta velocidad
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09 Para conocer el desarrollo de una cultura, observaria de preferencia

El desarrollo del pensamiento filoséfico
El desarrollo de las artes

El crecimiento econémico

El progreso de la medicina

Los avances en tecnologia e ingenieria

10 Si tuviese que trabajar en el area agricola, elegiria ser

Supervisor y encargado de recursos humanos y capacitacion
Paisajista o disefiador de areas verdes

Administrador de una empresa exportadora de semillas
Encargado de los procesos de siembra, cultivo y cosecha
Planificador de un sistema de riego eficiente

11 Preferiria inscribirme en un curso de:

Idiomas

Malabarismo

Liderazgo

Clonacién en mamiferos superiores
Uso de la energia geotérmica

12 Si tuviera que presentar un proyecto artistico, probablemente seria:

Un ensayo literario

Un cortometraje

Una campafia publicitaria sobre un producto
Un modelo anatdmico

Un robot musical

13 Si tuviese que hacer un trabajo de investigacion, me inclinaria por:

Los efectos de los medios de comunicacién de masas en las persona
La evolucidon de la musica folklorica en nuestro pais

El impacto de la globalizacion econdmica en la produccion nacional
Los ultimos avances en tratamiento para el cancer
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El desarrollo de la robdtica

14 De los siguientes trabajos me resultaria mas interesante participar en:

Un programa de mejoramiento de politicas publicas

El disefio de la escenografia de una obra teatral

Un plan de superacién de la pobreza

Una investigacion sobre los farmacos contra el virus del Sida
Un proyecto de la gran mineria

15 Me llamaria mas la atencidn el siguiente reportaje:

Formas de facilitar la comunicacion entre las personas
Historia del cine

Formulas para crear una micro empresa

La obesidad y sus efectos

Nuevos avances en inteligencia artificial

16 Cuando camino por la ciudad, me fijo en:

El aislamiento urbano

El disefio urbano de sus calles y area verdes
Las ventas del comercio ambulante

El estado de salud de los animales callejeros
La construccion de los nuevos edificios

17 En una empresa, el rol que mas me acomodaria es:

Encargarme de las relaciones publicas y del bienestar del personal
Disefiar la imagen corporativa y la campafia publicitaria

Administrar las finanzas

Encargarme que el trabajo no atente contra la salud de los trabajadores
Definir la adquisicién de nuevas maquinarias para la produccién

18 El rating televisivo deberia ser alto frente a la siguiente noticia

—

,‘,“—_

Discusion en el Senado sobre la legalidad de las sectas
Alguien del pais obtiene el Primer Premio en el Festival de Venecia
El desempleo puede volverse una enfermedad crénica en la economia nacional
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Fuerte rebrote de virus respiratorio traera consecuencias esta primavera
Generadores solares como solucion energética

19 Si participara en un campamento experimental en un lugar aislado, preferiria:

Conformar un equipo de apoyo emocional para mantener un ambiente positivo
Formar un equipo que elabora un testimonio artistico de su estadia en el lugar
Recoger y contabilizar los recursos del grupo para su uso ordenado

Atender a las necesidades sanitarias y las condiciones de salud del grupo
Construir el habitat con los recursos del lugar

20 De los siguientes temas, el que me parece mas atractivo es:

Hipdtesis sobre el poblamiento americano
Estética de las pinturas rupestres

Estrategias de las empresas exitosas
Implicaciones del descubrimiento del ADN
Disefio y optimizacion de motores de aviones

21 Me gustaria conocer o haber conocido a:

Sigmund Freud
Wolfgang A. Mozart
Bill Gate

"Pierre y Marie Curie
© Albert Einstein

—~

22 De estos pares de asignaturas prefiero:

—~

Historia y Lenguaje
Artes Plasticas y Musica
Matematica y Economia
Biologia y Quimica
Matematica y Fisica

—~

—~

,‘,“_

23 La seccion del diario que leeria primero es:

,‘,“—_

Politica
“ Arte
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Economia
Salud
Computacion

—

24 Podria estar largo rato conversando con:

Un antropdlogo
Un masico

Un empresario
Un médico

Un gedlogo

25 Si pudiera elegir una comunidad de chat, ésta seria:

Desarrollo y crecimiento personal

Danza y mdsica orienta

Nuevas posibilidades de inversion on line
Desarrollo vitivinicola

Construccion de modelos a escala

26 Prefiero ver en television:

El programa “La Belleza del Pensar”

El programa “Maestros de la Musica”

Un reportaje sobre “Empresarios Jovenes”

El programa de salud “Taller de las Ciencias”

Un reportaje sobre “Las Sefiales Radiales del Universo”

27 Lo que méas me llama la atencién de la similitud entre monos y seres humanos es que
ambos:

Forman familias

Poseen un alto grado de expresion corporal

Se identifican con claridad los niveles de liderazgo

Pertenecen a una misma especie en constante evolucion

Pueden construir sus habitats con los materiales que tienen a disposicion

28 Como pasajero de un avion comercial, me interesaria:
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Conocer a los otros pasajeros y el porquée de sus viajes

Tomar fotografias de las nubes y del paisaje

Comparar la relacion entre el costo del viaje y calidad del servicio

Conocer el impacto contaminante del vuelo en el ecosistema cercano al aeropuerto
Conocer los mecanismos y datos de vuelo del instrumental de navegacion

29 Si tuviera que adquirir un libro, preferiria uno que:

Describa en detalle el ambiente humano y los caracteres de los personajes
Contenga buena diagramacion y fotografias artisticas

Trate sobre el liderazgo y la autonomia de los equipos de trabajo
Describa la evolucion de los reptiles y anfibios del mundo

Contenga temas técnicos y buenos gréaficos explicativos
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Anexo 11

Hoja de anotaciones para test

Nombres y apellidos

Area de interés arrojada del test

Carreras afines sugeridas en el test

Carrera que a ti mas te convencio

Completamente de acuerdo: si no




