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Resumen
Se realizaron entrevistas a diferentes instituciones educativas para hacer un diagnoéstico de la
situacion actual sobre el consumo y generacion de residuos en instituciones publicas de la ciudad
de Manizales, presentando la informacion obtenida por medio de tablas y graficos. Con esta
informacion, se identificaron las falencias y oportunidades que se presenta para estas instituciones
en cuanto a la educacion ambiental, a partir de ello, se realiz6é un marco conceptual y metodolégico
que sirva de guia para la aplicacion del programa en capacitacion ambiental enfocadas hacia el
consumo sostenible en cualquier institucion. Finalmente, se generé un manual o guia, que sirva
de soporte para la implementacion del PRAE en las instituciones educativas en la tematica de
consumo sostenible y gestion de residuos soélidos, que aporten a solucionar los problemas locales

que se presentan por este tema.
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Abstract

Interviews were conducted with different educational institutions to make a diagnosis of the
current situation on the consumption and generation of waste in public institutions in the city of
Manizales, presenting the information obtained through tables and graphs. With this information,
the shortcomings and opportunities that arise for these institutions in terms of environmental
education were identified, from this, a conceptual and methodological framework was made that
serves as a guide for the application of the program in environmental training focused on
sustainable consumption in any institution. Finally, a manual or guide was generated, which serves
as support for the implementation of the PRAE in educational institutions on the subject of
sustainable consumption and solid waste management, which contribute to solving the local
problems that arise from this issue.

Keywords: PRAE, education, sustainable consumption, environmental problems.
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Introduccion
El aumento en la generacion de residuos solidos en la ciudad de Manizales ha generado la
necesidad que los diferentes sectores de la ciudad, participen en la promocion de acciones para
evitar que la generacion de residuos siga en aumento. Este proyecto propone implementar una
estrategia educativa basada en el consumo sostenible, que promueva en los estudiantes la cultura
del aprovechamiento y minimizacioén en generacion de residuos, con el fin de involucrar y hacer
participe al sector educativo en las estrategias regionales que buscan soluciones para enfrentar
esta problematica.

Esta problematica, ha demostrado tener diferentes impactos negativos, tanto ambientales,
como sociales a nivel global, ya que, el incremento actual de residuos alerta de una "crisis
mundial de la basura” como lo afirma BBC News (2019). La mala gestioén de los residuos puede
perjudicar la salud publica y del medio ambiente, generando impactos ambientales cuyo costo
puede ser mucho mayor, que elaborar estrategias donde se pueda gestionar de forma adecuada y
sencilla los residuos. Para el sector educativo, la implementacion de nuevas estrategias
educativas enfocadas a minimizar la generacion de residuos y comprender la importancia del
correcto manejo de los mismos, podria significar un avance hacia una sociedad més sostenible.

Por medio una nueva estrategia educativa, se busca generar espacios de reflexion que
promueva nuevos habitos de consumo y post consumo desde temprana edad, donde por medio de
la educacion, los estudiantes tomen conciencia de su papel en la sociedad y la responsabilidad de
construir un mejor futuro para todos, promoviendo una nueva cultura de consumo, donde se
genere una menor cantidad de residuos y se gestione adecuadamente los residuos generados. Para
ello, se desarrollard un marco metodologico y conceptual que pueda ser aplicado por las

instituciones de educacion basica y media de la ciudad de Manizales, enfocado hacia el consumo
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sostenible, que brinde los conceptos y herramientas necesarias para desarrollar proyectos
ambientales escolares que busquen minimizar la generacion de residuos y realizar un correcto
manejo y gestion de los mismos. Se espera que esta estrategia impacte positivamente el sector
educativo, contribuyendo a mejorar la calidad de la educacion ambiental que se imparte en las
instituciones, fortalecer los proyectos ambientales escolares (PRAE) en la region y actualizar los

conceptos y normativas referentes a residuos so6lidos, su aprovechamiento y disposicion final.
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Problema
La creciente generacion de residuos solidos que se presenta en la ciudad de Manizales y la
disminucién de su aprovechamiento trae impactos ambientales significativos, como el acortar la
vida 1til del relleno sanitario de la regién. Segun el reporte dado por Manizales Cémo Vamos
(2019) “la generacion de residuos so6lidos en la ciudad va al alza”, segin sus datos, durante el
afio 2019 se depositaron 209 mil toneladas de residuos en el relleno sanitario La Esmeralda, de
los cuales el 73% provenian de Manizales. Entre el 2013 y 2019 la cantidad de residuos por
habitante increment6 en un 53%, los cuales equivalen a 348 kilos por persona al afio. Por el
contrario, el volumen de residuos aprovechados en 2019 fue de 3.574 toneladas, lo cual
representa solo un 2.3% en funcién de la totalidad de residuos generados en Manizales. La
cantidad de residuos generada en un dia, por persona increment6 nuevamente, pasando de 0,92
kilogramos en 2019 a 1,3 kilogramos en 2021, como sugiere Manizales como Vamos (2021)
“esto puedo ser producto del confinamiento”, asegurando ademas que, “entre mas residuos
solidos generamos, mayor serd la necesidad de contar con mejores practicas de reciclaje y

aprovechamiento de residuos”.

Descripcion del problema

Por otro lado, en la ciudad, existen diferentes puntos para la recoleccion y gestion de residuos
solidos segun su tipo, por ejemplo, existen diferentes puntos en la ciudad para la recoleccion de
pilas y baterias usadas en centros comerciales y universidades, asi como aparatos electronicos.
Los medicamentos vencidos se recolectan en diferentes droguerias de la ciudad, las botellas
plésticas se recolectan en maquinas dispuestas en centros comerciales; ademas, de las empresas
de recoleccion de chatarra y material reciclable (carton, papel, plastico, periddico) que prestan su

servicio en los diferentes barrios de la ciudad. Sin embargo, los ciudadanos no usan estos puntos
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de recoleccion y no realizan una correcta separacion de los residuos, posiblemente esto se deba al
desconocimiento de la existencia de estos puntos de recoleccion y la importancia de la
separacion y el correcto manejo de los residuos sélidos, haciendo que los residuos terminen en el
relleno sanitario sin ningun tratamiento; segiin datos expuestos en el PGIRS - Manizales 2020-
2031, las cantidades de materiales reciclados reportados en 2019, antes de presentarse la
emergencia sanitaria causada por el COVID-19 fueron de:

Tabla 1

Materiales reciclados reportados en 2019

Material %
Aluminio mixto 0
Archivo 11
Carton 37
Tetra pack 0
Botellas de Plastico 3

Fuente: adaptado de PGIRS - Manizales 2020-2031.
Nota: Para este afio no se recicld aluminio o tetra pack, materiales 100% reciclables.

* Las botellas de plastico muestran un porcentaje de reciclaje bajo

En la tabla anterior, se muestra un bajo porcentaje en el aprovechamiento de residuos en
la ciudad, esto puede ser producto de la falta de separacion de residuos y la poca cultura de
reciclaje que se tiene en la ciudad, ya que, como se mencion¢ anteriormente se desconoce la
importancia de la separacion de residuos y se hace mal uso del cddigo de colores, dificultando la
recoleccion y aprovechamiento de los residuos. Teniendo en cuenta, que el sector educativo

contribuye a la formacion de las futuras generaciones, se presenta la oportunidad de implementar
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nuevas estrategias educativas, que tengan en cuenta las problematicas ambientales actuales y que
promuevan un comportamiento responsable con el medio ambiente y la sociedad, donde se
ensefien habitos y comportamientos como la separacion, el aprovechamiento y la reduccion en
generacion de residuos para aportar a la construccion de una nueva cultura ciudadana.

Segtn el PGIRS — Manizales 2020-2031 frente al tema de residuos, el principal problema
de la ciudad de Manizales es el desconocimiento y la interpretacion inadecuada de las politicas y
normas existentes de aprovechamiento y gestion de los residuos por parte de los actores
involucrados y todos los sectores de la ciudad. Las causas principales de esto son:

La falta de estrategias para el aprovechamiento y la transformacion de los residuos en la
ciudad.

Escaso reconocimiento de la poblacion a los recuperadores o recicladores.

Baja tasa de aprovechamiento de residuos (organicos e inorganicos).

Escasa innovacion tecnoldgica para la valorizacion de los residuos.

Aumento de los residuos generados.

Desinformacién sobre el aprovechamiento y gestion de los residuos.

Escasa cultura ciudadana frente a tema de separacion y reciclaje.

Desconocimiento de la poblacion frente a las responsabilidades como generadores.

La escasa recuperacion y aprovechamiento que se le da a los residuos sélidos en la ciudad
aporta a la creciente generacion de residuos que son depositados sin ningun tratamiento en el
relleno sanitario La Esmeralda ubicado a 2 km de Manizales en la via a Neira, esto podria
ocasionar un deterioro de calidad en la salud humana y el medio ambiente, ya que, conlleva a la

proliferacion de agentes patdgenos que causan enfermedades, aporta al deterioro de los recursos
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naturales y disminuye la vida util de los rellenos sanitarios, segin EMAS (2022) el relleno
sanitario tendra vida 1til hasta el afio 2024, aproximadamente.

Con este proyecto se espera plantear una estrategia educativa para los colegios publicos
de la ciudad, donde por medio del consumo sostenible, puedan incentivar a los estudiantes a
disminuir, aprovechar y gestionar de forma adecuada los residuos generados, aportando
soluciones al tema, desde la prevencion en la generacion de residuos. Con ello, se busca la
inclusion de teméaticas ambientales educativas acordes a los problemas actuales de la ciudad. Asi
pues, se podra incentivar un cambio del comportamiento, pensamiento, toma de decisiones y
habitos que busquen el bien comtn y donde se consuma de manera consiente y eficiente,
teniendo en cuenta que un consumidor consiente, es aquel que se preocupa por el bienestar de la
sociedad actual y por la calidad de vida de las futuras generaciones, tiene la expectativa de
contribuir a mejorar la calidad de vida de todos, siendo importantes agentes de cambio y de la
transformacion de la sociedad.

Segun un estudio realizado por Gallego, (2006) los procesos educativos ambientales
formales de la ciudad, no cumplen plenamente con la normativa y la obligatoriedad de ofrecer
procesos de formacion ambiental en todos los ciclos educativos, estos no tienen una adecuada
coherencia entre los temas que las instituciones afirman desarrollar. Ademas, no tienen suficiente
coherencia entre el concepto de ambiente que aplican, con la formacion ambiental y los temas
que se abordaban en su desarrollo.

La generacion excesiva de residuos es una problematica creciente en la ciudad,
convirtiendo al sector educativo en un actor importante para la formacion e inclusion
participativa de la comunidad en proyectos ambientales que puedan generar un cambio en la

transformacion social y cultural de la ciudadania, ;Qué estrategias podrian implementar los
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colegios publicos de la ciudad para mejorar la calidad de la educacion ambiental y promover una

transformacion social y cultural en la region?

Sistematizacion del problema

Para mejorar la calidad en educacién ambiental y promover la transformacion cultural y social
que buscamos, queremos demostrar como ;Conocer el concepto de consumo sostenible ayudaria
a reducir la generacion y a mejorar la gestion que se les da a los residuos, si se ensefia desde una
temprana edad? ;Por qué la vinculacion del sector educativo en las estrategias de consumo
responsable y aprovechamiento de residuos aportarian a minimizar la generacion de residuos en
la ciudad? ;Como podria el consumo sostenible aportar a la transformacioén que buscamos?,
(Qué acciones o estrategias ayudarian a transformar el pensamiento y la cultura ciudadana desde
las instituciones de educacion basica y media de la ciudad, frente a este tema? ;Cual es la
importancia de implementar el consumo sostenible como estrategia de educacion ambiental? y

( Coémo podria aportar la implementacion de este concepto como estrategia de prevencion ante la
generacion elevada de residuos solidos, para mejorar la calidad de la educacion ambiental que se

desarrolla en los colegios de la ciudad?
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Justificacion
El retorno a clases después de la pandemia, crea la necesidad de adoptar en las instituciones
educativas, nuevos programas y estrategias de educacion ambiental que aporten y promuevan
soluciones a las problematicas ambientales actuales. Esto requiere no solo promover en los
estudiantes nuevos habitos, valores y responsabilidades con el medio ambiente y el entorno en el
que se desenvuelven, sino también, dar a conocer conceptos y situaciones actuales que se
presentan a nivel global y local y que se han convertido en problemas ambientales y sociales que
nos afectan a todos como sociedad.

De acuerdo a lo anterior, se plantea un programa de educacion ambiental que sirva de
guia para aplicar y ensefiar los conceptos y proyectos de educacion ambiental enfocados hacia el
consumo sostenible, como estrategia de educacién ambiental para los colegios publicos de la
ciudad, como alternativa que aporte a la ensefianza de la cultura del reciclaje, el aprovechamiento
de los residuos, la sensibilizacion sobre la importancia de la separacion, manejo y gestion de
residuos desde el sector educativo, considerando a los nifios y nifias como base de la sociedad y
sabiendo el potencial que representan para la transformacion social y cultural.

Con esta iniciativa se espera ayudar a las instituciones educativas publicas en la
formacion ambiental de los estudiantes y a potencializar las oportunidades de este sector en
cuanto a sensibilizacion en los temas de consumo y post consumo, mejorar la calidad de vida de
comunidades donde se ubican las instituciones educativas, mejorar la calidad en educacion
ambiental en las instituciones y promover una cultura de consumo consiente, donde se tenga en
cuenta los impactos ambientales que genera cada accion que realizamos.

Se eligi6 el consumo sostenible, ya que este tiene como objetivo principal generar menos

residuos e impactos ambientales, por medio del comportamiento y la eleccion inteligente de
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productos y servicios, es decir, realizando acciones que causen el menor impacto al medio
ambiente. Este concepto promueve avanzar hacia las tendencias nacionales e internacionales en
educacion ambiental, que tienen un enfoque hacia el desarrollo sostenible y el consumo
responsable y que buscan brindar a la sociedad nuevos conceptos y herramientas de
sensibilizacidén en cuanto a consumo y a los impactos que este genera al medio ambiente, Ortiz
Llano de Mendivil, (2010) afirma que “unos consumidores formados, con pensamientos criticos
y conscientes de su poder, pueden transformar las estructuras productivas, en un sentido de
respeto al entorno y de perdurabilidad en el tiempo”. (p.3)

Las instituciones educativas son la base para la formacion de capacidades intelectuales y
éticas para nifios y jovenes, representando una oportunidad de encaminar a los estudiantes en la
formacion de conciencia ambiental enfocada en el consumo sostenible, promoviendo un cambio
en el comportamiento y habitos desde la sensibilizacion en los colegios.

Esta estrategia educativa puede traer impactos sociales significativos para la ciudad de
Manizales, como el fortalecimiento de los procesos de educacion ambiental en las instituciones
educativas que prioricen temas de interés social y ambiental a nivel local, esto se podria
evidenciar en los resultados obtenidos por las instituciones, después de ser aplicados los
conceptos y herramientas planteados, como reducir los residuos generados, aprovechar los
residuos con diferentes estrategias de gestion, disponer y separar de forma adecuada los residuos,
evidenciar en los estudiantes una nueva actitud frente al consumo y post consumo, la
implementacion de proyectos ambientales enfocados a residuos, etc.

Se promueve el consumo consiente de bienes y servicios, ya que todo lo que se consume
genera residuos o impactos al medio ambiente, pero al consumir de forma “consiente o

responsable”, somos conocedores de los residuos e impactos que generamos y podemos hacernos
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responsables de estos, por medio de acciones como disponer los residuos que generamos de
forma adecuada, elegir productos con menor impacto o elegir empresas ecoldogicamente
responsables.

El fortalecimiento de la educacion ambiental por medio del consumo sostenible, también
puede contribuir a la construccion de equipos de trabajo, lideres ambientales y sociales,
pensamiento critico, toma de decisiones, participacion escolar y contribuye a promover la
investigacion interdisciplinaria para el conocimiento sociocultural y natural del contexto local.
Ademas, ayuda a prevenir la generacion de residuos por medio de un cambio en los patrones de
consumo, sensibilizando sobre la importancia de reducir la generacion de residuos, y dar un
correcto manejo a estos dentro de los colegios de la ciudad, de esta manera se contribuye
también a promover la vision de la Politica Publica de Educacién Ecologico Ambiental para
Caldas 2020-2030, que tiene como meta para el afo 2030, que Caldas sea un departamento
“modelo en educacidn ecologico ambiental con transformaciones socioculturales dirigidas a la
construccion de un territorio agroecologico y sustentable”, por medio del desarrollo de procesos
pedagogicos, la gestion institucional y el apoyo intersectorial a nivel regional para conseguir un
empoderamiento de la sociedad en cuanto a la busqueda de alternativas para la solucion a las

problematicas ambientales.
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Objetivos

Objetivo general

Disefar un programa de capacitacion en educacion ambiental, enfocado en el consumo
sostenible y el manejo integral de residuos sélidos en los colegios de la ciudad de Manizales.
Objetivos especificos

Analizar la situacion de consumo y generacion de residuos solidos en instituciones
educativas publicas en la ciudad de Manizales.

Proporcionar un marco conceptual y metodologico desde la educacion ambiental
orientado hacia el consumo sostenible, que brinde las capacidades y conocimientos encaminados
a la reduccion de generacion de residuos s6lidos y un correcto manejo de los mismos.

Elaborar una estrategia de educacion ambiental enfocada en el consumo sostenible,

minimizacion en la generacion de residuos soélidos y su adecuado manejo.
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Marco de referencia
Estado del arte
La preocupacion por los residuos sélidos en Colombia, se present6 a partir del afio 1975 cuando
el Ministerio de Salud, Direccion de Saneamiento Ambiental, analizé por primera vez la
situacion del pais con respecto a los residuos sélidos, a partir de ello nace el Programa Nacional
de Aseo Urbano, donde se evidencian que los principales problemas para la época son la baja
cobertura de recoleccion por parte de las empresas prestadoras del servicio de aseo, la usencia
del servicio en muchos sectores del pais y el cobro del servicio como impuesto y no como tarifa
(Lepineux & Ortiz, 2016).

Para el ano 1996, se desarrolla el “Analisis sectorial de residuos solidos en Colombia”
realizado por el Ministerio de Medio ambiente, la organizacion Panamericana de la salud y el
Banco Mundial, donde se asociaron las problematicas que se presentan por residuos sélidos en el
pais a 5 aspectos importantes, como afirma Bermudez, (1999):

Précticas inadecuadas de disposicion final.

El manejo de residuos solidos realizado por parte de las empresas prestadoras del servicio
de Aseo domiciliario.

Creciente generacion de residuos, deficiencia en su aprovechamiento y valorizacion.

Desarrollo institucional del sector bajo.

Poca participacion y educacion de la ciudadania en el manejo de residuos.

A partir de estos hallazgos, el gobierno nacional promulga la “Politica para la gestion
integral de residuos” durante 1998, alli se establecen las primeras bases y lineamientos para la
ejecucion del programa nacional para los residuos solidos (Lepineux & Ortiz, 2016). En el afio

2003 se establece la Resolucion 1045 "Por la cual se adopta la metodologia para la elaboracion
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de los Planes de Gestion Integral de Residuos Soélidos, PGIRS, y se toman otras
determinaciones” modificada y actualizada finalmente por la Resolucion 754 de 2014 “Por la
cual se adopta la

metodologia para la formulacién, implementacion, evaluacion, seguimiento, control

y actualizacion de los Planes de Gestion Integral de Residuos Solidos” municipales (Lepineux &
Ortiz, 2016).

Por otro lado, Pujadas et al, (2009) asegura que el consumo sostenible surge como
respuesta al debate ambiental que se generd debido a la preocupacion por el creciente uso de los
recursos no renovables; este se centr6 en temas como la contaminacion, el calentamiento global,
la perdida de la biodiversidad y de los recursos naturales en los afos 80’s y 90s. El Consumo
Sostenible como nocidn y objetivo, aparece expresado por primera vez en la Cumbre de las
Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo celebrada en Rio de Janeiro en 1992
(Pujadas et al., 2009), donde surge la necesidad de modificar los patrones de consumo y
produccion debido a los problemas ambientales que genera la acelerada produccién como lo son
los residuos so6lidos. En la Agenda 21: Plan de accion para el desarrollo sostenible, capitulo 21,
seccion 11, en la busqueda de soluciones para el problema de residuos solidos, se proponen las
siguientes estrategias:

La reduccion de los desechos al minimo.

La reutilizacion y el reciclaje.

El tratamiento y eliminacion de residuos de forma segura para el medio ambiente.

Este plan de accion también afirma en el capitulo 25 que la participacion social para el
desarrollo sostenible debe vincular a los jovenes, donde por medio de la educacion se debera

incorporar una conciencia ambiental y conceptos de desarrollo sostenible, estableciendo desde la
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infancia hasta la edad adulta, la educacion en materia de medio ambiente y desarrollo integrando
en los programas escolares, conceptos claros sobre el medio ambiente y el desarrollo sostenible
que promuevan soluciones a los problemas ambientales en el contexto local.

Para el ano 2002, se celebra la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Sostenible en
Johannesburgo, donde se propone que, para cambiar los patrones de consumo a nivel global, es
necesario generar cambios en la forma de produccion y consumo de la sociedad, facilitando la
aplicacion de programas que fomenten el consumo sostenible desde todos los sectores
econdémicos y sociales (Pujadas et al., 2009). La educacién para el desarrollo sostenible, surge
como propuesta para la introduccion de temas de consumo y produccion sostenibles en la
educacion formal y no formal a partir del afio 2005 bajo la coordinacion de la UNESCO
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura). Esta asegura
que para alcanzar patrones de consumo mas sostenibles no solo se deben ampliar los rangos de
opciones de compra para los consumidores, también se debe brindar informacion clara y precisa
que permita tomar decisiones €tica y ambientalmente responsables, donde la educacion juega un

papel importante en este proceso de toma de conciencia (UNESCO, 2005).

Marco contextual

Este proyecto se presenta en la ciudad de Manizales, capital del departamento de Caldas, fundada
el 12 de octubre de 1849 por un grupo de antioqueiios provenientes de Neira y Salamina. Su
topografia se describe como “abrupta”, ya que, se encuentra en la Cordillera Central de
Colombia donde existe gran cantidad de crestas y pendientes pronunciadas, ademas, la
inestabilidad sismica de la zona, ha requerido contar con planes y obras que mitiguen y

prevengan el riesgo, y asi, hacer la ciudad mas segura (Alcaldia de Manizales, 2022). A pesar de
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esto, la ciudad es el principal centro de produccion de café colombiano y un importante eje para
las instituciones de educacion superior.

Manizales estd ubicada en la parte norte del Eje Cafetero de Colombia, cerca del volcan
Nevado del Ruiz, con una altitud de 5.321m. por tanto, el clima de la ciudad puede describirse
como un clima de tierras altas subtropicales, pero siempre himedo. Las estaciones en la ciudad
son humedas y secas y se alternan a lo largo del afio, cada una con una duraciéon aproximada de
tres meses. Su economia ha sido tradicionalmente el cultivo y la produccion de café, durante la
segunda mitad del siglo XX, se fundaron muchas universidades en la ciudad llegando a
posicionar la ciudad como la segunda ciudad universitaria mas grande del pais, la poblacion
estudiantil para la educacion basica y media durante el afio 2019 fue de 52.760, seglin datos
obtenidos por el periddico La Patria la tasa de cobertura bruta en el 2019 fue 84,5%, aunque la
meta de Objetivo de Desarrollo Sostenible para Colombia es alcanzar una cobertura del 95% en
la educacion media. Segtn el ICFES, en Manizales hay 99 colegios, de los cuales, el 71% son
del sector oficial. Segln la investigacion realizada por Septlveda, (2013) en cuanto a educacion

ambiental en Manizales se obtuvo que:
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Tabla 2

Estrategias de educacion ambiental en Manizales

Datos obtenidos %
Instituciones que afirmaron contar con proceso de educacion 90,1
ambiental
Instituciones que ofrecen Proyecto Ambiental Escolar 28,4
Instituciones que ofrecen componente en una o varias 27,8
asignaturas
Instituciones que ofrecen actividades extracurriculares sin 4,5
especificar
Instituciones que ofrecen asignatura especifica de 3
educacion ambiental
Instituciones que ofrecen componente en una o varias 23,8
asignaturas y Proyecto Ambiental Escolar
Instituciones que ofrecen asignatura especifica de educacion 5,5
ambiental y Proyecto Ambiental Escolar
Instituciones que ofrecen asignatura especifica, componente 5,5

en otra asignatura y Proyecto Ambiental Escolar
Instituciones que ofrecen asignatura especifica y componente 1,5
en otra asignatura

Fuente: adaptado de Sepulveda, (2013).

Sepulveda, (2013) demuestra en su estudio que como estrategia de educacion ambiental
el 57% de las instituciones utilizan el PRAE, especificamente 44,9% como estrategia Uinica y
55,1% de forma combinada. El 52,9% aplica el componente ambiental en una o varias
asignaturas, el 47,5% como estrategia inica y 52,5% de forma combinada. El 13,9% utiliza una
asignatura especifica, el 19,4% como unica estrategia y 80,6% de forma combinada. Esta ltima
estrategia, tiene mas frecuencia de aplicacion por parte de instituciones privadas y mixtas, que

las instituciones oficiales, en porcentaje 22,2% frente a 9,9% (instituciones oficiales), esto se
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presenta posiblemente a que la asignatura de educacion ambiental no forma parte de la Politica
Nacional de Educacién Ambiental y las instituciones oficiales se rigen a la normativa central.

Continuando con los datos obtenidos por Sepulveda, (2013) el 74,6% de las instituciones
educativas considera el medio ambiente como “naturaleza para apreciar, respetar y preservar”,
este concepto, se aproxima a la biologia, la cual se basa en las ciencias naturales, dejando de lado
la perspectiva socio ambiental que conforma el estudio del medio ambiente, por otro lado, 35,8%
de las instituciones entiende el ambiente como un “espacio comunitario para participar”,
abarcando temas como la solidaridad, la democracia, politica y la participacioén, donde se busca
que, por medio de la participacion social y ambiental, se pueda dar solucion a los problemas
ambientales locales, el 34,3% de las instituciones consideran el ambiente como un “problema
para solucionar” basado en la idea de dar solucion a los problemas existentes, pero no tiene en
cuenta la prevencion de los mismos, el 14,9% de las instituciones lo considera como un “recurso
para administrar”, siendo una perspectiva de conservacion y proteccion de los recursos naturales,
por ultimo, el 13,9% describe el medio ambiente como “nuestra casa planetaria”, siendo este un
concepto mas filoséfico y ético, donde se forma al estudiante de forma responsable y reflexiva
hacia el entorno que lo rodea.

Sepulveda, (2013) afirma que “las metodologias utilizadas para la educacion ambiental en
las instituciones educativas tienen implicaciones tanto en la formacion de los estudiantes y los
resultados esperados, como en la calidad de vida de la poblacién de la ciudad”, por esto es tan
importante contar con conceptos claros y actualizados, fomentar espacios para el debate y la
reflexion critica y realizar proyectos didacticos que puedan aumentar el interés de los estudiantes
por el tema ambiental, y por tanto, tienen un gran potencial para mejorar los procesos

pedagogicos y las estrategias implementadas enfocadas hacia la sostenibilidad.
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Algunos datos importantes que se pueden deducir de la investigacion de Sepulveda,
(2013) sobre las estrategias de educacion ambiental utilizadas en las instituciones oficiales de la
ciudad, con respecto a las instituciones privadas, es que se aplican con menor frecuencia:

El desarrollo de alternativas de solucion a problemas ambientales.

El andlisis de la relacion del medio ambiente con el desarrollo sostenible.

El andlisis de la relacion del medio ambiente con la economia.

La revision de la legislacion ambiental.

Consumo sostenible
La Comisién de Naciones Unidas para el Desarrollo Sustentable definid oficialmente el consumo
sostenible en el afio 1995, como:

El uso de servicios y productos relacionados que responden a las necesidades
basicas y conllevan a una mejor calidad de vida, minimizando el uso de recursos
naturales y materiales toxicos, asi como también la emision de residuos y contaminantes
sobre el ciclo de vida, de tal forma que no haga peligrar las necesidades de las futuras
generaciones (Rubio de Urquia & Palla Sagii¢s, 1992).

A partir del afio 2005, la UNESCO (Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura) afirmo que la educacion juega un papel muy importante para
la creacion de grupos de trabajo que fomenten la educacion ambiental basada en el consumo
sostenible en las regiones, de manera que incentiven a la creacion de politicas publicas
relacionadas al tema. Para asegurar la calidad de la educacién ambiental en las instituciones, es
necesario adaptarla a los diferentes contextos culturales y a las necesidades de aprendizaje de

cada institucion o comunidad, como afirma UNESCO, (2005) esto se logra mejorando la
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educacion cientifica y tecnologica, y asegurando la participacion de los pueblos y comunidades
en la toma de decisiones. También, hay que tener en cuenta que, el sistema educativo publico
tiene potencial para, desarrollar posturas criticas frente al consumo actual, que puedan cambiar la
dindmica y tendencias de los modelos de desarrollo actuales, para mejorar el nivel y desarrollo
econdémico de un pais, priorizando la equidad y justicia social, (Martin-Sanchez et al., 2021, p. 9)

Segun un articulo de la ONU (Organizacion de las Naciones Unidad, 2020) a partir de la
pandemia causada por el COVID-19 se presentd un aumento en la generacion de residuos
representando una amenaza para los ecosistemas. La recuperacion econdmica que se presenta en
las ciudades no debe dejar de lado la alianza que debe existir entre los gobiernos, las empresas,
las instituciones educativas y los consumidores finales para avanzar hacia una sociedad mas
sostenible, haciendo necesario la creacion de programas educativos que brinden apoyo a la
concientizacion social y a la transicion hacia un consumo sostenible que puede iniciar con
pequefias acciones cotidianas desde una temprana edad, pero que a mediano plazo significaria un
gran cambio social y ambiental en los entornos urbanos, tal como asegura Arias, (2016) “La
educacion debe centrarse en lo verdaderamente necesario y en esencia en lo que el ser humano
amerita en funcion de sus acciones en la sociedad y el papel que desempefia” esto procurando el
desarrollo individual y social, por medio de planes y estrategias que promuevan la participacion
activa de las generaciones jovenes hacia la toma de conciencia para la transformacion social que
requiere el planeta.

El trabajo colectivo, la participacion y el fortalecimiento de las instituciones educativas
puede contribuir en gran medida al cambio en los patrones de consumo y la gestion de los
residuos; las alianzas entre el gobierno, instituciones y todos los sectores productivos de la

ciudad, debe ser una de las prioridades para lograr generar cambios en las dinamicas de consumo
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y produccion que puedan aportar al crecimiento social y economico, salvaguardando el medio
ambiente, como menciona Pujadas et al., (2009) “es necesario que sea una sociedad la que
adopte patrones sostenibles de consumo, para que el cambio sea factible y real”. El Programa de
Accion Mundial (PAM) sobre la EDS (educacién para el desarrollo sostenible) propone “suscitar
y ampliar las actividades relativas a la EDS” (UNESCO, 2015), este plan tiene como objetivo,
contribuir por medio de la educacidn, al desarrollo sostenible, reorientando la ensefianza hacia
los conocimientos, competencias, valores y actitudes para el desarrollo sostenible y fortaleciendo
los programas y estrategias de aprendizaje hacia el mismo fin.

La educacion encaminada hacia el consumo sostenible es una necesidad que surge debido
a la crisis climatica y que busca aportar a los objetivos y metas de desarrollo sostenibles
mundiales y locales, seglin el documento Educacion para el Desarrollo Sostenible 2030 de la
UNESCO, la pedagogia y el entorno de aprendizaje debe realizar cambios en sus estrategias y
dinamicas, “emplear una pedagogia interactiva, basada en proyectos y centrada en el alumno”
donde se transformen todos los aspectos del entorno escolar mediante un enfoque integral de las
instituciones hacia el consumo y desarrollo sostenible, para que los estudiantes puedan poner en

practica lo aprendido en las aulas de clase.
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Relacion consumo sostenible/residuos solidos
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PRAE: proyectos que incorporan la problematica ambiental local al quehacer de las

instituciones educativas, teniendo en cuenta su dindmica natural y socio-cultural de contexto.

(Ecopedia, 2015)

Ambiente: “sistema dindmico definido por las interacciones fisicas, biologicas, sociales y

culturales, percibidas o no, entre los seres humanos y los demas seres vivientes y todos los

elementos del medio en el cual se desenvuelven, bien que estos elementos sean de carcter

natural o sean transformados o creados por el hombre”. (Politica Nacional de Educacion

Ambiental, 2002).

Educacion ambiental: “formacion que tiene como principal objetivo la ensefianza del

funcionamiento de los ambientes naturales. Un tipo de instruccion que anime a las personas a
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poder adaptarse a la naturaleza de la forma mas sostenible posible, y sin que esta sufra ningin
riesgo o dafio por ello”. (IFEMA Madrid, 2020)

Consumo sostenible: “el uso de servicios y productos relacionados que responden a las
necesidades basicas y conllevan una mejor calidad de vida, minimizando el uso de recursos
naturales y materiales toxicos, asi como también la emision de residuos y contaminantes sobre el
ciclo de vida, de tal forma que no haga peligrar las necesidades de las futuras generaciones”
(Comision de Naciones Unidas para el Desarrollo sustentable, 1995)

Prevencion: “conjunto de actividades que son coordinadas y desarrolladas durante la fase
de disefo o produccion, distribucion, consumo o uso de un producto, que permitan reducir el uso
de sustancias o materiales peligrosos, reduciendo la cantidad de residuos generados y facilitando
la gestion de los residuos, en el marco del ciclo de vida del producto, con el fin de prevenir o
mitigar los impactos adversos sobre el medio ambiente y la salud humana”. (CONPES 2016,
politica para la gestion integral de residuos s6lidos)

Ciclo de vida de un producto: “todas las etapas de desarrollo de un producto,
incluyendo su extraccion o adquisicion de materias primas, su disefio, produccion,
comercializacion, uso, reutilizacion, reciclaje, y reincorporacion al ciclo productivo o hasta su
disposicion final”. (CONPES 2016, politica para la gestion integral de residuos sélidos)

Separacion en la fuente: “actividad de seleccionar y almacenar los diferentes residuos
solidos reutilizables ya sea en su hogar, empresa, colegio, universidad o sitio de trabajo para
facilitar su posterior manejo y aprovechamiento de estos residuos”. (Asociacion de recicladores,
2018)

Gestion integral de residuos solidos: “conjunto de operaciones y disposiciones

encaminadas a dar a los residuos producidos el destino més adecuado desde el punto de vista
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ambiental, de acuerdo con sus caracteristicas, volumen, procedencia, costos, tratamiento,
posibilidades de recuperacion, aprovechamiento, comercializacion y disposicion final” (Decreto
1713 de 2002).

Residuos aprovechables: son aquellos que, a través del manejo integral de los residuos
solidos, se recuperan y se reincorporan al ciclo econdémico y productivo en forma eficiente, por
medio de la reutilizacion, el reciclaje, la incineracion (con fines de generacion de energia), el
compostaje o cualquier otra modalidad que conlleve beneficios sanitarios, ambientales, sociales
y/o econdmicos (Jaramillo & Zapata, 2008).

Residuos no aprovechables: son aquellos que terminaron su vida util y se les debe hacer
un tratamiento o disposicion final adecuada debido a que por sus condiciones de origen pueden
afectar o alterar el medio ambiente; en este grupo encontramos los residuos inertes, radioactivos,
toxicos y peligrosos (Jaramillo & Zapata, 2008).

Reciclar: someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a utilizar.
(Real academia espafiola, 2021)

Reciclaje: proceso que consiste en someter de nuevo una materia o un producto ya
utilizado a un ciclo de tratamiento total o parcial para obtener una materia prima o un nuevo
producto. (Milenio, 2017)

Reciclador de oficio: es aquella persona natural que realiza habitualmente las actividades
de recuperacion, recoleccion, transporte, o clasificacion de residuos solidos para su posterior
reincorporacion en el ciclo econdomico productivo como materia prima; para alcanzar el sustento
propio y familiar con esta actividad (CONPES 2016, politica para la gestion integral de residuos

solidos)
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Marco normativo

La educacion ambiental en Colombia inicid con la creacion del Instituto Nacional de los
Recursos Naturales Renovables y del Ambiente, conocido como INDERENA, quien
institucionaliz6 la educacion ambiental en Colombia por medio del desarrollo de actividades
informativas, de entrenamiento y divulgacioén de temas como la conservacion y desarrollo de los
recursos naturales renovables y de conservacion del medio ambiente. Posteriormente por medio
de la ley 23 de 1973 se formulan los principios fundamentales sobre prevencion y control de la
contaminacion, el articulo 9 establece que “el gobierno nacional incluird dentro de los programas
de educacion a nivel primario, medio, técnico y universitario, cursos regulares sobre
conservacion y proteccion del medio ambiente”. El decreto 2811 de 1974, titulo II: Accién
educativa, uso de medios de comunicacién social y servicio nacional ambiental, establece en el
articulo 14 y reglamenta que la educacion primaria, secundaria y universitaria debera procurar:

Incluir cursos de ecologia, prevencion ambiental y recursos naturales renovables.

Promover jornadas ambientales con participacion de la comunidad y realizar campaias de
educacion ambiental para lograr la comprension de problemas ambientales locales.

Para el afo 1991, la Constitucion Politica Nacional de Colombia establece el manejo y
conservacion de los recursos naturales, ademas, exige que se garantice la participacion de la
comunidad en las decisiones que puedan afectar el medio ambiente, donde el gobierno se
compromete a fomentar la educacion para garantizar el derecho a gozar de un ambiente sano,
proteger la diversidad e integridad del ambiente y conservar las areas de especial importancia
ecoldgica. En el articulo 95, como deberes y obligaciones del ciudadano se estable que deben

proteger los recursos culturales y naturales del pais, fomentando desde la educacion preescolar
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una campaia de educacion ecologica, siendo esta la base de una actitud consciente para que el
ciudadano colombiano respete y haga respetar el derecho a un ambiente sano.

Posteriormente, la ley 99 de 1993 crea el Ministerio del medio Ambiente y se organiza el
Sistema Nacional Ambiental (SINA), esta ley establece que el proceso de desarrollo econdémico
y social del pais debe estar orientado bajo los criterios del desarrollo sostenible. Se define,
ademas, como funcion de las Corporaciones Autdnomas regionales, promover y desarrollar la
participacion comunitaria por medio de actividades y programas de proteccion ambiental, de
desarrollo sostenible. El decreto 1743 de 1994 instituye el Proyecto de Educacion Ambiental
para todos los niveles de educacion formal, y se fijan criterios para la promocion de la educacion
ambiental no formal e informal, el articulo 1 establece que todas las instituciones de educacion
formal del pais, tanto oficiales como privadas, en sus distintos niveles de preescolar, basica y
media, deberan incluir dentro de sus proyectos educativos institucionales, proyectos ambientales
escolares con el fin de realizar diagnosticos ambientales, locales, regionales y / o nacionales,
para aportar a solucionar las problematicas ambientales presentes en sus localidades.

Los lineamientos curriculares de ciencias naturales y educacion ambiental, establece que
los objetivos y logros basicos de la educacion ambiental son:

La concientizacion: que busca ayudar a personas y grupos sociales a tener conciencia y
sensibilizarse con el ambiente y sus problemas asociados.

El conocimiento: ayuda a personas y grupos sociales por medio de la experiencia y el
conocimiento basico del ambiente y sus problemas asociados.

Los valores, actitudes y comportamientos.: ayudan a personas y grupos sociales a
construir un conjunto de valores y preocupacion por el ambiente, motivando la participacion

activa en el mejoramiento y proteccion de este.
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La competencia: que busca desarrollar las competencias necesarias para identificar,
anticipar y resolver problemas ambientales.

La participacion: da a las personas y grupos sociales la oportunidad de implicarse
activamente en las actividades que buscan solucionar problemas ambientales.

El avance en materia de educacion ambiental en Colombia continua avanzando, en 1997
el Plan Nacional de Desarrollo Ambiental llamado “El salto social hacia el desarrollo humano
sostenible”, donde la ley 388, establece la inclusion de la gestion ambiental en los planes de
ordenamiento territorial. En 1998 se crea la Politica Ambiental del Plan de Desarrollo
denominada “Cambio para construir la paz”.

El Decreto 1124 de 1999, reestructur6 el Ministerio del Medio Ambiente. Para el afio
2002, el Ministerio del Medio Ambiente y el Ministerio de Educacion Nacional publicaron la
Politica Nacional de Educacion Ambiental, la cual fue creada con el fin de formar una
ciudadania ética, responsable y comprometida con el entorno social y natural que la rodea, y
capaz desarrollar habilidades y competencias intelectuales, participando de manera consiente y
critica en temas ambientales, para aportar soluciones a las problematicas ambientales regionales
y nacionales, y con ello mejorar la relacion que se tiene con la naturaleza y avanzar hacia la
sostenibilidad. Esta politica considera la educacion ambiental como una estrategia para propiciar
el desarrollo sostenible, involucrando principios como la democracia, tolerancia, valoracion
activa de la diversidad y participacion.

El Decreto 3570 de 2011, modifico los objetivos y estructura del Ministerio del Medio
Ambiente, constituyendo el Sector Administrativo de Ambiente y Desarrollo Sostenible, e

integrando el sector de Ambiente y Desarrollo Sostenible con el sector administrativo, el
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ministerio del medio ambiente y demas entidades nacionales, como el IDEAM, FONAM,
INVEMAR, etc.

Laley 1549 de 2012, establecié que el sector formal se compone por las instituciones de
educacion preescolar, basica, media y superior; y fortalecio la Politica Nacional de Educacion
Ambiental en las instituciones educativas, incorporandose efectivamente en el desarrollo
territorial, ademas, establece las responsabilidades de las entidades nacionales, departamentales,
distritales y municipales para la inclusion de la educacion ambiental. En el articulo 8, habla
sobre los proyectos ambientales escolares PRAE, y su incorporacion curricular en las
instituciones educativas, para el diagndstico ambiental de los contextos particulares que incluyan
tematicas como, cambio climatico, biodiversidad, cuidado de los recursos naturales, gestion del
riesgo y gestion integral de residuos solidos, desarrollando proyectos concretos para formar
competencias basicas en la toma de decisiones éticas y responsables frente al manejo sostenible

del medio ambiente.
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Metodologia
Este proyecto se desarrolla mediante un enfoque socio-ambiental, ya que las problematicas
ambientales tratadas estan ligadas directamente al aspecto social y cultural de la ciudad, por eso,
se describen tanto los beneficios ambientales como sociales de aplicar un programa de educacion
ambiental que pueda servir de soporte para desarrollar estrategias de educacion ambiental
acordes a los problemas locales, enfocadas a la prevencion en la generacion de residuos por
medio del consumo sostenible.

Para el desarrollo del proyecto se tom6 como poblacion de objeto la comunidad
estudiantil de colegios publicos de la ciudad de Manizales, segiin datos obtenidos por “Manizales
Como Vamos”, en la ciudad de Manizales hay 62 mil nifios y jovenes en edad escolar (5-16
afios), durante el afio 2020 fueron matriculados 54 mil estudiantes en el sistema educativo
municipal, de los cuales, 42 mil fueron matriculados en instituciones oficiales. La ciudad cuenta
con alrededor de 99 instituciones de educacion publicas. Como muestra de estudio para este

proyecto, se tomaron 21 instituciones oficiales de la ciudad, de diferentes sectores.

Método
Para el cumplimiento del primer objetivo, “Analizar la situacion de consumo y generacion de
residuos en instituciones educativas publicas en la ciudad de Manizales” se desarrollaron
diferentes entrevistas telefonicas, con las personas encargadas del aseo y otros funcionarios de
algunas instituciones, donde se pudo obtener informacion como:

La ubicacion y numero de estudiantes.

Numero de funcionarios del aseo y procedencia de los residuos.

Caracterizacion de los residuos producto del refrigerio.



39

Recoleccion y disposicion de residuos.

Para el cumplimiento del segundo objetivo, “Proporcionar un marco conceptual y
metodologico desde la educacion ambiental orientado hacia el consumo sostenible, que brinde
las capacidades y conocimientos encaminadas a la reduccion de generacion de residuos solidos y
un correcto manejo de los mismos” se realizo la revision de la normativa aplicable en materia de
educacion ambiental y se estudiaron los lineamientos de la politica nacional de educacion
ambiental, con esta informacion se desarrollé un marco conceptual con terminologia ligada al
consumo sostenible y a residuos so6lidos, a partir de ello, se plante6 una metodologia aplicable a
las instituciones educativas para realizar programas de educacion ambiental que fomenten el
consumo sostenible y la separacion, manejo, aprovechamiento y gestion de los residuos solidos,
basado en la prevencion en cuanto a generacion de residuos.

En cuanto al cumplimiento del objetivo 3, y teniendo en cuenta la informacién obtenida y
su analisis, se desarrolld un programa para la aplicacion de la educacion ambiental en
instituciones educativas, enfocado hacia el consumo sostenible y la gestion de los residuos
solidos, este incluye objetivos, actividades y plan integral de residuos. Como producto final, se
gener6 un manual o guia, que sirve de apoyo para la implementacion del PRAE (proyectos
ambientales escolares) en las instituciones educativas el tema de consumo sostenible y gestion de
residuos solidos, aportando una estrategia y metodologia de educacion ambiental actualiza y
acorde a las necesidades actuales de la ciudad, que pueda mejorar la calidad de la educacion.

El disefio del programa de capacitacion en educacion ambiental, se realiz6 a través de la
metodologia de investigacidn-accion participativa, la cual ha resultado ser altamente efectiva en

el desarrollo de programas que buscan modificar situaciones objetivas, como en este caso, la
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reduccidén o minimizacion de generacion de residuos s6lidos y cambios de actitud en grupos de
poblacion localizada como lo son los estudiantes de colegios publicos de la ciudad de Manizales.
El proposito de la guia, es por medio de la educacion ambiental formar grupos de trabajo
que busquen soluciones a los problemas del medio ambiente, identificados en su localidad o
region, donde se promueva la consulta e investigacion de diferentes fuentes y la reflexion critica,

para fortalecer los conocimientos y ampliar la perspectiva que se tiene sobre el medio ambiente.

Tipo de estudio

Se presenta un estudio de tipo exploratorio o formulativo, ya que “tienen por objeto esencial
familiarizarnos con un tema desconocido, novedoso o escasamente estudiado. Son el punto de
partida para estudios posteriores de mayor profundidad” (Vasquez, 2020), la implementacion del
consumo sostenible como estrategia de educaciéon ambiental tiene pocos antecedentes en cuanto
a su modelo tedrico y a su aplicacion practica, pues no se pudo encontrar mucha informacion o
aplicacion de este término en las estrategias educativas para la educacion ambiental en las
instituciones de la ciudad, por tanto, este proyecto podria servir de base para la realizacion de
nuevas investigaciones y proyectos que promuevan el consumo sostenible, aportando a las metas

y objetivos de desarrollo sostenible y de mejorar la calidad educativa en el drea ambiental.

Recoleccion de datos

La recoleccion de datos se realizé mediante la investigacion de diferentes fuentes como, Arias,
B. (2016), Ortiz Llano de Mendivil, E. (2010) y UNESCO. (2015), que describen la importancia
de educar acorde a los nuevos modelos de desarrollo, otros autores como Gallego, L. (2006),

Sepulveda, L. (2013) y Perez, D. (2017) nos muestran el contexto de la ciudad de Manizales, con
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los antecedentes y estudios realizados anteriormente en materia de educacion ambiental. Para
obtener la informacion necesaria para brindar un panorama completo de la situacion a nivel local
y global, referente a la generacion y gestion de residuos, se consultas fuentes oficiales como Plan
de Gestion Integral de Residuos Sélidos (PGIRS) Manizales 2020-2031, UNESCO. (2015).
Educacién y Desarrollo Post-2015 y Rubio F., & Palla O. (1992). Este proyecto cuenta con una
bibliografia extensa que brinda soporte a las ideas aqui planeadas, ademéas de contar con una
entrevista realizada a algunas instituciones publicas de la ciudad, que se realizé con el fin de
analizar la situacion actual referente a estrategias de educacion ambiental y manejo que se les da

a los residuos solidos en las instituciones.
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Resultados
Resultado para el objetivo 1
Los datos presentados a continuacion, son producto de entrevistas telefonicas realizadas durante
el ano 2021 con el fin de identificar la generacion de residuos en instituciones de educacion
basica y media como estudio de mercado para la realizacion de un proyecto que busca recuperar
material reciclable en el sector educativo para su posterior aprovechamiento por parte de una
empresa privada de Antioquia, la cual no se mencionara por no contar con su consentimiento.
Para este proyecto se recopilo so6lo la informacion de algunas instituciones oficiales consultadas,
referente a residuos aprovechables; como muestra de estudio se tomaron las siguientes

instituciones:



Tabla 3

Instituciones educativas oficiales consultadas

N° Nombre de la institucion Ubicacion  Numero de
estudiantes
1 Instituto Técnico Marco Chipre 491
Fidel Suarez
2 Instituto Chipre Chipre 990
3 Escuela Instituto Barrio 250
Latinoamericano Colombia
4 Instituto latinoamericano Barrio 523
Colombia
5 Instituto latinoamericano barrio 787
Colegio Andrés Bello Nevado
6 Colegio San Agustin La Galeria 410
7 Institucion Educativa San San Jorge 1212
Jorge
8 Escuela Normal Superior Av. 2563
de Caldas Santander
9 Colegio La Asuncion La Leonora 1062
10 Instituto Educativo La Centro 477
Gran Colombia
11 Instituto Mariscal Sucre La Toscana 845
12 Jardin Social La San Joaquin 100
Presentacion
13 Escuela Instituto San José 129
Manizales
14 Instituto Manizales San José 1189
15 Institucion Educativa San José 725
Divina Providencia
16 Institucién Educativa Villa 1100
Leonardo Davinci Carmenza
17 Institucién Educativa Malteria 300
Malteria
18 Escuela Nacional Auxiliar Palermo 2130
de Enfermeria
19 Instituto Técnico Fundadores 1871
Francisco José De Caldas
20 Escuela Fe y Alegria La Barrio el 602
Paz Caribe
21 Colegio Fe y Alegria La Barrio el 902
Paz Caribe
Total 18.658

43
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Nota. Fuente: autoria propia.

Las instituciones consultadas se ubican en barrios de estratos bajos (estratos 1, 2 y 3), al
ser instituciones oficiales son asequibles a los estratos socioecondmicos mas bajos, para
garantizar la educacion de toda la poblacion. Se pudo evidenciar que las 21 instituciones
consultadas, no llevan un registro, indicadores o documentacion sobre cantidades o pesos de
residuos generados y en ninguna de ellas se realiza separacion en la fuente.

Los datos obtenidos sobre funcionarios de aseo en cada institucion fueron los siguientes:
Figura 1

Numero de funcionarios de aseo

N° funcionarios de aseo

No funcionarios aseo

1234567 8 9101112131415161718192021
Institucion
Fuente: Autoria propia
Nota. Se muestra la cantidad de funcionarios de aseo para cada una de las instituciones

educativas entrevistadas.

De las 21 instituciones entrevistadas, 8 cuentan con 1 funcionario de aseo, 7 con 2

funcionarios, 4 con 3 funcionarios y 2 de ellas con 4 funcionarios de aseo. Esto varia segtn el
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tamafio de la institucion, ya que el gobierno es el encargado del contrato de los mismos. Ninguna
de las instituciones consultadas cuenta con personal encargado de la gestion de residuos
(separacion, clasificacion y almacenamiento), los funcionarios del aseo se encargan de la
limpieza de areas comunes, mientras que los estudiantes y profesores se encargan de la limpieza
de los salones de clase. La limpieza y desinfeccion de areas, segun los protocolos de
bioseguridad, se realizaron de 1 a 2 veces por semana.

En cuanto a disposicion de residuos se evidencio que:
Figura 2

Disposicion de residuos

Disposicion de residuos
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Tipo de contenedores utilizados

Institucién

Puntos limpios Caneca grande M Caneca pequefia

Fuente: Autoria propia
Nota. Se muestra como se realiza la disposicion de residuos, seglin su contenedor en cada una de

las instituciones educativas entrevistadas.

La mayoria de las instituciones cuenta solo con 1 punto limpio, 6 de ellas no cuenta con

ninguno, 4 colegios cuentan con 2 puntos limpios y 2, cuentan con 5 y 6 puntos limpios



46

respectivamente. Solo una institucién no cuenta con canecas grandes, las demds cuentan con de 1
a 14 canecas grandes; solo 1 institucién cuenta con 90 canecas grandes, alli se depositan toda
clase de residuos, pues como se menciono anteriormente ninguna realiza separacion en la fuente.
11 instituciones no cuentan con canecas pequeiias, las cuales se utilizan principalmente para
depositar papel, carton y cartulinas, las demds cuentan con de 2 a 6 canecas pequefias. Todas las
instituciones cuentan con papeleras en cada uno de los salones de clases y papeleras para cada
uno de los baios.

A continuacion, se muestra el nimero de refrigerios provenientes del programa de
alimentacion y el nimero de estudiantes de cada una de las instituciones, 4 de las instituciones
no cuenta con programa de alimentacion, aunque 2 de ellas, promueve la venta y consumo de
alimentos saludables, para evitar la generacion de residuos solidos y la mala alimentacion de los
estudiantes.

Tabla 4

Numero de refrigerios del programa de alimentacion.

Institucion Nume.ro de Refrigerios
estudiantes
Instituto Técnico Marco
Fidel Suarez 491 358
Instituto Chipre 990 N/A
Esguela Ins‘Fltuto 250 250
Latinoamericano
Instituto latinoamericano 523 500
Instituto latinoamericano
Colegio Andrés Bello 787 640
Colegio San Agustin 410 390
Institucion Educativa San 1212 485
Jorge
Escuela Normal Superior 2563 470

de Caldas
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Colegio La Asuncién 1062 15
Instituto Educativo La

Gran Colombia 477 121
Instituto Mariscal Sucre 845 478
Jardin Socrfl! La 100 100
Presentacion
Escuela'Instltuto 129 110
Manizales
Instituto Manizales 1189 86
Ins‘tlt‘ucmn Ec‘iucatl‘va 795 N/A
Divina Providencia
Institucion Educativa
Leonardo Davinci 1100 270
Institucion Educativa
Malteria 300 92
Escuela Nacional Auxﬂlar 2130 Saludable
de Enfermeria
Instituto Técnico
Francisco José De Caldas 1871 Saludable
Escuela Fe y Alegria La 602 602
Paz
Colegio Fe y Alegria La 902 600
Paz

Nota. N/A se refiere a las instituciones que no cuentan con programa de alimentacion para
refrigerios.

*Saludable, son aquellas instituciones que optan por la venta de refrigerios que generan residuos
organicos, como frutas y productos de cafeteria.

*La mayoria de instituciones no cuenta con programa de alimentacion para todos sus estudiantes.

Como se evidencia en la tabla anterior, solo 3 instituciones cuentan con programa de
alimentacion completo para todos sus estudiantes en cuanto al refrigerio, la caracterizacion de
residuos, provenientes del programa de alimentacién es la siguiente:

Bolsa (liquido)

Bolsa (producto de panaderia)
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Residuo orgénico (fruta)

Los demas residuos generados no pueden ser caracterizados ya que este varia segun cada
estudiante, aunque los principales residuos que se generan son paquetes de aluminio provenientes
de paquetes de papas y similares, botellas plésticas y tetra pack. También se pueden identificar
muchos residuos plésticos, ya que los estudiantes a menudo llevan dulces para consumir en el
colegio.

La recoleccion de residuos, por lo general se realiza de 2 a 3 veces por semana, segun la
ubicacion de los colegios. Otra informacion importante que se pudo obtener sobre la gestion que
se les da a los residuos en las instituciones y los programas y proyectos de educacion ambiental en

los colegios consultados, se presenta en la siguiente tabla:
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Observaciones para cada institucion

Institucion Observaciones
educativa
Instituto Actualmente los estudiantes de grados 10° y 11° no realizan

Técnico Marco
Fidel Suarez

Instituto Chipre

Escuela Instituto
Latinoamericano

Instituto
latinoamericano

Instituto
latinoamericano
Colegio Andrés

Bello

Colegio San
Agustin

actividades de tipo ambiental como lo hacian afios anteriores, con el
fin de realizar el trabajo social.

Los residuos aprovechados son carton, papel, cartulinas usados en
actividades de reciclaje como arte, en la institucion.

Los estudiantes muestran interés por los temas ambientales.
Anteriormente se hacian salidas académicas ambientales,
suspendidas actualmente por pandemia y protocolos de
bioseguridad.

Se aprovechan residuos como papel, cartulina y carton por medio
del personal de aseo que recupera y comercializa este material.

Se generan de 6 — 9 bolas de basura de tipo industrial/semana de
residuos.

Se genera mayormente residuos organicos, ya que se evita la venta
de dulces y snacks, y se prioriza la venta de alimentos sin empaque
como frutas, empanadas, y mas alimentos de tipo cafeteria.

Se recupera materia de archivo proveniente de las oficinas, el cual
es comercializado por el encargado de aseo de forma informal.
Cuenta con bodega donde se almacena el papel de archivo y carton.
Cuentan con 1 persona encargada de separar y gestionar el material
aprovechable (papel de archivo y carton).

La disposicion temporal se hace en el antejardin de la institucion.
Se exige a los estudiantes un Pasaporte Ambiental; que consiste en
entregar un residuo antes de ingresar a los salones, después del
descanso.

El PRAE se suspendi6 debido a la pandemia.

No se realiza reciclaje.
No se realiz6 PRAES debido a la pandemia.

No cuentan con programa de reciclaje.
No cuentan con area para el almacenamiento temporal de residuos.
No existe ningun tipo de aprovechamiento de residuos.
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Institucion
Educativa San
Jorge

Escuela Normal
Superior de
Caldas

Colegio La
Asuncion

Instituto
Educativo La
Gran Colombia

Instituto
Mariscal Sucre

Jardin Social La
Presentacion

Escuela Instituto
Manizales

Instituto
Manizales

Las canecas donde se depositan los residuos estan expuestas al aire
libre, generando lixiviados debido al sol y la lluvia.

Actualmente no se realiza plan de manejo de residuos.

El PRAE fue suspendido debido a la pandemia.

Realizan ecoladrillos con plastico recuperado producto de snacks y
dulces, para la construccion de infraestructura urbana.

Se han reducido las actividades ambientales dentro de la institucion
debido a la pandemia.

Solo se separa y gestiona el papel y carton en la institucion.
Cuentan con semaforo ambiental, con el cual cada saldon de clases es
evaluado en comportamiento ambiental de forma periodica (cada
semana), las demas actividades (en tematica ambiental) fueron
suspendidas.

Se aprovechan residuos como papel, cartulina y carton por medio
del PRAE y las actividades de reciclaje que lideran los grupos
ambientales.

Personas externas a la institucion se encargan de la recoleccion y
venta de residuos aprovechables.

Se realiza arte y manualidades para concientizar a los estudiantes en
temas ambientales.

El material recuperado es papel de archivo proveniente de las
oficinas, gestionado y comercializado por un docente.
El PRAE fue suspendido debido a la pandemia.

Un recuperador de residuos de la zona, realiza la separacion y
aprovechamiento de residuos 2 veces por semana.
El encargado del PRAE es docente de quimica y biologia.

Un recuperador de la zona ingresa a la institucion y realiza la
separacion y recuperacion de material reciclable como papel, carton
y plastico.

No cuentan con un lugar para la disposicion de residuos
aprovechables.

Se aprovechan residuos como papel, cartulina y carton por medio de
los estudiantes y grupos ambientales.

Se aprovechan residuos como papel, cartulina y carton por medio
del PRAE y las actividades de reciclaje que lideran los grupos
ambientales.

Cuentan con PRAES, los estudiantes, separan, recolectan y venden
el material recolectado con ayuda de docentes.
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Institucion
Educativa
Divina
Providencia

Institucion

Educativa

Leonardo
Davinci

Institucion
Educativa
Malteria

Escuela
Nacional
Auxiliar de
Enfermeria

Instituto
Técnico

Francisco José

De Caldas

Escuela Fe y
Alegria La Paz

Colegio Fe y
Alegria La Paz

Los residuos aprovechados son carton, papel, cartulinas usados en
actividades de reciclaje como arte, en la institucion.

Una persona externa a la institucion se encarga de separar y
comercializar lo residuos de papel y carton.

Cuentan con un grupo ambiental con el objetivo de cuidar el agua
en la comunidad.

Los residuos aprovechados son carton, papel, cartulinas usados en
actividades de reciclaje como arte, en la institucion.

Una persona externa a la institucion se encarga de separar y
comercializar lo residuos de papel y carton.

Cuentan con un grupo ambiental con el objetivo de cuidar el agua
en la comunidad.

Los residuos aprovechados son carton, papel, cartulinas usados en
actividades de reciclaje como arte, en la institucion.

El material reciclable es recolectado por los estudiantes y entregado
a un recuperador de la zona.

Los residuos aprovechados son carton, papel, cartulinas usados en
actividades de reciclaje como servicio social.

Se realiza actividad de ecoladrillos para donaciones.

Cuenta con sitio adecuado para almacenamiento temporal de
residuos.

Los estudiantes conocen la separacion adecuada de los residuos
peligrosos.

Se han aprovechado residuos como papel y carton en la institucion,
comercializados para la compra de canecas y puntos limpios.
Cuentan con la ayuda de un “recuperador amigo” (programa local
de recuperadores).

Se restringe la venta de gaseosas en botella plastica y algunos
dulces.

La disposicion temporal de residuos se encuentra expuesta al sol y
la lluvia.

Cuenta con sitio para almacenamiento temporal de residuos
aprovechables.

Nota: Fuente: autoria propia.

Algunas observaciones generales que se pueden obtener de la tabla anterior son:

No se realizan capacitaciones en materia de residuos sélidos (separacion, gestion y

aprovechamiento)
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Los funcionarios de la institucién no reciben capacitacion, talleres, actividades o
sensibilizacion en tema de gestion de residuos u otros temas ambientales.

No cuentan con personal encargado de la gestion de residuos (separacion, clasificacion y
almacenamiento).

Solo algunas instituciones cuentan con un sitio adecuado para la disposicion temporal de
residuos aprovechables.

Se evidenci6 que en la mayoria de las instituciones se cancel6d el PRAE por motivos de
pandemia, ya que se priorizaron los temas de salud y bioseguridad, algunas de las instituciones
continiian implementando actividades ambientales y gestionando sus residuos por medio del
reciclaje. Solo 2 instituciones cuentan con un lugar para la disposicion temporal de residuos
aprovechables, ya que no se realiza la separacion de los residuos, dificultando su
aprovechamiento por parte de personas externas a las instituciones.

Figura 3
Almacenamiento temporal de residuos aprovechables
Almacenamiento residuos

aprovechables
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Fuente: Autoria propia
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Nota. Se muestra las instituciones que cuentan con un sitio para el almacenamiento temporal de

residuos aprovechables.

Se presenta de forma habitual en las instituciones, que los encargados del PRAE y temas
ambientales sean los docentes encargados de las asignaturas de ciencias naturales y quimica. Se
evidencio la carencia de conocimiento frente al tema de manejo, gestion y aprovechamiento de
residuos por parte de las instituciones y los estudiantes, demostrando la oportunidad que hay de
implementar estrategias enfocadas a la minimizacion de residuos y el aprovechamiento de los
mismos por medio de proyectos escolares y la implementacion del consumo sostenible como
estrategia de educacion ambiental, pues esto no se aplica en ninguna de las instituciones
consultadas y puede servir para mejorar las estrategias educativas en el area ambiental; 7 de las
instituciones entrevistadas vinculan a recicladores de oficio, estos son los encargados de realizar
la separacion de los residuos para su posterior comercializacion, las demads instituciones que
realizan aprovechamiento de residuos lo hacen por medio de los encargados del aseo, docentes o

estudiantes como proyecto de servicio social.
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Figura 4

Vinculacion de recicladores urbanos en las instituciones

Vinculaciéon de reciclador de oficio
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Fuente: Autoria propia
Nota. Se muestra las instituciones que cuentan con un ayuda de recicladores urbanos externos

para la gestion de residuos aprovechables.

Para esta investigacion no se tuvo en cuenta el aprovechamiento de residuos orgénicos,
pues las instituciones gestionan este tipo de residuos por medio de una fundacién o persona
externa a la institucion, algunas de las instituciones cuentan con huerta escolar donde gestionan
ellos mismos sus residuos organicos. Al menos 3 instituciones cuentan con grupos ecologicos
que ayudan a gestionar los residuos aprovechables y muestran interés por los temas ambientales.

Se puedo evidenciar que las instituciones no usan adecuadamente los puntos ecologicos,
pues no realizan una correcta separacion de residuos. Se evidencio que el codigo de colores de
los puntos limpios en todas las instituciones estd desactualizado. Algunas instituciones

promueven las loncheras saludables, en donde se evitan los chicles, empaques y botellas
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plasticas, promoviendo la venta de jugos naturales y frutas, sin embargo, se generan residuos de
vasos plasticos.
Figura 5

Instituciones que realizan aprovechamiento de residuos.

Aprovechamiento de residuos
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Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestra las instituciones que aseguran realizar aprovechamiento de residuos.

En la gréafica anterior se puede evidenciar que 15 instituciones realizan aprovechamiento
de residuos, mientras que 6 no realizan ningun tipo de aprovechamiento. Los residuos
aprovechados por las instituciones en todos los casos son papel de archivo, cartulinas y carton,
ninguna institucion recicla botellas de plastico, tetra pack o aluminio, materiales que pueden ser
reciclables, sin embargo, 2 instituciones realizan ecoladrillos, 1 para donacién y otra para la
construccion de espacios urbanos como parques y estructuras para la misma institucion, estos se
realizan con plésticos y empaques de aluminio, siendo una alternativa para la gestion y

reutilizacion de estos materiales que no son reciclados en las instituciones, y una forma muy
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responsabilidad con el medio ambiente.

A continuacion, se analiza la situacion actual en las instituciones oficiales estudiadas por

medio de la matriz DOFA respecto a la gestion que se le da a los residuos sélidos y a las

estrategias de educacion ambiental que ofrecen:
Tabla 6

Matriz DOFA

Fortalezas

Debilidades

Cafeterias saludables: fomentan la reduccion de
residuos y alimentacion sana

Aprovechamiento de residuos (papel de archivo,

cartulina, carton)

Semaforo ambiental: recolectar residuos como
boleta de entrada al salon de clases

Concientizacion con murales ambientales

Grupos ecologicos
Integracion de recuperadores urbanos

No realizan capacitaciones en manejo de
residuos
No realizan separacion en la fuente

Mala utilizacion de puntos limpios y
canecas

No cuentan con un lugar adecuado para
disposicion temporal de residuos
aprovechables

No realizan reciclaje

No promueven el consumo responsable

Oportunidades

Amenazas

Campafias ambientales en manejo de residuos
solidos

Proyectos PRAE enfocados en residuos y
consumo sostenible

Integracion de la comunidad en campanas
educativas ambientales

Implementacion de cultura del reciclaje

Minimizacion en la generacion de residuos

Capacitaciones a los funcionarios de la institucion

y docentes en temas ambientales
Generar impactos sociales en la comunidad

Poco apoyo a los PRAE

Personal sin capacitacion en temas
ambientales
Mala gestion de residuos

Falta de cultura de consumo responsable
Desvalorizacion de los residuos
aprovechables

Suspension de PRAE y campaiias
ambientales
Sobrecarga a los funcionarios del aseo

Fuente: autoria propia.
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Por medio de la consulta de fuentes secundarias se pudo conocer la investigacion
realizada en la ciudad de Manizales en diferentes instituciones de la ciudad tanto publicas como
privadas, dirigida a conocer las acciones de las instituciones frente al manejo de los residuos,
desarrollada por Perez, (2017) donde se obtuvo como resultado que:

Faltan recipientes adecuados para la separacion de los residuos y no se realiza la
separacion en la fuente en diferentes instituciones educativas de la ciudad de Manizales.

“Los grupos ambientales o de servicio social son fundamentales para promover campafias
con los estudiantes y la comunidad enfocadas en temas de reduccién, conservacion, proteccion;
mejorando el compromiso y necesidades de las instituciones con los grupos ambientales” (Perez,
2017).

Las cafeterias sostenibles tienen el objetivo de generar una menor cantidad de residuos,
mitigando residuos como empaques, botellas, plasticos, etc. Por medio de estas se busca que los
estudiantes tengan habitos mas sanos.

Falta compromiso y participacion de los padres y familiares de los estudiantes en los
proyectos ambientales.

En esta investigacion también se pudo demostrar que antes de la pandemia los estudiantes
mostraban interés por aprender y asumir mejores habitos en cuestion medio ambiental. Se
evidencia que a pesar del tiempo transcurrido entre la investigacion de Pérez (2017) al periodo
actual, las instituciones ain muestran debilidades frente a la separacion adecuada de los residuos
y su aprovechamiento, disminuyendo su valor y restdndole importancia a los temas ambientales
tan importantes en la actualidad.

Esto puede representar la oportunidad de realizar cambios en las estrategias de educacion

ambiental en las instituciones de educacion bésica y media, por medio de la inclusion de
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conceptos y metodologias actualizados, enfocadas hacia el consumo sostenible que promuevan la
reduccion en la generacion de residuos y fomenten la reutilizacion y el reciclaje como alternativa

para la mitigacion de impactos ambientales asociados a los residuos solidos en la ciudad.

Resultado para el objetivo 2
Conceptos importantes a tener en cuenta:

Educacion ambiental: es un proceso en constante construccion y actualizacion que esta
sujeto a discusiones pedagogicas dependientes de las dindmicas sociales propias de un contexto
especifico, tiene como fin el mejorar la calidad educativa e implementar estrategias educativas,
que aporten a solucionar los problemas ambientales locales y regionales. Para el desarrollo de
estrategias de educacidn ambiental, es necesario incorporar la investigacién como herramienta
base para la adquisicion de conocimientos, donde los estudiantes puedan realizar consultas y
revision de diferentes medios que enriquezcan sus conocimientos en el drea ambiental y de esta
manera conocer la situacion actual referente a los problemas ambientales en su entorno social,
ampliando la perspectiva ambiental que se tiene de su region y localidad.

Consumo sostenible: implica el uso de los recursos naturales de forma eficiente y la
eleccion de productos y servicios de acuerdo a su impacto ambiental. La ensefianza de este
concepto y las acciones que lo promuevan aportan al enfoque preventivo que busca la proteccion
del medio ambiente.

Consumidor consiente: se rige por los principios de no generar ningun tipo de residuo
mientras sea posible, reducir al maximo su impacto ambiental y de gestionar los residuos que
genera por medio de practicas saludables para si mismo y el entorno que lo rodea. Algunas

acciones que un consumidor responsable realiza son:
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Compra local, apoya el consumo de productos orgéanicos frescos, recurriendo a los
productores, apoyando de esta manera el comercio de su region.

Revisa las etiquetas e ingredientes de los productos que compra, para corroborar que no
contenga ingredientes dafiinos y que sean productos responsables con el medio ambiente.

Elije empresas sostenibles, opta por la minimizacidon de impactos en todos los aspectos,
apoya empresas que estén comprometidas con el medio ambiente.

Planifica sus compras, para determinar los productos que son necesarios y lleva consigo
bolsas o recipientes reutilizables para evitar generar residuos.

Recicla y reutiliza en lo posible.

Reduce el uso de recursos como energia, agua y combustible.

Busca siempre alternativas de transporte como caminar o usar la bicicleta.

Se interesa por los temas ambientales, promueve la proteccion de la biodiversidad y el
medio ambiente.

Desarrollo sostenible: el desarrollo se refiere al crecimiento econdmico de un pais, que
con las necesidades actuales, ha hecho que se busque no solo un crecimiento econémico, sino
que, sea un crecimiento que aporte y desarrolle las capacidades intelectuales, innovadoras,
tecnologicas, sociales y econdmicas de la poblacion; el desarrollo sostenible se refiere al
crecimiento social por medio de acciones de minimo impacto al medio ambiente, que promuevan
un ambiente sano y un mejor entorno por medio de practicas sustentables. Este debera ser
enseflado como un proceso de mejoria econdmica y social, que busca las necesidades y valores
de la poblacion mundial, manteniendo las condiciones necesarias para satisfacer las necesidades

de las futuras generaciones, promoviendo la conservacion de la biodiversidad y los recursos
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naturales por medio del ahorro y uso racional de los mismos, incentivando el cambio de actitud y
comportamiento frente al entorno natural, social y cultural. Este se rige por principios como:

Mantener una sostenibilidad ecologica, es decir, que el desarrollo no afecte o altere los
recursos, biodiversidad y procesos biologicos naturales.

Asegurar la sostenibilidad social, por medio del empoderamiento de la poblacion, la
participacion ciudadana y el fortalecimiento de su identidad cultural.

Incorporar la sostenibilidad cultural, para que el desarrollo sea compatible con la cultura
y los valores de cada comunidad.

Asegurar la sostenibilidad econémica, para que el crecimiento econdémico sea eficiente y

equitativo para las diferentes generaciones.

Metodologia
Incorporar el concepto de consumo sostenible en las instituciones educativas por medio de la
metodologia investigacidon accion-participativa que se desarrolla a través de talleres. Los talleres

ambientales se desarrollan de la siguiente manera:

Formacion de grupos de trabajo: se sugiere la creacion de mesas de dialogo o talleres
ambientales, donde se formen grupos con estudiantes, que estén dispuestos a desarrollar los

proyectos ambientales y se interesen por este tema, los talleres ambientales se caracterizan por:
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Figura 6

Caracteristicas de los talleres ambientales.

Desarrollar el trabajo /—\
colectivo, por medio de la

participacitn, 1a reflexion
critica, Ia investigacion, el
dialogo, el debate, el respeto o )
por los diferentes puntos de El aprendizaje a partir de
vista y opiniones. las experiencias propias
de los participantes, su
percepeion frente a los
temas expuestos v la
socializacion del
conocimiento, que
promueve la reflexion de
las problematicas que se

La sistematizacion de la
i Vo
conclusiones a las que
pueden legar los
estudiantes, como forma

de organizacion de las
tdeas y conocimientos
adquiridos.

Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestra las caracteristicas de los talleres ambientales.

Grupos ecoldgicos: la institucion podra conformar los grupos de trabajo como sea mas
coémodo para los estudiantes, docentes e institucion, siempre y cuando fomente en ellos la
participacion, la reflexion, el dialogo y debate basados en el aprendizaje propio por medio de la
investigacion; estos grupos tendran como objetivo, realizar el diagnostico de la situacion actual

de su comunidad e institucion frente a los problemas ambientales, consultaran y reflexionaran
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sobre las acciones que estan provocando este problema y podran aportar soluciones que puedan

ser efectivas por medio de proyectos escolares que vinculen y beneficien a su comunidad.

Figura 7

Grupos ecologicos.

Lideran actividades ambientales
i i e en la institucion buscando
Grupos ' E_r'ﬁma Ic's:t Ed' nTa vincular otros estudiantes y a la
Ecoldgicos E::E :zaliazaz u ur B cﬁ comunidad para ejercer
i . proye acciones en pro del bienestar
social B -
ambiental y social.

Formados por estudiantes

Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestra las caracteristicas de los grupos ecologicos.

Objetivos:
Con los talleres ambientales se espera que los estudiantes puedan formar una conciencia
ambiental y social, que crezca en ellos el interés de realizar proyectos ambientales escolares
(PRAE), que puedan generar un cambio en la sociedad implementando acciones que contribuya
al bien de la comunidad, que puedan tener objetividad en el anélisis de las situaciones que se
presentan en la ciudad, asumiendo un compromiso social y mejorando la capacidad para trabajar

en grupo, expresando su punto de vista en cualquier espacio de participacion social.
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Actores:
Para el desarrollo de talleres los actores involucrados en el proceso son:
Figura 8

Actores involucrados.

DOCENTES
COMUNMIDAD ESTUDIANTES
ACTORES
FAMILIA FUNCIONARIOS

Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestra actores involucrados en los talleres ambientales.

Los docentes: encargados de orientar los talleres, deben apoyar los aspectos pedagogicos
y metodologicos de la educacion ambiental, enfocando los temas y discusiones hacia el consumo
sostenible como alternativa de solucion y prevencidon para minimizar la generacion de residuos y
los impactos ambientales; deberan realizar el acompafiamiento de los estudiantes durante todo el
proceso, asesorandolos y propiciando situaciones para el aprendizaje por medio de la
investigacion. Seran los encargados de abordar el problema con teoria, fomentando la
investigacion y consulta de diferentes fuentes, deberan aportar conocimientos sobre la

comunidad y la ciudad, el medio ambiente y su localidad.
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Estudiantes: participan activamente y proponen de ideas que busquen soluciones a los
problemas ambientales de su comunidad por medio de proyectos ambientales escolares. Se
interesan por enriquecer su conocimiento por medio de la investigacion.

Funcionarios: ayudan a implementar acciones para la minimizacion de impactos y
generacion de residuos dentro de las instituciones, apoyan los procesos formativos de los
estudiantes y se capacitan constantemente en materia ambiental.

Familia: aportan a los talleres y proyectos ambientales participando activamente en las
instituciones y apoyando a sus hijos en casa para que continten el proceso educativo.

Comunidad: se interesa por los proyectos y talleres de las instituciones y los beneficios
que es traen, apoyan y contribuyen los procesos formativos en su localidad participando
activamente.

La Politica Nacional de Educaciéon Ambiental (2002) establece que los problemas
ambientales solo pueden ser solucionados por medio de espacios de reflexion-accion, donde se
impulse una nueva cultura o un cambio de comportamiento hacia la sostenibilidad. Es por esto
que cualquier programa o proyecto de educacion ambiental deberd promover la participacion
ciudadana, el respeto hacia cualquier forma de vida y generar una discusion hacia el tipo de
sociedad y de desarrollo que se busca.

Este programa de capacitacion ambiental se desarrollara teniendo en cuenta la siguiente

estructura:
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Figura 9

Estructura para la educacion ambiental

Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestra la estructura propuesta para la estrategia de educacion ambiental.

Identificacion causa-efecto: es el punto de partida para identificar las acciones que
generan las problematicas ambientales identificadas en la ciudad y localidad, esta se plantea de
manera critica y reflexiva para llevar a los estudiantes a entender como cualquier accion puede
generar una serie de problemas ambientales y sociales en el entorno, dejando consecuencias o
impactos que pueden afectar el bienestar de la sociedad y el medio ambiente.

Integracion de diferentes disciplinas: el articulo 14 de la Ley General de Educacion
(ley 115 de 1994) establece que, se debe asumir la educaciéon ambiental con un enfoque
integrado e interdisciplinar, basado en proyectos de accion conjunta; esto quiere decir que el area
de educacion ambiental debera posibilitar la construccion de conocimientos por medio del
estudio de nuestra realidad ambiental. La proyeccion de la educacion ambiental, por tanto,
debera estar enfocada hacia la busqueda de la salud y mejorar la calidad de vida, promoviendo

un comportamiento armoénico con el entorno (la sociedad y la naturaleza).

Enfoque para la educacion ambiental
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Sentido global: si bien la educacion ambiental busca reflexionar y aportar soluciones a
los problemas locales, esta no puede desvincularse de la realidad global, sino, debe tener en
cuenta el sistema ambiental, entendido como el conjunto de relaciones donde la cultura, es
mediadora entre los aspectos culturales y sociales; por tanto el analisis a problemas ambientales
deben realizarse desde lo global, para comprender la realidad actual a nivel mundial; hasta lo
local, para identificar posibles soluciones aplicables al entorno evaluado, esto de acuerdo a la
complejidad de la problematica que se esta abordando.

Formacion de ética: se debe proponer e impulsar la apropiacion de una nueva relacion
del hombre con el entorno natural, siendo la naturaleza considerada un bien invaluable por los
multiples servicios eco sistémicos que presta. Por esto, debe promoverse y ensefar desde la
educacion basica y media, nuevos principios que rijan la forma de actuar y la relacién que existe
entre la naturaleza, la sociedad y la cultura.

Esta estrategia de educacién ambiental propone impulsar una ética medioambiental
basada en los principios del consumo sostenible, el cual brinda herramientas para implementar
un nuevo estilo de vida y habitos que aporten a construir un mejor futuro, por medio de acciones
encaminadas hacia la minimizacion de cualquier impacto ambiental.

Consumo sostenible en las instituciones educativas
Se debe impulsar un pensamiento consiente en los estudiantes, por medio de acciones pequenas
que pueden generar grades cambios; por ejemplo:

Ahorro de agua: reduciendo el tiempo en la ducha, usando un vaso en el lavado de
dientes, evitando el despilfarro, utilizando jabones ecoldgicos para evitar contaminacion, etc.

Consumo de energia: desconectar los aparatos electronicos que no estdn en uso, uso de

bombillas ahorradoras, transicion a energias renovables, reducir en consumo energético, etc.
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Este pensamiento debe impulsarse desde todos los aspectos, aunque en este proyecto nos
enfocamos en la minimizacioén y el correcto manejo de residuos, las temdaticas ambientales deben
ser completas y abarcar todas las areas y tematicas.

El consumo sostenible puede contribuir a la formacion de valores en nifios y jovenes y a
la construccion de una sociedad saludable y comprometida con el medio ambiente, ya que
promueve un ambiente mas sano, la conservacion y proteccion de los recursos, la tecnologia e
innovacion, los productos amigables con el medio ambiente, la participacion ciudadana, el uso
eficiente de los recursos naturales, entre otros.

Para esto las instituciones deberan asumir una nueva filosofia y dinamizar la practica
pedagbgica, deberan implementar proyectos que vinculen y beneficien a la comunidad,
integrando la investigacion para mejorar el desarrollo intelectual de los estudiantes, con esto, las
instituciones podran cambiar su realidad, mejorandola y formando estudiantes reflexivos y
criticos que puedan proyectar su conocimiento en acciones que aporten a la construccion de una
nueva sociedad.

Vinculacion del desarrollo sostenible en los colegios

Aporta a la formacion de capacidades en los estudiantes, para que construyan vidas mas sanas y
satisfactorias con el entorno social y ecoldgico, contribuyendo a la construccion y crecimiento
social. Implica desarrollar las capacidades para identificar, concertar y solucionar los problemas
ambientales que se presentan al menor costo social y econdémico posible, poniendo a la poblacion
como el centro del problema y no al crecimiento econémico. Debe hacer énfasis en las
oportunidades y necesidades de cada region, para que, desde las instituciones educativas, se
pueda desarrollar las potencialidades de los estudiantes, ampliando sus capacidades de participar

efectiva y activamente en las decisiones que puedan afectar a sus comunidades.
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Figura 10

Caracteristicas del desarrollo sostenible

Tiene en cuenta
la parte humana

Busca la justicia y
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variables ecoldgicas,
la diversidad natural
y cultural

Fuente: Autoria propia

Nota. Se muestran las caracteristicas del desarrollo sostenible.

Proyectos ambientales escolares - PRAE
Responden a los problemas, necesidades, intereses y aspiraciones de los estudiantes, la
comunidad y demads actores involucrados, basados en la politica nacional de educacion
ambiental. Uno de sus componentes fundamentales es la investigacion; por medio de la
exploracion y el descubrimiento de la realidad del contexto local, se buscan alternativas de
solucion a las problematicas de su entorno. Los proyectos ambientales enfocados al consumo
sostenible tienen como principal objetivo la prevencion y la minimizacion de la generacion de
residuos dentro de las instituciones, proponiendo acciones con este fin, por ejemplo:

Estimular el consumo de frutas y alimentos sin empaques, estos siempre generaran menor

impacto.
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Incentivar el uso de vasos, termos y recipientes reutilizables, para evitar la generacion de
residuos.
Evitar o disminuir el desperdicio de alimentos.

Incentivar las loncheras caseras.

Gestion de los residuos solidos en las instituciones

Las instituciones deberan disponer de 1 a 5 canecas o contenedores grandes para la disposicion
de residuos aprovechables, segiin su tamafo, disponibilidad y capacidad. Para la disposicion
adecuada se recomienda lavar y secar los residuos, ya sean botellas plasticas, empaques de
aluminio o pléstico, esta accidon puede convertirse rapidamente en un habito que también podra
ser aplicado fuera de las instituciones, formando una nueva cultura enfocada en la recuperacion y
aprovechamiento de residuos.

Posteriormente, los residuos deberan ser depositados en el contenedor apropiado, el
colegio podra decidir como realizar la separacion de residuos y cudl serd la disposicion final que
se le dard. Es necesario que la institucion brinde las herramientas y capacidades necesarias tanto
a estudiantes, funcionarios y cualquier actor que intervenga en las instituciones o haga parte de
ellas para realizar la separacion en la fuente de manera correcta, aportando a la reduccion de
impactos ambientales causada por los residuos s6lidos. La separacion de los residuos se debe

realizar de la siguiente manera:
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Separacion en la fuente
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Tipo de residuo Caracteristicas

Ejemplo

Son aquellos que se pueden reutilizar ya
Aprovechables  sea por un proceso industrial o por

reciclaje casero,

Residuos sin ninguna posibilidad de

No aprovechamiento como reciclaje o
aprovechables  reincorporacion en un proceso
productivo.

Son aquellos que se descomponen
Organicos rapida y naturalmente por la accion
bioldgica.

Fuente: autoria propia.

Papel, vidrio, cartén, botellas de
plastico, tetra pack, latas y
envases de aluminio.

Icopor, toallas higiénicas y
protectores diarios, pafiales, papel
carbon, envolturas de papas fritas,
papel con recubrimiento plastico
o metalizado.

Residuos alimenticios, cascaras,
semillas, restos de poda y
jardineria, restos de carpinteria.

Para la separacion en la fuente, se deben disponer recipientes para cada uno de los tipos

de residuos, para ello se pueden utilizar canecas, contenedores o puntos limpios, segun la

disposicion de la institucion. Los contenedores pueden ser pintados, marcados, decorados o

nombrados para ser diferenciados y realizar una correcta separacion de residuos, segun la

conveniencia de la institucion. La separacion en la fuente deberd ser promovida de forma

recurrente, por medio de murales informativos, afiches, carteles y demas herramientas creativas

que se puedan realizar para mostrar como deben separase los residuos, y asi, los estudiantes y

funcionarios puedan hacerlo facilmente.

El cédigo de colores para la separacion en la fuente que rige actualmente establece la

separacion de residuos de la siguiente manera:
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Figura 11

Codigo de colores para la separacion de residuos

Color blanco Color negro Color verde

Residuos organicos
aprovechables
como cascaras

de frutas,
verduras y
restos de
alimentos
crudos.

Papel higiénico,
servilletas,
comida preparada,

Plastico, vidrio,
metales, papel
y carton.

b4

Fuente: Abecé codigo de colores (2021).

residuos
COVID-19
(tapabocas,
guantes, etc.)

I

Nota. Se muestra el codigo de colores actualizado para la separacion de residuos en Colombia.

Se recomienda adaptar los contenedores con bolsas de estos colores para facilitar su
recoleccion y aprovechamiento, de ser posible también se podrian adaptar los contenedores de
acuerdo a esta recomendacion guidndose el cddigo de colores actual que rige desde el afio 2021.

La separacion de residuos trae beneficios como:

Sociales: mejoramiento de la calidad de vida de recicladores de oficio y sus familias,
dignificando su labor, fortaleciendo y promoviendo el correcto manejo y gestion de los residuos
y disminuyendo los riesgos para la salud. También promueve la los proyectos y grupos
ambientales.

Ambientales: reduce la cantidad se residuos llevada a los rellenos sanitarios,
minimizando la presién que se ejerce sobre estos y los impactos ambientales que puede generar,

como generacion de GEI (gases de efecto invernadero) y afecciones a los recursos naturales.



Econdémicos: los residuos solidos pueden ser aprovechados como materia prima para la
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creacion de nuevos productos, reduciendo costos y aportando a la generacion de nuevos empleos

y nuevas empresas.

Los residuos separados debidamente y en las condiciones adecuadas, podran ser
dispuestos de forma adecuada por parte de la institucion y la comunidad, por ejemplo:

Los residuos aprovechables podran ser entregados a los recicladores de oficio que se
ubiquen en la zona donde se encuentra la institucion.

Podran ser entregados al vehiculo de reciclaje de EMAS (empresa publica de aseo en
Manizales) y su ruta selectiva que va una vez por semana a los diferentes barrios de la ciudad.

Podran ser utilizados en las instituciones como material para trabajar en arte,
manualidades o cualquier tipo de actividad recreativa o artistica que se pueda presentar en la
institucion.

Algunas instituciones implementan proyectos de reciclaje donde la creatividad de los
estudiantes es la principal herramienta para crear arte, manualidades y realizar actividades
didacticas, otras instituciones optan por proyectos mas ambiciosos, algunos proyectos que
pueden destacar por su efectividad en la minimizacion de residuos e integracion de estudiantes

la comunidad son:

y

Huertas y jardines escolares: estas promueven la reutilizacion de botellas y envases de

cualquier tamafio para sembrar diferentes especies, ya sean arboreas, floristicas o para consumo,

también aportan a la gestion adecuada de los residuos organicos, utilizandolos para realizar
abonos, fertilizantes, compostaje o pesticidas para el control de plagas. Por medio de estos
proyectos se promueve la investigacion, la gestion, el aprovechamiento, la reutilizacion y

reciclaje de residuos.
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Limpieza de ecosistemas: este tipo de proyecto vincula a diferentes actores de las
instituciones y comunidades aledafias a estas, consiste en ubicar un ecosistema que este siendo
vulnerado o perjudicado por la mala gestion y segregacion de residuos, como rios, lagunas,
playas, bosques, etc. La instituciéon conforma uno o varios grupos los cuales se encargaran de
recolectar los residuos sélidos que puedan encontrarse en esta area, hasta asegurar que el espacio
quede completamente limpio, también pueden realizar diferentes tipos de recipientes para que las
personas de la comunidad depositen sus residuos y desarrollar murales o afiches informativos
donde den a conocer la importancia de proteger este espacio e incentiven a la comunidad a
mantener un espacio limpio y en éptimas condiciones por el bien de la comunidad. Este tipo de
proyecto promueve la inclusion de diferentes actores, la divulgacion y participacion de la
comunidad y la apropiacion de los recursos y la biodiversidad.

Ecoladrillos: son una alternativa muy eficiente para la reutilizacion de residuos no
aprovechables y el reciclaje de botellas de plastico, la cuales, son rellenadas a presion con
cualquier tipo de residuo plastico o empaque metalizado, que se encuentre limpio y seco. Para
rellenar las botellas de forma adecuada, puede usarse un palo o utensilio que sirva para ejercer
presion sobre los residuos que se introduciran en las botellas, ya que para que estos sirvan o
cumplan una funcion posterior, es necesario que el contenido quede lo mas compacto posible.
Esta ha sido una forma exitosa para reutilizar el plastico y otros residuos por parte de
instituciones educativas.

Los ecoladrillos, pueden ser utilizados como aislantes acusticos, térmicos y antisismicos.
Sirven también para construir casas, centros comunitarios, viveros, cercas, estanques, parques,
mobiliario urbano, etc. Con la creacion de estos, las instituciones no solo realizaria un correcto

manejo y gestion de los residuos generados dentro de sus instalaciones y los hogares de los
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estudiantes, también podrian darle una correcta disposicion final utilizandolos para la
construccion de espacios recreativos, bibliotecas o cualquier tipo de infraestructura que requieran
dentro de la institucion o poniéndose en contacto con asociaciones que los utilizan para la
creacion de espacios urbanos en sectores vulnerables de la ciudad, por ejemplo, en el barrio San
Cayetano se ubica La Rueda, asociacion que se encarga de realizar ecoladrillos con el fin de
crear un espacio para la lectura en la vereda Lisboa en Manizales, para ayudar a personas
vulnerables de la region a recuperar los ecosistemas librandolos del plastico y reutilizandolo para
crear infraestructura que aporte a estas comunidades, dentro de sus proyectos préximos esta crear
una Maloca en el barrio San Cayetano para la recreacion de adultos mayores del mismo material
(Cardona, 2020). Otro ejemplo de esto es la alianza que cre6 la Unidad de Gestion Social de la
Universidad Cat6lica de Manizales y Obras Sociales Betania, para ayudar a la comunidad del
barrio San Sebastidn de Manizales, donde se realiza un proceso de construccion participativa y
de mejoramiento para uno de sus parques recreativos y de su cancha aledafia, donde el Once

Caldas entrena los nifios del sector, por medio de la utilizacion de ecoladrillos (Sanchez, 2021).

Resultado para el objetivo 3

La estrategia de educacion ambiental propuesta, se basa en los principios del consumo sostenible
como alternativa para minimizar la generacion de residuos e impactos ambientales asociados a
estos por medio de un marco conceptual y metodoldgico que tiene como fin brindar las
herramientas necesarias para facilitar el desarrollo de la educacion ambiental en las instituciones
publicas de educacion basica y media de la ciudad de Manizales y mejorar la calidad de la

educacion. La estrategia que se propone se realiza teniendo en cuenta la siguiente estructura:



Figura 12

Estructura de la estrategia de E.A

—  IDENTIFICACION

INICIO DE PROBLEMAS

Formacion de
grupos de trabajo

Analisis causa-efecto
de la situacion actual

Resultados obtenidos,
opiniones, experiencia

Fuente: Autoria propia.
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RECOLECCION i ) )
- — ANALISIS :\'\.
INFORMACION

Investigacion de
antecedentes del
problema

Compartir ideas

Dialogo y debate de
la situacion

REFLEXION <::| PROYECTO <::| SINTESIS

AMBIENTAL

Disefiar un proyecto
que aporte a
solucionar el problema

Proponer soluciones

Toma de decisiones

Nota. Se muestra la estructura de la estrategia de E.A. propuesta.

Cada uno de los pasos expuestos en la figura 7, seran espacios de participacion donde los

estudiantes podran reflexionar y pensar de manera critica en los problemas ambientales de la

ciudad y aportar a solucionar o minimizar sus impactos.

Inicio: para formar los grupos de trabajo o grupos ecologicos se recomienda tener en

cuenta las siguientes recoemdaciones:
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Figura 13

Grupos de trabajo

El nimero de grupos lo
establece la institucion de
acuerdo a sus capacidades

y necesidades

s indirectos:

institucian -
Namero de

Crear conciencia ecolégica

Participar activamente,
comunicar & intercambiar en el municipio de
informacion relevante Manizales
trabajo

Proyectos

Materializar las ideas y
posibles soluciones por
medio de actividades
ludicas

Aportar soluciones a los
problemas ambientales
locales

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se muestran las funciones de los grupos de trabajo.

Los grupos de trabajo podran contar con de 5 — 10 participantes para facilitar la

comprension de los temas a tratar, estaran dirigidos por 1 o mas docentes (si la institucion lo

determina).

Identificacion de problemas: se desarrolla mediante un analisis causa — efecto el cual, se

puede desarrollar por medio de los siguientes pasos:



Figura 14

Identificacion de problemas

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se muestra el proceso para la identificacion de problemas.
Buscando respuestas a estas preguntas, se podra entender claramente el problema
ambiental mas significativo para la comunidad y la institucion. De esta manera los estudiantes

podréan hacer un analisis completo de la situacion y aportar soluciones que puedan contribuir al

Cusles son los problemas
ambientales que se
presentan en nuestra

comunidad y colegio?

iCual es el problema que
mas nos preacupa o el
gue nos conlleva
May ores consecuencias?

: Por qué se presenta?; Qué|
lo genera? ;En donde se
presenta? jDesde cuando

esta ocurriendo? ;Por

cuanto tiempo?

Qué podemaos hacer para
cambiar esta situacion?
iComo podemaos
contribuir a minimizar sus

impactos?

i0ué se ha hecho
anteriormente? ;5e ha

buscado una solucion?

mejoramiento de la calidad de vida de la comunidad.

#Cuales son los impactos
lque genera? ;Como afecta
a mi comunidad? ;Como
ha cambiado el entorno

debido a ello?

77



Recoleccion de informacion: se hace con el fin de tener en cuenta todos los aspectos
importantes involucrados en la problemética de manera sistemadtica y organizada, para tener un
panorama completo de la situacion puede realizarse de la siguiente manera:

Figura 15

Recoleccion y sistematizacion de la informacion

Recoleccidn Sistematizacién
METODO FUENTE ORDENAR LA PASOS PARA LA
INFORMACION SISTEMATIZACION
. [o b d
OBSERVACION Individuo rear base de Definir el objetivo
datos
Internet, libros Extraer
INVESTIGACION o ! datos/informacién Definir la utilidad
periddicos, etc.
relevante
Tener clara la
Comunidad e Llevar registro de
ENTREVISTA T g' ) informacion que se
institucion cada actividad ) )
va a sistematizar
ENCUESTA Actores Registrar Cad‘? Delimitar y sintetizar
involucrados resultado obtenido datos
Destacar la
) L Uso de herramientas
ANTECEDENTES Investigacion . informacion
digitales X
importante
‘ D H
COMPARACION Otras evidenci?;rre istro Jerarquizar
CASOS SIMILARES ciudades/instituciones , .g informacion
fotogréafico

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se muestra el método para la recoleccion y sistematizacion de informacion.

Analisis: por medio de talleres ambientales y la formacion de mesas de didlogo se

discutirdn y analizaran los resultados obtenidos en los pasos anteriores, el andlisis de problemas

ambientales permite no solo conocer las causas, sino también, aporta al planteamiento de

alternativas de solucion. Por medio de este se puede conocer el impacto ambiental y social que
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tiene el problema en la comunidad y aporta una vision de las consecuencias o efectos que se

pueden evitar si se hace algo al respecto.

Algunas herramientas didacticas utiles para realizar lluvia de ideas, didlogos, debates y el

analisis de problemas pueden ser:
Figura 16

Andlisis de problemas

Analisis de Problemas

L —
Mapa Conceptual: ayuda a visualizar y

plasmar las ideas de forma jerarguica. Se
realiza asi:

IDEA PRINCIPAL

Unir ideas Unir ideas

Palabra Clave Palabra Clave

Concepto
Relacionado

Concepto
Relacionado

Idea Idea
Especifica Especifica

Fuente: Autoria propia.

Arbol de Problemas: ayuda a
entender lo que sucede (problema
principal), por qué sucede (causas)
y qué esta generando (efectos)

Ventajas:
* Desglosa el problema
* Facilita su comprension
* Caracteriza el problema
* Analiza la situacion

Tronco

—|

A
| EFECTOS

PROBLEMA PRINCIPAL

|

CAUSAS

Diagrama de pescado: herramienta utilizada para encontrar soluciones
algan problema a partir de la identificacion de todas las causas que podrian

generarlo.

EFECTO

®
PROBLEMA PRINCIPAL

Nota. Se muestran algunos ejemplos de herramientas para el analisis de problemas.

Sintesis: durante este proceso se proponen soluciones acordes a las necesidades,

potencialidades y capacidades de la institucion y los grupos de trabajo, esto se puede realizar por

medio de la matriz DOFA, donde se analizan las debilidades, amenazas, potencialidades y

fortalezas para cada una de las alternativas propuestas. Posteriormente, se realizara la toma de
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decisiones adecuadas para la minimizacion de impactos identificados o la solucién de la
problematica.

Para la toma de decisiones y la eleccion de la mejor alternativa de solucion al problema
que se quiere tratar, se sugiere tener en cuenta las siguientes consideraciones:
Figura 17

Guia para la toma de decisiones

Reconccer y analizar

Guia para la toma
de decisiones

Considerar los metas
que se quieren
alcanzar

Buscar todas las
altemativas de solucion
posibles
Poner en marcha la
alternativa de solucion
elegida Andlizar los recursos
que serequierel
(tiempo, dinero,
destreza, etc)

Recomendadiones para la toma de
decisiones:

Delegar y asumir roles
y responsabilidades

Seleccionar la mejor
alternativa, teniendo en
pericdicamente para cuenta las metas y
determinar su recursos
efectividod

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se presenta una guia basica para la toma de decisiones.

Proyecto ambiental: en este paso se pone en marcha las acciones necesarias para

desarrollar la alternativa de solucion. Para ello se sugiere disefiar el proyecto teniendo en cuenta
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las actividades que se van a realizar y los roles y responsabilidades que asumiran los integrantes

del grupo, como ejemplo de esto se presenta la siguiente figura:

Figura 18

Diserio del proyecto

DISENO DEL

PROYECTO |
AMBIENTAL S oLesy

ACHVIDABES RESPONSABILIDADES

A REALIZAR

INDICADOR= META
INDICADOR= OBJETIVO

Cronograma * Investigador e Creativo

de Recursos y » Comunicador e Organizador
. materiales e Dinamizador » Secretario
£Cuando y como 7 <Con gué y quienes? Comunican e informan sistemoart?zaanﬁ:: i{:leas 2

el estado y las decisiones

informacién que usaran
del proyecto

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se muestra un ejemplo para el disefio de proyectos ambientales.

Reflexion final: al finalizar el desarrollo del proyecto, los integrantes de los grupos
realizaréan el ultimo taller de reflexion donde discutiran y debatiran los resultados obtenidos,

algunas preguntas que se pueden hacer durante esta reflexion se presentan a continuacion:
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Figura 19

Resultados obtenidos

MEDICION DE

RESULTADOS

&Como aportd a mejorar éTe gusto participar
la calidad de vida de la 1. iSe cqmpli(’) en este proyecto?

. comunidadt el objetivo del .
proyecto?
éSe logro cambiar la éQué aprendiste de

situacion dentro de la esta experiencia?

institucion? 3. Opiniones .

éSe obtuvieron éParticiparias

los resultados R 1 d nuevamente?
oporados? esultados
btenidos
dSe resolvio el dQué actividades te
problema? gustaria realizar?
éComo se puede ) . éCudles proyectos te
mejorar? 2. éSe cumplio 4. Nuevas gustaria desarrollar en la
pllgnrtrégt(:i\ap ideas institucion?
éQué cambios harias? éA quiénes te gustaria
involucrar en un nuevo
proyecto?

Fuente: Autoria propia.

Nota. Se muestra presenta un ejemplo para la medicion de resultados.

Evaluacion del proceso

Con la reflexion final y el analisis de los resultados obtenidos, se puede realizar una
evaluacion final de la guia, para conocer su funcionalidad y determinar posibles mejoras al
proceso formativo que esta plantea. Para ello se sugiere una evaluacion formativa, ya que esta es
aplicable a la evaluacion de procesos, su finalidad es la mejora de los procesos de formacion

educativa y se puede realizar de forma paralela a los talleres, permitiendo tomar medidas



inmediatas para ajustar el proyecto a las necesidades de los estudiantes. La evaluacion se podra
realizar a consideracion del docente encargado de los talleres esta puede tomar en cuenta
aspectos como:

Aceptacion por parte de los estudiantes.

Vinculacién de otros actores.

Apropiacion de los temas expuestos.

Interés por conocer mas sobre el tema.

Cambio de actitud frente al consumo, los residuos y su aprovechamiento.

Las instituciones que adapten esta estrategia de educacion ambiental podran realizar
diferentes actividades como:

Concientizacion sobre el consumo sostenible, sus objetivos y metas.

Separacion de residuos.

Actividades didacticas para la recoleccion, reutilizacion y reciclaje de residuos
aprovechables.

Incentivar las loncheras saludables en cafeterias institucionales y en casa.

Vincular a familia y comunidad en los proyectos y actividades ambientales.

Divulgacion de la importancia de separar los residuos y minimizar su generacion.

Las lineas de accion que se deberan tener en cuenta para el desarrollo la estrategia

planteada son:
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Lineas de accion para la educacion ambiental:

Informar, comunicar, sensibilizar, formar y promover la participacion ambiental.

Visibilizar la importancia de la sostenibilidad y sus implicaciones a nivel global, regional
y local.

Promover el conocimiento, la investigacion y el debate.

Identificar las problemdticas ambientales animando a la toma de decisiones y solucion de
problemas.

Demostrar la importancia de la accion individual y colectiva.

Capacitar a los actores involucrados

Lineas de accion para el consumo sostenible:

Concientizar sobre la importancia del ahorro y uso eficiente de la energia y los recursos
naturales.

Promover practicas y comportamientos que busquen reducir los impactos ambientales.

Resaltar los beneficio sociales y ambientales de adoptar una nueva cultura de consumo
consiente.

Fomentar una actitud enfocada al cuidado, ahorro y no derroche.

Facilitar la gestion integral de residuos en los hogares e instituciones como compromiso
individual, con el fin de mejorar el entorno y reducir los impactos ambientales.

Realizar campafias para visibilizar los beneficios ambientales de la correcta separacion y
gestion de residuos.

Proporcionar los conocimientos necesarios para adquirir la habilidad de elegir productos

y servicios sostenibles.



Fomentar aspectos de la economia circular como la reparacion, reutilizacion, reciclaje y
aprovechamiento de residuos y materias primas.
Difundir la importancia de las dietas sanas, promoviendo los productos ecologicos,

organicos y sin empaques.

85
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Conclusiones
Analizando la situacion en los colegios de la ciudad, se evidencia la necesidad de actualizar y
hacer un cambio en las estrategias pedagdgicas que se desarrollan actualmente. Se puedo
demostrar la necesidad e importancia de crear una estrategia que priorice la prevencion en
generacion de residuos y el manejo adecuado de estos, debido a la falta de capacitaciones en este
tema y el potencial que representa el consumo sostenible como alternativa de prevencion en
generacion de residuos y minimizacion de impactos ambientales en el sector educativo.

Se proporciona un marco conceptual y metodoldgico orientado a prevenir la generacion
de residuos por medio de un consumo responsable, ademads, se promueven alternativas y
proyectos ambientales que sirvan para mejorar la calidad en la educacion ambiental por medio
del aprendizaje didactico y participativo.

Se pudo demostrar que, la combinacion adecuada de la investigacion, la accion y la
participacion estudiantil, podria llegar a orientar el trabajo intelectual, ético y moral, con el fin de
modificar las conductas y aptitudes frente al medio ambiente y las actividades de la institucion
con respecto al tema, en una accion a largo plazo. El método de ensefianza que se propone tiene
como objetivo, el aprendizaje de metodologias participativas por medio del conocimiento de la
realidad ambiental local, donde la ensenanza y el aprendizaje se relacionan y fortalecen por
medio de la investigacion, creando espacios de reflexioén, donde los grupos de trabajo puedan
dimensionar las causas y consecuencias de la problematica ambiental local identificada, y por
medio de la apropiacion del conocimiento puedan pensar y crear estrategias de transformacion
social que puedan contrarrestar o dar solucion a la problemadtica dentro de la institucion e
identificar acciones que pueden realizar en sus hogares para continuar aportando a la

minimizacion de la problematica en sus vidas cotidianas.



87

Recomendaciones
Es necesario que el sector educativo actualice sus estrategias pedagogicas de acuerdo a las
necesidades de la region y la comunidad, promoviendo la investigacion y el conocimiento como
herramienta para conocer los problemas locales mas significativos.

Para aportar soluciones a estos problemas las instituciones deben ampliar sus conceptos y
fuentes de datos para conocer la realidad de la region, es indispensable que se realicen
capacitaciones en manejo de residuos y minimizacidén de su generacion, las instituciones deben
realizar acciones encaminadas a la separacion, gestion y aprovechamiento de residuos,
disponiendo de materiales y de la divulgacion adecuada para ello. Se debe incentivar a los
estudiantes y a la comunidad a participar activamente en la solucion de problemas ambientales
creando grupos de trabajo que puedan realizar proyectos ambientales acordes a las necesidades
de su comunidad, que sea utiles para generar cambios reales de su entorno y pueda mejorar la
calidad de vida en su localidad.

Es indispensable tener en cuenta la prevencion como primera alternativa, para esto se
sugiere la implementacion del consumo sostenible como eje tematico central, ya que este busca
siempre generar la menor cantidad de residuos e impactos al medio ambiente por medio de un
cambio de habitos, hacia un estilo de vida mas sano para la salud individual y colectiva, yendo

de acuerdo a los principios y objetivos del desarrollo sostenible.
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Institucion Instituto Técnico Marco Instituto latinoamericano | Instituto latinoamericano
Fidel Suarez Colegio Andrés Bello
Ubicacion Chipre Nevado Barrio Colombia
Numero de 491 787 523
estudiantes
Numero 2 2 3
funcionarios de
aseo
Recoleccion de 3/semana 2/semana 2/dia
residuos
Disposicion de e 2 puntos limpios e 1 puntos limpios sin e 3 canecas grandes
residuos sin bolsa, codigo bolsa, codigo de e 3 canecas pequefias
de colores colores e 14 papeleras
desactualizado desactualizado salones
e 2 canecas grandes e 14 canecas grandes e 9 papeleras bafios
e 2 canecas pequenias e (Cada salon cuenta
e (ada salon cuenta con papelera
con papelera
Institucion Colegio San Agustin Institucion Escuela Normal Superior
Educativa San Jorge de Caldas
Ubicacion La Galeria San Jorge Av. Santander
Numero de 410 1212 2563
estudiantes
Numero 1 3 3
funcionarios de
aseo
Recoleccion de 2/semana 2/semana 2/semana
residuos
Disposicion de e 4 canecas grandes e 4 canecas 10 canecas grandes
residuos e 4 canecas grandes 6 canecas pequenas

pequenas

e 14 papeleras
salones

e 9 papeleras bafios

e 1 punto limpio

2 punto limpio
Cada salon cuenta
con papelera
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Institucion Colegio La Asuncion Instituto Educativo La Instituto Manizales
Gran Colombia
Ubicacion La Leonora Centro San José
Numero de 1062 477 1189
estudiantes
Numero 2 2 2
funcionarios de
aseo
Recoleccion de 2/semana 2/semana 2/semana
residuos
Disposicion de e 7 canecas grandes e 4 canecas grandes e 4 canecas grandes
residuos e 3 canecas e 1 punto limpio e | punto limpio
pequenas e (ada salon cuenta e (ada salon cuenta
e (Cada salon con papelera con papelera
cuenta con
papelera
Institucion Instituto Mariscal Jardin Social La Escuela Instituto
Sucre Presentacion Latinoamericano
Ubicacion La Toscana San Joaquin Barrio Colombia
Numero de 845 100 250
estudiantes
Numero 1 1 1
funcionarios de
aseo
Recoleccion de 3/semana 2/semana 2/semana
residuos
Disposicion de e 6 canecas grandes e 3 canecas grandes e 2 canecas grandes
residuos e 4 canecas e 1 punto limpio e 1 punto limpio sin
pequefias e Cada salén cuenta bolsa
e (Cada salon con papelera e (ada salon cuenta
cuenta con con papelera
papelera
Institucion Escuela Instituto | Instituto Chipre | Institucion Educativa | Institucion Educativa
Manizales Leonardo Davinci Divina Providencia
Ubicacion San José Chipre Villa Carmenza San José
Numero de 129 990 1100 725
estudiantes
Numero 1 1 2 4

funcionarios de
aseo
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Recoleccion de 2/semana 2/semana 3/semana 2/semana
residuos
Disposicion de e 1 punto e 10 canecas e 6 canecas e 2 puntos limpios
residuos limpio sin grandes grandes e 4 canecas
bolsa e (Cada salon e (Cadasalon grandes
e (ada salon cuenta con cuenta con e (ada salon
cuenta con papelera papelera cuenta con
papelera papelera
Institucion Institucion Educativa Institucion Educativa Instituto Técnico
Malteria Escuela Nacional Auxiliar | Francisco José De Caldas
de Enfermeria
Ubicacion Malteria Palermo Fundadores
Numero de 300 2130 1871
estudiantes
Numero 1 3 4
funcionarios de
aseo
Recoleccion de 2/semana 3/semana 3/semana
residuos
Disposicion de e 2 puntos limpios e 5 puntos limpios e 6 puntos limpios
residuos e 4 canecas grandes e 12 canecas grandes e 90 canecas grandes
e (ada salon cuenta e 5 canecas grandes e 5 canecas pequenias
con papelera e (Cada saldon cuenta e (Cada saldén cuenta
con papelera con papelera
Institucion Escuela Fe y Alegria La Paz Colegio Fe y Alegria La Paz
Ubicacion Barrio el Caribe Barrio el Caribe
Numero de 602 902
estudiantes
Numero funcionarios 1 2
de aseo
Recoleccion de 3/semana 2/semana
residuos
Disposicion de e 1 puntos limpios e 1 puntos limpios
residuos e 5 canecas grandes e (6 canecas grandes
e 2 canecas pequefias e 3 canecas pequefias
e (ada salon cuenta con e (ada salon cuenta con
papelera papelera
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Anexo B. Marco normativo

Normativa

Objetivo

Decreto 2811 de 1974

Cddigo nacional de recursos naturales renovables y de proteccion
al medio ambiente. Titulo II, parte III: disposiciones relacionadas
con la Educacion Ambiental en el sector formal

Decreto 1337 de 1978

Reglamenta la implementacion de la educacion ecologica y la
preservacion ambiental en el sector educativo en el pais

Constitucion de 1991

El articulo 79 establece el derecho a gozar de un ambiente sano y
el deber de proteger la diversidad e integridad del ambiente; el
articulo 67 busca formar al ciudadano para la proteccion del
ambiente

CONPES No. 2544 de
1991 “Una Politica
Ambiental para
Colombia”

Estrategias fundamentales para reducir las tendencias de deterioro
ambiental y para el desarrollo de una nueva concepcién en la
relacion sociedad - naturaleza. El capitulo 2, literal C se refiere a
la gestion ambiental en areas estratégicas, y reconoce la educacion
ambiental en todos sus niveles, formal y no formal, asi como un
plan nacional de Educaciéon Ambiental, estableciendo los
objetivos de dicha politica

Ley 99 de 1993

Crea el Ministerio de Medio Ambiente y organiza el Sistema
Nacional
Ambiental SINA

Ley 115 de 1994

Ley General de Educacion. EL articulo 23 establece la educacion
ambiental como é4rea obligatoria, fundamental y necesaria para
ofrecer en el curriculo como parte del proyecto Educativo
Institucional, asi como uno de los fines de la educacion tendiente
a la adquisicion de una cultura ecoldgica basada en la adquisicion
de una conciencia para la conservacion, proteccion y
mejoramiento de medio ambiente, de la calidad de vida y del uso
racional de los recursos naturales, entre otros

Decreto 1860 de 1994

Reglamenta la Ley 115 incluyendo el PEI y los PRAES como eje
transversal de la Educacion Formal

Decreto 1743 de 1994

Institucionaliza el PEI en la Educacion Formal en todos los
niveles

Plan de Desarrollo
Ambiental de 1997

Denominado “El salto social hacia el desarrollo humano
sostenible”

Decreto 309 del 2000

Reglamenta la investigacion cientifica sobre diversidad biologica.

Politica Nacional de
Investigacion Ambiental,
2001

Busca fortalecer la capacidad nacional y regional que impulse la
generacion y utilizacion oportuna de conocimientos relevantes
para el desarrollo sostenible
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Politica Nacional de
Educacién Ambiental del
2002

Orienta los esfuerzos de las diferentes organizaciones y entidades,
estableciendo los principios, estrategias y retos de la Educacion
Ambiental

Ley 1549 del 2012

Fortalece la institucionalizacion de la politica nacional de
educacion ambiental y su incorporacion efectiva en el desarrollo
territorial

Decreto 1075 del 2015

Expide el Decreto Unico Reglamentario del sector educativo

Acuerdo 407 Julio 08 de
2015

Establece un acuerdo entre el MEN y MADS. Alianza Nacional
por “La formacién de una ciudadania responsable: un pais mas
educado y una cultura ambiental sostenible para Colombia”

Ley 1753 del 2015

Establece en Plan de Desarrollo Nacional (2014 — 2018) “Todos
por un Nuevo Pais, Paz, Equidad y Educcion”, el cual dispone en
el capitulo VI las directrices en materia de sostenibilidad
ambiental

Fuente: adaptado de la diferente normativa.



