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Resurien

Herbofanias surge como producto del encuentro entre las historias sobre las mujeres de
las hierbas y la supersticion. Estas historias, se "manifiestan” a través de esculturas
gue permiten la interpretaciéon de un libro de hechizos o grimorio. Todo este proceso se
enmarca por un desarrollo plastico en donde se investiga sobre las plantas medicinales
qgue cumplen con una funcién magica y ritual, también por sus cualidades genéricas, de
procedencia, tipologia y usos en conjuros, creacion de sigilos, invocaciones, intuicion,
todo esto como resultado de aquello que se denomina la “magia menor”.

Esta experiencia estética, propone un registro del proceso a través de la metafora de un
grimorio organizado por capitulos, en donde se presentan vivencias que el sujeto puede
experimentar por separado. Se contempla dentro de las memorias del proceso, las
estrategias utilizadas para la construccion de este grimorio, compuesto por acuarelas a
base de hierbas magicas, alegorias botanicas, registro de recoleccion, ilustraciones
botanicas y estados, que representan las intervenciones a estas piezas escultéricas,
titulos que ademas denominan los cinco capitulos que conforman este libro abierto.



Absiract

Herbofanias arise like a product of the meeting between the stories about the women of herbs %
and superstition. These stories, it self “manifest” through sculptures that allow the interpretation h
of a spell book or grimoire. This whole process is framed by a plastic development where
research is done on medicinal plants that fulfill a magical and ritual function, besides for its
generic qualities, of origin, typology and uses in spells, sigils creation, invocations, intuition, all
this as a result of what is called "lesser magic".

This aesthetic experience, proposes a record of the process through the metaphor of a
grimoire organized by chapters, where it shows experiences that the subject can experience
separately. It is contemplated within the memories of process, the strategies used for the
construction of this grimoire, made up of watercolors based on magical herbs, botanical
allegories, collection record, botanical illustrations and states, which represent the interventions
to these sculptural pieces, titles which are also called the five chapters that make up this open
book.



Introduccion

"Al buscar algo lo conocemos ya de antemano.

Por lo tanto debemos completar el curso de este circulo. Este no es un expediente de necesidad ni una
carencia. Ingresar a este camino es la fuerza, y permanecer en él constituye la fiesta del pensamiento, en el
supuesto de que el pensamiento sea una obra artesanal. No solo el paso principal de la obra al arte es un
circulo y el del arte a la obra, sino que cada paso que intentamos gira en este circulo”

M. Heidegger (1950)
El origen de la obra de arte.

La hechiceria, el cuerpo, los rituales y la magia en torno al
pensamiento libertario anarquista, es algo que siempre ha
hecho parte de mi vida y solo por medio de mi relacion con el
arte he podido expresar de manera deliberada. Lo brujesco, la
intuicion, lo oculto, lo natural y lo cosmogonico, son
preponderantes a la hora de enumerar mis deseos e
inquietudes, pues considero que estas caracteristicas rompen
los sesgos dogmaticos y son una gran posibilidad para la
creacion, pues en mi caso, se han convertido en una
herramienta, para ser, encontrar y reconocer
indiscriminadamente al otro, bajo los términos de la igualdad.

Desde un primer momento, al plantear cual seria mi punto de
partida, encontré la necesidad de trabajar desde lo plastico,
por medio de una investigacion de caracter expresivo, y es asi,
como después de plantearlo, revisé el contexto e inicié esta
indagacion sobre la relacion entre la magia como antecedente
de procesos en la medicina tradicional, la ciencia y sus
relaciones con la mujer, para proponer un enfoque propio, que
me llevé al uso de metaforas para formular esta propuesta
escultdrica, a través de una instalacion.

Para mi es importante visibilizar todo el proceso de
investigacion expresiva que me llevé a plantear la idea del
libro abierto como un todo, en donde la idea del grimorio va
mas alla del liboro como objeto tradicional, para plantear una
instalacion cuyas piezas son expuestas para leerlas o
abordarlas como “capitulos” de dicha idea de libro grimorio
desde diferentes escenarios. Asi mismo, durante todo este
proceso, indagué mediante la busqueda, recoleccién vy
seleccion de informacion, qué me llevd a reafirmar mi interés
por este tema, y ademas, me brinddé la posibilidad de
descubrir recursos que antes de éste proceso no habia tenido
en cuenta. Por lo que por medio de Herbofanias, quiero
compartir, no solo lo que descubri en mi proceso, también,
propongo a la idea del ritual como parte de la obra de arte,
para acercar a las personas a esta experiencia estética.

Al pensar en la importancia de la imagen a la hora de crear
por medio de una experiencia propia, me encontré entre mis
sentires y capacidades sobre lo que quiero y puedo
representar, en donde la operatividad y los rituales de las
artes magicas juegan un papel determinante y me reivindican
en esa busqueda permanente de autoreferenciacion.



. Capitulo [ :+

PROYECTO

En el proyecto Herbofanias, se aborda una resignificacion de la hechiceria con base en la magia de las hierbas para la
creacion de una obra de arte, en representacion de un grimorio de encantamiento y proteccion.

Un grimorio es un libro que se us6 especialmente en la edad media, en el que encontramos un compendio de recetas
sanadoras y hechizos populares, algunos guardan relacién con la magia natural, historias de curanderos o hechiceros, y
otros como es el caso de “Clavicula Salomonis” libro fundamental para este género, hechizos para la busqueda

de tesoros, descubrimiento de oro por medio de poderes sobrenaturales



Se propone una instalacion conformada por esculturas y
una serie de trabajos que en conjunto configuran un
grimorio. Se presenta un cambio de la experiencia
tradicional del libro, toda vez que plantea por medio de
esta obra, un acercamiento a la magia menor, en
basqueda del misticismo en el que pretendemos ejercer
influencia sobre los demas, modificando los cimientos de
la vida y las conexiones existentes entre la realidad
consciente e inconsciente y en la que todos podemos ser
magos o hechiceros.

El vinculo que existe entre el cabello y la magia, el
cabello y el poder, el cabello y los rituales, el cuerpo
femenino y la hechiceria, el cuerpo femenino y la
mediacion espiritista, son relaciones constitutivas para la
instalacion que supone un grimorio y que se expone
como una interpretacion del ritual de estimulacion,
invocacion, protecciéon, conducto y trance.

Primer bocet
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olvtio Viridis.




Marco teorico/
artistico

El proyecto Herbofanias, aborda una investigacion de caracter expresivo
en relacién con un contexto histérico, acerca de la relacion existente entre
las mujeres hechiceras, de las hierbas y la magia natural, y a su vez,
representa a las mujeres desde su sapiencia y su experiencia.

Desde Algunas tradiciones relacionadas con la hechiceria y la magia, se
cree que el poder sanador de las hierbas forma parte de la sabiduria de
un lugar y de su cultura. Al indagar como actuan las plantas medicinales,
los remedios caseros, la herboristeria y la catalogacion de las plantas, se
advierte que éste conocimiento se mantiene, en parte, gracias a las
historias heredadas que viajan por medio de las voces de las personas
gue realizan este tipo de préacticas, justamente a través de la tradicion oral,
y también de forma escrita, gracias a textos escritos, como libros de
férmulas magicas, grimorios, y literatura tradicional, que documenta de
forma sigilosa toda esta informacion.

La etnobotanica estudia la relacion de los sujetos con la naturaleza, y es
por esto que se cataloga las plantas segun su uso, comestibles,
sanadoras, rituales o toxicas, lo que indica, el vinculo que surge con las
hierbas para mejorar las condiciones de vida de las sociedades. Hace
cinco mil afios atrads, los Sumerios, usaban doscientos cincuenta plantas
medicinales y varias recetas para preparar medicinas, en esta sociedad,
los chamanes y los curanderos, eran de gran importancia, Teofrasto,
filésofo griego, es el fundador la ciencia botanica, con sus libros “De causis
plantarium” y “De Historia plantarium” en estos libros reconoce las
propiedades curativas Yy clasifica a mas de 500 plantas, en sus palabras
“para que los humanos se acostumbren a ellas deben aumentar
gradualmente la dosis de las mismas (Bazala, 1943).
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Dioscorides, escribe cinco volumenes titulados “De materia
médica” en estos narra la relacion que encuentra entre las
plantas medicinales y los farmacos, Dioscorides quien fuese
botanico y farmatogolo en la antigua grecia (Toplac,
2005).

De esta forma, vemos como las primeras civilizaciones,
sumeria, egipcia y griega, usaban las plantas con fines
medicinales y rituales, en este momento, es el que se
presentan los primeros compendios de plantas con fines
medicos, lo que a su vez revela a las plantas, como
fundamento dentro de las practicas sociales y su
desarrollo.

La organizacion mundial de la salud (OMS), revel6 a traves
de un estudio, que del 65% al 85% de la poblacién, usa las
plantas como un recurso curativo, (Virgili, 2017). se dice
gue un alto porcentaje de los medicamentos que
consumimos en la actualidad, son hechos o fueron
desarrollados en base a las plantas, cada vez son mas del
conocimiento cotidiano los tratamientos a base de hierbas vy
se practican con mas frecuencia, las vaporizaciones de
eucalipto, las aguas de hierbas para los dolores
abdominales, los tratamientos para la piel o el cabello con
sdbila. Las podemos preparar de diferentes formas,
maceradas, vaporizadas, en tintura o en infusion, y
encontramos infinidad de factores activos para el uso de
estas.

Por otra parte, encontramos que desde la temprana edad
media, existié una relacion estrecha entre la tierra, el ser
humano y la supersticion, por ejemplo, el obispo Martin de
Dubio, escritor eclesiastico decia que los campesinos
rinden culto a los demonios cuando expresan que la luna,
el agua o el bosque son dioses en si mismos, insistio que
estas ideas paganas sucedian al encender velas junto a
las piedras, a los arboles, a las fuentes y en las
encrucijadas, adornar mesas y poner ramas de laurel, o
renunciando al signo de la cruz, cuando se presta atencion
a otros signos del diablo por medio de pajaros, estornudos
y muchas otras cosas (Barros, 1999).

En la antigledad, mas exactamente en la europa
medieval, se decia que la mujer tenia el poder medicinal
del bosque, del farmaco natural, de las plantas, es por
esto, que surge un esplendor magico de la mujer que
proviene de ese momento. En muchas sociedades, existe
una relacion arquetipica entre la medicina de las plantas,
la supersticion y el humano, que no se disuelve del todo
con el tiempo, tal vez, esta no continué con la misma
claridad que se presentd durante la edad media o la primer
etapa del renacimiento, dado al desarrollo filoséfico y
cientifico que llega con la modernidad, sin embargo este
esplendor magico femenino persiste a traves del tiempo.



Antes de la censura del conocimiento milenario que llega
con la modernidad y durante todos los periodos de la
inquisicion europea, en donde se deslegitima a la mujer
de si misma y de su propio cuerpo, convirtiéndose en el
producto pagano que aparece con las brujas, momento
algido para la consolidacion de la hechiceria en torno a la
mujer; algunos autores proponen a este momento como el
nacimiento del protofeminismo.

Asi pues, se evidencia en los poderes de las hierbas, no
solo medicinales, también rituales y misticos, en el objeto
de estudio del cual surgen estas piezas escultoricas.

Este compendio de saberes, que se manifiestan para ser
intervenidos desde una perspectiva artistica, en donde se
considera indispensable para esta investigaciéon el vinculo
gue se produce por la relacion entre las hierbas, la
alquimia y la mujer, lo cual da como resultado estas
Herbofanias.




Grimorio como obra de arte

Los grimorios contienen informacion de gran utilidad dentro de la literatura magica
manuscrita. Estos incluyen infinidad de simbolos, fenédmenos y material grafico,
algunos de estos libros eran considerados como la quintaesencia de la magia,
muchos de ellos fueron destruidos por la inquisicion por lo que los nigromantes no
tenian la posibilidad de leerlos en su complejidad. (Morales, 2014).

Durante la inquisicion espariola, en el siglo XVII, Algunos frailes como fray Diego
Velasquez, quien pertenecia a la orden de la santisima caridad y miembros de la
iglesia de aquella época, hacian uso de estos grimorios, para acceder a cargos
importantes o para tener revelaciones, esto indica que existia una linea difusa, que
definia los limites entre quienes lo usaban y lo rechazaban, en Ultimas, esto
demuestra como los grimorios son una herramienta que expone a la condicién
humana, frente a sus deseos mas primitivos y naturales. En la literatura, la magia,
la medicina y el arte de los curanderos, encontramos una estrategia artistica
plastica, en la que se genera una idea auténtica, desde una vision propia, lo que
resulta como obra de arte.

Las ediciones impresas carecian de todo valor practico, ya que la tradicion marcaba
que cada mago debia poseer su propia clavicula redactada de su pufio y letra.
(Morales, 2014). Esto conduce a lo magico que se encuentra en el uso de la
escritura, en donde los libros se convierten en amuleto, de igual forma, en la
construccion de sigilos o sellos de proteccion usados en la magia, ya que estos
Unicamente adquieren fuerza y valor cuando el que los crea, es quien los usa.

Particularidad que en el caso de herbofanias, se convierte en un elemento clave, en
la creacion de esta instalacién, en donde el grimorio es un libro abierto, constituido
por varias experiencias, no solo lo escrito representado en parte de la obra, sino
que a su vez, los gestos plasticos, representan otra parte del grimorio mismo. Es
por esto que surge interés por estos libros, lo cual decanta en esta investigacion,
como una estrategia para abordar el proceso de creaciéon artistica ya que permite
organizar la informacion y dar un sentido ritual a la practica artistica que se
desarrolla.

Primer boceto, Solvtio Flavo.



llustracion botanica, diseccién de una planta de belladona,
tinta sobre papel.

lerbarios v su relacion con la botanica

Las plantas siempre han inquietado a los seres humanos, posiblemente
desde el primitivo ser recolector, se ha buscado cuidarlas, agruparlas y
estudiarlas, en un principio, estas fueron organizadas por grupos al
azar, pues no se conocia un método cientifico especial para su
catalogacion, se determinaban por sus caracteristicas mas primitivas,
forma, color, tamafo, etc. Estos primeros ejercicios de exploracion son
fuertes indicios de la relevancia que existe en los hombres por agrupar
las cosas.

La finalidad del herbario es la de sistematizar |la biodiversidad vegetal,
encontramos caracteristicas fundamentales a la hora de catalogar las
plantas, familia, género, especie, localidad, habitat, entre otras. La
botanica por su parte, estudia a los vegetales, en griego Potdvn
significa hierba, sus estudios sirven para determinar a los vegetales
desde definicidbn mas pura, y también, las plantas y sus aplicaciones.

Hortus siccus (Jardines secos) fue la primer forma en que se denomind
a los herbarios, estos eran considerados libros medicinales, lo que
conocemos como ‘“vademecum”, manuales que fueron la guia
fundamental para médicos y sanadores en el renacimiento europeo
temprano, Luca Ghini fue la primer persona en crear un herbario con
hierbas secas, las desecaba en una hoja bajo presion, justo como se
realiza en la actualidad, Ghini, ensefiaba el uso y cualidades de las
plantas a los médicos.

Los herbarios, la botanica y los jardines botanicos, cumplen con una
finalidad cientifica, se relacionan directamente con las préacticas del
conocimiento, encontramos en torno a ellos viajes, expediciones,
medios, practicas medicinales y florestas. Por medio de los herbarios
y su relacion con la botanica, podemos imaginar territorios, espacios,
tiempos, revelamos con ellos contextos a los que el ser humano ha
llegado y de los que es participe.



Hna aproximacion a la nocion de

y 4
La RAE define el término hierofania como “la
manifestacion de lo sagrado en una realidad

profana” también, como “persona o cosa que en la
que se manifiesta lo sagrado” por su parte, las
epifanias se definen como manifestaciones,
revelaciones o apariciones. En cualquiera de-los
casos, estas revelaciones existen, unicamente
dentro de los parametros de lo inviolable.

El momento en que se experimenta con los
materiales  recolectados, con las [Iecnicas
propuestas y cuando se interviene el objeto
artistico, se presenta como una revelacion para el
artista, pues fundamenta la consolidacion
conceptual del proyecto, en este caso, .se
manifiestan por su parte en las hierbas, desde su
forma mds profunda y poética.que da como
resultado a ld obra de arte.

Las Herbofanras, exponen lo sagrado frente a la
relacion que se produce, entre las plantas;el cuerpo
femenino y la magia: cabellosg'convertidos en
hierbas, el subconsciente . quée se empodera de los
cuerpos, la revelaciones saerilegas como divinas y
las libertades que provienen de la experiencia
estética.



[Hierofanias v su relacion con las

lHerbofanias.

Desde el momento en que lo sagrado se manifiesta en
una hierofania cualquiera no so6lo se da una ruptura en la
homogeneidad del espacio, sino también la revelaciéon de
una realidad absoluta, que se opone a la no-realidad de la
inmensa extension circundante”. (Eliade, 1964)

Encontramos que en las hierofanias existe una conexion
entre su orientacion ritual, el tiempo y el espacio, razén
por la cual, en medio de un juego de palabras, se adopta
esta nocion en relacion con la instalacion. Se dice que las
hierofanias construyen un espacio sagrado, sighos
misteriosos y de sacralidad, que se revela en un punto fijo,
y permiten observar cambios en la cotidianidad.

El tiempo y el espacio que se revela por medio de esta
sacralidad, en medio de esta orientacion ritual, permite
que exista un momento particular para la evocacion,
momento en el que el cuerpo femenino, se convierte por
medio el rito, en simbolo de lo sagrado.

Es por esto, que las piezas escultoricas que se proponen
con el nombre de "Estados" y que surgen con base en la
premisa de las mujeres de las plantas, lo sagrado del
cuerpo femenino y la hechiceria, tienen justamente esa
orientacion ritual, a través del grimorio en su totalidad, la
instalacion, el video y el libro abierto, surge la experiencia
y el acercamiento hacia estas nociones, que buscan salir
de ese contexto tradicional de la simple representacion, ya
qgue en el ritual de las herbofanias, se manifiesta en
diferentes espacios.

En ese orden de ideas, abordo la ritualidad en el arte,
como aquello que existe dentro de los imaginarios
planteados en una sociedad en donde lo sagrado, lo
misterioso, tenebroso, desconocido o lo innombrable,
hace parte de la cultura y sus construcciones.

El arte genuino, surge asi de un miedo original que
cuestiona a lo amorfo su falta de forma (...) el acto
artistico implica polaridad, porque parte de la vida como
absoluto y se traduce en una cosa incrustada dentro de
una sociedad, de acuerdo con un tiempo y con una forma
preestablecida.En este punto asoma lo tenebroso del arte.
(...) se vuelve a traducir en formas o0 en signos
comprensibles aquello que socialmente fue excluido o
relegado como algo tenebroso para la inteligencia (...) El
arte cierra asi una parabola de ajuste porque es la
transicion de lo tenebroso hacia la luz. (Kusch, 2007).

En ese sentido, vemos que el arte, cumple con una
funcion reguladora, en donde lo ritual se manifiesta de
diferentes formas, ya sea los rituales del paso de la vida a
la muerte, o las esculturas que muestran la historia
sagrada de algun culto. En cualquiera de los casos,
vemos que los artistas dan vida a las creencias o ideas
gue surgen a través de su reconocimiento social.
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Magria menor o magia inferior

La magia menor o magia inferior es aquella que tiene
propositos terrenales y materiales, ademas, se relaciona
con el aqui, el ahora y las energias de la tierra, por lo que
también es facil comprenderla como magia natural.

El libro por el excelencia para descubrir la magia inferior
es el grimorio de clavicula salomonis, como definicion
preliminar de la magia encontramos que: "LA MAGIA es el
conocimiento mas divino, mas alto y mas absoluto de la
filosofia natural, lograda en sus obras y operaciones
maravillosas por medio de un correcto entendimiento, de
las virtudes internas y ocultas de las cosas, para que
desta manera, aplicando agentes verdaderos a los
pacientes, extrafios y admirables efectos sean
producidos”.

LaVey se refiere a la magia menor como un cambio en la
voluntad del individuo por parte del mundo natural, en
donde el mago o maga ejerce fuerzas de su propia
voluntad para producir equilibrio y ademéas el cambio en
la voluntad de las personas quienes son hechizadas.

La magia menor, se realiza mediante acciones vy
condiciones magicas y es de suma importancia la libertad
personal.

En este tipo de magia, en el mago o hechicero, influye la
energia de la naturaleza, unicamente, a través de ella, es
decir, la mueve pero no la crea. Los rituales de la magia
menor no se mueven por las emociones o0 las
visualizaciones, en este caso, la ciencia juega un papel
determinante, ya que el magnetismo y la energia, permiten
el camino para que las cosas ocurran.

Tue Great Sympor of SoLomon
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Metodologia de
investigacion - creacion

I. Investigacion / recoleccion:

En este primer momento se desarrolla la recoleccion de
materiales por medio salidas de campo, cuyo propdésito es
indagar acerca de las formas y los componentes
medicinales/magicos. En esta fase, el material reunido, la
informacion recolectada en campo durante las visitas a
herboristerias especificas, es catalogada dentro de apartados
denominados “lo historico” en relacion al objeto de estudio.

II. Experimentacion / Creacion

Por su parte la recoleccion de muestras, se realiza para la
produccién de la experiencia desde la manipulacion de la
materia en el aglutinamiento de las acuarelas a base de
hierbas, la produccion de formas y técnicas que se recopilan
en la memoria de la obra y con las cuales se crea la
instalacion final. En este momento inicia el momento de la
creacion.

En esta fase se cataloga todo el material en donde la idea de
libro abierto toma forma, por medio de la elaboracion y
edicion de todos los contenidos a manera de“capitulos” para
estas herbofanias.Se formulan los términos estimulacion,
invocacion, proteccion, conducto y trance, en relacién con las
caracteristicas magicas de hierbas elegidas, para la
consolidacion conceptual del ritual y la creacion del material
que conforma el proyecto.

Mediante la experimentacion con las fuentes y el trabajo de
taller se proponen los estados para cada escultura y se
propone una relaciéon con las hierbas, son los subtitulos en el
capitulo del libro “Estados” los cuales son denominados de la
siguiente forma:

e Solvtio Viridis: Romero / Estimulacion

e Solvtio Niveus: Ajo y Jazmin / Proteccion

e Solvtio Concvilium: Belefio negro / Conductor
e Solvtio Flavo: Ajenjo / Invocacion

e Solvtio Aurantico: Amapola / Trance

I1I. Montaje.

En Esta fase la determinan las condiciones para el montaje
de la obra, en las cuales se debe exponer. Se reflexiona y se
toman decisiones acerca de la instalacion y la relacion de los
objetos con el espectador, Se propone realizar un montaje
con cinco esculturas y la presentacion del grimorio a través
de un trabajo de archivo que se exhibe como un libro
abierto.

A su vez, se define el montaje digital de todo el proceso
realizado en la primera y segunda fase, el cual se proyecta
como una muestra en video dentro de la instalacion. Ademas,
dentro del montaje digital, se trabaja en el montaje del sitio
web, donde se encuentran todos los contenidos visuales y
escritos desarrollados durante todo el proyecto.



Registro del proceso
creativo y de investigacion

Dado el caracter procesual se propuso un documento de
memorias del proceso. En este documento se establecen
elementos determinantes para la creacion de la obra, los
gue concluyen, tanto en la instalacion, como en los
capitulos que hacen parte de este libro abierto:

|. Acuarelas a base de hierbas magicas.
ll.Alegorias botanicas.

lll: Registro de recoleccion.

IV. llustraciones botéanicas.

V. Estados.

En un primer momento, en el archivo se plantean
diversos referentes artisticos, visuales y bibliograficos,
con los que se realiza una investigacion en torno a las
tematicas relacionadas con la obra.

En este documento se registraron los materiales
adquiridos en la primer etapa de recoleccion, fotos,
plantas, material sonoro, experiencias narrativas, a su
vez, se archiva todo el material que fue siendo creado en
la segunda etapa, acuarelas, ilustraciones en tinta,
aglutinamiento para las acuarelas artesanales,
intervencion de las piezas escultoricas y la creacion de
textos.

18

Todo el material recolectado, se usa en la creacion del video
proyectado que hace parte del montaje de la instalacion y para
la publicacién de la pagina web, que también hace parte del
resultado esperado dentro de los recursos para la creacion de
la obra y su correspondiente archivo.El proceso puede
consultarse en el sitio web:

https://www.daiannasierra.com/herbofanias/
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Prueba con acuarelas, hojas recolectadas durante la segunda
parte del proceso de creacion.


https://www.daiannasierra.com/herbofanias/
https://www.daiannasierra.com/herbofanias/




. Capitulo 11 :+

HERBOFANIAS - GRIMORIO
Partell
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DECLARACION A LA HERBOFANIA

1. Cada Herbofania cobra vida por medio de la libertad personal del individuo que la
experimenta.
2. Propongo un grimorio "NO tradicional” que establezca relaciones desde diversos escenarios,
una instalacion, un libro digital y un sitio web.
3. Con esta obra, busco involucrar a las personas en procesos relacionados con la magia de las
hierbas, la hechiceria, la medicina tradicional, el cuerpo, el ritual y la mujer, por medio de la
exploracion.
4. Por su parte, cada Herbofania, integra al espectador en un recorrido, por medio de diversas
alturas y espacios, con lo que pretendo se sientan inmersos en un ritual.
5. A través de este grimorio "extendido”, quiero producir un pacto entre los espectadores, y las
relaciones naturales, cambiando la experiencia estética tradicional.
6. Por medio de esta experiencia, deseo que el cuerpo femenino se convierta en una forma de
resistencia en el arte.
7.Al indagar sobre la diversidad, descubro que existe un punto de encuentro que se hace visible
a traveés de esta obra, el cual quiero comunicar a quien la experimenta.
8. A través de Herbofanias, descubro parte de nuestros instintos naturales humanos, los cuales
expongo por medio de esta instalacion, para empezar a construir certezas.



-1 Acuarelas a base de hierbas magicas -

AGLUTINAR, HACER POLVO LAS

HIERBAS, PISAR EL PIGMENTO Y
VERTER EN LOS GODETS

Son los pasos generales para hacer acuarelas
artesanales. Pero :Por qué es importante preparar
estas acuarelas de hierbas, de esta forma? :Cudl es la
diferencia entre las acuarelas que preparo y las de
marcas industriales?

&
ﬁotdgraﬁa, aglutinamiento de acuarelas caseras, eespués
del proceso de recoleccion.




Dejar reposar el huevo, sentar el agua, aclarar la miel con esta agua y
disolver la goma arabiga, es el procedimiento mas purista para hacer
acuarelas propias, estas tienen la propiedad de ser mas brillantes y
compactas que las convencionales, algunos pigmentos se aglutinan
mas facil que otros, ademas, usar hierbas que son sedantes o
venenosas como la belladona y otras de uso comun como la espinaca
o el romero, implica un mayor cuidado.

Para aglutinar el pigmento, se pisa en una base de vidrio con una
moleta de vidrio, podria ser también en un mortero tradicional, pero la
placa de vidrio y la moleta produce, para mi, un gesto primitivo y
romantico, el sonido que surge de los pigmentos al ser pisados de
esta forma, me conduce a la materia pura y siento que esto luego se
percibe en el papel. Manipular las mezcla de colores desde su forma
liquida antes de hacerse pasta, la forma en que se recoge y se
envasa, es una decision completamente propia.

Las acuarelas tienen ese valor inherente de producir dimensiones
particulares y causar estados de experiencia, valores, en mi parecer,
muy propios de la magia y que predomina aun mas a la hora de
preparar nuestros pigmentos, ejercemos esta influencia mistica que
surge en ese preciso momento en el que manipulamos los materiales
y creamos colores, controlamos de alguna forma lo incontrolable y
preparamos estos elementos que dan vida a la obra y a esta
dimensidn artistica material.

Indagar en los materiales y encontrar la relacibn que guardan las
hierbas para la construccién de un pigmento, no es solo importante a
la hora de representar el concepto al cual me refiero, la relacion entre
la magia, las hierbas y lo mistico, sino que a su vez, encuentro
pertinente la experiencia sensible al momento de manipular estos
elementos, experiencia de liberacion y conciencia, que conduce a este
sentido ritual.
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- I1 Alegorras botanicas -

Laminas hechas con acuarelas a
base de hierbas magicas, que
representan cuatro estados
dispuestos en cuatro puntos
cardinales dentro del ritual, estas
simbolizan la relacion entre el
cabello, mujeres hechiceras, las
hierbas y la magia natural, y a su
vez, representa a las mujeres
desde su sapiencia y su
experiencia.




|. SOLVTIO VIRIDIS
ESTIMULANTE

Clasificacion magica: Deseos
Planta: Romero
Punto cardinal: Norte

.,
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1. SOLVTIO NIVEUS
PROTECTOR

Clasificacion mdgica: prevenir
Plantas: Ajo/Jazmin
Punto cardinal: sur



V. SOLVTIO FLAVD
INVOCACION

Clasificacion magica: Romper embrujo
Planta: Ajenjo
Punto cardinal: Este




V. SOLVTIO AURANTIACO
TRANCE

Clasificacion magica: Exorcismo
Planta: Amapola
Punto cardinal: Oeste



- I11 Registro de recoleccion -
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Este registro se plantea por medio de dos elementos fundamentales, salidas de campo y visitas
a herboristerias. Mediante este proceso de recoleccion, inicia la experiencia plastica, y a su vez,
al indagar sobre el conocimiento que perdura durante mucho tiempo, fundamentalmente en
personas que trabajan en el medio de la medicina tradicional de las plantas. Los materiales
cobran relevancia, es una fase de descubrimiento, experimentar con técnicas, clasificacion e
inspiracion para la creacion de la obra.
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- IV ITlustraciones bofanicas -

|
Iidl

-+ Auapoly:

SIGILOS
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Las ilustraciones botanicas existen como
documento cientifico para identificar las
plantas, detallar sus partes y su estructura.
En estas Herbofanias, las
ilustraciones botanicas ilustran el cuerpo
femenino en su relacion estructural con las
plantas, ademas, la creacion de sigilos en
relacion a cada una de las
caracteristicas magicas del ritual expuesto
por las hierbas, los estados y la experiencia
estética.
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V. Estados -

Los estados, son las representaciones escultoricas que surgen a través de la investigacion expresiva. Cada uno de ellos, es
una figura antropomorfa femenina, en representacion de las mujeres de las hierbas, cumplen con una relacion herbaria y
color identitario, estos cinco estados se denominan "Solvtios” en su totalidad, debido a "la solucién” que por medio de la
experiencia plastica, encontré para las relaciones expuestas durante todo el proceso. Ademas, cada Solvtio, lo compone el
color de la planta, y con el que el ritual cobra vida, Viridis, Niveus, Conculium, Flavo y Aurantiaco.

Estos valores nominales, fueron determinados en latin, por la relacion cercana de esta lengua con la magia natural o
cientifica, puesto que cada estado, responde a sefales del mundo natural, a través, de un proceso de creacion, en el que se
involucran estas hierbas para la produccion del ritual en su totalidad.



1. Solvtio Viridis -.

Caracteristica pieza ritual: Estimulante
Elemento: Agua

Propiedades medicinales: antiséptico, antiespasmadico,
desintoxicante.

Clasificacion magica: Deseos

Usos magicos: Memoria, momentos felices, abrir el corazon,
inspiradora, hierba de la felicidad, coraje, buena suerte,
purificador.

Descripcion: Este estado lo representa la estimulacion,
purificacion y deseo del romero, hierba que conecta que nos
conecta con la configuracién alquimica de esta hierba,
implica el contacto con la estimulacion de la memoria y la
experiencia en momentos de introspeccion en donde los
sentires nos conectan con lo mas puro, la felicidad inocente
de la nifiez o el placer del amor.

Las hojas que se esconden dentro del cabello de esta pieza,
ensefian la energia interior, el deseo que tiene el aliento por
ser visibilizado, la conciencia confidente que guarda la
sabiduria a su paso por la tierra, permiten contemplar la
relacion entre la planta de romero y el cabello de la figura,
esto como el resultado de la union de lo humano y lo natural,
relacion que enmarca lo oculto de la planta y el poder que
tiene la magia oculta cuando reconocemos esta conexion.
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11 Solviio Niveus ..

Caracteristica pieza ritual: Proteccion
Elementos: Fuego

Propiedades medicinales ajo: Antibidtico, en grandes
cantidades funciona como la penicilina, limpia el corazén,
estdmago, higado y pancreas

Propiedades medicinales jazmin: Relajacion, agente del
sistema nervioso, aromaterapia, quita el dolor de cabeza.

Clasificacion magica: Protectora

Usos magicos ajo: confidente, adivinacion, romper hechizos,
forzar el éxito, proteccion.

Usos magicos jazmin: Aclarar pensamientos, fertilidad,
meditacion, sensibilidad.

Descripcion: Este estado representa el blanco del jazmin y el
ajo, que en conjunto, representan un amuleto magico que
limpia el cuerpo y la mente y aleja las malas energias del ser
gue hace uso de él. En este caso, existe una relacién entre
las hojas y raices del ajo y el cabello del rostro humano, y a
su vez, la flor de jazmin que induce a un estado
introspectivo, amarrado todo esto al tallo con corteza del
arbol que ayuda a conducir la energia.el tallo que se
evidencia en la parte inferior, junto a la corteza, se emplea
para establecer la relacion que conduce a estos dos
elementos naturales, la estabilidad cuando se encuentra
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uno con el otro, el equilibrio para alcanzar un estado ritual que aclara los pensamientos y permitir la sensibilidad
mental que ejerce influencia sobre nosotros mismos.




11 Solvtio Conculimnm ..

Caracteristica pieza ritual: Conductor
Elemento: Agua

Propiedades medicinales: Sedante, narcatico.
Clasificacion magica: Limpia

Usos magicos: Baston magico, romper hechizos, sabiduria,
union con la naturaleza.

Descripcién: Este es el estado de los cardos, lo representa el
Belefio negro, planta predominante en el uso de la magia y la
hechiceria, este representa los elementos que justamente se
pretenden representar en el desarrollo plastico y conceptual de
esta pieza.

En el siglo XVIII las mujeres usaban la infusion de belefio negro
para la atraccion fisica, se aplicaban unas gotas en sus 0jos
para dilatar sus pupilas y de esta forma lucir mas bellas,
Shakespeare hace uso de los cardos para atraer el sopor,
envenenar y conducir a estados sobrenaturales; con el tiempo,
el uso de estas plantas dejo de ser tan comudn, precisamente
por ser esta, una planta venenosa.

Las relaciones que se manifiestan en esta pieza, son las del
cuerpo femenino que representa la fuerza impulsa, la conexién
entre la creacion y la unién con la naturaleza, lo que establece
en este caso a la quinta esencia.

37



Esta pieza antropomorfa femenina, de la que se desprende un cardo de belefio negro, personifica las visiones y
los poderes astrales como centro y naturaleza de las cosas, materia oscura que guia a los cuatro elementos
basicos del universo, agua, tierra, fuego y éter.




V. Solvtio flavo ..

Caracteristica pieza ritual: Invocacion
Elemento: Fuego

Propiedades medicinales: Bueno para la vesicula y el higado,
vitalidad, apetito.

Clasificacion magica: Romper el embrujo.

Usos magicos: Energia, vitalidad, armoniza el espiritu, abrir
puertas para la suerte y el amor, potencia el amor.

Descripcién: El Ajenjo es la planta que representa este estado,
en el podemos ver algunas variaciones durante el proceso de
creacion, que surge por a través de la intuicién. El cabello
trenzado que vemos al rededor de la cabeza de esta pieza,
simboliza la unidad entre el pensamiento y el corazén, cada
cabello entrelazado en buasqueda de union, seguridad y
encantamiento, para este ritual de invocacion.
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= V. Solvtio Aurantiaco -.

Caracteristica pieza ritual: Trance
Elemento: Agua

Propiedades medicinales: Analgesico, trata el insomnio, combate al
dolor de cabeza, relajante

Clasificacion magica: Preventiva

Usos magicos: Trascender la conciencia, introspeccion,
observacion.

Descripcion: Este estado representa el carmesi de la amapola, que
conduce en este ritual al trance, en la parte inferior dos nudos
hechos en la parte inferior, amarrando un grupo de palos de
madera, |0 que representa la relacién de la tierra y el cuerpo. Estos
nudos, se hacen con un corddn blanco con cinco nudos por los
cinco estados que acompafan este ritual, como forma meditativa
para conseguir el trance deseado.
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REGISTRO DEL MONTAJE:

Parte 1 Grimorio /Instalacion
https://youtu.be/XcDkiSkISLA
A\ " AL

‘I’
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https://youtu.be/XcDki5kISLA

ELEMENTO VISUAL DIGITAL DFE 1A INSTALACION
https://youtu.be/sCzT16gsNc-w



https://youtu.be/sCz16qsNc-w
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