@,@I duelo. v la
MEMORIA

del objeto




July Rocio Herndndez



\ ",_Bo@ota DO

Juho d@ 282@

Universidad Nacional

Abierta y a Distancia - UNAD



@

TABIA DE CONTENID%

1. INTRODUCCION ....ovvviemireeeeeeeeeseeseeseeeeesseeee s sssssessseenes 5
2. JUSTIFICACION ... 10
3. OBJETIVOS
3.1 GENETAL e e e e eeeaaanee 15
3.2 ESPecificos ....ciuiuiiiiiiiiiiiiiiiiicca 15

4. MARCO ARTISTICO, TEORICO Y CONCEPTUAL

4.1 El relato autobiogrifico en la construccién identitaria .........c.ceveueeee. 17

4.2 El duelo y la muerte en el arte contemporaneo .........ccocceveveeeeuencncne 21

4.3 La configuracién de lo femenino a través de la moda ..................... 24
4.4 Referentes artistiCos ........ocouvuriruireiiiniiuniiiiiiiiiieecessseeeneeas 19

5. MI ACERCAMIENTO A LOS CONCEPTOS DE LA MUERTE,

ELYOY EL DUELO
5.1 ;Qué es para mi la muerte y el duelo? .......ccoeeeieeiniiiniinncns 35
5.2 Identidad: Mi constructo del YO .....ccccciiiiiiiiiiiiiiiiiiiccne, 27
5.3 Magdalena, Carmenza y mi recuerdo de su partida ...........cccccceee. 29

6. USO DE LA METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN LLAS ARTES

6.1 :Cémo se orient6 el proceso de investigacion-creacion? ...........oeceeeeneee. 51
6.2. Antecedentes de 1a 0bra ........ccceiiiiiiiiiiiii 38
6.3. Construccién de la obra Yo, el duelo y la memoria del objeto ................ 46
7. CONCLUSIONES .......ccooiiiiiiiiiiiiic s 66

8. REFERENCIAS ...ttt eee e seene 70
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El artista es incapaz de representar a la familia, sin en
alguna medida representarse también a si mismo. Individuo
y colectivo se significan por lo tanto inseparables, criticando la
concepcion binomial y separada del sujeto individual o
colectivo que deviene de la modernidad.

(Garro, 2013, p. 4).

hrocluccion



La construccién de identidad y la carga cultural inscrita en un
proceso de conciencia y conocimiento personal genera
cuestionamientos con relacién a cémo el contexto donde habita el
sujeto permea su propio reconocimiento como ser perteneciente a
un grupo social. El primer encuentro con la sociedad surge en el
nucleo familiar, y actia como referente inicial de los procesos
sociales y culturales que son aceptados y designan una postura
frente a como es la reaccién y posicion del sujeto en situaciones
cotidianas, las cuales se constituyen a partir de un marco
sociocultural; cuando un agente del nicleo familiar fallece, la
usencia actda como detonante de multiples cuestionamientos con
relacién al rol que ejercié dicho sujeto en la construccién de este
primer nucleo.

El proceso de duelo refleja la cercania personal y directa con esa
persona que constiz‘uyo’ un reﬁrem‘e para la propia construccion de
identidad de quién vive la au- sencia; las actuaciones de un sujeto son
reflejo de muchas concepciones familiares que hablan de una herencia y
un proceso de construccion de dogmas y creencias que se han mantenido o
modificado a través del tiempo.

El presente documento contiene reflexiones,
cuestionamientos, referencias y narraciones de una investigacién
personal gestada dentro de un proceso de autoconstruccién a través
del duelo y homenaje a dos mujeres que marcaron mi infancia, y mi
forma de concebir la feminidad en mis relaciones interpersonales,
mis abuelas; ambas compartieron un espacio en mi vida que definié
muchas de las creencias que ain mantengo, y su pérdida suscité un
interro- gante por mi propia existencia e identidad.

Para una mayor comprensién de lo aqui contenido, el lector
se encontrard con elementos conceptuales, tedricos, artisticos y
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personales que dan cuenta de un ejercicio metodolégico de
investigacion en las artes. En la justificacion, hallard el detonante y
motivacién de la obra donde el concepto de identidad personal se
presenta como elemento base para la investigacién desde la vivencia
de un duelo, lo que lleva al desarrollo de los objetivos generales y
especificos donde se puntualiza en la necesidad de transformar ese
duelo en un producto artistico como materializacién de homenaje
péstumo y proceso de autoreconocimiento en la apropiacién de
saberes pertenecientes a aquellas personas homenajeadas. Asi, en el
desarrollo conceptual, tedrico y artistico se evidencia un estudio y
primer acercamiento a aquellas premisas que se interiorizaron en el
proceso de creacién, si bien, muchos de los conceptos alli desglosados
individualmente pueden abarcar mayores retos investigativos dada su
constante interpelacién en las distintas ramas del conocimiento, su
aporte a la obra se da a partir de una revisién general para una mayor
comprension del por qué de su relevancia y resolucién de involucre
dentro de la misma; el concepto de identidad se elabora desde una
lectura del relato autobiogrifico donde se comprende que su
construccién se puede dar a partir de procesos interpersonales donde
el sujeto plantea una serie de cuestionamientos individuales que en si
configuran ese constante devenir de lo identitario, en cuanto al tema
de la muerte se puntualiza en su concepcién contempordnea
comprendiendo que los procesos histéricos y sociales conllevan a
reformulaciones de cémo afrontar, vivenciar y normalizar la accién
natural de la muerte, y en cuanto a la femenino, se realiza una lectura
e interpretacién de algunas afirmaciones que abordan este término
dentro del dmbito de la moda. Por dltimo, en este apartado se
mencionan obras y artistas que desde su quehacer y su proceso
personal abordaron algunos de los conceptos que enmarcan la obra
bien sea desde la técnica, la temdtica o su propia investigacién.

El siguiente capitulo es dedicado a una corta serie de relatos
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autobiograficos depositados en un novenario, el cual es un
elemento constitutivo de la obra. Estos fueron parte fundamental
de la etapa de creacién como fase de autoreconocimiento y
comprensién de la significancia del suceso vivido, y se presentan
como una forma de decantacién de la investigacién conceptual de
algunas de las premisas anteriormente descritas.

Dentro de los apartados finales, se encontrara el desarrollo de
la metodologia de investigacién adoptada a través de la lectura de
los antecedentes que llevaron a la obra Yo, e/ duelo y la memoria del
objeto, dando cuenta de las constantes reflexiones que se abordan en
cada uno de los productos investigativos y creativos logrados a lo
largo de mi formacién académica y personal. De igual forma, se
realiza un desglose de las decisiones plisticas y técnicas que
permitieron la constitucién de la obra en un videoperformance
cuyo emplazamiento es resuelto como una instalacién donde se
permite dar a conocer los objetos de memoria activados, las ma
quinas de coser, y el producto final en esa indagacién y activacién.

En las conclusiones, no sélo se abordan las investigaciones
conceptuales, sino también se permite una lectura de las
resoluciones y siguientes pasos en el desarrollo personal y
profesional como sujeto creador e investigador en el campo de las
artes visuales.

Yo. el duelo y la memorna del objeto






El tema de identidad ha sido una constante en mis
investigaciones, siempre me he cuestionado respecto a las maneras
en las que nos damos a conocer frente a otros, y cémo estas son
resultado de procesos cognitivos, vivencias y necesidades en nuestra
concepcién de seres humanos libres en reconocimiento de su
individualidad. He abordado la identidad desde temiticas
relacionadas a la moda, el cuerpo, las relaciones interpersonales, y
la psique; ahora mi constante incégnita sobre la identidad,
especificamente mi identidad, se asoma timidamente hacia el
camino de la herencia, no desde la visién histérica del encuentro
entre comunidades y credos, sino mds ligada hacia la historia
familiar.

Si bien, en la actualidad, esta temdtica de la historia o
memoria familiar se ha convertido en un elemento reiterativo en
los ejercicios de investigacién - creacién de muchos artistas, dos
hechos importantes en mi dmbito personal me llevaron a preguntar
qué de todo ese pasado familiar, y puntualmente femenino, reside
en mi y se ha, quizd, transformado en mi construccién identitaria;
esto necesariamente me llevé a indagar a cerca de la historia personal de
mis abuelas, quienes actiian como detonante y figuras inspiradoras de un
proceso creativo catdrtico donde el autoreconocimiento, y aceptacion de su
pérdida, impulsaron mi necesidad de darle continuidad a su memoria a
través del aprendizaje empirico de la costura al apropiar, activary
experimentar dicha técnica en sus mdquinas de coser.

El dia 22 de octubre de 2018, a sus 90 afios, fallecid, por
causas naturales, mi abuela materna Magdalena Gonzilez de Vela,
con quien vivi mi infancia, adolescencia y transicién a la adultez.
Trece dias después, y hasta ahora asimilando una primera pérdida,
el 4 de noviembre de 2018, a los 77 afios, mi abuela paterna
Carmen Rosa Garcia de Lozano, Carmenza o Carmencita como

Justificaion
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muchos la llamibamos, sucumbié frente a una enfermedad que la
habia aquejado por mds de un ano; ella no fue tan constante en mi
etapa adolescente y adulta, pero si fue una guia en mi primera
infancia e infancia hasta que por cuestiones de salud tuvo que dejar
la ciudad de Bogotd para vivir a una altura que pudiese soportar

su corazon.

Justificaion

Por primera vez me habia enfrentado a la muerte de una forma
tan cercana, lo cual, llevd a preguntarme qué tanto conocia realmente de
mis abuelas y qué cosas me harian recordarlas. Ambas fueron mujeres de
cardcter fuerte, referenciadas por su templanza y entrega a su familia,
seguramente una caracteristica comin en sus generacionesy formas
comportamentales de crianza.

Lo anterior, me hizo pensar en varios cuestionamientos con
relacién a mi interpelacién identitaria, y cémo la muerte y el duelo
suponen un enfrentamiento con la memoria y el reconocimiento de
mi historia y la del otro: ;cémo en un proceso de duelo se llega a
un autoreconocimiento?, si mi construccion de identidad se
cimenté en mi participacién y pertenencia a un nicleo familiar
¢qué conocimientos logré retener de mis vivencias con mis abuelas
y cémo puedo llegar a perdurarlos?, ses la costura uno de ellos?, y
¢una obra que habla de un hecho personal relacionado con la
muerte aporta de alguna manera a los cuestionamientos en torno a
la memoria, el sujeto y su proceso de construccién individual y/o
colectivo? Asi, a través de un videoperformance se resolvié
materializar los resultados a dichas inquietudes donde se habla de
un proceso identitario relacionado con el legado femenino, la
memoria inscrita en los objetos heredados, y la propia concepcién
de la muerte.

Por otro lado, la resolucién de que la obra fuese un
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videoperformance responde a la necesidad de un control total de la
interaccién con los objetos y sus tiempos de activacién, hablando
especificamente de las mdquinas de coser. La naturaleza del
videoperformance la libertad de orientar la mirada del espectador y
abordar espacios mds intimos donde ejecutar la accidn, en este caso
también permite la inclusién de audios con las narraciones
personales consignadas en este documento y que como noté
anteriormente fueron vitales para la elaboracién de la pieza final.
En cuanto a las acciones, el acto de coser habla de un conocimiento
aprendido de forma autodidacta para realizar un homenaje a través
de la activacién de aquellas miquinas de coser que se toman como
objetos heredados con la intencionalidad de darles una vida util en
la historia personal de la artista; el revivirlas otorga una tarea de dar
continuidad a un conocimiento que pertenece a la identidad
familiar femenina, y se esboza también como un proceso
ceremonial de despedida donde por un instante se reviven esos
objetos al cargarlos con una nueva memoria. Por su parte, el
producto resultante que se define como una pieza textil constituye
la muestra de una experimentacién e indagacién con las mdquinas,
ademds de una apropiacién de estas donde se rompe con la
literalidad para dar paso a la reconstruccién de una pieza
anteriormente creada durante el proceso de la obra.

Justificaion
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3.1 General

Objelivos

Materializar un proceso de investigacién personal suscitado
por el duelo que atn afronto tras la muerte de mis abuelas,
llevindome a un auto-reconocimiento e indagacién de la memoria
femenina contenida en los objetos que pertenecieron a ellas, y que
me fueron heredados, con la intencién de apropiar un
conocimiento que he aprendido de forma autodidacta, la costura, el
cual fue importante en su historia personal y me permite darle
continuidad a su legado.

3.2 Especificos

*  Buscar relaciones identitarias en la indagacién de la historia
personal de mis abuelas, para rescatar objetos cuya carga simbdlica
y posibilidad de aprendizaje permitieran que mi proceso de duelo
se desarrollara hacia una expresién artistica.

» Interiorizar por medio del estudio y experimentacién la
técnica de la costura en médquina, con la finalidad de crear una
pieza textil que de cuenta de ese proceso de aprendizaje empirico y
asuncién de legado familiar.

*  Representar por medio de un videoperformance las
resoluciones plisticas que llevaron a la activacién de las mdquinas
de coser, la vinculacién de objetos de uso de mis abuelas, y la
inclusién de relatos personales, para dar cuenta de mi proceso
reflexivo, creativo y de homenaje.

15
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4.1 El relato autobiografico en la
construccion identitara

“En la sociedad de la modernidad avanzada, es tarea del
individuo integrar en su biografia las esferas de lo social

en un movimiento de apropiacion y construccion personal”

(Delory — Momberger, 2015, p. 27).

[l relato autobiodralico en la construccion idenlilana



El estudio de la identidad se ha encontrado ligado a procesos
de investigaciéon dentro de practicas psicoldgicas, socioldgicas,
antropoldgicas, filoséficas e incluso cientificas. En la actualidad su
conceptualizacién se ha desarrollado bajo premisas que hablan de
una modernidad en constante transformacidn, es decir, una
modernidad liquidal como lo plantea y teoriza el socidlogo,
filésofo y ensayista Zygmunt Bauman.

En su texto, Identidad: de lo personal a lo social. Un recorrido
conceptual (2001), Lupicino Iniguez recoge varias definiciones de
identidad desde distintitos campos del conocimiento humano, alli
analiza y compara términos que se construyen desde elpsicoanilisis,
la biologia, la fenomenologia e incluso la narrativa; a excepcién de
los preceptos bioldgicos, las teorias planteadas desde las otras
ramas abordan una constante donde la identidad individual parte de
un ejercicio de participacion colectiva y reconocimiento historico que
hacen que el sujeto forme un cardcter y una personalidad que estin
constantemente en discurso con otras formas de pensamiento, lo cual

Jfinalmente permite generar limites entre lo que se concibe como propio y
lo que involucra una participacion en sociedad, “la construccién de
identidad, pues, seria desde esta perspectiva la resultante de la
consciencia de uno/a mismo/a, la agencia y el afrontamiento de las
limitaciones propias del contexto social” (Ifhiguez, 2001, 214 p.), es
decir, la identidad surge en el transcurso de las relaciones sociales,
aspecto que es denominado como un interaccionismo simbdlico:

1 La modernidad liquida habla de una modernidad fructifera y verdadera que se nos escapa de entre las manos co-
mo el agua. Lo liquido se aplica a esta teoria de modernidad en contraposicién a los procesos histéricos, desde lo
politico, econémico, social y cultural, posteriores a la segunda guerra mundial donde nos encontramos con por lo
menos tres décadas de continuo y prospero desarrollo, en el que el ser humano encuentra tierra firme para ser y
relacionarse con los demds. Afios mds tarde, este mismo desarrollo, donde ahora se involucran la ciencia y la tec-
nologia, ha llevado al ser humano a alejarse de aquello con lo que se mantenia unido, la sociedad, la cual ahora es
liquida, maleable, escurridiza, y fluye en un capitalismo liviano.

Ll relato autobioorafico en la construccion identitana
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Las personas se orientan entre otras cosas por su significado.
Los significados son dindmicos, en este caso seres humanos,
se transmiten y refransmiten simbdlicamente, y se van
modificando gracias a nuestra interaccion con ellos.

(Ortiz, 2005, 327 p.).

Por otro lado, esta misma teoria destaca el lenguaje como un
elemento fundamental en la construccién identitaria, parte de la
idea de que es gracias a este que se logra una interpretacién de lo
que se es como sujeto para asi definir una imagen del Yo y una
imagen del Otro, lo que permite un proceso de comunicacién de
esa identidad en constante interpelacién y didlogo con los demas.
La historia toma un papel fundamental, pues a partir de ella se
construyen narrativas que hablan de una condicion biogrdfica que da
expresion a la identidad, asi “los trayectos biograficos se vuelven
autorreflexivos; lo que era el producto de las determinaciones
sociales se vuelve el objeto de eleccién y elaboracién personal”
(citado en De- lory — Momberger, 2015, p. 26), como pueden
entreverse al analizar la pricticas de construccién de relatos a través
del videoperformance, donde se elabora una narrativa intimista que
pretende abordar una descripcién personal desde la concepcién
biogrifica y/o autobiogrifica “dando lugar a retratos (auto-retratos)
en los que se combinan los recuerdos y vivencias personales con el
momento presente” (Cumplido, 2015, p. 98).

Ll relato autobiodralico en la construccion idenlitana

La importancia de estas relaciones sociales hace constatar que la
identidad no es linicamente un proceso individual, pues necesariamente
la sociedad influye fuertemente en las formas de pensamiento del sujeto,
lo que permite dilucidar que la identidad no es un expresion fija y que
estd sujeta a como las dindmicas sociales atraviesan las concepciones
individuales, las cuales hacen parte de esa modernidad liquida
planteada por Bauman donde se concibe la identidad como un ente
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dindmico que se confronta con el otro y se aleja de lo quieto que
incluso se acerca a lo uniforme:

La identidad es el dulce suerio de nuestra semejanza con
aquellos con los que nos queremos identificar, y también tiene
que ver con lo que nos diferencia de ello. También es lo que
otros piensan, suerian y dicen de nosotros.

construccion identitana

No hay fijeza en la identidad, sino, mds bien, una permanente
biisqueda en si misma y del st mismo individual .

(Mdrmol, 2018, p.169,1 77).

El ser humano no puede desligarse de su construccién social
para definir su identidad, como lo menciona Maria Teresa
Esquivel en Vida cotidiana e identidad (2005): la identidad se
fundamenta en las relaciones que se tejen entre lo individual y
colectivo (social), donde los simbdlico y el contexto histérico
establecen la ruta de dicha construccion. Asi mismo, el sujeto hereda
un mundo el cual experimenta e interpreta formdndose una conducta y
por ende su identidad; esta herencia social y simbolica hace que el
individuo se vea y perciba como un ser perteneciente a un colectivo de
donde toma atributos que mezcla con su biografia, es decir, que cada
uno de nosotros se construye desde un proceso de socializacién que
inicia cuando nacemos y que con el tiempo nos permite definirnos
individual y colectivamente, un acto recurrente pues la identidad,
como ya lo mencioné anteriormente, se encuentra en constante
movimiento.

[l relato aultobiodrafico en la
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4.2 El duelo y la muerte en el arte
contemporanco

Las representaciones de la muerte en el arte contempordneo
tratardn por lo tanto de rasgar el velo del tabii que la cubre,
para volverse espejos donde podamos ver reflejada nuestra

propia mortalidad
(Paz, 2014, p.45,46).

Con la evolucién social y cultural de la humanidad muchos de
los conceptos, dogmas, paradojas, y acepciones que nos rigen en la
actualidad se han ido construyendo y deconstruyendo incontables
veces. El entendimiento de la muerte y el duelo también se ha
acoplado a los cambios de pensamiento y resoluciones del mundo
en el que se habita; en la historia del arte estas premisas han sido
acompaifiadas por multiples manifestaciones, desde las mds
primitivas como los ritos finebres hasta las mas elaboradas como
los son las representaciones contemporaneas.

Desde mediados del siglo XX el concepto de muerte, que
inevitablemente trae consigo la compania del duelo, se ha
construido desde lo que se conoce como una muerte vedada. En su
texto, Historia de la muerte en Occidente. Desde la Edad Media hasta
nuestros dias (1975), Philippe Ariés reflexiona sobre la manera en la
que la muerte, desde esta nueva denominacién, se convierte en un
tabu que reconfigura su ritualidad para la proteccién de los
miembros de la sociedad, la negacién de la mortalidad y la
preservacion de la felicidad. Aqui el hogar ya no es visto como
espacio para despedir al moribundo, por el contrario, es un lugar
que ha sido reemplazado por los hospitales; los médicos funcionan
como acompanantes y complices de la negacién de la muerte para

poranco
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quien la padece, y la familia protege a sus miembros mas frigiles.
fragiles. El duelo se convierte en un proceso en extremo intimo donde no
se permite hacer notar el sufrimiento en piiblico: el encierro y la negacion
se configuran como elementos exclusivamente privados. Los actos
funebres hacen parte de un movimiento mercantil donde la muerte
se procesa en un instante practico, fugaz y con decoro:

...la muerte ademds se profesionaliza, es objeto de comercio y
ganancia, y no se vende bien lo que produce miedo, horror o
pena; para vender bien la muerte conviene hacerla amable,
transformarla, maquillarla, sublimarla: la muerte es un
nuevo articulo de consumo.

(Ogando, 2007, p. 153)

Finalmente el cuerpo ya no yace, la mayor parte de las veces,
en un sepulcro sino que se compacta en cenizas porque ya es mas
practico desecharlas en algin lugar o resguardarlas para
eventualmente dejarlas en el olvido. Ya no se visita el cuerpo, por el
contrario, se mantiene distante y ajeno a la realidad que acontece;
el duelo acd se mantiene en secreto o se finaliza a la par del rito.

Ante esta construccién de tabu, el arte contemporaneo opera
como una expresion abierta y directa a las visiones del duelo y la
muerte. Este rompe con los paradigmas que la sociedad se ha
autoimpuesto y trata de resolver problematicas individuales y
sociales con propuestas que involucran la fragilidad del cuerpo, la
vida y su relacién con el otro:

poranco
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Los artistas, inmersos en el remolino de las vanguardias
primero y el arte postmoderno después, no serdn ajenos a estas
irrupciones, y ﬁnalmente, aprowc/_)am’n estos acontecimientos
para reflexionar sobre el tabii de la muerte en la sociedad
contempordnea.

(Paz, 2014, p. 49).

Para estas representaciones, relacionadas con la muerte y el
duelo, los artistas contemporaneos recurren a distintas
metodologias que no sélo tocan temas de indole social, sino que
nos adentran a su intimidad y sus propias formas de duelo.
Acercarnos a la fragilidad de la mortalidad e interpelarnos sobre nuestra
propia forma de relacionarnos con el duelo y la muerte es una de las
premisas mds importantes de la produccion de este tipo de obra
contempordnea, los artistas apelan al uso o representacién de
cadaveres, objetos, construcciones, registros fotograficos, entre
otros, desde un lenguaje literal o metaférico que puede ser
interpretado como especticulo u homenaje; “ la obra de estos
artistas se debe comprender en todo este proceso no como una
respuesta definitiva, sino como una declaracién de intenciones
sobre lo que construyen como creencia y modo de sobrevivencia
por si mismos, por medio de la imagen” (Mar- tinez, 2015, p. 264).

Como testigos de la negacion y normalizacion de la muerte, los
artistas nos confrontan al presentar propuestas que hablan de su propia
percepcion, sus pensamientos y disertaciones sobre la realidad constante
de la muerte, y las eternas posibilidades del duelo. En muchas
ocasiones sus proyectos se cimientan sobre el ejercicio de la
memoria, individual o colectiva. Se habla desde el presente para
ojear el pasado, el devenir humano en términos colectivos, y su
devenir individual al cuestionar su propia existencia, un ejemplo de

rle en el arte conlenporanco
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estos son las obras de artistas como Jo Spence, Bill Viola, Ishiuchi
Miyako, Manuela Alvarez, Maria José Arjona y Ana Mendieta, de
quienes ahondaré en un siguiente apartado. La muerte, el duelo, la
memoria y la identidad son cuatro elementos que dentro del
ambito artistico hablan de un reconocimiento y preocupacién
constante por la historia humana, por ello se hace necesario explorar
las emociones, propias o del otro, para permitir la multiplicidad de
lecturas que pueden tener cabida en una obra, imagen o proceso creativo.
Lo inconcluso también aporta a estas reflexiones, y a veces el azar
se convierte en parte fundamental de su construccién, porque como
pasa con la muerte nada estd plenamente contemplado.

4.3 La configuracion de lo

femenino a través de la moda.

El concepto de feminidad se ha debatido constantemente, de
forma positiva o negativa, a través de las disertaciones y
planteamientos construidos desde los movimientos feministas que
preponderan actualmente, sin embargo, este apartado no busca
ahondar sobre las problemiticas y/o cuestionamientos del
feminismo. Probablemente algunas reflexiones acd inscritas toquen
someramente estos temas para soportar y articular las distintas
acepciones en torno a la configuracién de lo femenino, la cuales
seran abordadas desde discusiones mds cercanas a la relacién de la
mujer con la moda, y las concepciones del vestir como elemento
para la constitucién de una imagen y/o identidad.

La moda ha sido un tema bastante controversial, pues es
cominmente asociada a la banalidad, el consumismo y las pricticas
capitalistas:

La confiouracion de o femenino a traves de la mocla
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...la moda en su significado mds amplio indica una leccion o
un mecanismo regulador de elecciones realizadas en una
Jfuncion de criterios de gustos. La moda configura aquellas
tendencias repetitivas, que pueden ser de accesorios, estilos de
vida y maneras de comportarse que modifican las conductas
de una persona.

(Noreria, Sdnchéz y Estrada, 2010, p. 40).

A pesar de ello, la moda ha sido otra herramienta que permite
analizar la evolucion humana a través de la historia, pues en cierta
medida esta ha reflejado y materializado concepciones y dogmas que en
su tiempo se inscribieron dentro de aspectos politicos, sociales y culturales.

|.a conlicumcion de lo femenino a traves de la mocla

A pesar de ello, la moda ha sido otra herramienta que permite
analizar la evolucién humana a través de la historia, pues en cierta
medida esta ha reflejado y materializado concepciones y dogmas
que en su tiempo se inscribieron dentro de aspectos politicos,
sociales y culturales.

Durante muchisimos asios, el feminismo se opuso

rotundamente a la moda ... Para muchas feministas, la moda
era un asunto limitante y constrictivo. Un sistema que hacia
del cuerpo un objeto mds, una atadura al ansioso deseo del
consumismo y en tiltimas, una telarania donde la mujer
quedaba dominada por la mirada masculina. Suena extremo,
ligeramente resentido. Demasiado radical. Pero estas mugeres
estaban respondiendo a su tiempo; lo que querian era salirse del
esquema de la apariencia para valer.

(Rosales, 2016).
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Con la tercera ola del feminismo, la relacién moda - mujer
configuré una nueva concepcién donde se permitié entrever que el
juego estético del vestir hablaba de una imagen codificada con
amplios significados, y a su vez, como una herramienta de
expresion critica frente a una estructura social. Para este momento,
lo femenino, asociado a la moda y el vestir, empezd a dialogar con la
biisqueda de igualdad y libertad, lo que en la actualidad permitic que
esta relacion fuese mds aceptada al darle a la moda una funcionalidad
como herramienta de revolucion donde el vestir ayuda a la construccion
de una imagen que va mds alld del significado de lo que es ser mujer
dentro de las sociedades tradicionales, dado que, “durante el siglo XX,
las modas —en principio— acogieron ropas mas cémodas
acompanando la renovacién de los estilos de vida, los roles y las
expectativas de los géneros” (Zambrini, 2009, p. 4).

Dentro de lo femenino existe también un interés por la
cultivacion estética y ornamental de la mujer. El cuidado de la
apariencia es un reflejo de la aceptacién del yo y su integracién en
la sociedad; en ella se estructura un cuerpo e imagen adhiriéndose a
tendencias de moda pautadas hacia un colectivo, las cuales

2 La primera ola del feminismo inicié a mediados del siglo XVIII con las primeras luchas en torno a la igualdad de
los derechos civiles: la educacién y el trabajo; se habla de este primer momento de la historia del feminismo como
un movimiento de accién social. Hacia mediados del siglo XIX se da inici6 a lo que se denomina la segunda ola,
que para muchos es considerada realmente la primera. Durante este periodo un grupo de mujeres inglesas, cono-
cidas como Las Sufragista, promulgaron el derecho al voto e instauraron las marchas como herramienta para exigir
sus derechos. Esta segunda ola se da por finalizada en la década de los afios cincuenta del siglo XX.

3 La tercera ola inicia en la década de los sesenta del siglo XX. Durante este periodo las mujeres promulgan una
lucha en busca de la liberacién y control de su propio cuerpo, lo que lleva a hablar abiertamente de la liberacién
sexual. Sus consignas buscaban erradicar la visién de las mujeres como un estereotipo sexual en los medios de co-
municacién, el arte y la publicidad. Para muchos esta ola se extendi6 hasta la actualidad, aunque algunas teorias
sustentan que culmina en la década de los afios ochenta.LLa modernidad liquida habla de una modernidad fructifera
y verdadera que se nos escapa de entre las manos co- mo el agua. Lo liquido se aplica a esta teoria de modernidad
en contraposicién a los procesos histéricos, desde lo politico, econémico, social y cultural, posteriores a la segunda
guerra mundial donde nos encontramos con por lo menos tres décadas de continuo y préspero desarrollo, en el que
el ser humano encuentra tierra firme para ser y relacionarse con los demds. Afios més tarde, este mismo desarrollo,
donde ahora se involucran la ciencia y la tec- nologia, ha llevado al ser humano a alejarse de aquello con lo que se
mantenia unido, la sociedad, la cual ahora es liquida, maleable, escurridiza, y fluye en un capitalismo liviano.

[.a conficuracion de lo femenino a traves de la mocla
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finalmente pasan a una esfera mas individual donde para Zambrini
coexisten distintos modos de vestir y estilos de vida posibles que
surgen a partir de pardmetros estéticos que expresan una
cosmovision ligada a un constructo social y personal. (2009, p. 1).

Actualmente, el concepto de mujer se ha convertido en una
premisa importante dentro de los debates feministas actuales, pues
se habla de un proceso de identidad femenina completamente desligada
del género bioldgico o natural dada la multiplicidad de identidades
sexuales, en ese sentido, parte de las corrientes feministas
contempordneas buscan un feminismo mds inclusivo donde la identidad
sexual no sea un dictamen para hablar de igualdad de género, o
establecer caracteristicas de vestimenta particulares, pues es claro que “ 1a
moda ha comenzado un proceso de desarticulacién —lo cual no
indica su desaparicién— sino que es transformada y reorganizada
acorde con las nuevas ne- cesidades sociales y los distintos estilos
de vida” (Zamébrini, 2009, p. 5) donde se busca exaltar la identidad
y esencia del sujeto.

Lo femenino se construye y también se transforma, hace parte y se
nutre del lenguaje de la moda; es el reflejo de las emociones que se
develan al explorar el cuerpo a través de las distintas maneras de vestir.
La femenino hace parte de la nueva consigna de varias corrientes
feministas, y promueve un activismo donde el ser mujer se ha
problematizado de forma critica y ética.
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Referentes artisticos

4.4 Referentes artisticos

Como ya vimos en un apartado anterior la muerte, el duelo,

a memoria, y sus distintas conjunciones, han sido elementos
1 , v sus distint j , han sido el t
preponderantes en la creacién de obra contempordnea. Muchos de
os artistas que elaboraron sus investigaciones a partir de estas
los artistas que elab tig partir de est
premisas han recurrido a lo personal y social para crear obra como
un homenaje, un ejercicio de memoria, un duelo propio o un
proceso de cuestionamiento frente al quehacer humano. Este es el
caso de Jo Spence (Londres, 1934 - 1992), que después de ser
diagnosticada con cdncer de mama recurre a la fotografia para

g Sy
exponer abiertamente sus emociones; la obra Cancer Shock (1982)
hace visible, por medio de una serie fotogréfica, el proceso de duelo
que lleva la artista frente a su enfermedad y lo que esto conllevé. A
partir de este proyecto, su obra se reconfigura para ahondar sobre
su cercania con la muerte y su lucha contra la enfermedad a través
de lo que ella misma denominé Fototerapia.
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Figura 1. Fragmento de la obra Cancer Shock (1982)
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La imagen propicia una infinidad de lecturas independientemente
de su origen, en muchas ocasiones los artistas construyen imagen
en momentos intimos cuyo primer fin se replantea, es decir, la
finalidad de la imagen es adaptable y configura sus significados a
razén de una necesidad. En 1991 la madre del artista
norteamericano Bi/l Viola (Nueva York, 1951) fallece después de un
periodo de tres meses en coma, durante este tiempo el artista
realiz6 unas grabaciones en video de los dltimos momentos de su
madre en vida sin la intencién de hacerlas participes de su obra,
después del deceso de su madre y un largo periodo de duelo,
sumado al nacimiento de su segundo hijo, el artista construye
Nantes Tryptich (1992), una video instalaciéon que presenta estos
dos estados naturales del ser humano, por medio de un triptico
renacentista cuyo centro incluye la imagen de un hombre
suspendido en el agua, una especie de analogia que referencia el
transito de la vida. Contrario a Viola, para Ishiuchi Miyako
(Gunma, 1947) la imagen es la representacién de algo mas que
momentos, esta artista japonesa recurre a los objetos de su madre
para hablar de la muerte y el duelo. Mother’s (2002 -2005), es una
serie de fotografias donde Miyako pretende capturar el aura de su
madre a través de objetos que se convirtieron en inutiles después
de su fallecimiento.

Figura 2. Fotograma de la obra Nantes Triptych (1992)

Fuente: Tate Gallery Foundation. © Bill Viola

~— ., AN
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3. Mother's # 36 [lipstick] (2002)

uente: Metropolitan Museum of Art - MET. © Ishiuchi Miyako

La relacién objeto — memoria como repositorio de emociones y
canalizador de recuerdos se ha convertido en una forma de crear a
partir de lo ya creado, en su obra Yo duelo (2018), Manuela Alvarez
(Manizales, 1985), artista colombiana, realiza una serie de acciones
que evocan su propio duelo al hablar de la ausencia de su esposo
quien fallecié en un accidente de trdnsito; con mucho cuidado, y
casi a modo de ritual, dobla la ropa de su pareja guardada casi afio y
medio para luego con furia desdoblarla, una accién que ejecuta
durante 45 minutos, y desde la cual ella habla de cémo ha logrado
sobrellevar la pérdida de un ser amado abriendo las puertas de su
intimidad. Desde el cuerpo, esta artista manifiesta un accionar

Referentes arlisticos
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consciente de lo que celosamente resguardé durante un tiempo, y
nos habla de una necesidad corpérea que ha sido mas elaborada por
Maria José Arjona (Bogotd, 1973), quien en el afio 2013 durante el
desarrollo del 43 Salén Nacional de Artistas presenté Tiempo
Medio, un performance que habla del saber y desconocer de las
acciones desde la vida y la muerte. La artista alude a los
desaparecidos; las 24 horas que dura la accién hacen referencia al
tiempo en el que se define que una persona puede declararse como
desaparecida, a su vez, plantea una reflexién sobre las huellas que se
dejan en vida y que sobrepasan el tiempo y la muerte fisica, una
premisa extensamente trabajada por Ana Mendieta (La Habana,
1948 - Nueva York, 1985), especialmente en su obra Siluetas (1973
—1980), la cual estid compuesta por varios performances donde
evoca la idea de la muerte al aludir a la desaparicién de la materia
del cuerpo. La artista, completamente desnuda, dibuja su silueta
una y otra vez con distintos elementos propios de la tierra, a suvez
explora su raiz latinoamericana para hablar de ritos religiosos
cubanos y mexicanos; su obra habla de la fragilidad y fugacidad de

la existencia escenificando la muerte y su dualidad con la vida.

Figura 4. Accion de la obra Yo Duelo (2018)

A g Lr : - N
s . b o ©
uente: Cortesia de la artista
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Figura 5. Accion de la obra Tiempo Medio (2013)

Fuente: Lisa Palomino - Museo de Antioquia

Figura 6 Siluetas realizadas en México (1973-1980)

Fuente: Christie’s Auctions & Private Sales
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Las obras anteriormente descritas aportaron significativamente al
desarrollo conceptual y plastico de mi obra. La necesidad de
representar mi propio duelo me llevé a indagar en las posibilidades
de construccién de imagen relacionada directamente con la
memoria, tomando como punto de partida la fotografia, sin
embargo, el querer involucrar el uso del objeto como elemento
significativo para hablar de un proceso intimo, me llevé a transitar
hacia otros lenguajes, el videoperformance. La presencia del artista
como materia dentro de la obra permite una indagacién corporal
con relacién a la interaccién que se tiene con respecto a los objetos,
dando asi libertad a las configuraciones conceptuales que
problematizan al sujeto, mds si se habla de una situacién personal y
vivencial, lo que permite un accionar fuertemente significativo con
el objeto participe dentro de la instalacién.

Referentes artisticos
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\ los Conceplos De La
Mucerte, EIYo Y El Duelo



b.l ¢Qué es para mi la muerte
y el duelo?

La primera vez que entendi qué era la muerte fue cuando mi
mascota Melmo, un doberman de catorce afios, fallecié por una
falla heptica cuando yo tenia ocho afios. El llegé a mi familia
materna como obsequio de un tio para mi abuela, y desde que tuve
uso de razén siempre estuvo presente como un miembro mds de la
tamilia; bdsicamente creci con €l y su partida es un recuerdo que
mantengo vivo hasta hoy. El dia en el que fallecié, mientras bajaba
las escaleras de la casa para ir a desayunar, vi como mi abuela
sacaba su cuerpo para que fuese llevado por el camién de la basura,
quedé estupefacta y corri ripidamente a la habitacién de mi madre
donde colgaba un gran rosario de madera para orar por el alma de
mi perro; completamente desconsolada le pedia a Dios que me
regresara mi mascota y que si era el caso me llevara en su
reemplazo; esta reaccién respondia a mi creencias del momento,
pues fui criada en el seno de una familia catdlica y ademas
estudiaba en un colegio de monjas, por lo que era natural que
apelara a Dios para revivir a mi amigo. Al crecer comprendi las
circunstancias de la muerte, sin embargo, siempre me fue ajena y
nunca me llegué a preguntar por la ritualidad en torno a ella, hasta
hace muy poco con el deceso de mis abuelas.

I vo v el duclo

Afios mis tarde, una de mis tias por parte de papd me llamé
sollozando para contarme que su mascota, un perrito criollo, murié
de causas naturales porque ya estaba viejo y muy enfermo; entre
ldgrimas me pidi6é que llamara a mi prima a darle el pésame, pues
segtn ella estaba desconsolada porque habia perdido a su
compaiiero de infancia. En principio esta fue para mi una peticién
extrafia, pero comprendi que mi tia consideraba necesaria esa
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compania porque siempre nos habia ensenado que mdis que primas
éramos como hermanas y que siempre nos tendriamos la una a la
otra; cuando llamé a Ariana, mi prima, me encontré con una
respuesta contraria a la que esperaba después de la antesala hecha
por mi tia, ella estaba tranquila, y frente a mi empatia y consuelo por
su pérdida respondié que era algo natural lo que pasaba y que no la
habia tomado por sorpresa. Esta respuesta me hizo pensar un poco
sobre la forma en la que el ser humano hace frente a una pérdida, y
cémo en algunos la emocionalidad cobija el dolor para hacerlo mas
evidente a través de manifestaciones fisicas como el llanto, contrario
a quienes asumen ese dolor de forma mds intima y no ven la
necesidad de expresarlo sino resguardarlo para sanarlo desde dentro.

Flvo v el duelo

Otras circunstancias de mi relacién con la muerte involucraron
personas cercanas a mi vida, como amigas de colegio y familiares de
familia, con pérdidas mas significativas que mascotas: madres, tias,
padres, y hermanos. A estas situaciones no sabia cémo responder
mds que con un silencio y frases politicamente correctas que para mi
aun siguen sin representar la profundidad de un sentimiento de
pérdida, y mds en ese momento cuyo significado no comprendia por
completo y que se introdujo en mi lenguaje como una mera
formalidad y presentacién de respeto frente a quien estaba pasando
por un momento dificil. No era una muestra de real empatia y
comprensién de la emocionalidad del otro porque atin no me habia
afrontado a una situacién como esa.

La muerte siempre fue un tabu para mi, hablar de ella
involucraba adentrarme en terrenos desconocidos, y por temor a
herir susceptibilidades no ahondaba en el asunto, y mucho menos si
era una situacién que atravesaba alguien muy cercano. Es claro que
ningdn ser humano, por mas de que se lo pregunta, ha logrado
descifrar cdmo seria su actuar frente a una situacién de muerte, en
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mi caso, nunca llegué a pensar que era probable que perdiera a dos
seres queridos a pocos dias de diferencia; realmente no es un asunto
cotidiano pensar en el termino de la vida.

Considero que el duelo y la melancolia son primos hermanos y
que su presencia sigue siendo indescriptible, en mi caso, atin se
asoman cuando me encuentro en soledad para hacerme cuestionar
sobre mi propia memoria, especificamente las situaciones en las que
habia compartido con mis abuelas; esa sensacién de pérdida me hizo
hacer consiente su presencia, pues en muchas ocasiones habia
concebido su existencia como algo perenne.

Elvo v el duelo

La muerte no es algo pronosticable, y la huella que deja en su
primera aparicién es indeleble, yo me aparté del mundo exterior
para preguntar sobre mis abuelas y mi relacién con ellas, qué tantas
veces estuve con su lado, y si eso fue suficiente. Me negué durante
varios meses su partida, pensaba que habia tenido un mal suefio, y
entre suefios me decia a mi misma que lo que habia vivido no era
real y que todo habia sido producto de mi subconsciente; el llanto
fue fundamental porque a través de él recogi mi memoria paso a
paso recordando situaciones donde ellas me compartieron su visién
del mundo al relatarme las historias de su juventud. La melancolia
fue el detonante para sentir que era necesario indagar mas sobre
ellas, para mi ambas siempre demostraron un caricter que dentro de
su generacién era visto como un acto de insubordinacién, el cual les
permitié construir un matriarcado que reunia a la familia en
situaciones que no sélo involucraban celebracién; aquella energia
aun prevalece en cada una de mis familias.

En pocas palabras, la muerte y el duelo representaron un
renacer donde me permiti releer parte de mi historia de vida
protagonizada por la compania de mis abuelas, y cuya herencia se
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mantiene viva en mi y en todas las mujeres de mis familias. Su
recuerdo y presencia en mi vida significan un referente importante
para mi construccién personal, y un legado que debo perdurar para
las futuras generaciones.

Elvo v el duelo

5.2 Identidad: Mi constructo del YO

¢Quién soy yo?, es una de las preguntas que constantemente
nos hacian en las clases de ética del colegio, para mi siempre fue
graciosa, y siempre fue objeto de burlas y bromas con mi grupo de
amigas; creo que esta pregunta causaba gracia porque nunca nos
habiamos cuestionado sobre nosotras mismas, y escudibamos
nuestro miedo a saber quiénes éramos en mofas.

Afios después tomé esta pregunta en serio y empecé a
cuestionar mi identidad y la del otro. Descubri que siempre habia
tenido esa incégnita dado el contexto en el que fui criada, rodeada
de mujeres tanto en casa como en el colegio, pues estudiaba en un
colegio femenino, y queriendo siempre mantenerme en un terreno
neutro: ser aceptada, aceptar al otro y no formar parte de ningin
bando. Mis referentes femeninos fueron siempre mis abuelas
Magdalena y Carmenza, mi tia Myriam, y mi madre Magdalena, de
ellas aprendi valores y conductas como la responsabilidad, el decoro,
el respeto, el orden, la tolerancia, entre otros. Dentro de la
literatura y el cine también encontré modelos femeninos
romantizados que me hicieron idealizar mi propia realidad; con
libros como Madame Bovary y Wuthering Heights, los textos que
mids recuerdo y que son sumamente importantes en mi adolescencia,
y peliculas como Shakespeare in Love, Breakfast at Tiffany’s y
Vanity Fair, alimenté mi construccién femenina donde la fragilidad,
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la feminidad, la astucia y la belleza eran caracteristicas inherentes de
una presencia femenina dentro de un mundo regido por la
masculinidad. Todo esto significé para mi una combinacién de
elementos que hablaban de una mujer discreta, preocupada por su
apariencia sin llegar a la exageracidn, servil sin caer en el abuso de su
inocencia, e inteligente procurando educar su conocimiento sin
limites impuestos o autoimpuestos.

Elvo v el duelo

Si bien, los imaginarios producto de la sociedad
inevitablemente llegaron a permear mi personalidad, las figuras
temeninas encabezadas por mis abuelas referenciaban muchos de los
comportamientos que asumia, y muchas de las acepciones que tenia.
Los aprendizajes de mi infancia y adolescencia donde mis abuelas
estuvieron presentes se convirtieron en respuesta a situaciones
cotidianas en las que me he visto envuelta; mi entorno familiar
siempre ha sido y serd el refugio y sustento de mi personalidad, y en
donde la energia femenina ha prevalecido sobre la gran cantidad de
hombres que existen en mis dos familias, quiza por la fuerza y
entereza del cardcter de mis abuelas. También, el interés por crecer
mi conocimiento proviene de una constante de transmisién de
saberes por parte de ellas, quienes procuraron mantenerme cerca
para que por medio de la observacién retuviera los aprendizajes que
a ellas les fueron transmitidos de la misma forma.

Los espacios en solitario con ellas y mi propia observaciéon de
sus hdbitos diarios se tradujeron en la apropiacién de esas acciones.
De pequena, y en muchas ocasiones, hurgaba dentro de sus
tocadores para tomar sus maquillajes y jugar con ellos, especialmente
con mi abuela Magdalena pues con ella vivi casi quince afios; a
hurtadillas rebuscaba entre los cajones sus cremas para aplicarlas en
mis manos. Recuerdo mucho un juego de sombras cuyo estuche era
de carey color rojo y que en su paleta habia un tono azul que me
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encantaba; a mi abuela nunca la vi maquillada con ese color, es mas
nunca la vi usar esas sombras mis que en ocasiones especiales, estas
estaban destinadas para momentos importantes donde sacaba a
relucir toda su elegancia. Por su parte, mi abuela Carmenza
guardaba un precioso ajuar de joyas en las que destacaba un anillo de
esmeralda que siempre representé para mi un objeto de sofisticacién
y feminidad; en una de mis pocas visitas a su casa en Mariquita
recibi de su propia mano ese objeto como un regalo, una herencia,
sospecho que ella siempre supo que para mi ese anillo era un objeto
preciado y que en mis manos estaria bien resguardado.

Elvo v el duelo

Su ausencia ha sido un detonante de muchos de mis
cuestionamientos como mujer, y en especial como mujer dentro de
mis familias, desde su fallecimiento me he encontrado en una
incégnita creciente sobre mi propio ser, y he vuelto a mis raices para
comprender que parte de mi esencia proviene fuertemente de los
lazos que se entretejieron entre mis abuelas y yo. Su presencia se ha
vuelto mds fuerte en mi cotidianidad desde su partida, de tanto en
tanto, recito sus dichos y frases como alicientes a preguntas que adin
no tienen respuesta, y que después de un tiempo se dibuja frente a
mis ojos al evocar las ensefianzas que ellas me legaron.

Nunca terminard mi constante pregunta sobre ;quién soy yo?,
pero sé que gran parte de lo que he sido y seguiré construyendo
proviene de una energia femenina formada por afios de trabajo,
maternidad, aciertos, desaciertos y preocupaciones. Constantemente
alimento mis intereses y disertaciones sobre el mundo que me rodea
por elementos que se han constituido dentro de la cultura popular,
pero no puedo negar que estos también se alimentan de una historia
personal donde mis abuelas tomaron un papel mas importante del
que creia.

41

oo 0"



b.3. Magdalena. Carmenza y mi
recuerdo de su partida

727 de octubre de 2018

Eran las seis de la manana de un lunes, me acababa de banar y
estaba por peinarme, a lo lejos escuché mi celular lo cual tomé
como una senal de alerta porque era extrafio que alguien me
llamara a esa hora. Cuando vi el identificador aparecia el icono con
el que habia guardado el nimero de mi madre, contesté asustada
pensando que algo habia ocurrido en casa e instintivamente asumi
que tenia que ver con mi sobrino; su voz entrecortada queria
organizar una oracién completa y coherente, traté de calmarla hasta
que entre ldgrimas mencioné que mi abuela Magdalena habia
fallecido. Antes de colgar mi madre me pidi6 el favor de llamar a
mi hermano mayor, Andrés, quien vivia con mi abuela; él habia
presenciado su muerte y se creia culpable por no consegui auxiliarla
con rapidez, mi madre queria que lo tranquilizara mientras alguna
de nosotras lograba llegar pronto a la casa.

lvo v el duclo

Regresé a la habitacién para buscar consuelo en Juan
Sebastidn, mi novio, quien tampoco podia creer la noticia.
Tratando de tomar control de la situacién comencé a realizar las
llamadas pertinentes para dar parte en el trabajo, organizarme, y
salir hacia la casa de mi abuela. En medio de toda la situacion,
sumado a mi movimiento incesante para intentar reorganizarme, y
la asimilacién de la noticia, recordé la peticién de mi madre, llamé
a mi hermano; cuando contesté no paraba de llorar repitiendo una
y otra vez que el hecho de que la abuela no estuviese con vida era
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su culpa. En medio de mi angustia buscaba consolarlo, no sabia si
realmente lo que le decia fuera un aliciente para ¢€l, sin embargo
sentia que de alguna forma me estaba reconfortando a mi misma,
antes de colgar le pedi el favor de tranquilizarse, que tan pronto
terminara de organizarme saldria ripidamente para alla; al
momento de colgar recibi una llamada del exterior de uno de mis
primos mds pequefios, junto con su hermano me preguntaron qué
habia sucedido, para ellos yo siempre he sido la mas tranquila de la
familia por lo que asumi que preferian hablar conmigo antes de
enfrentarse al dramatismo de mis tios y tias. Durante la
conversacién manifestaron su apoyo y me dieron a entender que
sobre mi ahora recaia la responsabilidad de velar por la tranquilidad
de todos, pues sabian que muchos de nuestros familiares no
tendrian la capacidad de afrontar la situacién, algo que yo también
intuia.

Elvo v el duclo

Ya lista, y en compaiiia de Juan Sebastidn, realicé el largo viaje
hasta la casa de mi abuela, negada, y con la esperanza de que al
llegar ella estuviera con vida. Ahora, mientras escribo, tengo
fragmentos de mi arribo; recuerdo haber abrazado fuertemente a
mi hermano y a mi tia Myriam, la mayor de las hijas de mi abuela,
y ver a mi tio Pedro el menor de sus hijos, sentado taciturno y con
los ojos llorosos, pero lo que mis recuerdo de todo eso es la
sensacién de un devenir lento del tiempo, una mezcla de
sentimientos, algunos reconocibles, otros no, y mi fuerte reticencia
a subir hacia su habitacién para verla. Cuando finalmente tomé
fuerzas le pedi a Sebastidn que me acompanara, pero él se negé, me
dijo que no queria que su dltimo recuerdo de mi abuela fuese verla
muerta; cuando entré estaba tendida en el suelo, como si la
hubiesen acomodado para llevarla a la funeraria, mi hermano me
dijo que asi la habia encontrado y que le parecia extrafio, que era
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como si ella hubiese esperado tranquilamente recostada su tltimo
suspiro. Me arrodillé frente a ella, la abracé, le acaricié su mejilla
como siempre lo hacia cuando venia a visitarla, tomé sus manos,
que a mi juicio se parecen mucho a las mias, y entre ldgrimas la
despedi diciéndole lo mucho que la amaba. Ahora que lo pienso,
siento que la abuela siempre tuvo un dolor emocional que la fue
marchitando poco a poco después de que mi madre, mi hermano y
yo decidimos mudarnos, un momento en nuestra historia que fue
radical, desde entonces la casa se habia vuelto ain mds grande y el
vacio de los espacios junto con nuestras visitas intermitentes
hicieron que ella volcara toda su emocionalidad a través de su
propia enfermedad; aiin me pregunto por su posicién recostada,
escondida y de reposo en la que fue encontrada, creo que ella
estaba realmente agotada, aunque en muchas ocasiones fisicamente
aun se veia fuerte, y queria descansar.

Elvo v el duclo

Sali de su habitacién, y poco a poco fueron llegando sus hijos
e hijas, nueras, yernos, y mis primos, sus nietos, reunidos alli en el
lugar que nos vio crecer y que poco a poco se fue desocupando,
espacio del que ella se negaba a salir porque su esposo lo habia
cons- truido, y donde vaticiné su muerte al decir que la Gnica
forma en la que se iria definitivamente de su casa era muerta.

723 de octubre de 2018

Esa mafana desperté después de un mal suefio, entredormida, casi
en medio de un terror nocturno, me repetia constantemente que lo
que habia pasado no era real. Con pocas ganas me alisté para ir a la
velacién, crefa sentirme mds tranquila hasta que peinando mi
cabello frente al espejo desdibujé mi rostro en una mueca de nifia
pequeiia llena de lagrimas, estaba inconsolable; a lo lejos escuchaba
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a mi madre responder llamadas y decir que yo no paraba de llorar,
siento que en ese momento sufria al verme sufrir por més de que su
madre era quien habia muerto.

Ya en el lugar de velacién mi sensibilidad manejé la situacién,
cualquiera que me hablara me hacia llorar, no queria saludar a
nadie, no queria escuchar a nadie, no me atrevia a acercarme a su
ataid y de cierta forma repudiaba ver a gente que no conocia estar
cerca de ella, sentia que venian a rectificar su muerte y a transmitir
la noticia en sus circulos mds cercanos, fue un dia duro, agotador,
lleno de ruido en todos los sentidos, visual y auditivo; en algin
momento senti estar en una pasarela sérdida donde la gente venia a
pavonearse sélo para que los demds constataran su presencia y su
preocupacién por el dolo ajeno, incluso no entendia por qué
escuchaba carcajadas e historias absurdas. Para mi era un momento
sagrado, un momento mio donde hubiese preferido estar sola con
el atadd para no tener que saludar a muchos desconocidos que
aseguraban conocerme antes de que tuviese uso de razén.

24 de octubre de 2018

Era su entierro, busqué controlar un poco mds mis emociones,
mantener la calma y cumplir con el rito finebre para luego hacer
mi propio duelo, sin espectadores, sin miradas y susurros lastimeros
por mi pérdida. Le compré sus flores favoritas, rosas rojas, y
después de un corto episodio de llanto finalmente me acerqué para
verla, estaba con el abrigo que siempre usaba cuando tenia una cita
médica o un evento especial, sus manos entrecruzadas no reflejaban
una sola arruga o peca a pesar de sus noventa afos, las mismas
manos que fotografie junto a las mias meses atrds para mostrarle a
mi madre por medio de un mensaje lo mucho que se parecian.

Elvo v el duclo
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La ceremonia previa al entierro se me encomendé leer un texto que
fue enviado por el mayor de mis primos, cabe mencionar que soy la
menor de las nietas mujeres y que mi abuela solo tuvo dos. En el
atril de la iglesia recité las palabras contenidas en una carta de
despido que hablaba por quienes no podian estar, creo que por ser
la mujer mds pequefia y quien vivié con ella mucho tiempo mi
primo consideré propicio que fuese mi voz la que diera vida a esa

despedida.

Ya en el cementerio, la realidad me golpeé fuertemente en la
cara cuando vi que su ataid empezé a bajar, por fortuna Sebastiin
estaba conmigo y me aferré fuertemente a él después de lanzar las
rosas que habia comprado para que la pudiesen acompaiar, luego
abracé a mi madre y a mis hermanos y al finalizar la ceremonia
tomamos camino para regresar a casa y poder descansar. Esa fue mi
primera vez en un lugar de entierro, tenfa mucho miedo, caminé
con conciencia de cada uno de mis pasos pensando en mi propia
muerte, en c6mo seria; ver que mi abuela fue cubierta bajo un
camulo de tierra estando dentro de un cajén es una imagen que
preferi borrar por lo que sélo recuerdo ver las rosas caer y ser
cubiertas lentamente.

77 de octubre W

Recibi una llamada de mi tia Sandra, hermana de mi padre, para
informarme que mi abuela Carmenza estaba hospitalizada. En los
dias de velacién de mi abuela Magdalena, mi abuela Carmenza me
habia llamado para darme el pésame, su voz se escuchaba agotada,
parecia tener un resfriado; hacia unos meses la habia visitado, y en
esa Gltima visita no estaba en su mejor semblante por lo que esa
llamada me logré preocupar, y mucho mds cuando ella me dijo que

Elvo v el duclo
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quizé seria la siguiente en irse, a lo que respondi que no podia
dejarme sola y que si se iba yo no lo soportaria.
y y

La charla con mi tia me dejé afligida y me prometi a mi
misma que al terminar la universidad viajaria lo mds pronto posible
para ver a mi abuela, sentia que la habia abandonado y que era el
momento para disfrutar més con ella, sin excusas de tiempo o
dinero, era cuestién de voluntad.

Elvo v el duelo

77/ de octubre W

El dia anterior habia hablado con mi prima Ariana, hija de mi tia
Sandra, quien me habia dicho que la abuela Carmenza habia
entrado en estado critico y que realmente le preocupaba que no
sobreviviera la noche.

A las seis de la mafiana soné mi celular, estaba en cama con
Sebastidn, contesté entredormina y una voz sollozante, mi prima,
constaté lo que en nuestra dltima conversacién me habia
comentado, mi abuela habia muerto. Al colgar, lloré desconsolada
después de darle a Sebastidn la noticia, minutos después llamé mi
hermano menor Juan Manuel para comentarme que ya sabia lo que
habia pasado y que tenia espacio en el carro de un tio para viajar,
que si estaba lista en una hora, maximo dos, me recogia para que
fuéramos juntos. Luego, mi padre llamé, me dijo que no me
preocupara y que no era necesario que fuera, al rato llamé mi tia
Sandra quien al igual que mi papa resolvié que lo mejor era que me
quedara; después de pensarlo, de recibir una, y otra, y otra llamada,
entendi que mi familia habia decidido que no me iba a exponer a
otra ceremonia fuinebre, asi conclui que mi familia paterna siempre
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habia buscado protegerme por ser la nieta que habia nacido con un
problema cardiaco, aqui la menor era Ariana y estaba tomando el
papel que yo desempeiié en el entierro de mi abuela Magdalena.

Honestamente no recuerdo que hice ese dia, pero
seguramente resolvi no hacer mas que comer y dormir, porque el
dormir, como con mi abuela Magdalena, me creaba la idea de que
no era real lo que estaba viviendo.

6 de nowembrw

Dias después viajé con mi tia Clara, la primogénita de mi abuela,
con el propésito de despedirme apropiadamente de ella. Cuando
llegué la casa se sentia diferente, no era lo mismo sin su bienvenida
y su espera en la puerta principal para dar un abrazo reconfortante
después de cinco horas en carretera; recorri la casa lentamente antes
de irme a descansar, vi cada una de las fotografias que tenia
distribuidas por todo el mobiliario y luego dejé mi maleta en la
habitacién que ella siempre habia destinado para mi estadia.

Elvo v el duelo

A la mafana siguiente nos fuimos caminando hasta el
cementerio, habia un sol insoportable y el trayecto se me hizo
eterno. Cuando llegamos al lugar tuvimos que esperar un poco para
poder entrar porque estaban exhumando un cadédver y no queriamos
que mi primo David, el primer bisnieto de mi abuela, presenciara
ese hecho. Finalmente, cuando pudimos entrar pedi un momento a
solas con ella, me despedi con ldgrimas y le pedi perdén por no
haberla acompafiado ese dia, luego mi tia llegé con un arreglo de
flores y mi abuelo limpié su espacio con una bayetilla roja que llevé
expresamente para eso. Creo que por haber vivido un evento
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funebre hacia una semana y media atrds ya me habia habituado a
visitar este tipo de espacios, sentia un vacio profundo y un tipo de
orfandad porque me habian arrancado a dos figuras fuertes y
significativas en mi infancia y adolescencia hacia tan pocos dias.

LFvo v el duclo

kkeck

La dltima vez que fui a Mariquita a visitar la tumba de mi
abuela fue para la navidad de ese mismo afio, esta vez en compania
de mi padre; en nochebuena recordamos las grandes celebraciones
que haciamos con ella y lo comunitarias que se volvian por la forma
tan fraterna en la que trataba a sus vecinos. Los siguientes viajes los
dediqué al cuidado de mi abuelo quien también estuvo un tiempo
hospitalizado, ¢l ya comenzaba a mostrar signos de demencia en
total negacion a la pérdida de su esposa.

A mi abuela Magdalena no la he ido a visitar al cementerio
porque siento que cada vez que voy a su casa, la visito a ella; su casa
tue su santuario y para mi cada objeto, cada mueble y cada elemento
conservan su esencia, no creo necesario ir a recordarle o demostrarle
mi amor al colocar flores en una tumba, no tengo culpas que sanar
para querer transitar un espacio que finalmente sigue siendo ajeno a mi.

Quiza haya omitido muchas cosas en el relato de estos dos
sucesos, para mi su muerte partié mi mundo en dos y me confronté
con la realidad de mis familias, ahora ya no existen las piedras
angulares que nos convocaban y son pocas las situaciones en las que
Nnos vemos para compartir.
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6.1 ¢Como se onrento el proceso de
investigacion-creacion?

Cuando se concibe un proceso creativo como método de
investigacion, el artista abre un espectro donde permite acoger
lineamientos tedricos y pricticos dentro de sus formas de
construccion; reconocerse y reflexionar a cerca de las metodologias de
creacion humana, que van mds alld de la resolucion de problemas de
indole cientifico, convierte al artista en su propio sujeto de estudio, y es
alli donde define pardmetros que le permitan entender los procesos
de transformacién que él mismo sufre y que finalmente se traducen
a un elemento, bien sea una obra de arte, o una practica artistica.

La metodologia de investigacion en las artes acoge la necesidad de
la no desvinculacion del sujeto con el objeto de estudio, 1o cual
constituye un ejercicio que problematiza al propio sujeto como
premisa de una indagacién donde se contempla la materializacién
de dichas reflexiones en una préctica artistica sujeta a
reevaluaciones en esa constante investigacién autorreferencial:

...un creador— investigador que imagina o proyecta no puede
dejar de hacerlo y para que estos procesos de imaginacion y
creatividad se presenten es necesario un rompimiento de
paradigmas, pues debe ir en contra de lo que él mismo ha sido,
es decir un sujeto creador- investigador, debe tener la
capacidad de recrearse a si mismo, constantemente, cambiar o
mutar sus formas de ser, transformarse, saber hacer uso y
experimentacion de nuevas técnicas, trascenderlas hasta llegar
a inaugurar el porvenir.

(Daza, 2009, p. 76).

Mclodolodia de investidacion on las artes
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Para el proceso que serd descrito a continuacién, fue
fundamental realizar una indagacién de encuentros previos con los
conceptos tomados como base, lo que permitié recorrer y recoger
afirmaciones, pensamientos e inquietudes para ser desarrolladas
desde otras formas de ver, asi, los siguientes apartados dardn cuenta
de una metodologia investigativa que poco a poco se fue
construyendo a razén de las necesidades y motivaciones personales
que encaminaron la resolucién de la creacién artistica.

6.7. Antecedentes de la obra

A lo largo de mi formacién artistica he trabajado el concepto
de identidad a través de mi, y a través del otro, siempre partiendo de
mi propio cuestionamiento a cerca de quién soy y como me he logrado
configurar activamente dentro de un niicleo social en coberencia con mis
disertaciones individuales. Los planteamientos escritos por diversos
autores en torno a ello me han llevado a formular cuestionamientos
en referencia a las maneras en las que construimos nuestra
identidad y cémo esta se mantiene o muta al entrar en contacto
con la sociedad.

La psicologia, el psicoanilisis, y la sociologia desde preceptos
donde el desarrollo individual colinda con procesos sociales para
dar cuenta de unas construcciones paradigmaticas que son
reconstruidas en funcién de un orden social, han fundamentado
mis investigaciones y me han llevado a indagar en aspectos de la
identidad como la vestimenta, el cuerpo y el territorio.

Metodolodia de investidacion en las arles
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Desde estas perspectivas he formulado premisas respecto a las
relaciones interpersonales, las prdcticas individuales que construyen
identidad, y las formas de pensamiento que se tejen en torno a ello, con
las cuales han surgido propuestas artisticas a partir de lo
fotografico, soportado por el uso del objeto y la carga simbélica que
ha este se le pueda llegar a adjudicar desde lo identitario.

Mi primer acercamiento a la indagacién de este concepto
inicié en el afio 2012 y dejé como resultado un proyecto fotografico
denominado Mascarada: Deconstruir el sujeto a partir de la
construccion del personaje, este proyecto se centré en la eXploracién
de dos nociones: pose y pausa. A través de un estudio psicolégico
que incluia fotografias en diapositiva de 35 mm y grabaciones de
voz a los fotografiados, busqué evidenciar la capacidad del sujeto de
construirse socialmente cuando la situacién lo amerita. Para dar
cuenta de los resultados de estas sesiones fotograficas decidi
digitalizar las imagenes seleccionadas con la intencién de disefiar
visualmente un formato que me permitiera incluir citas textuales de
algunos fragmentos de las grabaciones que para mi eran
significativos, como resultado final, y propuesta de presentacién del
proyecto, nacié una serie de fotografias impresas que expuso una
contraposicién de estos dos momentos en el acto fotografico.

Al realizarse dicho estudio fotogrdfico, las personas que
participaron de este proyecto inevitablemente se articulaban para
presentar ante la cdmara la mejor version de si mismas, o en otras
palabras, la mejor forma en la que su identidad pudiera verse reflejada,
por esa razén dejaba intervalos de tiempo largos sin realizar algin
disparo para sélo charlar con ellos y asi tratar de romper con su
pose, con la intencién de llegar a su pausa.

investioacion eon las artes

\lelodolodia de

e53a 0



<

Con este proyecto intenté formular una postura critica y re-
flexiva frente a la pérdida de identidad, la imposicién y no impo-
sicién de mdscaras y las formas de comportamiento que dificultan
el conocimiento de lo que es original en el ser, exponiendo asi las
actitudes que se generan cuando se estd frente a una cdmara, y por
ende frente a lo demas.

Figura 7. Mascarada: Deconstruir el sujeto a partir de la construccion del
personaje (2012)

|
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Posteriormente, retomé este ejercicio de indagacion acerca de
la identidad gracias a mi interés por el mundo de la moda. En
principio, me empecé a cuestionar sobre mi forma de vestir y cémo
esto se relacionaba con mi cuerpo, es decir, cémo la particularidad
de mi eleccién de prendas y la manera como “me adornaba” con
ellas también hablaba de las caracteristicas de una identidad, en este
caso la mia.

La indumentaria del YO (2017), en su primera version, habla
de un ejercicio autorreferencial desde la organizacién, disposicién y
combinacién de los elementos que componen mi vestimenta y que
por ende me ayudan a hablar de mi identidad. A partir del archivo
desde la arqueologia y la fotografia generé un catdlogo de imdgenes
que visibilizaron mi propia definicién de identidad a través de la
ropa y los accesorios, esto con la intencién de apelar a aspectos
sociales y culturales desde donde se soporta mi concepcién y
definicién de lo que yo quisiera proyectar para convertirme en un
individuo activo de la sociedad. A su vez, relacionaba esta
construcciéon desde la indumentaria con la bisqueda de pertenencia
a un grupo social donde se asumen unos cédigos de vestimenta en
los cuales se afiaden elementos que permiten la individualizacién
del sujeto dentro de un colectivo, ratificando una individualidad
que interactda dentro de un conjunto con simbologias propias que
se ajustan a una intencién de originalidad.

El uso del archivo y etnografia basado en un ejercicio de
observacién de cada uno de los elementos que componen mi
armario, y con la intencién de analizar mis concepciones estéticas
frente al uso y combinacién de elementos de vestir, cimenté un
trabajo de catalogacién por medio de aspectos de la psicologia del
color. Como punto de partida, inicié una tipificacién de las
tendencias cromdticas propias de mi armario con la intencién de

Ll relato autobiodrafico en la construccion idenlilana
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proyectar este mismo ejercicio en otras personas partiendo de la
idea de que “...el método etnografico proporciona un material
seguro que funciona como fuente primaria para la investigacién de
tipo comparativo” (Guasch, 2011, p. 192), en otras palabras, desde
mi propio estudio buscaria una metodologia para ampliar el
proyecto hacia un ejercicio de configuracién de identidades desde el
uso del color y su significado, dando como resultado una definicién
cromidtica de cémo nos concebimos individualmente.

Figura 8. La indumentaria del YO (2017)
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Mis adelante, en mis procesos de cuestionamiento sobre la
identidad y siendo atin mas cercana al lenguaje de la moda, elaboré
un documento donde ratificaba la premisa de que la identidad es
inherente a la vestimenta y sus usos, y que muchos de los
significados atin conservados fueron producto de procesos
histéricos, politicos, sociales y culturales que marcaron paradigmas
con relacién a las formas de vestir en la actualidad, especialmente
en la mujer. Me segui basando en el cuerpo para mis disertaciones e
involucré otro concepto que también estd adscrito a las formas en
las que se analiza y debate a cerca de la identidad: el territorio.

En el ano 2019 escribi un documento de trabajo titulado La
vestimenta como insignia del cuerpo - territorio donde por medio
del andlisis de tres artistas y disefiadoras: Sonia Delaunay, Elsa
Schiaparelli, y Coco Chanel escudririé sobre la concepcion del cuerpo
como primer territorio desde lo individual hasta lo colectivo
soportdandome en como la moda aportd a la construccion de las formas en
las que este concibe actualmente, partiendo desde la psicologia, la
identidad, y su evolucion a lo largo de la historia:

La relacion del cuerpo con las envolturas materiales, es decir,
con la ropa y demds objetos que lo protegen, lo embellecen y lo
aderezan, surgid como una de las fuentes a privilegiar dentro
de esta linea que se interroga por las implicaciones de la
materialidad y los objetos fisicos... Para el historiador Philippe
Braunstein, el atuendo se hallo estrechamente ligado al
cuerpo: ‘el vestido es siempre mds que la materia de que estd
hecho y sus adornos, se extiende al comportamiento, determina
este iiltimo en tanto como lo valora: seriala las etapas de la
vida, contribuye a la construccion de la personalidad y afina
el contraste entre los sexos”

(Galdn, 2009, p. 202).

Metodolodia de investidacion on las artes
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Para muchos, somos quienes somos por el lugar en el que
nacimos, y esto me llevé a pensar que al relacionarnos dentro de un
conjunto social compartimos nuestro cuerpo en un amplio sentido;
nuestra singularidad como cuerpo aporta en la definicion de un
territorio: las costumbres, los habitos y las necesidades sociales que surgen
en las relaciones entre cuerpos son producto de las formas en las que
interactuamos unos con otros desde nuestra individualidad; hacemos
parte de un proceso de construccién que nunca termina y en el cual,
nos definimos constantemente.

El cuerpo es un todo, y nada a la vez, parte de un micrcosmos
para pertenecer a un mMacrocosmos que a su vez es micro, es un ciclo
infinito donde “un cuerpo es una diferencia en la medida en que se
diferencia del resto de los cuerpos, y es la existencia plural o la
coexistencia de los cuerpos heterogéneos lo que hace de todo y cada
uno algo singular e irremplazable” (Alvaro, 2007, 48 p.). Como
cuerpos singulares, individuales, participamos en el interminable
devenir de la pluralidad, existe un constante encuentro y rompiento
de limites entre cuerpos, lo que finalmente se traduce a la
concepcién de un cuerpo corporal que habita un territorio, o la
idea de este.

Por ultimo, y como otra de las bases para mi propio proceso
creativo, elaboré una segunda versién de la Indumentaria del YO
(2019), donde el uso de los objetos cobré especial importancia en la
presentacion de la obra. Aqui involucré la combinacién de
elementos en adicién a la psicologia del color y c6mo, a través de
esto podria categorizar a un sujeto. Lo fundamental de esta obra es la
importancia que toma el objeto como elemento caracteristico de mi
identidad, la cual se enmarca en la observacion e investigacion acerca del
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tipo de prendas que utilizo, el por qué las utilizd, qué colores predominan
en mi armario, y como combino estas variables en relacion con mi
construccion del yo y la forma en la que quiero ser percibida como
individuo.

Figura 9. La indumentaria del YO (2019)

10. Diserio de instalacion de la obra La indumentaria del YO (2019))
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Cada uno de estos proyectos, como ya se ha visto, se han
encaminado hacia la bisqueda de la identidad y cémo esta es
representable. Aunque en su mayoria, estas propuestas han sido
atravesadas por el tema de la indumentaria, su relacién con el
cuerpo, la carga social, cultural e histérica, y la importancia las
formas de construccién individual para llegar a lo colectivo,
mantienen un punto en comun que ain me encuentro abordando:
el yo y su formacién.

6.3. Construccion de la obra Yo,
el duelo vy la memona del objeto

Cada una de las definiciones y conceptos que he desarrollado
a lo largo de este documento me llevaron a resolver que la mejor
forma de presentar una obra referente a lo investigado es por medio
del videoperformance, el cual, en este caso, alude a un homenaje y
proceso de duelo donde me reconozco a mi misma a través de los
objetos que pertenecieron a mis abuelas; e/ acercamiento a la nocién
de la muerte cuyo impacto personal desconfigurd mi propia identidad
haciendo reevaluar mi pertenencia y rol dentro de las historias
familiares, me llevd a revivir conocimientos y saberes que ayudaron a
comprender el contexto de la experiencia de vida mis abuelas, quienes
ejercieron un oficio que les permitié representarse a si mismas, y el
cual yo quiero conservar en el tiempo como legado al involucrarlo
dentro de mi construccién identitaria. Asi, por medio de una
accién como coser a maquina presento mi propia resolucién frente
a las relaciones de construcciéon de identidad hablando de esta
como el producto de una herencia femenina, y el legado de mis
abuelas.

[a obra
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Durante mediados el siglo XX el performance tomé gran
fuerza como otro lenguaje dentro el ya amplio espectro de
manifestaciones artisticas donde el artista en si mismo y su
corporalidad eran elementos primordiales dentro de la obra,
algunos tedricos afirman que su antecedente en las artes visuales se
remonta a la Primera Feria Internacional Dadd de 1920 y en la que
se exhibieron mds de 200 obras, sin embargo, en lo que respecta a
mi obra tomo como referente histérico los procesos acontecidos
durante la segunda mitad del siglo XX donde artistas como John
Cage, Yves Klein, Joseph Beuys, Nam June Paik y Mariana
Abramovich hicieron uso de esta manifestacién artistica,
incluyendo junto con sus cuerpos objetos, animales y personas, para
realizar un acto que incluso se podria definir como ritual no sélo
por el ejercicio de temporalidad inserto en la accién, sino también
por las reflexiones politicas, culturales, estéticas y personales que
abordaron en su obra. Hacia los afios noventa, junto con el
performance, el videoperformance se convierte en una herramienta
dentro de los estu dios de género gracias a las investigaciones de
Judith Butler, por lo que las nociones de identidad dentro del arte
se abordaron y problematizaron a través de acciones performaticas
registradas en video apelando a la necesidad de intimidad dada la
concepcién de la obra donde la soledad y la usencia de publico eran
fundamentales para el desarrollo fisico y psicolégico que requeria la
accion; esto suscité nuevas formas de autorretrato donde las
historias personales era un fuerte componente, y la explotacién de
recursos tecnoldgicos propiciaron el uso de una representacién del
cuerpo de forma electrénica con el fin de postergar la accién sin
necesidad de una repeticién, algo que es fundamental dentro de
mi obra.

Como ejercicio preliminar para dar resolucién a los detalles
plasticos y conceptuales de los objetos que comprenden la obra,

Construccion de la obra
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resolvi encontrar elementos en comin dentro de la historia de vida
de mis abuelas, esto me llevé a preguntar a cerca de sus quehaceres
diarios relacionados con su habitualidad. Después de vida de mis
abuelas, esto me llevé a preguntar a cerca de sus quehaceres diarios
relacionados con su habitualidad. Después de consultar con mis
familiares resolvi trabajar el oficio de la costura en maquina, dado
que fue una accién que las vi, en algin momento, realizar a mano
pero que nunca tuve la oportunidad de conocer y aprender
directamente de ellas; aprovechando que sus propias mdquinas de
coser aun eran repositorio de los objetos familiares, defini que a
través de ellas podria materializar pldsticamente mi homenaje a su
memoria. Asi, las mdquinas de coser tomaron el protagonismo de la
accion convirtiéndose en un elemento central dentro de la disposicion e
instalacion de un escenario propiciado para la construccion de una pieza
pldstica que recogiese mi ejercicio intimo y personal de duelo.

Con el aval de cada una de mis familias para el uso de las
maquinas empecé a pensar en otra forma de aludir a mis abuelas
exaltando su feminidad, esto me llevé a revisar dentro de mis
pertenencias objetos que me fueron heredados por ellas atin
estando vivas, y objetos que llegaron a mis manos por decisién de
cada una de mis familias, dado que, desde mi concepcién estos
elementos hablan directamente del aspecto femenino con el que
creci y llegué a apropiar.

A partir de esto, elaboré posibles interacciones con estos
objetos y sus disposiciones, lo que finalmente se decanté en un
didlogo directo entre las mdquinas y yo donde hablo del duelo, la
identidad y la memoria. En dicha accién me presento como fiel
representacién de la existencia de mis abuelas a través de la
apropiacién de un oficio, la costura, al activar cada una de las
maquinas que les pertenecieron para la construccién de una pieza
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incluye sus fotogratias, una deconstruccién de sus nombres, fechas
de nacimiento y deceso, y un crisantemo previamente bordado por
mi a mano, cuya representacién alude a los ritos finebres como
significante de la vida eterna; esto es acompafado de una grabacién
de mi propia voz relatando mi concepcién de identidad y cémo mis
abuelas fueron relevantes en la construccién de esta. A su vez, para
mi era importante presentarme con un atuendo que diera cuenta de
mi transicién de duelo, por lo que decidi utilizar un conjunto
purpura debido a que este color dentro de la tradicién catélica
refleja este sentimiento, lo que contrasta con el siguiente elemento
que es la tela destinada para la construccién textil: seda blanca,
elegida por su carga conceptual relacionada a lo femenino. Las
mdquinas de coser, una al lado de la otra, son acompafiadas por un
mueble familiar donde se disponen los objetos seleccionados que
pertenecieron a mis abuelas, y un novenario que contiene mi proceso
de memoria escritural donde hablo de mi autoconstruccién y su

pérdida.

El uso del objeto como pieza dentro de una obra de arte, o
como una obra en si misma, surge como respuesta critica al arte
que se consideraba aceptado durante los movimientos de
vanguardia del siglo XX. Arte objeto, ready-made, o arte pévera,
tueron algunas de las denominaciones con las que se reconocié
aquel ejercicio de recontextualizacién de objetos que estética o
funcionalmente no se veian insertos en el mundo del arte,
planteando asi una premisa que ha sido fuertemente estudiada y
adoptada en la contemporaneidad: la funcién del artista dentro del
mundo del arte y su capacidad conceptual alejada de una
concepcién donde en el arte prima la ejecucién de la técnica sobre
el problema artistico. Con esto, planteo mi obra dentro del ejercicio de
recoleccion Yy resignificacion de objetos cargados de memoria para hablar
de un proceso personal sin buscar representar sino mds bien presentar mi
intimidad por medio de una accion que concibe un producto pldstico.
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Por otro lado, la disposicién de los objetos y la ritualidad con la
que son cargados hablan de una concepcién religiosa dada la
profesién del catolicismo dentro de mi familia, y porque por medio
de dicha ritualidad fueron despedidas mis abuelas; elementos y
significantes como el color purpura responden a una concepcién
sociocultural de ritualidad en torno a la muerte y el duelo, lo que
confiere a mi videoperformance un escenario donde rescato algunas
de las tradiciones religiosas que enmarcaron la vida de mis abuelas
y donde revivo a mi modo su despedida.

El videoperformance contiene el proceso de elaboracion,
construccién y deconstruccion de la pieza textil, dando cuenta de mi
experiencia y experimentacion con las mdquinas cuyo accionar estuvo
mediado por resoluciones, y reconocimientos corporales, que me
permitieron conectar conmigo misma y concentrar mi energia hacia la
apropiacion e interiorizacion de una técnica que poco a poco fue
estudiada empiricamente, y que dio como resultado el principio de un
trabajo pldstico relacionado con el legado que pretendo perpetuar. Una
vez finalizada la accidn, la pieza textil resultante serd dispuesta en
medio de la instalacién con la intencién de que sea incluida como
elemento que materializa un proceso de duelo, homenajea una
memoria, y da continuidad a mi autoconstruccién identitaria.

Para futuras exhibiciones, el videoperformance se presentaria
junto con la instalacién y el resultado del proceso de bordado.
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Figura 11. Registro fotogrdfico de la obra Yo, el duelo y la memoria del objeto (2020)
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Conclusion



Realizar un proceso de creacién recurriendo a experiencias
personales supone un gran reto dada a conexién emocional que se
tiene con las situaciones que inspiran la obra. En mi desarrollo
personal como artista he concebido mi trabajo desde distintas
disciplinas siempre atravesadas por el campo audiovisual, sin
embargo, en esta oportunidad quise incluir elementos que me
permitieran explorar otras formas de contar mis inquietudes y
resoluciones personales; mi interés por las posibilidades del cuerpo, la
instalacion y los objetos como materias y medios para la creacion artistica
se introdujo en este proyecto como otra forma de aprender a conocerme y
entender quién soy y por qué he decidido estar donde estoy.

Conclusion

Por otro lado, hablar del relato autobiogrifico como
herramienta para la construccién de identidad fue teéricamente
complejo de asociar con mi experiencia personal, porque a pesar de
redescubrirme tuve dificultades para conectar con mi historia y relatarla
de forma tal que no se desdibujara o buscara que el lector asumiera una
postura en particular. En un principio conclui que la parte genética y
biolégica preponderaba en la construccién del yo, sin embargo
durante mi estudio bibliogrifico e introspeccién comprendi que la
identidad es un producto de muchos factores que involucra también
aspectos psicoldgicos, filoséficos, sociolégicos y fenomenolégicos.

De igual forma, considero que gracias al reto que me
autoimpuse de crear esta obra he descubierto otras posibilidades
para materializar mi creatividad, porque Ae logrado comprenderme y
comprender cudles son las inquietudes creativas que tengo y como puedo
construir una metodologia para intentar resolverlas, todo esto a razén
de mi autodescubrimiento producto de un ejercicio autorreferencial
y de memoria.
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Con respecto al planteamiento de esta obra como un
conductor de mi propio duelo, y la resolucién de mi preocupacién
por la asuncién de la muerte en la contemporaneidad, comprendi
que hay muchas actuaciones moldeadas socialmente para sobrellevar
una pérdida, pero a su vez no hay una forma particular e idénea para
expresarla. Este punto también supuso una fuerte confrontacion personal
porque buscaba respetar la memoria de mis abuelas, el duelo de mis
Jfamilias, y no convertir mi propio duelo en un espectdculo para otros, por
esta razén considero que seguiré enfrentindome a cuestionamientos
frente a mis propias decisiones plésticas y creativas, lo que hace muy
probable que la obra sufra transformaciones futuras y busque otras
posibilidades de hablar y presentar su primer propésito: mi duelo,
querer homenajear a mis abuelas, y la comprensién de mi propia

identidad.

Conclusion

En cuanto al estudio de la femenino, fue muy interesante y
enriquecedor estudiar sobre un concepto tan debatible, no sélo en la
contemporaneidad, sino a lo largo de la historia. Frente a esto
descubri que las cuestiones donde se define qué es feminidad adin
siguen en construccién porque es una definicién tan subjetiva con
origen en distintos dogmas y construcciones sociales que, y
hablindolo desde mi caso particular, cada nicleo familiar asume y
apropia de maneras distintas. En mi contexto personal, la energia
femenina siempre fue preponderante y ese constante contacto con mis
abuelas enriquecid mi concepcion de lo femenino.

Independientemente de si es o no pertinente la obra que aqui
presento dentro de lo que se define como videoperformance y arte
objetual, los conceptos que he abordado, o el mensaje que
buscaba transmitir, para mi fue importante iniciar esta construcciéon
desde el estudio tedrico para luego proponer una presentacién visual
y plastica de lo que comprendi, debati, asimilé y conclui frente a lo
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que apropié de mi lectura e investigacién. Desde esto entendi que
mi metodologia personal necesita una indagacion previa y concienzuda
de lo que quiero decir y de como ya se ha dicho, seguramente para
muchos artistas es mds practico iniciar con la visibilidad de su
propuesta dentro de lo pléstico para luego encontrar sustento en
otros postulados y/o disciplinas, en mi caso la conceptualizacién
debe ser el primer paso para permitirme llegar a conclusiones
visuales que condensen, sean cohesionadas y coherentes con la
premisa que me he planteado. Gracias a este proceso creativo he

comprendido la metodologia que apropiaré para futuros proyectos.
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