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Resumen del texto: 
 
El proyecto de investigación titulado: Reutilización y aprovechamiento de los 

residuos sólidos generados en la vereda de Yacula en el Municipio de Barbacoas, 
Departamento de Nariño, surge como estrategia orientada a mitigar el problema 
de contaminación ambiental detectado en esta zona. Comúnmente, los habitantes 
de esta vereda realizaban prácticas inadecuadas frente al manejo de los residuos 
sólidos, con lo cual era evidente la existencia de un problema de contaminación 
ambiental con riesgo latente sobre la salubridad y el desmejoramiento paulatino 
de su propio entorno. 

 
Esta situación, obedece en parte a factores intrínsecos relacionados con las 

condiciones geográficas de la vereda que tradicionalmente han limitado sus 
posibilidades de acceso y por tanto el acopio y evacuación de residuos a través 
del transporte especializado para esta finalidad. A esto se suma, la escasa 
capacitación recibida por parte de la comunidad frente al tema del manejo 
adecuado de los residuos sólidos, motivo por el cual se han visto obligados a 
deshacerse de ellos como les sea posible, para evitar la presencia de roedores y 
vectores en sus hogares. 

 
La estrategia implementada como resultado del proyecto de investigación, fue 

la realización de talleres de educación ambiental dirigidos a esta comunidad, con 
respecto al manejo adecuado de los residuos sólidos, su aprovechamiento en 
actividades productivas a partir de la reutilización, y su disposición final en lugares 
apropiados para evitar prácticas generadoras de contaminación ambiental. 

 

Palabras Claves   Residuos sólidos, Contaminación 
Ambiental, Salubridad, Reciclaje 

Problema que aborda el texto: 
 
El acelerado crecimiento de la población y concentración en áreas urbanas, 

el aumento de la actividad industrial y el incremento en los patrones de consumo 
contribuyen al serio problema de la generación de los residuos sólidos a nivel 
mundial, cuyo manejo incorrecto incide directamente en la degradación ambiental 
provocando problemas de contaminación a nivel de agua, aire y suelo además de 
la pérdida de biodiversidad y el deterioro de la salud pública, debido a que estos 
eventos permiten la fácil propagación de enfermedades de tipo respiratorio. De 



seguir así la situación, las consecuencias serán la aparición de virus 
contaminantes que afectan a la población disminuyendo su calidad de vida. 

 
En la vereda de Yacula, del Municipio de Barbacoas se identifica en las calles 

constantemente la presencia de residuos sólidos distribuidos en todos los 
sectores, lo cual afecta la belleza paisajística del sitio; a diario se observan 
desechos como: botellas, papeles, plásticos, pañales desechables e inclusive 
colchones. Esto, debido a que los habitantes del sector no poseen hábitos para 
reciclar, por desconocimiento y por falta de información sobre el manejo de los 
residuos sólidos y no cuentan con los sitios apropiados para su disposición final.  

 
Los problemas más sobresalientes por los efectos nocivos de los residuos 

sólidos son: 
El deterioro ambiental 
La salubridad, por las consecuencias para la salud de los ciudadanos. 
La economía de la región, porque se desperdician recursos. 
El aspecto social, porque se fomenta la marginalidad. 

 
 La cultura, al desarrollar hábitos en las comunidades que van en contravía 

de una concepción de manejo integral de los desechos. 
 
 La producción, al no establecer el dialogo necesario entre la industria, el 

comercio y el administrador del servicio de aseo público. 
 

Objetivos del texto: 
 

Objetivo general.  Implementar estrategias para reutilizar los residuos 
sólidos generados en la vereda Yacula del Municipio de Barbacoas, 
Departamento de Nariño, para el aprovechamiento y mejoramiento de la calidad 
de vida de sus habitantes. 

 
Objetivos específicos  

 
Diagnosticar el manejo de los residuos sólidos generados por los habitantes 

de la vereda Yacula en el Municipio de Barbacoas, Departamento de Nariño. 
 
Sensibilizar a los habitantes de la vereda Yacula en el Municipio de 

Barbacoas, Departamento de Nariño, acerca de la importancia del manejo 
adecuado de los residuos sólidos.  

 
Elaborar un instructivo para el mejoramiento de las prácticas relacionadas 

con el manejo de los residuos sólidos, por parte de los habitantes de la vereda 
Yacula en el Municipio de Barbacoas, Departamento de Nariño. 
 

Hipótesis planteada por el autor:    
 



La inclusión de la educación ambiental en las comunidades dispersas 
fortalece la interacción y el respeto por el entrono especialmente por el medio 
ambiente, con esta inclusión se pretende que las comunidades aprovechen el uso 
de los residuos sólidos que estos generan ya sea a partir de la elaboración de 
manualidades, huertas caseras y elaboración de compost para fortalecimiento de 
las huertas caseras, generando productos orgánicos de autoconsumo  
 

Tesis principal del autor:    
 

La inclusión de la educación ambiental con miras al reciclaje en la presente 
investigación surge a partir de la identificación de una situación problemática en 
torno al eje ambiental vivenciada por la comunidad de la vereda Yacula del 
Municipio de Barbacoas, Departamento de Nariño. Comúnmente los espacios se 
encuentran invadidos por toda clase de residuos, situación que afecta no 
solamente el ambiente estético del lugar, sino que se constituye en un foco 
permanente de contaminación ambiental, con incidencia directa en las 
condiciones de salubridad actuales y futuras de la población. Esta situación 
obedece en parte al desconocimiento generalizado de los habitantes con respecto 
al manejo adecuado de los residuos sólidos y sus amplias posibilidades de 
aprovechamiento y reutilización. 

 
Desde esta perspectiva, el proyecto contiene el diseño de una propuesta de 

intervención con la comunidad afectada, con el propósito de generar conciencia 
individual y colectiva entre los habitantes de la vereda en torno a la problemática 
ambiental, para de esta manera, contribuir en la reducción del impacto ambiental 
generado como consecuencia de las prácticas inadecuadas. 
 

Argumentos expuestos por el autor:    
 
Teniendo como punto de partida los problemas que genera el inadecuado 

manejo de los residuos sólidos, es necesario crear alternativas para contrarrestar 
esta situación, como la producción de abonos orgánicos que sirvan a la 
fertilización del suelo y disminuyan el impacto ambiental que generan los residuos 
sólidos, y a su vez, la implementación de una estrategia de sostenibilidad para las 
mujeres del sector, a través de la creación de huertas que contribuyan 
parcialmente a su autoabastecimiento, además del rescate a las tradiciones 
propias de su cultura  por medio de la siembra de cultivos autóctonos de la región 
como son la chillangua y el chiraran entre otros.  

 
La importancia de este proyecto radica en la evaluación del impacto ambiental 

generado por el manejo inadecuado de los residuos sólidos en la vereda de 
Yacula en el Municipio de Barbacoas, con el propósito de diseñar e implementar 
practicas productivas que permitan el aprovechamiento de estos residuos y 
contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de sus habitantes, desde la 
perspectiva de un ambiente sostenible. 

 



De igual manera, las prácticas inadecuadas de los habitantes han originado 
problemas ambientales como la contaminación en los ríos, por lo cual se hace 
oportuno brindar claridad a la comunidad en la aplicación de prácticas con 
referencia al manejo de los desechos, a través de un folleto informativo que sirva 
como guía al usuario para mejorar su relación con el medio ambiente. La 
implementación de esta estrategia puede servir como un punto de referente para 
otros municipios de la costa pacífica nariñense, posibilitando la inclusión de 
profesionales de ingeniería ambiental para su quehacer en beneficio de la 
comunidad 

 

Conclusiones del texto:   
 
Entre los habitantes de la vereda Yacula del Municipio de Barbacoas (N.) se 

encontró en la fase inicial del proyecto, un desconocimiento generalizado en torno 
al manejo de los residuos sólidos; aunque la comunidad reconocía aspectos 
relacionados con el reciclaje, en la práctica no se desarrollaban acciones 
tendientes a clasificar los residuos, algunos se incineraban, especialmente 
plásticos y residuos hospitalarios, otros se enterraban y muchos de ellos eran 
arrojados a las dos fuentes hídricas de la vereda, incluyendo los residuos 
químicos, mineros y de hidrocarburos, con lo cual se hizo evidente la existencia 
de un problema ambiental.  

 
Esta situación, se explica en parte a que la vereda Yacula no dispone de vías 

de acceso adecuadas que posibiliten la entrada del camión recolector de residuos 
del Municipio de Barbacoas, tampoco existe un relleno sanitario adecuado para 
su disposición. De esta forma, los habitantes se han visto obligados a deshacerse 
de los residuos como les sea posible para evitar la presencia de roedores y 
vectores en sus hogares. 

 
En este contexto, se desarrolló la iniciativa de generar encuentros de 

capacitación dirigidos a la comunidad con respecto a las alternativas de reciclaje 
y la reutilización de los residuos con el propósito de evitar que los depositen en 
lugares inapropiados y también con la intención de disminuir su cantidad. 

 
Los procesos de capacitación se desarrollaron en tres fases durante un 

periodo de cinco meses, la primera de carácter teórico que abarco la identificación 
de conceptos básicos en torno al manejo de los residuos; seguidamente se 
desarrollaron actividades prácticas tendientes a reforzar el contenido de los 
aprendizajes en forma vivencial y a estimular su réplica en su propio entorno. En 
la fase final, se reforzó lo aprendido mediante la elaboración y posterior entrega 
de una cartilla instructiva que contenía el paso a paso de las explicaciones 
desarrolladas en los diferentes encuentros de capacitación, la cual se apoyó en 
material ilustrativo para facilitar su comprensión. 

 
La asistencia a los encuentros de capacitación tuvo muy buena acogida entre 

los habitantes de la vereda Yacula, se destaca la mayor participación de mujeres 
y niños entre los 8 y 14 años. Durante estos espacios se plantearon diferentes 



alternativas de aprovechamiento de los residuos sólidos con fines productivos, 
con el propósito de incentivar el desarrollo de capacidades en los asistentes y el 
forjamiento de ideas emprendedoras a partir del aprovechamiento de los residuos. 
Para tal efecto, se consideraron los gustos y prioridades manifestados por la 
comunidad durante la aplicación de encuestas, entre los que sobresale la 
elaboración de compost y huertas caseras y la elaboración de manualidades 
decorativas para el hogar y juegos infantiles para la escuela, considerando la 
asistencia mayoritaria de mujeres y niños sobre al total de los convocados. 

 
Es importante resaltar, que a nivel general la comunidad que participó en la 

ejecución del proyecto mostró interés permanente en el desarrollo de los 
encuentros, hubo receptividad en torno a los contenidos de aprendizaje, 
motivación en el desarrollo de las actividades y finalmente hubo compromiso por 
parte de los habitantes de la vereda Yacula, frente a la aplicación de las practicas 
relacionadas con el manejo de los residuos sólidos en su entorno.  

 
Finalmente, como resultado de la investigación, se encontró que la 

comunidad no era consciente de los perjuicios que estaba ocasionando sobre el 
medio ambiente a partir de sus prácticas inadecuadas. Esta situación obedece en 
parte a la falta de instrucción sobre el cuidado ambiental aterrizada a su propio 
contexto y vivenciada en actividades experimentales que despierten el interés por 
parte de la comunidad. Así como a factores intrínsecos relativos a las condiciones 
de marginalidad propias de esta vereda, como, por ejemplo, las difíciles 
condiciones de acceso, falta de presencia activa por parte de entidades públicas 
comprometidas con el desarrollo social y ambiental de estas comunidades 
alejadas y muchas veces olvidadas; y a las escasas investigaciones aplicadas en 
estas comunidades con respecto al tema ambiental. 
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Imagen (mapa conceptual) que resume e interconecta los principales 
conceptos encontrados en el texto: 
 

 
 
 

Comentarios finales:  
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