
 

Plan de intervención Disminución de tasas de mortalidad por Cáncer de cuello uterino en el 

Municipio de Leticia, Amazonas. 

 

 

 

 

 

Yanira Rodríguez 

Karol Dayan Regalado 

 Lidia Nelly Peña Garnica 

 Leidy Yohana Castillo 

Mary Luz Gutiérrez Niño 

 

 

 

 

 

 

Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD 

Escuela ciencias de la Salud - ECISA 

Diplomado Gestión de la Salud Pública 

Bogotá 2021 



 

 

 

 

 

Dedicatoria 

El presente trabajo está dedicado principalmente a Dios por abrirnos los caminos para 

cumplir nuestros proyectos educativos y darnos la fortaleza necesaria en los momentos de 

dificultad, enseguida a nuestros familiares que siempre nos acompañaron en este recorrido 

brindándonos su apoyo incondicional. 

A nuestros docentes por compartirnos todo su conocimiento, las bases y herramientas 

necesarias para ser unos excelentes profesionales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Agradecimientos 

A los participantes del proyecto por su gran apoyo, por formar parte del aprendizaje en el 

desarrollo de este proceso. 

En segunda instancia a los formadores de la Escuela de Ciencias de la Salud, por su 

asesoría, enseñanzas, sabiduría y guía en nuestra formación académica.  El camino no fue fácil, 

pero con la ayuda de ustedes y Dios logramos culminar esta etapa gratificante de formación. 

A las familias que son lo principal para cualquier humano, la dicha de contar con su 

apoyo, por el deseo de superación, humildad y entrega, este logro es gracias a ustedes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  



Resumen 

En el Departamento del Amazonas entre las principales causas de mortalidad se 

encuentran las neoplasias. Se genera una propuesta de intervención específicamente para el 

municipio de Leticia donde se desea alcanzar el objetivo de disminuir las tasas de mortalidad en 

la población femenina a causa del Cáncer de cuello uterino, implementando actividades de 

promoción y prevención sobre la importancia de la detección temprana. 

En Colombia, el cáncer de cuello uterino es la primera causa de muerte entre mujeres de 

30 a 59 años. La mortalidad por esta patología está asociada a condiciones 

socioeconómicas desfavorables, encontrándose un mayor riesgo de mortalidad en 

regiones rurales dispersas, con bajo acceso a los servicios de salud y en grupos de menor 

nivel educativo (Minsalud, 2021, parr.3). 

En el departamento del Amazonas el servicio de salud es un problema sin resolver, el 

difícil acceso al departamento limita el servicio de salud.  Leticia cuenta con un hospital de II 

nivel, hay falta de acceso a especialistas, esto genera que el diagnóstico de las enfermedades 

crónicas no sea oportuno aumentando el índice de las enfermedades no transmisibles generando 

impactos negativos en la salud de su población. A través de la estrategia de sensibilizar a las 

mujeres residentes del municipio sobre la importancia de la detención temprana del cáncer del 

cuello uterino y conocer todas las causas y factores de riesgos se busca disminuir la tasa de 

mortalidad de esta patología. 

Palabras claves: cáncer de cuello uterino, mortalidad, neoplasias, promoción, prevención, 

sensibilizar, detención temprana. 

 



Abstract 

In the Department of Amazonas, among the main causes of mortality are neoplasms. An 

intervention proposal is generated specifically for the municipality of Leticia where it is desired 

to achieve the objective of reducing mortality rates in the female population due to cervical 

cancer, implementing promotion and prevention activities on the importance of early detection. 

In Colombia, cervical cancer is the leading cause of death among women aged 30 to 59 

years. Mortality from this pathology is associated with unfavorable socioeconomic 

conditions, with a greater risk of mortality being found in dispersed rural regions, with 

low access to health services and in groups with a lower educational level (Minsalud, 

2021,parr.3). 

In the department of Amazonas, the health service is an unsolved problem, the difficult 

access to the department limits the health service. Leticia has a level II hospital, there is a lack of 

access to specialists, this means that the diagnosis of chronic diseases is not timely, increasing 

the rate of non-communicable diseases generating negative impacts on the health of its 

population. Through the strategy of sensitizing women residents of the municipality about the 

importance of early detection of cervical cancer and knowing all the causes and risk factors, the 

aim is to reduce the mortality rate of this pathology. 

Keywords: cervical cancer, mortality, neoplasms, promotion, prevention, awareness, 

early detention. 
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Introducción 

Para la OPS1 es de vital importancia garantizar el acceso equitativo al tamizaje, 

diagnóstico y tratamiento de enfermedades no transmisibles, también conocidas como crónicas 

entre las que se destaca el cáncer, especialmente en el contexto de la atención primaria. Estas 

enfermedades afectan en gran medida a los países como el nuestro por ser un país de ingresos 

bajos, siendo un desafío para los sistemas de salud.  

 

En Colombia el cáncer cobra miles de vidas al año, lo que se hace que se convierta en 

una problemática prioritaria la cual se debe intervenir para minimizar los riesgos y prevenir esta 

enfermedad. Teniendo en cuenta los reportes descritos en el ASIS 20202 del departamento del 

Amazonas, se evidencia que los primeros motivos de mortalidad de esta gran causa son los 

relacionados con el tumor maligno de cuello uterino; la detección tardía de esta enfermedad ha 

generado al sistema de salud considerables costos.  

 

Con el presente trabajo se dan a conocer estrategias y actividades para la prevención del 

cáncer de cuello uterino, que como problema de Salud Pública debe ser intervenido bajo la 

responsabilidad de los entes, Departamentales, Distritales y Locales, para promover una mejora 

en los servicios de salud y calidad en la gestión clínica que le permita a los pacientes, recibir 

atención oportuna para su diagnóstico, tratamiento, rehabilitación teniendo en cuenta los 

enfoques y acciones fundamentales descritos en el  Plan Decenal de Salud Pública 2012-2021. 

 

1 Organización panamericana de salud 

2 Análisis de Situación de Salud (ASIS) Colombia, 2020 Dirección de Epidemiología y Demografía 
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Justificación 

De acuerdo a la investigación de Dávila Gómez, et al, en 2010 “el cáncer del cuello del 

útero, cérvix o simplemente, cervicouterino es la causa más frecuente de morbi-mortalidad por 

cáncer ginecológico” (p.36). 

 Este presenta un desarrollo lento, razón por la cual es posible detectarlo y tratarlo a 

tiempo realizando los exámenes de tamizaje correspondientes para la detección oportuna de 

cualquier cambio inicial en las células cervicales.  

Esta enfermedad es una de las grandes causas de mortalidad en el país por tanto, se busca 

trabajar específicamente en el municipio de Leticia (CAC, 2020,parr.3.) Desarrollando esta 

propuesta de intervención para atacar la falta de conocimiento acerca de esta patología y 

diagnóstico tardío, fortalecer el tamizaje e implementar de forma estratégica actividades que 

mejoren la promoción y prevención acerca del cáncer cervicouterino en toda la población 

femenina para que tengan conocimiento acerca de las causas, factores de riesgo y estar alerta de 

los signos y síntomas porque esto nos ayuda a prevenir retrasos en el diagnóstico y sí tenemos 

mujeres capacitadas acerca de cómo prevenir esta enfermedad se van a disminuir a futuro los 

índices de mortalidad en este municipio a causa de esta patología.  

Por esto, es muy importante intervenir y reforzar a tiempo esta problemática de salud para 

evitar la mortalidad en este género y por ende se evitará que se aumenten los costos de los 

recursos destinados para la salud, se aportará a la sociedad un amplio conocimiento y educación 

en los programas de salud pública y estas mujeres van a tener una mejor calidad de vida para 

ofrecerles a sus hijos y a su familia.  
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Objetivos 

 

Objetivo General:  

Desarrollar un proyecto para intervenir en la prevención temprana del cáncer de cuello 

uterino en mujeres en edades entre 15 a 59 años en el municipio de Leticia, Amazonas, con el 

propósito de disminuir la tasa de mortalidad a causa de esta enfermedad para el año 2022 y 

generar una mejor calidad de vida en esta población. 

 

Objetivos Específicos 

Caracterizar la población femenina con factores de riesgo de contraer cáncer de 

cuello uterino en el municipio de Leticia, por medio de encuestas realizadas por el 

personal de las entidades prestadoras de servicios de salud. 

Potenciar el programa de vacunación contra el Virus del Papiloma Humano en las 

niñas de 9 a 17 años por medio del apoyo de la secretaria de salud del municipio para que 

dispense los biológicos suficientes a las instituciones prestadoras del servicio de 

vacunación. 

Informar a la comunidad femenina del municipio de Leticia sobre promoción y 

prevención, estilos de vida saludable sobre el cáncer de cuello uterino a través de talleres 

de información. 

Promover las brigadas de salud para las mujeres entre los 15 y 59 años, para 

detectar a tiempo el cáncer de cuello uterino a través de exámenes diagnósticos como 

Citología cervicouterina, Pruebas de ADN-VPH, y técnicas de inspección visual.  
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Contextualización del problema 

Dentro de las grandes causas de mortalidad del departamento del Amazonas, y la 

mortalidad Priorizada en el plan decenal de salud pública PDNSP 2012-2021; se encuentran las 

neoplasias.  

Los primeros motivos de mortalidad de esta causa son los relacionados con el tumor 

maligno de cuello uterino, patología crónica no trasmisible, con un comportamiento oscilante 

desde el 2005 hasta el 2018, siendo el segundo motivo de muerte en el Departamento; según 

informe de (Consultor salud,2019,parr.4) 

Las pruebas específicas para la detección temprana del cáncer de cuello uterino son: 

De los 25 - 30 años: Citología de cuello uterino bajo el esquema 1-1-3 (una citología cada 

año durante dos años consecutivos y si el resultado de las dos es negativo se hace cada 3 

años). 

De los 30 - 65 años: citología combinada con las pruebas de detección del Virus de 

Papiloma Humano ADN/VPH.  

Mujeres entre 25 - 50 años, residentes en zonas de difícil acceso a servicios de salud: 

técnicas de inspección visual del cuello uterino (Minsalud, 2021,parr.5). 
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Planteamiento del problema 

Una de las principales causas de mortalidad en el Municipio de Leticia son las neoplasias, 

en el caso de las mujeres el más frecuente es el cáncer de cuello uterino. 

La propuesta de intervención es disminuir las tasas de mortalidad a causa del cáncer de 

cuello uterino en la población femenina del municipio de Leticia, ocasionadas en su mayoría por 

la falta de conocimiento sobre esta patología y el diagnóstico tardío derivado por la falta de 

especialistas en esta región porque el hospital es nivel II y tampoco cuenta con el recurso 

tecnológico necesario para la toma de exámenes diagnósticos. 

La problemática del cáncer de cuello uterino en Colombia es la primera causa de muerte 

por cáncer entre mujeres de 30 a 59 años, éste cuenta con un agente causal en la mayoría 

de los casos: el virus del papiloma humano (VPH). Se encuentran dos tipos de VPH (16 y 

18) que son los causantes del 70% de los cánceres de cuello uterino y de las lesiones 

precancerosas del cuello del útero, aunque el tipo de virus que genera el mayor riesgo a 

desarrollar cáncer in situ o cáncer invasor es el VPH 16 (Minsalud, 2021). 

El departamento del Amazonas tiene dificultades de acceso para que su población acceda 

a recibir servicios de salud, como también para contar con capacidad asistencial técnico 

científica por estar situado en una parte alejada del país, esto genera impactos negativos en los 

servicios de salud puesto que contar con los especialistas necesarios genera un alto costo a las 

entidades de salud, se presenta deficiencia administrativa de los recursos destinados para la 

prestación de los servicios de salud generado procesos inoportunos en la autorización de los 

servicios requeridos por los pacientes, como también la población debe esperar a que haya un 

grupo de pacientes que requieran el servicio para poder habilitar una agenda.  
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El cáncer de cuello uterino en una problemática de Salud Pública, se puede identificar 

que la mortalidad por este cáncer está asociada a condiciones socioeconómicas desfavorables, 

encontrándose un mayor riesgo de mortalidad en regiones rurales dispersas, con bajo acceso a los 

servicios de salud y en grupos de menor nivel educativo (Minsalud, 2021). 
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Dimensiones, Causas y consecuencias  

Padecer de cáncer para cualquier ser humano en esta sociedad es la representación del 

dolor y la muerte; aceptar que se tiene esta patología no es un proceso fácil de alcanzar, dado que 

sus condiciones tanto sociales, laborales, afectivas, psicológicas entre otras afectan su curso de 

vida, a pesar que en muchos casos se tiene el acompañamiento de sus seres queridos en este 

proceso, no es fácil como mujer aceptar que su vida sexual será afectada y desde luego llega el 

temor de perder a su pareja, solo las personas que lo padecen conocen la dimensión que alcanza 

este proceso. 

 

Causas  

Con base en un informe de la American Cancer Society, (2020) Los factores de riesgo 

que aumentan la probabilidad de contraer cáncer de cuello uterino son:  

El factor de riesgo más importante del cáncer de cuello uterino es Infección por el virus 

del Papiloma Humano (VPH. O HPV). 

Fumar: Se han detectado subproductos del tabaco en la mucosidad cervical de mujeres 

fumadoras. Los investigadores creen que estas sustancias dañan el ADN de las células en el 

cuello uterino y pueden contribuir al origen del cáncer de cuello uterino. Además, fumar hace 

que el sistema inmunitario sea menos eficaz en combatir las infecciones con VPH 

Dieta inadecuada: las mujeres con una alimentación que no incluya suficientes frutas, 

ensaladas y verduras pueden tener un mayor riesgo de cáncer de cuello uterino. 

Sistema Inmunitario débil o comprometido: el virus que causa el SIDA (AIDS), debilita 

el sistema inmunitario y ocasiona que las mujeres estén en un mayor riesgo de infecciones por 
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VPH.  Pacientes que reciben medicamentos para suprimir la respuesta inmune, como aquellas 

mujeres que reciben tratamiento para una enfermedad autoinmune  

Inicio temprano de relaciones sexuales: ser sexualmente activo a una edad temprana, tener una 

pareja que se considera de alto riesgo (alguien con infección por VPH o que tiene muchas parejas 

sexuales). 

Uso prolongado de anticonceptivos orales (píldoras de control natal): el uso de anticonceptivos 

orales por períodos prolongados aumenta el riesgo de cáncer de cuello uterino. 

Múltiples gestaciones: se cree que esto se debe probablemente a una mayor exposición a la 

infección por VPH con la actividad sexual. Además, algunos estudios han indicado que los 

cambios hormonales durante el embarazo podrían causar que las mujeres sean más susceptibles a 

infección con VPH o crecimiento tumoral. 

Situación económica: muchas mujeres con bajos ingresos no tienen acceso fácil a servicios 

adecuados de atención a la salud, incluyendo la detección del cáncer de cuello uterino con 

pruebas de Papanicolaou o de detección del VPH. 

Antecedente familiar de cáncer de cuello uterino: si una familiar tuvo cáncer de cuello uterino las 

probabilidades de desarrollar la enfermedad aumentan en comparación a si nadie en la familia lo 

ha tenido. 
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Como sobrellevar los efectos emocionales y sociales 

Las personas con diagnóstico de cáncer, puede experimentar efectos emocionales y 

sociales, además de los efectos físicos. Sus emociones pasan a otro nivel después que son 

diagnosticadas, entran en depresión, en angustia, estrés, no desean compartir en sociedad; el 

apoyo familiar no alcanza a suscitar los efectos emocionales que hay dentro de esta persona, para 

esto las entidades de salud que llevan la atención del paciente, a través del talento humano dentro 

de su proceso de rehabilitación les brinda acompañamiento al paciente y su grupo familiar para 

compensar un poco su estado emocional. 

 

Cómo sobrellevar los efectos económicos 

Los tratamientos para este tipo de patologías están cubiertos en mayor parte por las 

entidades prestadoras de salud de los pacientes, ya que son de alto costo y estos no podrían cubrir 

el valor de los tratamientos requeridos, sin embargo, en casi todos los casos se tienen gastos 

adicionales que no están incluidos en la atención médica. Por lo tanto, esto genera que se 

interrumpan los tratamientos, poniendo en riesgo la salud de las pacientes, generando una 

progresión de su enfermedad que con el tiempo le puede generar mayores costos. Por lo que es 

importante contar con el apoyo del talento humano de trabajo social de las entidades que les 

prestan la atención a las pacientes. 
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Consecuencias 

Las neoplasias de cuello uterino siendo uno de los más frecuentes en las mujeres de las 

amazonas, sin embargo, la tasa de mortalidad para el año 2018 reporto 0.0, por lo que se 

evidencia tendencia a la baja de casos (Minsalud, 2021). 

Sin embargo, no deja de tener un impacto para aquellas mujeres que lo padecen y su 

entorno familiar, no es fácil asimilar que esto le genera cambios de vida tanto físicos como 

psicológicos lo cuales le pueden dificultar su integración con la sociedad, causando en esta 

población afectada dificultades de todo tipo como: afectividad, sexualidad e impacto social. 
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Descripción de la Población Objeto 

Teniendo en cuenta un informe de (Giraldo, 2013), se puede describir la poblacion objeto 

de manera detallada: 

El departamento del Amazonas es uno de los menos poblados del país esto por la falta de 

vías de comunicación, hasta el año 2018 cuenta con una población de 76.589 habitantes, 

en cuanto al género el 47% son mujeres y el 53% son hombres; el 52.37% están ubicados 

en los municipios siendo Leticia con mayor densidad de la población 62.9%. De esta 

población hay 38.100 personas indígenas, en Amazonas habitan aproximadamente 27 

pueblos indígenas, en el censo 2018 el 57.7% es población indígena, de los cuales 51.7% 

son hombres y el 18.3% son mujeres. El 5.65% de los mayores de 5 años y son 

analfabetas; sin embargo, la educación primaria cubre un 90% de población infantil, la 

tasa de asistencia a educación secundaria entre 12-16 años está en el 49,7 (p.8) 

Las condiciones de salud de los habitantes son precarias, por causas como el difícil acceso a los 

centros de salud, y por el tipo de geografía son vulnerables a diferentes tipos de enfermedades la 

incidencia de pobreza en la población está en 74,5 (Minsalud, 2021). 

Entre las actividades primarias que ejerce la población para recibir ingresos se encuentra 

la producción agropecuaria, la silvicultura y la pesca han sido la principal fuente de ingresos del 

departamento; las actividades secundarias se caracteriza la transformación de la madera y las 

artesanías. En los municipios principales anteriormente mencionados las actividades como la 

prestación de servicios públicos (acueducto, energía), servicios de transporte destacándose el 

aéreo, esta última es fundamental para el departamento del Amazonas en cuanto al desarrollo de 
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la región, ya que gracias esta se puede efectuar el transporte de carga y pasajeros fomentando el 

turismo (Guerrero et al, 2013, p.49-53). 

Sus creencias religiosas son variadas entre las que se destacan el movimiento evangelista, 

movimiento católico, movimiento crucista. 

“Leticia cuenta con una población de mujeres de 24.251. Su población es muy variada 

existen comunidades precolombinas, (indígenas) poblaciones peruanas y brasileñas” (Parlamento 

Andino, 2021, pág. 8).  “Estas mujeres se dedican al Ecoturismos y el Etnoturismo y a la 

fabricación de artesanías. Según la tasa de analfabetismo del año 2005 se encuentra en 6.9 y el 

nivel educativo de la población en el año 2011, era la primaria” (Giraldo, 2013)  

La población objeto a la que va dirigida la estrategia de intervención a desarrollar en el 

departamento de Amazonas, municipio de Leticia es el sexo femenino con vida sexual activa y 

edades entre los 15 y 59 años, la cual equivale a 14.150 mujeres quienes serían las más 

vulnerables frente a la problemática de salud por tumor de cáncer de cuello uterino. (Guerrero et 

al, 2013, p.49-53). 
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Actores, Alcances y Responsabilidad en la Propuesta 

Los actores involucrados en la realización de este proyecto principalmente somos los 

Estudiantes de Administración en Salud con conocimientos de Salud Pública los cuales vamos a 

intervenir con el plan de promoción y prevención temprana del cáncer de cuello uterino en  la 

población femenina del municipio de Leticia, Amazonas y trabajaremos de la mano de la 

Secretaria de Salud del Amazonas la cual es la responsable de gestionar todos los procesos 

encomendados por el Ministerio de Salud y Protección Social, y de la alcaldía quienes nos 

apoyarían en las campañas de promoción y prevención sobre el cáncer de cuello uterino que se 

realizan cada tres meses durante el año 2022, y en conjunto estas entidades realizaran la 

respectiva gestión de los recursos para la prevención de la enfermedad, hacer seguimiento de las 

condiciones de habilitación en servicios de salud. 

El Personal de salud del hospital San Rafael de Leticia se encargará de orientar, informar 

en la consulta médica a las mujeres la importancia de la toma de la Citología anualmente y de 

acuerdo con sus competencias utilizar las herramientas de información adecuadas para que las 

pacientes comprendan acerca de la patología, se realizan las respectivas brigadas de tomas de 

pruebas específicas el primer fin de semana de cada mes del año 2022. 

Al igual se encargará de contar con los insumos e instrumentos adecuados para la 

atención que requieren las pacientes para la realización de estas brigadas, de tal forma que se 

preste atención de forma oportuna y segura, contar con el talento humano competente para que la 

atención sea de forma integral dentro de la institución; reportar la información correspondiente 

en los diferentes sistemas de salud para dar cumplimiento a los indicadores de gestión  
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Las Entidades educativas nos brindaran los espacios para que nosotras podamos brindar 

las charlas estipuladas sobre la importancia de conocer sobre el cáncer de cuello uterino para su 

prevención, las cuales se realizan durante el mes de mayo del año 2022 en todas las instituciones 

educativas que participen en esta campaña. 

Con las juntas de acción comunal se organizará para convocar a la comunidad e informar 

de las actividades que se van a realizar con las mujeres en los espacios comunales que tenga el 

municipio.  

De la mano de todos los actores indicados se abordará a toda la población femenina que 

desee recibir esta información y capacitarse acerca de esta patología para tener más clara la 

importancia de asistir a las brigadas para realizarse los exámenes de tamizaje, igualmente se 

llegará a toda la comunidad indígena para sensibilizarlos acerca de la importancia de la 

realización de estas pruebas sin llegar a vulnerar sus creencias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



22 

 

 

Estrategia y actividades para realizar 

Contribuir a la disminución de los índices de mortalidad de la población femenina del 

municipio de Leticia, Amazonas, ocasionadas por el cáncer de cuello uterino por medio de 

actividades de promoción y prevención encaminadas a que las mujeres entre 15 a 59 años 

aprendan sobre la detención temprana de este cáncer. 

 

Actividades  

 

A través de encuestas a la población objeto, detectar factores de predisposición para el 

cáncer. La cual la debe realizar el personal de salud de las entidades prestadoras de servicios de 

salud a las que acuden las pacientes, pero también en las charlas informativas que se brindaran 

en el municipio donde se debe indagar a través de encuestas sobre la edad de la mujer, los 

antecedentes familiares, antecedentes médicos, la cantidad de hijos que tiene, si sabe cómo se 

origina esta enfermedad, si se ha realizado algún examen previo para detección del cáncer de 

cuello uterino y cuál ha sido su resultado, indagar si fuma, de cómo es normalmente su dieta 

alimentaria, los métodos de planificación que utiliza, con qué frecuencia asiste a programas de 

promoción y prevención que desarrolla las entidades sanitarias del municipio. Dichas encuestas 

deben reposar en la historia clínica de la paciente y desde allí poderle hacer seguimiento si es el 

caso. 

Realizar brigadas de toma de pruebas específicas (citología de cuello uterino, citología 

combinada con las pruebas de detención del virus del Papiloma Humano) para la detención 

temprana del cáncer de cuello uterino en el Hospital San Rafael de Leticia, el primer fin de 
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semana de cada mes en el horario de 7 am a 4 pm, lo realizara las jefes de enfermería del hospital 

del área de Salud Pública de los programas de promoción y prevención en compañía de las 

auxiliares de enfermería, con participación bajo consentimiento informado de las pacientes que 

deseen realizarse el examen. 

Realizar charlas en los diferentes colegios del Municipio de Leticia a los estudiantes de 

décimo y undécimo grado sobre la importancia de conocer sobre el cáncer de cuello uterino para 

salvar vidas, la cual será ejecutada por parte de nosotras las estudiantes de Administración en 

salud del curso de Gestión de la Salud pública a través de representaciones gráficas y medios 

visuales como videos, infografías etc. 

Sensibilizar a la población indígena, peruana y brasilera que ha emigrado al Municipio 

para abordar la importancia de realizar chequeos rutinarios para la detención temprana del cáncer 

de cuello uterino. La cual debe ser realizada por la secretaria de salud de Leticia en compañía de 

los grupos de estudiantes de Gestión de la Salud Publica mostrando a través de representaciones 

graficas los indicadores de mortalidad, para que reconozcan lo importante que es para las 

mujeres de estas etnias que se realicen los exámenes diagnósticos de esta patología  

Ejecutar talleres de información a la comunidad femenina en general sobre promoción y 

prevención, estilos de vida saludable sobre el cáncer de cuello uterino, causas, factores de riesgo, 

trimestralmente. La junta de acción comunal se encarga de informar a la población el lugar y la 

hora donde se ejecutarán estos talleres y preparara el lugar para recibir a las pacientes. Y la 

secretaria de salud a través del personal que labora en Plan de Intervenciones Colectivas 

Municipal y Departamental PIC, se encargaran de hacer folletos, poster y preparar la 

información respectiva para ser difundida a la población femenina y hacer algún tipo de 
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actividad recreativa en relación con esta problemática de salud donde las pacientes puedan 

participar. 

Mantener coberturas de vacunación, de acuerdo con el PAI, contra el Virus del Papiloma 

Humano. Es responsabilidad del Ministerio de Salud que a través de sus Políticas Públicas, la 

implementación del plan nacional para la prevención del cáncer, donde se describe el modelo de 

gestión de riesgo de cáncer en el marco del SGSSS, donde se plantea la estrategia de prevención 

a través de  la vacunación a la población contra el Virus del Papiloma Humano (VPH), 

Distribuyendo las vacunas hacia la secretaria de salud del departamento para que estas gestionen 

con las instituciones prestadoras de servicios de salud la aplicación del biológico a población de 

niñas de 9 a 17 años de edad, con dos dosis, registrando la aplicación respectiva en un carné de 

vacunación, labor que ejecutara las enfermeras auxiliares y o jefes de vacunación de las IPS. 

Garantizar a la población objeto los programas de promoción y prevención, apoyado en 

los sistemas de vigilancia relacionados con el cáncer, y generar la información requerida por los 

sistemas de información en salud, las cuales son responsabilidad de las EPS e IPS, quienes deben 

reportar todo los relacionado con la gestión del riesgo de tal modo que con las fuentes de datos se 

puedan elaborar los indicadores de salud ya que con esto las entidades territoriales pueden tomar 

decisiones. 

Promover la entrega de reportes para diagnóstico oportuno en aquellas mujeres que se 

han realizado los exámenes pertinentes para detección del cáncer de cuello uterino. Lo cual está 

bajo la responsabilidad de las IPS, y sus respectivos especialistas en este caso los patólogos, 

quienes son las que realizan los estudios a la toma de muestras, por lo tanto, se debe agilizar los 

procesos de lectura si hablamos de citologías. 

Línea operativa y enfoque que aborda según el plan decenal de salud pública. 
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El plan decenal de Salud pública nos permite conocer el trabajo que el Ministerio de 

Salud y  Protección social, a través de sus políticas las cuales se definen y dan respuesta a las 

problemáticas de salud pública en Colombia, por medio de acciones que garantizan el bienestar 

integral mejorando la calidad de vida a la población; definidas a través de las dimensiones 

prioritarias  de las personas, por lo tanto la presente problemática de salud según el marco 

conceptual del PDSP, se encuentra abordada a la línea operativa de:  

Gestión de la Salud Publica: Conjunto de acciones que la autoridad sanitaria, nacional o 

local, debe ejecutar sobre una población específica con individuos identificables y 

caracterizarles, deben realizar para disminuir la probabilidad de ocurrencia de un evento 

no deseado, evitable y negativo para la salud del individuo (Ministerio de Salud y 

Protección Social, 2013). 
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Descripción del objetivo de desarrollo sostenible al que apunta 

 

Los objetivos de desarrollo sostenible desde el año 2015 aprobados por la OMS, le han 

permitido al mundo trabajar en pro de acabar con la pobreza, promover la prosperidad y el 

bienestar de todas las personas y proteger el planeta para el año 2030, el cual lo componen 17 

objetivos  

 La presente propuesta de intervención va enfocado con el objetivo 3 (Moran, 2020, 

parr.7). “salud y bienestar”. Puesto que a todo ser humano se le debe garantizar una vida 

saludable, y para que esto se logre se requiere el trabajo de todos los entes territoriales con la 

comunidad, desarrollando programas y estrategias que le permitan satisfacer las necesidades en 

salud que requiere esta población objeto, para que ellos puedan acceder a los más altos niveles de 

asistencia en salud y se les preste servicios con calidad y oportunidad. 
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Finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados de salud y su costo 

efectividad para el sistema de salud en temas de recursos financieros y otros 

Si se logra mejorar los porcentajes de la tasas de mortalidad en el Municipio de Leticia, 

vamos a impactar positivamente no solo al municipio sino al Departamento del Amazonas, y a 

Colombia porque se va a contribuir en la reducción de los porcentajes por mortalidad de la 

mujeres; pero lo más importante es que la gran mayoría de población femenina de Leticia, va a 

obtener los conocimientos necesarios para comprender la importancia de conocer sobre las 

neoplasias pero específicamente acerca del cáncer de cuello uterino que no solo cobra vidas a 

nivel país si no mundial por lo que se ha convertido en un problemática de salud pública.  

Estas jornadas que se implementaran con las jefes de enfermería del hospital de Leticia 

que hacen parte de los programas de promoción y prevención en compañía de las auxiliares de 

enfermería, las charlas que realizaremos en los colegios, las brigadas de toma de pruebas 

específicas, todas son un complemento para poder lograr la propuesta de intervención. 

Es muy importante intervenir y fortalecer los programas de promoción y prevención de 

las zonas apartadas como Leticia, porque recordemos que por su ubicación el acceso es bastante 

complicado, lo cual dificulta tener los especialistas necesarios para cubrir las necesidades en 

cuanto a la prestación de servicios de ginecológico; pero si no se actúa y no se generan estas 

campañas el nivel de afectación para los pacientes es altísimo porque al descubrir la enfermedad 

en estadios avanzados se está afectando su calidad de vida y se están aumentando los costos del 

estado para cubrir estar enfermedades. Al igual no se estaría ayudando a transformar el mundo y 

aportando para cumplir el objetivo de desarrollo de Salud y bienestar porque “Garantizar una 
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vida sana y promover el bienestar en todas las edades es esencial para el desarrollo sostenible” 

(Moran, 2020). 

La participación del talento humano en la intervención de la problemática de salud 

pública encontrada en el municipio de Leticia Amazonas, la cual se realiza para disminuir la tasa 

de mortalidad del cáncer de cuello uterino, está representada por cinco estudiantes de 

Administración en Salud de la Universidad Abierta y a Distancia UNAD, del Diplomado Gestión 

de la Salud Pública, quienes tienen un gran compromiso tanto con los objetivos propuestos como 

todo lo que constituye este proceso. 
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Conclusiones 

 

Para disminuir la tasa de mortalidad en el municipio de Leticia es importante capacitar a 

la población femenina sobre el Cáncer de cuello uterino indicando cuáles son sus factores de 

riesgo, causas y prevención. 

 Lo anterior pretende fomentar e incorporar en la cultura del autocuidado que permita 

detectar a esta patología con el acompañamiento médico de promoción y prevención por las 

autoridades en Salud. 

 Se logrará un impacto favorable en la salud de las mujeres del municipio de Leticia 

reduciendo los índices de mortalidad ocasionados por el cáncer de cuello uterino. 

Como administradores de salud, y contando con todas las herramientas que tanto la OMS 

y el Ministerio de Salud y Protección Social nos brinda, se puede intervenir creando estrategias 

acordes a las necesidades de la población que lo requiera, para dar solución a las necesidades en 

salud de dichas poblaciones y así y disminuir el impacto negativo que ha causado las 

enfermedades en el mundo. 
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