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Resumen

En el presente articulo se muestran los resultados del proceso de sistematizacion del
proyectode convivencia a través de una propuesta pedagdgica de manera cualitativa que
beneficio la convivencia de los estudiantes del grado 8° y 9° y docentes de la Institucion
Educativa MunicipalGuillermo Quevedo Zornoza de Zipaquird Cundinamarca, este proyecto se
estructuro a partir de procesos de: investigacion, planeacion y gestion; luego se disefio la
propuesta pedagdgica denominada “Nukuma: un Camino Hacia la Paz”, encaminada a fomentar
la cultura de paz, mejorando los procesos de convivencia escolar, mediante la implementacién de
actividades integradoras a partir del arte, el deporte y la ludica. Al atender el riesgo social de
violencia da la posibilidad de disminuir esta problematica entre estudiantes y docentes. Algunas
condiciones quese evidencian son: econdémicas, comunicacion asertiva, relaciones familiares
estan son algunas de las circunstancias que pueden generar un riesgo social. En la construccion
de esta investigacion se establece que la propuesta pedagogica es una experiencia innovadora
social ya que pone de manera segura a los estudiantes y docentes de la institucién educativa y
beneficia el avance de crear un camino hacia la paz.

Palabras claves: Convivencia escolar, Cultura de Paz, Violencia, Propuesta Pedagdgica.



Abstract

This article shows the result of the systematization process of the coexistence project
througha qualitative pedagogical proposal that benefits the coexistence of the students and
teachers of the Guillermo Quevedo Zornoza Municipal Educational Institution of Zipaquira
Cundinamarca, this project was structured according to starting from processes of: research,
planning and management; then the pedagogical proposal called "Nukuma: a Path to Peace" was
designed, aimed at promoting the culture of peace, improving the processes of school
coexistence, throughthe implementation of integrative activities based on art, sports and play. By
addressing the social risk of violence, it gives the possibility of reducing it between students and
teachers.

Economic conditions, assertive communication, family relationships are just some of the
circumstances that can generate social risk. In the construction of the research, it is established
that the pedagogical proposal is an innovative social experience since it safely places the students
and teachers of the educational institution and benefits the progress of creating a path to peace.

Keywords: School coexistence, Culture of Peace, Violence, Pedagogical Proposal.



Introduccion
En Colombia las agresiones de tipo fisico, verbal, psicologico, virtual y emocional que
sedan al interior de las instituciones educativas, son protagonizadas por directivos, docentes,
padres, acudientes y estudiantes; siendo estos ultimos los que presentan los indices mas altos y
frecuentes (Palomero & Fernandez, 2001).

El proyecto de convivencia escolar a través de la propuesta pedagogica ayudo a promover
lacultura de paz en los grados 8° y 9°de la Institucién Educativa Municipal Guillermo Quevedo
Zornoza” mejorando la convivencia escolar, a través de la vivencia de valores como son el
respeto, la tolerancia y la responsabilidad social buscando asi fomentar una cultura de paz entre
estudiantes y docentes, a partir del disefio de la propuesta pedagdgica. Se puede deducir que la
convivencia se puede transformar en pro de la calidad de vida de los estudiante y docentes.

Este proyecto inicio para mejorar la convivencia escolar, a traves de colocar en préactica
valores como el respeto, la tolerancia y la responsabilidad social logrando que los estudiantes y
docentes establecieran una comunicacion asertiva mediante actividades ludicas integradoras. Se
emplea esta investigacion y realizacion de la sistematizacion de experiencia como lo empleaba
Lic. Damari Exposito Unday. Universidad José Marti Pérez. (2017) “la sistematizacion como la
reconstruccion y reflexion analitica de una experiencia mediante lacual se interpreta lo sucedido
para comprenderlo; por lo tanto, esta permite obtener conocimientos consistentes y sustentados,
comunicarlos, confrontar la experiencia con otras.

Y con el conocimiento tedrico existente, y asi contribuir a una acumulacion de
conocimientos generados desde y para la practica” en otras palabras, poder analizar las fuentes
primarias, con documentos que hablan el desarrollo de la violencia escolar en las instituciones

educativas, detallando la metodologia colocada, logrando asi la disminucién de entornos



violentos, y contribuyendo a una convivencia sana.



Metodologia

La metodologia en la cual se desarrolla este articulo se basa en la sistematizacion de un
proyecto mediante una propuesta pedagodgica, la modalidad de investigacion es cualitativa, segun
Strauss y Corbin (2002), es cualquier investigacion que produce hallazgos a los que no se llega
por medio de procedimientos estadisticos u otros medios de codificacion. Se relacionacon
investigaciones sobre la vida de personas, las experiencias vividas, emociones, sentimientos,
movimientos sociales y fendmenos culturales. Algunos de los datos pueden cuantificarse, sin
embargo, lo relevante del analisis es interpretativo.

La investigacion cualitativa esta orientada a la solucién de problemas por medio de fases
como la indagacion, cuestionamientos y resolucion como cualquier otra, sin embargo, segun la
autora, Anaida Escalona (pag.151-165) es mas precisa en la busqueda de soluciones que
transformen la realidad de una manera radical en busqueda de mejorar la calidad de vida y no
solo a la busqueda de conocimiento. Gracias a la recoleccion de documentos y de las fuentes
primarias, nos permite acceder a la informacidn con los resultados estudiados en la metodologia
a la experiencia innovadora escogida, como son los documentos de articulo cientifico,
documentos, folletos, encuestas, paginas web y videos publicados en YouTube dando la
explicacion de la experiencia; los datos obtenidos fueron de primera mano acerca delproyecto,
seleccionando como eje fundamental de la sistematizacion de la experiencia por medio de la
matriz del inventario documental.

Al desarrollar un andlisis del inventario documental, se integra la matriz de liderazgo y la
matriz de analisis, por medio en que las dos matrices se emplean hacia los conceptos de la
innovacion hacia la experiencia, logrando asi comprender la innovacion que el proyecto basado

en una propuesta pedagdgica y su aplicabilidad en los entornos educativos de forma creativa,



talleres didacticos, participacion estudiantil y docencia, redes sociales, estrategias de divulgacion
(folletos), comunicacion asertiva por diferentes medios, esto siendo los ejes fundamentales de la
innovacion social, formas que ayudaron al resultado de la sistematizacion con explicaciones,
enfoques y experiencias al modelo estudiado, y las lecciones recomendadas.

Para la sistematizacion de la experiencia del proyecto basado en una propuesta
pedagdgica se desarrollaron y se analizaron las siguientes fases:

e Seleccion del riesgo social

e Seleccion de la experiencia innovadora

e Recoleccion de la informacion

e Sistematizacion de la experiencia
Seleccion del riesgo social

El riesgo social son las agresiones de todo tipo las cuales se evidencian durante el
desarrollo de la jornada escolar, reflejando una escasa vivencia de valores. Esta situacion se
materializa en actitudes hostiles en el entorno y en la relacion entre compafieros, lo cual impidela
existencia de una verdadera cultura de paz; en cuanto a la solucion depende de la aplicacion del
proyecto que promueva un camino hacia una cultura de paz a través de la sana convivencia en
valores como el respeto, la tolerancia y la responsabilidad social. EI fendmeno de la violencia en
el ambito escolar es un tema de debate y discusion, ya que se ha incrementado en magnitud e
intensidad en las Gltimas dos décadas; es una problematica socialque ha sido abordada desde
diferentes concepciones metodoldgicas y tedricas encaminadas a caracterizar, conceptualizar y/o
solucionar este flagelo (Alvarez, 2015).

De acuerdo con Rodriguez (2008) la violencia es como un fendmeno social ya que es el

resultado de comportamientos, actitudes y relaciones disimiles entre los individuos



pertenecientes a comunidades educativas, que con su actuar infringen, causan lesién, dafio o
sufrimiento a algin o varios miembros de la comunidad; trayendo como consecuencia un
ambiente escolar dificil, tenso, estresante que puede ser generador de mas violencia. De tal
manera que para poder radicar la violencia escolar desde la psicologia se puede trabajar las
emociones educativas, es decir que los estudiantes puedan identificar sus emocionesy, sobre
todo, como actuar frente a ellas sin lugar a duda que puedan generar aprendizajes significativos
para hacer frente a diversas situaciones que le generen estrées o frustracion. Es de gran importante
generar espacios de dialogo en donde los estudiantes puedan contarqué les pasa y contemplar qué
respuestas pueden elaborar frente a determinadas situaciones.
Seleccion de la experiencia innovadora

Al identificar el riesgo social, se hace el proceso de la eleccidn de la experiencia
innovadora que intenta mitigar el riesgo social y de igual manera que cumpla con las
caracteristicas de la innovacién social, Hernandez, Tirado y Ariza (2016) expresan que
innovacion es la manifestacion de la invencién y la creatividad de las nuevas formas de
mercados en valores econdmicos, en donde se puede tener un impacto en el tejido social que
implica diversas actividades econdmicas y productivas que buscan pode mejorar el producto ylas
organizaciones en donde el bienestar de las personas prima y de la sociedad. Teniendo en cuenta
lo anterior se hace la seleccion de la innovacidn social debido a que es de gran importancia y de
gran significativo, este proyecto basado en una propuesta pedagdgicabusca mitigar la violencia
estudiantil que viven las instituciones educativas en la actualidad logrando inculcar valores como

la tolerancia, el respeto y el trabajo en equipo.
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Recoleccion de informacion

En esta parte nos permite identificar de manera general y sistematizada el analisis de la
informacion y la recoleccion de la innovacion social del proyecto y se da la construccion de la
interpretacion objetivamente fundamentando la realizacion del proceso por medio de
investigacion, analisis y evidencias etc.
Sistematizacion de la experiencia

La sistematizacion de la experiencia del proyecto basado en una propuesta pedagogicafue
un desarrollo de elementos que nos ayudaron al reconocimiento del avance de la violencia
educativa y el entendimiento de realizar actividades grupales, es decir, de lo tedrico-préactico del

proyecto dando conclusiones basandonos en teorias de la psicologia.



11

Resultados

La sistematizacion se llevd a cabo por medio de un ejercicio de investigacion, donde se
pudo identificar un buen desarrollo del ejercicio de la sistematizacion y logrando identificar las
caracteristicas mas significativas de la propuesta de innovacion social, proyecto basado en una
propuesta pedagogica.

Al aplicar la metodologia mencionada anteriormente se organizo la informacion y se
adquirieron nuevos conocimientos, datos que resultan fundamentales para la comprension del
proceso de la innovacion social. Al aplicar las herramientas y la metodologia se logra identificar
y conocer las diversas cualidades y caracteristicas de los elementos de la experiencia.

El proyecto basado en una propuesta pedagdgica se desarrollé mediante diferentes
procesosy actividades a nivel municipal y con una proyeccion a nivel municipal, facilitando la
informacidn, analisis y la comprensién del proyecto. El analisis y la revision de la informacion
encontrada corresponde a la experiencia innovadora estableciendo procesos y sensibilizaciones
de la convivencia escolar que se evidencia dia a dia en las instituciones educativas. La
experiencia del proyecto de convivencia basado en una propuesta pedagdgica tiene lacapacidad
de reconstruir la convivencia escolar en la institucion educativa.

La informacién disponible en la pagina web, folleto y articulo cientifico publicado nos
indica que la innovacion y como experiencia la documentacion institucional, video YouTube
fotografias delas actividades, videos, archivos que estan en la web, se evidencia que esta
innovacion nos ayuda a ver las realidades que viven las instituciones educativas en cuanto a la
violencia educativa que presentan. Gracias a la conversacién que se llevo a cabo con la docente
Lucia Malagén por medio dela red social WhatsApp se logro recolectar la mayor informacién del

proyecto innovador de esta manera se realiza la construccion de una linea del tiempo que muestra
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la historia y hechosimportantes que vive el proyecto en cuanto a su aplicacion con los estudiantes
de grado 8° y 9° de institucion educativa.

Oscar Jara plantea que la sistematizacion “es aquella interpretacion critica de una o varias
experiencias que, a partir de su ordenamiento y reconstruccion, descubre o explicita la légica del
proceso Vivido, los factores que han intervenido en dicho proceso, como se han relacionado entre
si, y por qué lo han hecho” Es decir que para la sistematizacion de la experiencia del proyecto de
convivencia a través de una propuesta pedagogica nos ayuda a comprender las diversas
cualidades de los actores que participan en ella. En este ejercicio practico se logra llevar lo
tedrico a lo practico para tener una buena investigacion, segun el actor “Schmied-Kowarzik (1),
A primera vista puede parecer una cuestion muy simple: La praxis es la educacion en sus
aspectos practicos, y la teoria es la ciencia de la educacién en sus configuraciones abstractas. La
teoria ilumina la praxis y actua sobre ella a través de los conocimientos que ha adquirido a partir
de esta misma. La praxis constituye la base de la teoria y, a la vez, es dirigida por ella. Teoriay
praxis estan, por tanto, dependiendo necesariamente la una de la otra y en una relacién de mutua
referencia.” Esto nos lleva a que siempre estemos en constante aprendizaje para poder llevar al
mundo real todo el mayor conocimiento posible para poder enfrentar cualquier problematica. La
violencia en Colombia demarca cada uno de los capitulos de la historia de este pais, sin embargo,
los estudios y las investigaciones han sido centrados en la violencia, sobre todo en el marco del
conflicto armado. Permitiendo visibilizar sus antecedentes, su dindmica y el espacio territorial, lo
que ha permitido que se direccionen todas las fuerzas del estado en menguar los focos de
violencia y crear mesas de trabajo para hablar de paz, de tal manera que con este proyecto basado

en la propuesta pedagdgica podemos ayudar a buscar ese camino hacia la paz.
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Esta propuesta pedagogica busca reconstruir la convivencia escolar de los grados 8° y 9°
dela institucion educativa ya menciona, donde es una herramienta que se desarrolla mediante

actividades de integracién buscando comunidades encaminadas hacia la paz.
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Conclusiones y recomendaciones

La sistematizacion de esta innovacion social “proyecto de convivencia a traves de una
propuesta pedagogica” ayuda a restaurar la convivencia escolar mediante actividades ludicas
donde se enfatizan en crear una comunicacion asertiva, inculcando valores y principios para
generar una convivencia hacia un camino de paz.

La convivencia escolar es de gran importancia ya que desde la educacion se puede ayudar
a crear personas que puedan tener una responsabilidad social encaminadas a buscar la paz y tener
una calidad de vida en todos los entornos biopsicosociales de cada persona. Este proyecto es de
gran importancia ya que disefian estratégicamente actividades donde pueden realizar
comunidades educativas encaminadas hacia la paz.

Desde la psicologia se puede reconstruir comportamientos violentos basandonos en la
técnica cognitiva, la RC identificar y corregir los patrones de pensamiento negativos.

También se pueden manejar las terapias cognitivo conductual ya que se puede aprovechar
el vinculo que existe entre los pensamientos, las emociones, los comportamientos y de esta
manera poder tratar los comportamientos violentos de los estudiantes mediante actividades
innovadoras donde puedan crear ambientes de paz.

Recomendaciones

Mediante el proceso de sistematizacion se evidencia de manera positiva que el proyecto
basado en una propuesta pedagogica se refleja de manera tedrica e innovadora ya que generaun
gran impacto en la convivencia escolar de una institucion educativa, por ende, esta
sistematizacion deja en evidencia que los estudiante y docentes deben tener una motivacion yun
interés para que se pueda crear una convivencia encaminada hacia la paz.

Algunas recomendaciones:
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Divulgacion: Respecto a las actividades y logros que ha tenido este proyecto en la
instituciéneducativa pueden realizar una divulgacion en todo el municipio para que se pueda
aportar a un riesgo social actual.

Participacion: Buscar que los docentes de todas las areas puedan participar y desarrollar
actividades para inculcar valores y principios desde los contenidos de la materia.

Diagnostico: Realizar encuestas de caracterizacion demogréafica para poder identificar de

primera instancia los factores causantes del mal comportamiento del estudiante.
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