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Introducción 

En el siguiente documento encontramos las estrategias planteadas para mitigar la 

mortalidad materna en el municipio de Puerto Asís del departamento del Putumayo, el cual es 

uno de los departamentos con el mayor índice de mortalidad materna a la media nacional, 

aportando el 26% a los casos totales en el país. 

Para ello se implementan estrategias dirigidas a en la realización de campañas 

pedagógicas y programas promoción y prevención de los factores de riesgo en las madres 

gestantes. Esto con el fin de reducir la problemática dentro del municipio. 
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Resumen 

El municipio del Puerto Asís se encuentra localizado sobre la margen izquierda del rio 

Putumayo, más abajo de la desembocadura del río Guamuez, contiene la mayor población de 

todo el departamento del Putumayo, para determinar las principales causas de mortalidad 

materna en este municipio podemos comenzar por describir su territorio. 

El Municipio de Puerto Asís, según estadísticas DANE, presenta para el año 2020 una 

población de 67.211 habitantes; donde 50,19 % (33.738) corresponde a hombres y 50,2 % 

(33.743) a mujeres. Para el año 2005 contaba con una población de 55.759 habitantes, lo cual 

evidencia un crecimiento poblacional de 11.452 habitantes que refleja un aumento del 17,03 % 

en el total de la población para el municipio. Su clima es cálido, su territorio se caracteriza por 

ser plano y levemente ondulado correspondiente de la amazonia. 

El departamento del Putumayo ha estado ubicado en los primeros 5 lugares en tener el 

mayor índice de mortalidad materna de la media nacional, a lo igual que lo ha ocupado su 

municipio de Puerto Asís, quizás se deba ya que tiene la concentración más grande de la 

población del departamento; pero también carece de servicios en salud para la población. 

Para la agenda 2030 de ODS, el estado colombiano ha fijado como meta para el Objetivo 

3 Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades, la reducción 

de la mortalidad materna en el país, en especial en los departamentos que mayor taza presentan. 

Con el fin de ayudar y garantizar que estas metas sean cumplidas es necesario la 

implementación de estrategias que contribuyan al desarrollo de esta, en busca de fortalecer la 

promoción y prevención de la mortalidad materna y enfermedades prevenibles que inciden en 

esta. La mortalidad materna desfavorece la sostenibilidad del desarrollo de la sociedad. 

Palabras claves: Mortalidad materna, Putumayo, Puerto Asís, Servicios en salud.  
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Abstract 

The municipality of Puerto Asís is located on the left bank of the Putumayo River, below 

the mouth of the Guamuez river, it contains the largest population of the entire Putumayo 

department, to determine the main causes of maternal mortality in this municipality we can start 

with describe your territory. 

The Municipality of Puerto Asís, according to DANE statistics, presents a population of 

67,211 inhabitants for the year 2020; where 50.19% (33,738) correspond to men and 50.2% 

(33,743) to women. By 2005 it had a population of 55,759 inhabitants, which shows a population 

growth of 11,452 inhabitants, which reflects an increase of 17.03% in the total population for the 

municipality. Its climate is warm, its territory is characterized by being flat and slightly 

undulating corresponding to the Amazon. 

The department of Putumayo has been located in the first 5 places in having the highest 

maternal mortality rate of the national average, as has its municipality of Puerto Asís, perhaps it 

is because it has the largest concentration of the department population; but it also lacks health 

services for the population. 

For the 2030 SDG agenda, the Colombian state has set as a goal for Goal 3 To guarantee 

a healthy life and promote well-being for all at all ages, the reduction of maternal mortality in the 

country, especially in the departments with the highest mug present. 

In order to help and guarantee that these goals are met, it is necessary to implement 

strategies that contribute to its development, in order to strengthen the promotion and prevention 

of maternal mortality and preventable diseases that affect it. Maternal mortality undermines the 

sustainability of the development of society. 

Keywords: Maternal mortality, Putumayo, Puerto Asís, health services. 



 10 

Objetivos 

Objetivo general: 

Contribuir a la reducción de la incidencia de la mortalidad materna en el municipio de 

Puerto Asís, de acuerdo con las estrategias pedagógicas y metodológicas en la promoción y 

prevención de los factores de riesgo en las madres gestantes. 

Objetivos específicos: 

Realizar campañas pedagógicas y educativas sobre la mortalidad materna en el municipio 

de Puerto Asís. 

Implementar programas promoción y prevención de los factores de riesgo en las madres 

gestantes. 
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Contextualización del problema de salud del departamento del putumayo 

El municipio del Puerto Asís se encuentra localizado sobre la margen izquierda del rio 

Putumayo, más abajo de la desembocadura del río Guamuez, contiene la mayor población de 

todo el departamento del Putumayo, para determinar las principales causas de mortalidad 

materna en este municipio podemos comenzar por describir su territorio. 

Es un departamento que contiene un clima térmico cálido, sus territorios son planos o 

ligeramente ondulados pertenecientes a la amazonia, al norte limita con los municipios de Puerto 

Caicedo y Puerto Guzmán, al sur con la Republica del Ecuador, al oriente municipio de Puerto 

Guzmán, al occidente de Orito y San Miguel. 

Población Total 

El Municipio de Puerto Asís, según estadísticas DANE, presenta para el año 2020 una 

población de 67.211 habitantes; donde 50,19 % (33.738) corresponde a hombres y 50,2 % (33.743) a 

mujeres. Para el año 2005 contaba con una población de 55.759 habitantes, lo cual evidencia un 

crecimiento poblacional de 11.452 habitantes que refleja un aumento del 17,03 % en el total de la 

población para el municipio (Gobernación del Putumayo, 2020, p. 31) 

Tabla 1  

Numero de población en el departamento del Putumayo. 

Municipio 
Población 

2020 

Población 

hombres 

Población 

mujeres 
Crecimiento poblacional 

Puerto 

Asís. 

67,211 

habitantes 

50,19 % 50,2% Aumento de 17,03 % 

33,738 33.743 11.452 

Autoría propia 
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Tabla 2 

Población Municipio de Puerto Asís Putumayo. 

 

Autoría propia 

Población por área de residencia urbano/rural.  

Para el año 2020 según las proyecciones del censo DANE la distribución geográfica 

del municipio de Puerto Asís, indica que el área urbana es de 40.549 habitantes 

correspondientes al 60,33 % de la población y para el área rural es de 26.662 habitantes 

equivalente a los 39,66% de la población distribuidos en las 152 veredas del municipio 

(Gobernación del Putumayo, 2020, p. 32) 

En el municipio de Puerto Asís una de las causas que origina el problema de la 

mortalidad materna, son las condiciones de vida, la pobreza, inseguridad alimentaria, el sistema 

sanitario, personas analfabetas,  recursos económicos, el difícil acceso a los servicios de salud de 

la población que vive en la zona rural, esto debido a que muchas de las madres gestantes no 

tienen los medios para desplazarse a las diferentes citas médicas, por lo general esto hace que las 

complicaciones tanto para la madre y el neonato se vea comprometida la vida de ambos. 

El sistema de vigilancia epidemiológico es un medio la cual nos permite tener claridad 

sobre la promoción de la salud, la prevención y control de las enfermedades esto con el fin de 

50,19 50,2

17,03

67,211

POBLACION HOMBRES POBLACION MUJERES CRECIMIENTO 
POBLACIONAL 

HABITANTES 

Población
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tener cifras exactas sobre el comportamiento de la mortalidad materna en el departamento del 

Putumayo, municipio de puerto asís, es muy importante  tener en cuenta que en el municipio los 

recursos para los servicios de salud no son óptimos, el hospital es de nivel II de complejidad, por 

lo tanto la calidad en la atención se ve afectada. 

Por otra parte, la vigilancia epidemiológica en mortalidad materna se notificaron 136 

muertes maternas 95 tempranas (ocurridas durante el embarazo, parto y hasta los 42 días de 

terminada la gestación), 34 tardías (ocurridas desde el día 43 hasta un año de terminada la 

gestación).  

Según la información del sivigila la razón preliminar de mortalidad materna son mediante 

las cifras que se reportaron con 375,1 muertes por 100.000 nacidos vivos superando el indicador 

departamental.  Para este periodo el Putumayo se encuentra como el quinto departamento con la 

razón de mortalidad materna más elevada en el país. 

Por otra parte 16 casos son de mortalidad perinatal y neonatal tardía, el 50% de las 

gestantes notificadas como mortalidad materna temprana proceden de la zona rural del 

departamento, con una razón de 305,8 muertes por 100 000 nacidos vivos de la zona rural. Los 

casos que se reportaron como afiliados al régimen Subsidiado es de 213,4 muertes por 100 000 

nacidos vivos. El 100% de los casos se notificaron como pertenencia étnica otro con una razón 

de mortalidad materna por etnia 587,7 muertes por 100 000 nacidos vivos. Por último, los casos 

de mortalidad materna temprana ocurrieron en mujeres de 25 y 33 años. (Boletín maternidad 

segura, 2020, p 10) 

Descripción de la población objeto. 

Según el DANE el municipio de Puerto Asís tiene una población de 67.211 habitantes 

para el 2020, donde el 50,19% son hombres (33.738) y el 50,2% corresponde a las mujeres 



 14 

(33.743), esto representa un crecimiento del 17,03% (11.452) esto referente al total de la 

población para el 2005 el cual contaba con 55.759 habitantes. 

Para el 2020 según reporta el DANE los habitantes de Puerto Asís están geográficamente 

distribuidos de esta maneta; en áreas urbanas se cuenta con el 60,33% (40.549) y en zonas 

rurales 39,66% (26.662), en el territorio es importante la creación de estrategias de promoción y 

prevención teniendo en cuenta las zonas rurales. 

Por último, en los grupos de edad se notificó que el 67,1% de los casos son mujeres 

menores de 29 años, en la zona rural se evidencia con 73,4 casos por 1 000 nacidos vivos, en 

mujeres residentes en el área urbana con 65,8% estos casos más altos se notificaron para el 

régimen Subsidiado, entre ellas las causas más comunes de muertes son trastornos Hipertensivos 

con un 87%, complicaciones hemorrágicas 8%, complicaciones del aborto 1%, sepsis de origen 

obstétrico 3%. 

El departamento del Putumayo es uno de los departamentos que ha presentado un alto 

índice de mortalidad materna en el País, presentando 5 municipios en peligro según el reporte del 

instituto nacional SIVIGILA para el año 2010 se registraron 11 muertes maternas en el 

departamento.  

La población sobre la cual se va a intervenir son las mujeres gestantes y en edad fértil 

entre los 12 y 35 años, hay que tener en cuenta que para mitigar la tasa de mortalidad materna se 

debe enfatizar en cómo prevenir y controlar los factores de riesgo bio-psico-sociales asociados al 

proceso del parto, detectar tempranamente enfermedades como la diabetes gestacional, eclampsia 

e hipertensión, vigilar el crecimiento y desarrollo del feto, vacunación, nutrición, ecografías 

obstétricas, se deben hacer exámenes complementarios (paraclínicos) de rutina según 

prescripción médica.  
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En el  municipio de puerto asís y según el análisis de la situación en salud, se identificó 

que las una de las causas de la mortalidad materna son las patologías como: sepsis pleural 

ocupando el primer lugar, edema pulmonar, paro respiratorio, insuficiencia respiratoria aguda, 

malaria vivax, otras embolias obstétricas, encefalitis agudas diseminada, eclampsia, podemos 

concluir que la mayoría de estas enfermedades son prevenibles o evitables, en ella intervienen 

factores relacionados directamente los servicios de salud, igualmente la educación, agua y el 

saneamiento, comunicación, transporte, ingresos, cultura, discriminación, violencia contra las 

mujeres, falta de poder para tomar decisiones sobre sus cuerpos y sus vidas, para señalar solo las 

más importantes.  

La dispersión poblacional se comporta como un determinante importante de la mortalidad 

materna. Para 2017 se produjeron 24,97 muertes en exceso por cada 100.000 nacidos vivos en el 

área rural dispersa que en las cabeceras municipales y la brecha de desigualdad relativa osciló 

entre 1,5 y 2,7 indicando que para el último año la razón fue un 50% más alta en el área rural 

dispersa que en las cabeceras. (Boletín maternidad segura, 2020, pp 10-14). 

“La ocurrencia de muertes maternas en algunas zonas refleja las inequidades en el acceso 

a los servicios de salud y subraya las diferencias entre ricos y pobres. Se considera que más de la 

mitad de las muertes maternas se producen en entornos frágiles y contextos de crisis 

humanitaria”. (Análisis de la situación en salud. ASIS 2020, pp 229-230) 

Actores, alcance y responsabilidad en la propuesta. 

La mortalidad materna ha sido una de las grandes causas de muerte entre la población 

colombiana generando así una problemática de salud pública, de este modo se deben tomar las 

medidas necesarias ya que esto está afectando la esperanza de vida no solo del departamento si 

no de la población en general del país Colombia.  
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Nosotros como profesionales en administración en salud estamos en la obligación de 

generar estrategias que lleven al buen desempeño de manera conjunta o articulada con los actores 

del sistema con el motivo de ponerle frente a las cifras de mortalidad materna, también se debe 

tener muy claro la tasa de morbilidad por la que se está atravesando la comunidad en las madres 

gestantes. 

Actores involucrados en la intervención de la problemática. 

Tabla 3. 

Actores involucrados en la intervención de la problemática. 

Actores Alcance Responsabilidad Actividades 

Adriana Milena 

Díaz, Andrés 

Arenas Rivera, 

Angélica Patricia 

Llano Jenny 

Andrea García 

Marín. 

Puesta en marcha de 

las actividades en el 

primer semestre del año. 

Iniciar y culminar las 

actividades de la 

propuesta para poder 

mitigar la mortalidad 

materna en el 

municipio de Puerto 

Asís. 

Estructurar y liderar las 

capacitaciones a la 

población objeto. 

Acompañamiento 

permanente en las 

brigadas de salud. 

Crear cronograma de la 

implementación de las 

fases del programa. 

Fase 1: capacitación y 

educación. 

Fase 2: promoción y 

prevención. 
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Secretaria de 

Salud municipal. 

Apoyar los procesos 

educativos durante el 

primer semestre del año. 

Como entidad 

territorial debe ser 

garante de que la 

población objeto pueda 

obtener la atención 

primaria en salud. 

Validar que las 

actividades propuestas 

se lleven a cabo en las 

comunidades 

implicadas. 

Acompaña cada una de 

las fases de la 

intervención, para que 

se cumpla con todas las 

disposiciones en 

marcadas por la ley, 

siempre 

salvaguardando la vida 

de la población. 

Alcaldía de 

Puerto Asís. 

Destinar recursos para 

el desarrollo de las 

estrategias en el primer 

semestre del año.  

Garantizar los 

recursos para 

desarrollar las 

estrategias. 

Disponer de 

personal idóneo donde 

sea requerido. 

Destina recursos para 

la ejecución del 

proyecto. 

Apoyo con personal 

idóneo para el 

cumplimiento de las 

fases de la 

intervención dentro 

del territorio. 

Coordinación directa 

con las juntas de 

acción comunal para 
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la disposición de 

espacios seguros, para 

la realización de las 

actividades 

propuestas. 

Atender las 

necesidades dentro de 

las brigadas en salud 

en promoción y 

prevención. 

Instituciones 

educativas. 

 Disponer aulas y 

mobiliario para realización 

de los programas de 

capacitación. 

 Deben de generar 

los entornos para las 

capacitaciones a 

estudiantes y padres de 

familia 

Disposición de 

espacios dentro de la 

institución para las 

capacitaciones. 

Articularse con las 

entidades 

correspondientes para 

contar con el personal 

idóneo para cada una 

de las capacitaciones. 

Crear cronogramas 

para cada una de las 
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capacitaciones y e 

informar de forma 

oportuna a la 

población estudiantil. 

Crear escuelas de 

padres donde 

conocerán sobre la 

mortalidad materna. 

EAPB 

 Apoyar programas de 

promoción y prevención 

en salud sobre la 

mortalidad materna. 

 Están encargadas 

de publicar 

información y 

programas en relación 

con la mortalidad 

materna, el 

aseguramiento de la 

población y gestión del 

riesgo en salud; como 

también dictar 

directrices y 

procedimiento 

relacionados con los 

procesos básicos en 

vigilancia. 

Ejercicios 

psicoprofilácticos. 

Recomendaciones de 

hábitos saludables con 

énfasis en una 

nutrición balanceada. 

Educación en 

prevención y 

promoción de 

enfermedades como 

sepsis pleural que 

ocupa el primer lugar, 

edema pulmonar, 

paro respiratorio, 
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insuficiencia 

respiratoria aguda, 

malaria vivax, otras 

embolias obstétricas, 

encefalitis agudas 

diseminada, 

preeclampsia y 

eclampsia. 

Ruta integral de 

atención materno 

perinatal. 

Juntas de 

Acción Comunal. 

 Apoyar el proceso con 

la disposición de salones 

comunales para las 

capacitaciones de la 

mortalidad materna. 

 Disponer de 

espacios para las 

capacitaciones a las 

poblaciones donde 

operan, liderando los 

encuentros con la 

población. 

Dispone de espacios 

seguros como castas 

de acción comunal 

para realización de las 

capacitaciones a su 

población local. 

Divulgar de forma 

oportuna el 

cronograma de 

capacitaciones. 



 21 

Garantizar que todas 

las personas de la 

población objeto 

participen de forma 

activa. 

Instituto 

Colombiano de 

Bienestar Familiar 

ICBF 

Apoyar y vigilar el 

proceso iniciado por las 

estrategias planteadas, 

donde debe de primar la 

vida y los derechos de la 

mujer gestante, el feto y el 

recién nacido. 

Vigilar que se 

cumpla con el proceso 

de forma eficaz y 

eficiente, siempre 

salvaguardando los 

derechos de las 

mujeres gestantes y 

neonatos. 

Vigilar activamente 

cada una de las 

actividades 

propuestas conforme 

lo dicta la ley. 

 

Autoría propia 
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Responsabilidad en la propuesta 

Cada uno de los actores tendrán responsabilidades dentro de las estrategias de acuerdo 

con su competencia, ya que es importante tener claridad del financiamiento y ejecución de estas. 

Es importante tener el acompañamiento y supervisión de entes de control gubernamentales; 

como lo son el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF el cual se encarara de vigilar 

que los derechos de las madres gestantes y de los neonatos no sean vulnerados, las secretarias de 

salud departamental y local, alcaldía local tendrán como responsabilidad de disponer de los 

recursos para la ejecución de las estrategias planteadas, también las secretarias de salud serán las 

responsables de contar con el personal idóneo para las brigadas en salud. 

Las EAPB tanto por régimen contributivo como subsidiado deberán de crear programas 

de prevención y promoción por medio de las IPS con las que cuenten, sobre el riesgo de 

mortalidad materna, enfermedades prevenibles asociadas con esta. Estas entidades deberán de 

contar con personal cualificado para cada uno de los puntos a tratar dentro de las estrategias. 

La secretaria de educación también tendrá un papel muy importante al brindar las 

herramientas a las instituciones educativas para las orientaciones sobre sexualidad y 

reproducción a la población estudiantil y la creación de talleres de padres. 

Los Sres. Administradores en salud Adriana Milena Diaz Rivera, Andrés Arenas Rivera, 

Angelica Patria Llanos y Jenny Andrea García Martín estarán encargados de planear, organizar, 

dirigir y controlar cada proceso descrito en cada estrategia, con el fin de mitigar la problemática 

a tratar. 
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Descripción detallada de las estrategias y actividades a realizar. 

Primera Estrategia 

Realizar campañas pedagógicas y educativas para mujeres en edad fértil de 12 a 35 años 

en el municipio de Puerto Asís. 

Actividades. 

Con el apoyo de la Alcaldía de Puerto Asís, secretaria de Salud municipal, instituciones 

educativas y juntas de acción comunal; con el fin de realizar capacitaciones pedagógicas con la 

población estudiantil y mujeres en edad fértil, con en el fin de brindar conocimientos de los 

factores de riesgo que causan la mortalidad materna durante y después del periodo de gestación. 

Importancia de los controles prenatales. 

Esquema ce vacunación al día. 

Lactancia materna. 

Patologías desarrolladas durante el embarazo. 

Segunda Estrategia 

Implementar programas promoción y prevención de los factores de riesgo en las madres 

gestantes. 

Actividades. 

Brigadas de salud en el sector urbano y rural del municipio de Puerto Asís, priorizando a 

las mujeres en estado de gestación y después de dar a luz dentro de los primeros 42 días, ya que 

es necesario que esta región pueda tener acceso a los controles prenatales y de posparto. 

Asegurar el acceso seguro de vitaminas y las vacunas pertinentes para el desarrollo de un 

embarazo y una concepción normal donde tanto la madre y recién nacido se encuentre en 

condiciones de salud favorables. 
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Ejercicios psicoprofilácticos. 

Ruta integral de atención materno perinatal. 

Recomendaciones de hábitos saludables con énfasis en una nutrición balanceada. 

Educación en prevención y promoción de enfermedades como sepsis pleural que ocupa el 

primer lugar, edema pulmonar, paro respiratorio, insuficiencia respiratoria aguda, malaria vivax, 

otras embolias obstétricas, encefalitis agudas diseminada, preeclampsia y eclampsia. 

Estas estrategias se realizarán en dos fases comprendidas de la siguiente manera. 

• Fase 1: capacitación y educación. 

• Fase 2: promoción y prevención. 
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Cronogramas de Actividades. 

Tabla 4. 

Cronograma de las actividades. 

CRONOGRAMA 

Zonas de 

impacto 

Fases. Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio 

Perímetro 

urbano 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Corregimiento 

la Carmelita 15 

veredas. 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Corregimiento 

la Perla 

Amazónica  21 

veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Corregimiento 

Piñuña Blanco 16 

veredas. 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Corregimiento 

Santana 14 

veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Corregimiento 

Teteye 14 veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 
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Corregimiento 

Villa Victoria 12 

veredas 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Inspección Alto 

Cuembi 15 

veredas 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Inspección de 

caña brava 6 

veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Inspección de 

Puerto Asís 23 

veredas 

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Inspección de 

Puerto Vega 17 

veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Inspección 

Bajo Cuembi 22 

veredas  

1 X X X X     

2 X X X X X X 

Autoría propia. 
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Línea operativa y enfoque que aborda según el plan decenal de salud pública. 

Según las normativas técnicas vigentes en nuestro país, Colombia, El plan decenal en 

salud 2012 al 2021 va dirigido al goce efectivo del derecho de la salud en todo el territorio 

nacional, mejorando así las condiciones de vida y salud en cada población, nuestro proyecto está 

enfocado a línea operativa gestión de riesgo en salud del plan decenal, en donde se contribuye al 

análisis del riesgo de la población en este caso el estudio de la mortalidad materna, planeación de 

atención según los riesgos que presentan las mamas gestantes para el buen desarrollo de su 

embarazo, vigilancia de la gestión del riesgo y gestión de la calidad en la atención que permita 

que esta población vulnerable con alta mortalidad, se le pueda contribuir a la eliminación de 

barreras de acceso a los servicios de salud en su territorio siendo en este caso el municipio de 

puerto asís del departamento del putumayo, brindando un modelo de atención primario a mejorar 

la calidad de vida de cada una de las madres gestantes, e implementación de conocimientos 

previos sobre el cuidado a la futuras madres. 
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Descripción del objetivo de desarrollo sostenible al que apunta. 

Dentro de los ODS, impulsados por Naciones Unidas dando así continuidad a la agenda 

de desarrollo, nuestro proyecto está enfocado a prevalecer ante una de las poblaciones 

vulnerables como lo es el municipio de puerto asís del departamento del putumayo, el objetivo 3 

salud y bienestar, garantizando una vida sana y bienestar para cada una de las personas en todas 

las edades; por todo lo anterior se implementa contribuir a su aprendizaje sobre el cuidado antes 

y durante la gestación como prevención de abortos en condiciones de riesgo, posibles 

hemorragias, infecciones, entre otras que puedan ser tratados de inmediato y así evitar una 

posible muerte.  
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Finalidad de la propuesta haciendo énfasis en los resultados en salud y su costo 

efectividad para el sistema de salud en temas de recursos financieros y otros. 

Gracias a esta intervención se logrará reducir la mortalidad materna dentro del municipio 

de Puerto Asís, esto debido a que las estrategias aquí planteadas buscan que la población objeto 

pueda acceder a la atención primaria den el periodo de gestación, también la prevención de 

factores de riesgo que inciden en la mortalidad materna, como lo son las enfermedades 

respiratorias agudas; las cuales son unas de las causas más frecuentes en muertes maternas. 

Al ayudar a la población a prevenir enfermedades respiratorias agudas, se logra reducir 

los gastos por atención medica por dichas enfermedades. 

Las poblaciones más productivas son las que se encuentran sanas, al mitigar la mortalidad 

materna se reducen costos operativos dentro de las instituciones en salud tanto para el régimen 

contributivo y subsidiado. 
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Conclusiones 

Al garantizar programas de promoción y prevención en mortalidad materna, aseguramos 

una población con hábitos saludables dentro de los periodos de gestación. 

Se reducen los casos de enfermedades respiratorias agudas en madres gestantes. 

Se reducen los altos índices de mortalidad materna en el Municipio de Puerto Asís 

Putumayo esto generando una esperanza de vida mayor. 

Los gastos en las entidades de salud serán más equilibrados generando mayor cobertura 

de los servicios de salud. 
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