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Dedicatoria 

 

Este proyecto va dirigido especialmente a la población colombiana es su totalidad, pues con éste se 

busca que cada uno de los involucrados en lo que tiene que ver con la toma de decisiones en temas 

de salud pública, puedan llevar a cabo sus funciones de manera ética y moralmente correcta, para 

el beneficio de la población mas vulnerable en el país, cuyos individuos son los que sufren cada 

uno de los elementos de corrupción dentro de los que se encuentran, muchos de los dirigentes y 

administrativos que han buscado beneficios propios sobre el bien común. Este es un elemento que 

debe desaparecer de cualquier tipo de administración de los recursos públicos de la nación. 
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Resumen 

 

La siguiente presentación del informe de propuesta a aplicar, dentro del contexto nacional, tiene 

como objetivo central, realizar una propuesta de intervención en salud, que pueda disminuir la 

problemática de incidencia y prevalencia del SIDA, que se está presentando en el municipio de 

Leticia del departamento de Amazonas en una población entre los 15 y los 20 años de edad, ya que 

es esta la población que tiene mayores índices de incidencia de esta enfermedad dentro de los 

últimos años. 

Para ello, se hace una lectura de la situación de la actualidad que tiene esta población dentro de 

dicho departamento, para con ello considerar como es que las cifras afectan directamente el 

análisis de esta tipo de situaciones, sobre todo cuando se tiene presente que, esta enfermedad, es 

una enfermedad de salud pública, que debe ser atendida, para ser mitigada dentro de los tiempos 

en medio de los cuales se puede considerar que se puede actuar, antes de que los índices crezcan y 

se a mucho mas complicado atender la situación. 

Palabras Clave: Síndrome de Inmunodeficiencia Humana Adquirida, Leticia, bienestar, 

dificultades socio económicas. 
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Abstract 

 

The following presentation of the proposal report to be applied, within the national context, has 

as its central objective, to make a proposal for health intervention, which can reduce the problem 

of incidence and prevalence of AIDS, which is being presented in the municipality of Leticia del 

department of Amazonas in a population between 15 and 20 years of age, since this is the 

population that has the highest incidence rates of this disease in recent years. 

For this, a reading of the current situation of this population within said department is made, in 

order to consider how it is that the figures directly affect the analysis of this type of situation, 

especially when it is taken into account that, this disease, it is a public health disease, which must 

be addressed, to be mitigated within the times in which it can be considered that action can be 

taken, before the rates grow and it becomes much more complicated to address the situation. 

Keywords: Acquired Human Immunodeficiency Syndrome, Leticia, well-being, 

socioeconomic difficulties. 



6 
 

Tabla de Contenido 

Introducción 7 

Objetivos 8 

Objetivo General 8 

Objetivos Específicos 8 

Contextualización Problema de Salud 9 

Descripción de la Población Objeto 11 

Actores, Alcance y Responsabilidad en la Propuesta 12 

Administración municipal: Municipio de Leticia. 12 

Colegios Municipio de Leticia. 13 

Hospital San Rafael de Leticia. 13 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF. 13 

Descripción detallada de las estrategias y actividades a realizar 15 

Línea Operativa y Enfoque que Aborda Según el Plan Decenal de Salud Pública 18 

Líneas operativas 18 

Línea promoción de la salud. 18 

Línea de gestión del riesgo en salud. 18 

Descripción del Objetivo de Desarrollo que Apunta 19 

Finalidad de la Propuesta: Énfasis en Resultados en Salud y Costo-Efectividad 19 

Conclusiones 21 

Referencias Bibliográficas 22 



7 
 

Introducción 

 

El análisis de situación en salud ASIS permite identificar las diferentes problemáticas en salud 

que afectan a una población determinada, esto permite realizar acciones intersectoriales que 

permitan atacar el fenómeno que afecta a la población y reducir o minimizar el avance de las 

enfermedades, en este caso la transmisión de Síndrome de inmunodeficiencia adquirida 

(VIH/SIDA) en el departamento de amazonas. 

Con la realización de este trabajo podemos dar a comprender la metodología para la 

implementación de una estrategia de promoción y prevención de la infección de Síndrome de 

inmunodeficiencia adquirida (VIH/SIDA) dirigida para los habitantes del municipio de Leticia 

departamento de Amazonas, teniendo en cuenta las altas tasas de infección que se presentan en el 

departamento de Amazonas, según el análisis de situación de salud ASIS 2020 donde se identifica 

una problemática en salud por falta de una política de promoción y prevención de la salud y 

educación a la población más vulnerable que no tiene acceso oportuno al sistema de salud. 

Por medio de esta actividad los alumnos de la carrera administración en salud podrán colocar en 

práctica implementando una propuesta de intervención para intervenir a la comunidad del 

departamento de Amazonas, una población identificada de 15 a 20 años, y poder reducir los 

índices de infección de Virus de inmunodeficiencia humana (VIH). En la población y generar una 

cultura de prevención de la enfermedad, especialmente en las zonas con dificultad, quienes no 

tiene acceso al sistema de salud y no se le garantiza el derecho a la salud con oportunidad y 

calidad. 
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Objetivos 
 

Objetivo General 

 

Realizar una propuesta de intervención en salud para disminuir la problemática de incidencia y 

prevalencia de la enfermedad transmisible denominada Síndrome de inmunodeficiencia humana, 

que se presenta en el municipio Leticia del departamento de Amazonas en los individuos de 15 – 

20 años. 

Objetivos Específicos 

 

Analizar las distintas causas que pueden llevar a aumentar el contagio de SIDA en la población 

entre los 15 y 20 años en el Departamento de Amazonas municipio de Leticia. 

 

Identificar estrategias de promoción y prevención de la enfermedad del SIDA a la población 

entre 15-20 años del Departamento de Amazonas municipio de Leticia. 

 

Hacer actividades con los jóvenes entre los 15 – 20 años para así lograr disminuir el contagia 

de la enfermedad del SIDA. 
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Contextualización Problema de Salud 

 

En el departamento de Amazonas se encuentra ubicado el municipio de Leticia capital de 

departamento, el cual tiene una extensión territorial de 5.442 km² su acceso es por vía aérea y 

fluvial, cuenta con abundantes cuerpos hídricos de gran importancia para las comunidades 

indígenas y población rural, su economía se basa en la producción de cultivos de arroz, plátano 

maíz, yuca, extracción de madera turismo y el comercio fronterizo, el municipio presenta un alto 

riesgo en inundaciones debido a la ribera del río amazonas. 

El municipio de Leticia presenta diferentes factores sociales como lo es falta de empleo, es un 

municipio fronterizo presenta índices de pobreza, falta de cobertura en Servicio de salud, está 

conformado por diferentes grupos étnicos, en un alto porcentaje la población es analfabeta. 

El virus de inmunodeficiencia humana, VIH es un virus que ataca el sistema inmunitario del 

cuerpo humano se propaga (transmite) de una persona a otra a través de fluidos corporales como lo 

son: sangre, semen, líquido preseminal, fluidos rectales, fluidos vaginales, leche materna, los 

síntomas más comunes son: fiebre, sarpullido, escalofríos, sudoración nocturna, fatiga, dolor de 

garganta, dolores musculares, inflamación de ganglios linfáticos, úlceras en la boca etc., que si no 

se trata oportunamente puede causar SIDA (síndrome de inmunodeficiencia adquirida) es una 

enfermedad causada por el daño que realiza virus de inmunodeficiencia humana VIH en sistema 

inmunitario, una persona se considera con sida cuando contrae infecciones graves o tiene 

deficiencia o un número muy bajo de células CD4 que es la fase más grave que con el tiempo 

termina provoca la muerte. 

Esta enfermedad ayuda a elevar los índices de mortalidad en el departamento de Amazonas 

municipio de Leticia produciendo consecuencias negativas para la salud y el bienestar de la 

población, así como el incremento en las atenciones para el sistema de salud. Esta enfermedad se 
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puede prevenir y controlar en la medida que exista acceso a educación y se realicen actividades de 

prevención y diagnóstico de manera oportuna y con calidad. 

El sistema de salud colombiano tiene que velar por la atención a la población ya que es un 

derecho fundamental. El síndrome de inmunodeficiencia adquirida debilita el sistema inmunitario 

permitiendo que las personas estén en riesgo de contraer infecciones graves y terminar 

incrementando la mortalidad en la población. 

Según análisis de situación en salud (ASIS) en el Departamento de Amazonas la tercera causa 

de las enfermedades transmisibles se encuentra el virus de inmunodeficiencia humana VIH el cual 

proporciona 20.3 muertos por cada 100 mil habitantes, la enfermedad del virus de 

inmunodeficiencia humana VIH (SIDA) fue la segunda causa de muerte en el 2018, con mayor 

frecuencia en la población masculina respecto a la femenina, según tabla de prioridades en salud 

del departamento de Amazonas del año 2005 – 2018 ha presentado un aumento , la tendencia de 

los eventos de alto costo y según la tasa de virus de inmunodeficiencia humana VIH notificada en 

Colombia corresponde al 22.12 y Departamento de Amazonas corresponde a un 10.50 (MinSalud, 

2020, pág.182). 

La legislación en Colombiana establece para la población con la enfermedad de virus de 

inmunodeficiencia humana VIH SIDA permite que todas las entidades en salud tiene la obligación 

de propender por brindar actividades de promoción y prevención, permitiendo el acceso a la 

educación y el diagnóstico, detección del virus de inmunodeficiencia humana VIH SIDA, con el 

propósito de detener y controlar la infección, garantizando así el cuidado en la salud de la 

población ,como lo especifica la Constitución colombiana ,el derecho a la salud es fundamental 

garantizando así la salud en todo el territorio nacional (Decreto 559 de 1991). 
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Esta problemática en salud se deriva por falta de atención a muchos factores como lo son: 

sociales, políticos, económicos, culturales, faltas de cobertura y acceso a la salud que permiten que 

los pacientes no tengan educación en salud y desconocen la forma de prevenir la enfermedad. Se 

requiere establecer unas acciones basadas en la educación por medio de diferentes actividades de 

promoción y prevención que llegue a la población del municipio de Leticia departamento de 

Amazonas. 

Descripción de la Población Objeto 

 

Leticia es un municipio colombiano, es la capital del departamento del Amazonas. Se encuentra 

localizado en el extremo sur del país sobre las márgenes del río Amazonas, tiene un total de 

48.144 habitantes, la zona urbana cuenta con 26.780 habitantes, la mayor parte de su población 

son indígenas, encontrando grupos entre los más destacables y conocidos como: los Huitotos, 

Tucanos, Yaguas, Ticunas, Ingas y Camsas. La mayor parte de los habitantes de Leticia, son 

indígenas también cuenta con una gran población, perteneciente a otros departamentos de 

Colombia. La base económica del municipio de Leticia es la agricultura, la explotación forestal de 

la madera, el turismo ecológico, la pesca y el comercio fronterizo. 

Al realizar el análisis de situación de salud de la población del departamento del Amazonas, en 

su capital Leticia, en cuanto a las enfermedades de gran preocupación, debido a un alto índice de 

contagios de enfermedades de transmisión sexual como lo es el VIH-Sida, de acuerdo con varios 

reportes del Ministerio de Salud, en los últimos años la enfermedad se ha incrementado en los 

departamentos con mayor densidad poblacional, los costeros y selváticos. Reportes y estudios en 

el cual se determinaron diferentes aspectos identificados en el riesgo de adquirir esta enfermedad, 

aspectos tales como la cultura, religión, desinformación del uso de protección y planificación 
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familiar, viviendas en lugares muy lejanos donde no hay fácil acceso a un centro de salud, la cual 

va a ser una de las más determinantes de barrera que hay frente al acceso a los servicios de salud. 

La población de Leticia, se está viendo afectada de manera significativa, por infecciones de 

transmisión sexual, dentro de estas se encuentra el Sida, más que todo en edades desde los 15 a 20 

años de edad. Siendo una problemática de salud pública en el municipio, esta enfermedad el cual 

se trasmite en vías como las relaciones sexuales, madre e hijo, transfusiones sanguíneas, compartir 

agujas de pacientes de drogas vía intravenosa, parto o lactancia materna. Esta problemática es más 

representativa en edades de 15 a 20 años de edad problemática encontrada en el Análisis de 

Situación de Salud (2020, pg. 49), sobre el comportamiento del VIH-SIDA. 

La mayor población representativa en casos de contagios es la población masculina en un alto 

porcentaje de casos, los cuales han sido notificados y de conocimiento ante el sistema de salud del 

departamento, seguido de gestantes y transmisión materno-infantil, con respecto a la causa posible 

de transmisión, la vía más común es la sexual, inherente a cualquier orientación sexual como 

heterosexual, homosexual y bisexual. 

La población masculina para la mayor causa de enfermedades transmisibles son las infecciones 

respiratorias agudas (24,88 muertes por 100 mil habitantes) enfermedad por el VIH (SIDA) 20,3 

muertes por 100 mil habitantes). 

Actores, Alcance y Responsabilidad en la Propuesta 

Administración municipal: Municipio de Leticia. 

La administración municipal en cabeza del señor alcalde, se estará vinculando en cada una de 

las actividades programadas para el desarrollo de la propuesta siendo esta una entidad pública que 

cuenta con personal capacitado para las diferentes capacitaciones programadas. Es bueno resaltar 
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que se cuenta con el apoyo del psicólogo, trabajador social, personero municipal, comisario de 

familia y por supuesto el señor alcalde municipal. 

Colegios Municipio de Leticia. 

 

Se cuenta con la ayuda de maestros de las instituciones educativas del municipio de Leticia, 

para la realización de material didáctico el cual facilite la orientación en las charlas y 

capacitaciones a los estudiantes sobre las medidas de protección que deben implementar para auto 

cuidarse contra la enfermedad del Síndrome de inmunodeficiencia (SIDA), ya que son menores 

que inician su actividad sexual y muchos de ellos necesitan orientación sobre estos temas. 

Para intervenir con estas charlas educativas, es importante pedir la colaboración del psicólogo, 

trabajador social y enfermera jefe para así prestar asesoría a las personas que están a cargo con 

estas instituciones, para realizar estas actividades y de este modo preparar a los estudiantes para 

afrontar con responsabilidad su actividad sexual y reproductiva. 

Hospital San Rafael de Leticia. 

 

Se solicita apoyo a los profesionales de salud, como médicos, enfermeras, psicólogos, trabajo 

social, administradores de salud, para la realización de jornadas de promoción y prevención contra 

el contagio del SIDA en el hospital San Rafael de Leticia. 

Para la realización de esta propuesta se hace una búsqueda en los registros de las instituciones 

de salud de la población entre los 15 y 20 años de edad que residen en el departamento de 

amazonas. Esto con el fin de poder dar orientación a toda la población que se encuentre dentro de 

este rango de edad anteriormente mencionado, el cual es la población objeto de esta propuesta. 

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF. 

 

Es importante trabajar en conjunto en las capacitaciones y accesorias que debe tener esta 

población de adolescentes - jóvenes. Con los miembros del bienestar familiar se les enseñaría los 
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métodos anticonceptivos, como usarlos, como lograr tener una vida sexual activa sin ocasionar 

riesgos al infectarse. Para realizar esta capacitación es importante escoger un sitio estratégico 

como por ejemplo los salones comunales, se convoca a cada grupo de jóvenes que comienza su 

actividad sexual para estas charlas educativas las cuales se realizarán de tal manera que todos los 

adolescentes o por lo menos la mayoría del departamento del Amazonas se haga presente, esto 

contando también con el tiempo propicio para hacer presencia en todos los municipios del 

departamento del Amazonas. 
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Descripción detallada de las estrategias y actividades a realizar 

 

Se realizarán 4 talleres de capacitación en los cuales se tratarán temas como, el uso de 

condones en cada relación sexual, explicación de la enfermedad del SIDA (Síndrome de 

Inmunodeficiencia Adquirida) y cuáles son sus tratamientos, estos talleres van dirigidos a la 

población masculina comprendida entre 15 a 20 años donde asistirán el personal de salud del 

Hospital San Rafael como es el psicólogo, trabajador social y el coordinador de promoción y 

prevención de dicha institución. 

Esta capacitación se realizará en la casa de la cultura del municipio de Leticia divido en cuatro 

talleres, uno cada semana en el horario comprendido 7:00 am – 9:00 am, con el objetivo de 

disminuir la problemática de esta enfermedad transmisible que está afectando a esta población. 

También se estará realizando un programa radial enfocado en la promoción y prevención de la 

enfermedad, donde se citará a todos los miembros del personal de salud y de las administraciones 

municipales. Dentro del programa se habilitará una línea telefónica para que los oyentes puedan 

llamar a presentar sus inquietudes con respecto al tema y así puedan ser aclaradas, este programa 

se realizara a través de la emisora el canal FM 92.1 MHz del municipio de Leticia. se abordarán 

temas de cómo reducir el riesgo de la enfermedad del SIDA (Síndrome de Inmunodeficiencia 

Adquirida), uso de preservativo, y como hacerse e las pruebas y los tratamientos para las 

enfermedades de transmisión sexual. A este programa se invita el Gerente del Hospital San Rafael 

Médico de profesión, donde se realizará en 2 sesiones en un horario comprendido 2:00 pm a 4:00 

pm donde permita a los oyentes aclarar dudas y reportar sus inquietudes respecto al tema del 

SIDA. 

El objetivo de este programa radial es llegar a la mayoría de población objeto para dar a 

conocer los temas de promoción y prevención de la enfermedad del SIDA. 
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Se estará realizando en los colegios 4 charlas y jornadas de educación, en cuanto protegerse 

durante las relaciones sexuales, uso de preservativos etc. Con la ayuda de los enfermeros del 

hospital San Rafael de Leticia. Los temas que se van tener en cuenta para las charlas son el uso de 

condones durante la actividad sexual y el no compartir agujas/jeringas también ayudan a reducir tu 

riesgo. Dicha actividad se va a realizar en el colegio los Ángeles del municipio de Leticia para los 

grados noveno, decimo y once en un horario comprendido 8:00 am – 10: 00 am, con ayuda de 

carteleras y dinámicas relacionadas con el tema SIDA (Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida) 

que es la población objeto de la intervención, con ayuda de un profesional de la salud – Enfermero 

del Hospital San Rafael de Leticia. 

El objetivo es dar a conocer a los estudiantes esta temática que es de suma importancia para 

disminuir esta problemática. 

En la casa de la cultura del Municipio de Leticia se realizará una obra de teatro en 4 sesiones 

enfocada en la prevención de la enfermedad SIDA. Donde se invitara a las población de 15 -20 

años con el fin de Fortalecer las acciones que desde salud pública y los servicios de salud, se viene 

implementando para disminuir los riesgos en la población de padecer enfermedades transmisibles 

(SIDA), que es un evento que viene en aumento desde hace varios años se invitara al alcalde del 

municipio al gerente de la ESE junto con su coordinaciones con fin de que contribuyan a la 

temática a abordar, También se contara con la ayuda de 5 auxiliares de enfermería y el Gerente del 

hospital San Rafael, con fin de fortalecer la medidas de prevención de dicha enfermedad, esta se 

realizara en el horario comprendido 4:00 pm a 6:00 pm. 

Con el objetivo de este encuentro es dar a conocer a la comunidad de minimizar el riesgo de 

contraer la enfermedad del SIDA. 
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Se realizará una propuesta de estrategia interinstitucional (Salud, ICBF, Policía, comisarías, 

gobierno, otras) en la que se trabaje la prevención, con el fin de controlar las diferentes formas 

contagio (intrafamiliar, sexual, Institucional, entre otros) y trabajar en la mitigación de los factores 

desencadenantes de este tipo de causas de morbilidad y mortalidad, asimismo, disminuir el número 

defunciones por esta enfermedad. 
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Línea Operativa y Enfoque que Aborda Según el Plan Decenal de Salud Pública 

Líneas operativas 

El Ministerio de Salud y Protección Social, de acuerdo con su función rectora, define las 

orientaciones operativas de las acciones a través de las siguientes líneas de acción, que no son 

excluyentes sino complementarias: 

Línea promoción de la salud. 

 

Desarrollar campañas de promoción y prevención de la salud dirigidos principalmente a la 

enfermedad transmisible denominada Síndrome de inmunodeficiencia humana en individuos de 15 

a 20 años de edad generando condiciones y posibilidad para que la población tenga la capacidad de 

lograr modificación de la problemática en el municipio de Leticia del departamento de amazonas. 

Adoptando acciones de formulación de políticas públicas, generación de entornos saludables y de 

capacidades sociales e individuales, participación ciudadana y educación en salud. 

Línea de gestión del riesgo en salud. 

 

En el departamento del Amazonas se ha presentado a través del tiempo diferentes problemas de 

salud por falta de apoyo del gobierno central, permitiendo que se aumenten los índices de 

morbilidad y mortalidad en la población en riesgo, teniendo en cuenta que la enfermedad por el 

VIH (SIDA) está presente con 10,2 muertos por cada 100 mil habitantes (MinSalud, 2020, 

pág.68). 

Se incorporan estrategias para disminuir los índices de morbimortalidad en jóvenes de 15 a 20 

años, determinando factores de riesgo y utilizándolos con el fin de modificarlos y de esta manera 

lograr brindar a la juventud una mejor calidad de vida (MinSalud, 2020). 

A través de acciones de la autoridad sanitaria, nacional o local se plantean las anteriores 

estrategias relacionadas con la gestión del riesgo de salud en el departamento del Amazonas 
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determinando que los principales factores para adquirir la enfermedad son: la posibilidad de que la 

pareja sexual esté infectada, el tipo de acto sexual, la presencia de otras enfermedades de 

transmisión sexual o lesiones genitales en uno de los miembros de la pareja, se debe Incluir las 

acciones de análisis de riesgo, planeación de la atención según riesgos, modificación, vigilancia de 

la gestión del riesgo, gestión de la calidad de la atención, coordinación administrativa durante las 

intervenciones que se proyectan en las 4 charlas y jornadas de capacitaciones en colegios. 

(MinSalud, 2020) 

Descripción del Objetivo de Desarrollo que Apunta 

 

Se incide en los objetivos # 3 de los ODS. – Salud y Bienestar, objetivo # 10 reducción de las 

desigualdades. 

El cual indica en acabar con esta epidemia del VIH-SIDA para el 2030, formando parte integral 

de los Objetivos de desarrollo sostenible, los cuales fueron adoptados unilateralmente por los 

Estados de los miembros pertenecientes a las Naciones Unidas en el año 2015. 

Las lecciones aprendidas en respuesta al VIH, ejecutarán un papel muy importante en el logro y 

éxito de muchos de los ODS, esencialmente el #3 salud y bienestar y así mismo articulando los 

objetivos que hacen relación como la reducción de la desigualdad, contando con el apoyo de las 

alianzas mundiales, para mitigar esta problemática y muy importante fortalecer los programas de 

promoción, prevención, control asistencial con el VIH/SIDA, en conjunto con las entidades 

promotoras de salud, gubernamentales, privadas y regionales que permitan acciones relacionadas 

estrechamente con la dimensión social (Flores-Rojas, 2020). 

Finalidad de la Propuesta: Énfasis en Resultados en Salud y Costo-Efectividad 

 

Promocionar más los cuidados que se deben tener para no contagiarse de SIDA. 
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Por medio de las actividades del PIC es importante buscar crear cultura en la población de las 

amazonas, de manera que todos entiendan que el SIDA se puede evitar a través de estrategias de 

promoción y prevención. 

Identificación de personas contagiadas con el virus de inmunodeficiencia humana facilitando 

acceso a tratamientos para brindar una mejor calidad de vida y de esta manera bajar el alto índice 

de contagios que se observan en el Asís. 

La finalidad es reducir la alta incidencia en la población del Amazonas que cuenta con 78.830 

casos de SIDA brindando calidad y acceso a los sistemas de salud, logrando cobertura sanitaria 

para una atención integral a la salud reproductiva. 

Realizar más campañas de promoción y prevención logrando entender que se pueden disminuir 

los costos económicos en trabajar con promoción tratando la enfermedad y sus altas 

complicaciones en la salud de los individuos. 
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Conclusiones 

 

Al hacer análisis de la estrategia en la población escogida entre edades de 15 a 20 años, en 

población masculina del municipio de Leticia, se quiere hacer conciencia, sensibilización y 

responsabilidad al enfrentar e iniciar una vida sexual, haciendo prevención de diversas ETS, ya 

que beneficiara a la calidad de vida y salud de los jóvenes, generando un ambiente sano y 

favorable. 

Con este trabajo podemos concluir que la población masculina entre 15 a 20 años del municipio 

de Leticia del departamento de Amazonas, presenta una alta incidencia de contagio de la 

enfermedad del SIDA, lo que necesita una intervención o plan de mejora a esta problemática de 

salud pública. Por lo que es necesario a través de esta propuesta realizar capacitaciones a la 

población con el fin de concientizar y dar a conocer las consecuencias de a la comunidad. 

Después de realizar las respectivas lecturas se concluye que la línea operativa y el enfoque que 

aborda el plan decenal de salud pública poseen herramientas que, si se aplican de manera 

adecuada, logran garantizar la calidad, la eficiencia y la eficacia con la que se preste el servicio de 

salud para el bienestar de los ciudadanos. 

En conjunto con los profesionales de salud, se establece estrategias de sensibilización y 

promoción de salud enfocado en la transmisión del VIH/SIDA, en la población entre los 15 a 20 

años en el Departamento de Amazonas Municipio de Leticia, con el fin de lograr disminuir el 

riesgo del contagio. 
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