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Resumen
La presente investigacion se hizo entorno a una de las problematicas que existe dentro de la
educacion inicial, y en los diferentes procesos de aprendizajes en el aula, partiendo de esto y
teniendo como principal objetivo argumentar la efectividad de la dactilopintura en el
mejoramiento de los procesos de lectoescritura de un grupo de nifios de grado transicion del
preescolar Marineritos en quienes se observo desinterés por el tema de la lectura y la escritura.

Para lograr cumplir con el objetivo principal se realizo la observacion previa al grupo de
estudiantes donde se analiz6 el desarrollo de la motricidad fina mediante la realizacion de
actividades con dactilopintura, ltdicas, y su influencia en el aprendizaje de la lectoescritura,
también se considerd la guia didactica como un excelente recurso dentro del proceso de
aprendizaje del nifio, como instrumentos para reunir la informacion se utilizaron el diario de
campo Yy el registro fotografico. Se utilizaron actividades mediante el uso de estrategias ludicas;
que permitieran incentivar a los menores a mejorar el aprestamiento de la lectoescritura.

Como conclusion, se logro planear diferentes estrategias didacticas basadas
principalmente en la pintura para favorecer el aprendizaje significativo, por medio de la
utilizacion y realizacion de actividades pedagogicas que permitieron evidenciar la efectividad de
dichas estrategias planeadas.

Palabras claves: Pintura dactilar, Aprendizajes significativos, Lectoescritura, Motricidad fina.



Abstract
The present investigation was made around one of the problems that exists within early
education, and in the different learning processes in the classroom, based on this and having as
main objective to argue the effectiveness of dactylpainting in the improvement of the reading and
writing processes of a group of children in transition grade of the Marineritos preschool in whom
disinterest in the subject of reading and writing was observed.

In order to achieve the main objective, a previous observation of the group of students
was carried out, where the development of fine motor skills was analyzed through the realization
of activities with dactylpainting, playful activities, and their influence on the learning of reading
and writing, the didactic guide was also considered as an excellent resource within the learning
process of the child, as instruments to gather the information, the field diary and the
photographic record were used. Activities were used through the use of ludic strategies to
encourage children to improve their reading and writing skills.

In conclusion, it was possible to plan different didactic strategies based mainly on
painting to favor meaningful learning, through the use and implementation of pedagogical
activities that made it possible to demonstrate the effectiveness of the planned strategies.

Keywords: Finger painting, Significant learning, Reading and writing, Fine motor skills.
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Introduccion
La investigacion es el eje central para iniciar y desarrollar diferentes propuestas en todas las
entidades, especialmente y de manera central en el sector educativo, donde la investigacién se
convierte en el organizador central sobre la practica para el mejoramiento de los colegios y de su

calidad educativa.

El presente trabajo se realizo partiendo de aquella investigacion en torno al
descubrimiento de problemas escolares que afectan de manera notoria el rendimiento académico
de los y las estudiantes, que parten de un escenario especifico, donde se analizaron los
comportamientos, habilidades y demas situaciones que me llevaron como docente investigador a
actuar de forma inteligente y creativa, partiendo de una propuesta con diferentes ideas que
permitieran mejorar los procesos de lectoescritura en el salon de clase de grado transicién del

preescolar Marineritos.

En la pregunta de investigacion planteada para el desarrollo de esta actividad, se puede
evidenciar claridad en el hallazgo de la situacién problema, partiendo del andlisis y observacion
del grupo de estudiantes seleccionados, que después de haber realizado una investigacién del
escenario, se logro realizar una reflexion como instrumento para un aprendizaje significativo y
para iniciar el camino al cambio y mejoramiento de la situacion problema evidenciada en los
nifios y nifas.

Como futuros docentes, la investigacion educativa debe convertirse en el baston de apoyo
que permitira poder realizar la labor docente de una manera exitosa y sobre todo centrada en el
aprendizaje significativo en los nifios y nifias que llegan a las aulas de clase, buscando no solo

adquirir conocimientos, sino una persona que los escuche y los ayude en las diferentes



situaciones que generan dificultades en el aprendizaje y que en la mayoria de los casos producen

bajo autoestima y desmotivacion en los estudiantes.

La planificacion de las diferentes actividades debe contener estrategias pedagdgicas en
donde la importancia de tener en cuenta las voces de los estudiantes, permite la creacion de
experiencias atractivas, permitiendo la innovacion y la transformacion de las planeaciones

escolares, generando retos y aprendizajes significativos.

Permitir que el docente logre estimular a los nifios y nifias a la curiosidad del saber, a
preguntar, explorar, comprobar, mejorar, logrando que los nifios aprendan por deseo y no por
miedo o por obligacion, es la tarea que se debe realizar en cada salén de clase, que permitan
buscar diferentes mecanismos didacticos que ayuden a través de las inquietudes, la disminucion

y posible solucion de una situacién problema.

Para ello se realiza en primera instancia la observacion del contexto, donde se identificd
dificultades en los procesos de lectoescritura. Es asi que surge una pregunta de investigacion
¢Como a partir de la pintura dactilar se fortalece la lectoescritura en los nifios y nifias del grado

transicion del preescolar Marineritos de la ciudad de Popayan?

De esta misma manera se aborda el apartado del diagndéstico de la propuesta donde se
realiza una caracterizacion del contexto, a continuacién, se encuentra el apartado donde se
expone la pregunta de investigacion. Posteriormente se puede observar el dialogo entre la teoria
y la propuesta pedagdgica donde se realiza una reflexion y relacion entre la propuesta y la teoria,
seguidamente se encuentra el marco de referencia, la planeacion didactica donde se expone la
secuencia didactica y la implementacion de la misma. También se encuentra la reflexién de la

practica pedagdgica con sus respectivas conclusiones.



Diagnostico de la propuesta pedagdgica
El preescolar Centro Pedagdgico Marineritos estd ubicado en el sur occidente de la ciudad de
Popayan, més exactamente en el barrio Santa Elena, perteneciente al sector privado, de
calendario A, el nivel econdmico- social de las familias que habitan este barrio y los barrios
aledafios es medio- bajo. El preescolar cuenta con un espacio un poco limitado, tiene 5 salones,

una sala de sistemas, dos areas para juego, no cuenta con espacios al aire libre.

El diagnostico se inici6 con la observacion de las actividades realizadas en el salon de
clase, desde ahi nacio la inquietud de estudiar las causas del problema y como incidir desde una
propuesta de cambio, en donde inicialmente se solicitd permiso a las directivas y docentes para el
desarrollo de diferentes actividades con los nifios y nifias. Se analiza el comportamiento de los
estudiantes, sus familias y docente encargada; a su vez se observd los diferentes procesos de
ensefianza utilizados por la docente, estudiando la metodologia y el ritmo de aprendizaje con el

que cada estudiante asimila cada actividad asignada en clase.

Es muy importante ayudar desde temprana edad a los nifios y nifias, en los procesos de

aprendizajes, para esto se plantea una propuesta que ayude al desarrollo progresivo del nifio y
nifia, ya que la falta de iniciativa para realizar las actividades, la desmotivacion, distraccion y
poco interés en el desarrollo de tareas, por parte de los estudiantes, ha dificultado el avance en

los conocimientos de lectoescritura.



Pregunta de investigacion
En el Preescolar Centro Pedagdgico Marineritos en el grado transicion de la jornada de la tarde
hay 10 estudiantes, en edades de 5 afios y un estudiante de 7 afios con autismo moderado.
Existen muchos aspectos que influyen en el problema de aprendizaje que se logré evidenciar en
el grupo de estudiantes, se observé un poco de lentitud al momento de realizar actividades en
clase, se cansan y se desmotivan al no encontrar atractivas las tareas propuestas por la docente en

las diferentes areas, principalmente el &rea de lectoescritura.

Dentro de los objetivos en la educaciéon infantil, es iniciar a los nifios y nifias en la lectura
y en la escritura, las cuales son de gran importancia durante la etapa de educacion primaria. Estas
capacidades se ven afectadas en el proceso de desarrollo de ensefianza de los estudiantes de
transicion, encontrando situaciones como agarre inadecuado de la pinza, mal seguimiento del
renglon, segmentacién inapropiada de las palabras, dificultades de pronunciacion de algunas
palabras en la lectura y poca comprension de lo leido, poco interés hacia las actividades que
impliquen lectura y escritura, situaciones que generan preocupacién e impiden un avance

satisfactorio en los menores.

La influencia de esta situacion ha generado que el proceso de aprendizaje sea de forma
tradicional, sin la utilizacion de materiales adecuados, quizas no utilizando una correcta
planeacion escolar, con estrategias metodoldgicas, técnicas y actividades que no estimulan la
motricidad fina y tampoco logran generar interés en los nifios; a partir de esto surge el
planteamiento de la siguiente pregunta: ;Cémo a partir de la pintura dactilar se fortalece la
lectoescritura en los nifios y nifias del grado transicion del preescolar Marineritos de la ciudad de

Popayan?



Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagogica
Cuando se habla de la investigacion sobre la préactica como escenario de cambio escolar,
debemos iniciar nombrando a Lawrence (1975), quien fue un defensor de la investigacion accion
como alternativa de cambio para la escuela, quien propone dos tipos de investigacion: la
investigacion sobre la educacion, la cual es realizada por personas no involucradas directamente
con el objeto de investigacion; quienes toman la realidad escolar como objeto de analisis e
investigacion y desde sus profesiones producen resultados de investigacion como orientaciones

curriculares, secuencias de aprendizaje, sus investigaciones son apropiadas por las escuelas.

El otro tipo de investigacion que propone Lawrence (1975) es la investigacion desde la
educacion, la cual es realizada directamente por las personas implicadas desde el concepto
mismo de su practica profesional, estas personas toman como objeto de estudio su propia
realidad escolar, pretendiendo transformar la realidad y las personas implicadas. Retomando este
Gltimo tipo de investigacion mencionado anteriormente puedo afirmar que mi pregunta de
investigacion planteada, constituye una investigacion sobre la practica pedagogica, ya que surge
dentro de mi labor como docente actualmente, donde he podido evidenciar en las actividades
escolares diarias, ciertas dificultades con mis estudiantes, convirtiéndome de esta manera en una
maestra investigadora comprometida con la transformacién de la realidad ya existente en mi

salon de clase y con mis estudiantes.

Teniendo en cuenta el caracter politico de la investigacion, asumiendo un compromiso
explicito de cambio en mi propia practica, donde en mi propuesta pedagogica inicialmente
reconozco los factores que afectan los procesos de aprendizaje de mis estudiantes, interpretando
y trabajando en la elaboracién de posibles soluciones que beneficien y mejoren la realidad actual,

trabajando en el disefio de estrategias metodologicas y actividades pedagdgicas que motiven y
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despierten el interés de los estudiantes para que asi adquieran nuevas y mejores experiencias
educativas dentro y fuera del salon de clase, logrando estudiantes autbnomos, capaces de tomar
sus propias decisiones, siendo responsables con sus actividades escolares y sobre todo
fomentando en ellos una mirada critica que les permita enfrentarse a la vida de manera

responsable y seguros de sus capacidades.

El desarrollo de la propuesta pedagogica es muy importante porque me permite investigar
estrategias pedagdgicas y didacticas en las que puedo trabajar desde el arte, que nos ofrece
muchas oportunidades para cambiar y enriquecer las practicas con el fin de mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje y de esta misma manera, encontrar otras oportunidades que motiven y

fortalezcan los procesos relacionados con la lectura y a la escritura.

Es por esto que como maestra investigadora uso constantemente los diarios de campo,
que me permiten organizar mis actividades a desarrollar con mis estudiantes, investigar sobre las
dificultades que se presentan en el dia a dia y de la misma manera reflexionar sobre lo realizado,
evaluar lo positivo y lo negativo y de esta manera, buscar nuevas alternativas que permitan la
transformacion y el mejoramiento de la calidad educativa de la institucion educativa en la que

laboro.
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Marco de referencia planeacién didactica
El desarrollo humano debe permitir que las personas, en este caso, los nifios y nifias puedan
formarse para ser eficaces, para poder ayudar a los demas, competentes en la concepcién
personal, cultural y socio-laboral, buscando introducir a las escuelas una formacion basada en
competencias en donde el aprendizaje significativo proporcione la formacion humana integral,

permitiendo un mejoramiento de la educacion en todos los niveles educativos.

Actualmente se presentan diferentes factores los cuales implican algunas deficiencias en
el desarrollo integral de los nifios y nifias dentro del proceso educativo, es por eso que se busca
utilizar en este proceso apoyo de tedricos los cuales nos ayuden a interpretar y entender la
importancia de utilizar diferentes técnicas, en especial la pintura dactilar en cuanto concierne a la
grafo motricidad para fortalecer el aprendizaje de la lectoescritura, teniendo en cuenta que los
aprendizajes, son apropiados de manera distinta por los estudiantes dentro de un sal6n de clase,
ya que en ocasiones no es conveniente colocar a los nifios solo a transcribir del tablero al
cuaderno y enfocarse solo en observar las letras dispuestas en el tablero, partiendo de esto la
estrategia de implementar la pintura dactilar para el afianzamiento en la lectoescritura, aporta al
desarrollo del aprendizaje del lenguaje y ademas con la implementacion de estas estrategias se

ayuda a fortalecer otros campos del conocimiento.

Actualmente como docentes tenemos diversas opciones entorno a los materiales que se
tienen a nuestra disposicion para llevar y ser utilizados en el salon de clase, logrando asi un
aprendizaje significativo en cada uno de los nifios, ya que debemos tener muy en cuenta que no
podemos seguir utilizando los métodos tradicionales que fueron creados hace ya varios afios, de
esta misma manera el docente debe evaluar las diversas metodologias que aplica y a partir de

estos resultados, buscar cambios positivos y de mejoramiento que desde su practica pedagogica,



12

le conlleva a realizar cambios, no solo en cuanto a la teoria que se aplica si no a como se esta
utilizando esta teoria en el proceso educativo y de esta manera lleva al docente a implementar la
creatividad e investigacion, teniendo muy en cuenta la importancias de que los procesos donde

hay practica permite enriquecer la teoria.

La propuesta pedagogica planteada busca fomentar la integracion del saber ser, donde se
quiere auto motivar a los nifios, propiciando el trabajo colaborativo, uniendo los conceptos, la
interpretacion y la argumentacion de las teorias, a lo que llamamos saber conocer y por altimo el
saber hacer, donde se aplica los procedimientos y se utilizan las estrategias planeadas en busca

de excelentes resultados.

Autores como Sanchez (2004), Vega (2006) Lopez y Guevara (2008) plantean que los
problemas en la lectura y en la escritura tienen un componente mas social que biologico, es decir,
que el grupo de nifios con problemas de aprendizaje va creciendo. Como se menciona
anteriormente, los problemas de aprendizaje no son generalizados, es decir, que el grupo de
estudiantes que presentan estas dificultades, no presentan problemas para aprender a cantar,
bailar, montar en bicicleta, entre otros, se presentan generalmente en el proceso de adquisicion
de la lectura y la escritura. De alli, que es tan importante identificar los factores contextuales que

pueden estar influyendo en que estas dificultades se mantengan.

Podemos decir que la teoria cognitiva busca que los estudiantes logren aprendizajes
significativos de cada uno de los aprendizajes permitiendo conseguir un desarrollo integral que le
permita defenderse frente a una sociedad formando asi, estudiantes creativos, activos y con las
herramientas necesarias, ademas busca desarrollar nifios autbnomos, que se acepten asi mismo,
aprendiendo a desarrollar sus capacidades cognitivas y de esta manera poder vivir en armonia

con las personas que los rodean; a manera general lo que se busca es permitir que el aprendizaje
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sea un proceso integral y a su vez organizado, donde se planifique y se utilicen estrategias que

cumpla la formacion integral del ser humano desde los procesos educativos.

Segun Scheluter (2007) el principal objetivo de la dactilopintura es: “Que los nifios y
nifias desarrollen las habilidades artisticas y manuales; la imaginacion y creatividad, expresion y
experiencia de crear algo y experiencia con sus propias manos” (p.54), apoyando lo anterior de
implementar la pintura dactilar y sus beneficios en los procesos de ensefianza aprendizaje,

favorece el desarrollo de capacidades necesarias en los procesos de lectoescritura en los nifios.

Finalmente es importante retomar lo que la motricidad significa, haciendo referencia a esa
capacidad de mover una parte corporal, siendo esto los movimientos voluntarios e involuntarios
que permiten la coordinacion y sincronizacién de las diferentes unidades motoras. Velasquez,
(2009) manifiesta que “La motricidad es el control que el nifio es capaz de ejercer sobre su propio

cuerpo, es mucho més que la funcionalidad reproductiva de movimientos y gestos técnicos. (p.81).

Partiendo de lo anterior podemos partir afirmado que la motricidad es una parte importante
en la educacion infantil; ya que esta muy relacionada con el desarrollo motor, indispensable para
trabajarla con los nifios y nifias en la educacion infantil, siendo esta una etapa muy significativa en
la formacion del ser humano, puesto que es en esta etapa donde se forman las bases de la
personalidad de los nifios; la motricidad se clasifica en motricidad fina y gruesa, pero en esta
propuesta pedagogica se trabajard principalmente la motricidad fina, la cual hace referencia a las
diferentes destrezas a realizacion de los movimientos de las manos y dedos, de esta misma manera
se debe tener en cuenta la coordinacion visomotora que requiere el nifio para poder realizar todas

las actividades donde interviene el ojo y la mano.



Por Gltimo y no menos importante dentro de esta practica pedagdgica hacen parte
diferentes competencias docentes donde el trabajo en equipo, la planeacion del proceso
educativo y la mediacion del aprendizaje, seran primordiales para el buen desarrollo del
proyecto, permitiendo de esta manera realizar un trabajo compacto donde se contribuya a una
situacion problema y de la misma manera se evalué dicho proceso, generando aportes

significativos en la formacion, desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias.

14
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Planeacion didactica
La propuesta tiene como punto de partida la pintura para ser utilizada como una practica
pedagogica desde la cual se busca motivar los procesos de lectura y escritura en los estudiantes
del grado transicion del preescolar Marineritos al tener en cuenta que los nifios expresan un
interés hacia las actividades que contengan el uso de la pintura. Para esto se realiza una
secuencia didactica, focalizada en la técnica de dactilo-pintura, que servira para activar,
estimular y transformar las practicas y los procesos educativos en el salén de clase; pero lo méas
importante es la creacion de nuevos espacios y oportunidades para que los estudiantes se
interesen y sientan deseo de realizar con animo las actividades de lectura y escritura, y que estas
actividades dejen de ser situaciones complejas o aburridoras para los nifios y nifias y se
conviertan en experiencias mas ladicas y atractivas para los menores.

Se llevo a cabo una primera actividad, la cual se denomino El arte en mis manos, la cual
tuvo como proposito, potenciar la lectoescritura desde procesos que integren la grafo motricidad,
el trazo y la coordinacion motora por medio del dibujo, estimulando la percepcion visual, la
imaginacion y la creatividad por medio del dibujo, con esta actividad se buscaba que los nifios y
nifias participantes, en primera instancia conocieran un poco del arte, la pintura y de esta manera
sintieran deseo y atraccion por querer trabajar y manejar un material tan magnifico como lo es la
pintura, y por consiguiente el estudiantes elaborara figuras abstractas, diferentes tipos de trazos

y pueda explicar con sus palabras lo que dibujo.

En la segunda secuencia actividad llamada Tengo un nombre, se disefié para que los
nifios expresaran sus ideas, intereses y emociones a través de sus propias grafias y formas
semejantes a las letras convencionales en formatos con diferentes intenciones comunicativas,

expresando libremente sus pensamientos y emociones a través de dibujos, pinturas, figuras
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modeladas utilizando diversos materiales. Esta actividad permitié que los nifios reconocieran su
propio nombre y lo diferenciaran con el de sus compafieros, con esta propuesta también se buscd
que los nifios y nifias asimilaran palabras de su entorno, las interiorizardn por medio de diferentes
actividades didacticas planeadas, se apropien de su significado y puedan llegar a una lectura

contextualizada que les permitan adquirir con mayor facilidad la competencia lectora.

En la tercera actividad denominada “Pintando y creando” desarrollando las competencias:
Lee imagenes, hace preguntas, formula ideas y crea historias a propo6sito de lo que percibe en
diferentes registros (textos escritos, pinturas, aplicaciones, paginas web, entre otros) y expresa
libremente sus pensamientos y emociones a traves de dibujos, pinturas, figuras modeladas o
fotografias. Se generd participacion actividad individual y grupal, se expresaron de manera libre
a través de la pintura, creando historias a partir de las imagenes creadas a traves de la huella de la

palma de sus manos.

Esta planeacion didactica busca nuevas alternativas y estrategias que ayuden a mejorar
las précticas tradicionales que muchas escuelas aun utilizan, creando espacios interactivos y
significativos para los estudiantes, donde ellos mismos a través de la exploracion despierten su
curiosidad y la creatividad hacia tareas tan importantes como son la lectura y la escritura;
haciendo uso de actividades artisticas que despierten el interés y la motivacion en los menores

que lleven a lograr aprendizajes significativos en sus proceso escolares.
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Enfoque didactico
El desarrollo de la propuesta pedagdgica “Mis maravillosas manos” donde se proponen
actividades que benefician en primera instancia a un grupo de estudiantes de grado transicion,
con quienes se pretende desarrollar las competencias de lenguaje asociadas al proceso lecto-

escritor, motivados desde experiencias asociadas con el arte y la pintura dactilar.

El arte es un medio de “expresion y comunicacion de los seres humanos, es una de las
facetas del ser humano, por lo tanto, debe aparecer en la formacion inicial del nifio; exigen
perfeccion y habilidades motrices especificas para un desarrollo integral” (Gonzélez, 2007,
p.34). Se realizd la propuesta de una secuencia didactica con la utilizacion de estrategias que
implican la aplicacion de técnicas grafo plasticas como medio de expresidn para los menores,
buscando como objetivo principal mejorar en los nifios y nifias el proceso de aprendizaje de la
lectura y escritura, haciendo uso de actividades mas practicas adecuadas para su edad, donde los
nifios participen de manera, realizando la creacién de obras utilizando técnicas como la pintura

dactilar.

El grupo de estudiantes participantes presentan problemas de desmotivacion y desinterés
en algunas actividades en especial las referentes al lenguaje, partiendo de esta observacion
realizada con los menores, se realiz6 una planeacion didactica, que permita a los nifios captar el
interés y la participacion activa de actividades que fomentan mejorar los procesos de lecto-
escritura. Para desarrollar las habilidades de motricidad fina en los nifios, es muy importante
permitir la expresion libre del nifio de acuerdo a sus necesidades e intereses, solo asi explora el
mundo que le rodea” (Gonzalez, 2007, p.67). Las actividades planteadas permiten realizar un
proceso de creacion donde los nifios y nifias puedan expresar sus sentimientos, deseos, donde

unifiquen su imaginacion y lo que vive, haciendo uso de todos sus sentidos, partiendo de la
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observacion de lo que lo rodea, formas, colores, tamafios, texturas, llevando a los nifios y nifias, a

coordinar movimientos motrices a través de las actividades de pintura dactilar.

El proposito de esta planeacion didactica es generara una herramienta de trabajo que
permita a los nifios y nifias mejorar, reforzar y utilizar algunos materiales necesarias para el
desarrollo del proceso lecto-escritor, brindando la oportunidad de realizar actividades creativas,
con materiales, como la pintura, ademas incentiva para mejorar la organizacion de los ambientes
de aprendizaje donde se motiven e inviten a los nifios y nifias a explorar y manipular diferentes
materiales que los lleve a crear trabajos mucho mas creativos y a la vez desarrollar capacidades

comunicativas y lectoras.

Esta planeacion didactica esta basada en el enfoque constructivista, ya que propone una
alternativa que mejore una situacion de dificultad encontrada con los nifios elegidos, que busca
que los estudiantes participen de manera activa en la construccion de conocimientos, partiendo

de sus propias experiencias y del disfrute de las actividades planeadas.

Es importante recurrir al arte y en especial a la pintura como una experiencia ludica
desde la que se pueda motivar a los nifios y las nifias, ya que le permite a esta grupo de
estudiantes encontrar desde las experiencias artisticas la oportunidad de acceder a los procesos
de lectura y escritura, encontrando en estas actividades la oportunidad para potenciar su
capacidad de imaginacion y creatividad, con la practica de situaciones que favorecen tanto la
parte artistica, como la parte de la lectura y escritura; buscando que como docentes se mejoren
los métodos tradicionales de aprendizaje y se llene al saldn de clase actividades atrayentes para

los nifios y nifias.
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Por tanto, las multiples manifestaciones en que se presenta el lenguaje, les brinda a las
personas, en este caso a los infantes, la posibilidad de apropiarse del entorno e intervenir de
manera apropiada en las situaciones de la vida real. Es por lo anterior que dentro de la pedagogia
de la lengua castellana se puede y se debe incluir al arte y particularmente a la pintura en los
procesos de lectura y escritura, que lleva a motivar y promocionar a los nifios una herramienta

fundamental en sus procesos iniciales de aprendizaje.

Esta secuencia didactica busca disefiar una propuesta que mejore las practicas comunes
en el salon de clase al despertar mayor interés en los nifios y nifias en los procesos de lectura y
escritura; buscando nuevas posibilidades que motiven a los nifios y nifias a leer y escribir, se
encontré el arte y la pintura dactilar, como una alternativa llamativa para despertar la
imaginacién y creatividad en los nifios, permitiendo expresar: emociones, sentimientos,

experiencias vividas durante la realizacion de cada una de las actividades planeadas.

Muchas veces los docentes solo se centran en la ensefianza de un tema especifico y
olvidan llevar al nifio a disfrutar del aprendizaje y a la motivacion hacia la construccion del
conocimiento. Es por esto que por medio de las actividades planeadas se busca crear artistas, que
puedan pintar utilizando las palmas de las manos, los dedos, o los pies, estas actividades permite
que los nifios realicen una practica divertida donde utilicen e, haciendo sus distintas capacidades
como el desarrollo de la imaginacién y sobre todo la creatividad. Estas actividades con la técnica
de dactilopintura son fundamentales en la educacion inicial, ya que es en la educacion inicial
donde los nifios y nifias aprenden mediante procesos de observacion, manipulacién, partiendo de

las experiencias que los lleva a reflexionar y generar un conocimiento significativo.

La dactilopintura es una técnica de gran importancia, ya que permite que los nifios y

nifias desarrollen su creatividad y su motricidad, y de esta misma manera aprovechan estos
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beneficios para mejorar los procesos de aprendizaje de los conocimientos, en este caso la
lectoescritura que es el proceso inicial que despierta el amor por leer y escribir; ademas, aporta
entretenimiento, diversion, fortalece la autoestima y ademas de un sentimiento de satisfaccion al

realizar las cosas con sus propias manos.

Finalmente, cabe resaltar los diferentes beneficios de la dactilopintura, que permite el
desarrollo del sentido del tacto, estimula y favorece la motricidad, es de facil manejo y
manipulacion con los nifios, permite la utilizacion de diferentes materiales donde se plasmara la
pintura como lo son el papel bond, carton, cartulina, entre otros, ademas sirve para expresar 10s
sentimientos, desarrolla su motricidad, mejora la comunicacion, pero lo mas importante de todo,
es que hace felices a los nifios. Con esto de implementar el arte en la pintura dactilar, se estara
proporcionando de una herramienta hermosa y muy util para su vida haciendo que se
familiaricen con la pintura, disfruten de ella y se provechen en préactica de areas como el lenguaje

y demas.
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Implementacion
El preescolar Centro Pedagdgico Marineritos de la ciudad de Popayéan, abri6 sus puertas para
poder desarrollar mi planeacion didactica, con los estudiantes del grado transicion de la jornada

de la tarde, brindandome un espacio para la realizacion de mis actividades.

En la implementacion de la primera actividad, nombrada “El arte en mis manos”, se
desarrolla inicialmente con una primera sesion, donde se implementd el momento de inicio en el
que se realiz6 un caluroso saludo, donde se realizo la oracion, se hicieron algunos ejercicios de
activacion, seguidos de una explicacion sobre el acompafiamiento durante algunos dias, donde
realizaran actividades muy divertidas con un material que les encanta , llamado pintura; a
continuacion los estudiantes observaron en el tablero del salon de clase unas imagenes de
pinturas abstractas, y al observarlas, género en ellos mucha curiosidad, expresando preguntas:

(para qué es eso?, ¢Qué es eso?, ;,Qué vamos hacer con eso?.

Explicando a los nifios, que aquellas iméagenes dispuestas en el tablero eran unas obras de
arte, realizadas por unos artistas, y que se pretendia que ellos las observaran atentamente para
que pudieran responder unas preguntas: ;,Qué caracteristicas ven en las pinturas?, ¢ Qué figuras
geomeétricas pueden ver?, ;observan letras, cuales?, ¢podrias distinguir algunos dibujos?, ;Qué
sentimiento les produce la imagen?, ¢se pueden reconocer en algunas pinturas figuras

conocidas?, ¢Como les parece los colores?.

Al terminar la observacion, se dio inicio a realizar las preguntas anteriores, donde todos
de manera muy efusiva participaron dando sus opiniones sobre todo lo que habian podido
observar y muchos descubrieron imagenes que, después de observar detenidamente pude

encontrar, algunos de los nifios inicialmente no entendian las figuras expuestas en las imagenes,
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pero poco a poco al escucharse uno a otro fuero descubriendo objetos y formas ocultas que

formaban parte de cada una de las imagenes.

Se continuo con el momento de desarrollo de la actividad, en esta parte de la actividad ya
los nifios y nifias se sentian muy motivados y participativos, les presento una mesa con
materiales como pliegos de papel bond, pinceles y pinturas de diferentes colores, y les comunico
que ahora los artistas serian ellos, realizando una estimulacion en las que les dije que todos eran
capaces de realizar una obra de arte, que recordaran que podian utilizar letras, numeros, figuras,

animales, personas, entre otras, que deseaba que se divirtieran.

Los estudiantes se dirigieron al patio, donde los dispuse en sitios diversos alejados uno de
otro y les pedi que plasmaran sobre ese papel bond lo que ellos quisieran y sentian, que podian
utilizar todas las pinturas y pinceles, que también podian utilizar sus manos y dedos si era
necesario, finalmente les solicite tener mucho cuidado con sus prendas de vestir y que evitaran
mancharlas de pintura y realizar un buen manejo de los materiales dispuestos. Se realiza una
supervisién contintia observando si lo nifios requieren de alguna clase de ayuda y motivandolos
en que le sesta quedando muy hermoso; finalmente se ubican las obras de arte en una pared para

que puedan secarse y se realiza la limpieza de manos y de materiales utilizados.

Durante el desarrollo de esta sesion todos los estudiantes participaron de manera oportuna
y voluntaria, se pudo observar motivacion, en especial por el material principal a trabajar, el cual
fue la pintura, puesto que este es un material que por lo general no utilizan en sus actividades
escolares, en ocasiones la falta de organizacion por parte de los docentes, excluyen materiales tan
maravillosos como la pintura, pero en este caso la previa organizacion de materiales y

explicaciones realizadas a los nifios permitio que se realizard un trabajo muy agradable y
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productivo, haciendo un correcto uso de cada una de las estrategias de evaluacion planeadas,

viendo la importancia de su implementacion en cada momento del desarrollo de la actividad.

La sesion permitio que los nifios y nifias participantes disfrutaran de cada uno de los
momentos implementados, logrando no solo esta parte recreativa, sino algo muy importante de
resaltar y es esa estimulacion de ser creativos y de entender que cada uno de ellos, son capaces
de plasmar sobre un papel sus ideas y sentimientos, es importante también mencionar el permitir
que los nifios y nifias exploraran las habilidades que tienen en sus maravillosas manos y de esta
manera se soltaran un poco mas al uso de sus manos y de su motricidad fina, logrando de esta
manera un manejo espontaneo de materiales donde sus manos les dieron la oportunidad de

expresar lo que en sus cabecitas se imaginaban.

El uso de diferentes colores de pinturas, la habilidad demostrada en el manejo del pincel
y la creatividad usada al momento de plasmar sus pensamientos, permitié también observar
estados de &nimos, emociones y preferencias que conllevan a conocer, entender, indagar y
ayudar a algunos de los nifios que generaron un poco de incertidumbre por lo plasmado en sus
obras de arte, en especial el caso de dos pequefios, uno de ellos realizo diferentes trazos, usando
diferentes pinturas y se observaba muy concentrado y seguro de lo que hacia, pero ante mis 0jos
no se observaba una figura concreta y el otro pequefio se demord bastante tiempo en iniciar ya
que decia que no sabia que dibujar. Sin embargo, se logré lo propuesto en el desarrollo de esta

sesion de la primera actividad.

En la implementacién de la segunda sesion se realizé al dia siguiente de la sesion 1, para
dar continuidad al desarrollo de la actividad 1 planteada. Se inicia esta nueva sesion realizando
un caluroso saludo de bienvenida, dando gracias a Dios por el nuevo dia que nos regala, a

continuacion, realizamos unos ejercicios de estiramiento y de activacion, como mover las manos,
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la cabeza, los dedos de las manos, en diferentes direcciones, entre otros ejercicios como
colocarse de pie o sentarse siguiéndola orden; de esta manera permitimos que los nifios estén

atentos para la realizacion de la actividad.

Recordamos la actividad realizada en la clase anterior haciendo preguntas como, que
habia en el tablero, que utilizamos y que hicimos, a lo que los nifios con mucho entusiasmo
respondian a coro, cada una de las cosas que se habian realizado; que en el tablero habia unas
obras de unos artistas, que la profe les habia pasado pinturas y pinceles y que finalmente habian
pintado porque ellos también eran unos artistas; después de escucharlos y de afirmar que si, eran

las actividades que se habian realizado, les agradeci por haber participado de manera tan activa.

Luego pase a contarles que ese dia también realizariamos una actividad muy divertida y
que esperaba que disfrutaran de ella, les ensefie una bolsa donde habia depositado unas cartulinas
con imagenes de diferentes obras de arte, las cuales las habia recortado en segmentos, cada
estudiante sacaria de la bolsa una ficha, sin mirar, y las iria pegando sobre nuestro tablero y

armariamos entre todos, una nueva obra de arte.

Una de las nifias colaboré en pasar por donde estaban los nifios para que cada uno
empezara a sacar una ficha, poco a poco cada nifio y nifia fueron sacando las fichas, y se fueron
pegando en el tablero, a medida que iban sacando cada estudiante observaba la ficha sacada y
decia lo que él veia en dicha ficha, finalmente realizamos una obra de arte, donde los nifios
pudieron deducir que se escondia en las obras de arte y que habian alguna fichas que hacian parte
de otra, lo que quiere decir que estaban mal ubicadas. Se concluye esta parte de la actividad
contandoles a los nifios y nifias que en las obras de arte se encuentran diversidad de formas,

objetos, figuras, entre otros, y que por medio del arte podemos expresar nuestros sentimientos.
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Para terminar esta sesion les entrego a cada estudiante su obra de arte realizada en la
sesion anterior y les pido que pasen adelante para que puedan contarnos que fue lo que
plasmaron y por qué lo habian hecho, de esta manera pudimos comprender algunas pinturas que
no eran claras visualmente, de igual manera se pudo observar similitud entre algunas, les dimos
un fuerte a plauso y muy entusiasmados llevaron sus obras de arte para sus casas para

mostrarselas a sus padres.

Esta actividad realizada permitio evidenciar la importancia de primero motivara los nifios
y nifias a ver mas alla de lo notorio, de descubrir, de colocar a volar esa imaginacién y
creatividad, de no limitarlos a crear, a realizar diferentes movimientos de la mano donde la
coordinacion permitio realizar un correcto manejo del pincel y de los diferentes trazos realizados
por los estudiantes. También se pudo evaluar la dificultad que presentan algunos nifios realizar

actividades de libre expresion, por miedo a realizar algo mal hecho.

Se propone realizar un mural, colocando cartulinas o papel bond sobre una pared para
que los nifios puedan expresarse de manera libre, asignando espacios dentro de las planeaciones
escolares para realizar estas actividades que incluyan pintura, pinceles, dibujos, temas muy
interesantes y provocativos que permitiria salir de la cotidianidad y a su vez evaluar diferentes

procesos en los nifios y nifas.

Las ventajas que ofrecen las técnicas de pintura en los nifios permite el fortalecimiento de
los procesos de lectura y escritura. mejorando la disposicion positiva en las actividades,
despertando el interés y motivacion hacia ellas, haciendo de estas actividades, mas significativas
para los nifios y nifias participantes, creando espacios que mejoren su creatividad e imaginacion

que son herramientas valiosas que animan a querer escribir, permitiendo expresar de manera mas
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libre, lo que piensan, sienten e imaginan en torno a sus creaciones artisticas y permitiendo

compartir sus creaciones con sus compafieritos generando situaciones de respeto asi los demas.

En conclusion, cuando utilizamos el arte a través de la pintura, se permite tener una
experiencia vivencial y gratificante para los nifios y nifias, donde se pueden mejorar las practicas
tradicionales escolares en la ensefianza de la lectura y la escritura que a veces no son las mas
interesantes o llamativas para los menores, es por esto que es muy importante tener en cuenta la
implementacion de estrategias mas llamativas y gratificantes para los nifios que los incite a

participar creando conocimientos significativos.

La implementacion de la segunda actividad se realiz6 con los mismos estudiantes del
grado transicién del Preescolar Centro Pedag6gico Marineritos, esta actividad a la cual se le
denomino “tengo un nombre” se realizo en dos sesiones. Se realiza un saludo muy caluroso a los
nifios y nifias, realizando la oracién a papito Dios dando gracias por la vida y deméas cosas
hermosas que nos da dia tras dia. A continuacién, se les explico a los nifios que realizaremos una
nueva actividad donde se trabajard nuevamente con pintura y se espera contar con la

participacion de cada uno de ellos.

Iniciamos cantando la cancion “Manzanita del Pert” en la que se dice — manzanita del
Peru, ¢como te llamas t(?, de esta manera cada estudiante va diciendo su nombre, pero ademas
también diréd cudl es su comida favorita, para hacer mas llamativa la actividad, a medida que
ellos dicen su nombre, se ira escribiendo en el tablero, luego vamos a observar las letras con las

que inicia cada nombre, que nombres de los compafieros se escriben con la misma letra.

A continuacion, se les entrega a los nifios hojas donde encuentran su primer nombre, para

que lo repisen, primero deberan hacerlo con lapiz y luego con color, luego deberan decorarlo
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realizando un dibujo de ellos mismo a uno de los lados del nombre ya demas colorearlo, al

terminar se pegaran en las paredes del salén de clase.

Esta sesion de la actividad 2 se tuvo en cuenta la necesidad de que cada estudiante sepa
que tiene un nombre, las letras lo conforman y la importancia de saberlo escribir, partiendo que
estos pequefios presentaban una dificultad en la escritura de su nombre algunos de ellos no lo
sabian escribir y otros lo escribian de manera incorrecta, utilizando estrategias como la
observacion y el repisado permitio, afianzar sus nombres, usando materiales de facil manejo
como lo son el lapiz y colores, permitiendo también correccion en el manejo de pinza con dos

nifios en especial quienes presentaban esta dificultad.

El tiempo utilizado para el desarrollo de esta sesion fue el correcto porque permitié a
cada estudiante realizar la actividad de manera pausada, sin presiones; de la misma manera en la
que se permitié que los nifios y nifias se expresaran de manera libre en la realizacion de un dibujo

de ellos mismos, donde también se observé la creatividad en cada una de sus creaciones.

Al finalizar esta sesion se pudo realizar el trabajo de la pinza y correcto manejo del lapiz
en la unién de puntos, cumpliendo con uno de los aprendizajes esperados en la actividad
planeada, de igual forma permitié que los estudiantes se fueran familiarizandose con algunos
fonemas contenidos en sus nombres lo cual es muy significativo para el proceso lecto escritor

que desarrollan los nifios y que facilitara el trabajo con dichos fonemas.

Esta sesion de la actividad 2, se obtuvo una participacion voluntaria y contributiva donde
cada nifio y nifa, disfruto del desarrollo de la actividad, reconociendo sus nombres y los de sus
compafieros, tema para ellos muy interesante y llamativo en la formacion de palabras en la unién

de fonemas y vocales.
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En esta al igual que las demas actividades realizadas con los nifios, se realizaron registros
que permitieron observar y evidenciar los cambios de actitud y la motivacidn que surge de la
implementacion del arte en las practicas de aprendizaje, asi como las diferentes ventajas que
ofrece la utilizacion del arte como nueva estrategia en la ensefianza de lectura y escritura que se

proponen poner en practica de manera mas constante en la educacion preescolar.

Es preciso sefialar que el proceso de escritura y lectura, debe estar acompafiado por la
imaginacion y la fantasia que con el desarrollo de estas actividades han permitido que los nifios y
nifias gocen y practiquen de manera libre, generando una motivacion y crecimiento intelectual
para reforzar y adelantar la lectoescritura. Esta primera sesion de la actividad estuvo dirigido al
fortalecimiento del proceso lectoescritor mediado por las artes plasticas (pintura, dibujo y
modelado), tuvo un impacto significativo en los nifios, puesto que fueron necesarios para

observar y evaluar el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Se observé que los nifios y nifias participantes alcanzaron un logro significativo en cuanto
al agarre de pinza, en la manipulacién del 1apiz, y el repisado de las letras que ayudo también al
reconocimiento y forma de cada una de las letras presentes en el nombre de cada uno de ellos,

esto se siguio reforzando en las actividades propuestas.

Se inicia la segunda sesion con un caluroso saludo de bienvenida, y se observa mucho
entusiasmo por parte de los nifios y nifias, ya que manifiestan que cuando me ven, ya saben que
se realizara una actividad muy divertida; realizamos la oracion dando gracias a Dios por la vida y
cada una de las cosas que se nos conceden dia a dia, seguidos de unos ejercicios de atenciéon y
movimientos del cuerpo que permite captar la atencion de los nifios y nifias y prepararlos para la

actividad que se va a realizar.
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Sobre las mesas se disponen unos carteles con los nombres de cada uno de ellos de
manera individual, ellos deberén observar atentamente y elegir el cartel que crean que contenga
su nombre, en este momento inicial de la actividad, dos compafieritos presentaron inseguridad en
la eleccion del cartel y por la letra inicial de sus nombres, se confundieron y tomaron los carteles

equivocados.

Continuamos tomando tapitas con pintura, previamente dispuestas en la mesa, para que
los nifios son ayuda de su dedo indice, fueron colocando la huella de su dedo indice sobre cada
letra que compone su nombre. Mientras se seca la pintura en los carteles, los nifios y nifias se
dedicaron a rasgar papelitos de colores, realizando un trabajo de pinza y rasgado, también
supremamente importantes en el proceso de la escritura. Al terminar de rasgar los papelitos y
observar que los carteles se encontraban ya secos, se dispusieron a realizar el marco de cada

cartel pegando muchos papelitos en el borde de la cartulina.

Finalmente se felicito a los nifios y nifias por el trabajo realizado, y muy motivados
llevaron sus carteles a sus casas para colocarlos en sus habitaciones y de esta manera poder
reforzar el nombre constantemente. Las estrategias y actividades que se llevaron a cabo en la
planeacion didactica, sirvieron para aportar un poco en la transformacion de las practicas dentro
del salén de clase; pero una de las cosas mas importantes es la creacion nuevos espacios y
oportunidades para que los estudiantes se interesen y sientan un mayo deseo por leer y escribir;
de esta manera cabe resaltar que estas actividades son muy significativas para los participantes,
ya que no son situaciones complejas o aburridoras, por el contrario estas actividades son
experiencias ludicas que permitieron la participacion de manera gratificante que generaron un

interés en los infantes.
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La realizacion de esta actividad haciendo uso de técnicas grafo plasticas como la pintura
dactilar, representaron un espacio creativo con aportes didacticos, donde los nifios y nifias van
adquiriendo aprendizajes y gusto por aprender cosas nuevas, de alli que es importante en el
desarrollo de metodologias en donde la actividad mental, la coordinacion viso motriz, los

mausculos finos de las manos y la sensibilidad digital con procesos principalmente practicos.

Estas actividades proponen el uso de estrategias didacticas que fomenta los procesos de la
lectura y la escritura del grado de transicion, estas actividades se realizaron con la intencion de
apoyar los procesos de los nifios y nifias del preescolar Marineritos y de alguna manera dejar una
herramienta que ayude a orientar a los docentes en la utilizacion de diferentes espacios y

materiales que contribuyan a un mejoramiento en los procesos escolares de los estudiantes.

Al permitir que los estudiantes exploren en compafiia de sus compafieros permite
socializacion y en ocasiones claridad en temas gracias a la explicacion de los compafieros,
partiendo de esto, la actividad motiva a los nifios y nifias a memorizar su nombre, y como lo
hicieron los nifios pudieron identificar el nombre a partir de la letra inicial. Para los nifios y nifias
la lectura y escritura en su gran mayoria no es llamativo y les genera temor, sin embrago la
implementacion de actividades creativas, donde se vinculan materiales como la pintura, motiva a

los nifios a adentrase poco a poco en el mundo de las letras.

Por ultimo cabe resaltar la expresion y la creatividad con que los estudiantes participaron
de la actividad, realizando creaciones Unicas, haciendo uso de diferentes materiales, sin embargo,
se observo algunos miedos por parte de los nifios y nifias en realizar cosas sin un esquema
previo, con temor a equivocarse; esto refiere que el uso de modelos no siempre es el mejor
método, asi mismo el designar un tiempo de las clases rutinarias a realizar actividades creativas,

innovadoras que capte mayor atencion y participacion de los nifios y nifias.



31

Reflexion y analisis de la practica pedagdgica
A través de esta iniciativa realizada con algunos de los estudiantes del grado transicion, se logro
obtener excelentes resultados, partiendo inicialmente de la importancia de ejecutar trabajos de
manera creativa, con materiales llamativos, que motiven e inviten a los nifios y nifias a explorar y
a obtener conocimientos, para que, de esta manera los nifios y nifias puedan desarrollar trabajos y

a la vez mejorar sus capacidades comunicativas y lectoras.

Para que una estrategia de aprendizaje sea relevante como lo afirma Scheluter (2007), es
importante permitir que los nifios y nifias desarrollen habilidades artisticas, partiendo de la
imaginacion, creatividad y expresion, como principal objetivo de la pintura dactilar, que llevo a
los nifios y nifias participantes a disfrutar de las actividades realizadas, generando aprendizajes

significativos en los menores.

Con la ejecucion de las técnicas grafo plasticas como: dactilo pintura, el dibujo, los
trazos, pintado, el rasgado; fueron unas de las técnicas utilizadas en el desarrollo de las
actividades con los nifios y nifias, en las que se permitio explorar la lectoescritura y ademas de
atender las necesidades en el area de artistica. Dentro del trabajo realizado con los menores se
pudo evidenciar ciertas fortalezas entre las que podemos nombrar: la participacion activa de
todos los nifios, el material favorable utilizado en el desarrollo de las actividades, la utilizacion
de estrategias innovadoras que llevo a los nifios a crear espacios mucho mas divertidos, y la
utilizacion adecuada del diario de campo y de la observacién participante, que me permitié
evidenciar dificultades que presentan algunos estudiantes y que requieren de una atencion

especial.

La importancia de trabajar la lectura y escritura con el apoyo de la dactilopintura con los

nifios y nifias en el preescolar los lleva a coordinar movimientos motrices y los movimientos viso
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manuales que mas adelante, en la educacién primaria seran fundamentales para tener una lectura
y escritura adecuada. Cada una de las actividades desarrolladas permitieron formar de manera
adecuada destrezas motrices, que ayudan a los nifios y nifias, a participar de manera voluntaria de
las actividades propuestas, permitiendo al nifio experimentar y expresar sus sentimientos y
emociones por medio de la expresion y del uso de materiales llamativos como la pintura,
papelillos que hicieron més divertidas las actividades generando participacion y conocimientos

significativos en los menores.

Este trabajo aporto de manera muy significativa a los nifios y nifias participantes en la
adquisicion y fortalecimiento de diversas habilidades y capacidades, necesarias para los mejorar
los procesos de lectura y escritura, de igual manera, se logré responder la pregunta formulada a
partir del problema identificado al observar que el uso adecuado de estrategias didacticas basadas

en la pintura permitié lograr un aprendizaje significativo en los menores.

La participacion de los nifios y nifias fue de vital importancia para la implementacion de
las actividades, con base en el analisis previo realizado, donde se pudo evidenciar una dificultad
en los procesos de lectoescritura, de la misma manera la deficiencia en la implementacion de
actividades creativas, que llevaban a los nifios a tener clases monétonas y de dificil
entendimiento, aunque se pudieron implementar estas actividades que llamaron mucho la
atencidn de los nifios, se podria mejorar ayudandose con el amplio mundo de la literatura,
involucrando a los nifios y nifias en la lectura de cuentos que también hacen parte fundamental de
los procesos de lectoescritura ademas de un sin nimero de conocimientos que se pueden generar

a partir de los cuentos.

La implementacion de las actividades requiere de algunas recomendaciones para una

futura implementacion, una de ellas es el realizar las actividades en una sesion, no en dos, como
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las realice, ya que se tiende a perder un poco la secuencia de la actividad, el iniciarla y terminarla

en una sola sesion la hace mas interesante para los nifios.

Las planeaciones son muy importantes en el desarrollo de diferentes actividades, ain més
en la practica pedagdgica, ya que el tener un orden previo de lo que se pretende realizar dentro
de una clase, permite inicialmente que como docentes investiguemos, leamos y nos actualicemos
sobre el tema que se va a trabajar con los nifios y por otra parte la planeacion se responsabiliza
de precisar los fines, objetivos y metas de la actividad planeada, permitiendo definir qué hacer,
como hacerlo y qué recursos y estrategias se emplean en el desarrollo de los diferentes
momentos presentes en la jornada escolar, es notable resaltar que las planeaciones deben estar
sujetas a cambios, puesto que, dentro de una clase se pueden presentar situaciones particulares

que requieren de un espacio especial o de una actividad extra, entorno a dicho acontecimientos.

Un ejemplo de esto fue lo que sucedio dentro del desarrollo de una de las actividades, el
ultimo dia en el que iba a realizar la intervencion solo unos momentos para despedirme y
agradecer a los nifios y a las docentes por su colaboracion en el desarrollo de mis actividades
planeadas; me informaron en las horas de la mafiana, que un estudiante que no habia podido
asistir a clase porque su padre habia fallecido, iba asistir esa tarde y me pedian el favor de llevar
una actividad que permitiera al nifio integrarse de manera sutil y adecuada nuevamente con sus

compafieros.

Para esto prepare una actividad “relampago” la cual se denominé el Monstruo de Colores,
apoyada de esta historia, se realiz6 una imagen grande del Monstruo y diferentes imagenes del
mismo monstruo pero cada uno de un color particular y con expresiones especiales, el monstruo
con muchos colores: el monstruo rojo, tenia expresion de enojo, monstruo de color amarillo tenia

expresion de confundido, el monstruo azul tenia expresion de felicidad y el monstruo negro
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tenia expresion de tristeza; al terminar de leer la historia, se coloc6 una imagen de dos frascos
uno amarillo y uno azul, se les facilit6 a los nifios bolitas en cartulina de estos dos colores y se
fueron llamando a cada uno preguntado qué situacion les causaba tristeza y colocaban la bolita

azul dentro del frasco en donde se iban a dejar las diferentes cosas que los colocaban tristes.

De esta maneras pasaron todos los estudiantes, luego se hizo lo mismo pero con las
situaciones que los colocaban felices y se ubicaban las bolitas amarillas en el frasco amarillo, en
la realizacion de este momento de la actividad se hablo de situaciones como la muerte de los
seres queridos y los diferentes sentimientos que se nacen partir de esta y otras situaciones, lo cual
ayudo para tratar este tema que era el principal, entre otros temas que exponian los nifios,
finalmente y para terminar, se permitio que los nifios disfrutaran, se les entregd copias del
monstruo a blanco y negro y con ayuda de su dedito indice lo decoraron con muchas pinturas de

colores.

A manera de conclusion se puede decir que se logré el aprendizaje de dos cosas muy
valiosas, la importancia de planear actividades que sean atractivas para los nifios y nifias y la
flexibilidad para generar actividades extraordinarias que puedan lograr aprendizajes muy

significativos y llegar al corazon de todos los pequefiines permitiendo explorar sus sentimientos.
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Conclusiones
Al analizar los resultados de la implementacion del proyecto de accion pedagogica, se pudo
identificar que gran parte de los estudiantes del grado transicién del preescolar Marineritos,
mostraban poco interés hacia las actividades de lectura y escritura, bajo interés acompariado del
poco uso de materiales atractivos para los nifios en el desarrollo de las diferentes actividades,
siendo uno de estos materiales, la pintura, que incitaba a los nifios para realizar sus trabajos de

manera masa apasionada.

La pintura es una actividad gratificante y agradable, que genera interés y muchas
expectativas en los estudiantes participantes de la implementacion de la secuencia didactica, de
esta manera se pudo observar en la realizacion de las préacticas en el salon de clase, que las nifias
y nifios del grado transicion, en la realizacion de actividades utilizando técnicas como la
dactilopintura, dibujo y coloreado, reflejaron su motivacién y alegria al realizar sus trabajos, al
emplear diferentes materiales, compartir sus ideas con sus compafieros, colocando a volar su
imaginacién y creatividad en las construcciones de sus obras artisticas, valorando sus propias
producciones y las de sus comparieros y comparieras, mostraron regocijo frente al dominio de
éstas novedosas practicas de pintura que recibieron el aplauso y estimulo de sus compafieros,

padres de familia y docentes.

La experiencia dejo en evidencia que la pintura, es una actividad agradable para los nifios
y nifias, que su uso continuo, les permite de una manera muy natural exteriorizar pensamientos,
sentimientos, emociones y fantasias, y de la misma manera se logra generar conocimientos
significativos que permiten apoyar procesos escolares con deficiencias, estas actividades , se
convirtieron en importantes puntos de partida para animar e ir mejorando de manera progresiva

los procesos iniciales de escritura y lectura.
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Es preciso adicionar que los estudiantes participantes lograron mejorar un poco sus
procesos de lectoescritura y se observaron con mayor disposicion y mucho mas interesados por
ésta &rea del conocimiento. Esta técnica de dactilopintura ademas de permitir un progreso
moderado pero muy significativo en el proceso de escritura y lectura de los estudiantes de
transicidn participantes de esta propuesta pedagogica, también proporciono a los nifios mayor

seguridad y libertad de realizar las actividades de manera mas gratificante y divertida.

Es importante resaltar que la lectoescritura proporciona a los nifios y nifias la oportunidad
de conocer un mundo donde las letras cobran vida, donde los conocimientos y experiencias,
contribuyen al desarrollo de sus capacidades de aprendizaje y de pensamiento, ahora, cuando se
une con técnicas grafo plasticas como la dactilopintura, los nifios y nifias obtienen aprendizajes
significativos, creando espacios mas acordes a sus gustos y preferencias, donde la expresion
artistica permite divertirse y el mejoramiento de la motricidad fina que se requiere en los disefios
de los trazos, la expresion al exponer sus creaciones y finalmente la lectura de palabras con cada

uno de los fonemas que van conociendo en ciclo escolar.

Esta experiencia permitid aportar a las précticas pedagdgicas en el salon de clase, como
desde la implementacién de una propuesta de intervencion en la que se aprovechd la pintura
como un medio para que los nifios y nifias participantes se expresen de manera ludica,
estimulando su sensibilidad, la creatividad, su expresion oral para exteriorizar sus pensamientos,
y sentimientos, convirtiéndose estos en puntos importantes para motivar y mejorar de manera
prudente pero gradual los diferentes procesos de lectura y escritura, buscando ir més alla de las
practicas habituales y cotidianas que se utilizan constantemente en el salon de clase y llevarlas a

la creatividad de espacios mas ludicos y llamativos para los infantes.
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AnNexos
Enlace drive:

https://1drv.ms/u/s! AgxjY kv3olLImX7wQKEims3kvHIp?e=QUIzSz

Enlace video sustentacion:

https://youtu.be/tt1LbFbHGHg
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