Ensefianza por medio de frases contextualizadas como técnica de mejoramiento del idioma

inglés.

José Daniel Zapata Balanta

Trabajo para optar al titulo de diplomado en Practica E Investigacion Pedagdgica

Director:

Claudia Patricia Duran Pefia

Universidad Nacional Abierta y a Distancia - UNAD
Escuela de Ciencias de la Educacion - ECEDU
Programa de diploma en Préctica E Investigacion Pedagdgica
Tulua

2022



Resumen
El uso de reglas gramaticales ha hecho que el aprendizaje del idioma inglés se vea limitado, pues
no permite entrar en la cultura que delimita el uso del idioma, lo que hace este aprendizaje
impersonalizado e inculto, por lo cual no permea en el corazén propio de la lengua que se
aprende. Bajo esta metodologia se desarrolla habilidades conductistas que no permiten la
autonomia en el estudiante, dejandoles conocimientos aislados de realidades culturales por las
cuales una lengua es regida. Asi las cosas, se presenta una investigacion sobre estudiantes que
vienen, con este tipo de ensefianza desnaturalizada del idioma, y se implementa el uso de la
técnica de frases contextualizadas en favor de converger gramatica y cultura, de modo sencillo y
practico, fomentando el uso didactico de actividades y espacios significativos de aprendizaje,
permitiéndoles desarrollar sus competencias a través del saber, saber ser y saber hacer. Esto dio
como resultado, una agilidad comunicacional en la lengua destino que permitié los estudiantes
hacerse entender en otra lengua, asi mismo, entender lo que un nativo les hablaba. Se da cuenta
pues del valor linglistico y social que trae esta técnica en aras al aprendizaje de una lengua. Por
lo cual se establece como método funcional en pro del desarrollo linguistico comunicacional de
los futuros estudiantes en orden a un proceso constructivo del idioma.

Palabras claves: Técnica, ensefianza, contextualizacion, frase, aprendizaje.



Abstract
The use of grammatical rules has made the learning of the English language look limited, since it
does not allow entering the culture that delimits the use of the language, which makes this
learning impersonalized and uncultivated, for which reason it does not permeate the very heart of
the language that is learned. Under this methodology, behavioral skills are developed that do not
allow autonomy in the student, leaving them isolated knowledge of cultural realities by which a
language is governed. Thus, an investigation is presented on students who come, with this type
of denatured language teaching, and the use of the contextualized phrases technique is
implemented in favor of converging grammar and culture, in a simple and practical way,
promoting the use didactic activities and significant learning spaces, allowing them to develop
their skills through knowing, knowing how to be and knowing how to do. This resulted in a
communication agility in the target language that allowed students to make themselves
understood in another language, likewise, to understand what a native was speaking to them.
Thus, he realizes the linguistic and social value that this technique brings for the sake of learning
a language. Therefore, it is established as a functional method in favor of the linguistic
communication development of future students in order to a constructive process of the
language.

Keywords: Technique, teaching, contextualization, phrase, learning.
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Introduccion
La investigacion educativa es el ejercicio constante de reflexion y accion, correccion y
supervision, de los hechos que acontecen en el aula de clase diariamente. En la pregunta
problema formulada se toma en cuenta el ritmo de aprendizaje de los estudiantes, pues, aunque el
objetivo es motivarlos, es animarlos por medio del aprendizaje, y este aprender sélo se logra
como proceso continuo de una materia de estudio, por lo que la constante investigacion sobre la
rapidez de conocer, saberes previos que ayuden a este conocer, formas de poder adquirir
significativa el nuevo saber, son aspectos fundamentales para un correcto ejercicio docente.

También, se toma en cuenta los contextos familiares, dado que la investigacion en el aula
debe formar a los estudiantes “para emprender caminos propios de reflexién autonomos y
compartida sobre el sentido de la practica y las posibilidades de mejorarla” (Catalan, 2020, p.
2768). De modo que, el aprendizaje no es algo meramente propio del aula de clase, sino también
algo continuo, dentro de la cotidianidad.

Particularidades fundamentales en el ejercicio de la investigacion educativa dentro del
aula es el analisis constante de los actores involucrados, sus contextos familiares, la relacion de
estos andlisis con las situaciones problematicas presentadas en el aula, y la constante busqueda
de una solucidn a dichas situaciones. Por ello, el atender continuamente, a través de indagacion,
el ritmo de trabajo de los estudiantes, sus entornos familiares, y sus capacidades de aprendizaje
es fundamental en el ejercicio de la reflexion — accién del docente, por ello, la pregunta problema
planteada considera estos aspectos en su formulacion.

Bien lo dice Catalan (2020): “La finalidad de la investigacion en el hacer docente es
partir desde y para el alumno con métodos, técnicas y estrategias, donde ellos participen, decidan

y sean personajes, fomentando el ser y el hacer para un conocer y convivir” (p. 2775). Por ello en



la pregunta problema se contempla tanto al estudiante, pues es el eje central de la investigacion,
pues siendo el mas interesado en un aprendizaje significativo, también el hecho de trabajo de los

docentes.



Diagnostico de la propuesta pedagdgica

Los estudiantes se encuentran en un estudio personalizado, es decir, se les ensefia inglés
solamente a los tres durante cuatro horas a la semana, en bloques de dos horas, los lunes y
jueves. Todos tres son odont6logos, dos de ellos son pareja y tienen una hija, y la otra estudiante
tiene un hijo. Ellos s6lo cuentan con estos espacios para recibir clases debido a su profesion.

Frente a su desarrollo cognitivo, notamos que uno de ellos, el hombre, tiene mayor
agilidad para el aprendizaje de la lengua, luego la mujer madre de un hijo (), estaria siguiente a él
frente a capacidad de aprendizaje, y de Gltimo, la mujer del hombre, madre de una hija, seria la
estudiante a quién el inglés le representa mayor reto. Con respecto a saberes previos, solo traen
lo del colegio y de forma olvidada a raiz del tiempo que llevaban sin aprender inglés. No
obstante, los tres han tenido acercamientos a la lengua, consecuencia de viajes hechos fuera del
pais. El estilo de aprendizaje que ellos traian era el de la percepcion de la lengua desde su
gramatica, con lo que su ritmo de aprendizaje es tedioso, resultado de la memorizacion de
férmulas, y porqués culturales. Presentan mas que todo necesidad en la compresion auditiva y en
la implementacion de la lengua en el habla, lo cual también es su interés, pues buscan hablar la

lengua para defender en viajes fuera del pais.



Pregunta de investigacion
En el Instituto de Inglés Personalizado Daniel Cedefio hay un grupo de tres estudiantes con
dificultades para entender el idioma inglés cuando es hablado, este debido a que la apreciacién
del idioma que han tenido ha sido a través de la memorizacion de reglas gramaticales que los
llevan a inferir lo que el inglés a través de formulas y aprendizaje de palabras fuera de contextos.

Esto los ha llevado a que, aunque conozcan las palabras, al momento de ser aplicadas por
parte de los nativos del idioma, ellos presenten dificultad tanto para saber la palabra 'y su
significado en el contexto en que es utilizada.

Cabe resaltar también que son personas de edades entre los 35 y los 50, con lo que llevan
muchos afios manejando las estructuras del castellano, presentando esto también un impedimento
para poder aprehender las ordenaciones del inglés para el uso de palabras o frases, lo que hace
que a veces pueda reconocer las palabras, incluso su significado, pero dada una frase, con dicha
palabra, no puedan presentar una comprension de la expresion.

Estos los lleva a desmotivaciones y dudas frente al proceso de aprendizaje, presentando
un problema de empoderamiento de la lengua y de motivacion para su aprendizaje. Esto puede
acarrear a futuro una posible desercion.

Asi la pregunta formulada es: ;Como, a partir de la implementacion de la técnica de
ensefianza de frases contextualizadas, los estudiantes del Instituto de Inglés Personalizado Daniel

Cedefio mejoran el aprendizaje del inglés, a partir de su ritmo de aprendizaje?



Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagdgica
En el quehacer docente, la investigacion es un componente fundamental en el buen ejercicio de
la ensefianza, pues de ahi parte el continuo mejoramiento de las técnicas, estrategias y métodos
de ensefianza. Este actuar pedagogico acontece también en el aula de clase, pues cada grupo a
impartir leccion es un mundo por ser estudiado, de ahi que la universalizacion de las
metodologias es un continuo fallar. Discernir las estrategias, métodos y técnicas propias para un
grupo de estudiantes, es una responsabilidad propia de cada maestro en su desempefio como lider
educativo en el aprendizaje de los estudiantes.

Esta investigacion sobre la propia practica, es decir, en el propio actuar docente, es un
punto del que habla Mauricio Pérez Abril, haciendo énfasis en el fin de la investigacion, lo que él
llama como “transformacion de la realidad existente” (Pérez, 2003, p.72), pues el continuo
estudio sobre la propia practica pedagogica del maestro implica como culmen de la investigacion
una “decision explicita de compromiso” (Pérez, 2003, p.72).

¢de qué manera su pregunta de investigacion constituye o no, una investigacion sobre la
practica pedagdgica?

En la pregunta de investigacién planteada sobre como, a partir de la implementacion de la
técnica de ensefianza de frases contextualizadas, los estudiantes del Instituto de Inglés
Personalizado Daniel Cedefio mejoran el aprendizaje del inglés, a partir de su ritmo de
aprendizaje, envuelve dos formas de investigacion sobre la propia practica.

La primera, se encuentra subyacente en la pregunta, es la que determiné el problema a
formular, pues como base para plantear un problema, hay que determinarlo, con lo cual, en el
estudio sobre el ejercicio de aprendizaje de los estudiantes se establece la falencia en formarse en

la lengua inglesa, pues el uso de estructuras espafiolas con palabras inglesas, o el no
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entendimiento de un hablante de la lengua, ha demostrado la deficiencia en el aprehender la
lengua como fuente y resultado de cultura. Por lo que, se exige una solucién en donde se
entregue esta cultura necesaria para el uso correcto de la lengua inglesa, de modo que se pueda
hablar y, hablando, desde el inconsciente pueda ser entendido cuando alguien mas usa el inglés
como forma de dialogo.

Esto lleva a la segunda mirada investigativa de la pregunta, el continuo estudio del
implemento de la técnica de ensefianza de frases contextualizadas, como medio para lograr mejor
aprendizaje de la lengua inglesa. Pues segun la capacidad y disposicion de los estudiantes, se
puede determinar el ritmo de estudio, o la forma de ensefianza, o velocidad de aprendizaje, de
modo que, el estar constantemente estudiando a los estudiantes ayuda a establecer métodos,
estrategias de ensefianza que efectivicen la técnica de ensefianza a implementar.

Cabe resaltar también, que, en esta continua investigacion, hay unos lineamientos
inamovibles a tener en cuenta para el correcto actuar docente en el aula, y es el de aquellos
establecidos por la gobernacidn colombiana, estableciendo las competencias a desarrollar para
alcanzar un determinado nivel en inglés, ademas de aquellas impuestas también por la entidad
que enseria, en este caso el instituto.

No s6lo ademas el correcto uso de este conocimiento, sino, ademas, el buen manejo del
contexto sociocultural que se vive hoy en dia: la inclusién, la libertad, la empatia, la
responsabilidad, son valores que demanda la sociedad, ademas del uso de las TIC y el buen
manejo de la oratoria para manifestacion de equivocaciones. Son aspectos que deben de ser
considerados a la hora de impartir una clase. Esto bien lo resalta Pérez (2003) al referirse a la

“circulacion de significados” (p. 72).
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Desde aqui, se parte, con criticismo, y sin preferencias, una leccién acorde al contexto
escolar y cultural que se vive, siempre con vistas a lo mas ajustable al estudiante, no desde mi
conveniencia, sino con el objetivismo claro que la situacion de ensefianza demanda.

Otro factor clave, que la técnica de ensefianza del uso de frases contextualizadas maneja,
es el de generar autonomia en los estudiantes, pues este método ensefia al estudiante a aprender
desde el nativo, por lo que ellos también son autbnomos en su aprender.

Todo esto, debe ser llevado en un diario de campo que permita estipular un analisis sobre
las practicas, pues tener escrito lo acontecido, se vuelve un anecdotario que puede ser analizado

para mejoramiento de la préctica.
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Marco de referencia Planeacion didactica
El conductismo presenta distintos tipos de definiciones, Wijayanti (2012) en su investigacion
teorica sobre el método educativo del que se habla, muestra como los estudiantes cumplen roles
pasivos, donde el docente les permite construir su conocimiento, en vez de que construyan el
conocimiento por si mismo. a través de la participacion activa en el aula. Este ensayo de
Wujayanti (2012), dirigido a la comunidad educativa, tiene como objetivo presentar los
diferentes tipos de métodos utilizados para la ensefianza de una lengua extranjera, teniendo en
cuenta estos, desarrolla un trabajo hablando de enfoques tedricos sobre los enfoques educativos.

Luego, Budiman (2017), se refiere al docente conductual como el controlador de los
estimulos que recibe el estudiante y, a su vez, dirige el entorno en el que los estudiantes
desarrollan pasivamente su aprendizaje. Asi, el conductismo dirige sus resultados a conductas
medibles, es decir, a evaluar. El autor hace una investigacién tedrica sobre la ensefianza de la
lengua, por lo que llega a hablar del conductismo.

Asi, vemos que el conductismo orienta al docente a realizar evaluaciones medibles
(conducta) y controla el manejo de la clase de tal forma que es él quien tiene la batuta para
dirigir los tiempos de aprendizaje, ademas de que es el que aporta el conocimiento de forma
continua, ya que el alumno es visto como una esponja que absorbe, no produce. Castagnaro
(2016) lo aclara bien en su articulo donde presenta el conductismo como un estudio de la
conducta, de la repeticion, no del pensamiento, no de la construccién.

Asi, como una forma de enfrentar estos modelos internacionales basados en filosofias
controvertidas y pensamientos fisicos ortodoxos abandonados (Behravesh, 2016), se presenta

como respuesta el constructivismo. Asi, su definicion la indica Fosnot (2013):
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“Constructivism is a theory about knowledge and leaning; it describes both what
“knowing” is and how one “comes to know” ... the theory describes knowledge not as truths to
be transmitted or discovered, but emergent, developmental, nonobjective, viable explanations
constructed by humans engaged in meaning-making in cultural and social communities of
discourse” (p. 3)

Por tanto, el constructivismo es una teoria que aplica tanto el pensamiento psicolégico
como el social, su aspecto principal es que el estudiante debe construir activamente sus
conocimientos y habilidades (Bruner, 1990), y que la informacién esta en el procesamiento de
los estimulos del entorno y la resultante cognicion (Huitt, 2009). Se puede asegurar entonces,
que el constructivismo es la unién de varias teorias: Es la utilizacion de ideales conductuales y
cognitivos (Amineh & Asl, 2015).

En la practica educativa, esto significa que el docente debe tener en cuenta el
conocimiento que los estudiantes han generado y permitirles ponerlo en practica (Mvududu &
Thiel-Burgess, 2012). Como menciona Prawat (1992), los propios esfuerzos de los estudiantes
por comprender se sitlan en el centro del nicho educativo. En otras palabras, el constructivismo
los alienta a aprender por si mismos a través de la motivacion y el desarrollo del pensamiento
critico Gray (1997).

Hoover (1996) propone varias implicaciones para el constructivismo en la ensefianza;
comenzando por el hecho de que la docencia no es una mera transmision de conocimientos,
donde el docente es quien posee todos los conocimientos e imparte clases donde esta activamente
transfiriendo conocimientos a sus alumnos; Por el contrario, la ensefianza es una guia y

proveedora de oportunidades para evaluar la competencia de los estudiantes.
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En segundo lugar, los profesores toman el conocimiento previo de sus alumnos y facilitan
entornos de aprendizaje que aprovechan las brechas entre el conocimiento de los alumnos y sus
nuevas experiencias (Amineh & Asl, 2015; Clements, 1997; Hoover, 1996).

Entonces tenemos que la participacion de los estudiantes se acentua en el
constructivismo, los docentes deben involucrar a los estudiantes en el aprendizaje y contar
primero con la comprensién de sus estudiantes (Hoover, 1996). Los docentes pueden garantizar
que las experiencias de aprendizaje contienen problemas que son importantes para los
estudiantes y no solo relacionados con los propios intereses del docente y/o el sistema educativo
(Amineh & Asl, 2015).

Como cuarta instancia, es importante tener siempre en cuenta el tiempo. Construir
conocimiento de forma activa no es cuestion de poco tiempo, ya que debe replantearse nuevas
experiencias y relacionarlas con las que ya tuvo, para que pueda mejorar su vision del mundo, es
decir, adquirir conocimiento (Hoover, 1996).

Estos factores en la docencia favorecen ambientes de formacion adecuados para la
adquisicién de conocimientos a partir de la basqueda de sentido que los estudiantes emprenden
para construir interpretaciones de las experiencias, cumpliendo asi su rol de constructores y
transformadores de su propio conocimiento (Applefield, Huber, y Moallem, 2000).

Esto plantea entonces que existen dos nociones en la construccién del conocimiento.
Hoover (1969) los describe bien, el primero tiene como premisa el conocimiento previo del
estudiante, el estudiante construye nuevos conocimientos utilizando los conocimientos que ya
tiene, esto quiere decir que el proceso de adquisicién de nuevos conocimientos esta influenciado

por aquellas experiencias ya vividas.
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Como una segunda nocion es la pasividad del estudiante, el aprendiz no puede ser pasivo
en el proceso de aprendizaje, debe ser siempre un participante activo en este desarrollo
educativo. Intercambian su comprension de las cosas en base a lo que experimentan en nuevas
situaciones de aprendizaje, ya que, si se encuentran ante una situacion que no es estable a sus
conocimientos previos, cambiaran lo que saben por lo que mejor se adapte a la situacion. vivido,
por lo que ellos, los estudiantes, son agentes activos en la construccion de su conocimiento.

Esta negociacion del conocimiento genera también un aprendizaje mas significativo al
formular preguntas, tratando de encontrar las respuestas por si mismos (Cook, 1992). Asi,
podemos hablar de los 4 principios defendidos por Twomey Fosnot (1989):

“(1) learning depends on what individuals already know, (2) new ideas occur as
individuals adapt and change their old ideas, (3) learning involves inventing ideas rather than
mechanically accumulating a series of facts, (4) meaningful learning occurs through rethinking
old ideas and coming to new conclusions about new ideas which conflict with our old ideas.”
(Amineh & Asl, 2015, p. 4)

Para el constructivismo, el aprendizaje resulta de un proceso activo donde se conjugan
experiencias pasadas confrontadas con nuevas situaciones que hacen que el estudiante se ponga
de acuerdo en la transformacién de su precomprension o en la creacion de una nueva
comprension. Asi, la interpretacion que le da al mundo un estudiante es el conocimiento que
adquiere por haber estado en una situacién con su entorno. En este aprendizaje, los estudiantes
Ilegan a tener experiencias significativas que fomentan aprendizajes relevantes en sus vidas.

En este orden de ideas, los estudiantes se vuelven responsables de su aprendizaje, pues

siendo los agentes activos de su aprendizaje, a pesar de contar con un buen maestro
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constructivista y recursos favorables, es el estudiante quien puede generar aprendizajes en él,
esto quiere decir que el constructivismo promueve la autonomia. en el aprendizaje (Wang, 2011).

La capacidad de hacerme cargo de mi propio aprendizaje (Holec, 1981) es la competencia
que el estudiante debe generar para un correcto aprendizaje, ya que sin ella, los nuevos
conocimientos pueden tener la correcta relevancia para poder considerarse aprendido (Trebbi,
1996) .

En este ser autbnomo, los docentes deben dejar en libertad a los estudiantes dandoles la
facilidad de ajustar las estrategias que mas les convengan, de modo que las clases ya no se basen
en "inteligencias, dominios de objetivos, niveles de conocimiento y reforzamiento, sin embargo,
en el caso de epistemologia constructivista, son los aprendices quienes construyen su
conocimiento sobre la base de la interaccion con el entorno.” (Kaufman, 2004, pag. 103).

Por lo tanto, los docentes estdn llamados a crear ambientes de aprendizaje pertinentes, es
decir, generar situaciones para los estudiantes donde se pregunten sobre sus propias
concepciones del mundo. Asi, las clases constructivistas siempre estan permeadas por ambientes
desafiantes para los estudiantes, ya que comprometen sus conocimientos en aras del aprendizaje,
y generar competencia en ellos.

Por otra parte, competencia, desde su raiz latina, como adjetivo, esboza capacidad para
hacer algo, autoridad, aptitud. Esto traslado a la educacion desde un enfoque socioformativo, el
concepto “competentia” se vuelve integrador en cuanto a facultar y ser capacitado se refiere,
pues un reduccionismo econémico y laboral en su direccién no es ya designado, mas orientar a
una educacién metacognitiva, critica, de autoaprendizaje y una formacién humana integral es
demandado por las globalizadas necesidades empresariales, cientificas, econdmicas, educativas y

sociales del presente siglo.
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Formar desde la competencia envuelve una inmersién significativa del aprendizaje a
través de la ensefianza; es una aleacion de construccion del aprendizaje autbnomo, orientacion
del proyecto ético de vida, desarrollo del espiritu emprendedor, crecimiento personal, desarrollo
socioecondmico (Medina & Tobon, 2010). En otras palabras, no sélo se trata de la construccién
de la teoria, en base de experiencias significativas, sino también la generacion de significados a
través de contextos sociales, empleando praxis como medio para formar un ser humano integral.

Y es precisamente la formacion humana en el saber conocer, saber hacer y saber ser
(integral) el objetivo por el cual la educacién basada en competencias opera. Desde la técnica de
ensefianza de frases contextualizadas, lo estudiantes se ven expuestos a reconocer situaciones
donde las frases afloran, por lo que no s6lo desarrollan una habilidad meramente académica de
aprendizaje, sino también una capacidad comunicativa con manejabilidad de contextos para
aplicacion de frases. Por lo que, esta forma de aprender no es meramente académica, sino
también culturar, pues acarrea consigo conocer contextos subyacentes en el uso de la lengua
extranjera, contextos los cuales s6lo se ven en aquellas partes donde la lengua es usada.

Cabe aclarar que este método de ensefianza no pretende idealizarse como Unico medio
para aprender un idioma, bien lo aclara Tob6n (2010) “’las competencias como un modelo para
mejorar la calidad de la educacion y no como panacea a todos los problemas educativos™ (p. 23),
mas bien se busca, a través del incentivo que produce exponerse en situaciones propias de la
lengua que se estudia, motivacién y progreso arraigado a los ritmos de estudio de los aprendices,
de modo que trabajando en competencias socio-linguisticas aras a una formacion social y
académica, los estudiantes se estimulen en la libertad para ejercer su estudio a su ritmo
determinado, acogiendo estrategias que a él le convengan, de tal suerte, también se emplea un

autoestudio, dando al estudiante autonomia.



18

De continuidad, se sigue que, en este proceso de autodeterminacion, pero de
estimulacion, los estudiantes a traves del desarrollo de sus competencias socio-linguisticas, se
forme en su saber, su saber hacer y su saber ser, esto quiere decir, que aspectos como lo
académico, la praxis y la relacion del sujeto con el entorno, se integran como un todo para
resultado de un aprendizaje unificador.

En el saber, la ensefianza por medio de las frases contextualizadas ofrece las estructuras
pertinentes para realizacion de oraciones en el idioma destino. Ademas, propicia elementos
propios de la lengua, de modo que, a mayores frases aprendidas, el estudiante va adquiriendo
capacidad para combinarlas, ofreciendo textos hablados con cddigos, estructuras propias de la
lengua que aprende y no de aquella que habla nativamente. Adicionalmente, confiere autoridad
para estipular lo que se usa y lo que no en la lengua extranjera, de modo que, puede diferencias
entre aquello que si se diria en los paises de habla de la lengua que se estudia, y de aquello que
esta contaminado por el pensamiento y estructuras de la lengua nativa del aprendiz.

Dentro del saber hacer, el uso de las frases contextualizadas como préctica de lo
aprendido, y afianzamiento del aprendizaje significativo, es imprescindible, por lo que propiciar
espacios para uso de estas frases es fundamental, deben ser espacios donde la contextualizacion
se la idonea para implementar las frases aprendidas, en este orden de idas, resimenes,
descripciones, charlas, juego de roles, entre otros, son actividades subyacente al método de
aprendizaje de un idioma extranjero, a través de frases contextualizadas.

Y en el saber ser, los contextos aprendidos en los cuales usar las frases, trae consigo
ensefianzas culturales, fundamentales para la formacion de la competencia comunicativa en la
lengua extranjera, pues comunicarse no solamente se refiere a un uso de codigos linglisticos,

sino también a la interpretacion y colocacion de elementos culturales surgidos en una
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conversacion, o en un publico al que se le habla, por lo que, genera en el estudiante, esta forma
de aprendizaje, un afloramiento de concepcion cultural que le permite expandir su mente, para
respetar una cultura diferente a la suya, haciendo del debido uso de ella para comunicarse.

Por lo que ser un docente integral, también es fundamental para la correcta ensefianza y
estimulacion en los estudiantes, por lo tanto, ser comunicativo, planeador, evaluador, mediado,
son competencias necesarias, ademas de aquellas didacticas que se refieren a la creacion de
material y uso de la tecnologia como medio de observacidn de una cultura distinta a la que se
vive. Sin estas capacidades, un docente no podria propiciar espacios de aprendizaje significativo
para implementacién de frases contextualizadas, pues poseer no se puede entregar, y un docente
sin conocer, so no puede ensefiar. Consecuentemente, se hace pertinente un docente integral en

su quehacer para generar espacios de aprendizaje iddneos para sus estudiantes.
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Planeacion didactica
La planeacion didactica fue llevada a cabo teniendo en cuenta los estandares basicos de
competencias de la nacién, ademas del marco comun europeo, asi las cosas, se pudo establecer
las competencias a desarrollar para cada actividad. Cada actividad tiene un total de una sesion de
una hora, establecido en orden a los horarios de los estudiantes. La poblaciéon a la que se dirige
son los tres estudiantes odontologos del Instituto de Inglés Personalizado Daniel Cedefio. Se
emplean tres actividades en aras a la ensefianza de sustantivos plurales e incontables.

Primera actividad

Se presenta de forma sencilla un abrebocas al tema, mostrando los sustantivos en sus
formas plurales, més el uso del verbo to be con ellos. Esta actividad cuenta con una sesion a
implementar de una hora.

Sobre las competencias a desarrollar durante la seccion, se encuentran:

e Relaciono ilustraciones con oraciones simples.

e Reconozco cuando me hablan en inglés y reacciono de manera verbal y no verbal.
e Demuestro comprension de preguntas sencillas sobre mi entorno.

e Respondo a preguntas sobre personas, objetos y lugares de mi entorno.

e Pido que me repitan el mensaje cuando no lo comprendo.

También se espera del estudiante, por medio de esta sesion, tener uso correcto de las
medidas del inglés (a ___ of), y conocimiento de las formas escritas y pronunciadas que los
sustantivos plurales adquieren, haciendo buen uso del verbo to be con ellos, respondiendo
preguntas y resolviendo ejercicios de escritura y habla.

Los estudiantes escucharan audio sobre el uso de las medidas en una descripcion de

imagen, en donde deberan responder ideas simples, de saberes previos, sobre la descripcion
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escuchada. Después revisaran la pronunciacién de los plurales en inglés por medio de audio.
Luego solucionaran taller de escritora, pasando frases en singular a plural. Entre los estudiantes
se hara dinamica de preguntar y responder, usando plurales y medidas a modo de practica.

Al final, cada estudiante debid haber realizado un minimo de tres preguntas a uno de sus
comparieros, y haber respondido otras tres preguntas por parte de uno de sus comparieros. Esto
utilizando el verbo to be en plural, mas los sustantivos en plurales. Por preguntas correctamente
hechas se dara 1 punto, siendo 3 el maximo puntaje Responder correctamente las otras tres
preguntas, se puntuara 3 en total, siendo 1 por respuesta. Ademas de ello, se haran actividades de
afianzamiento por medio de reconocimiento de frases en ejercicios escritos, un total de 4
ejercicios, por cada uno bueno, se dard 1 un punto. En total son 10 puntos los que se deben
lograr.

Segunda Actividad

Uso de pronombres en plural. EI uso de sustantivos en una conversacion no sélo implica
su conocimiento en su conjugacion en plural, sino también el manejo del pronombre que les
encierra, y de eso se trata esta leccidn, el uso de los pronombres el plurales. Esta actividad cuenta
con una sesion a implementar de una hora.

Sobre las competencias a desarrollar durante la seccion, se encuentran:

e Relaciono ilustraciones con oraciones simples.

e Reconozco cuando me hablan en inglés y reacciono de manera verbal y no verbal.
e Demuestro comprension de preguntas sencillas sobre mi entorno.

e Respondo a preguntas sobre personas, objetos y lugares de mi entorno.

e Pido que me repitan el mensaje cuando no lo comprendo.
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También se espera del estudiante, por medio de esta sesion, tener uso correcto del sujeto
plural de la tercera persona (they), y de la primera persona (we), describiendo imagenes con bien
uso de las distancias (these, those, this, that). Esto debido al uso correcto de frases expuesta en
los audios, donde se usan dichas palabras, dando ejemplo asi del uso esperado por parte de los
estudiantes.

Los estudiantes escucharan audio donde se usan los nuevos pronombres (they, we), en
donde deberan responder preguntas simples sobre la descripcion escuchada. Después revisaran la
pronunciacion de los plurales en inglés por medio de audio. Luego solucionaran taller de
escritura, pasando frases en singular a plural, y de respuesta a preguntas de contexto general.
Entre los estudiantes se hara dindmica de preguntar y responder, usando los pronombres vistos.

Al final, cada estudiante debi6 haber realizado un minimo de tres preguntas a uno de sus
compafieros, y haber respondido otras tres preguntas por parte de uno de sus compafieros. Esto
utilizando los pronombres en plural, mas los indicadores de distancia (this, these, that, those).
Por preguntas correctamente hechas se dara 1 punto, siendo 3 el méximo puntaje Responder
correctamente las otras tres preguntas, se puntuara 3 en total, siendo 1 por respuesta. Ademas de
ello, se haran actividades de afianzamiento por medio de reconocimiento de frases en ejercicios
escritos, un total de 4 ejercicios, por cada uno bueno, se dard 1 un punto. En total son 10 puntos
los que se deben lograr.

Tercera Actividad

There is / There are y sustantivos contables e incontables. Como parte de la secuencia
didactica, esta es la sesion donde se aprendera los sustantivos contables e incontables, de modo
que pueda emplear correctamente la forma plural y singular del verbo, méas reconocer los

sustantivos. Esta actividad cuenta con una sesion a implementar de una hora.
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Sobre las competencias a desarrollar durante la seccion, se encuentran:
e Relaciono ilustraciones con oraciones simples.
e Reconozco cuando me hablan en inglés y reacciono de manera verbal y no verbal.
e Demuestro comprension de preguntas sencillas sobre mi entorno.
¢ Respondo a preguntas sobre personas, objetos y lugares de mi entorno.
e Pido que me repitan el mensaje cuando no lo comprendo.

También se espera del estudiante, por medio de esta sesion, tener uso correcto del “there
1s” y el “there are”, en pregunta, respuesta, negacion y afirmacion; de modo que, a su vez,
maneje de modo correcto los sustantivos contables e incontables en inglés.

Los estudiantes escucharan varios audios de donde podran sacar expresiones alusivas al
uso del “there is” y el “there are”, el manejo de los sustantivos contables e incontables, de modo
que puedan ver su uso en “contextos cotidianos. Ademas de ellos, se presentaran ejercicios
escritos para visualizar su buen uso, pero con mas énfasis en la parte oral, donde por cada audio,
se haran un minimo de tres preguntas a cada compafiero, empleado aquello que el audio ensefia
especificamente a modo de practica.

Al final, cada estudiante debié haber realizado un minimo de tres preguntas a uno de sus
compafieros, y haber respondido otras tres preguntas por parte de uno de sus compafieros. Esto
utilizando los sustantivos contables e incontables, mas el there is y el there are. De este modo:
Por preguntas correctamente hechas se dara 1 punto, siendo 3 el maximo puntaje Responder
correctamente las otras tres preguntas, se puntuara 3 en total, siendo 1 por respuesta. Ademas de
ello, se haran actividades de afianzamiento por medio de reconocimiento de frases en ejercicios
escritos, un total de 4 ejercicios, por cada uno bueno, se dara 1 un punto. En total son 10 puntos

los que se deben lograr.
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Enfoque didactico
Al ser adultos, ellos presentan mayor arraigamiento del idioma nativo que personas mas jovenes,
por lo que el método de frases contextualizadas les permite ver el como funciona la lengua
destino, asi las cosas, la comprensidn de lo que se aprende, es decir, lo que luego hablaran, se
puede dar de forma metacognitiva, de modo que da lugar a un aprendizaje significativo de la
lengua. En ese orden de ideas, la secuencia didactica que se plantea para el ejercicio de estudio
sobre las frases contextualizadas responde a estas necesidades mostrando en audio la
implementacion de frases cotidianas usando aquello que se busca aprender, asi las cosas, si el
tema son sustantivos plurales en inglés, ellos escucharan una situacion donde los nativos estan
haciendo usos de estos elementos linguisticos, de manera que se entrevea el como usarlo, el
contexto en que se usa, y como responder a dicha situacién, dandole asi a los estudiantes
autoridad y conocimiento sobre el tema.

Asi, frente a estas personas que ya la gramatica ensefiada en colegio ha echado raiz,
pueden ver cdmo es realmente la aplicacion la lengua inglesa en un contexto real, de modo que
se aborta la caracterizacion hecha, de manera que se permita fortalecer aquellas debilidades ya
mencionadas: tiempo de exposicion a la lengua nativa, estructuras ya creadas de la lengua
destino.

Asi también se toman en cuenta la capacidad de cada estudiante para poder aprender las
expresiones contextualizadas, de modo que se vaya a ritmo del estudiante, no del profesor. Dicha
velocidad en el aprendizaje se infiere de la evaluacion, pues al ser individual, se pone en
evidencia la comprensién sobre el tema, y su habilidad para aplicarlo en situaciones de dialogo
en las que serdn enfrentados los estudiantes, asi, se podra ver su ritmo en el aprender. Asi las

cosas, también permite la toma de decisiones dentro del proceso de aprendizaje, de modo que, si
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el estudiante aun presenta falta de entendimiento de un tema, el profesor tiene la potestad de
tomar decision frente a ello, y proponer actividades donde el estudiante pueda desarrollar esta
capacidad comunicativa que se ensefia en la lengua destino.

Asi las cosas, estar constantemente confrontados a contextos de didlogo, tanto para
escuchar como comunicar, lo estudiantes van logrando de forma inmediata su propio objetivo de
aprendizaje, y es el de aprender la nueva lengua para sus futuros viajes, a modo que, enfrentados
ya a estas situaciones, puede desenvolverse de forma tal que, cuando ya estén en un contexto
real, puedan transpolar aquello que aprendio en dicha situacion, teniendo el mismo modo de
desarrollo que en la clase.

Asi pues, cada actividad se ha construido de modo tal que los estudiantes puedan
escuchar nativos en una situacion dialdgica usando dichas expresiones, determinando asi un
contexto comunicacional. También se presentan actividades de reconocimiento de las frases
tanto para preguntas, responder, y armar frases. Y por Gltimo se provee espacios de aplicacion de
dichas frases generando situaciones de comunicacion entre los estudiantes, haciendo alusion a
dichos contextos en los que las frases son usadas por los hablantes nativos de la lengua destino.

En este sentido, dichas situaciones que los estudiantes enfrentan les hacen convertirse en
seres sociales, que usan la lengua a manera de un nativo, con el fin de comunicarse, de manera
respetuosa pero clara, desarrollar competencias comunicativas y de respeto. Asi también, les
proporciona habilidad sobre la lengua y capacidad de aprendizaje sobre esta, desarrollando una
competencia cognitiva. Esto encierra algo ya hablado anteriormente, el saber ser, conocer y
hacer.

Pero, cabe aclarar que, para poder llegar a este entendimiento sobre la lengua, no se

puede generar aprendizajes significativos de forma abrupta, pues no permiten la internalizacion
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del significado en su totalidad. Por lo que es importante tener un punto de partida, y en esto, se
sujeta a los saberes previos. Estos se sirven como puntos de partida para construir, pues se toma
en cuento que ya sabe para ensefiar y aprender lo nuevo, de modo que, las situaciones que los
estudiantes enfrentan vienen también cargadas de expresiones ya conocidas que les permiten
conocer en totalidad, el modo de uso del nuevo conocimiento, permitiéndoles, por ellos mismos,
construir un significado correcto sobre lo que se ensefia.

Seqguir con este estilo de actividades y enfoque en las clases, es pertinente para el
desarrollo de los aprendizajes significativos de los estudiantes, pues aunque el estudiante es el
eje central, el tutor no deja de ser esta guia que comunica al estudiante su correcto proceder,
permitiéndoles alcanzar sus objetivos de aprendizaje, asi las cosas, esta secuencia didactica
permite trazar caminos de estudio para los estudiantes donde pueden desemperiar y fortalecer las
habilidades que se aprenden en el aula de clase.

Y es esto el logro més importante a mencionar de la secuencia didactica, la organizacion
que ofrece para llevar un proceso sistematico del avance de los estudiantes, para poder entender
sus debilidades y fortalezas para poder generar clases con ambientes contextualizados para

ejercicio de la lengua destino como modo de afianzamiento del significado.
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Implementacion
La actividad 1 se compone de una sesién a implementar, donde se presenta el tema de los
sustantivos y pronombres plurales, el uso del verbo to be con ellos, mas las mediciones que se
realizan con ellos. En ese sentido, se habla de distintos momentos durante la sesion, el primero
hace alusion a la transicion de los sustantivos y pronombres singulares mas la forma del verbo to
be con ellos, a los sustantivos y pronombres plurales. Después sus modos de uso, utilizando la
estructura de las medidas. Y por Gltimo actividades de practica y reconocimiento de los
aprendido.

Esta forma de actuar no fue pensada al azar, sino tendiendo como punto de partida los
ritmos y necesidades de los estudiantes, por €so, teniendo en cuenta la falta de practica del
idioma destino por parte de los estudiantes debido a sus vidas de padres y odontélogos, se
propicia espacios de practica y arraigamiento en la clase. Y sumando sus ritmos de aprendizaje,
se fomenta una metodologia constructivista, que parte de lo conocido para aprender nuevo
conocimiento, dando la oportunidad de tener un aprendizaje significativo del tema. Para
implementacion de esta metodologia se ha pensado la técnica de ensefianza de las frases
contextualizadas, las cuales ofrecen tanto la gramatica-estructura del inglés, como el aprendizaje
de vocabulario, cefiido a un contexto. Esta técnica, ofrecida a través del itinerario de la clase,
promueves espacios de significados y momentos de practica, asi, la necesidad de préactica, y de
un aprendizaje efectivo, se ven zanjadas por el modo de ensefianza.

Debido a la falta de exposicién de los estudiantes a la lengua, los audios de inglés, mas
oportunidad de préactica que se propone en la clase, los estudiantes pueden verse expuestos a la
lengua. Esto, méas el hecho de que son 3, permite la aplicacién de la sesion de forma didéactica,

concediendo que se pueda dar un enfoque mas personalizado a cada clase.
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Siendo personas ocupadas por sus labores tanto profesionales como familiares, una hora
por sesion, llena de practica e inmersion, les da la oportunidad de tener en qué trabajar durante
clase y clase en sus espacios libre, de modo que se avanza a un ritmo acorde a sus capacidades y
tiempos.

El afianzamiento de una lengua se da gracias a su practica y reconocimiento, y para ellos,
la evaluacion planteada se enfoca en el aprovechamiento de los espacios que la clase concede
para el ejercicio de aquellas frases y tema aprendidos, a fin de que los estudiantes se vean
confrontados a situaciones donde deben usar aquellas expresiones propias del tema. Ademas de
ello, el reconocimiento de dichas frases también es fundamental para arraigamiento de las
expresiones propias del tema.

De modo que este tipo de evaluacién sobre la practica realizada por los estudiantes
funciona debido a que se estudia el resultado, es decir, el objetivo de la clase, el uso de frases
contextualizadas para mejorar el inglés, y asi también poder entenderlo més, asi las cosas,
evaluar la préctica es evaluar las competencias comunicativas que se buscan mejorar.

Esta implementacion evaluacion sobre la préctica de frases contextualizadas responde a
los aprendizajes esperados, puesto que son espacios en que los estudiantes puedes aplicar no sélo
las nuevas frases, sino también aquellas que ha ido aprendiendo a lo largo de otras clases, por
ellos, se vuelve un trabajo constructivo el hecho de practicar lo que se aprende.

De modo que el ejercicio de la practica de los aprendido es una muestra de las
capacidades comunicativas de los estudiantes, ademas de una manera de fortalecimiento de estas,
asi las cosas, los estudiantes ejercen sus competencias en la segunda lengua por medio de la
praxis linglistica en los espacios ofrecidos durante las clases, implementando sus habilidades

comunicativas y sociales.
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Todas estas acciones ya mencionadas son entonces un recorrer sobre la construccién del
idioma en el estudiante, por medio de frases contextualizadas que ofrecen tanto la estructura
como la cultura de una lengua, de modo que se conozca la aplicacion de esta en manera iddnea.
Asi las cosas, siendo un pais de habla no inglesa, el ejercicio de la practica sobre lo aprendido se

ofrece como alternativa a inmergir a los estudiantes a la lengua en su uso comprension.
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Reflexion y analisis de la préactica pedagogica
A través de la implementacion de la secuencia didactica, se puede apreciar la mejoria de los
estudiantes en el momento de identificar las frases propias del tema, y mejorar la fluidez al
hablar usando dichas expresiones. Esto se demuestra en la facilidad de preguntar y responder, es
decir, en el tiempo que demoran en ejecutar estas acciones, ademas de los ejercicios a resolver de
identificacién de frases en una pregunta para ser respondidas.

Y fue precisamente esta técnica de expresiones contextualizadas lo que dio cabida a un
aprendizaje mas concreto de la lengua, permitiendo desempefios comunicativos eficientes,
mostrando una mejoria considerable en la competencia de los estudiantes para desenvolverse en
contextos de la lengua inglesa. No obstante, esto pudo haber sido mejor en caso de usa recursos
didacticos mas dinamicos para la ejecucion de los ejercicios, dando de modo préactico un
afianzamiento sobre los aprendizajes aprendidos, de manera que, a futuras sesiones, la
practicidad y dinamismo seran aspectos tenidos en cuenta, para actividades de retroalimentacion
y aprehension de los significados aprendidos por parte de los estudiantes.

De modo que, actividades constructivistas, que refuercen los aprendizajes adquiridos con
eficacia, dinamismo y significativas, permitirian a los estudiantes una evolucion notable, en ese
orden de ideas, combinar la técnica de las expresiones contextualizadas con el enfoque de
aprendizaje basado en tareas realizables en clase, enfocadas a contextos especificos donde usar
las frases aprendidas, serviria como modo de mejoramiento de la practica pedagdgica.

Desde las necesidades de los estudiantes, no obstante, se ve objetivos cumplidos,
tendiendo en mente el fin de manejar la lengua como modo de comunicacién, de modo que

entender y hablar era parte vital de este aprendizaje, y desvelar un desenvolvimiento en estas
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interacciones entre estudiantes en la lengua destino, da cuenta de la efectividad del proceso
Ilevado a cabo con los estudiantes.

Cabe resaltar que parte importante de este logro fue poder combinar gramatica y cultura
de modo que pueda agilizarse el proceso de aprendizaje a generar espacios de significados llenos
de cultura y estructura lingiisticas que permiten a los estudiantes avanzar de manera agil a un
conocimiento de la lengua que les permita ejercer la comunicacion de manera efectiva.

Conviene, ahora, resaltar aquellas dificultades dentro del proceso, una de ellas fue el
tiempo de implementacién de las sesiones, es decir, una hora, esto hizo que no se pudiese dar
material significativo a los estudiantes, y mas oportunidades de préctica, por lo que dentro de la
implementacion, esta fue una limitante, no obstante, como fortaleza tenemos la versatilidad
dentro del tiempo que fue usado, se entienden que los estudiantes por sus trabajos no podian
acceder a més tiempo de clase, pero la planeacion didactica pudo acomodarse a las limitantes
presentadas, ayudando una implementacién propicia de las clases.

Y tocando este rasgo del tiempo, se recomendaria ejercer futuras sesiones con mayor
cantidad de tiempo, y a la vez, més sesiones dentro de la actividades, pues debido a varias
dificultades de los estudiantes, no s6lo de trabajo, sino también de viajes, s6lo se podia una
sesion por actividad, pero se podria decir que un ideal es poder ejecutar estas actividades con
mayor nimero de sesiones, de este modo, los estudiantes puede trabajar con el tiempo de
memorizacion de un aprendizaje significativo, método llamado como “active recall”, ayudando
ain mas a una implementacion didactica mas abarcadora de las necesidades de los estudiantes.

Muy importante entonces, en relacién con la pregunta de investigacion, resaltar la
mejoria de los estudiantes, desde el primer ejercicio, hasta el Gltimo, evidenciando la mejoria del

manejo del idioma inglés, por medio del uso de la técnica de la ensefianza de las frases
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contextualizadas, ademas, siendo estos ejercicios calificables, se pudo cuantizar la mejoria de los
estudiantes, dando evidencia y respuesta del avance.

Esta planeacion didactica entonces, favorecio la versatilidad y poder resolver las
necesidades de los estudiantes de mejorar en el aprendizaje de una lengua extranjera, dentro de
las limitantes de tiempo que ellos establecieron, de modo que, haber planeado dio como
resultado, sesiones cargadas de aprendizajes significativos y momentos de practicas de 1os
aprendizajes.

Por lo que, frente a la planeacién entonces, se ve la importancia del ejercicio de esta para
la ejecucion de espacios de ensefianza propicios para el aprendizaje significativo de los
estudiantes, donde se toma en cuenta sus necesidades y objetivos con el estudio.

Por ello, planear es indispensable para el ejercicio de la practica pedagogica, sin esta, la
clase seria improvisada y no podrian resolverse las necesidades, cuestiones, y objetivos de los

estudiantes.
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Conclusiones
La planeacion didactica planeada dio cuenta de las necesidades de los estudiantes en cuanto a
que se cumplié con los propdsitos para esta implementacion.

En primer lugar, se buscaba el desarrollar material didactico que propicie ambientes de
aprendizaje significativo, con el fin de desarrollar el aprendizaje de frases contextualizadas en los
estudiantes odont6logos de edades entre los 30 y los 50 afios, era uno de los objetivos a cumplir,
que con la planeacién didactica se cumplido, por su misma estructura.

Generar espacios de dialogo entre los estudiantes como forma de aplicacién de las frases
aprendidas, en aras a automotivarse a través del uso y entendimiento de las expresiones que los
nativos usan, era otra de las caras de la investigacion que se buscaba completar, que por medio
de la planeacion didactica se ha realizado, permitiendo espacios de desarrollo comunicativo entre
los estudiantes como forma de significacion en sus aprendizajes.

Por lo cual, haber permitido espacios de didlogo y generar actividades que les permitan
desarrollar sus habilidades en la lengua, son un claro ejemplo del cumplimiento de los objetivos,
esto, en aras a descubrir Cdmo, a partir de la implementacién de la técnica de ensefianza de
frases contextualizadas, los estudiantes del Instituto de Inglés Personalizado Daniel Cedefio
mejoran el aprendizaje del inglés, a partir de su ritmo de aprendizaje, lo cual se analiz6 en los
resultados de cada sesion, mostrando cada vez més la habilidad comunicativa que desarrollaban.

No obstante, en el proceso de ejecucién de la planeacion, el tiempo fue un factor critico,
pues los estudiantes no contaban con suficiencia horaria para clases con mayor duracion en aras
a generar mas espacios de aprendizaje significativo, pero, gracias a la planeacion didactica

elaborada se pudo disefiar sesiones que pudiesen estar a la necesidad de los estudiantes.
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Cabe resaltar que los estudiantes, ya habian estado 5 clases donde se les ensefiaba
mediante la técnica de frases contextualizadas, nos obstante, no en el orden que una planeacion
didactica propone. Por lo cual, esta implementacion dio lugar a clases mas recursivas y
dindmicas, donde los estudiantes contaban con lo necesario para poder fortalecer sus habilidades
comunicativas en el idioma destino.

A futuro, se piensa seguir con la implementacion de esta técnica bajo el orden sistematico
de una planeacion didactica en aras al fomento de espacios de aprendizajes significativos de los
estudiantes, cada vez usando mas recursos didacticos y propiciando ambientes dialogales como
método de préactica de aquellas frases contextualizadas aprendidas. Esto con el fin de mejorar el

aprendizaje significativo de una lengua.
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