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Resumen
El presente trabajo de investigacion, surge a partir de las observaciones realizadas a los
estudiantes de grado transicion de la institucion educativa San José, considerando como
problematica la falta de atencion e hiperactividad en el aula de clases; por esta razon se planea
ofrecer actividades artisticas que fortalezcan y mejoren los procesos atencionales de los nifios y
nifias en su desarrollo de aprendizaje. Es importante resaltar que el arte es necesario para el
desarrollo fisico, intelectual y comunicativo, ya que aumenta la capacidad de memoria, atencion
y concentracion en el desarrollo de las actividades escolares.

Esta intervencion pedagdgica es de caracter cualitativo, dado que para su comprension y
tratamiento, se requiere un cuerpo tedrico-practico capaz de provocar nuevos conocimientos
pedagdgicos, al igual que soluciones adecuadas al caso estudiado, de modo que utiliza la
fenomenologia como practica que busca conocer, comprender y, posteriormente, a través de la
hermenéutica, distinguir las anomalias que interfieren en los procesos de ensefianza dentro de las
instituciones educativas. En este orden de ideas planeamos una secuencia didactica titulada
construyendo un mundo de imaginacion y creatividades artisticas dentro del aula de clases, esta
se conformaba de tres actividades en caminadas a generar nuevos espacios de integracion y
participacion para los educandos donde se tuvo en cuenta las competencias y dimensiones
apropiadas para su debida implementacion.

A parir de la elaboracién del proyecto de investigacion resaltamos la eficacia que tiene
fomentar nuevos ambientes de aprendizajes para la poblacion infantil, debido a que se obtienen
experiencias significativas como explorar, crear, imaginar, jugar, reir e indagar sobre lo que se
esta elaborando lo cual promueve al progreso de nuevos saberes académicos en pro del bienestar
y desarrollo integral de los estudiantes sin escatimar sus ritmos y estilos de aprendizajes. Con

este proyecto se logra sensibilizar a la comunidad educativa sobre obtener un cambio, teniendo



en cuenta la planeacion de actividades artisticas como recursos pedagdgicos que fortalecen la

motivacidn, concentracion y participacion en los nifios de grado transicion.

Palabras claves: Investigacion-accion, Nifiez, Arte, Creatividad, Atencion.



Abstract
The present research work arises from the observations made to the transition grade students of
the San Jose educational institution, considering the lack of attention and hyperactivity in the
classroom as problematic; for this reason, it is planned to offer artistic activities that strengthen
and improve the attentional processes of children in their learning development. It is important to
highlight that art is necessary for physical, intellectual and communicative development, since it
increases the capacity for memory, attention and concentration in the development of school
activities.

This pedagogical intervention is of a qualitative nature, since for its understanding and
treatment, a theoretical-practical body is required capable of provoking new pedagogical
knowledge, as well as adequate solutions to the case studied, so that it uses phenomenology as a
practice that seeks to know, understand and, later, through hermeneutics, distinguish the
anomalies that interfere in the teaching processes within educational institutions. In this order of
ideas we planned a didactic sequence entitled building a world of imagination and artistic
creativity within the classroom; this was made up of three activities in walks to generate new
spaces for integration and participation for students where the skills were taken into account and
appropriate dimensions for its proper implementation.

From the development of the research project, we highlight the effectiveness of promoting
new learning environments for the child population, because significant experiences are obtained
such as exploring, creating, imagining, playing, laughing and inquiring about what is being
developed. which promotes the progress of new academic knowledge in favor of the well-being
and integral development of students without sparing their rhythms and learning styles. With this

project, it is possible to sensitize the educational community about obtaining a change, taking



into account the planning of artistic activities as pedagogical resources that strengthen
motivation, concentration and participation in transition grade children.

Keywords: Investigation action, Childhood, Art, Creativity, Attention.
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Introduccion
El siguiente trabajo se enfoca a partir de la unidad 1, el cual se fomenta principalmente el rol del
docente investigador y la problematica educativa que envuelve a la I. E San José que se radico
principalmente en la atencion de los nifios y nifias, en los que el agente estd perpetuo en el
cambio, transformacién e innovacion, cuyo rol dentro de la sociedad no es solo impartir
conocimiento, sino reflexionar sobre sucesos que ocurren dentro y fuera del aula de clases, y de
qué manera la investigacion de estos sucesos puede mejorar la practica pedagogica que involucre

el proceso de ensefianza- aprendizaje dando las mejores condiciones.

En este sentido el docente puede establecer una relacion entre las areas del conocimiento,
las relaciones interpersonales, las influencias de la tecnologia, el impacto sociocultural y hacer de
su quehacer pedag6gico un espacio donde formar y ensefiar sean el eje central de su proceso, con
una mirada critica y reflexiva, teniendo en cuenta que en el proceso de ensefianza- aprendizaje no
solo se busca la construccion de conocimientos, sino la formacion de personas integras. A su vez,
la investigacion y la comunicacion, afrontan las diversas situaciones de la educacion como un
proceso de construccion, revalorizacion y legitimidad constantes donde es importante que el
docente busque y que genere unos resultados, y sean llevados a un conocimiento, ayudando a
comprender y orientar la problematica educativa de acuerdo a las necesidades del estudiante y el

contexto.

Para terminar, esta investigacion educativa se hace la construccion de analisis en torno a
la ejecucidn de esta propuesta, que cumplié con el objetivo determinado del fortalecimiento de

atencion.



Diagnostico de la propuesta pedagdgica
La institucion educativa San José se encuentra ubicada en el municipio de Sahagun Cérdoba, es
de caréacter oficial, presta servicios educativos en los niveles de preescolar, basica primaria,
béasica segundaria y media. Cuenta con varias sedes rurales y urbanas y con mas de 1365
estudiantes. Esta situada en zona urbana del municipio, la infraestructura esta en excelentes
condiciones, incluyendo el estado de la via, que permite a los estudiantes trasladarse hasta el
lugar haciendo uso de los medios de transportes predominantes como lo son motos, bicicletas y
caminar.

El estrato socioecondmico de los habitantes varia entre medio y bajo, aproximadamente el
60% de sus pobladores tienen vivienda propia, el resto viven arrendados y en urbanizaciones. El
nivel de formacion académica mas habitual es la educacion media entre las personas de 30 afios;
mayores a esta edad no tuvieron el privilegio de ser bachilleres, mas si el de primaria; el
analfabetismo no supera el 5%.

La mayoria de los nifios y las nifias viven con sus padres, los cuales se dedican a trabajar
en distintas labores, por ejemplo: las madres ejercen el servicio doméstico, amas de casa, algunas
tienen su negocio independiente y los padres son albafiiles, moto taxistas, pescadores, entre otros.
A causa del exceso de trabajo de los padres de familia, los nifios(a) son obligados a pasar la
mayor parte del tiempo con sus abuelos, tios y hermanos mayores.

Con base a lo anterior expuesto se ha detectado por medio de la practica pedagdgica
investigativa una problematica en el grado transicion con relacion a los procesos atencionales en
el aula de clases. Los nifios(a) se distraen frecuentemente con los objetos que estan a su alrededor
como juguetes, libros, sillas, loncheras, entre otros. También por falta de estrategias en la docente
y estructuras establecidas en el salon de clase, ya que son dificiles de aceptarlas y los nifios se

aburren, se cansan y se fatigan en ciertas ocasiones al realizar algunas actividades academicas, asi



pues, estos factores fomentan inestabilidad en la formacion académica de los estudiantes
afectando gravemente el desarrollo del aprendizaje.

Esta propuesta pedagogica se basa en la situacion antes narrada para a partir de ella
plantear estrategias pedagogicas enfocadas en reducir los problemas de atencién causados por
comportamientos disciplinarios en el aula, por lo cual se plantea asociar las distintas areas del
saber en torno al proyecto comudn en donde haya participacion de los nifios y las nifias del grado

transicion, de igual manera padres de familia y docentes de la institucion educativa.



Pregunta de investigacion
¢ Como fortalecer los procesos atencionales de los nifios y nifias del grado transicién de la

institucién educativa San José a través de actividades artisticas?
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Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagdgica
La investigacion en la educacion es sin duda un proceso de reflexion que debe tener en cuenta un
docente al momento de ejercer su practica en los contextos educativos. Esto tiene como objetivo
incentivar un ambiente novedoso en donde la practica reflexiva se torne sistematica. Que sea una
habilidad, una capacidad donde el docente aprenda en su proceso de formacion, y que la pueda
Ilevar consigo puesta, y la pueda utilizar cuando se ejerce la docencia.

La investigacion sobre la préctica pedagdgica es valida cuando se interviene con
disciplina en el contexto escolar, es por esto que dentro de la investigacion pedagogica se aplicd
el método de analisis y observacion en donde se determinaron los factores de riegos al que esta
expuesta la poblacion sujeto de estudio. Partiendo de la veracidad del problema identificado, se
procedio a elaborar propuestas de transformacion que apunten a la realidad del problema, tal
como lo plantea Pérez (2003)

La investigacién sobre la propia préctica se orienta hacia preguntas auténticas,
formuladas desde el centro de la cultura escolar, de tal suerte que la naturaleza de la
pregunta y el interés explicito de los sujetos de la investigacion es lo que determina la

decision sobre el disefio y el enfoque investigativo por el que se opte (p.3).

Esto indica que el docente debe abordar la investigacion como una tarea que resuelva sus
intrigas en cuanto planificacion, estrategias y practicas educativas dentro del aula de clases,
partiendo de ser un sujeto que se basa en lo cotidiano y pasivo a ser plenamente activo que
maneje la educacion cooperativamente en unién con la comunidad y estudiantes, con el
proposito colectivo de aumentar el desarrollo y bienestar del sistema educativo.

Es importante hacer reflexion constante del rol docente porque facilita crear diferentes

disefios pedagogicos que permiten al estudiante alcanzar aprendizajes significativos, a explorar
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su creatividad e innovar por medio el uso de nuevos recursos didacticos utilizados en el aula Por
tal motivo, un docente investigador es un docente bien formado que esté en capacidad de
permear con cualquier otro docente de cualquier lugar ademas es un docente que avanza y estar

en la vanguardia de la innovacion del mundo moderno.



13

Marco de referencia planeacion didactica

Los procesos de ensefianza y aprendizajes deben comprenderse de experiencias significativas que
atiendan a las necesidades que afronta la comunidad educativa. La educacién que pretende
generar cambios positivos dentro del contexto escolar es aquella que se basa en conocimientos,
capacidades y competencias, entendidas como un modelo para mejorar la calidad de la educacion
y no como panacea a todos los problemas educativos (Tobon, 2010, p. 23), que son utilizadas en
las précticas de reconocimiento, buscando centrar su investigacion en propuestas pedagdgicas
innovadoras e idoneas y puestas en accion para el desarrollo y significacion de las habilidades
abordadas.

Las competencias educativas son una fuente de aprendizaje que van a partir de la
apreciacion en la calidad formativa, donde esta fortalece los problemas pedagdgicos, en los que
van efectuando saberes y potencialidades que dan rumbo a tres tipos de contenciones las cuales

son.

2
0’0

Tipo a. competencias especificas de acuerdo con el campo disciplinar del docente dentro
del quehacer pedagdgico (dominio del campo del saber, su aplicacion y su puesta en
escena en la préctica). en el aula.

« Tipo b. competencias dentro de la organizacion escolar (mision, vision y objetivos de la

institucion). en la organizacion escolar.

2
0’0

Tipo c. Competencias para proyectar la institucion educativa a la comunidad (proyectos,
programas o actividades hechas por el docente o directivo y que involucre a la

comunidad). En la proyeccion institucional.

Dentro del proceso de planeacion didactica se aborda el saber, saber hacer y el saber ser

desde un enfoque constructivista basado en el desarrollo de competencias que busca la resolucion
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del problema y realizacion de una actividad. La resolucion de un problema con idoneidad
comienza por hacer bien las cosas, alcanzar las metas propuestas, adquirir productos importantes
en el contexto cultural y trabajar conjuntamente con otros, elaborando procedimientos
especificos para contribuir a la solucién del problema por medio de la planeacion, regulacion y
evaluacion.

Segun Catalan (2020), "la finalidad de la investigacion en el hacer docente es partir, desde
y para el alumno con métodos, técnicas y estrategias, donde ellos participen, decidan y sean
personajes, fomentando el ser y el hacer para un conocer y convivir" (p.8 ). En este sentido, el
docente debe procurar la funcién de investigar con sus estudiantes en el hacer pedagogico,
teniéndolos en cuanta en escoger el tema a investigar y tener como punto de partida sus intereses,
orientar a los participantes solo el propdsito de los objetivos a obtener y que ellos mismos sean
formadores de un procedimiento que fomente el aprendizaje autonomo y que lejos de ser una
investigacion pedagogica, sea un trabajo que permita hallar aspectos significativos de la realidad
de su contexto e inspire a los alumnos a descubrir nuevos retos académicos y el comienzo de

nuevas oportunidades de cambio en los escenarios institucionales.
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Planeacion didéactica
La realizacion de esta planeacion didactica permite hacer hincapié en la auto-critica, como un
proceso constante del desarrollo de la experiencia en que se evallen aspectos positivos y
negativos que son claves para garantizar el proceso de ensefianza- aprendizaje que se da en la
dimensidn cognitiva, siendo la comunicacion la base central de expresar las ideas, las emociones
y el enriquecimiento de la experiencia.

Acciones en los que los estudiantes hacen parte fundamental del ejercicio adoptado por
las docentes, pues al demostrar desinterés, apatia por la monotonia de las actividades,
posibilitaron la presentacion de instrumentos didacticos a la hora de impartir temas buscando que
los infantes se involucren en las clases, participen con opiniones propias, realicen aportes al
contenido expuesto utilizando al maximo sus ilustraciones.

Es necesario recalcar que la realizacion de las actividades fueron consecucién en relacion
con el arte, la exposicion de cada momento instruido de saberes vislumbrados desde las
expresiones que los nifios y las nifias dejan al descubierto con la actuacion sapiente en las clases
donde se vieron reflejadas, la psicomotricidad, la grafo motricidad, y la dactilopintura ejes
fundamentales para la proyeccidn didactica planteada.

Por lo que se refiere al aprovechamiento de los instrumentos empleados, en percibir las
expresiones artisticas, siendo que en la continuidad educativa es un ente de interés, que da
sentido al docente a efectuar la indagacion, que esté ligado al contexto educativo donde los nifios
y nifias estén presentes, impartiendo el arte fuente primordial de gran inmersion para los saberes
previos que se ejecutaron y perpetuaron en las actividades enriquecedoras hacia el aprendizaje de

los educandos.
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En esta instancia es la forma de como por medio de nuestras observaciones se generan
cambios en nuestra ensefianza, podemos involucrar a los estudiantes en un pensamiento critico y
que ayude a solucionar conflictos de la sociedad; se tiene en cuenta principalmente las
necesidades e intereses de los estudiantes dando a conocer lo que elocuentemente se quiere

obtener.

En sintesis, como profesional, se mantuvo en la busqueda a partir de la secuencia
didéctica, es por tal que esta nos conllevo a significativos y esenciales resultados para los nifios y

nifias de la institucion educativa que se lleve a cabo la investigacion educativa.
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Enfoque didactico
El enfoque didactico se construye a parir de la organizacion que asume el docente dentro del aula
de clases para lograr su objetivo, determina los espacios en donde se ubicara los estudiantes, asi
como de disefar las actividades de aprendizaje. Gracias a la interpretacion del enfoque didactico
se puede visualizar la relacion entre docentes, alumnos y contenidos para acceder a los
aprendizajes. Dentro del enfoque didactico activo, el docente actiia como mediador entre el
contenido y los alumnos, propiciandoles ayuda necesaria para que en su objeto avance

progresivamente apropiaciones significativas de los saberes.

No obstante, la pedagogia es la fuente primordial que enriquece el juicio porque desde
aqui es donde se genera un saber al utilizar las estrategias pedagdgicas, por ende, el intuir al
educando permite orientar el proceso de conocimiento del docente a través de las metodologias
de ilustracion que consten utilidad en los estudiantes. Teniendo en cuenta que la continuidad
educativa es de vital importancia; esta cobra sentido que el docente realice indagacion
impartiendo el arte como una fuente de gran inmersion para los saberes previos que se ejecuten

en estas actividades dando eficaces ensefianzas de los educandos.

Para una buena continuidad el docente debe utilizar habilidades que lo conlleve y
fortalezca el proceso educativo; por eso es importante contar con herramientas atractivas como
estrategia en la adquisicion de la informacion que le facilite el ambiente y la interaccién entre
los nuevos métodos de aprendizaje ya que son medios para obtener informacion, los
investigadores e innovadores se han cualificado en el manejo de las recientes y mejoradas

pedagogias facilitando asi el buen trabajo en el aula.



18

Implementacion
Con respecto al aprendizaje de las actividades 1 y 2, permitio que a través de los saberes
trabajados, los nifios y nifias de la institucion educativa San Jose, encontraran en sus actividades
escolares, interés en la realizacion de las tareas, quedando demostrado que con la manipulacion
de materiales artisticos plastilinas, temperas, hojas de block) se generara mayor motivacion,
concentracion y fortalecimiento de su psicomotricidad al tomar en sus manos elementos que se
les proporcioné para la formacion de los caracoles de colores; tanto asi que el tiempo
pronosticado en la actividad fue el adecuado.

Esto permitio evidenciar habilidades como la agilidad para la realizacion de sus disefios,
al punto que pidieron hacer reiteradamente mas figuras, asimismo, expresaron el gusto e interés
por seguir dando forma a la plastilina, que permitio crear una relacion entre las curiosidades y los
temas abordados. El arte, no solo es la demostracion de la creatividad, ni el instrumento perfecto
para el estimulo motriz, es el puente que permite llegar a la expresion y el trabajo con las
emociones.

La estrategia de evaluacion nos permiti6 crear un vinculo cercano con los estudiantes
desde sus expectativas frente al tema propuesto, se valoré su nivel cognitivo y desde la
experimentacion del arte estimulamos la creatividad, aumentamos la concentracion, desarrollo de
la motricidad fina y desarrollo emocional.

Se brindd un espacio de integracion donde los nifios y las nifias socializaron sus
creatividades de manera armoénica reconociendo que les encanto trabajar con la plastilina las
figuras de los caracoles, expresaron la idea de crear nuevos disefios con el material de la plastilina
dentro del saldn de clases las veces que sea necesario. Fue significativo adquirir de los alumnos

un comportamiento persistente en la implementacion de la actividad la cual produjo mejorar las



19

habilidades de comunicacion, promover la autoestima entre compafieritos, fomentar el trabajo en

equipo y la adquisicion de los procesos atencionales en clase.

Por ende, se concibio el desarrollo de la relacion perpetua junto con la diversion y el arte,
considerando que la estrategia de valoracion es una fuente de dimension especifica por lo que es
necesario dejar claro admitir la identificacion del objetivo como en la competitividad. Esta
variedad de tacticas que obtuvieron los estudiantes para aprender, variando todo aprendizaje es

necesario la disciplina y el desempefio académico para lograr beneficios.

En definitiva, el aprendizaje significativo fortalece los contenidos y posibilita con agrado
y disposicion la adquisicidn de los nuevos saberes previos costaron de la exploracion y

mediacion en las destrezas artisticas generadas en las técnicas de obtencion.
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Reflexion y analisis de la practica pedagogica
El proyecto de investigacion permitio analizar la importancia de ser un docente reflexivo,
analitico y explorador en su practica escolar, ya que busca intervenir en los problemas que
presentan sus educandos y busca elaborar estrategias pedagogicas que atiendas a sus necesidades
con el proposito de mejorar los aprendizajes académicos que ellos presenten. EI maestro debe
aportar lo mejor de si para permanecer en la constante busqueda del progreso institucional,
utilizando la innovacion, creatividad y participacion en el aula de clases con el fin de fortalecer

las debilidades en determinado grupo de estudiantes.

Mediante el desarrollo e implementacion de la practica pedagdgica se alcanzaron los
objetivos propuestos, como lo fue fortalecer los procesos atencionales en los nifios a través de
actividades artisticas que revivieron la creatividad, motivacion y desempefio académico por

medio la manipulacion de los recursos pedagdgicos utilizados en la planeacién didactica.

Un docente investigador busca transformar los escenarios educativos en ambientes
atractivos que inspiren en el alumno interés en desarrollar su aprendizaje autonomo y habilidades
cognitivas mediante la elaboracién de nuevos contenidos artisticos. La ensefianza impartida a la
primera infancia debe estar estructurada con modelos pedagdgicos acordes a los ritmos y estilos
de aprendizajes de cada nifio, bajo esta viabilidad el maestro puede disefiar y establecer
organizacion en los contenidos que aborda dentro de su proyecto de investigacion pedagogica

centrado en ofrecer educacion de calidad.
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Conclusiones

Como resultado en la ejecucion de esta propuesta pedagdgica en la que se sujetd la indagacion
como fuente de interés, conllevada desde la interaccidn con los nifios de preescolar de la I. E San
José suministrando las actividades artisticas, para llevar a cabo esta investigacion educativa la
cual nos llevo hacer hincapiés por medio de ser emergentes en la adquisicion y fortalecimiento
frente al aprendizaje y la motivacion, entes fundamentales que nos proporcionaron desde el
principio conseguir la atencion, esta se logré gracias al buen desempefio y la dedicacion en ellos
se reflejaban, haciendo énfasis en sus conocimientos asertivos en el apoyo mutuo de cada
actividad realizada generando significativamente la curiosidad, el desarrollo de nuevos saberes,
en particular la participacion en clases; el desempefio académico es generalmente la finalidad de
una buena instruccion eso consta del instructor que lleveé el timon de las clases.

El autor Moreira (2009), plantea que:

El rendimiento escolar o académico, es el resultado de multiples factores y causas, entre

los que se encuentran; los de caracter enddgeno o factores que se originan al interior o

desde el estudiante como son: sus intereses, motivaciones, auto concepto, planteamiento

de metas, antecedentes escolares, habitos y practicas escolares entre otros; por otro lado

los factores de caracter exdgeno o factores que se originan o suceden de manera externa al

estudiante como: las caracteristicas socio econémicas y culturales de la familia, entorno;

caracteristicas del docente y de la institucion educativa, como: recursos y clima de aula,

relaciones interpersonales, estrategias metodoldgicas, ambientes para el aprendizaje,

cualificacion y liderazgo docente (s.p).

La falta de atencién en clases que la mayoria de los nifios y nifias de primaria se ve
reflejado principalmente en la ensefianza de los docentes, muchas veces las decepciones escolares

son afectadas por el tiempo y la disposicion de parte de sus maestros, los cuales no mantienen un
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asertivo comportamiento con sus estudiantes, no dialogan, ciertas veces no sé vinculan con ellos.
O les proporcionan informacidn que en su escasa curiosidad se atreven a cuestionar; pero el
agente educativo no es preciso a la hora de dar respuestas, sino que les mandan a sentarse, 0
terminar las actividades planteadas. En definitiva, el aprendizaje es una efimera particularidad en
el desarrollo académico de los nifios y nifias en preescolar, es por tal que los materiales artisticos
sean base fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la misma. El juego es una
herramienta motivadora para el desarrollo del pensamiento.

Piaget (1932) explica,

como el juego durante el desarrollo infantil iba evolucionando siguiendo el ritmo al
desarrollo cognitivo del nifio. Para €l el juego es el resultado de la interaccion del nifio y
su entorno. Para, Vygotsky (1933) entendia el juego como una necesidad vital del nifio
por dominar lo que no conoce, el deseo de saber. Esa necesidad se convierte en

motivacion de aprender algo nuevo.

Finalmente, Guzman (1986) citado por Arrieta (1998), en relacion con el uso del juego en

las aulas, sentencia:

El juego es un (...) medio de acercar la educacion a los intereses espontaneos del nifio, ya
que es un agente motivador y liberador de tensiones que estimula las relaciones
personales y fomenta habitos que permiten o garantizan un aprendizaje mas activo y

asequible (s.p)

Lo anterior nos permite entender, que para aprender algo se debe tener motivacién, si los

docentes deseamos que nuestros estudiantes mantengan la atencién en mantenimiento de las



diferentes estrategias en el aula de clase y hacer énfasis en que la lldica es verdadera aliada de

los educadores y por ello debemos prepararnos.
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