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Resumen
Este proyecto tiene como proposito dar a conocer, principalmente a profesores, estudiantes y a la
comunidad educativa, una propuesta institucional para impulsar el quehacer pedagdgico, en la
que se integra la concepcidn de ser humano, de sociedad y de desarrollo, utilizando la lGdica y
otros recursos del contexto, como estrategia para crear ambientes de armonia en el entorno
escolar.

Valorando lo importante que es la motivacién y la disciplina en un proceso de formacion,
y su eventual aprendizaje de nuevos conocimientos, tuvimos en cuenta los lineamientos
curriculares, los estandares, las competencias basicas ciudadanas en la planificacion didactica
para el desarrollo de actividades ludicas en busca de potencializar habilidades y destrezas
cognitivas en los estudiantes y contribuir de una manera dindmica en su formacion integral.

Al finalizar el trabajo, se pudo notar en los estudiantes un avance positivo en su forma de
actuar y de relacionarse, mejorando la convivencia, lo que permitié un cambio de actitud frente al
desarrollo de las actividades escolares mostrandose mas receptivos y participativos. Esto
contribuyd a que los nifios pudieran mostrar sus habilidades para crear, producir, recrear y
realizar sus trabajos de manera responsable.

Palabras claves: Convivencia, Disciplina, Entorno, Integracion, Recreacion.



Abstract
The purpose of this project is to make known an institutional proposal to promote pedagogical
work, mainly to teachers, students and the educational community, in which the conception of the
human being, society and development is integrated, using the playful and other context
resources, as a strategy to create harmonious environments in the school environment.

Assessing how important motivation and discipline are in a training process, and their
eventual learning of new knowledge, we took into account the curricular guidelines, the
standards, the basic citizen skills in the didactic planning for the development of recreational
activities in search potentiate cognitive abilities and skills in students and contribute in a dynamic
way to their comprehensive training.

At the end of the work, it was possible to notice in the students a positive advance in their
way of acting and relating, improving coexistence, which allowed a change of attitude towards
the development of school activities, showing themselves to be more receptive and participatory.
This contributed to the children being able to show their abilities to create, produce, recreate, and
to carry out their work responsibly.

Keywords: Coexistence, Discipline, Environment, Integration, Recreation.
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Introduccion
En este proyecto se disefiaron y se implementaron estrategias pedagdgicas para los estudiantes
con el fin de potenciar sus competencias y mejorar la convivencia escolar, para ello se conté con
el apoyo y acompafiamiento de los docentes, estudiantes, padres de familia y comunidad
educativa logrando con éxito la realizacion de todas las actividades propuestas.

La investigacion surgi6 por las relaciones dadas en el contexto docente-estudiante, por los
indicios percibidos durante dicha interaccién y, por las conductas y comportamientos que toman
algunos estudiantes como respuesta a factores sociales, econdmicos y familiares, que inciden de
manera negativa en su formacion psicoldgica, personal y educativa; por el interés de solucionar
los conflictos que en el aula se presentan en el dia a dia; y la resignificacion del quehacer
pedagogico del docente que lo conlleve a la utilizacién de nuevas estrategias y obtenga como
resultado el aprendizaje significativo de los nifios y nifias, el interés por la curiosidad, el analisis
y a la adquisicion de nuevos conocimientos por sus propios medios.

Para lograr lo anteriormente propuesto, se hizo una integracion de diferentes areas del
saber a través de una metodologia didactica, de motivacion y de rescate de valores, como
elementos esenciales en el mejoramiento de la convivencia y el desarrollo de aprendizajes. Se
realizaron actividades deportivas, recreativas, artisticas, manualidades y encuentros culturales,
para las cuales los estudiantes se organizaron en grupos colaborativos, y se logré fomentar en

ellos la cooperacion, la solidaridad, la inclusion, el respeto y la tolerancia.



Diagnostico de la propuesta pedagdgica
Los estudiantes del grado 1°-02 de la Escuela Mixta Ariguani oscilan entre los 6 y 8 afios de
edad, de los cuales el 51% de dicha poblacién es femenina y el 49% es masculino, en cuanto a los
grupos étnicos el 48% es de descendencia indigena (Arhuaca).

La mayoria de esta poblacién estudiantil vive en los barrios circundantes de la institucion
(Ariguani, San Javier), en la que algunas familias poseen viviendas propias, 0 en otros casos,
viviendas hechas con elementos del medio (plastico, barro, bahareque, entre otros).

Los tipos de familia de esta poblacion estudiantil se clasifican en: monoparentales,
nucleares, extensas y compuestas. Ademas, se observan pautas de crianza inadecuados, las cuales
son reflejadas en la convivencia escolar, en el desarrollo de actividades extraescolares y en
comportamientos no prosociales; al realizar una observacion directa se puede determinar que
predominan los estilos parentales negligente y sobreprotector-permisivo con un 30% cada uno.

Debido a la pandemia sufrida y a las medidas de salud que se implementaron para frenar
su impacto, se sufrieron trastornos en el desarrollo normal de la ensefianza-aprendizaje, ya que se
paso a un estilo virtual, en el cual el municipio (Autoridades educativas, comunidad educativa,
Instituciones y familias) no estaban preparadas con los recursos tecnologicos y pedagogicos para
su implementacion, lo que causo, en los méas extremos de los casos, a la desercion estudiantil y a
la apatia en el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje. Por ende, esta poblacion de estudio, en este
afio lectivo inicia su ingreso a la vida escolar y todo lo que en ella se interrelacionan (adaptacion
escolar, convivencia, aprestamiento, etc.) por lo cual hay una heterogeneidad en el ambito

cognitivo y de ritmo de aprendizajes.



Pregunta de investigacion

Teniendo en cuenta la interaccion que han tenido en este primer afio lectivo presencial, a la
mayoria de los estudiantes se les dificulta seguir normas de convivencia, por otra parte, existen
comportamientos no prosociales, que entorpecen y debilitan la convivencia escolar, denotando
falta de valores relacionados con las pautas de crianza adoptadas en los hogares. Razon por la
cual se presentan situaciones de indisciplina y conflictos entre compafieros que afectan el
rendimiento escolar.

Por todo lo anterior se propuso la siguiente pregunta de investigacion: ;Qué estrategias
pedagogicas se pueden implementar para fortalecer la convivencia escolar en nifios y nifias del

grado Primero 02 de la Escuela Mixta Ariguani?



Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagodgica
La educacion describe el quehacer pedagdgico en la préctica docente, es un trabajo en el que se
vincula la teoria a la practica, relacionado desde las propias experiencias que se dan en el campo
laboral y en los espacios pedagdgicos en el que se esté participando, se debe tener en cuenta
algunas caracteristicas que son claves para dicha investigacion como es: el rol del saber externo,
el colectivo como sujeto de investigacion, la relacion entre teoria y practica, dilema del método, y
el carécter politico, los cuales determinan la base para su interpretacion de la realidad.

Este andlisis se hace para determinar los elementos que intervienen en la practica
pedagogica y la forma como éstos contribuyen en dichos procesos. En estos estudios se les
sugiri6 hacer un trabajo concienzudo original o innato partiendo de las propias realidades y las
caracteristicas de una investigacion, entre algunas de ellas estan: su caracter politico, la relacién
entre la teoria y practica, la perspectiva, el método utilizado, el grupo poblacional, en este caso
los estudiantes de primer grado de la escuela Ariguani, y la comunidad en la que se encuentra
inmersa esta poblacion. De este modo se vio cOmo esta perspectiva de investigacion iba en
funcidn de un objetivo tematico y unos intereses especificos en las practicas profesionales, en las
que se establece una relacion dialéctica entre la teoria y la practica enunciadas por Pérez Abril,

M. (2003).

De acuerdo con lo que plantea este autor, la practica pedagdgica en el aula se desarrolla
desde el quehacer pedagogico, haciendo aportes académicos significativos en pro de la
ensefianza- aprendizaje. En la practica pedagogica dichas acciones fueron realizadas con base a
las realidades y a las necesidades de los estudiantes, teniendo en cuenta la participacion de toda la
comunidad escolar tales como: estudiantes, docentes, directivos de la institucion, ademas se contd
con el acompafiamiento por parte de los padres de familia o cuidadores. La intervencion estuvo

orientada en brindar atencidn a los problemas de convivencia que afectan el rendimiento



académico, a traves de la implementacion de actividades ludicas y didacticas con la participacion
individual y en grupos colaborativos conformados por los estudiantes, quienes fueron motivados
a participar por sus propios intereses académicos y personales.

La pregunta planteada constituy6 una investigacion sobre la practica pedagdgica, puesto
que con ella se propuso realizar distintas acciones que fortalecieron el proceso de formacion
integral de los estudiantes, asumiendo como factor fundamental el compromiso docente en la
ejecucion de todas esas acciones relacionadas, como son: ensefiar, comunicar, socializar
experiencias, reflexionar desde la cotidianidad y evaluar los procesos cognitivos, que les permitio
obtener conclusiones sobre la realidad y las distintas situaciones observadas en dicha préctica.

Desde una perspectiva etnoeducativa, se buscé promover la participacion, la autonomia,
la inclusidn, el didlogo, el respeto de todos en todo, la igualdad y demés valores que representen
la promocidn y defensa de los derechos de nifios y nifias de la institucion, esto les ayudaré a ser
personas responsables, libres y capaces de desenvolverse en la vida con criterio. Entendiendo que
la escuela y su entorno, son espacios propicios para la formacion y el fortalecimiento de las
habilidades y destrezas de los estudiantes, el papel como docentes etnoeducadores se debe
enfocar en la busqueda e implementacion de estrategias en las que se reconozcan todas las
contribuciones hechas por la comunidad, para que desde la pluriculturalidad existente se
consolide la convivencia.

Por ultimo, se destacé la importancia de llevar un diario de campo, considerandolo como
una herramienta metodoldgica fundamental, que al ser utilizado permitio registrar, analizar y
evaluar las actividades realizadas en el trabajo de investigacion, teniendo como resultado la
reflexion sobre las estrategias implementadas, las cuales permitieron replantear o fortalecer

algunas de las actividades planeadas para desarrollar en la practica pedagogica.
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Por otro lado, haciendo referencia a lo dicho por Moreno, S. (2022) es importante hacer
uso del diario de campo como un instrumento de almacenamiento de informacidn, al realizar un
estudio en un entorno particular durante un tiempo determinado. Llevar un registro de la
informacion, es muy importante porque favorece la reflexion sobre las acciones en la préctica y
su resignificacion, a partir de la sistematizacion y documentacion de la experiencia pedagdgica,
llevando a la toma de decisiones acerca del proceso, entendiendo que el docente investigador,
como agente mediador entre la teoria y la practica, es quien tiene la responsabilidad de asumir el
rol de regulador y de transformador de todas las situaciones externas que pretendan incidir en la
dinamica de ensefianza-aprendizaje.

El diario de campo permitid recoger observaciones de hechos considerados relevantes, la
descripcidn e interpretacion de sucesos cotidianos, parte de la realidad escolar. Segin Porlan
(2000) la utilizacion previa y constante de este instrumento, permitié reflejar el punto de vista
como autores sobre los procesos mas significativos de la dindmica en la que se esta inmerso. Es
una guia para la reflexion sobre la practica, que ayudo a tomar conciencia sobre el proceso de
evolucion y los propios modelos de referencia. Los objetivos principales en un diario de campo
son: recoger informacion significativa sobre el proceso de ensefianza aprendizaje, informacion
histdrica de la escuela y el salon de clases, favorecer actitudes investigativas docentes mediante la
descripcion de sucesos, la deteccion de problemas y la reflexion critica sobre el quehacer docente
para la toma de decisiones en torno a los problemas planteados.

Entre otras afirmaciones sobre el diario de campo se puede mencionar: La planeacion,
organizacion y desarrollo de actividades, formulacién de los logros a alcanzar, registro de los
sucesos mas relevantes de cada encuentro, reacciones y opiniones de los nifios y las nifias sobre

las actividades realizadas, las reflexiones y evaluacion de los procesos.
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Marco de referencia planeacion didactica
En estos estudios, Medina, E. y Tobdn, S. (2010) sefialan la formacion en competencias como un
proceso que se basa en el desarrollo complejo del pensamiento que va mas alla de la preparacion
del individuo para que pueda tener habilidades y destrezas en el ambito laboral, sociocultural y
personal. Es una alternativa viable y valiosa para el mejoramiento de la educacion en sus distintos
niveles educativos. En ésta se reconoce que el ser humano es un todo integral y holistico, inserto
en una cultura y en un contexto social determinado, en el que las competencias son s6lo una de
las dimensiones de su actuar.

Este es un proceso de formacién que considera las competencias como una férmula
educativa en el que se integran un conjunto de conocimientos con las actitudes, disposiciones y
habilidades (cognitivas, socio afectivas y comunicativas) del individuo relacionadas entre si, para
facilitar el desempefio de una determinada actividad correspondientemente a nuevos desafios o
retos en diferentes contextos.

Esta nocion de competencia plantea que lo importante no solo es conocer, si no también
saber hacer. Es decir que las personas puedan usar sus habilidades y destrezas para resolver
problematicas de la vida cotidiana, ser solidarios con los demas y para gestionar su propio
proyecto ético de vida. Medina, E. y Tobon, S. (p. 93)

La formacidon basada en estos principios, contribuyen a la construccion y desarrollo de
espacios para la convivencia pacifica, les motiva a participar responsable y constructivamente en
los procesos democraticos, y a valorar la pluralidad y las diferencias en su entorno cercano o en
su comunidad. Segn Tobon, considera que alguien es competente cuando puede integrarse en
una tarea con los demas, desde lo personal, lo cultural y lo socio-laboral. Es una formacion de
habilidades cognitivas, emocionales y comunicativas que, articuladas entre si, hacen posible que

cada individuo tenga las capacidades para actuar de manera constructiva en la sociedad.
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El autor propone conceptualizar las competencias para la formacion desde los procesos
integrales de actuacion ante actividades y problemas de la vida personal, de la comunidad, la
sociedad, el ambiente ecoldgico, el contexto laboral-profesional, la ciencia, las organizaciones, el
arte y la recreacion, aportando a la construccion y transformacion de la realidad, para lo cual se
integra el saber ser (automotivacion, iniciativa, valores y trabajo colaborativo con otros) con el
saber conocer (conceptualizar, interpretar y argumentar) y el saber hacer (aplicar procedimientos
y estrategias), teniendo en cuenta los retos especificos del entorno, las necesidades personales de
crecimiento y los procesos de incertidumbre, con espiritu de reto, idoneidad y compromiso ético.
Medina, E. y Tobdn, S. (p. 95)

El modelo pedag6gico por competencias, es una alternativa favorable que contribuye
positivamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje, porque prioriza las habilidades y
destrezas que adquieren los estudiantes para la aprehension del conocimiento y para la solucion
de problemas de su entorno.

Razon por la cual las alternativas que se plantean, promueven estrategias pedagdgicas
basadas en competencias, en éstas no solo se privilegia lo cognitivo (contenidos), sino, que
ademas se tiene en cuenta lo procedimental y lo social, algo que es fundamental para la
formacion integral, sefialados en los ejes de competencia como son el laboral-empresarial, la
integracion sociocultural y autorrealizacidn, posicionando al estudiante como agente central del
proceso, motivando a los estudiantes actuar, participar e interactuar con su entorno inmediato con
una actitud responsable que les permita superar los retos y desafios que se presenten.

En ese sentido, es importante tener en cuenta que, el papel es asumir el compromiso de
orientadores de los procesos de ensefianza, esto comprende la elaboracion del plan de estudios
que se adapte a las necesidades de los estudiantes de forma apropiada, preparacion de los

materiales de clase, brindar apoyo, retroalimentacidn y todas esas ayudas que estén a nuestro
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alcance, organizar y evaluar los procesos, generar ambientes propicios que motiven a los
estudiantes a adquirir los conocimientos de manera significativa.

La propuesta promueve el proceso socio formativo de los estudiantes, fundamentada en el
desarrollo y en la implementacién de varias estrategias que buscan fortalecer la convivencia
escolar de los nifios y nifias del grado primero 02 de la Escuela Mixta Ariguani; potencializando
valores que garanticen la convivencia pacifica en todos y cada uno de los entornos en los que
ellos se desenvuelven. Para el alcance de estas metas se planearon proyectos de convivencia y
comunicacion que integren las competencias ciudadanas y las competencias de las diferentes
areas del saber (lenguaje, matematicas, ciencias sociales, ciencias naturales, las artes y el
deporte). También se plantea la implementacion de nuevas metodologias que incentiven y
promuevan el aprendizaje significativo, la participacion autbnoma y responsable, de forma
individual o en grupos colaborativos organizados entre ellos. Se plantean actividades ludico-
pedagdgicas de expresion oral, artisticas, deportivas, recreativas para desarrollar competencias a
partir del enriquecimiento de las habilidades comunicativas. Es importante destacar que, como
etnoeducadores, se tiene en cuenta las narraciones y relatos de tradicion oral propios de la cultura,
con el fin de contribuir al fortalecimiento de los valores y la identidad cultural de los estudiantes.

Se incluyen actividades para que los estudiantes tengan oportunidad de participar y
disfrutar al momento de crear y recrear sus propios proyectos, basados en hechos de la vida
cotidiana o en sucesos de su entorno inmediato, con el fin de lograr en ellos un aprendizaje
significativo. Siguiendo el principio del pensamiento complejo que destaca el autor en estos
estudios, en el que propone articular el aprendizaje a la actuacion idénea, en el marco del
contexto sistematico del ser humano. En este sentido desarrollar el proceso de formacion a partir
de sus propias realidades, como una estrategia que les ayude a planear acciones eficaces y

eficientes en el momento de solucionar un problema.
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Actividades para la valoracion del aprendizaje, en esta se evalta los logros propuestos en
cada actividad a través de procesos de autoevaluacion. En esta medida se analiza el desarrollo de
ensefianza y aprendizaje tanto de los estudiantes como de la propia practica docente.

Plan de mejoramiento, incluye sugerencias de trabajos individuales para posibilitar la
Optima calidad del proceso de aprendizaje, en las que se tienen en cuenta acciones que son
recomendables al momento de ayudar a esos estudiantes que presenten dificultades en su

aprendizaje.
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Planeacion didactica
Es importante reconocer la planificacion didactica, como uno de los elementos fundamentales
dentro de las précticas docentes, debido a la influencia y el impacto que tiene en los resultados
del aprendizaje de los estudiantes. En la planificacion didactica se contempl6 todos los elementos
que intervienen en el proceso (el curriculo, el plan de estudios, lineamientos curriculares,
recursos, materiales didacticos y métodos evaluativos), estos se hicieron de forma organizada
para facilitar el desarrollo del proyecto.

Con base a los contenidos y referentes bibliograficos sugeridos en estos estudios, la
secuencia didactica permitié un acercamiento, desde la reflexion sobre el quehacer pedagdgico y
al enfoque por competencias ciudadanas desde el proceso de ensefianza-aprendizaje, generando
un cambio en la convivencia de los estudiantes, asumiendo la responsabilidad de promover
espacios de interaccion para dichos aprendizajes, esto permitié conocer, familiarizar y poner en
practica algunas actividades que promovieron habilidades propias de una ciudadania activa,
informada y democratica a traves del fortalecimiento de espacios de trabajo y encuentros
colaborativos.(MEN, 2013, p. 8).

Las actividades plasmadas en la secuencia didactica se hicieron teniendo en cuenta los
momentos pedagdgicos, en el momento inicial, el de saberes previos se socializaron experiencias
previas por medio de preguntas, juegos y actividades ludicas, con el fin de identificar el estado
animico de los estudiantes en el aula de clases, indagar por las vivencias antes de entrar en
materia y crear ambientacidn para los nuevos aprendizajes.

Para el desarrollo de la actividad se invit6 a los nifios y nifias a hacer el reconocimiento de
los elementos del entorno y la diversidad cultural, entre otros. Esta exploracion se realizo dentro
del aula de clases y en espacios abiertos mediante la observacion, la interaccion, la manipulacion,

la indagacion de aspectos culturales propios a partir de las experiencias vividas. Posteriormente
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se les invit6 a desarrollar actividades que propiciaron diversas expresiones: la comunicacion, la
creatividad, demostraciones artisticas, culturales y deportivas.

En el momento de cierre se logro incentivar en los nifios la creacién de nuevos proyectos
(elaboracién de maquetas, modelado de animales, trabajo de pintura, manualidades con
materiales reciclados y del entorno), permitiendo expresar sus necesidades, anhelos, ideas, y
emociones, contribuyendo en ellos al desarrollo de capacidades para apreciar las creaciones y las
opiniones propias y la de sus comparieros, reconociendo los saberes que intervinieron.

Ya para finaliza, en la evaluacion se tuvo la oportunidad de apreciar las actitudes, la
disposicion, la creatividad, la cooperacion, la solidaridad que mostraron los nifios y las nifias
durante el desarrollo de cada actividad para saber si se cumpli6 con la intencionalidad formativa,
los compromisos y el desarrollo general de las actividades. Esto también permitié realizar los

ajustes necesarios para mejorar la calidad de las practicas pedagogicas.
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Enfoque didactico
Las actividades planteadas en la secuencia didactica estuvieron disefiadas para mejorar el
aprendizaje creando espacios para dar sentido a la experiencia, a través de la reflexion y la
participacion activa de los estudiantes, integrandolas a los conocimientos de otras areas del saber:
ciencias sociales, ciencias naturales, ética y valores, artistica, educacion fisica, recreacion y
deporte, relacionandolas con su entorno, con la finalidad de convertirla en una herramienta
pedagogica que contribuyo a la autonomia y al fortalecimiento de los derechos fundamentales
para una convivencia pacifica, reflejados en las relaciones socio afectivas en el ambito escolar,
familiar y cultural.

En la planeacion de la secuencia didactica se pudo reconocer algunas caracteristicas
esenciales para el aprendizaje de los nifios y nifias. En primer lugar, el aprendizaje, se
fundamento para lograr tres objetivos: el desarrollo de conocimientos, el desarrollo de
competencias ciudadanas y despertar el interés de los estudiantes, para lo que se plantearon
actividades motivadoras con el fin de que todos participaran activamente en cada una de ellas.

Teniendo en cuenta muchos aspectos que enmarcan el desarrollo cognitivo de los
estudiantes, entre los que podemos mencionar, su primer afio escolar presencial de la mayoria de
los estudiantes, la situacion socioecondmica de sus familias y las pautas de crianza. Se
propusieron actividades grupales con el fin de afianzar y fortalecer la inclusion, la cooperacion, la
solidaridad, la ayuda mutua entre los estudiantes, la interrelacion dentro y fuera del aula de
clases, la participacion de las familias en el acompafiamiento y el desarrollo de las actividades.
Todo esto con el fin de integrar en conjunto el entorno escolar y familiar para que el aprendizaje
de los estudiantes fuera mas significativo a traves de la interaccion y la experimentacion.

Este diagnostico realizado a los estudiantes del grado primero 02 de la Escuela Mixta

Ariguani, se obtuvo mediante la observacion hecha en el trabajo de campo, y el analisis de las
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interacciones y las manifestaciones de los estudiantes en el entorno escolar (aula de clases,
comedor, recreo, desarrollo de actividades escolares), familiar y social.

Por todo lo expuesto, la planeacion didactica busco recrear una dindmica motivadora de
ensefianza logrando en los estudiantes:

e Afianzar y potencializar las competencias procedimentales, teniendo en cuenta
que habia estudiantes que les gusta trabajar de manera organizada.

e Motivacion al trabajo colaborativo, disefiando estrategias para que apoyaran a
otros estudiantes que no contaran con los recursos para el desarrollo de las
actividades (inclusion).

e Despertar el interés de los estudiantes mediante actividades ludicas, de manera que
pudieran involucrarse y alcanzar los logros propuestos.

Teniendo en cuenta los ritmos de aprendizajes de los estudiantes, en el trabajo de campo
realizado a través de preguntas dirigidas, se observo que algunos nifios y nifias tenian habilidades
y destrezas en la motricidad gruesa, pero se les dificulta en otros aspectos, como el modelado o la
aplicacion de colores, por ello se planearon estrategias con el fin de vincular a los estudiantes,
fomentando la cooperacion por medio de grupos colaborativos y asi todos trabajaran en cada una
de las actividades programadas. Dentro de estas actividades también se incluyeron competencias
por equipos, realizacion de esquemas de ideas en el modelado, validando el orden en el que cada
estudiante lo realiza, para determinar el alcance de los logros se plante6 una evaluacion al
finalizar cada actividad.

La escuela es el lugar propicio para que los nifios y nifias desarrollen, afiancen y
fortalezcan la comunicacion, el respeto mutuo, la tolerancia, la cooperacién, comprendan y se
apropien de la diversidad cultural a través de la interaccion social, entre otros aspectos; es por

ello que la planeacion didactica tiene como eje central, crear los momentos y los espacios para
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cumplir dichos objetivos. Dentro de éstos, esta la de satisfacer las necesidades bésicas de
aprendizaje, para lo cual se plantearon actividades que promovieron conocimientos, de modo que
a través de ellas los estudiantes se sintieron en la capacidad de comprender, analizar, reflexionar
y expresar sus ideas, a su vez, desarrollar las competencias ciudadanas para que tengan las
herramientas esenciales a la hora de resolver sus propios conflictos de manera pacifica, tanto en
el entorno escolar como en el entorno familiar.

Esta propuesta se disefio para la realizacion de actividades practicas y experimentos
sencillos, acorde a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes de primer grado.
Entendiendo que los conflictos son, en cierto grado, fruto de las interacciones. El objetivo fue
complementar, incentivar y posibilitar en ellos un aprendizaje autbnomo para que surgiera interés
en desarrollar conocimientos; como también capacidades para el manejo de conflictos cotidianos
que forman parte de las vivencias en su entorno inmediato.

En esta secuencia didactica se integraron las competencias ciudadanas y las del area de
ciencias sociales, naturales, ética y valores, recreacion y deporte; se propuso la implementacion
del aprendizaje autbnomo, como herramienta fundamental en los procesos de aprendizaje integral
y significativo.

Son una estrategia que contribuye a la creacion de un escenario de participacion, en estos
se pudo marcar las pautas para direccionar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Los saberes
previos permiten identificar en los estudiantes sus capacidades conceptuales, procedimentales y
actitudinales. Por eso se considerd pertinente abordar los saberes previos en cada una de las
actividades planeadas.

El proposito de esta secuencia didactica, es que fuera una herramienta que permitiera
desarrollar el mismo tema para diversas clases académicas, proponiendo actividades para todos

los grados de béasica primaria. Se considerd su implementacion en las practicas docentes, ya que



esta herramienta constituye una de las mejores formas para organizar las actividades de
aprendizaje que se realizan con los estudiantes, con la finalidad de crear situaciones, que les
permita desarrollar un aprendizaje significativo.

Entre los logros alcanzados en este proceso de planeacion de secuencia didactica se
pueden mencionar: conocer la forma como se estructura una secuencia didactica, identificar las
caracteristicas de las actividades que sean acorde a un tema determinado para alcanzar los
objetivos propuestos en la planeacion de una secuencia didactica y distinguir con claridad las
caracteristicas que diferencian los momentos o fases de una secuencia didactica, los cuales
cumplen funciones distintas en el proceso de ensefianza aprendizaje. Para reconocer las
competencias de los estudiantes se hizo referencia de las acciones y actuaciones evidentes en el
proceso contextualizadas de acuerdo con las caracteristicas culturales y otros elementos del

entorno que dieron cuenta de sus capacidades de apropiacion de aprendizajes.
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Implementacion
Sesion 1 Actividad 1

En el primer momento se tuvo en cuenta los saberes previos con el propdsito de explorar
los conocimientos que ya tenian acerca del tema, con una intencionalidad formativa, en la que se
contemplaron algunos componentes, en el componente académico, se promovio el desarrollo de
nuevos conocimientos a través de situaciones y experiencias organizadas que se incluyen en la
actividad, el trabajo en grupo y colaborativo.

El tiempo empleado para dicha actividad fue las horas escolares del &rea de educacion
fisica (110 minutos), en la que se incluyo la etapa de calentamiento, las orientaciones,
recomendaciones y las reglas establecidas para su desarrollo.

En el momento de la evaluacion se present6 la oportunidad de aplicar el tema y reforzar la
importancia del trabajo en equipo, el respeto y la cooperacion entre comparieros y el
cumplimiento de las reglas de juego. La estrategia de evaluacion estuvo acorde a lo planeado,
porque se pudo evidenciar que los estudiantes tuvieron una mejor comprension de los resultados
al trabajar en equipo, priorizando la colaboracion mutua y el buen trato, lo que a su vez ayuda a
mejorar la accion pedagogica.

Esta actividad corresponde al conocimiento y al anélisis de la realidad en que se vive para
que los estudiantes puedan identificar las situaciones y sus causas, saber qué acciones tomar para
Su mejoramiento.

En la implementacion de esta estrategia, se hizo para saber si se cumpli6 con la
intencionalidad formativa como son la de expresar sus sentimientos y emociones mediante
distintas formas y lenguajes (gestos, palabras, pintura, teatro, juegos, etc.) y la de reconocer que

las acciones se relacionan con las emociones y que puede aprender a manejar sus emociones para
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no hacer dafio a otras personas; ademas de la de cumplir con los compromisos y el desarrollo
general de la actividad

Desde el inicio de la actividad se invita a los nifios y a las nifias a hacer una exploracion y
reconocimiento de las situaciones que se presentan en el contexto, con el propdsito de motivarlos
a la reflexion. Los recursos didacticos utilizados sirvieron como un vinculo de los estudiantes con
la realidad del contexto fisico y social, estos recursos los motivaron a participar activamente en la
actividad pedagogica, fomentando en ellos los valores como: la cooperacidn, la inclusion y la
sana competitividad. Los recursos estuvieron acordes con la planeacién didactica, ya que se
utilizaron y permitieron que los nifios y las nifias respetaran las indicaciones y las normas
establecidas por el docente en el desarrollo de la actividad.

Sesion 1 Actividad 2

En este momento se crea un espacio para que los estudiantes den a conocer los
conocimientos que tienen frente al modelado de la arcilla, la plastilina u otros elementos, también
se dio a conocer a los nifios y nifias lo que se va a aprender con el desarrollo de esta experiencia,
consistente en el modelado de animales. La actividad fue desarrollada en el aula de clases,
ubicados en mesas y organizados en grupos de maximo 4 estudiantes, los integrantes tuvieran los
materiales y el espacio propicio para desarrollar su sensibilidad estética y modelado. Contamos
con una disponibilidad de tiempo suficiente en la que los estudiantes realizaron su actividad.

En esta sesion se tuvo en cuenta la participacion de los estudiantes sobre el tema de los
animales, la cooperacion y la solidaridad mostrada con sus comparieros para trabajar en equipo y
la creatividad al momento de modelar los animales.

La implementacion de esta actividad permitio aplicar los temas vistos y reforzar los
conocimientos en los estudiantes que presentaban dificultades, a su vez la evaluacion del

aprendizaje, permitio identificar las habilidades que los estudiantes tienen al momento de
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clasificar los seres vivos de su entorno, segun sus caracteristicas observables. Con esta actividad
se incentiva la expresion artistica, el trabajo en equipo, la participacion democratica y con
responsabilidad, el desarrollo de valores como: la inclusion, la cooperacion, la solidaridad, la
pluralidad y el respeto por las diferencias.

Los materiales utilizados para el desarrollo de la actividad potencializaron la motricidad
fina a través de una experiencia en la que los nifios y las nifias pudieron aprovechar para
expresarse de manera creativa mediante el modelado de animales. Teniendo en cuenta que esta
poblacion estudiantil oscila entre los 6 a 8 afios de edad, que este afio lectivo fue su primera
experiencia en la vida escolar de manera presencial, y considerando que ellos necesitan crear,
manipular, vivenciar diversos medios y recursos que los motiven a participar de las actividades
planeadas en el proceso de formacion se considero pertinente esta actividad.

Sesion 1 Actividad 3

En este momento de socializacion de las experiencias previas para conocer el estado de
animo de los estudiantes, se plantearon unos interrogantes antes de adelantar el tema,
preguntandoles cuales son los colores que conocen, y de éstos el color que mas le gusta. A partir
de las respuestas se les dio a conocer que existen unos colores primarios y que, al mezclarlos, se
obtienen los colores secundarios. Se hizo una descripcion de los materiales para distribuirlo y se
organizaron en grupos colaborativos de cuatro integrantes con el fin de tener espacio suficiente
para desarrollar la actividad con la pintura.

La planeacion de esta actividad se hizo teniendo en cuenta el espacio y el tiempo
disponible, en el cual los nifios y nifias pudieron realizar las mezclas y aplicarlas al dibujo
empleando la técnica aprendida.

Se valoro la creatividad y el trabajo en equipo, estimando que, si se cumplio con la

intencionalidad formativa. Los estudiantes se mostraron motivados a realizar el trabajo de pintura
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aplicando la técnica de mezcla de los colores primarios y la identificacion de los colores
secundarios que resultaron de ésta.

Esta actividad permiti6 alcanzar los aprendizajes esperados, ya que a través de ella los
nifios y nifias pudieron identificar que al mezclar los colores primarios se obtienen otros llamados
colores secundarios. La evaluacion permitio identificar las habilidades y destrezas para reconocer
los colores, aplicar pintura con el pincel respetando el contorno del dibujo y la estética al
momento de presentar sus creaciones.

El trabajo realizado logr6 que los estudiantes reconocieran los colores, a pensar sobre los
atributos de los objetos y hacer observaciones sobre las similitudes y diferencias, lo cual ayuda a
desarrollar el pensamiento reflexivo. Usar los recursos basicos (pinceles, pintura, octavo de
cartulina) permitié el aprendizaje, tanto en la técnica de la pintura, como a potencializar sus
habilidades para resolver situaciones comunes en la interaccion. A esta edad, realizar este tipo de
actividades acerca a los nifios y a las nifias al reconocimiento de los elementos y objetos
presentes en la naturaleza, y ademas les ayuda a fortalecer las dimensiones estéticas.

Sesion 2 Actividad 1

En este momento se cre6 un espacio de participacion para que los estudiantes pudieran
exponer sus experiencias y vivencias antes de comenzar la nueva sesion. Se hizo la presentacion
de actividades folcldricas para contextualizar el tema a desarrollar. En este momento se le da a
conocer a los nifios y nifias lo que vamos a aprender con el desarrollo de esta actividad. Se invita
a hacer reconocimiento de todos los elementos culturales que se utilizaron para ambientar el
lugar. La distribucion del tiempo y el espacio para el desarrollo de esta actividad se hizo con el
fin de motivarlos a participar en la jornada. Se evalud el trabajo con base a la intencionalidad

formativa, el cumplimiento de las actividades y la participacion activa. La valoracion de los
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aprendizajes dio a conocer que los estudiantes lograron interactuar entre ellos mismos y con toda
la comunidad escolar, contribuyendo asi en el mejoramiento de la convivencia.

Esta actividad respondid a los aprendizajes esperados porque con ellas se pudo promover
las buenas relaciones entre los estudiantes, los docentes, los padres de familia y la comunidad,
interpretando las ensefianzas tradicionales para apreciar los elementos propios de la cultura. La
intervencion en esta actividad permitié crear estrategias de motivacidn especialmente para los
nifios que requirieron de una atencion en particular, con el fin de incentivar su creatividad, sus
capacidades de interpretacion y de trabajo en equipo. Se concluye que los encuentros culturales,
son una estrategia pedagogica que permite desarrollar habilidades sociales multiculturales que
ayudan a mantener la sana convivencia, a reforzar los valores como el respeto y la aceptacion de
las diferencias.

Sesion 2 Actividad 2

Al inicio de la actividad, se crea un ambiente de participacion, dando a conocer lo que ya
sabian sobre el tema, para identificar y clasificar los animales a través de una maqueta. Se tuvo en
cuenta que los estudiantes en esta etapa escolar necesitan acompafiamiento tanto del docente
como de los padres o cuidadores en los procesos de ensefianza aprendizaje, la maqueta es una
estrategia que les permitio la implementacion practica de los conceptos tedricos adquiridos. Para
la realizacion de la maqueta como herramienta didactica, se sugirio utilizar diferentes materiales
reciclables disponibles en el medio, esto les facilito identificar las caracteristicas de los animales
de su contexto, estableciendo relaciones y diferencias entre ellos.

Se hizo una distribucion del tiempo y espacio disponible para esta sesion formativa
cumpliendo con el desarrollo de las actividades correspondientes. La evaluacion permitio valorar

el aprendizaje de los temas vistos y aplicar o reforzar los conocimientos, el desarrollo de las
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potencialidades a partir de la construccion de nuevos conocimientos desde las experiencias
cotidianas y el acompafiamiento de los familiares en casa.
Sesion 3 Actividad 1

Se cred un espacio ladico para que los nifios y nifias intercambiaran experiencias y
vivencias que les generaban emociones. Los nifios y nifias aunque hayan pasado del nivel de
preescolar a la basica primaria, aun sienten el apego, la inseguridad y el deseo de hacer las cosas
jugando. Atendiendo la necesidad de los estudiantes de reconocer las distintas emociones
presentes en cada estado de &nimo, y los momentos o situaciones que hacen que éstas se
manifiestan en cada individuo, consideramos el juego del “dado de las emociones” como una
dinamica adecuada que motivo a los estudiantes a expresarse de manera espontanea.

El espacio fisico fue adecuado para el desarrollo de la actividad, en el cual los nifios y
nifias pudieron ejercitar sus habilidades emocionales con libertad, lanzando el dado, describiendo
la emocion que se reflejaba en el dado y la relacionaron con situaciones de su vida real. La
actividad estuvo planeada para desarrollarse en un tiempo aproximado de una hora, en la que
cada uno de ellos tuvo la oportunidad de participar. La estrategia de evaluacion nos permitid
escuchar situaciones generadoras de conflicto dentro del salon de clases, también fue un canal
para que aportaran sus ideas a la solucién de conflictos.

El lanzamiento del dado ayudd de una forma dinamica a ensefiar el buen trato, la muestra
de afecto, la atencion, la expresion y control de sus emociones y la interaccion pacifica con sus
comparieros.

Sesion 3 Actividad 2

En este momento de socializacion se hizo un reconocimiento del contexto (Paisaje y

animales) en la que se hizo un dialogo entre estudiante-maestro orientando sus capacidades de

observacidn y expresion sobre el medio ambiente local y los animales presentes en él. Luego se
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hizo entrega de un dibujo en octavo de cartulina que representaba los animales propios de la
region, esto permitio trabajar con pintura empleando la técnica de combinacion y aplicacion de
colores. Se hizo una descripcion de los materiales para distribuirlo, se organizaron en grupos
colaborativos de cuatro integantes con el fin de que tuvieran espacio suficiente para desarrollar la
actividad con la pintura. La planeacion de esta actividad se hizo teniendo en cuenta el espacio y
el tiempo disponible. Los estudiantes se mostraron motivados a realizar el trabajo de pintura
aplicando la técnica de mezcla de los colores para luego aplicarlos al dibujo. La implementacion
de esta actividad permitié alcanzar los aprendizajes esperados como son la aplicacion de algunas
técnicas de pintura en la realizacion de sus trabajos artisticos, la mezcla colores para aplicarlos en
sus creaciones y fomentar la comunicacion y habilidades al momento de expresarse.

La evaluacion buscé fomentar la creatividad, la capacidad de apreciar sus creaciones y la

de sus comparieros, y el reconocimiento de saberes que intervinieron para lograrlo.
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Reflexion y analisis de la practica pedagdgica
La secuencia didactica, es concebida como un conjunto de actividades de aprendizaje articuladas
entre si, orientadas a la elaboracion de un producto final que responda satisfactoriamente al
quehacer pedagdgico, en ella se promovié un clima de confianza y seguridad, la participacion de
los estudiantes, la conformacion de grupos colaborativos con el propdsito de desarrollar valores
de cooperacion, solidaridad, empatia e inclusion, considerando sus necesidades, en la que algunos
de ellos, no contaban con los materiales y no tenian la aceptacion de los compafieros. Otra
fortaleza a resaltar, fue el acompafiamiento por parte del docente del grado cuarto y sus
estudiantes, contando con su experiencia profesional en el area de educacidn fisica, se fortalecid
la implementacion de una de las actividades que incluia el trabajo en equipo, utilizando como
estrategia el juego y la interdisciplinariedad de otras areas como complemento para el desarrollo
de los aprendizajes y el alcance de los logros propuestos.

Los Derechos Basicos de Aprendizaje se tuvieron en cuenta para la planeacion didactica,
apoyados en los estudios que plantean (Medina, E. y Tobon, S., 2010), sobre la pedagogia basada
en competencias, los recursos y estrategias didacticas propuestas y su implementacion a través
del juego, la exploracion y la experimentacion, toda esta articulacion nos llevé a obtener los
resultados esperados.

El aspecto a mejorar, es que no se puede perder de vista el escenario de interaccion para la
inclusién y el trabajo en equipo colaborativo, desde esta perspectiva se adelantaron las
actividades, pero hubo un momento en el que los nifios llevaron a la practica ese aprendizaje, y
fue en ese espacio de tiempo en el que se present6 un poco de dificultad, considerando la edad de
los estudiantes en este grado, en donde lo méas importante para ellos, es el juego, en esta situacion
los docentes deben ser mas flexibles para no incurrir en la imposicion, esto se resalta ya que al

momento de pasar de una actividad a otra, la intencién de los estudiantes era de seguir jugando,
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se aprovecho esa energia que ellos tenian y se cambid de estrategia, recurriendo a una motivacion
a través de estimulos y fue asi como se mostraron animados a realizar la siguiente actividad,
finalizando con una exposicion de todas sus creaciones.

En ese orden de ideas, se comprende la lGdica como una estrategia que se debe
implementar constantemente en el quehacer pedagdgico, ya que, a través de ella, se puede
fortalecer los valores que los nifios y las nifias traen desde sus hogares y afianzar aquellos que no
se evidencian en sus relaciones interpersonales (la tolerancia y el agradecimiento), de ese modo
pudieron tener la habilidad de crear, producir, recrear y realizar sus trabajos de manera
responsable.

Los procesos que tienen lugar en el aula, dan a conocer la intervencion oportuna del
docente, y es asi como los estudiantes desarrollaron todo su potencial para actuar de una forma
ética ante las distintas situaciones que se presentaron, y de esta manera asegurar los aprendizajes
significativos.

Las diferencias de opinion por parte de los estudiantes, en la que manifestaban que debian
tener en cuenta las recomendaciones hechas por sus padres, por ejemplo, algunos de ellos decian
que no debian prestar sus materiales, y otros por el contrario si estaban dispuestos a compartir,
sin embargo se negaba a incluir en su grupo colaborativo a alguno de sus compafieros por
considerarlos desordenados y perezosos para trabajar, en otros casos tenian poca responsabilidad
al momento de cuidar o devolver los materiales que le fueron facilitados. Todas estas
preocupaciones fueron resueltas a medida que se iba desarrollando la actividad con diferentes
estrategias implementadas, al final de la jornada los estudiantes pudieron hacer entrega de sus
trabajos con técnicas propias, orientaciones del docente y de sus comparieros.

Para la implementacion de actividades futuras, lo mas recomendable es vincular a las

familias como mediadoras del desarrollo integral de los estudiantes, desde esta perspectiva
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concientizar a los padres en la importancia de inculcar en los nifios y las nifias la generosidad y la
responsabilidad; estos aspectos éticos ayudan a su desarrollo, entendiendo que, para una buena
actuacion en el ambito social, es necesario el trabajo de los valores de manera individual.

En consideracion a todo lo expuesto, la labor del docente investigador, es tener en
cuenta las necesidades de los estudiantes, las realidades del entorno y los problemas escolares,
para asi mejorar la calidad de la ensefianza, desarrollando nuevos aprendizajes partiendo desde un
orden moral, sin perder de vista, los principios, las normas de convivencia, los deberes y los

derechos que orientan las actuaciones de los nifios y nifias dentro del aula de clases.
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Conclusiones
Esta investigacion tuvo como objetivo disefiar e implementar estrategias que favorecieron un
entorno escolar agradable, en el que predominaron los valores (respeto, tolerancia, cooperacion y
responsabilidad), mediante la formulacién de contenidos adaptados a los ritmos y estilos de
aprendizaje y la implementacién de estrategias didacticas que propiciaron y potenciaron las
competencias de los estudiantes.

Basados en fundamentos tedricos, las realidades del entorno y las necesidades de los
estudiantes, se abordd e implementaron estrategias que contribuyeron al mejoramiento de la
convivencia escolar en nifios y nifias del grado Primero 02 de la Escuela Mixta Ariguani,
evidenciados en una mayor receptividad al momento del desarrollo de las actividades escolares,
observandose acompafiamientos y orientaciones entre pares, en donde el que posee méas habilidad
0 comprension de las tematicas, hace las veces de monitor acompariando en el proceso de
aprendizaje a sus compafieros; durante el tiempo de descanso escolar, los nifios y nifias crean
grupos para realizar actividades recreativas, en ellos se establecen interacciones y dan sus
opiniones sobre las estrategia del juego y las reglas a implementar durante su desarrollo; al
terminar la jornada escolar y dirigirse a sus hogares, esperan a aquellos comparfieros que no han
culminado con sus actividades, con el fin de acompafiarse el uno al otro durante dicho trayecto;
entre otros aspectos que evidencian el mejoramiento de sus relaciones, no solo en el aula de
clases, sino también fuera de ella y de la institucion.

Las dificultades presentadas en la implementacion de la propuesta es el nivel
socioeconomico de las familias, ya que en algunos casos los padres de familia no cuentan con los
recursos economicos para suplir a los nifios y nifias de los materiales didacticos para el desarrollo
de las actividades, pero a su vez, esto se convirtié en una oportunidad de mejora porgue entre los

estudiantes se promovio los valores como la solidaridad y la cooperacion, ya que durante el
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desarrollo de las actividades, el estudiante que habia llevado los materiales, cedia o regalaba parte
de ellos a otros comparieros; también es importante mencionar el nivel de escolaridad que tienen
los padres, lo cual dificulta, en cierto grado, el acompafiamiento a los nifios y nifias en el
desarrollo de las actividades escolares en casa, pero para ello se cuenta con grupos de WhatsApp
como recurso para la orientacion y acompafiamiento por parte del docente a los padres de familia.

Durante el desarrollo del diplomado, se planearon y disefiaron varias estrategias que
permitieron alcanzar los logros propuestos, entre estos se pueden mencionar: el acompafiamiento
y apoyo que se obtuvo de docentes de otras areas y de estudiantes de otros grados en el desarrollo
de algunas de las actividades, lo cual da cuenta de la importancia y del valor que tiene la
interdisciplinariedad de las diferentes areas del conocimiento, del aprovechamiento del talento
humano con que cuenta la institucién, la motivacién y la interesa que muestran los estudiantes al
momento de acompafiar y orientar a otros nifios en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Entre los aspectos que se debe resaltar y seguir implementando en el quehacer
pedagdgico, es la de reflexionar sobre las acciones investigativas, con el fin de identificar las
realidades del contexto escolar, conocer las necesidades de los estudiantes, fortalecer las
relaciones de convivencia en el entorno escolar y la aprehension de nuevos conocimientos a
traves de la ludica.

Los cambios se hicieron notorios, no solo en nuestras acciones en las que asumimos
responsabilidad en la busqueda de alternativas para un aprendizaje significativo de los
estudiantes, sino también, atendiendo sus necesidades, planeando una secuencia didactica
enfocadas en dar solucion a éstas, creando espacios de interaccion, incentivando la participacion
espontanea de todos ellos utilizando recursos y elementos del entorno para la apropiacion de

nuevos conocimientos de forma clara y sencilla.
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Para concluir, se debe tener presente que ser competentes, no solo es tener conocimiento,
es también saberlo transmitir a traves de la préctica. Desde la perspectiva de competencias, este
conjunto de conocimientos, actitudes, disposiciones y habilidades son las que un docente debe
mantener y relacionarlas en sus practicas, ya que son éstas las que permiten llevar a cabo la
accion pedagogica, logrando que los estudiantes actien de manera constructiva en su propio
proceso de formacion y a relacionarse con otros de manera cada vez mas comprensiva,

respetuosa, justa, solidaria y con capacidad para resolver problemas cotidianos de forma pacifica.
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Anexos
Drive de evidencias de la implementacién

https://1drv.ms/u/s!AitCJUR90oMChaxJQC6ilmVSSe24?e=F3SPwE

Enlace del video de sustentacion.

https://youtu.be/-fTo03HHbKS
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