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Resumen

La presente propuesta disefia una planeacion pedagdgica de fortalecimiento didactico a través de
juegos infantiles, para mejorar el desarrollo de la cultura ambiental en nifios y nifias de la primera
infancia. Se tiene en cuenta que es necesario mantener un equilibrio entre el hombre y el medio
ambiente, y que también es oportuno el desarrollo de una conciencia y cultura ambiental en
entorno educativo, el pais y en el mundo, que en este momento se requiere con urgencia para

cuidar y preservar la naturaleza.

El disefio metodologico de accidn participativa, con enfoque cualitativo, analiza 'y
describe caracteristicas fundamentales de conocimientos en el grado prejardin del Centro de
Desarrollo Infantil Amanecer Infantil de Pelaya Cesar. La importancia de este ejercicio de
investigacion, sobre la practica docente es fortalecer la investigacion ambiental en la pedagogia y
asi se prepara al orientador para aplicarla en el aula educativa, en diferentes vinculos ambientales

y educativos donde participa la comunidad escolar.

Con la implementacion y evaluacion de secuencias didacticas innovadoras en el CDI de
Pelaya Cesar, se benefician los estudiantes, docentes y las familias, ya que se plasman los
intereses comunitarios enfocados al objetivo comin de sano desarrollo fisico, mental, y cultural

comunicativo.

Palabras claves: Planeacion, Juegos, Cultura, Secuencia, Didactica.



Abstract

The present proposal designs a pedagogical planning of didactic strengthening through children's
games, to improve the development of environmental culture in children of early childhood. It is
taken into account that it is necessary to maintain a balance between man and the environment,
and that it is also opportune to develop an environmental awareness and culture in the educational
environment, the country and the world, which is urgently required at this time. to care for and

preserve nature.

The methodological design of participatory action, with a qualitative approach, analyzes
and describes fundamental characteristics of knowledge in the pre-kindergarten grade of the
Amanecer Infantile Child Development Center in Pelaya Cesar. The importance of this research
exercise on teaching practice is to strengthen environmental research in pedagogy and thus
prepares the counselor to apply it in the educational classroom, in different environmental and

educational links where the school community participates.

With the implementation and evaluation of innovative didactic sequences in the Pelaya
Cesar CDI, students, teachers and families benefit, since community interests are reflected
focused on the common objective of healthy physical, mental, and cultural communication

development.

Keywords: Planning, Games, Culture, Sequence, Didactics.
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Introduccién

La presente propuesta plantea necesidad del disefio e implementacion de una secuencia didactica
para la ensefianza del area de ciencias naturales, a través de juegos infantiles, enfocada a mejorar
el desarrollo de la cultura ambiental en el grado prejardin del CDI Amanecer Infantil de Pelaya

Cesar.

Este trabajo formativo es parte de las actividades de la Practica Pedagogica, de la cual se
evidencian algunas falencias detectadas en dicha institucién, acerca del cuidado y la preservacion
del medio ambiente, que esta relacionada con la falta de una educacion medioambiental y
promocion de una cultura de cuidado y preservacion del entorno que rodea a los nifios del grado

prejardin, problematicas a las que se ha dado poca importancia en el plantel educativo.

De modo que, se ha estado generando un inadecuado manejo de los residuos solidos, el
agua no se cuida, el ambiente no es limpio y saludable. Por lo tanto, hay que concientizar a los
nifios, a sus familias, y a la comunidad en general, para que estén asociados a los problemas

ambientales.

En consecuencia, se expone desde la planeacidon didactica con base a la competencia para
el mejoramiento de la calidad educativa, una secuencia didactica conducida en tres actividades
ludicas, orientadas a incrementar la cultura ambiental, teniendo en cuenta el enfoque didactico y
referentes tedricos de cuidado y preservacion del medio ambiente, a través del juego y la
imitacion, aprovechando los espacios educativos, para forjar en los nifios y nifias conciencia 'y la

asimilacion de conocimientos ambientales, que se reflejen en la institucion y la comunidad.



Diagnostico de la propuesta pedagogica
Como se ha mencionado con antelacion, la propuesta se ubica en el interés de seguir trabajando
en el CDI Amanecer Infantil, del municipio de Pelaya Cesar, en continuidad de la practica
pedagogica, en el objetivo de indagar sobre el uso y los requerimientos del programa de estudio,
teniendo en cuenta el entorno escolar y el fomento de una cultura ambiental, que involucre

aspectos cotidianos y de interés para los nifios, y las nifias de esta institucion educativa.

En la actualidad, el CDI Amanecer infantil de Pelaya Cesar, en el grado prejardin, cuenta
con 21 nifios y nifias, orientados por una docente, con capacidades suficientes de trabajo. La

institucion cuenta con los niveles primera infancia, prejardin, preescolar y transicion.

En general la poblacion escolar del CDI proviene de familias dedicadas al comercioy a la
produccidn del campo, perteneciente a una realidad socioeconémica muy limitada en sus
ingresos, ademas han tenido que vivir en medio del conflicto que aun se vive en la region y el
pais, lo cual trasciende en algunas dificultades que se observan en el desarrollo su la vida

estudiantil.

Esto hace que, como docente, vea la necesidad de buscar nuevas estrategias que permitan
que los estudiantes puedan estar motivados y sean participes de un aprendizaje ludico, que esté

mas acorde a sus necesidades.

Por tanto, se considero indispensable crear desde las areas de ciencias naturales y artistica,
un espacio donde los estudiantes mediante el uso de herramientas pedagdgicas tengan un
aprendizaje ludico significativo, siendo un factor esencial para el proceso de apropiacion en la

ensefianza aprendizaje, de educacion y cultura ambiental.



Pregunta de investigacion

Considerando que, hay evidencias de falta de metodologia, escasez de recursos pedagdgicos, falta
de fomento en cultura ambiental y, de cuidado y preservacion del medio ambiente en la
institucion educativa, se hace pertinente incentivar a través de instrumentos didacticos ladicos, a
los nifios, nifias de la Etapa prejardin del CDI Amanecer Infantil, con el fin de mejorar su
aprendizaje integral, que contribuya a una excelente calidad de vida comunitaria, con todo lo

anterior es posible indagar:

¢ Como a traves de juegos infantiles se puede fortalecer la cultura ambiental en los nifios y

nifias del grado prejardin del CDI Amanecer Infantil de Pelaya Cesar?



Dialogo entre la teoria y la propuesta pedagogica
De acuerdo con la pregunta de investigacion y segun afirma Pérez (2003), citando a Lawrence
Stenhouse (1987), corresponde a una investigacion sobre la propia practica docente, que es
aquella que el pedagogo asume, tomando como objeto de estudio un aspecto de su propia realidad
escolar (p.70), en la pretension de transformar dicha realidad, y conformando con los actores
implicados un sistema de intereses ideoldgicos, académicos y practicos particulares; en donde, la
accion investigativa se fijara por las variables sociales y politicas de contexto. De manera que es
una alternativa de cambio en la cultura escolar en el &mbito regional y nacional (Pérez-Abril, M,

2003).

En este sentido, se considera que la presente propuesta es una investigacion desde la
practica pedagdgica en el Centro de Desarrollo Infantil CDI Amanecer Infantil, del municipio de
Pelaya Cesar, donde se detectaron algunas necesidades de cuidado del medio ambiente, en la
intencion de fomentar en la primera infancia, una cultura en cuidado y preservacion ambiental, a
través de actividades ludicas desde las ciencias naturales y la artistica, que incida de manera
definitiva en todo el proceso vivencial en los nifios, nifias, docentes y la comunidad educativa,
dando a la ensefianza-aprendizaje mejores estrategias de conciencia y mejoramiento
medioambiental, enfocadas no solo en la solucién a los problemas climaticos, sino en estrategias
formativas para optimizar el desempefio académico y mejorar la condiciones medio ambientales
del entorno, generando asi una mejor oportunidad de vida para los nifios y nifias del CDI,
reconociendo como docente la importancia de incentivar la orientacion educativa a través de los
juegos infantiles que permitan desarrollar responsabilidades ambientales en los nifios, nifias,

padres de familia y la comunidad.



Respecto a la politica educativa, la propuesta asume una perspectiva historica e
interpretativa, marcada en la idea de la prevencion y cuidado del medio ambiente, estructurada en
formas de su conservacion; pero también se puede ver la falta de interés para resolver los
problemas ambientales que se viven en la actualidad, por ejemplo, en lo econémico hay
resistencia de los paises, l0s gobiernos, las ciudades, y de los medios de produccion, para
implementar, desarrollar, hacer seguimiento a verdaderas politicas de cuidado y conservacion del
medio ambiente, que garanticen aportacion econémica continuada, creacién de procesos
productivos de calidad, sin elementos contaminantes y eliminacién adecuada de los residuos

perjudiciales, y el uso de energias limpias.

Mas bien, en muchos paises se disuade la educacion y la cultura medioambiental, pero la
productividad y el consumismo tienen objetivos claros de calidad y efectividad, que deben estar a
la orden del dia, sin seguridad que ayude a fomentar el desarrollo social, el cuidado de la

naturaleza y de los seres vivos.

Cabe resaltar que el Ministerio de Educacion (MEN, 2009), en su politica educativa para
la primera infancia, plantea orientaciones generales para la educacion basica, donde se
potencializa que la educacion ambiental apoya, transforma y mejora la préactica educativa, y a la
necesidad de una alfabetizacién ludica que permita un avance integral de la educacién; donde se
mejoren las condiciones afectivas hacia el medio ambiente, pudiendo crear un interés mas propio

en los nifios y nifias de los CDI.

En cuanto a la pedagogia critica y en base a la propuesta didactica se puede sefialar que el
propasito principal, es motivar a los estudiantes desde la educacidn inicial para que puedan crear
habilidades y desarrollar aptitudes que les permitan dar respuestas decisivas y propias frente a

problemas que se presenten en su desarrollo personal, propiciando a traves de la orientacion
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formativa, la utilizacion de metodologia adecuada y buen uso de recursos didacticos, por lo que
es importante que se estimule de manera ludica a los nifios y nifias, para mejorar mediante la
educacion medioambiental, la falta de interés en el aprendizaje y la pérdida de motivacién en el

trato personal y la apropiacion de conocimientos.

Con todo, en el momento de ensefar se busca perfeccionar la practica educativa, entonces
se deben fomentar los valores, conceptos, y la cultura medioambiental, en este proceso, se apunta
a dinamizar el aprendizaje participativo, que sea creativo y encantador, que se consiga transmitir
entre nifios, nifias y padres de familia, fijando en sus mentes la expectativa adecuada de vivificar
la educacion ambiental, por medio de innovadoras tacticas, se consigan armonizar diferentes

procesos naturales, y mejores soluciones para la vida cotidiana.
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Marco de referencia planeacion didactica

Siendo importante para la propuesta fortalecer la cultura ambiental, en el grado prejardin del CDI
de Pelaya, la planificacion de las actividades pedagogicas, que contengan el tema de cuidado y
preservacion ambiental, debe considerar una organizacion significativa para el docente orientador
en las actividades pedagdgicas, ya que se hace uso racional del tiempo, evitando asi la

improvisacion en la dindmica académica.

Por consiguiente, como afirma Tobdn (2018), “alguien es competente cuando puede
integrarse en una tarea con los demas; es decir, aprender a ser competente es formarse en la
concepcion personal, cultural y socio-laboral” (p.90); esto en la orientacion de los estudiantes se
debe asumir bajo aspectos claves en la formacion basada en competencias, ya que se parte del
aprendizaje significativo y se ubica a la formacion humana integral, que es vital en todo proyecto

pedagdgico.

De manera que la planeacion de la propuesta en el grado prejardin, como proceso
dinamico necesita disefiar actividades de ensefianza-aprendizaje para las clases, por lo cual hay
que tener conocimiento de los quehaceres que se van a ofrecer a los nifios y nifias. Esto permite

saber: qué hacer, como hacerlo y dar respuesta al por qué se va a hacer.

Entonces, parafraseando a Tobdn (2018) con la planeacion didactica, se pueden predecir
las acciones o actividades pedagdgicas que se desarrollaran durante un tiempo determinado,
“porque las competencias pueden articularse a diferentes contornos de actuar del ser humano,
tales como la ingenieria, ciencias sociales, economia, estrategias ambientales, mecanismos de
evaluacion y planeacion del curriculo, desde donde es posible definir y construir el modelo para

abordar la formacion por competencias. (Tobon, S., 2018b).
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En el mismo sentido, se esta de acuerdo con Tobon (2018), que la educacién basada en
competencias no es una formacion integral y que tampoco es una panacea para dar respuesta a
todos los problemas educativos, pero si es una alternativa viable y valiosa para el mejoramiento
de la educacién en sus distintos niveles educativos (Tobon, S., 2018a). Cabe hacer una analogia
frente a la educacion ambiental, que no es considerada un campo de estudio, como la quimica,

biologia, ecologia o fisica, mas bien es un proceso en desarrollo.

Del mismo modo se dice que ensefiar cultura ambiental no es posible, que solo se pueden
ensefiar conceptos de educacion ambiental. Sin embargo, ante la probleméatica mundial sobre el
calentamiento mundial, han crecido los fundamentos del programa mundial de cultura ambiental
que posibilita el desarrollo de nuevos conocimientos, de valores y actitudes, en una voluntad

dirigida a la mejor calidad del ambiente y de vida para las generaciones presentes y futuras.

Por otra parte, desde el pensamiento del docente orientador, la propuesta pedagdgica se
integra el saber, saber hacer y el saber ser, organizado en torno a esquemas de conocimiento, que
abarca el campo de las opiniones, las teorias personales, asi como las estrategias y
procedimientos para la planificacion, intervencion y evaluacion de la ensefianza: describe un

docente que indaga y reflexiona en la accidn, la transformacién, y la resolucion de problemas.

Por ultimo, desde la perspectiva socio formativa, segun afirman Estrada y Sarabia (2020) ,
en la propuesta pedagogica también se asume la competencia docente, que es poner en accién la
practica educativa cotidiana tal como enumera Tobdn (2018): “trabajo en equipo, comunicacion,
planeacion del proceso educativo, evaluacion del aprendizaje, mediacion del aprendizaje, gestion
curricular, produccion de documentos y material artistico, informacion, comunicacion, y gestion
de la calidad del aprendizaje” (p.76) aplicable a la educacion ambiental y cultura de cuidado y

preservacion del medio ambiente (Estrada & Sarabia, 2020, pag. 76).



13

Planeacién didactica

La secuencia didactica disefiada e implementada tiene por titulo “Mejorar la Comprension sobre
Cultura Ambiental” la cual se realiz6 bajo las dimensiones: cognitiva, afectiva, conativa y activa,
aplicadas en acciones pedagogicas que seran vitales para formar cultura ambiental; desarrollando

tres actividades de la siguiente forma:

La actividad 1: titulada “Mejorado la Comprension de Cultura Ambiental”, en una sesion
que contiene tres momentos: saberes previos, gestion del conocimiento y socializacién, se realiz6
el 24 de octubre de 2022, cuyas competencias son: Saber ser, los nifios y nifias identifican la
importancia de cuidar el medio ambiente que los rodea; Saber hacer, tanto nifios y nifias a través
de juegos tradicionales alcancen nociones, buenos habitos ambientales, mejoren la comprension
de la cultura ambiental, aplicando este aprendizaje de manera correcta para cuidado de la

naturaleza.

La actividad comienza con unos “buenos dias” al grupo de nifios y nifias se les saluda y
para romper el silencio después de la respuesta, para estar al tanto de conocerse un poco,
mediante “un tingo. tingo tango” con una pelota de colores, todos se presentan, se pierde la pena
y se llenan de confianza, se va explicando el tema de la cultura ambiental, buscado interesar al
grupo. En el momento de desarrollo de la dinamica los nifios estuvieron mas activos, al responder
preguntas y participar en el juego, con mucha diversién y alegria, consiguiendo retener
conocimientos basicos. Para el cierre, los nifios y las nifias aceptaron organizarse en un solo
equipo, dado que hubo inasistencia de varios estudiantes por diversos motivos, sin embargo, se
proporciono la ejecucion de lo propuesto para la reunion, dentro del tiempo previsto, que fue

suficiente para el reconocimiento y comprension de la dindmica del aprendizaje.
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La estrategia de evaluacion utilizada en la sesion fue ideal, ya que la formulacion de
preguntas y de respuestas fueron adecuadas; no se perdio de vista el interés sobre la
contaminacion de las aguas, la deforestacion, temas que apenas han escuchado, se sintieron
impactados por estas dificultades ambientales presentadas en las imagenes y les agradé recibir
nuevos conocimientos. El aprendizaje esperado desea que los nifios y las nifias participen de
forma dinamica, reconociendo los fundamentos y contenidos sobre la cultura ambiental, y
utilicen el juego para entender como ayudar a la preservacion y cuidado del medio ambiente. El
producto de esta planeacién logra que los nifios adopten una posicién preliminar de cultura
ambiental en el entorno institucional y que vayan aclarando qué es tener un ambiente sano y una

buena salud, que se puede lograr en el aprendizaje cotidiano.

En continuidad, la actividad 2, se realiz6 en dos sesiones, el dia 06 de noviembre de 2022.
Llevando la primera actividad el nombre de “el texto como herramienta para propiciar conciencia
con el medio ambiente que nos rodea”, plante6 el desarrollo de cultura ambiental desde las
ciencias naturales y la artistica desde el momento de inicio, compartiendo a cada estudiante una
guia ilustrada con diferentes y divertidas actividades que les ayudara a adquirir habilidades para
entender mejor la interaccion dindmica con el medio ambiente, realizdndose acciones

pedagdgicas para fortalecer los buenos habitos ambientales en los nifios del grado prejardin.

El desarrollo de la actividad admiti6é una charla en torno a la pregunta ¢ han escuchado
hablar del medio ambiente?, los estudiantes dieron sus opiniones, que, escuchadas por sus
comparieros, se retroalimentaron, invitandose después a los estudiantes a un recorrido por todas
las ilustraciones, explorando los diferentes ambientes y familiarizarlos con ellos, se reviso el

grupo de comparieros que mas estan interactuando en el desarrollo de la clase.
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En el cierre se socializ6 el aprendizaje con los compafieros de clase, buscando el
significado de las palabras subrayadas compartiendo su relacion ambiental. Del aprendizaje se
espera que cada estudiante entienda la idea o tema del texto, y poder compartirlo con sus
comparieros, la familia y la comunidad. El producto logrado pretende la comprension lectora

plasmando en la libreta una vivencia que podran compartir en el grupo.

El segundo aparte de la actividad 2, titulada “Manitas Calientes”, inicia dandoles la
bienvenida y después de reconocer el entusiasmo de los nifios, se plantea el tema del
calentamiento global, pidiendo a cada nifio que, a través del recurso del video, utilice el despertar
de su pensamiento critico, para que exponga sus observaciones. En el desarrollo, se hacen
algunas preguntas sobre lo observado en el video, debiendo responderse si era cierto o falso. Para
el cierre, las ilustraciones acerca del tema en una hoja de bloc, coloreadas por cada nifio expresan
su pensamiento critico. El producto logrado de la implementacién de la secuencia permitié que el
proceso fuera continuo y se avance a través de opinion sobre lo realizado, finalizando con su

valoracion sobre lo hecho y aprendido.

Respecto de la actividad 3, titulada: jCuidemos el agua!, se inicia con la cancion “muy
buenos dias amiguitos”, asi los nifios se animan y Se entusiasman. Se pasa a desarrolla la oracion,
el padre nuestro y realizando el control de asistencia, se entabl6 un dialogo corto con las
preguntas ¢Qué es el agua?, ; Como se cuida el agua?; para el desarrollo se hace un circulo con
los nifios sentados en el piso, se tira la pelota y al nifio que le caiga debera pasar al frente a relatar
lo que observa en la cartelera expuesta, describe las formas como se puede ahorrar agua, entrega
una imagen recortada que es pegada en la cartelera. El cierre, en funcién de la cartelera elaborada
desarrolla una lluvia de preguntas, evaluando la jornada cada uno de los nifios, lo cual evidencia

el aprendizaje adquirido respecto a la cultura ambiental, por cada uno de los infantes.
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Enfoque Didactico

En general, la secuencia didactica “Mejorar la Comprension sobre Cultura Ambiental” ha
consistido en identificar los principales problemas con respecto a la situacion ambiental;
presentar en pocas palabras el tema de cultura ambiental; fundar las causas de los problemas

ambientales; establecer los efectos provocados por el deterioro medioambiental.

En la planeacion didactica en cuanto a los estilos y ritmos de aprendizaje, dadas las
edades de los nifios nifias y la teméatica ambiental, el ritmo de aprendizaje moderado esta en la
media grupal, tendiendo a aprender contenidos en tiempo normal, ya que los estudiantes
necesitan en el tema medioambiental y de ecologia, retener gran cantidad de informacion, y
después poder analizarlos y apropiarlos. Sin duda, se le debe respetar a cada nifio que el ritmo de
aprendizaje sea sin presion, mas bien que el riesgo de bloque y de frustracion psicologica no sea
perjudicial. Esto quiere decir que el estilo de aprendizaje se va expresando en la manera en que

los nifios y nifias puedan aprender.

Ahora bien, a la planeacion didactica se le ha dado organizacion en forma secuencial
I6gica en las sesiones de aprendizaje, segun las necesidades e intereses de los estudiantes, lo cual
implica el desarrollo de competencias y capacidades demarcadas. Por ejemplo, la primera sesion
se dedica a presentar y promover la cultura ambiental; y la Ultima sesidn se dedicé a la evaluacion

de resultados respecto a los aprendizajes previstos.

Cabe resaltar que las actividades disefiadas responden a las necesidades de aprendizaje de
los estudiantes, porque la curiosidad natural de los nifios y nifias los impulsa a explorar el
ambiente que los rodea, y a preguntarse qué son y cémo funcionan las cosas. Asi, a partir de la

informacién ambiental orientada, aprenden a observar, describen, registran y comparten logros,
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edificando sus propias formas sobre las cosas, los seres vivos, los fendmenos de la naturaleza, y
de los problemas presentes en la vida cotidiana, los nifios y las nifias prueban diversas estrategias

y acciones en las que descubren algunas relaciones entre los elementos de su entorno y ambiente.

A manera de sintesis, la secuencia didactica realizada en el CDI Amanecer Infantil
favorece el desarrollo de las competencias, porque de una u otra forma contiene en si misma
elementos importantes para una formacion integral de los estudiantes. Por esta razon, desde las
competencias se busca que se pueda sacar el mayor provecho de los entornos educativos a partir
de la aproximacion a ellos para buscar pedagdgicos, recreativos o ecologicos, con el fin de

apropiarnos de lo que somos duefios por ser cuidadores del medio ambiente.

Respecto del diagnostico de los aprendizajes previos que tienen los nifios y las nifias, es
oportuno observar e interpretar lo que es capaz de saber hacer el nifio o la nifia respecto de sus
competencias. Es decir, describir qué capacidades tienen los nifios de organizar respuestas, las
relaciones que establecen, los aciertos y estrategias que usan, los errores y sus posibles causas. En
el quehacer profesional la secuencia didactica da orden y cronologia a las actividades de
aprendizaje, que permitiran el desarrollo de las competencias y capacidades previstas en la
planificacion anual; los aprendizajes que se van a desarrollar, cémo se van a lograr y evaluaran,
el tiempo aproximado que va a durar y los materiales a usar. Es decir, el aportan técnicas y
modelos educativos para aumentar la capacidad de la organizacion de la informacion de manera

I6gica, se integran nuevos conceptos e identifican ideas principales y previas de la materia.

Por ultimo, es facil considerar que los mejores logros que se alcanzan en este proceso de
planeacion de secuencia didactica es la fundamentacion en la cultura ambiental, para obtener que
tanto los estudiantes como la comunidad comprendan la naturaleza compleja del medio ambiente,

en sus diferentes aspectos: fisicos, bioldgicos, sociales, culturales, econémicos.
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Implementacion

En principio, la implementacion de la secuencia didactica disefiada para la propuesta comprendid
dos actividades principales, la primera de motivar e interesar a los estudiantes para que adoptaran
y conocieran los fundamentos sobre la cultura ambiental, con el fin de que nifios y nifias
adquirieran nociones, habitos y capacidades que contribuyan a la preservacion y al cuidado del
medio ambiente. Y, en segundo término, facilitar un acercamiento real de los estudiantes a la
identificacion de problematicas ambientales de su entorno, y establecer estrategias dentro de su
comunidad para el cuidado de la floray la fauna, y del uso razonable de los recursos de la

naturaleza.

De acuerdo con lo planeado para la primera actividad Mejorando la Comprension de
Cultura Ambiental, mediante el juego “Tingo Tango”, se concientiz6 al grupo sobre cultura
ambiental, lo cual les llamé con especial curiosidad de como se deberia cuidar la naturaleza y
como se puede conservar el medio ambiente. Al momento de la realizacion de la dinamica los
nifios estuvieron mas activos, se not6 que a ellos les gustaba responder preguntas y participar en

el juego, con mucha diversion y alegria, logrando apropiar conocimientos basicos.

Los nifios y las nifias aceptaron y se organizaron en un solo equipo, dado que hubo
inasistencia de varios estudiantes por diversos motivos, sin embargo, se proporciond la ejecucion
de lo propuesto para la reunion, dentro del tiempo previsto, que fue suficiente para el

reconocimiento y comprension de la dindmica del aprendizaje.

La estrategia de evaluacion utilizada en las sesiones fue acertada, porque tanto la
formulacion de preguntas como de las respuestas fue positiva; de igual forma las imagenes y
videos llamaron la atencion por su relacion con el cuidado de medio ambiente, que asociaron con

facilidad al contexto escolar. Se observé mucho interés sobre los problemas de la contaminacién
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de las aguas, de la tala de bosques, aunque ellos tienen desconocimiento de las causas les causo

mucha inquietud sobre estos problemas ambientales.

La estrategia de evaluacion en las sesiones fue muy coherente con lo planeado, dado que
las caracteristicas de los problemas medioambientales estan relacionadas con el proceso
ensefianza aprendizaje, que sin lugar a dudas logran motivacion y fortalecimiento de las
habilidades cognitivas, comunicativas y también de conducta hacia el cuidado y preservacion de
la naturaleza, en favor del fomento de una cultura ambiental en el entorno de la institucion y en la
comunidad. Al dialogar con los nifios sobre lo presentado en las imagenes y los videos, les
agradd recibir nuevos conocimientos, mientras que iban comentando que cuando grandes, les
gustaria tener un ambiente sano y una buena salud, y que esto también les ayudaria en el

aprendizaje diario.

También hubo una buena interpretacion de la estrategia “El texto como herramienta para
propiciar conciencia con el medio ambiente que nos rodea”, en el momento en que todos los
nifios participaron en la evaluacion de la actividad, queriendo responder de primero sobre hacer
lo mejor por cuidar la naturaleza y con mayor creatividad, por ejemplo, en lo plasmado a través

de sus dibujos.

Ahora bien, respecto del aprendizaje esperado, algunas veces hablar de temas
relacionados con la importancia de cuidar el entorno escolar, y hasta del mismo cuidado de los
hogares no es facil, ya que es como querer intervenir en la vida privada de las familias y esto hay
que manejarlo con mucho cuidado, porque hay dificultades que se presentaban en el hogar con
algo que los nifios no pueden entender, pero, de todas maneras, lo que beneficie a los nifios y a

las nifias es lo mas importante.
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De otra parte, se encuentran aspectos de vulnerabilidad, de tiempo y de falta de los
suficientes recursos econdmicos para estar al tanto de participar en actividades ambientales, sin
embargo, una de las fortalezas es encontrar otras personas que tienen esta situacion en sus pero
que buscan mejorar. Sin embargo, durante el tiempo que transcurrieron las actividades se sintié
que gran acogida en el uso de las preguntas y la realizacion de dibujos, surgiendo el encuentro
con otras personas que empezaron a descubrir nuevas situaciones de vida, apropiando nuevas

relaciones y nuevos conocimientos.

Por ultimo, un aspecto positivo para destacar es el aumento de la conciencia ambiental de
los nifios y las nifias del proyecto, a quienes se les ve el interés en esta dimensidn de la propuesta,
cuando se les plantea el tema del calentamiento global, por ejemplo, el nifio ve a través del
recurso del video un nuevo despertar de su pensamiento critico, y considerara sus opiniones mas
alla de las condiciones de afectacion ambiental en otras partes del mundo y expresando

preocupacion al respecto.

En suma, el apoyo institucional para continuar con el trabajo de investigacion, y para
motivar a los estudiantes, de parte de coordinacién académica ha sido muy conveniente, ya que
hay mucha pedagogia por recorrer y habrd mas incremento de experiencias, que daran lugar a

momentos de creacién de ideas para entender.
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Reflexion y andlisis de la practica pedagogica
A lo largo de la implementacion de la secuencia didactica “Mejorando la Comprension de
Cultura Ambiental”, se logré evidenciar la importancia de realizacion de las diferentes estrategias
orientadas a fomentar el cuidado y la preservacion del medio ambiente; usando momentos de
induccidn, concientizacion, y espacios de lectura medio ambiental comprensiva, dando respuesta
a la propuesta pedagdgica “;Como a través de juegos infantiles se puede fortalecer la cultura
ambiental en los nifios y nifias del grado prejardin del CDI Amanecer Infantil de Pelaya Cesar?,
implementandose asi las actividades que se maduraron y disefiaron en el presente diplomado de

profundizacion practica e investigacion pedagdgica.

Ahora bien, desde lo pedagdgico y didactico fue facil apreciar que la estrategia
“Mejorando la Comprension de Cultura Ambiental”, deja resultados positivos de union entre los
nifios y nifias con una actividad entretenida que les permite explorar su imaginacion, compartir
opiniones grupales, alcanzando los objetivos da la planeacion, con apenas algunas variaciones.
En el mismo sentido, como docente orientadora el escenario de reunion se amplia para poder
responder y entender como se deben utilizar las diferentes herramientas y estrategias en el
fortalecimiento de los procesos de aprendizaje de los estudiantes, siendo necesario fomentar los

habitos del saber reconociendo la importancia y los beneficios que estos habitos traen consigo.

Considerando que se logré la participacion de la mayoria de los nifios y nifias en la
estrategia Mejorando la Comprension de Cultura Ambiental, es posible dejar como
recomendacion la importancia de seguir implementando diferentes actividades y estrategias que
motiven a los nifios y nifias a leer, escribir, escuchar, dibujar, dialogar y jugar de manera

intencionada, respetando su gustos, habitos y espacio personal.
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Queda claro que en las acciones de implementacion de la secuencia didactica de
mejoramiento en cultura ambiental, se hace indispensable y urgente entrar a ser parte de los
procesos cotidianos del grupo, a través de la ejecucion de charlas, ludicas, representaciones y
todas aquellas metodologias, estrategias y propositos que puedan favorecer el buen desempefio
estudiantil respecto a la preservacion y cuidado del medio ambiente; es oportuno reconocer que
se puede llegar a cometer algunos errores, pero creo que hay conciencia en lo realizado para el
futuro de los nifios y nifias en cuanto a la cultura ambiental, en beneficio de mejores condiciones

de vida.

Creo que como docente orientador se puede influir en los resultados del aprendizaje
didactico, siendo un lider de cambio en la sociedad, a través del trabajo diario en el aula y los
alcances que pueda lograr y transmitir de la labor misma. De manera que el docente esta llamado
a ser un investigador constante, analitico y critico de la realidad que se esta viviendo, y mas con
las dificultades ambientales que inciden en la naturaleza, los seres vivos y la sociedad; es asi que
no se puede deshacer la docencia de la investigacidn, de las herramientas y estrategias en los

entornos educativos.

Por lo tanto, las actividades planeadas e implementadas para el fortalecimiento del
aprendizaje de mejoramiento de comprension de la cultura ambiental, fueron adecuadas y
pertinentes para la edad y el grado prejardin, sabiendo que los procesos de adquisicion de
conocimientos se deben desarrollar a lo largo de la vida de los nifios y nifias y desde la primera

infancia.

Con todo lo dicho hasta ahora, la mayor fortaleza fue encontrar una comunidad con un
conocimiento y un contexto social que reunia muy buenas condiciones para el avance de las

actividades, y apenas se tuvo que cambiar algunos de los enfoques ambientales planeados, como
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ajustar el vocabulario a la hora de maniobrar en las charlas, y la conduccién de la dindmica para
Ilamar la atencion de los estudiantes. Respecto de una dindmica ladica y participativa tanto el
desarrollo como el objetivo fueron alcanzados con una actitud muy positiva, sobre todo en la

comunicacién que se manejo en un lenguaje cotidiano.

Desde la pedagogia profesional el reto a superar es la intencion de llevar a toda
comunidad escolar la cultura ambiental, implementando secuencias didacticas mas periddicas,
sobre todos los temas ambientales posibles, sin complicaciones y una de ellas dar a conocer que
el planeta esta enfermo, y debe ser cuidado, manejando muy bien cada tema en el contexto social,
cultural, econdmico; planeando con anterioridad y saber manejar las estrategias con muy buen

sentido, y que todos queden satisfechos de lo que se ensefia y se aprende.

Un aspecto relevante del reconocimiento de la propuesta de Mejorar la Comprension de
Cultura Ambiental, fue encontrar que el tema era primordial dentro de la institucién, lo cual
favorecié grandemente al grupo estudiantes y docentes orientadoras que encontraron satisfaccion
y con el mejor deseo de seguir apoyando en la comunidad educativa el fortalecimiento de una
cultura ambiental integral en los nifios y nifias, desde luego, mejorando la unién y la participacion
en las clases, en procura de un vinculo institucional del conocimiento que cada dia forme una
comunidad alegre y saludable que se divierta, se recree y qué puedan disfrutar el mejor momento

ambiental en todo lugar.

Al analizar los diferentes aspectos de planeacion didactica disefiados para mejorar la
comprension de cultura ambiental de los nifios, y que mantenga un buen desarrollo integral, se
evidencia que dadas las condiciones metodoldgicas implementadas, es necesario fortalecer las

habilidades y destrezas que hay en el grupo y en la comunidad, con el fin de encontrar los
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diferentes problemas presentes en ellas, y que deben ser tenidas en cuenta en los procesos

pedagodgicos para producir cultura ambiental y mejores condiciones de vida en familia.

A manera de resumen, la planeacién didactica aporta a la creacidn de habitos de
conocimiento tales como la lectura de textos, que, aunque puede darse como un espacio no
académico, permite a los nifios y las nifias acercarse libremente al esfuerzo de explorar y
aprender de forma autdnoma, que hay que orientar con otros beneficios y aprendizajes como el
refuerzo de la memoria, el desarrollo del lenguaje verbal y no verbal, el incremento del
vocabulario y de la concentracion y muchos méas. De manera que la implementacion puede lograr
los objetivos planteados si se hace con efectividad, logrando la participacion de la mayoria de los
integrantes del grupo, lo cual permite, por ejemplo, que se motive a los nifios y nifias a adquirir

buenos hahitos de conocimiento ambiental en las &reas del saber.

En suma, la planeacidn es indispensable en el ejercicio de la préactica pedagdgica, dado
que puede evidenciar con las actividades el interés de los estudiantes en el logro de aprendizajes
significativos, permitiendo el proceso de apropiacion de conocimientos, siendo asi una medida en
que los nifios y nifias son los protagonistas activos de su propio proceso de aprendizaje,
entendiendo que no todos ellos aprenden de las misma manera ni al mismo ritmo y es alli donde
sus habilidades y estrategias hay que ayudarlas a salir a flote, que respondan a las necesidades a

nivel individual y grupal, que merecidamente construyan aprendizajes significativos.
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Conclusiones

En principio, el objetivo principal de la propuesta fue Desarrollar estrategias de fortalecimiento
de la cultura ambiental, para el cuidado y preservacion del medio ambiente en el grado prejardin
que contribuyan a mejorar la educacion en el contexto educativo del CDI Amanecer Infantil de

Pelaya Cesar.

Se puede establecer que el propdsito del trabajo se cumplio a cabalidad ya que se logro la
comprension de la cultura ambiental, mediante la implementacidn de estrategias ludicas, que
contribuyan a fomentar la importancia del cuidado del medio ambiente para vivir un mundo sano
y mejor. En el mismo sentido, las actividades disefiadas responden a las necesidades de
aprendizaje de los nifios y nifias, ya que los estimula a explorar el ambiente que los rodea, y a

establecer qué son y como funciona el medio ambiente.

La implementacion de la secuencia didactica favorece el desarrollo de las competencias,
porque en si misma contiene elementos basicos para una formacion integral de los estudiantes, en
ella se logré respetar que en cada nifio su ritmo de aprendizaje sea sin presion, es decir que el

estilo de aprendizaje se va expresando en la manera en que los nifios y nifias puedan aprender.

También se concientizé al grupo sobre cultura ambiental, lo cual desperté la curiosidad
para cuidar la naturaleza y conservar el medio ambiente, a través de estrategias que se asociaron
con facilidad al contexto escolar. Se observé mucho interés sobre los problemas de la
contaminacion de las aguas, de la tala de bosques, aunque ellos tienen desconocimiento de las

causas les causd mucha inquietud sobre estos problemas ambientales.

Las estrategias de evaluacion en las sesiones fueron sencillas y coherentes con lo

planeado, ya que temas medioambientales se relacionan con el proceso normal de ensefianza
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aprendizaje, logrando el fomento de la cultura ambiental en el entorno de la institucion y en la

comunidad.

De otra parte, se observaron aspectos de vulnerabilidad, de tiempo y de falta de los
suficientes recursos econdmicos para estar al tanto de participar en actividades ambientales, pero
también se destaca el aumento de la conciencia ambiental de los nifios y las nifias del grado

prejardin.

En suma, el apoyo institucional fue incondicional para continuar con el trabajo de
investigacion, y para motivar a los estudiantes, de parte de coordinacion academica ha sido muy
conveniente, ya que hay mucha pedagogia por recorrer y habra mas incremento de experiencias,

que daran lugar a momentos de creacion de ideas para entender.

Hay que resaltar que este proceso en el cual se desarrolld la propuesta pedagdgica fue
producto del Diplomado de Profundizacion: Practica e Investigacion Pedagogica, y como
practicante me permitié comprender que la practica pedagdgica y la investigacion, son la base
para mejorar la calidad educativa, asi mismo, la sistematizacion de la experiencia utilizando el
diario de campo (Tutorial Unad, 2022). y demas instrumentos didacticos, fortalecieron la
reflexion sobre mi propia practica y considerar elementos para la mejora continua de mi labor

COmo maestra.



27

Referencias Bibliograficas

Catalan Cueto, J.P. (2020). La investigacidn accién como estrategia de revision de la practica
pedagogica en la formacion inicial de profesores de Educacion Basica. Revista Ibero-
americana de Estudos Em Educacéo, 15(esp4). https://doi-

org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.21723/riaee.v15iesp4.14534

E-Mediador AVA SMO. (2022). Tutorial Instrumento | Ficha general de la propuesta

pedagdgica. [YouTube Archivo de video]. https://youtu.be/rFRs-qyeOkk

Estrada, P. A., y Sarabia, D. (2020). Procesos Pedagogicos en el Aseguramiento del Aprendizaje
y Mejoramiento de la Practica Docente. Universidad de la Costa Maestria en Educacion:

Calidad Educativa. https://n9.cl/e65ak

Moreno, S. (2022). El diario de campo. [Objeto_virtual_de_Informacion_OVI]. Repositorio

Institucional UNAD. https://repository.unad.edu.co/handle/10596/50092.

Pérez Abril, M. (2003). La investigacion sobre la propia préactica como escenario de cambio
escolar. Pedagogia y Saberes. 18, 70-74. 24(1), 23-31. https://doi-

org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.17227/01212494.18pys70.74

Pimienta, J. H. (2012). Las competencias en la docencia universitaria: Preguntas frecuentes.
Pearson Educacion.

https://www.academia.edu/33825697/Las competencias en la docencia universitaria pi

mienta 1

Ramos Galarza, C. A. (2016). La pregunta de investigacion. Avances En Psicologia, 24(1), 23—

31. https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co0/10.33539/avpsicol.2016.v24n1.141



https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.21723/riaee.v15iesp4.14534
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.21723/riaee.v15iesp4.14534
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.21723/riaee.v15iesp4.14534
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.21723/riaee.v15iesp4.14534
https://youtu.be/rFRs-qyeOkk
https://n9.cl/e65ak
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/50092
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.17227/01212494.18pys70.74
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.17227/01212494.18pys70.74
https://www.academia.edu/33825697/Las_competencias_en_la_docencia_universitaria_pimienta_1_
https://www.academia.edu/33825697/Las_competencias_en_la_docencia_universitaria_pimienta_1_
https://www.academia.edu/33825697/Las_competencias_en_la_docencia_universitaria_pimienta_1_
https://www.academia.edu/33825697/Las_competencias_en_la_docencia_universitaria_pimienta_1_
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.33539/avpsicol.2016.v24n1.141
https://doi-org.bibliotecavirtual.unad.edu.co/10.33539/avpsicol.2016.v24n1.141

28

Tobon, S. (2018a). Formacion basada en competencias. Las VVoces del Saber, 5, 19-28.

https://www.cife.edu.mx/2019/03/08/entrevista-al-dr-sergio-tobon-uno-de-los-

principales-investigadores-en-competencias-en-latinoamerica/

Tobon, S. (2018b). El proyecto de ensefianza, aprendizaje y evaluacion: Manual practico para
comprender, planear e implementar el proyecto de ensefianza. Centro Universitario CIFE.

https://cife.edu.mx/recursos/wp-content/uploads/2018/08/El-Proyecto-de-

Ense%C3%Blanza-5.0.pdf

Tutorial Unad. (2022). Diligenciamiento del diario de campo. [Video].

https://youtu.be/iLN3Ap08UXw



https://www.cife.edu.mx/2019/03/08/entrevista-al-dr-sergio-tobon-uno-de-los-principales-investigadores-en-competencias-en-latinoamerica
https://www.cife.edu.mx/2019/03/08/entrevista-al-dr-sergio-tobon-uno-de-los-principales-investigadores-en-competencias-en-latinoamerica
https://www.cife.edu.mx/2019/03/08/entrevista-al-dr-sergio-tobon-uno-de-los-principales-investigadores-en-competencias-en-latinoamerica/
https://www.cife.edu.mx/2019/03/08/entrevista-al-dr-sergio-tobon-uno-de-los-principales-investigadores-en-competencias-en-latinoamerica/
https://cife.edu.mx/recursos/wp-content/uploads/2018/08/El-Proyecto-de-Ense%C3%B1anza-5.0.pdf
https://cife.edu.mx/recursos/wp-content/uploads/2018/08/El-Proyecto-de-Ense%C3%B1anza-5.0.pdf
https://youtu.be/iLN3Ap08UXw

29

AnNexos

Enlace drive con las evidencias de la implementacion: https://unadvirtualedu-

v.sharepoint.com/:f:/g/personal/lpcarvajalb unadvirtual edu co/EtX038qg3HcpFtoGEa4M

H5mAB1AsyV SDacxloMfLsZ18nw?e=7gmkRqg

Enlace de Video de sustentacién: https://youtube.com/watch?v=5VQdY Od8gqs&feature=share



https://unadvirtualedu-y.sharepoint.com/:f:/g/personal/lpcarvajalb_unadvirtual_edu_co/EtXo38g3HcpFtoGEa4MH5mAB1AsyV_SDacxIoMfLsZ18nw?e=7qmkRq
https://unadvirtualedu-y.sharepoint.com/:f:/g/personal/lpcarvajalb_unadvirtual_edu_co/EtXo38g3HcpFtoGEa4MH5mAB1AsyV_SDacxIoMfLsZ18nw?e=7qmkRq
https://unadvirtualedu-y.sharepoint.com/:f:/g/personal/lpcarvajalb_unadvirtual_edu_co/EtXo38g3HcpFtoGEa4MH5mAB1AsyV_SDacxIoMfLsZ18nw?e=7qmkRq
https://youtube.com/watch?v=5VQdYOd8qqs&feature=share
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