Las relaciones humanas abordada desde una perspectiva de red social

Johanna Medina Diaz

Asesor

Miguel Ezequiel Badillo Mendoza

Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD
Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades ECSAH
Comunicacion Social

2023



Resumen
El ensayo tiene como propdsito mostrar la importancia de las relaciones humanas, donde las
mismas son vistas como red social, tomando como ejemplo una investigacion realizada
previamente en la OSP, Casa de la Cultura Arte Paz y Vida del municipio de Curillo Caqueta,
ademas de realizar diferentes planteamientos con autores que manejan el concepto de redes
sociales, exponiendo como la comunicacion y la relacion que existe entre los humanos son parte
fundamental de la coexistencia de un grupo de individuos.

Palabras clave: Red social, relaciones humanas, interaccion.



Abstract
The purpose of the essay is to show the importance of human relations, where they are seen as a
social network, taking as an example an investigation previously carried out at the OSP, Casa de
la Cultura Arte Paz y Vida of the municipality of Curillo Caquetd, in addition to carrying out
different approaches with authors who handle the concept of social networks, exposing how
communication and the relationship that exists between humans are a fundamental part of the
coexistence of a group of individuals.
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Introduccion

El presente documento es un ensayo enfocado en las relaciones entre seres humanos, el
cual es presentado como trabajo final del Diplomado en Construccion de Redes Sociales de
Comunicacidn, de igual manera es la opcion de trabajo de grado a aplicar, donde se refleja la
realidad de la OSP Casa de la Cultura Arte, Paz y Vida del municipio de Curillo, Caqueta, con
una perspectiva de red social.

Los seres humanos estan relacionados e influenciados de manera directa con los hechos
de las personas mas cercanas a su nucleo social y familiar, dando como resultado la interaccién

entre conocidos con fin de dar solucion a un problema que afecte su bienestar.



Las relaciones humanas abordada desde una perspectiva de red social
Actualmente los seres humanos viven en un mundo donde la interaccion y las relaciones
humanas son parte fundamental de la comunicacién y acoplamiento de los mismos, donde hay la
necesidad y el interés de fortalecer vinculos afectivos con vecinos, amigos, familia, incluso con
desconocidos con el fin de cumplir un propdsito en comun que satisfaga a todos los
involucrados, por tal motivo se tiene como proposito mostrar lo importante que es el manejo de

las redes sociales en la interaccion y relacionamiento de un grupo en especifico.

Se toma como enfoque central la Organizacion Casa de la Cultura Arte, Paz y Vida del
municipio de Curillo Caquetd, lugar donde se llevo a cabo una investigacion de observacion y
dio paso a reconocer como esté relacionado el comportamiento humano con el vinculo en la red
de una persona.

La Casa de la Cultura Arte, Paz y Vida es una organizacion social participativa que busca
brindar un apoyo cultural y social a la comunidad de Curillo, Caquetd, que genera participacion e
integracion entre nifios, jovenes y adultos desde el &mbito recreativo, ademas de potencializar un
vinculo de afecto entre los integrantes de la misma organizacién dando prioridad a las relaciones
interpersonales ya que su principal objetivo es propiciar el desarrollo del arte a través de la
interaccion y comunicacion entre sus participantes.

A lo largo de la investigacion fue muy notorio como entre algunos integrantes de la
organizacion habian logrado crear un vinculo de amistad y afecto debido al contacto que estos
han tenido ya hace un tiempo, ademas de la comunicacion verbal y no verbal que se refleja en los
mismos lo que demuestra que las relaciones humanas generadas a través del interés de un bien

comun propician el desarrollo de las redes sociales.



“Los vinculos entre un individuo y las personas con quien interactla siempre se dan con
algun proposito, o bien porque existe algan interés reconocible por alguna o ambas
partes. En este caso se puede hablar del contenido de un vinculo en la red de una persona.
Desde el punto de vista socioldgico, el aspecto mas importante en la interaccion es la
cualidad del vinculo que existe en la red de una persona, pues el contenido de un vinculo
se refiere al contenido del flujo de comunicacion a través de la red. (Santos, 1989, p.

43).

Es notorio que las redes sociales surgen de la interaccion entre individuos que buscan
contribuir con un mismo interés algo que no estad muy lejos a la realidad de los jovenes de la
Casa de la Cultura, quienes todos los dias buscan ser mejores con el fin de representar y

contribuir al arte que se da en el Departamento del Caqueta.

Por otro lado la organizacion mostrd un gran trabajo en equipo, pues sus integrantes se
apoyan de manera colectiva propiciando la comunicacion participativa, con el fin de generar un
ambiente equitativo y asi operar estrategias que aporten soluciones rapidas a las diferentes
necesidades que suelen presentarse en el grupo, esto es algo realmente bueno pues a pesar de
que hay un instructor que es el que dirige en mayor parte la actividades, también se le da la
participacion a los jovenes de que aporten sus inquietudes e ideas con el fin de desarrollar un

buen trabajo a nivel general por ello se da mencion al siguiente autor.

Dabas (1998) manifiesta los siguiente:

La red social implica un proceso de construccién permanente tanto individual como

colectivo. Es un sistema abierto, multicéntrico que, a través de un intercambio dinamico
entre los integrantes de un colectivo (familia, equipo de trabajo, barrio, organizacion, tal
como el hospital, la escuela, la asociacion de profesionales, el centro comunitario, entre
otros) y con integrantes de otros colectivos, posibilita la potencializacion de los recursos
que poseen y la creacion de alternativas novedosas para la resolucién de problemas o la

satisfaccion de necesidades. Cada miembro del colectivo se enriquece a través de las



multiples relaciones que cada uno de los otros desarrolla, optimizando los aprendizajes al

ser éstos socialmente compartidos. (p. 42).

Como han podido apreciar las redes sociales son un conjunto de relaciones individuales y
colectivas formadas con el fin de fortalecer a sus miembros donde se evidencia una conducta de
contacto directo que tiende a generar un acoplo en sus movimientos y sentimientos, pues cuando
un grupo de individuos tienen contacto por mucho tiempo algunas de sus costumbres tienden a
imitarse por inercia por ejemplo en la organizacion Casa de la Cultura Arte, Paz y Vida se pudo
observar como muchos de los integrantes imitaban a sus comparfieros en su forma de vestir,
hablar y en la manera como se expresaban, lo que demuestra que toda accion tiene una reaccion.

Los individuos tenemos la tendencia, por asi decirlo, de imitar o copiar la conducta de

aquellos con los que estamos en contacto directo. Sin duda son muchas cosas la que

comunicamos y trasmitimos de una persona a otra, desde tristeza, generosidad, rabia,
empatia, etc. De ahi que podamos deducir que las redes sociales, donde nos movemos,

son las encargadas de determinar nuestros resultados dentro y fuera de ellas. (Gallego,
2011, p. 114).

En pocas palabras las redes sociales hacen presencia en cada momento y espacio de
nuestra existencia, pues las personas se ven en la necesidad de crear lazos individuales y
colectivos a lo largo de su vida ya que las relaciones humanas son creadas a través de la
participacion, colaboracion y comportamiento entre individuos, donde el intercambio de ideas
juega un papel muy importante en la coexistencia y funcionamiento de los seres humanos.

La red es una forma de organizacion social en la cual se produce el intercambio continuo

de ideas, servicios, objetos, modos de hacer. La red es sobre todo una estructura que

permite difundir y detener, actuar y paralizar, en la cual las personas y la sociedad

encuentran apoyo y refugio, ademas de recursos (Montero, 2003, p. 173).



En conclusidn, las relaciones humanas son parte fundamental de la cotidianidad ya que
por medio de las mismas logramos informarnos y comunicarnos, pero lo mas impactante es que
la interaccidn entre las personas ha ido evolucionando a lo largo de los afios lo que demuestra
que el intercambio de culturas, dialectos, ideas y costumbres son aspectos relevantes en la

construccién de la red social de una persona.
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Conclusiones

Las redes sociales son parte de la cotidianidad del hombre, pues estas son las que definen
el comportamiento y las relaciones que existen entre individuos y organizaciones, donde se tiene
como prioridad el promover intereses colectivos que contribuyan a la participacion e intercambio
de ideas entre los involucrados con el fin de obtener un bien comun.

Las relaciones humanas fomentan valores como la empatia, el respeto y la amistad, donde
las personas de un grupo de familia, vecinos o0 amigos generan dependencia emocional e
intercambio de emociones a lo largo del tiempo compartido, dando como muestra que los seres
humanos buscan el intercambio de intereses por medio de la socializacion y la participacion

colectiva.
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