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Metodologia

Para cumplir con los objetivos, la investigacion se desarrollara en
cuatro fases, que son las siguientes:

Fase 1. Observacion directa de los Estudiantes (24 estudiantes de
aula multigrado)

Fase 2. Cuestionario auto dirigido, en linea Formulario Google.
(Docentes de la institucion educativa)

Fase 3. Entrevista dirigida con cuestionario (Coordinadora
académica de la Institucion)

Fase 4. Analisis de la informacién, se selecciond, tabulo, interpretd




y analizo la informacion recolectada y las variables presentadas.

Conclusiones

Los factores, ritmos y estilos de aprendizaje afectan de manera
directa la motivacion de los infantes, presentando frustracion y
disminuyendo el nivel académico.

Falta de capacitaciones para los docentes, en temas de desarrollo
cognitivo, y estrategias didacticas para los estudiantes con y sin
discapacidad cognitiva.

Es evidente que para los docentes variables como las aulas
multigrados, con la multiculturalidad, los posibles nifios, nifias con
discapacidad intelectual sumado a los pocos recursos, dificultan su
labor docente.

Es necesario motivar, el aprendizaje significativo, el desarrollo de
habilidades y destrezas sociales, garantizar que los estudiantes
disfruten su proceso de aprendizaje, con la utilizacion de material
ludico, juegos, la utilizacion de secuencias didactica y pedagogica
para identificar, posibles discapacidades, se convierte en una

actividad indispensable.
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Introduccion

En mundo multicultural, multiétnico, donde los estudiantes con condiciones especiales se
encuentran en todos los ambientes educativos, laborales y sociales, es necesario pensar en un
aprendizaje vitalicio, el invitar a dudar a investigar, en todos los aspectos de la vida, unido a
utopia de una sociedad, justa, igualitaria, donde el concepto de inclusién se aplique en todos los
aspectos de la préactica docente, abarcando la flexibilidad en los curriculos, en el como ensefiar,
la diversidad y particularidad de las regiones y sus habitantes, pasando por la participacion activa
y permanente de los estudiantes, es inevitable, ahora bien si se piensa en un pais como Colombia,
donde la ruralidad es méas del 20% de la poblacion, demuestra la necesidad de la inclusion vista
desde todos los aspectos y no solo desde la interculturalidad, por ello es necesario contemplar,
las condiciones sociales, econdmicas, las inteligencias multiples, la discapacidad intelectual e
incluso aquellos que poseen habilidades intelectuales superiores; siendo conscientes de un sin
numeros de contextos posibles desde la practica docente la presente investigacion tuvo como
objetivo descubrir los factores, ritmos y estilos positivos influyen en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucién educativa Capitan Bermudez,
sede Piedra de Moler del departamento del Cauca, municipio de Patia.

Esta propuesta lleva a los investigadores a manejar una metodologia con enfoque
cuantitativo, con un método descriptivo y la “linea de investigacion de educacion intercultural e
inclusiva”, asumiendo que este tipo de investigacion se adapta de forma natural para solucionar
la pregunta de investigacion: ;Como analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y
estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en
los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad?, en un grupo poblacional

en su mayoria con caracteristicas étnicas afrocolombianas, con condiciones educativas
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especiales, desde lo cognitivo, comunicativo y/o socio afectivo en aulas en el colegio capitan
Bermudez, donde los docentes al manejar la modalidad de aulas multigrado, por las condiciones
geograficas, sociopoliticas, la falta de capacitaciones, escasos recursos pedagogicos se les
dificulta realizar adaptaciones curriculares, la utilizacion de estrategia y tacticas pedagdgicas que
puedan conservar los distintos canales de aprendizaje de los infantes, teniendo en cuenta, los
factores, estilos y ritmos positivos que influyen en el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad cognitiva.

La investigacion se llevd a cabo en el departamento del cauca municipio de Patia, en un
escenario multicultural, se tomd tres grupos focales la poblacidn total de estudiantes (24),
profesores (10) y un representante de las directivas de la institucion (1), con una muestra del
100%, en cada uno de los casos. Los datos obtenidos por medio de la observacion, datos
estadisticos suministrados por la institucion, los resultados del cuestionario auto dirigido y de la
entrevista, los cuales permitieron obtener informacién de la fuente primaria y secundarias de
primera mano Yy de recoleccion directa.

Al establecer los conocimientos de los docentes de la institucion educativa frente a los
factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de
ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad,
no son suficientes, quedando en evidencia que para poder brindar una educacion inclusiva con
pertinencia y calidad, es necesario considerar el fortalecimientos de las competencias de los
maestros en aspectos como la conceptualizacion, el reconocer los factores bioldgicos, sociales,
culturales, para lograr la aplicacion adecuada del manejo cognoscitivo, socio afectivo y de
lenguaje de los estudiantes, con capacidades diversas, al igual que prever y aplicar estrategias

que contemplen aspectos fisioldgicos y cognitivos en los discentes en cuanto a los estilos y



21

ritmos de aprendizaje que son representativos de la singularidad del ser humano y que
comprende habilidades y las condiciones de cada estudiante; de esta manera alinear la estructura
cognitiva de los maestros con los nuevos conocimientos sobre la implementacion de las
pedagogias aplicables a la multiculturalidad y asi poder enfrentar la discapacidad cognitiva con

pertinencia en las aulas.
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Justificacion

Al abordar el campo del conocimiento de las ciencias de la educacion, esta investigacion
tiene como proposito potencializar la practica docente en las aulas, en especial con los nifios con
necesidades educativas especiales, visto desde la practica docente, en cuanto a los factores,
ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, esto de cara
a que el colegio sea un espacio positivo de encuentro, inclusivo, que contemple la convivencia y
la multiculturalidad igual que los docentes en sus practicas pedagogicas contribuyan a
potencializar el proceso de ensefianza-aprendizaje y que estos sean multiplicadores de dichos
conocimientos con sus pares; a su vez que ellos generen una ruta de atencion a estudiantes con
condiciones excepcionales diversas, dejando un estudio solido de investigacion que permita
concienciar a los docentes frente a la imperiosa necesidad de la implementacion de estrategias
pedagdgicas y didacticas inclusivas en los distintos contextos educativos.

Esta investigacion surge como resultado de participar de manera activa en las acciones
pedagdgicas y profesionales del Colegio Capitan Bermudez, ubicado en el departamento del
Cauca municipio de Patia, donde se presenta dificultades en el “proceso de ensefianza-
aprendizaje”, en el momento de realizar actividades pedagogicas significativas con los
estudiantes con capacidades diversas de los grados de primero a quinto de basica primaria,
generando un ambiente negativo en el aula de clases que afectan la motivacion y coadyuvando a
la desercion escolar; la institucion educativa se encuentra en un contexto sociodemogréafico, con
caracteristicas propias de la multicultural en especial, una comunidad afrocolombiana, en menos

cantidad mestizos y poblacién mayoritaria, en una zona rural de un estrato socioeconémico bajo.
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La actividad cientifica se realizo entre el afio 2020 y 2022, en los donde se tomo tres
grupos focales como son, 24 estudiantes nifios y nifias, 10 profesores y un representante de las
directivas de la institucidn, aunque existieron limitantes por la pandemia del COVID-19 y las
restricciones ordenadas por el Gobierno Nacional, se realizan actividades investigativas en sitio,
de manera presencial, autorizadas por las directivas del colegio, con una periodicidad de una o
dos vez por mes, otras presenciales mediadas por tecnologia de manera sincronica por la
plataforma Google Meet y asincrénicas, con la utilizacion de los formularios de Google en linea,
correo electrénicos y whatsapp.

Por la sede piedra de moler han pasado multiples estudiantes con condiciones
excepcionales, pero muchos de ellos no contaron con la posibilidad que sus curriculos se
ajustaran a sus condiciones y a las necesidades de sus comunidades, de ello la importancia de
esta investigacion.

Analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que
influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, ya que actualmente la educacion esta enfocada
en transformar estudiantes frente a unas competencias especificas, sin tener en cuenta factores
como su cultura y capacidad de aprendizaje, las necesidades sociopoliticas y econdmicas entre
otras, por lo tanto, se requiere que los docentes no se centren en las dificultades de los
estudiantes y si en las habilidades que se encuentran en las aulas, como las inteligencias
maultiples los distintos canales de aprendizaje e incluso sus talentos; lo que logré la investigacién
fue deslumbrar una necesidad latente para lograr la verdadera inclusion, lo que menciona el
articulo sobre la educacion inclusiva y marco legal en Colombia. Una mirada desde la alteridad y

las diferencias teniendo en cuenta que “...es un enfoque que propone la educacion para todos, a
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partir de la eliminacion de barreras para el aprendizaje y la creacion de apoyos pertinentes” e
interculturales para llegar a la propuesta, la institucion educativa pasado por experiencias de
exclusion de segregacion y de integracion en la forma de relacionarse con las diferencias en la
interculturales caracteristico del departamento del Cauca.

Para Arturo Escobar en su articulo el “postdesarrollo” como concepto y practica social,
realiza cuestionamientos, acerca de lo que son las necesidades y de las posiciones de los
afrocolombianos, entre otros aspectos de su articulo, cuando se piensa en la particularidad del
Departamento del Cauca, en intercultural, se puede mencionar cuando el argumenta que “Hay
una vasta diferencia entre satisfacer las necesidades materiales a través de una economia de
mercado capitalista y hacerlo a través de préacticas e instituciones no-capitalistas”, esta ultima se
puede enmarcar a las instituciones educativas, donde su mayor interés es satisfacer la necesidad
de aprendizaje y llevandolo al contexto de los factores, ritmos y estilos de aprendizaje, en las
aulas de clases desde la practica pedagogica, es un argumento que toma fuerza desde la teoria del
posdesarrollo y parafraseando al mismo autor, se deben incluir aspectos como la impugnacion
del desarrollo en espacios locales, la reconceptualizacién de movimientos sociales y un nuevo
acercamiento entre economia politica y analisis cultural.

Booth&Ainscow, (2011) argumentan la “necesidad de incorporar la cultura, politica y
practica, lo que permite concebir una comunidad escolar con valores y creencias compartidas y
orientadas hacia su formacion y desarrollo, con actividades escolares que favorezcan la actuacién
de todos, evidenciando coherentemente la cultura a la que pertenecen”, (p. 16). Sugiere que es
importante que los estudiantes con discapacidad cognitiva sean incluidos dentro de las

actividades escolares y que se les brinde un aprendizaje significativo y de calidad.
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Senala Vlachou (1999),” las actitudes de los profesores hacia la diversidad del
estudiantado que presenta necesidades especiales, de acuerdo con resultados de investigaciones,
pueden influir de manera positiva o negativa, con base en varias condiciones, como, por ejemplo:
los apoyos con que cuentan los profesores, la formacion, los recursos”, el brindar de manera
correcta una metodologia de aprendizaje que influird de manera positiva en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, al proporcionar multiples formas de representacion, expresion e
implicacion, permiten eliminar barreras en el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
cognitiva. El docente sera capaz también de intervenir en su contexto, no solo escolar sino,
también comunitario, pues es importante que efectle una comunicacion y praxis mediadora,
dialogal y como apuesta de equidad; ya que la interculturalidad incluye segun (Olivencia,
Gutiérrez, 2018), unas “herramientas que conciben la globalidad de la diferencia y ayudan a las
familias, a los jovenes y a los docentes a entender que la riqueza del ser humano esta en valorar
la diversidad personal, social, cultural y emocional” (p.19).

Al respecto, Blanco (1999) afirma que la importancia de un “curriculo abierto y flexible
es una condicion fundamental para dar respuesta a la diversidad, ya que permite tomar decisiones
razonadas y ajustadas a las diferentes realidades sociales, culturales e individuales, pero no es
una condicion suficiente” (p.11).

Gardner, (1983) plantea que existen diferentes inteligencias multiples que cada ser
humano posee mencionando que se deberia “desarrollar todas las inteligencias y ayudar a las
personas a alcanzar metas que sean apropiadas para su inteligencia (la cual tengan mas
desarrollada)”. El cree que las personas que son ayudadas para hacer esto, van a ser mas
comprometidas y competentes “es importante poder estimular cada una de las 8 inteligencias

maultiples que existen en cada estudiante, en donde los profesores utilizan diferentes
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metodologias, actividades y ejercicios que lleguen a todos, encontrando formas para que
funcione en los estudiantes que contribuyan a brindar una educacion de calidad a la poblacién
con discapacidad cognitiva, teniendo en cuenta lo que Booth & Ainscow, (2011) sostiene que “la
inclusién se aborda como un proceso de integracion de los estudiantes al sistema educativo
formal, siendo pertinente trascender creencias sociales discriminatorias de la persona, para lograr
un ambiente de empatia que contribuya a la formalizacion de interrelaciones basadas en el
respeto intercultural”; de ello la importancia de respetar e incluir los arraigos culturales en los

ambientes educativos, para favorecer un desarrollo integral en la educacion basica primaria.
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Definicion del Problema

En el aula de clase del colegio capitan Bermudez existe diversidad de estudiantes con
caracteristicas y condiciones educativas especiales, lo que permite observar problemas de
aprendizaje en algunos estudiantes, como dificultad para retener informacion, memoria a corto
plazo, e incluso se puede injerir retraso cognitivo de algunos estudiantes, estas condiciones
pueden llevar a una marginacion social, al ser aislados y rechazados por sus condiciones de
aprendizaje, puesto en evidencia, en los trabajo colaborativos o en equipo, donde son excluidos y
esto sin duda afecta no solo el rendimiento académico, si no el impacto emocional, la
victimizacion a la que son expuestos, creando estudiantes inseguros y retraidos, evidencia en la
interaccion socioafectiva, de los mismo y puede suponer una barrera para el aprendizaje.

Otro aspecto importante, es que los docentes de la institucion educativa Capitan
Bermudez al manejar la modalidad de aulas multigrado, por las condiciones geogréaficas y
sociopoliticas de la region del departamento del Cauca, lo que dificulta realizar adaptaciones
curriculares, teniendo en cuenta, desde la practica docente los factores, ritmos y estilos de
aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza - aprendizaje en los
estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad; cuando hay un estudiante que
no tiene el diagnostico médico los docentes se les dificulta identificar plenamente la situacion de
discapacidad, méas que por la falta de interés de los docentes, es la impotencia que desde su
formacion profesional no cuentan con la informacion suficiente para promover una verdadera
inclusién, que contemple el desarrollo cognitivo, comunicativo, socio afectivo, cultural de los
estudiantes y asi fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje. Al habla de la educacion
inclusiva los docentes no han podido enfrentar estos desafios, ya que el proceso de ensefianza

aprendizaje esta enfocado en transformar estudiantes a nivel académico, bajo uno requerimientos
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minimos del Ministerio de educacion nacional de Colombia y con conciben aspectos culturales,
capacidad de aprendizaje, talentos, estilos de aprendizaje, entre otros, lo que invita a los docentes
a prepararse desde las necesidades individuales y colectivas de la region, donde partiendo de la
realidad, se realice un analisis y se plantea el enfoque de la educacion, por lo tanto, centrarse en
las dificultades de los estudiantes no es una opcion y si por el contrario, pensar en las habilidades
que se encuentran en el aula, con el propoésito de ofrecer a cada estudiante la respuesta educativa
que necesite para desarrollar al maximo su potencial.

La Ley Estatutaria 1618 de 2013, tiene por objeto garantizar y asegurar el ejercicio
efectivo de los derechos de las personas con discapacidad, mediante la adopcion de medidas de
inclusién, accion afirmativa y de ajustes razonables y eliminando toda forma de discriminacion,
al igual que Decreto 1421 de 2017 el cual reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la
atencion educativa a la poblacion con discapacidad. En cuanto a la normatividad, la institucion
educativa capitan Bermuldez sede Piedra de Moler, esta en el deber de propiciar espacios que
promuevan el aprendizaje significativo utilizando procesos didacticos y pedagdgicos pertinentes
y de calidad. Es ahi donde surge la pregunta de investigacion para los docentes de la institucion

educativa
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Pregunta de Investigacion
¢Como analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje
que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucion educativa Capitan Bermudez,

sede Piedra de Moler del departamento del Cauca?
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Objetivos
Objetivo General
Analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que
influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucion educativa Capitan Bermudez,

sede Piedra de Moler del departamento del Cauca.

Objetivos Especificos

Indagar sobre los conocimientos de los docentes de la institucion educativa Capitan
Bermudez, en cuanto a los factores, estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, teniendo en cuenta su cultura.

Fortalecer los conocimientos de los docentes de la Institucion Educativa Capitan
Bermudez, sobre las estrategias pedagdgicas existentes sobre el tema, que permitan fortalecer la
convivencia intercultural y el proceso de ensefianza aprendizaje a los estudiantes con
discapacidad intelectual de acuerdo con el estilo y ritmo de aprendizaje.

Evaluar la capacidad cognitiva de los nifios, nifias en cuanto a los factores, ritmos y
estilos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la dimensién

intercultural en la institucion educativa Capitan Bermudez.
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Marco Teorico, Conceptual y Legal
Marco Teorico

La investigacion presenta aspectos tedricos y conceptuales relacionados como son:
actitudes y practicas pedagogicas inclusivas, evaluacion de las inteligencias maltiples y estilos de
aprendizaje, que permitan indagar sobre aspectos relacionados desde la practica pedagogica los
factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de
ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad.
Monje (2011) sefiala que en el “proceso de investigacion, donde maneja un protocolo de
planificacién de actividades, contemplado por fases que va desde el que se investigara, cual es la
base tedrica del problemay el cdmo se investigara sostiene que la investigacion cientifica, desde
el punto de vista cuantitativo es un proceso sistematico y ordenado” (p. 21), destacando la
necesidad, seguir los pasos para garantizar no solo el cumplimiento del objetivo planteado si no
que los resultados obtenidos sean confiables y verificables.

A su vez, Sampieri (2014) refiere que “el marco o la perspectiva tedricos se integran con
las teorias, los enfoques teoricos, estudios y antecedentes en general, que se refieran al problema
de investigacion” (p. 83). Por ello es importante tener en cuenta estudios previos que hayan
tratado sobre la situacion problémica a tratar que nos permita visualizar otras investigaciones
realizadas. El concepto del método de la accion participativa, la cual “...ha sido conceptualizada
como un proceso por el cual miembros de un grupo o una comunidad oprimida, colectan y
analizan informacion, y actuan sobre sus problemas con el proposito de encontrarles soluciones y
promover transformaciones politicas y sociales”. Selener, (1997: p.17) Frente a lo que se
describe anteriormente surge la pregunta de investigacion: ; Como analizar desde la practica

pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el
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proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la
interculturalidad, en la institucion educativa Capitan Bermuddez, sede Piedra de Moler del
departamento del Cauca? Para ello, es importante, considerar las investigaciones realizadas sobre
de los estudiantes con discapacidad cognitiva, fortaleciendo la investigacion y creando un rigor
conceptual como referente para tener en cuenta en el desarrollo mismo de la investigacion;
algunas problematicas similares consultadas fueron “Evaluacion de las inteligencias multiples y
estilos de aprendizaje en primaria” de la Universidad Internacional de la Rioja (UNIR), como
trabajo final de maestrias, titulado Master Universitario en Neuropsicologia y Educacion;
“Estimulacion Cognitiva en el proceso de Lectoescritura para estudiantes con Discapacidad
Intelectual de Educacion Basica elemental ” Universidad Laica Vicente Rocafuerte de
Guayaquil, trabajo de titulacion previo a la obtencidn del titulo Magister en Educacion Mencion
Inclusion Educativa y Atencion a la Diversidad; “Actitudes y Practicas Pedagogicas Inclusivas”
en la Universidad Pedagogica Nacional, Tesis para optar al grado de Magister en Desarrollo
Educativo y Social; “Sistema Adaptativo de Apoyo a los Procesos de Ensefianza-Aprendizaje
Orientados a Estudiantes con o sin Discapacidad” Tesis para optar el titulo de Doctor en
Ingenieria, Pontificia Universidad Javeriana.

En el campo educativo los factores, estilos y ritmos de aprendizaje juegan un papel
importante en el proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes, lo expresa Velasco (1969)
definiendo los estilos de aprendizaje como: “El conjunto de caracteristicas bioldgicas, sociales,
motivacionales y ambientales que un individuo desarrolla a partir de una informacion nueva o
dificil de percibir y procesar, retenerla y acumularla, construir conceptos, categorias y solucionar
problemas, que en su conjunto establecen sus preferencias de aprendizaje y definen su potencial

cognitivo” (pag. 4), por lo tanto, los estilos y ritmos de aprendizaje se desarrollan en cada
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estudiante dependiendo del entorno y la cultura, en este caso los estudiantes con discapacidad
cognitiva no son diferentes, cada estudiante adquiere su estilo y ritmo de aprendizaje.

Para Cazau (2004) “la principal caracteristica de los estilos de aprendizaje es que no son
estaticos, sino que estan influenciados por factores propios del entorno, tales como la edad y las
costumbres, lo cual lleva a pensar que una persona puede desarrollar méas de un estilo de
aprendizaje durante su vida”. Lo anterior reafirma que existen diferentes estilos de aprendizaje y
que la region, la cultura y edad influyen en su desarrollo cognitivo. Dunn et al. (1979)
determinan 21 factores que influyen en el aprendizaje, clasificandolos en cinco canales:
ambiental, fisioldgico, psicoldgico, sociolégico y emocional. Concretan tres estilos de
aprendizaje: visual, auditivo y tactil o kinestésico” (p.28)., describiendo la existencia de al menos
tres canales de aprendizaje, y de la misma manera se deberia brindar el material pedagdgico a los
estudiantes para que haya un aprendizaje significativo.

Lopez (2013) plantea que: “Dentro del aula deben existir perspectivas renovadoras,
opciones diferentes que supongan un cambio de paradigma con el que el profesor debe mejorar
su enfoque, instrumentos y referentes educativos” (p.4). “En referencia a los estilos de
aprendizaje como posibilidad que puede hacer muchas aportaciones validas para mejorar la
practica educativa en un nuevo panorama de atencion a la diversidad desde la praxis educativa”.

Delors (1996), plantea que “la educacion puede ser un factor de cohesion si procura tener
en cuenta la diversidad de los individuos y de los grupos humanos y, al mismo tiempo, evita ser
un factor de exclusion social” (p.59). Ratificando que la educacion y la diversidad cultural son de
vital importancia para el desarrollo de una sociedad, de manera que fortalezca el desarrollo de

formas mas equitativas y justas, por consiguiente, los docentes de aula juegan un papel
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importante en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes es por eso, que se tiene en cuenta el
postulado de:

“CAST (2008) el cual plantea que el curriculo debe disenarse desde un principio para
adaptarse a la diversidad, debe proporcionar verdaderas oportunidades de aprendizaje para todos,
ya que el curriculo amplio conlleva: la capacidad de ajustarse, de modificarse, considerando las
caracteristicas, competencias y condiciones de la poblacion estudiantil, la planificacion, la
mediacion, los materiales y la evaluacion deben ser flexibles y potenciar un aprendizaje
significativo para toda la vida en todos sus contextos. (p. 7)”

Destaca que el docente debe estar en la capacidad de identificar las barreras que puedan
impedir que los estudiantes alcancen con éxito los objetivos planteados, y se deben brindar
estrategias para que cada estudiante aprenda de manera significativa y permanente desde los
diferentes contextos reconociendo que existen diferentes estilos y ritmos de aprendizaje.

Con lo expuesto anteriormente, todas las Instituciones educativas “I.E.” estan en el deber
de brindar una educacion de calidad, realizando adaptaciones por medio de estrategias y apoyos
como lo menciona el decreto 1421 del 2017, “que garanticen a los estudiantes con discapacidad
desenvolverse con la maxima autonomia en los entornos en los que se encuentran”; en el mismo
decreto 1421 del 2017, se indica que “la educacion inclusiva es un proceso permanente, que
reconoce, valora y responde de manera pertinente a la diversidad de caracteristicas, intereses,
posibilidades y expectativas de los nifias, nifios, adolescentes, jovenes y adultos; cuyo objetivo es
promover su desarrollo, aprendizaje y participacion; con pares de su misma edad, en un ambiente
de aprendizaje comdn, sin discriminacion o exclusion alguna y sin que esos factores supongan
una barrera para el aprendizaje”; y que garanticen, como lo indica la definicidn de educacién

inclusiva por parte del Ministerio de Educacion Nacional, donde el ““...marco de los derechos
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humanos, los apoyos y los ajustes razonables requeridos en su proceso educativo, a través de
practicas pedagogicas, politicas y culturales que eliminan las barreras existentes en el entorno
educativo”.

Marco Conceptual

Es importante para la investigacion conocer algunos conceptos como la discapacidad
cognitiva, la neuroeducacién el constructivismo, educacion intercultural, multiculturalidad y
conceptos relacionados con lograr analizar desde la practica pedagogica los factores, ritmos y
estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en
los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad.

Tafur (2008, parr.2) afirma que “el marco conceptual es el conjunto de conceptos que
expone un investigador cuando hace el sustento tedrico de su problema y tema de investigacion”.
al igual que de acuerdo con Creswell et al. (2008, parr.3) “el marco conceptual establece
relaciones epistemologicas, metodologicas y ontoldgicas sobre determinada disciplina del
conocimiento”, continuando esta linea argumentativa se define los siguientes conceptos
relevantes para el discernimiento de la investigacion.

Discapacidad Cognitiva

Segun la Asociacion Americana de discapacidades intelectuales y del desarrollo
(AAIDD): “la discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa que se manifiesta en habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y practicas, la discapacidad comienza antes de los 18 afios,
para tener un concepto mas amplio sobre discapacidad cognitiva se debe tener en cuenta algunas
recomendaciones a implementar en el aula como”: “Plantear actividades que puedan ser

trabajadas por todos, pero con diferentes niveles de exigencia para que puedan adecuarse a los
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diferentes niveles de desempefio de los estudiantes y plantear actividades acordes al proceso de
desarrollo, intereses y expectativas de los estudiantes” (Martinez, 2002,p.10.). Considera que los
nifios con capacidades especiales pueden presentan limitaciones en sus actividades cotidianas,
sin embargo, en el aula se deben planear actividades para todos los estudiantes, pero adecuadas
al estilo y ritmo de aprendizaje de cada estudiante en el aula, reconociendo la diversidad
multicultural que hay en el aula de clases.

“Las personas con discapacidad cognitiva presentan dificultades con la memoria a corto
plazo, y en la memoria explicita o declarativa” (Florez, 1999 McGwire y Chicoine, 2009, p.3). el
texto citado utiliza como estrategia con los estudiantes proporcionar técnicas memoristicas como
nombrar objetos, realizar crucigramas, sopa de letras, utilizar fotografias, textos como
complementos de instrucciones dadas; antes de pedirles que escriban se debe motivarlos a
recitar, cantar, memorizar cuentos poemas, adivinanzas, con el propésito de estimular su
memoria y puedan interiorizar un aprendizaje significativo.

Neurociencias

Para Lucas Gago & Angel Elegir, en cuanto al tema de las neurociencias en su escrito
sobre “trazando puentes entre las neurociencias y la educacion. Aportes, limites y caminos
futuros en el campo educativo”, define “Las neurociencias son el conjunto de disciplinas cuyo
objetivo de investigacion es el sistema nervioso, poniendo el acento en la actividad del cerebro y
su relacién con nuestros comportamientos. Abordan aspectos neurobiolédgicos de la conducta y
se apoyan en la psicologia cognitiva, la lingiiistica, la antropologia y la inteligencia artificial.”
Siendo una ciencia en la que el concepto de educacion esta inmerso y en que los docentes deben

aliar sus conocimientos en busca de mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
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Neuroeducacion

Se Considera para la definicion lo expuesto en la ponencia neuroeducacion: las
emociones en el aprendizaje Begoria Ibarrola “Las Neurociencias en los ultimos afios vienen
revelando los increibles misterios del cerebro y su funcionamiento, realizando un aporte al
campo pedagdgico en conocimientos fundamentales acerca de las bases neuronales del
aprendizaje, de la memoria, de las emociones y de muchas otras funciones cerebrales que son,
dia a dia, estimuladas y fortalecidas en el aula”.

Es importante para los docentes lo expuesto en el articulo de neuroeducacion: uniendo las
neurociencias y la educacion en la busqueda del desarrollo humano por Anna Lucia Campos,
donde afirma que “...entender a las neurociencias como una forma de conocer de manera mas
amplia al cerebro -como es, como aprende, cOmo procesa, registra, conserva y evoca una
informacidn, entre otras cosas- para que a partir de este conocimiento pueda mejorar las
propuestas y experiencias de aprendizaje que se dan en el aula.”

Campos, (2010, p. 6) “El cerebro, es el unico 6rgano del cuerpo humano que tiene la
capacidad de aprender y a la vez ensefiarse a si mismo. Ademas, su enorme capacidad plastica le
permite reorganizarse y reaprender de una forma espectacular, continuamente, con
aproximadamente 100 mil millones de células nerviosas Ilamadas neuronas, el cerebro va
armando una red de conexiones desde la etapa prenatal y conformando un “cableado” tinico en
cada ser humano, donde las experiencias juegan un rol fundamental”. Al igual parafraseando a
“Campos” manifiesta que la sinapsis, es un sistema de comunicacion que permite un aprendizaje
permanente segundo a segundo.

Nuevamente mencionando articulo de neuroeducacion: uniendo las neurociencias y la

educacion en la basqueda del desarrollo humano por Anna Lucia Campos “Los sentimientos y
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las emociones pueden afectar la capacidad de razonamiento, la toma de decisiones, la memoria,
la actitud y la disposicion para aprender. Ademas, las investigaciones han demostrado que el alto
nivel de stress provoca un impacto negativo en el aprendizaje”, teniendo en cuenta lo anterior
cuando a un estudiante no se le brinda la informacion por el canal de aprendizaje correcto se
bloquea, y su cerebro se indispone para realizar el proceso de incorporacion de un nuevo
conocimiento.

Anna Lucia Campos, en el articulo menciona que el cerebro aprende desde diferentes
vias, en los ultimos afios se ha hablado de cémo el cerebro es capaz de aprender de diferentes
formas, utilizando varias estrategias y elementos del entorno. Uno de los aportes significativos a
esta particularidad del cerebro, ha dado el doctor Howard Gardner4 (1983) en sus
investigaciones acerca de las multiples inteligencias que conforman el cerebro humano. Explica,
en su teoria, “que el cerebro no cuenta con s6lo un tipo de inteligencia, sino con varias
inteligencias que estan interconectadas entre si pero que a la vez pueden trabajar de manera
independiente y tener un nivel individual de desarrollo” (p.6).

Lo que sostiene el concepto de las distintas inteligencias que como seres humanos puede
lograr, en ocasiones, algunos docentes planifican actividades rigidas y mondtonas sin tener en
cuenta la enorme capacidad de aprender del cerebro humano a través de diferentes estimulos, la
neuroeducacién tiene como principal objetivo acercar a los agentes educativos a los
conocimientos relacionados con el cerebro y el aprendizaje, considerando la union entre la
pedagogia y la psicologia.

Confit Plasticidad Neuronal y Cognicion, estructura y organizacién, en el articulo Nueva visién
de la ensefianza con la Neuroeducacion en el aula de Lorena Ramos en la revista ventana abierta

define la “plasticidad cerebral ha sido uno de los descubrimientos més relevantes en el campo de


https://www.cognifit.com/es/plasticidad-cerebral
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la neurociencia. El cerebro es “plastico”, es decir, tiene una gran capacidad de adaptacion
durante toda la vida. Ademas, es capaz de crear constantemente nuevas neuronas y conexiones
entre ellas si se le provee de la estimulacion adecuada”

Como lo menciona en el libro neuroeducacién ¢ Cémo aprende el cerebro humano y cémo
deberian ensefiar los docentes? Alexander Ortiz ““...gran importancia orientar la ensefanza, el
aprendizaje, la instruccién, la educacion, la formacion y el desarrollo integral de la personalidad
de los estudiantes, basados en el funcionamiento del cerebro humano” al citar “Las tres
funciones universales del cerebro humano son conocer, valorar y decidir” (De Zubiria, 2009,
p.30, t.4)., lo que sin duda fue un referente para la investigacion, lo cual no se aleja del concepto
del aprendizaje significativo y el constructivismo de Ausubel.

Neuroaprendizaje

Para Pherez, G., Vargas, S., y Jerez., J. (2018). “El neuroaprendizaje es una disciplina
gue combina la psicologia, la pedagogia y la neurociencia para explicar como funciona el
cerebro en los procesos de aprendizaje. En la actualidad, se cuenta con elementos para saber
cdémo aprende el cerebro humano en general y se tienen herramientas para descubrir como
aprende cada cerebro individual. Estas herramientas posibilitan cubrir todos los estilos de
aprendizaje, todas las inteligencias, los distintos canales de representacion sensorial y formas de
enfrentar desafios”, lo que para este documento cientifico y desde la practica pedagdgica son
aspectos relevantes en cuanto a los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de
manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje.

En el entendido que el neuroaprendizaje, donde se busca conocer como el cerebro se
adapta a las situaciones en las que se involucra, por ello el lograr entender como se retiene,

procesa, como se lograr captar la atencidn y sobre todo como es aplicado los conocimientos
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adquiridos para solucionar inconvenientes en la cotidianidad, dicha informacion se convierte en
una herramienta para ser aplicada en el proceso de ensefianza aprendizaje, incluso los factores
que bioldgicos, ambientales, sociales que afectan la comprension.

Constructivismo

Ausubel, Novak y Hanesian (1983) se basa en el constructivismo para desarrollar la
teoria del aprendizaje significativo.

De acuerdo con esto,” el aprendizaje se facilita cuando la nueva informacién se incorpora
a la estructura cognitiva del estudiante, provocando un proceso de asimilacion cognoscitiva, en el
que se relaciona la nueva informacion con los conocimientos previos” (p.10). Es decir, el
docente debe convertirse en un facilitador entre los conocimientos y los estudiantes a partir de
actividades planificadas y organizadas, la motivacion es otro factor notable en el aprendizaje
significativo, pues brinda la oportunidad a los estudiantes de apropiarse con éxito de los
conocimientos, a partir de desarrollar las habilidades y habitos de estudios.

Ausubel (2002) manifiesta que el “aprendizaje significativo es un proceso cognitivo que
desarrolla nuevos conocimientos, para que, sean incorporados a la estructura cognitiva del
estudiante, conocimientos que solo pueden surgir si los contenidos tienen un significado, que los
relacione con los anteriores, facilitando la interaccion y restructuracion de la nueva informacion
con la preexistente. (p.11)”

El texto anterior, es importante que los docentes conozcan los estilos de aprendizaje de
sus estudiantes, para planear estrategias didacticas y que los estudiantes puedan construir nuevos
conocimientos, los estudiantes deben comprender la informacion para activar su memoria.

“La motivacion es la actitud emocional y sociocultural interna, que facilita la adquisicion

y retencidn de los nuevos conocimientos, por lo que, el papel del docente es fundamental cuando
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estimula, organiza, planifica actividades y tareas para que el estudiante desarrolle de manera
intrapersonal y libre el proceso de ensefianza y aprendizaje. (Alcalay y Antonijevic 1978, p, 6)”

La significatividad logica del material se refiere a como estan presentados y organizados
los contenidos, a partir de una secuencia logica y ordenada. En cambio, la significatividad
psicoldgica del material se explica desde el argumento de como el estudiante conecta los
conocimientos previos con la nueva informacion, “es decir, existe o no una estructura cognitiva
solida y fuerte, que le permita primero asimilar y almacenar los conocimientos en la estructura
cognitiva y, luego, desarrollar la memoria a corto y largo plazo”. (Ausubel 1983)

En cuanto a la afirmacidn anterior, se tomo universidad Rovira Virgili la ensefianza de las
matematicas y las NTIC. una estrategia de formacidn permanente. Mariela Sarmiento Santana,
donde indica que “la actitud favorable del estudiante es un requisito necesario del aprendizaje
significativo, de ahi que, la motivacion es la disposicion subjetiva para el aprendizaje, influye en
el desempefio mejorado las habilidades al momento de procesar la informacion” y obtener un
aprendizaje significativo, es decir el docente puede organizar estrategias didacticas para trabajar
en el aula y otras actividades de refuerzo en casa, para Martinez, S., (1994) “la memoria como
proceso de aprendizaje tiene un caracter activo que consiste en recrear el significado haciéndolo
propio” (p.10). En este contexto, si el docente conoce los estilos de aprendizaje de sus
estudiantes, le permitira planear procesos metodoldgicos, que provoguen un aprendizaje
significativo y trascendente.

Postula Gémez, Oviedo, Gémez y Lopez (2012),” no existe una sola forma de aprender,
estas dependen de las motivaciones y necesidades particulares, de ahi que, los individuos

busquen definir sus propios estilos de aprendizaje” (p, 15).



42

Las investigaciones existentes han demostrado que los estudiantes con necesidades
educativas especiales mejoran su rendimiento, compromiso y motivacion gracias a metodologias
basadas en los estilos de aprendizaje. Asi lo argumentan los trabajos de Honigsfeld y Dunn
(2009), Lister (2005) o Raty et al. (2016) comprueban el impacto significativo en los logros y
actitudes de estudiantes con grandes dificultades que al ensefiarles con estrategias acordes a su
estilo de aprendizaje se despierte la motivacion e interés por aprender.

Se puede observar “que el aprendizaje implica la totalidad de habilidades y destrezas de
un ser humano, en todos los &mbitos que lo caracterizan. Ademas, también se puede entender, el
aprendizaje como” “Proceso mediante el cual una persona adquiere destrezas o habilidades
practicas (motoras e intelectuales), incorpora contenidos informativos o adopta nuevas
estrategias de conocimiento y/o accion” (Pulgar, 2005: 19).

Educacion Intercultural, Multiculturalidad

Catherine Walsh (2009), refiere:

Desde los afios 90, existe en América Latina una nueva atencion a la diversidad étnico-

cultural, una atencion que parte de reconocimientos juridicos y de una necesidad cada vez

mayor de promover relaciones positivas entre distintos grupos culturales, de confrontar la
discriminacidn, el racismo y la exclusién, de formar ciudadanos conscientes de las
diferencias y capaces de trabajar conjuntamente en el desarrollo del pais y en la
construccién de una sociedad justa, equitativa, igualitaria y plural.(pag.2)

Caterine Walsh (2009), se puede hablar de tres sentidos distintos para el término: “una
interculturalidad relacional, una funcional y una critica”. La primera se refiere “al contacto e
intercambio entre culturas, es decir, entre personas, practicas, saberes, valores y tradiciones

culturales distintas, los que podrian darse en condiciones de igualdad” (p. 3), la funcional, esta
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“enraizada en el reconocimiento de la diversidad y diferencia cultural con metas hacia la
inclusién de esta al interior de la estructura social establecida” (p. 4).

Krainer y Guerra (2016) plantea “que es importante que los maestros sean creativos y
busquen herramientas en sus mismos contextos y el dialogo con otros maestros” (P. 139) el rol
del docente desde este punto de vista debe ser estratégico en su pedagogia y su didactica
teniendo en cuenta el contexto cultural de cada estudiante.

“Declara Walsh, (2009) el intercambio no deben ser pensados simplemente en términos
étnicos sino a partir de la relacion, comunicacién y aprendizaje permanentes entre personas,
grupos, conocimientos, valores, tradiciones, l6gicas y racionalidades distintas, orientados a
generar, construir y propiciar un respeto mutuo, y un desarrollo pleno de las os individuos y
colectivos, por encima de sus diferencias culturales y sociales . (p. 41)”

“El texto destaca que orientar, generar, construir y propiciar un respeto mutuo de las
condiciones de las personas, reconociendo sus diferencias, Walsh hace referencia a la igualdad
de oportunidades y participacién ciudadana respetando las caracteristicas y diversidades
culturales de los estudiantes en el territorio, con el propdsito que haya una educacion de calidad”.
Marco Legal

El marco juridico de la investigacion presenta a nivel nacional un compendio de articulos
de la Constitucion Politica de Colombia 1991, Leyes Decretos y Acuerdos, que estan
directamente relacionados con el objeto de investigacion y a nivel internacional propone la
Declaracion Universal de la UNESCO, como referente para la investigacion.

Norma Internacional
Declaracion Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural, del 02 de noviembre

del 2001, contempla “el conjunto de los rasgos distintivos espirituales y materiales, intelectuales


https://www.redalyc.org/journal/4978/497857393006/html/#B25
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y afectivos, que caracterizan a una sociedad o a un grupo social y que abarca, ademas de las artes
y las letras, los modos de vida, las maneras de vivir juntos, los sistemas de valores, las
tradiciones y las creencias”.

Normatividad Nacional

La Constitucion Politica de la Republica de Colombia de 1991. Que en su articulado
Articulo 27. El Estado garantiza las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra
y en el Articulo 67. La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcidn social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura, donde de define y desarrolla la organizacion y la prestacion
de la educacidn formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y secundaria) y media, no
formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a adultos, a campesinos, a grupos
étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con condiciones
excepcionales, y a personas que requieran rehabilitacion social.

El articulo 13 de la Constitucion Politica de Colombia y el articulo 2 de la Ley 1618 de
2013, “definen politicas, medidas y acciones orientadas a promover el derecho a la igualdad de
las personas con discapacidad mediante la superacion de las barreras que tradicionalmente les
han impedido beneficiarse, en igualdad de condiciones al resto de la sociedad, del servicio
publico educativo”.

“Ley 115 de febrero 8 de 1994 “Por la cual se expide la ley general de educacion.,
procurd impulsar esta nueva vision de pais, donde reclama la necesidad que todos los
colombianos se sientan incluidos en un mismo proyecto, desde la diversidad y la diferencia: de
raza, sexo, de color, de religién, de credo politico, y demas elementos constitutivos del

multiculturalismo colombino”.



45

“Ley Estatutaria 1618 de 2013 por medio de la cual se establecen las disposiciones para
garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad., la cual que,
mediante la adopcion de medidas de inclusion, accion afirmativa y de ajustes razonables y
eliminando toda forma de discriminacion por razon de discapacidad”.

“Decreto 1421 del 29 de agosto 2017, por el cual se reglamenta en el marco de la
educacion inclusiva la atencién educativa a la poblacion con discapacidad., en este decreto
establece que el Ministerio de Educacion debe fijar los lineamientos normativos, administrativos,
pedagdgicos y técnicos para la educacion inclusiva en los diferentes niveles educativos; al igual
en el articulo 24 contempla aspectos relevantes para el manejo situaciones donde se presuma esta
condicion”.

“El Decreto 1421 de 2017 establece la articulacion con las familias de los estudiantes con
discapacidad en el proceso educativo y en la garantia del derecho a la educacién inclusiva. Segun
el decreto las familias son actores clave del proceso, se espera una actitud activa y positiva en
relacion con la educacion inclusiva de sus hijos e hijas con discapacidad. La familia, como
principal red de apoyo, es una fuente vital de ideas para desarrollar ajustes razonables y brindar
apoyos en los avances de sus hijos en las transiciones y en las estrategias de permanencia”.

“La convencion de las naciones sobre los derechos de las Personas con discapacidad
(CDPD), en su articulo 24 y, en la Ley Estatutaria 1618 de 2013, en su articulo 11, es decir, goza
del mas alto nivel de proteccion, no es un derecho de segunda categoria. Son los alcaldes y
gobernadores, y sus respectivos secretarios de educacion los responsables que los nifios con
discapacidad sean incluidos y que se presten los apoyos y ajustes razonables para garantizar el

derecho a la educacidn inclusiva de los nifios con discapacidad”.


https://docs.wixstatic.com/ugd/e0e620_60025de752944637afd44a933007e477.pdf
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Cada nifio o nifia con discapacidad debe tener un PIAR. Los planes individualizados de
ajustes razonables (PIAR) “Decreto 1421 de 2017 es una herramienta pedagogica a través de los
cuales los docentes, basados en una valoracion pedagdgica, establecen los ajustes razonables y
apoyos pedagadgicos requeridos por cada estudiante para materializar la educacion inclusiva”. Si,
son los maestros, no son los médicos ni los terapeutas, quienes deciden qué hacer y qué no, a
través de esta herramienta de planeacion el docente teniendo en cuenta el “Decreto hace una
apuesta por el caracter individual de los apoyos y ajustes, asi como por la necesidad de una
planeacion docente que valore la individualidad y la diversidad bajo los principios del disefio
universal para el aprendizaje”. “Por eso el PIAR lo debe hacer el docente de aula, quien ensefia y
conoce a los estudiantes”.

“El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia propone la construccién e
implementacion de los planes individuales de apoyos y ajustes razonables (PIAR)”. “El P.LLA.R
se constituye en la herramienta idonea para garantizar la pertinencia del proceso de ensefianza y
aprendizaje del estudiante con discapacidad dentro del aula, respetando sus estilos y ritmos de
aprendizaje. Es un complemento a las transformaciones realizadas con el Disefio Universal de los
Aprendizajes, sefiala los requerimientos de los PIAR deben incluirse en los planes de
mejoramiento institucional (PMI) de los establecimientos educativos y en los planes de apoyo al

mejoramiento de las secretarias de educacion de las entidades territoriales certificadas.”
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Aspectos Metodoldgicos

Para cumplir con los objetivos, la investigacion se desarrollara en cuatro fases, que son
las siguientes:

Fase 1. Observacion

En esta primera fase se realizd una observacion directa de los estudiantes de aula
multigrado del colegio Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler, indagando sobre la practica
pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva en el proceso de
ensefianza aprendizaje esta informacion queda documentada en el diario de campo de los
investigadores.

Municipio de Patia, departamento del Cauca. Comunidad afrocolombiana. Fase 1.
Observacion “desde la practica pedagogica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que
influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucién educativa Capitan Bermudez,
sede Piedra de Moler del departamento del Cauca”. Investigadora Ana Milena Rengifo. (Ver

Figura 1.)
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Figura 1

Fase 1. Observacion

Nota. Se evidencia el proceso de observacion, en las aulas fotografia propia de los investigadores
(octubre 2021).
Fase 2. Cuestionario Auto Dirigido

Municipio de Patia, departamento del Cauca. Comunidad afrocolombiana. Fase 2 ;Como
Danalizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen
de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad
cognitiva, desde la interculturalidad? Explicacion de como se debe llenar el formulario en

Google. (Ver Figura 2.) Investigadores Ana Milena Rengifo, John Jairo Ortiz Zapata.



Figura 2
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Fase 2. Cuestionario auto dirigido Formulario tipo encuesta Google Institucion Educativa

Capitan Bermudez.

Marca temporal Nombre y apellidos Institucion Educativa |Genero Etnia Discapacidad| Fecha
11/6/2021 12:35:54 |David Alejandro Alban I.E. CAPITAN BERMUDEZ |Hombre |Mayoritario No 6/11/2021
11/6/2021 12:46:48 |Leonor Mosquera Torres |.E. CAPITAN BERMUDEZ |Mujer  |Afro No 6/11/2021
11/6/2021 12:53:57 [Luz Angela Ruiz Pérez I.E. CAPITAN BERMUDEZ |Mujer Mayoritario No 6/11/2021
11/6/2021 12:59:51 |Marleny Arcos |.E. CAPITAN BERMUDEZ |Mujer  |Afro Si 6/11/2021
11/6/2021 13:06:18 |Fary Meneses |.E. CAPITAN BERMUDEZ [Mujer  [Mestizo No 6/11/2021
11/6/2021 13:11:09 |Gilma Yohana Galindo Camacho  |L.LE. CAPITAN BERMUDEZ [Mujer  |Mayoritario No 6/11/2021
11/6/2021 13:37:20 [Lenny Cristina Trullo I.E. CAPITAN BERMUDEZ |Mujer Afrodescendientes No 6/11/2021
11/6/2021 13:45:03 |Jhon Jairo Belalcazar Jimenez |.E. CAPITAN BERMUDEZ |Hombre [Meztizo No 6/11/2021
11/6/2021 13:59:40 |Nyla Rosero QuintaZ |.E. CAPITAN BERMUDEZ |[Mujer  [Meztiso No 6/11/2021
11/6/2021 14:08:48 [Andres Giovany Romo Diaz |.E. CAPITAN BERMUDEZ |Hombre |Mestizo No 6/11/2021

Los docentes se estan capacitando sobre este tema

A los estudiantes no les gusta el estudio

Comisaria de Familia

MNo cuentan con material necesario

Falta de flexibilizacion curricular

Alcaldia Municipal

No tienen conocimiento del DUA

Falta de empoderamiento sobre proyecto de vida

Puesto de Salud

No tienen conocimiento del DUA

Falta de flexibilizacion curricular

Puesto de Salud

No cuentan con material necesario

Falta de flexibilizacién curricular

Puesto de Salud

No tienen conocimiento del DUA

Falta de flexibilizacion curricular

Puesto de Salud

No cuentan con material necesario

Falta de empoderamiento sobre proyecto de vida

Puesto de Salud

No tienen conocimiento del DUA

A los estudiantes no les gusta el estudio

ICBF

Nota. Se presenta el consolidado del del cuestionario, elaboracion propia de los investigadores

(octubre 2021).

Se debe indicar que el investigador John Jairo Ortiz Zapata no es oriundo de la region ni

esta vinculado con la comunidad afrocolombiana, para realizar el proyecto de investigacion se

apoy6 en su compafiera Ana Milena Rengifo, quien tuvo un contacto directo con la poblacién

objeto de investigacion, el investigador disefi6 el formulario en Google, y la investigadora

explico a los docentes el proceso de coémo acceder a este formulario, las preguntas realizadas se

dividieron en : estructuradas de accioén, de informacion cerradas, dicotdmicas de seleccién si 0 no

y categorizadas de respuesta sugerida con Unica respuesta y algunas abiertas. Las técnicas de

recoleccion de datos se realizaron con una poblacién de diez 10 profesores que son los

encargados del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva,

se calculo el nivel de confianza, el margen de error que se debia contemplar, los limitantes por la
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pandemia y sus restricciones, por lo que se toma la decision que la muestra fuera del 100% de la
poblacién diez docentes y la recoleccion de la informacion se realizé en linea.
Fase. 3. Entrevista a Directivo Docente
Municipio de Patia, departamento del Cauca. Comunidad afrocolombiana. Fase 3

Fortalecer los conocimientos de los maestros de la Institucién Educativa Capitan Bermudez,
sobre las estrategias pedagogicas existentes sobre el tema, que permitan fortalecer la convivencia
intercultural y el proceso de ensefianza aprendizaje a los estudiantes con capacidades diversas de
acuerdo con el estilo y ritmo de aprendizaje.

Investigadora Ana Milena Rengifo. (Ver Figura 3.)

Figura 3

Fase. 3. Entrevista a directivo docente

Nota. Se presenta la entrevista realizada a la directiva del plantel educativo, fotografia y formato
de elaboracién propia de los investigadores. (noviembre 2021).

Se realiz6 la recoleccion de manera directa, tomando los datos de dos afios (2020 y 2021)
que se organizaron en dos matrices de elaboracién propia, para determinar los factores internos y

externos que influye en el proceso de ensefianza aprendizaje; dicha informacion se obtuvo de la
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fuente primaria de manera directa y presencial con uno de los directivos del plantel educativo, el
cual se apoyd en datos de documentos oficiales de la institucion educativa.
Fase 4. Analisis de la Informacion

En cuarto lugar, se selecciond, tabulo, interpreto y analizo la informacion recolectada y
las variables presentadas, permitiendo realizar un contraste con las teorias y normatividad que
respaldan la educacion inclusiva, desde la practica pedagogica los factores, ritmos y estilos de
aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza, teniendo en cuenta el
métodos descriptivo, “que es util para mostrar con precision los dngulos o dimensiones de un
fendmeno, suceso, comunidad, contexto o situacion.”, lo que aport6 significativamente al
cumplimiento del objetivo de la investigacién y como complemento se manejo el concepto de
método de accidn participativa, la cual ““...ha sido conceptualizada como un proceso por el cual
miembros de un grupo o una comunidad oprimida, colectan y analizan informacion, y actian
sobre sus problemas con el proposito de encontrarles soluciones y promover transformaciones
politicas y sociales” (Selener, 1997: p.17).
Enfoque

La investigacidn se presenta en dentro de un enfoque cuantitativo, considerando lo
expuesto por Jiménez, (2020), donde concluye que este enfoque es pertinente para lograr un
“orden secuencial, riguroso y demostrativo, con una amplia gama de criterios que permita su
valoracion y aportes a la comunidad cientifica” (p.1), lo que es aplicable al factor de objetividad,
al trabajar con datos, cifras y hechos, que garantiza la calidad en el analisis e interpretacion de
los resultados, al igual Monje, (2011), considera que “la investigacion cientifica, desde el punto
de vista cuantitativo es un proceso sistematico y ordenado, por lo tanto, se hace necesario seguir

los pasos con rigor para garantizar no solo el cumplimiento del objetivo planteado si no, que los
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resultados obtenidos sean confiables y verificables, por consiguiente, buscando la exactitud en la
interpretacion de los datos” (p.19).

Este enfoque facilito a los investigadores involucrar de manera directa a los docentes de
la institucion, debido a que no se pretendida valorar de manera individualizada y
cualitativamente los aciertos y desaciertos de las acciones como docentes, sino que buscaba la
mayor objetividad posible, dicha accion desperto el sentido de pertenencia, reconociendo la
relevancia de la investigacion en el proceso de ensefianza aprendizaje en la institucion, al igual
reconoce la incondicional labor, que ellos desarrollan y su injerencia en la construccion de una
sociedad justa y democratica, el enfoque deductivo coadyuvar, Tamayo, E. A., Paez, J., &
Palacios, J. J. (2020)., considera que el analisis de informacion se “centrarse en la medicion
numérica, el conteo y el uso de la estadistica para determinar patrones de comportamiento en una
poblacion”., extrayendo la subjetividad y la posibilidad de sesgar los datos obtenidos con juicios
de valor, lo que establece la relevancia para analizar desde la practica pedagdgica los factores,
ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza
aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la
institucién educativa Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler del departamento del Cauca y de
esta manera facilitar su labor de inclusién educativa en una region intercultural como lo es el
departamento del Cauca, en Colombia; este enfoque fue utilizado particularmente en la
investigacion en el cuestionario auto dirigido realizado a los docentes y en el analisis de la fuente
documental, suministrados por la institucion educativa. (Ver Tabla 1)
Tipo de Investigacién

La investigacién es de caracter descriptiva, teniendo en cuenta lo que declara



53

“Sampieri (2014), busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de
personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendbmeno que se
someta a un analisis”. “Es decir, inicamente pretenden medir o recoger informacién de
manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se
refieren.” (p.92)

En el texto anterior “este tipo de investigacion se enfoca en comprender dichos
fendmenos y relacionarlos con los contextos socioculturales” de la comunidad afrocolombiana.
“Los estudios descriptivos son Utiles para mostrar con precision los &ngulos o dimensiones de un
fendmeno, suceso, comunidad, contexto o situacién, teniendo la comunidad objeto de
investigacion. (Ver Tabla 1)”

Tabla 1
Metodologia, enfoque y técnicas e instrumentos.

Metodologia, enfoque y técnicas e instrumentos.

Metodologia/Enfoque

Tipos de técnicas e instrumentos
Metodoldgico

Observacion directa de los estudiantes
Descriptiva / Cuantitativa Cuestionario auto dirigido, en linea Formulario Google.

Entrevista dirigida con cuestionario

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (octubre 2021)
Linea de Investigacién
“Las Lineas de Investigacion, de acuerdo con lo definido en el Art. 24 del Estatuto de
Investigacion UNAD, son: Las ordenadoras de la actividad de investigacion, con un eje tematico

y comun de problemas que facilita la integracion y continuidad de los esfuerzos en forma
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ordenada y sistematica, con el propdsito de abordar cooperada e interdisciplinariamente, un
campo de conocimiento alrededor del cual se articulan investigadores, proyectos, problemas,
metodologias y actividades de investigacion que hacen posible la produccidn intelectual en un
campo del saber”.

La investigacion se encuentra inscrita en la linea de investigacion de la educacion
intercultural e inclusiva, encontrandose articulada como lo indica el acuerdo 005 del 19 de abril
de 2016, por la cual se reglamenta el articulo 24, lineas de investigacion del estatuto de
investigacion de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia UNAD.

Disefio de la Investigacion

La investigacion cuantitativa, Sampieri (2014) afirma “ademas de representar un proceso
recolector y analitico de datos con pocos margenes de error, la produccién de datos estadisticos
permite controlar la generacion de respuestas y obtener resultados positivos, si cuenta con
recomendaciones para mejorar los trabajos cuantificables,” (p.125). Apoyada en la investigacion
de caréacter descriptiva que busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de
personas, grupos, comunidades durante el proceso de investigacion. Selener (1997) describe que
“ha sido conceptualizada como un proceso por el cual miembros de un grupo o una comunidad
oprimida, colectan y analizan informacion, y acttan sobre sus problemas con el proposito de
encontrarles soluciones y promover transformaciones politicas y sociales.” (p.17).

El texto anterior la “investigacion cientifica, desde el punto de vista cuantitativo es un
proceso sistematico y ordenado”, haciéndose necesario seguir los pasos para responder la
pregunta de investigacion ;,Cémo analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y

estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en



55

los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucion educativa
Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler del departamento del Cauca?
Técnicas de Recoleccion de Datos

La investigacion utilizé tres técnicas para la recoleccion y manejo de la informacion,
técnica para ello se utilizé instrumento 1. Observacion directa a los estudiantes con el animo de
percibir la posible discapacidad desde la practica pedagdgica sobre los factores, ritmos y estilos
positivos que influyen en los estudiantes con discapacidad cognitiva, quedando registrado en el
diario de campo de los investigadores, esta actividad se realiz6 considerando lo planteado por
Herrero Nivela, M. L. (1997), donde observar considerado “un proceso que requiere atencion
voluntaria e inteligente, orientada por un objetivo terminal u organizador, y dirigido hacia un
objeto con el fin de obtener informacion” (p. 2), al igual el argumenta que tiene un valor
significativo para los docentes, ya que por medio de esta actividad se puede mejorar el proceso
de ensefianza aprendizaje, desde la subjetividad misma y que esta sirve de estrategia del método
cientifico, el mismo autor considera que la observacion puede “Servir a un objetivo ya formulado
de investigacion, Ser planificado sistematicamente, Optimizar los datos recogidos, Adecuar la
estrategia al andlisis en funcion del objetivo” (p. 2).

En el instrumento 2. Cuestionario auto dirigido, en linea Formulario Google. Se explico a
los docentes el proceso de como acceder a este formulario, las preguntas realizadas se dividieron
en: “estructuradas de accién, de informacion cerradas, dicotémicas de seleccion sionoy
categorizadas de respuesta sugerida con Unica respuesta y algunas abiertas”. Las técnicas de
recoleccion de datos se realizaron con una poblacién de diez 10 profesores que son los
encargados del proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva,

se considero la tesis de Rigo, M. (2011). Donde “La perplejidad que afecta al educando cuando
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se topa con los absurdos que se derivan de las hipdtesis erroneas que él aduce cuando cree que
sabe, lo llevan a tomar conciencia de su estado de ignorancia, condicion que constituye el punto
de partida para su aprendizaje” (p.2), por lo cual se involucro a los docentes en el proceso y
como se manifestd anteriormente se enaltecio su labor reconociendo la importancia de sus
acciones para la educacion de la region.

Con el instrumento 3. Se realiz6 una entrevista dirigida, con cuestionario, a la institucion
educativa facilité a los investigadores documentos, con datos de dos afios anteriores (2020 y
2021) que se organizaron en dos matrices de elaboracién propia, Cabrera Méndez, M. (2010).
Manifiesta que las fuentes de informacidn permiten Verificar. “Se trata de comprobar o examinar
la verdad de algo proporcionando antecedentes, que facilitan la localizacion de hechos acaecidos
en el pasado y que contintan en el presente confirmandolo y explicandolo y aportar contexto”.
(p. 3), lo que permite desde otra perspectiva poder determinar desde la practica pedagogica los
factores internos y externos que influye en el proceso de ensefianza aprendizaje en la institucion
educativas y de esta manera establecer parcialmente, para esto se realiz6 por intermedio de una
entrevista uno de los directivos del plantel educativo, el cual se apoy6 en datos de documentos

oficiales de la institucion educativa, dicha informacion se obtuvo de manera directa y presencial.



Tabla 2

Aspectos metodoldgicos.

S7

Aspectos Metodoldgicos

Grupo Focal

Instrumentos

Descripcion del Instrumento

Estudiantes
del colegio
Capitan

Bermudez

Docentes de
la institucion

educativa

Instrumento 1:

Observacion

directa de los

estudiantes

Instrumento 2:

Cuestionario
auto dirigido, en
linea Formulario

Google.

En esta primera fase se realizd una observacion
directa de los estudiantes de aula multigrado del
colegio Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler,
indagando sobre factores, ritmos y estilos positivos
que influyen en el proceso de ensefianza -aprendizaje
en los estudiantes con discapacidad cognitiva desde
la practica pedagogica, esta informacion queda
documentada en el diario de campo de los
investigadores.

Se explico a los docentes el proceso de como acceder
a este formulario, las preguntas realizadas se
dividieron en: estructuradas de accion, de
informacion cerradas, dicotomicas de seleccion si o
no y categorizadas de respuesta sugerida con Unica
respuesta y algunas abiertas. Las técnicas de
recoleccidn de datos se realizaron con una poblacién
de diez 10 profesores que son los encargados del
proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes

con discapacidad cognitiva, se calcul6 el “nivel de



Instrumento 3:

Institucion
Entrevista
educativa.
dirigida con

cuestionario
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confianza, el margen de error que se debia
contemplar, los limitantes por la pandemia y sus
restricciones, por lo que se toma la decision que la
muestra fuera del 100% de la poblacion” diez
docentes y la recoleccion de la informacion se realizo
en linea.

Se realiz0 una entrevista a uno de los directivos del
plantel educativo, el cual se apoy6 en datos de
documentos oficiales de la institucion educativa,
dicha informacién se obtuvo de manera directa y

presencial.

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (octubre 2021)



59

Poblacion y Muestra
Caracterizacion del Colegio, Estudiantes y Poblacion Objeto

La institucion educativa Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler, esta ubicada en el
departamento del Cauca, Municipio de Patia, la cual fue fundada el 22 octubre 1824, por el sefior
Fraile espafiol José Maria Chacon y Sanchez, se habla “historicamente del nombre del Municipio
de Patia se debe a que esta region estuvo habitada por los indios Patias” que se situaron en la
parte plana del Municipio, los cuales fueron exterminados totalmente en la época colonial. “La
primera capital fue el pueblo de San Miguel de Patia, primer asentamiento urbano fundado en
1749 localizado en el corazon del Valle del Patia.” “El Municipio de Patia, fue creado mediante
ordenanza namero 19 del 26 de octubre de 1907 y comprendia los, hoy, Municipios de Balboa y
Argelia”.

El municipio de El Patia esta ubicado al suroccidente de Colombia en el Departamento
del Cauca, aproximadamente a 75 kilometros de la ciudad de Popayan, capital del departamento.
Limita politica y geograficamente con los siguientes municipios; al norte con el municipio de el
Tambo; al nororiente con los municipios de la Sierra y Sucre; al oriente con el municipio de la
Vega y parte del municipio de Bolivar; al suroriente con el municipio de Bolivar; al sur con el
municipio de Mercaderes y al Occidente con los municipios de Argelia y Balboa, Capitan
Bermudez Sede Principal, es una sede del establecimiento I.E. (Ver Figura 4), Capitan
Bermudez identificada con el nimero DANE 119532002033 ubicada en Patia, cuenta con los
niveles Preescolar, basica primaria y grados media, basica secundaria, al colegio asisten
aproximadamente 30 estudiantes afrocolombianos y de otras culturas por aula, algunos de los
estudiantes estan caracterizados en la plataforma del “SIMAT” con su respectivo diagnostico. La

anterior descripcion geografica general se hace para poder tener una perspectiva global de donde
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se encuentra ubicado el colegio y poder tener una apreciacion de la multiculturalidad de la
region. (Ver Figura 5)
Figura 4

Ubicacion Google Maps.

INSTITUCION
EDUCATIVA
CAPITAN BERMUDE

,f‘*Muﬁicipip de
b Patizadiiny &

Nota. Institucion Educativa Capitan Bermudez, Google Maps, (octubre 2021).

https://goo.gl/maps/vJJhCva5FiR1xS3t6

Al colegio Capitan Bermudez asisten estudiantes de diferentes culturas, el 80% de los
estudiantes son afrocolombianos, el restante son mestizos y mayoritarios, entre estos estudiantes
estan los de discapacidad cognitiva, cabe resaltar que los docentes les ensefian a los estudiantes

con discapacidad de la misma manera que al resto de estudiantes. (Ver Imagenes 5, 6, 7,8 y 9)


https://goo.gl/maps/vJJhCvq5FiR1xS3t6

Figura 5

Multiculturalidad.

Nota. |.E. Capitdn Bermudez (noviembre 2019)
Figura 6

Estudiante afrocolombiano

Nota. Elaboracién propia de los investigadores. (noviembre 2021).
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Figura7

Estudiante docente, madre de familia e investigadora.

I8

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).
Figura 8

Estudiante del grado cuarto e investigadora.

Nota. Elaboracién propia de los investigadores. (noviembre 2021)
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Figura 9

Estudiante del grado tercera e investigadora.

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021)
Poblacion

La poblacidn se encuentra enmarcada en profesores de género nifios, hombres, mujeres
afro, mestizo y poblacion mayoritaria, representante de la institucion del colegio capitan
Bermudez, cuentan con 24 estudiantes, una planta de diez (10) profesores y un director
académico representante de las directivas de la institucion, jornada y aula Unica, por lo tanto, la
totalidad del universo se centra en 24 estudiantes, 10 profesores y un representante de las
directivas (Ver Tabla 3)

A continuacion, se presenta en la siguiente tabla N° 3 la muestra total de la poblacion

escogida:
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Tabla 3

Cuadro discriminatorio grupos focales -poblacién objeto

Cuadro Discriminatorio Grupos Focales -Poblacion Objeto

Poblacion
Entre los grados de Jornada Unica
1 Estudiantes 24 estudiantes 100%
primer a quinto 5 multigrado

Entre los grados de
2 Docentes 10 docentes Jornada Unica. 100%
primer a quinto 5

1 funcionario de
3 Institucion  las directivas de la Del colegio Jornada Unica. 100%

institucion

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (octubre 2021)

Muestra
Para calcular la muestra, se tuvo en cuenta el tamafio del universo de la institucion

Educativa Capitan Bermudez, cuentan con 24 estudiantes, una planta de diez (10) profesores y
un director académico representante de las directivas de la institucion, para Hernandez-Sampieri,
R., Ferndndez-Collado, R., & Baptista-Lucio, P. (2017). “los estudios motivacionales en
empresas suelen abarcar a todos sus empleados para evitar que los excluidos piensen que su
opinién no se toma en cuenta.” (p. 172) por lo tanto, considerando el postulado se determin6 que
tanto, los estudiantes, las docentes y directiva se consideran para la recoleccién de datos, frente
al objeto de estudio por lo tanto, se tomaron la totalidad del universo como muestra para un total

de veinticuatro (24) estudiantes, diez (10) maestros, un (1) directivo, obteniendo un nivel de
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confianza del 99%; “probabilidad complementaria al error admitido” (Vélez, 2001), el nivel de
heterogeneidad del 50% y con un margen de error maximo del 10 % que es aceptable para el
estudio, a lo cual se aplicara un muestreo no probabilistico, frente a lo expuesto por Scharager,
J., & Reyes, P. (2001).“Este tipo de muestras, también llamadas muestras dirigidas o
intencionales, la seleccidn de los elementos no depende de la probabilidad sino de las
condiciones que permite hacer el muestreo” (p. 1), ya que el acceso por nimero de maestro es
posible contar no solo con la disponibilidad completa de la plata educativa, sino con el
compromiso social de cada uno de los docentes; la muestra por lo tanto se organizé por
instrumentos de recoleccion de la informacién y cuatro grupos focales y asi:

Instrumento 1. Observacion directa a los 24 estudiantes con el animo de percibir la
discapacidad factores, ritmos y estilos positivos que influyen en los estudiantes con discapacidad
cognitiva desde la practica pedagdgica, quedando registrado en el diario de campo de los
investigadores,

Instrumento 2. 10 maestro con un cuestionario auto dirigido, s en linea Formulario
Google. Se explicé a los docentes el proceso de como acceder a este formulario, las preguntas
realizadas se dividieron en: estructuradas de accion, de informacion cerradas, dicotomicas de
seleccidn si 0 no y categorizadas de respuesta sugerida con Unica respuesta y algunas abiertas.

Instrumento 3. Una entrevista dirigida con cuestionario, la institucion educativa facilito
a los investigadores documentos, con datos de dos afios anteriores (2020 y 2021) que se
organizaron en dos matrices de elaboracion propia, esto se realiz6 por intermedio de una
entrevista uno de los directivos del plantel educativo, el cual se apoy6 en datos de documentos

oficiales de la institucion educativa, dicha informacion se obtuvo de manera directa y presencial.
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Los tres instrumentos fueron utilizados aplicados a los grupos focales descritos en la
investigacion, por lo tanto, se relacionan los mismos con la relacion de las muestras asi:
Grupo Focal de Estudiantes

Para este grupo se aplicé el instrumento 1., Observacion directa de los estudiantes en esta
primera fase se realizé una observacion directa de los estudiantes de aula multigrado del colegio
Capitan Bermudez, sede Piedra de Moler, para identificar posibles factores, ritmos y estilos
positivos que influyen en el proceso de ensefianza -aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, esta informacion queda documentada en el diario de campo de los
investigadores.
Grupo Focal Docentes

En el grupo focal de los docentes se aplico el instrumento 2., Cuestionario auto dirigido,
en linea Formulario Google, con preguntas que se dividieron en: estructuradas de accién, de
informacidn cerradas, dicotomicas de seleccion si 0 no y categorizadas de respuesta sugerida con
Unica respuesta y algunas abiertas, la técnica de recoleccion de datos se realizaron con una
poblacién de diez (10) profesores dividiéndose en siete (7) mujeres siendo el 70% de la muestra,
de las cuales dos (2) el 20% se consideran afrodescendientes, tres (3) el 30% son mestizas y por
altimo dos (2) el 20%, de la poblacion mayoritaria, es de aclarar que este concepto es tomado
para definir aquellas personas que no se auto reconocen en ningun grupo étnico en especial; de
los docentes hombres uno (1) 10% es afrodescendiente, mestizo uno (1) 10%y de la poblacion
mayoritaria uno (1) 10%. (Ver tabla 4), estos maestros son los encargados del proceso de
ensefianza aprendizaje de la institucion educativa, por lo tanto, se calculé el nivel de confianza,

el margen de error que se debia contemplar, los limitantes por la pandemia y sus restricciones,



67

por lo que se toma la decision que la muestra fuera del 100% de la poblacion diez docentes y la
recoleccion de la informacion se realizo en linea.
Grupo Focal Institucion Educativa

El altimo grupo focal la institucién misma, al cual se le aplicé el instrumento 3.,
Entrevista dirigida mediante un cuestionario tipo entrevista a uno de los directivos del plantel
educativo, auto reconocido como afrocolombiana, la cual se apoyé en datos de documentos
oficiales de la institucion educativa, dicha informacion se obtuvo de manera directa y presencial.

(Ver Tabla 4)
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Cuadro Muestra objeto de estudio Discriminado.

Cuadro Muestra Objeto de Estudio Discriminado.

Muestra Objeto de Estudio

Geénero 24 nifios
Etnia Afro Mestizos Poblacion Mayoritaria
Porcentaje 79% 12% 9%
Subtotal 19 3 2
10 docentes
Género
Hombres Mujeres
Poblacion Poblacion
Etnia Afro Mestizé Afro Mestizé
Mayoritaria Mayoritaria
Porcentaje 10% 10% 10% 20% 30% 20%
Subtotal 1 1 1 2 3 2
Total Un Representante de las directivas de la institucion
Género Mujer
Porcentaje 100%
Subtotal 1

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (octubre 2021)
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Resultados
Estrategia de Analisis

El anélisis de los datos de la informacidn recolectada se realizé de la siguiente manera:
Se presenta el grupo focal de estudiantes y docentes, se inicio con la observacion, después se
realizé el cuestionario auto dirigido y entrevista en profundidad, posteriormente se realizara la
descripcion de los resultados por categoria.

Se presento la descripcion de cada uno de los instrumentos utilizados para la construccion
de la investigacion. Finalmente se realiza un analisis teniendo en cuenta cada técnica utilizada.
Tabulacion de la Informacion

Datos generales tabulacion Unica variable, como lo indica su nombre no tiene relacion
con ninguna otra, pregunta del formulario presentado a los maestros, que se tabul6
automaticamente por la herramienta del formulario de Google.

Anélisis de Datos

En la investigacion cuantitativa, teniendo en cuenta lo que menciona Sampieri (2014) “la
etapa de recoleccion de los datos resulta de vital importancia para el estudio, de ella dependen
tanto la validez interna como externa” (p. 267) para el andlisis de los resultados de la
investigacion se tuvo en cuenta la Metodologia de la Investigacion por Hernandez Sampieri 6
edicion.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de los grupos focales de

estudiantes, teniendo en cuenta los instrumentos utilizados.
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Grupo Focal de Estudiantes
Instrumento 1. Observacion Sistematica

Es aplicada a cuatro estudiantes con discapacidad cognitiva, del grado primero hasta el
grado cuarto, de la sede Piedra de Moler, aula multigrado.
Sector Educativo

La investigadora se dirige hasta el aula de clases del colegio, donde se solicita a la
docente de aula que le permita interactuar con cada uno de los estudiantes con posible
discapacidad cognitiva, la docente responde positivamente y adecua un espacio que permitié
realizar la interaccion con cada uno de los estudiantes. Durante el proceso se observé a cada uno
de los estudiantes como responden a las actividades que se les habia delegado, para realizar estas
actividades se les brindo diferente material pedagdgico que les permitio trabajar segin su estilo
de aprendizaje, desde lo visual, auditivo y kinestésico, la investigadora resalté que cada uno de
los estudiantes respondié de manera positiva a las actividades delegadas.

Los estudiantes manifestaron interés y dedicacion por las actividades a realizar, sin
embargo, se pudo observar que los cuadernos de los estudiantes con posible discapacidad
cognitiva no tenian las mismas actividades de los otros estudiantes, estaban atrasados en algunas
temas, indagando de por qué estaban atrasados, los estudiantes respondieron “...que cuando la
profe escribe en el tablero no alcanzan a copiar al mismo ritmo de nuestros compafieros”, y la
docente borra el tablero para avanzar con los estudiantes que transcribieron la informacién, se
puede observar en los estudiantes un al parecer un estado de frustracion y desmotivacion.

Se puede observar que la docente de aula no tiene en cuenta los estilos y ritmos de
aprendizaje que influyen de manera positiva en el aprendizaje de los estudiantes, que les ensefia a

todos los estudiantes por igual, generando ambientes negativos en el aula de clases, siendo este



un factor que influye de manera negativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje en los
estudiantes con discapacidad cognitiva de la sede Piedra de Moler.
Grupo Focal de Docentes

Instrumento 2. Cuestionario Auto Dirigido.
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Tabla b

Pregunta Especifica Abierta Uno (1)
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Pregunta Especifica Abierta Uno (1)

En la Institucion Educativa Capitan Bermudez, como docente tienen en cuenta el Decreto 1421

de agosto 29 de 2017, Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la

atencion educativa a la poblacion con discapacidad; la cual es enfocada en los estudiantes con

discapacidad.

La mayoria de los docentes si conocen el
1 decreto, pero no se coloca en préctica el

proceso de adaptacién curricular

2 No sé aplica en las aulas

Si la institucion educativa tiene en cuenta el

decreto 1421

Los docentes no tienen en cuenta el decreto

porque lo desconocen

Si los docentes estan buscando estrategias

para implementar en el aula

10

Si

Si se esta implementando en el
aula

Los docentes estan trabajando en
la implementacion del decreto

A algunos docentes se les
dificulta la implementacion del
decreto en el aula.

Se han visto dificultades para la
implementacion del decreto en el

aula.

Nota. Elaboracion propia de los investigadores (octubre 2021)
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Tabla 6
Pregunta Especifica Abierta Dos (2)

Pregunta Especifica Abierta Dos (2)

Desde su saber qué impacto ha tenido la implementacion de las diferentes estrategias

pedagdgicas y didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje en las aulas.

Desde su saber qué impacto ha tenido la

implementacion de las diferentes estrategias

Se mejoran los procesos de

6
Pedagogica y didacticas en el proceso de aprendizaje en los estudiantes
ensefianza aprendizaje en las aulas
Los estudiantes cuando se utilizan
Mayor motivacion para los
estrategias novedosas en el aula se 7
estudiantes
muestran mas motivados
La mayoria de los docentes no implementan Los estudiantes mejoran sus
8
estrategias en el aula procesos de aprendizaje
Este impacto se ve reflejado en el
Mejores procesos de ensefianza 9 contexto ya que los estudiantes se
motivaran y asistiran a las clases
Mejores procesos de ensefianza y Genera mas conocimiento en los
10

aprendizaje en el aula

estudiantes

Nota. Elaboracién propia de los investigadores. (octubre 2021)



Tabla 7

Pregunta Especifica Abierta Uno (1)

Pregunta Especifica Abierta Uno (1)
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En la Institucion Educativa Capitan Bermudez, como docente tienen en cuenta el Decreto 1421

de agosto 29 de 2017, Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la

atencion educativa a la poblacion con discapacidad; la cual es enfocada en los estudiantes con

discapacidad.

La mayoria de los docentes si conocen el
1  decreto, pero no se coloca en préctica el

proceso de adaptacién curricular

2 No se aplica en las aulas

Si la institucion educativa tiene en cuenta el

3

decreto 1421

Los docentes no tienen en cuenta el decreto
4

porque lo desconocen

Si los docentes estan buscando estrategias
5

para implementar en el aula

10

Si

Si se esta implementando en el
aula

Los docentes estan trabajando en
la implementacion del decreto

A algunos docentes se les
dificulta la implementacion del
decreto en el aula.

Se han visto dificultades para la
implementacién del decreto en el

aula.

Nota. Elaboracion propia de los investigadores (octubre 2021)
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Tabla 8
Pregunta Especifica Abierta Dos (2)

Pregunta Especifica Abierta Dos (2)

Desde su saber qué impacto ha tenido la implementacion de las diferentes estrategias

pedagdgicas y didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje en las aulas.

Desde su saber qué impacto ha tenido la

implementacion de las diferentes estrategias

Se mejoran los procesos de

6
Pedagogica y didacticas en el proceso de aprendizaje en los estudiantes
ensefianza aprendizaje en las aulas
Los estudiantes cuando se utilizan
Mayor motivacion para los
estrategias novedosas en el aula se muestran 7
estudiantes
mas motivados
La mayoria de los docentes no implementan Los estudiantes mejoran sus
8
estrategias en el aula procesos de aprendizaje
Este impacto se ve reflejado en
el contexto ya que los
Mejores procesos de ensefianza 9
estudiantes se motivaran y
asistiran a las clases
Mejores procesos de ensefianza y Genera mas conocimiento en los
10

aprendizaje en el aula

estudiantes

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (octubre 2021)



76

Preguntas Abiertas

Al consultar si usted “perteneciendo a la Institucion Educativa Capitan Bermudez, como
docente tienen en cuenta el Decreto 1421 de agosto 29 de 2017, por el cual se reglamenta en el
marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la poblacion con discapacidad; la cual es
enfocada en a los estudiantes con discapacidad.”, las respuestas fueron variables, sin embargo se
puede destacar es el hecho que afirman que este concepto no se aplica en las aulas, si la
institucion educativa tiene en cuenta el Decreto 1421/2017, los docentes no tienen en cuenta el
mismo porque lo desconocen, si los docentes estan buscando estrategias para implementar en el
aula, alguno simplemente realiz6 una afirmacion frente a la pregunta con la palabras “si”, si se
estd implementando en el aula, los docentes estan trabajando en la implementacién del decreto,
algunos docentes se les dificulta la implementacion del decreto en el aula y por ultimo, se ha
visto dificultades par a la implementacion del Decreto en el aula.

Al indagar a los maestros sobre el interrogante “desde su saber qué impacto ha tenido la
implementacidn de las diferentes estrategias pedagdgica y didacticas en el proceso de ensefianza
aprendizaje en las aulas”, el profesorado manifestd su pensar en cuanto a la pregunta en mencion
asi: los estudiantes cuando se utilizan estrategias novedosas en el aula se muestran mas
motivados, la mayoria de los docentes no implementan estrategias en el aula, mejores procesos
de ensefianza, mejores procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula, a los estudiantes les gusta
cuando se implementa algo diferente en el aula, mejoran los procesos de aprendizaje en los
estudiantes, Mayor motivacién para los estudiantes, Los estudiantes mejoran sus procesos de
aprendizaje, Este impacto se ve reflejado en el contexto ya que los estudiantes se motivaron y

asistiran a la clases, y por Gltimo Genera mas conocimiento en los estudiantes.
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Preguntas Cerradas

Frente a la pregunta si “usted como docente de la Institucion Educativa Capitan
Bermudez, implementa el disefio universal para el aprendizaje “DUA” en el aula, para poder
personalizar el entorno de aprendizaje, el 50% de los docentes no tienen conocimiento del DUA,
el 40% manifestd no contar con los materiales suficientes y el 10% de los docentes se esta
capacitando en cuanto al tema para la implementacion del disefio universal para el aprendizaje.”,
(Ver Figura 10, 11, 12.)
Figura 10
Tabulacion de la informacion

Los docentes de la |.E. capitan Bermudez implementan el DUA en el aula.

10 respuestas

® No cuentan con material
necesario

@ No fignen conocimiento del
DUA
Los docentes se estan
capacitando sobre este tema

Fuente: Elaboracion automatica herramienta de Google-formulario

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).
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Figura 11

Practicas inclusivas

La institucion educativa articula con diferentes entes practicas inclusivas

10 respuestas

@ Puesto de Salud

@ (CcBF

@ Comisaria de Familia
@ Acaldia Municipal

Fuente: Elaboracion automatica herramienta de Google-formulario

Nota. Elaboracién propia de los investigadores. (noviembre 2021).

Con la pregunta si “dentro de su labor como docente cudntos estudiantes considera usted
que ha identificado con posible Discapacidad cognitiva.”, un 10% manifest6é que 14 estudiantes,
otro 10% que 19 alumnos, otro 10% que 20 alumnos y otro 10% que 21 alumnos, otro 30% que

15 alumnos, y por ultimo un 30% que 18 alumnos, ver Figura 7
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Figura 12

Identificacion discapacidad cognitiva

Cuantos estudiantes hay identificados Discapacidad Intelectual

10 respuestas

14 18 Aproximadaments 15 Aprovimada...
15 19 Aproxdimadamente 20 &. ..

Fuente: Elaboracion automatica herramienta de Google-formulario

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).
Grupo Focal de Institucion Educativa
Instrumento 3. Entrevista Dirigida con Cuestionario a Directivo Docente

La institucidn educativa facilit6 a los investigadores documentos, con datos de dos afios
anteriores (2020 y 2021), el directivo docente menciona que esta informacion fue recolectada por
la psicéloga del colegio, quien entrego esta informacidn a la institucién educativa con el
propdsito que los docentes tengan en cuenta las diferentes inteligencias que existen en el aula de

clases del colegio Capitdn Bermudez (Ver Figura 13).



Figura 13
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Informacion suministrada por el directivo docente a los investigadores formacion suministrada

por el directivo docente a los investigadores

Institucion educativa Capitin Bermiidez
Matriz N° 2 Rendimiento académico
Fecha de diligenciamiento | Ob —\\_ Nombre del investigador o quien recolecta la Ano Hileno Beny'TO
(Dia-mes-afio) 2l informacidn Vo dano Ot
Total de Nimero de | TotaldeNdmero de | Total de Numero de .
Total de Ndmero de Total promovidos Total promovidos condicionados
N |Nivel académico (grado) alumnos en laescala | alumnosenlaescala | alumnos en la escala
alumnos Inscritos (curso) bajode 0,0 a5.99 | mediode 600 2800 | attode 90 21000 condiclonados (curso) (curso)

: Primero 1 0 4 2 :}' D lo

b e | 08 ! i L5 g &
3 Tercero 0 q 1 4 2 t{ &l

4 Cuarto O 5 J\ ﬁ. 3 6 5

; Quinto 0 :} Z ﬁ Ll q \—

i Sexto J 0 3 Z 5 v Z 0

& Séptimo l 5 2 g \q ZU Z O

A

A K 2 4 5 19 19
! Noveno 1 0 1 /l 'O \ O [ 0

¥ Décimo 1 2 Z Z 8 | 4 l 2.

% Undécimo /’ 5 3 _1 ‘ ‘ 5 ll

Fuente; Elaboracidn propla de los investigadores

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).



Figura 14

Escala de discapacidad cognitiva

Institucion educativa Capitan Bermidez
Sede piedra de moler del departamento del Cauca
Escala Discapacidad Cognitiva
{15-11- Nombre de los investigadores o | Ana Milena Rengifo
Fecha de
diligenciamiento | 2021) quien recolecta la informacion | John Jairo Ortiz Zapata
Estudiantes con posible Discapacidad Cognitiva
Escala Del 0 | Escala Del Escala Del
Nivel al 20 20 al 34 EscalaDel 35 al |55 al 69 Total, por
N7| academico Discapacida | Discapacida | 54 discapacidad |Discapacida | grado
(grado)
d Cognitiva |d Cognitiva | moderada d Cognitiva
Profunda Grave Leve
1 Primero 1 1 0 : 3
2 Segundo 1 L L - .
3 Tercero 1 L L - .
4 Cuarto 1 0 1 0 2
5 Quinto 0 1 0 0 L
Total 4 2 1 3 10

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).
Segun la escala de discapacidad cognitiva, la discapacidad se clasifica en discapacidad
cognitiva leve, discapacidad cognitiva moderada, discapacidad cognitiva grave y discapacidad

cognitiva profunda, se puede evidenciar que en cada uno de los grados de primero a quinto hay



estudiantes que tienen la discapacidad cognitiva, para un total de 10 estudiantes, en la sede
Piedra de Moler.

Figura 15

Niveles de discapacidad cognitiva

niveles de discapacidad cognitiva

100%

. . - - - .
0%
Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto

Escala Del 55 al 69 Discapacidad Cognitiva Leve

Escala Del 35 al 54 discapacidad moderada

[ |
Escala Del 20 al 34 Discapacidad Cognitiva Grave

Fsrala Del 0 al 20 Discanacidad Coenitiva Profiinda

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021).

En la gréafica se puede evidenciar que en el grado primero, segundo y tercero hay
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estudiantes con discapacidad cognitiva leve, para un total de 3 estudiantes, en el grado cuarto hay

1 estudiante con discapacidad cognitiva moderada, en el grado primero hay 1 estudiante con

discapacidad cognitiva profunda, en grado segundo hay 1 estudiante con discapacidad cognitiva

profunda, en el grado tercero hay 1 estudiante con discapacidad cognitiva profunday en el grado

cuarto hay 1 estudiante con discapacidad cognitiva profunda, en el grado primero hay 1
estudiante con discapacidad cognitiva grave, y en el grado quinto hay 1 estidiate con

discapacidad cognitiva grave.
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Discusion
Analisis Interpretativo Instrumento 1

Después de analizar la informacion sobre la observacion realizada a los estudiantes
afrocolombianos con discapacidad cognitiva, en cuanto al proceso de ensefianza aprendizaje se
puede determinar gque estos estudiantes tienen la capacidad de aprender siempre y cuando el
material didactico esta disefiado teniendo en cuenta su estilo y ritmo de aprendizaje, es
importante ofrecer a los estudiantes materiales que beneficien y potencien su desarrollo
cognitivo, que permitan la resolucién de problemas y estimulen la memoria.

Smith (1988). menciona que “los estilos de aprendizaje son los modos caracteristicos por
los que un individuo procesa la informacién, sienten y se comporta en las situaciones de
aprendizaje” (parr.2). En el texto anterior el estilo de aprendizaje es algo propio de cada persona
podemos hablar de distintos estilos de aprendizaje en los diferentes estudiantes de un aula de
clases, es importante mencionar que los docentes estan en el deber de mantener la motivacion de
cada uno de los estudiantes, por medio de las estrategias pedagdgicas, con el proposito de lograr
aprendizajes oportunos y contextualizados y significativos, que permitan el desarrollo integral
del estudiantado en condiciones de calidad, potenciando los valores y considerando la diversidad
como un valor agregado.

Analisis Interpretativo Instrumento 2

Al observar la pregunta 1. ;como docente tiene en cuenta el Decreto 1421 de agosto 29
de 2017, Por el cual se reglamenta en el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a
la poblacion con discapacidad; la cual es enfocada en los estudiantes con discapacidad?, segun el
analisis realizado el 50% de los docentes no conocen el decreto 1421, y el 50% de los docentes

estan buscando estrategias para implementar el decreto en el aula de clases.
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Pregunta 2. ¢ Desde su saber qué impacto ha tenido la implementacion de las diferentes
estrategias pedagdgicas y didacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje en las aulas? Todos
los docentes respondieron que cuando se implementan estrategias didacticas los estudiantes se
sienten motivados y entusiasmados por realizar las actividades delegadas en el aula de clases,
generando un aprendizaje significativo en cada uno de los estudiantes afrocolombianos, mestizos
y mayoritarios.

Pregunta 3. ¢ Usted como docente de la Institucion Educativa Capitan Bermudez,
implementa el disefio universal para el aprendizaje DUA en el aula, para poder personalizar el
entorno de aprendizaje?, el 50% de los docentes no tienen conocimiento del DUA, el 40%
manifestd no contar con los materiales suficientes para trabajar con los estudiantes y el 10% de
los docentes se esta capacitando en cuanto al tema para la implementacion del disefio universal
para el aprendizaje en el aula.

Pregunta 4. ¢ Dentro de su labor como docente cuantos estudiantes considera usted tienen
discapacidad cognitiva?, un 10% manifesté que 14 estudiantes, otro 10% mencioné que 19
estudiantes, otro 10% que 20 estudiantes y otro 10% que 21 estudiantes, otro 30% que 15
estudiantes, y por ultimo un 30% que 18 estudiantes.

Pregunta 5. ¢ La Institucion Educativa Capitan Bermudez articula con entidades publicas
y privadas practicas para la implementacion de practicas inclusivas en las aulas de clase?, el 60%
de los docentes han realizado practicas con el puesto de salud del municipio, el 20% ha tenido
relacion con la alcaldia, el 10% con la comisaria de familia y por ultimo un 10% con el instituto

colombiano de bienestar familiar.”
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Analisis Interpretativo Instrumento 3

Escala de discapacidad cognitiva, se puede observar que en los grados de primero a
quinto de la sede Piedra de Moler hay estudiantes con discapacidad cognitiva, segun este analisis
la discapacidad cognitiva se categoriza en 4 niveles que son los siguientes; Discapacidad
cognitiva leve, discapacidad cognitiva moderada, discapacidad cognitiva severa y discapacidad
cognitiva profunda, de acuerdo con esta informacion se puede deducir que para un docente
delegar una actividad al estudiante es necesario primero indagar sobre en qué nivel de
discapacidad esta, de acuerdo al nivel de discapacidad sera el limitante para realizar las
actividades delegadas.

De acuerdo con este analisis es muy importante que los docentes implementen estrategias
acordes al ritmo y estilo de aprendizaje de los estudiantes afrocolombianos, mestizos y

mayoritarios, con discapacidad cognitiva de la sede Piedra de Moler colegio Capitan Bermudez.



Tabla 9

Andlisis cruzado

Andlisis cruzado
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N° Investigacion Resultado obtenido Analisis
¢Cuales son los factores, ritmosy  Se observa que los Todos los estudiantes
estilos de aprendizaje que estudiantes aprenden tienen la capacidad de
influyen de manera positivaen el  siempre y cuando se les aprender

1 proceso de ensefianza aprendizaje  brinde las herramientas reconociendo que
en los estudiantes con pedagdgicas desde lo existen las
discapacidad cognitiva, desde la  visual, auditivo y Inteligencias
interculturalidad? Kinestésico. maultiples.
¢Analizar desde la préactica
pedagdgica los factores, ritmos y

El objetivo planteado nos  Se evidencia que los
estilos de aprendizaje que

permitié identificar los docentes no
influyen de manera positiva en el

factores, ritmos y estilos implementan
proceso de ensefianza aprendizaje

de aprendizaje que estrategias didacticas
en los estudiantes con

2 influyen de manera acorde al estilo de

discapacidad cognitiva, desde la
interculturalidad, en la institucion
educativa en la institucion
educativa Capitan Bermudez,
sede Piedra de Moler del

departamento del Cauca?

positiva en el proceso de
aprendizaje de los
estudiantes con

discapacidad cognitiva.

aprendizaje de los
estudiantes con
discapacidad

cognitiva.



Indagar sobre los conocimientos
de los docentes de la institucion
educativa Capitan Bermudez, en
cuanto a los factores, estilos y
ritmos de aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad
cognitiva, teniendo en cuenta su

cultura.

Fortalecer los conocimientos de
los docentes de la Institucion
Educativa Capitan Bermudez,
sobre las estrategias pedagogicas

existentes sobre el tema, que

permitan fortalecer la convivencia

intercultural y el proceso de
ensefianza aprendizaje a los
estudiantes con discapacidad
intelectual de acuerdo con el

estilo y ritmo de aprendizaje.

Se pudo indagar sobre los
conocimientos de los
docentes algunos de los
docentes no tienen en
cuenta los estilos y ritmos
de aprendizaje de los
estudiantes a la hora de
realizar la planeacién
curricular. otros docentes
se estan capacitando en la
implementacion del

P.LA.Ryel DUA

Al implementar una
pedagogia teniendo en
cuenta los factores y
ritmos de aprendizaje, los
estudiantes adquieren un

aprendizaje significativo.
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Los estudiantes se
sienten desmotivados
y frustrados por no
poder avanzar al
mismo ritmo de sus

comparfieros de clases.

Se pretende que los
docentes de otras
instituciones
educativas apliquen
este proyecto de

investigacion.



Evaluar la capacidad cognitiva de
los nifios, nifias desde la practica
pedagogica en cuanto a los
factores, ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la
dimension intercultural en la
institucion educativa Capitan

Bermudez.

Se pudo evidenciar que
dentro de la discapacidad
cognitiva hay diferentes
categorias, y que de

acuerdo con su categoria

es un nivel de inteligencia.

88

Cada estudiante es
unico y se debe
implementar un
abanico de
oportunidades que les
permitan
experimentar
diferentes
experiencias desde lo
visual, auditivo y

kinestésico.

Nota. Elaboracion propia de los investigadores. (noviembre 2021)
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Conclusiones

Las conclusiones de la investigacion se realizaron alrededor de del analisis de datos y la
interpretacion de la informacidn, con el fin de dar respuesta a la pregunta problema, qué es
¢Como analizar desde la practica pedagdgica los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que
influyen de manera positiva en el proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con
discapacidad cognitiva, desde la interculturalidad, en la institucion educativa Capitan Bermudez,
sede Piedra de Moler del departamento del Cauca?

Los factores, ritmos y estilos de aprendizaje que influyen de manera positiva en el
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, desde la
practica docente y teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se puede concluir, que esto afecta
de manera directa a la motivacion de los estudiantes, ya que al sentirse desplazados por no poder
ir al dia con las actividades de aprendizaje y los temas vistos de sus compafieros presenta
frustracion, disminuyendo el nivel académico, por otro lado, es evidente que para los docentes
los contextos como las aulas multigrados, la interculturalidad, los posibles nifios, nifias con
discapacidad intelectual sumado a los pocos recursos, es una labor titanica las que ellos
desarrollan para poder cumplir con la esencia de su vocacion de servicio como maestro, las
metas propuestas por la institucion educativa y su compromiso social con la educacion.

El punto de partida de los docentes debe ser la evaluacion de los estilos de aprendizaje
con el fin de realizar su planeacion pedagdgica y favorecer el aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad intelectual, muchas veces por falta de conocimiento y de no realizar la planeacion
adecuada, no se brinda un aprendizaje significativo y de calidad, estos factores desfavorecen el

aprendizaje de los estudiantes afrocolombianos de nuestro territorio.
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Los maestros al no contar con capacitaciones sobre los factores, ritmos y estilos de
aprendizaje y su correcta identificacion en las aulas de clases, es dificil plantear estrategias que
permitan mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje a los infantes que presenten discapacidad
cognitiva e incluso para los que no presentan esta condicion, ademas si se le adiciona la
convergencia que genera la multiculturalidad en las aulas de clase, los inconvenientes son
catastroficos en un proceso de inclusion propuesto por el estado colombiano.

“Los docentes deben contar con la capacitacion y formacion adecuada para conseguir
aulas realmente inclusivas. Por eso, su funcion va mucho mas alla de saber transmitir
conocimientos. También es importante ser flexible, empético y saber conectar con los demas.
Ademas, es fundamental la observacion para saber detectar posibles problemas”. “En la practica,
sera necesario conjugar estos aspectos con una variedad de recursos y estrategias para dar
respuesta a las diferentes necesidades que se presentan en el aula de clases”.

El primer objetivo especifico describe la necesidad de indagar sobre los conocimientos de
los docentes de la institucion educativa Capitan Bermudez, en cuanto a los factores, estilos y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva, teniendo en cuenta su
cultura; la investigacion deslumbré que los conocimientos de los docentes de la institucién
educativa en cuanto al tema de los estudiantes con discapacidad intelectual, no son suficientes,
quedando en evidencia que para poder brindar una educacion intercultural con pertinencia y
calidad, es necesario considerar el fortalecimiento de las competencias de los maestros en
aspectos como la conceptualizacion, el reconocer los factores bioldgicos, sociales, culturales,
para lograr la aplicacion adecuada del manejo cognoscitivo, socio afectivo y de lenguaje de los

infantes.
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Otro aspecto importante es la ausencia de la implementacion de Disefio Universal para el
Aprendizaje “DUA”, adaptado a factores, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad cognitiva, y conservando las particularidades de la interculturalidad, al igual que la
ausencia de planes individuales de apoyos y ajustes razonables “PIAR” ritmos y estilos de
aprendizaje, de los discentes con discapacidad cognitiva, resultado colateral de la poca
capacitacion sobre la discapacidad cognitiva y su manejo educativo en las aulas.

En cuanto al segundo objetivo especifico de fortalecer los conocimientos de los docentes
de la Institucion Educativa Capitan Bermudez, sobre las estrategias pedagogicas existentes sobre
el tema, que permitan fortalecer la convivencia intercultural y el proceso de ensefianza
aprendizaje a los estudiantes con discapacidad intelectual de acuerdo con el estilo y ritmo de
aprendizaje, se concluy6 que los docente cuentan con buena actitud, frente a la necesidad de
crear estrategias pedagogicas y didacticas en los infantes, de ello que la reunion donde se explicd
el diligenciamiento de la encuesta tipo formulario de Google y la lluvia de ideas frente al tema
fuera tan fructifero, en el mismo encuentro se establecié que se debia de estimar la capacidad
cognitiva de los infantes para focalizar considerando los niveles de discapacidad intelectual y los
estilos de aprendizaje, lo que lleva a sugerir una cartilla de orientaciones pedagogicas, siendo una
herramienta de acercamiento para la preparacion de los docentes de la institucién educativa.

Por otra parte, entendiendo que los ritmos, estilos y la multiculturalidad son importantes
para una adecuada salud mental educativa y el hecho de no concebir esta particularidad puede
ocasionar la pérdida de interés por parte de los nifios, nifias en el proceso de ensefianza
aprendizaje se contempl6 involucrar dichos tiempos y se presentaron dos estrategias para que

sirven de secuencias didactica para futuros disefios.
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Cartilla de orientaciones pedagogicas para la atencion y la promocion de la inclusion de
nifias, nifios menores de seis afios con discapacidad cognitiva, presentada por Instituto

Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF); https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/cartilla-

cognitiva-7.pdf.

Orientaciones para promover el bienestar y la permanencia de nifias, nifios y adolescentes
con discapacidad en el sistema educativo, Ministerio de Educacidén Nacional de Colombia,

https://colombiaaprende.edu.co/sites/default/files/files public/2020-

12/Documento%20Permanencia%20Accesible.pdf

Cartilla didéctica “descubriendo un nuevo mundo” Estrategias pedagogicas desde el
hogar para el autocuidado en personas con discapacidad intelectual, Mufioz, V. E. P. (2019).
Cartilla didéctica “descubriendo un nuevo mundo”: Estrategias pedagogicas desde el hogar para
el autocuidado en personas con discapacidad intelectual. Horizontes Pedagogicos, 21(1), 43-64.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7415990

Estrategias pedagogicas alternativas en pausas activas para la inclusién educativa de
escolares con discapacidad cognitiva en la institucion Villa Santana del Municipio de Pereira,
Gonzélez Marulanda, A. V., Ramirez Aguirre, J. (2012). Estrategias pedagdgicas alternativas en
pausas activas para la inclusién educativa de escolares con discapacidad cognitiva en la
institucién Villa Santana del Municipio de Pereira (Doctoral disertarian, Pereira: Universidad

Tecnoldgica de Pereira). https://repositorio.utp.edu.co/items/14c90de4-a23c-4fc7-9d89-

39f87ab67dca
Para el ultimo objetivo especifico de evaluar la capacidad cognitiva de los nifios, nifias en
cuanto a los factores, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad

cognitiva, desde la dimensién intercultural en la institucion educativa Capitan BermUdez, desde
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la dimensidn intercultural el analisis de los datos obtenidos permiten inferir e que es necesario
concienciar a los docentes de la imperiosa necesidad de implementar estrategias de ensefianza
aprendizaje adecuadas y basadas en la singularidad, no solo de las comunidades y sus territorios,
sino, de los mismos participantes; acciones que facilitaran la labor educativa, generando
habilidades en las dimensiones del saber, saber, el saber hacer y el saber ser, este ltimo permite
una inclusion real, al proceso de adaptacion al entorno y a la interculturalidad del departamento
del Cauca.

La ausencia de tacticas para estimar la capacidad cognitiva y sus niveles de deterioros en
los nifios, nifias de la institucion educativa limitan a los maestros para predecir posibles sucesos
en el aula de clase y de manera prospectiva planear la didactica mas adecuada para las
necesidades de sus estudiantes y que puedan incentivado el papel protagdnico en su proceso
educativo.

Por ultimo, se puede asegurar que las estrategias de aprendizaje una tarea permanente por
parte de los docentes, en el entendido que la educacion es dinamica y que es necesario conservar
las singularidades de los distintos contextos educativos, ain mas si se piensa en la influencia que
ejerce la cultura en el aprendizaje de los discentes en cada regién; por lo consiguiente este tipo

de investigaciones son necesarias para lograr una aprendizaje significativo e inclusivo.



04

Recomendaciones

Considerando los resultados de la investigacion y sus objetivos planteados se sugirieron
las siguientes actividades:

En el objetivo especifico que describe la necesidad de indagar sobre los conocimientos de
los docentes de la institucion educativa Capitan Bermudez, en cuanto a los factores, estilos y
ritmos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad cognitiva y las conclusiones
presentadas es necesario capacitaciones permanentes para conocer y aplicar por parte de los
docentes las estrategias pedagdgicas, didacticas que contemplen aspectos fisioldgicos y
cognitivos en los discentes en cuanto a los estilos y ritmos de aprendizaje que son representativos
de la singularidad del ser humano, cultura y la cosmovision de la vida y que al mismo tiempo
considere habilidades y condiciones de cada estudiante, de esta manera alinear la estructura
cognitiva de los maestros con los nuevos conocimientos sobre la implementacion de las
pedagogias aplicables a la multiculturalidad y asi poder atender la discapacidad intelectual en las
aulas.

Se recomienda la aplicacién de cuestionarios que ayuden a identificar en los alumnos con
posible discapacidad intelectual, en la institucién educativa Capitan Bermddez, en distintos
momentos del periodo académico y contrastarlas entres si, para garantizar la fiabilidad de las
pruebas en los discentes y conocer al mismo tiempo adelantos o retrocesos en el manejo de su
situacion.

Es indispensable la capacitacion e implementacion en las aulas de clase de los planes
individuales de apoyos y ajustes razonables (PIAR). El P.1.LA.R, asociado a los planes de
mejoramiento, los planes de mejoramiento institucional (PMI), utilizados por la institucion

educativa, al igual que considerar, al Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), como la
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oportunidad de ajustar los curriculos al enfoque de inclusion propuesto por el Ministerio de
Educacion Nacional de Colombia y conservando en todo momento el concepto de la
interculturalidad de la region.

En el objetivo especifico de fortalecer los conocimientos de los docentes de la Institucion
Educativa Capitan Bermudez, sobre las estrategias pedagdgicas existentes sobre el tema, que
permitan fortalecer la convivencia intercultural y el proceso de ensefianza aprendizaje a los
estudiantes con discapacidad intelectual de acuerdo con el estilo y ritmo de aprendizaje.

De acuerdo con el estilo y ritmo de aprendizaje, se recomienda la elaboracion de una
secuencia didactica y pedagdgica que contemplen factores, ritmos y estilos de aprendizaje en
proceso de ensefianza aprendizaje en los estudiantes con discapacidad cognitiva, en la
interculturalidad, es recomendable, presentar y organizar las estrategias pedagdgicas
significativas que cada docente pueda llegar a obtener durante todo el periodo educativo,
sirviendo como base de mejores practicas educativas.

La recomendacion anterior, sera de gran utilidad para el proceso de ensefianza
aprendizaje si la institucién y las directivas, realizan un manejo adecuado de la gestion del
conocimiento de cada docente sistematizando y comunicando las practicas pedagdgicas que
potencialicen los beneficios de la comunidad educativa.

Para el ultimo objetivo especifico sobre evaluar la capacidad cognitiva de los nifios, nifias
en cuanto a los factores, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, desde la dimensién intercultural en la institucion educativa Capitan Bermudez. La
aplicacién de pruebas diagndsticas para identificar las discapacidad de los discentes es necesario
como la Evaluacién Cognitiva de Montreal (MoCA), que permite con pocas pregunta y poco

tiempo identificar, escalas de atencion, memoria, lenguaje entre otros aspectos, es indispensable,
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por lo tanto, que los docentes reciban capacitacion en esta y otras pruebas para poder evaluar las
mas apropiada para sus alumnos e implementarla, interpretarlas de manera correctas y poder
proponer alternativas de solucion.

Se recomienda la concientizacion de los padres, en cuanto la posibilidad de una
discapacidad intelectual de sus hijos, los cuales puede ser detectados desde los hogares,
estableciendo el deterioro de las gnosias que pueden presentar los menores en las actividades
diarias en el hogar como el reconocimiento de objetos de manera visual, sonidos ya ensefiados
con anterioridad, identificacion de texturas, olores, sabores entre otros; entendiendo que esta
dificultad se debe manejar integralmente desde ambienta familiar, salud y educativo.

Se considera que la Universidad Nacional Abierta y a Distancia-UNAD, como lider en
los procesos de inclusion a nivel Nacion debe incentivar, la generacion de nuevas investigaciones
sobre el tema de factores, estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
cognitiva, considerando la multiculturalidad de la poblacion colombiana, desde la préactica

pedagdgica y en aspectos de inclusion.
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Apéndice A

Simbolo Institucion Educativa Capitan

INSTITUCION EDUCATIVA

CAPITAN BERMUDEZ

CIENCIA, ARTE Y CULTURA

Nota. Escudo de la institucion educativa, I.E. Capitan Berm(dez (2019).

https://www.facebook.com/InstitucionEducativaCapitanBermudez/?locale=es_LA
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Apéndice B

Actividad cultural de la Institucion Educativa Capitan Bermudez

Nota. Fotografia actividad intercultural de la institucion educativa, I.E. Capitan Bermudez

(2019). https://www.facebook.com/InstitucionEducativaCapitanBermudez/?locale=es_LA
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Apéndice C

Actividad practica extra-aula de clase y familiar de la Institucién Educativa Capitan Bermldez

Nota. Fotografia actividad al aire libre en la institucion educativa, I.E. Capitan Bermudez (2019).

https://www.facebook.com/InstitucionEducativaCapitanBermudez/?locale=es LA



Apéndice D

Herramienta P.I.A.R, plan individual de ajustes razonables que consta de 3 anexos, anexo 1

informacién del estudiante.

INFORMACION GENERAL DEL ESTUDIANTE
{Informacién para la matricula - Anexe 1 PIAR)

Fortnato 08

Fecha y Lugar de Diligenciamiento

DD/MbAAAA

Mombre de la Persona que diligencia: Rol que desempefia enla SE o0 la IE

106

¢ Petualmente recihe tratamiento médico porakyuna
enfernedad en particular? 5| NO

Ll

+ Consume medicamentos? Si__ Mo__ Frecuencia yhoratio [

o Cuenta con productos de apoyn pars favnrecer s

moviidzd, omunicacien & independencia?

NO____ 8l

;5 Cusles?

1): Informacitn general del estudiante

Nornhes [ Apelidos

Lugar de nacimienta: Edad Fecha de nacimiento DOMMAALA
Tipe:Tl _CC _RC__ otro: Mo de identficacion

cusl?

Departamento donde wve Municipio

Direceion de iienda Banioereda:

Telgfono Coreo electrinico

o Estd en centro de protectin? NO __81_; dande? Grado al gue aspira igresar

Si el estudiante no tiene registra civl debe iniciarze la gestibn con la familia yla Registraduria

i S reconoce o perenece a un gripo étnico? ; Cual?

i e reconoce como vietima del conflicto amado? 8i__ Mo ___ (Cuenta con el respectivn registn? 5i___ M ]
2) Entomo Salud:

FAiiacion al sisterna de salud 81 Mo____ ‘ EPS ‘ contibutuo Sulsidiado
Lugar donde le atienden en caso de emergencia:

El nifio esta siendo atendido | 5 o Frecuencia:

por el sector salud?

Tiene diagndstico médico S M Cudl:

i Elnifio estd asistiendo a Si o Cual? Frecugncia

terapias? 3 Cual? Frecuencia

;Cual? Frecugncia

3) Entomo Hogar:

Mombre de la madre Mombre del padre

Ocupacion de la madre Ocupacion del padre

hivel educativn
alcanzado

hivel educatin
alcanzado

Horbre Cidador Farentesco con el | Mvel educativn cuidador | Teléfono

estudiante: Cotteo electrinico

. Hemanog
Personas con UIER W

Lugar que ocupa: ;0uignes apoyan la crianza del

etudiante?

; Estd hajo proteceian? | 5 MNo__

La familia reche alyin subsidio de alyuna entidad o institweion: S1__ NO___ ; Qudl? |

4._Entomo Educativo:

Informacion de la Trayectoria Educativa

K eatado sinculado en otra instituciin NO___ ;Parqué?
educativa, fundacion o modalidad de educacién
inicial? Sl Cudles?

Nota. Plan individual de ajustes razonables, Ministerio de Educacion Nacional de Colombia,

Decreto 1421 de 2017 (2020). https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf.
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Apéndice E
Herramienta P.1.A.R, plan individual de ajustes razonables que consta de 3 anexos, anexo 2

informacion del estudiante.

Pl hjustes Razonab PLAR —
an Individusl de 1 |eg = -
ANEXD 3 [ SORTIOSFROPLI0S | RAERERAS | AMISTIS TVALIWOON AL L0
GIEAE | EADNERLEE ARSTEG
fate gt | gy
ras, e e oy FHEL |perp e gy e opEn pa
B g i CONTEDG T EEE e

Feche e plshataceed  Ingfaons sty it Jormady

[l et

E
E -_ 1 i i ol
SOFFE LES

E T e g (T, ene———

Comcamiirk qui et £ g ' BEREN b — ﬂ-. -
: AR A b

st e e
— m
DTS DEL ESTUDMINTE
Mamlrn il eiliiflaits: [hsesrmmis i |t o
[F173 [ ;
1. Carsrtenistieat del Estudiante

5
:

DT geriew ol 00 gl SRR 00 STELces i GRATH I B IR Mg 5 {00 QU e de sy aian, !

sty del s shuilade 2 Banilia ['l

Lo mgran

TIFSITIRETI ST 00 0 1)5E BT IR RAE 1 F apiys A estarlanle paa tavat e
0 [ D P

I N, histwlabarkes, et e, Clalilaee RIS (0 4. O Darel H eateanle
paw A g idy e sl e den sl el inks [N

Nota. Plan individual de ajustes razonables, Ministerio de Educacion Nacional de Colombia,

Decreto 1421 de 2017 (2020). https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf.


https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf

Apéndice F

Herramienta P.1.LA.R, plan individual de ajustes razonables que consta de 3 anexos, anexo 3

informacioén del estudiante

ACTA DEACUERDO
Plan Individual de Ajustes Razonahles - PIAR -
ANEX03

Fecha: DDIVIIAAAA etitucin educativa y Sede:

Rornbre del estudiarte Docurnento de entficaion: Elatt:
Grado

Narnbres equipo directivos e

tocertes

Nornbres familia ol estudiarte Parertesco
Parertesco

Segin el Decreto 1421 ce 2017 la educacion inclusiva es un proceso permanente que reconoce,
valora y responde  |a dversidad de caracter'sticas, intereses, posihilidades y sxpectativas de
los estudiantes para promover su desarrollo, aprencizaje v participacion, en un ambiente de apren-
dlizaje: comin, sin ciseriminacion o exclusion.

Lainclusion solo es posible cuando s unen los esfuerzos del colegio, el estudiante y la familia.
De ot I importancia de formalizar con les firmas, 1 presente Acta Acuerda.

El Establecimiento Educafivo ha realizado 2 valoracion y definido los ajustes razonables que
Failitarén al estudiante su proceso educativo

La Familia se compromete a cumplir y firmar los compromisos sefialacos en el PIAR v en las
actas de acuerdo, para fortalecar los procesos escolares del estudiants v en particular &

Incluya aqui los comprorisas especificos para implementar en el aula que requieran ampliacion o
detalle acicional al incluido en el PIAR.

Y en easa apovard con las siguientes activicades:

Hombre de fa Deseripeian de k estrategia Frecuencia D Diaria, §
Actividad Semanal P Permanente
D_S§_P_
Actores comprometidos:
Eshudiarte: Aoudierte farriliz:
Dacentes Docertes

Nota. Plan individual de ajustes razonables, Ministerio de Educacion Nacional de Colombia,

Decreto 1421 de 2017 (2020). https://www.un.org/esa/socdev/enable/documents/tccconvs.pdf.
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Apéndice G

Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 1-6

Mawmires] Coguitive Aswsament | Evaluseion Cognitiva Montreal] (Mel'A)
Versinm b1

Instrucciones para la adminisiracion v punheacia ¢ ln resalisdes

La Evalssciin Cogrmiva Momreal (Momreal cognaive assessment | MaCA) ha suls coscchela
para evaluer lis dalunsions: cogaine beves. Ene insanamnesio ciamng Lo aguenis habhdades
alene i, ooy, enaonss gorulivas (inceyendo b capec ilad de abstseccan L memiana,
lesgen e, capaddsles visscosaruen vis, cllouls y onesracion. Cuslguies peraon g cosgrenda
W EnEE S s ses pusde elminirar ¢ NMoCA, 51 een mcamenie un prolesional de la sakal
capeaihsia en & dmbao cognnive podnd Sreproen s resshadoe. Bl nempe de slmimsiracun
reqEEudo cs de aprodimasdamenis dicz sasiios. Lo punmeon s o de M s paniuscedn
1gual @ seperi & 26 2 cosadirn normal

Tioallics lics SSIFUCEIONES Pisaden FEpelisse g VeL
1. Aliersascis cendcpiual:

Adminteiracin. Elessanador da lis issinscconss sgiiestes: "L oy gue
aiPegra wn Dine absrento saee oifras v Do, regienuad o ondes sunsdeioo v
wureken anfudiniceg. Coeidrcr age (eefale el 1) pdibage smo Uneo deide &f T e fo derma
A v & eonninuasion, o fo J kacio @ 2 v ol uceriiaeeane. Tereine apid (sefiae la EF.

Pudilisiubin. G2 idigng in pums i el pasienle el L sgiieile secuencia:

1 -A-1-B-3-C-4-D-5-E, as que negun lins s cnuce. 5 b persond ms e
sutetoiE ge nrmedlesenne despats Je cometer un ereer, & dedir, i o corgge anees de
paser & la parie del cabo, 1 pesniaceda debe ser 0L Mo se asnpsesi ningn pesio i la
persona dibup usa lncs coneciands el Dl {E) oo ol prscipes (1)

I, Capecidades visyoconstructives (€ ubeel:

Adminteracin Flevessnador da lis issipsscionss sguiesies sefalands o cubs "
BATATTIO e CoydaT e diiato o O e s Pl il .
Pusiuscubn. Se asigna un pune s & reabes el dibupo correcimssesie.

& El ddipodebe 257 Pl

& Tislics lick Bsianas 5l prescnies.

& B ESpaceic o S0 Podo E5ploD el lic lseai.

& s s ilalen lseac.

s Lai lingss son selativamenle pamlels v apromadisesne e b i oagind

[k pcassans ectangpalanes aon accplablsa )

= [heh: fainencres b onestdun s pacal del cubs,

Mo 5 Esgind nIngen pusio 1 o s han cumphde odes los crienos b,

3 Capefidades sisustonseruetivas (Kelejic

Admunsiracun. El exsssnador debe i pararss & g la persona ne mim &l il
mienilras realize b wees y de que s hay sisgis relo) o s vist El examinados sefiala el

espisn slecusdo ¥ da Lo insinsceiones apnesies: T oo selnf. Dacfupa i fug
aimieras ) dibdelo sefaands fas 2 g 00 s

Puniiadion, Se asigne un punns po cada o de b 9 ernerus agiien e
& Coineenes |1 gL ) Debe dibugar ¢ costerns del felo), va 200 Gn ciicels o s cdslnds,

WhaT A, Vs B0 P T6, 3017 1
© L Masreddine MO} waw mecalcyl org

M-l | jasirsciomnm - SemrdSparik - Vemion of 10 Feb 250 - Mapd
PRI TELT BRI

Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),
championsforhealth.org (2021). https://championsforhealth.org/wp-

content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf
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Apéndice H

Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 2-6

sl #e doeplarhn leves delome ones, por cjemplo, alpse sperloecdn al comar el
cinzuba 5 los nlmeno cin deplesios én cintilo peso 8o &€ ha dibigads el cosbemo, e
a2 Siiclderrl | neofRecie.

+ Podmerie {1 pL)! Todi les mmesn: delen coar presenies, din afadir ningano; Lo
siimeto debes seguir el onden comecio, esiie been colecado ¥ siuadi aproxssslamene
cn 2 casdranie del rehoy. Se aosplarn oo nisesos fomane. Los slimens deben st
dipuesiog &n circuln, sangue & eomimo 254 cuilrads. Todos o silimenes deben exlis
amsnides demne o fiera del comoeno del relo). 51 la persons snls algesos mlmeno desiro
die] comtorne del relo) v algenos Tuer del comoemo, no &2 le asignar negin purio por
Mimenos.

+ Aggidics (1 i Lis dhics agiecs deles indicas 1s hoss cormocla. Laagind d lis higi Jdobe
wer claramene mis coma qee b de b minmes. Lis aguyas deben eoar cemmadas deno de
o esfiera del rebey y su punte de unde debe cmar cenca del costso del ey,

4. |denificidin:

Admintsiragion. Fl exissnador selaks il dibigo. csgezands por la cgeenda, y dee
"Djgerse of nombre de esre animai”

Pusnitisscion, Se asigng un puins por cada use de le agiiesie: respueaias: | 1) laoa (I}
redEone (1) caselhs o deomedars.

5 Meinoria:

Adimuistracn. El exssanador los s leta de cnco jpalabia o s eins de ung palabia
o segao, Urice i 1S &l ecines ietuecis: “Eila & una praeha d aaewaria L
vy a fieer amia M i palabead gaer diebe Fecander, Eicuche ool anemeion. Cliamds soabe,
Mok g perla e gua pecsake Pevardar. Ve imaparta o onde e o gan e fog
diga”. El examinador deberd mancar oo und oni, en el spacss reservads a dcko efeto,
liddas lis pilatbras g ol pacicsle fepala &n SR pnmer imenlo. El examinador no debe
comenr al paciene &l ene recuerds mal usa palabe o dice ena palabes que se parece ala
comecia. Cumnds o pezieme digs que va Ba rersansdo (s Baye scondedo de toke ks
palabrash o cussdo S0 pecda acondisse de mils palabeas, ¢ etsansdon volven a e la
lista & palabeis ras dar las Sarucoons sigeeme! Vdbora e voy o feer ke nabimia liss
i paketid avid e Aad, faeae aoordiarse el imaor Biwer Beditdi di palabvas
inctuyendhy ko que Pepivid m Lo priming rondo ™. El exssanisdon mises o8 UL oA, &n
&l epacio reservado a dicho eliseio, wedas b palibeec que & pacesme repia en & segundo
imlenbe. Al fmal del sepando stems, d elamsebe shemae ol pasenie de que debs
retondes eilic palabeic diciesdo! "L volend & preguatar aras palabes al final de &

prusha”.
Pusnitissciin. En b isiistes 1y 2 oo se dardn panios.

b, Alenciic

Auinieiradn Je Sore e sdierie hatis delaste, Fl enasansbon disd lic sugienles
InSInsce s "L vl & [ ama seri e nimeros v, cuomin ko ieminndo, debend
Fuptarlan on o mdlemo order ox a g Vo b divke”. El examinador e use scusncia
e 1l nlEETOE & U Pl & S Por selinds,

AdmintEracun de Sere de sdmene hecls asls. Bl examnador danh ks ogaesies
InSinece s L vy & e adra Serie o s ¥, csnds Ao Aevmiaade, ditrd
Fipraran paci gt Bl exarminador leerh la sscuencia de Wes NUMENS & un mmo &

Wha A, Vi 1L Joomas 29, 3017 o
€ Masrcddime MIF www mecaleyl org

MoTS-] | asireciorn - SzardSparik - Veemion of 10 Feb 25010 - Mapd

Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),
championsforhealth.org (2021). https://championsforhealth.org/wp-

content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf



Apéndice |

Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 3-6

uno por segundo. Si &l pacicmte repite la socuencia haca delsate, ol examinador no poded
podirks en cse MISO BOMENIO QU repila la secusncia Racis sk

Puniuaciin, Se asigns un pumo poe cada uea de las secuencuss sepetadin cosTod lmente
(mota: el ooden exacto de la secucncia numenca inversa ¢s 2470

Nigilaocis ¥ adnuneeciis Bl examinador loork uns serie de letms & un ritmo de una por
. s Qo las instrecciones ssuleates: “Voy o lovrle wea seviv de Jevras. Cods ves
aﬁgnblo'm A démWa;mhm Cumndo diga s letra gowe mo sea la
A, mﬂnﬁgugu#wub

Puntuacuin. S¢ asigna un pums sk 1o s comele mngln crror 0 5odo s¢ Comete o (por

Whmhdwmmmwnqm\Momd‘d golpecito con ia
leara “A”)

Sexie del 7, admursarscide. El examinador dard las instrucsoses siguientes. “dhova me
Rutiavia gue restava 7 de TN y gue comtinsire restando T a [ cifra de e respaesia
amerior kasie gav le pida gav pare ™. El pacieste Sebe realizee us chlculo memal y, por lo
Lo, 6o pocde recurnmr & comtar con e dodos o oo un Epuz v papel pars sealizer csta
activadad El examinados no podnk sepetir las respecians del pacieste. Si el pacicate
mehabsum.muoqd-ﬂmaudebemdcﬁnwud
exsmunedon resp & rey do las sty si 00 lo ba hecho ya

Puntuacuin, Esta precha oblicee mes punios en total. No 3¢ ningdn panto (0) por les restin
s, &1y PoE U 1es Comectl, I punios por dos O 1Sk Feslin coerectin ¥ 3
pusios si ol paciente hace cuatro o Gnco restas comrectas. Cada resta se evalossd
es dovir, st el pacienic respoade Con U nlse0 INCOMEIo pero resta 7 de
dicho slmero, s contarh ot W resta correcta. Poe ejemplo, el pacieste pucde contur
"2 -85 - TH -TI 647, T927 &5 incorrecto, pero todios kos resultados de las sesias
SIPUEnncs S0 correcios. ESio cucnls como en crror v La teres deberia puntuarse cos un 3.

7. Repeticiin de frases:

Administracion El exssunador dard lis instrecciones sqguicstos: “Ahara & woy 2@ ker
uay frase. Repitals exactamente cuando 1o terming [puisa). Sado & gque I teca o Juan

aywdar hoy™. Despuds de la respocsta, diga: “dhara yvoy @ leerfe otra frase. Repitale
cxaciomente cuando yo ermine [passa |- El gete sivampre se esconde debaje def sofid
coando hay perros en lo balitacidn ™,

Pustuscidn. S¢ ssigns un pumo por cada frase repetida comoctamente. La repeticadn debe
ser oxact. Se debe prestar stencion a Jos crrores de centsala (pogy . olvidar “solo™)
sustitocion'adiciin (p.ef., susnsur "solo™ por "sicsspre™), crrores pamatacales pluralcs
ICOMECiin | pey. "se esconde™ por "se excondia™), .

4. Fluidez verbal:

Adwinistraciin, Fl exssunsdor daed s msirsccionss sauicsties. “dhora, dige of munor
numero pasidde de palebras e comiences por Lo leora F. Le poding gue pare al minato
No s¢ perweiten nomdres, siveeros y lax formas conjugodss de un vwbo [ Esud
prepavado” [Pma](‘l’kmpwq]!’m S-dpmm:nauhnhphhua”l-
Gue cugucies 00 otra Jetra deberd repetirde a letra comects si adn s le
hnrqlcudolu-m

Puntuacidn. Se asigns un pumo si ol paciente dice 11 palsbeas o mis oo un susuto. El
exmunadon seoteod ks sespocstas del pacienie en ol margen o oa ¢l severso de ks Boja del

ol
MUCA Vs 1.1 Soso 23, 2007 3
€ Z Nasrcddiee MD www mocsioet org
MoCAS ! - SpersS - of 10 Fad 2098 - Nagpt

ST N0 A B i AT O R —

Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),

championsforhealth.org (2021). https://championsforhealth.org/wp-

content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf
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Apéndice J

Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 4-6

9. Abstrsccida:

Adunnistracion, El exssunador pedied al pacsente que ke explique qué =
s.uhfals,.ﬂp-hblu Dustsdbodobs con <l Cpoonpdo sigusconc. "La Ked Ko paliadiis v ww
Ruidaria gae aited e dijere o Qud COleguria pericnicen [paisa]: ane saraeis ¥ un
Pl “Sielp e da la respucsia comrocta, of exasisndor deberd docur: "N, fas das
pcmmunwcumadt[mm St el pacicate responde de una concreta, ¢l
csunnmdut deberi ufmﬂcmmad-.noml “Digawe odra categoria a la gue

ki per o el cosas . Si el pacieste mo da la respocsia comrocta
(mldcwmmdadehmh&v 'D.Andm;xnmxufmhanlnwmhcﬁ
JSruges T No & otras insruccioses 0 explicacionss.
Tess ¢l peumer de prucha, ¢l ex dos deberd deci. “Ahory, wo dren y w
Bicicleny ™. Teas lae ol ex doe ad rarh o & Bcaendk
Mumrnzlnunnfq Mﬂawm&(m“mmuclmh
de abstraccebe) s no s ha dado ninguna e ¢l primer cpemplo.

Pustuscion. Sobos se p e s s Gl pases. S¢ magna un penio por cada par
comecto. Se aceptan ks sqruicales sespocsiis.
- enbicaclkets = modics de tramsporne, seedios de locomociin, para veajar

10, Recucrdo diferide

Adwinistracion Flex Jor dard lis sig a2 “Anres e ke leddo une
sevie de palabvas y e ke pedido gae las revordase. DNgame abova todas las padadeas de
fax gaw 3¢ avaerde ™. El exsssunador masca cos und cruz las palaboas que el pacicste
recuerde san nocesidad de poaas en el espacio rescrvado & Scho efeco.

Puniuesion, Se sobges un punto por cads usa de ks palsbras recordsdss
cspeatineamente, sin pits

Pustuacida de ks cocals de memsoris (Memeory lades Score. MIS):

Adoseypifes, Tres ls peocta de do ddendo, ¢l ex doe dark wna pista de la categora
(scandetacs ) conespondicnic & cada palabea gue ¢l pacicone no hays recondado. Ejemploc “Le dant
celgunas pistas pavy vy s fe ayedon o recordar o palabras La privera polobea ora i parte
def cuerpo ™ Sa el paciesac mo pocde recondar 1a palabes con ayeda de la posta sobre s cotegoria,
elﬁmﬂu&bﬂdpﬁ»pawmblcmpnudceh\mw Ejessplo: =, Cudd de esnas
Muhmumnﬂnlqmm\lkll ROSTRO & MANO? ™ Se sugerivdn de cota foess wods las
palabras 80 recondade. El ex dentificasd las palabess gue ¢l pacicate Baya podido
reocedar com ayuds de e pista (de calegoria o cleccain mblople) marcando wns croz en o
capacio spropiado. Las pistis: pars cads usa de Jas palabras son las sigeiemes:

MCA Vimbon 81 Suse I8, 2007 E
© Z Nasrcddiee MD www mecaloxd org

MoCAS. Hiastractions - SpentSpanth - Venion of 10 Feb 209 - Napl
DO IT ) MCA R T st AT e £

Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),
championsforhealth.org (2021). https://championsforhealth.org/wp-

content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf
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Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 5-6
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Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),
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Apéndice L
Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA) 6-6

MONTREAL COGNITIVE ASSESSMENT (MOCAY) — Yecha de
[EVALUACION COGNITIVA MONTREAL) Mewvel de estuttor natamiento
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Nota. Evaluacion Cognitiva Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA),
championsforhealth.org (2021). https://championsforhealth.org/wp-

content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf



115

Apéndice M

Enlace Montreal Cognitive Assessment [Evaluacion Cognitiva Montreal] (MoCA)

Nota. Cédigo QR, (Cddigo de respuesta rapida), Documento Evaluacion Cognitiva
Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA), championsforhealth.org (2021).

https://championsforhealth.org/wp-content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf



Apéndice N

Propuesta estrategias pedagogicas 1-2

Orientaciones pedagdgicas para
la atencidén y la promocion de la
inclusién de nifios menores de seis
anos con Discapacidad cognitiva

Orientaciones para promover el
bienestar y la permanencia de
nifas, nifos y adolescentes con
discapacidad en el sistema
educativo, Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia

Nota. Cédigo QR, (Cddigo de respuesta rapida), Documento Evaluacion Cognitiva
Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA), championsforhealth.org (2021).

https://championsforhealth.org/wp-content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf
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Apéndice O

Propuesta estrategias pedagogicas 2-2

E Cartilla didactica “descubriendo un

nuevo mundo” Estrategias pedagdgicas
desde el hogar para el autocuidado en
personas con discapacidad intelectual

Estrategias pedagdgicas alternativas
en pausas activas para la inclusidn
educativa de escolares con discapacidad
cognitiva en la institucion Villa Santana
del Municipio de Pereira

Nota. Cadigo QR, (Cddigo de respuesta rapida), Documento Evaluacién Cognitiva
Montreal (Montreal Cognitive Assessment / MoCA), championsforhealth.org (2021).

https://championsforhealth.org/wp-content/uploads/2018/12/MOCA-8.1-Spanish.pdf



