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Resumen

Esta propuesta de investigacion corresponde al area del inglés la cual muchas veces no es
correctamente enfatizada en las instituciones y esto genera en los estudiantes una apatia en el
aprendizaje del idioma inglés, lo que repercute en la carencia de las habilidades fundamentales
para el dominio de dicho idioma.

Por estas razones, esta propuesta, que se desarrolla con los estudiantes de segundo grado A
del Colegio de Barranquilla CODEBA se enfoca en el uso del trabalenguas como un medio para
fortalecer aquellas habilidades con mayor falencia en los alumnos (pronunciacion, lectura y
comprension auditiva) y generar motivacion e interés en el aprendizaje del ingleés.

Para el adecuado desarrollo de esta propuesta, se realizé una caracterizacion de la
poblacién y se llevé a cabo una bdsqueda documental correspondiente al tema en donde se
seleccionaron cinco autores principales los cuales ayudaron a identificar los beneficios del
trabalenguas dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Gracias al aporte teodrico se disefié una secuencia didactica con tres actividades de las
cuales se implementaron dos (por cuestiones de tiempo) con el fin de fortalecer cada una de las
falencias mencionadas anteriormente, incentivar a los alumnos al aprendizaje del idioma inglés e
identificar los resultados correspondientes para confrontarlos con la teoria respectiva.

Por ultimo, se determin6 como conclusién de la propuesta la gran acogida que tuvo el
trabalenguas como una buena herramienta en el proceso de aprendizaje del inglés y su utilidad
para mejorar las falencias reconocidas en la poblacién, ademas, se establecio la importancia de la
aplicacidn de estrategias adecuadas de acuerdo a las caracteristicas principales de la poblacion.
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Abstract

This research proposal corresponds to the area of English, which is often not correctly
emphasized in institutions and this generates apathy in students in learning the English language,
which has an impact on the lack of fundamental skills for mastering language.

For these reasons, this proposal, which is developed with the second grade A students of
the Colegio de Barranquilla CODEBA, focuses on the use of tongue twisters as a means to
strengthen those skills that are most lacking in students (pronunciation, reading and listening
comprehension) and generates motivation and interest in learning English.

For the proper development of this proposal, a characterization of the population was
carried out and a documentary search corresponding to the topic was carried out where five main
authors were selected who helped identify the benefits of tongue twisters within the teaching and
learning process.

Thanks to the theoretical contribution, a didactic sequence was designed with three
activities of which two were implemented (due to time issues) in order to strengthen each of the
shortcomings mentioned above, encourage students to learn the English language and identify
the corresponding results to compare them with the respective theory.

Finally, as a conclusion of the proposal, the great reception that the tongue twister had as
a good tool in the English learning process and its usefulness to improve the shortcomings
recognized in the population was determined, in addition, the importance of the application of
appropriate strategies according to the main characteristics of the population.

Keywords: Tongue twister, Skills, Learning, Development, Process.
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Introduccion

Los trabalenguas son juegos de palabras conformados por una o varias oraciones de
dificil pronunciacion que son utilizados para mejorar algunos aspectos durante el aprendizaje de
un idioma, en el caso del aprendizaje del inglés, los trabalenguas permiten que los nifios mejoren
su pronunciacion en este idioma puesto que les ayuda a familiarizarse con los distintos sonidos y
particularidades del inglés.

El estudio desarrollado por Cuero (2014) consistié en realizar encuestas con el fin de
determinar la percepcion de los nifios sobre los trabalenguas, y desarrollar diferentes test
diagnosticos (inicial y final) para establecer la mejoria de la pronunciacién de los sonidos
estudiados, como resultado, se obtuvo cuantitativamente que gracias a los trabalenguas los nifios
mejoran su pronunciacion en el idioma inglés por medio de la repeticion de los sonidos.

Ademas de esto, los trabalenguas les permiten a los nifios adquirir una mayor fluidez
verbal, una buena vocalizacion, diccidn, entonacion y ritmo gracias a la repeticion constante y
rapida de las palabras, asimismo, estos favorecen la fluidez y la rapidez de la lectura del inglés
en los nifios, su comprension auditiva y la escritura.

Los aspectos mencionados anteriormente, son relevantes porque cada uno de estos hacen
parte de algunas habilidades del inglés las cuales son fundamentales durante el proceso de
aprendizaje, porque a medida que estas se desarrollan y fortalecen se adquiere un mayor dominio
del lenguaje.

Por otro lado, el uso del trabalenguas no solo fortalece las habilidades del idioma inglés,
sino que aporta aspectos relevantes para el desarrollo de un buen proceso de aprendizaje como la
motivacion y el interés que despierta en los nifios al aprender el idioma de una manera diferente

y divertida para ellos, ayuda a fortalecer la memoria, la concentracion, la creatividad y la



atencion de los nifios, aumenta el interés por la lengua, la literatura y permite estirar y fortalecer
los musculos que se utilizan para hablar.

Igualmente, en el estudio realizado por Rahma (2019) en el que se desarrollé un test antes
y después de utilizar los trabalenguas, se determin0 cuantitativamente que los trabalenguas
permiten mejorar el vocabulario de los estudiantes, lo cual, es importante porque permite el
desarrollo de las cuatro habilidades del inglés que permiten el dominio de este.

Por otra parte, es importante la investigacion en el hacer docente porque a través de esta
se logran identificar las carencias que poseen los estudiantes, y entender los problemas que
surgen durante el proceso de ensefianza-aprendizaje con el fin de aplicar una solucion, establecer
resultados, reflexionar, corregir y reconstruir todo de nuevo (si es necesario).

Por ultimo, la pregunta de la investigacion de esta propuesta surge ante la problematica
del bajo nivel presentado por los estudiantes en las habilidades del idioma inglés y de la
necesidad de mejorar el proceso de aprendizaje de dicho idioma y ante esto, se plantea el uso del

trabalenguas como posible solucion a lo mencionado anteriormente.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El Colegio de Barranquilla CODEBA es una institucion de naturaleza publica que queda
ubicada en el barrio Boston que hace parte del norte-centro historico de la ciudad de
Barranquilla, esta institucion cuenta con dos jornadas escolares (mafiana y tarde) y el tipo de
poblacién es mixta.

La siguiente investigacion sera desarrollada con el grupo de 2do grado A de la jornada
vespertina, este curso esta conformado por 25 estudiantes (14 nifios y 11 nifias) y la edad de estos
oscila entre los 7 y 9 afios de edad, todos los estudiantes viven en el area urbana de la ciudad de
Barranquilla y la mayor parte de estos estan establecidos en barrios al Sur de la ciudad donde
cuentan con los tres servicios publicos y su estrato socioecondmico varia entre 1y 3.

De manera general, el estilo de aprendizaje que predomina en la poblacién es el visual,
ninguno de los estudiantes posee alguna discapacidad fisica, cognitiva o condicion médica
especial y estos (los estudiantes) se caracterizan por ser respetuosos, participativos, responsables
y carifiosos, sociables, empaticos y saber expresar lo que sienten o piensan.

La mayoria de los padres o acudientes de los estudiantes trabaja y estdn comprometidos
con la educacion de sus hijos o acudidos al estar presente en las reuniones establecidas,
monitorear el rendimiento escolar del estudiante, ayudarlos a estudiar, reforzar y realizar los
compromisos requeridos, proporcionar los materiales necesarios para las actividades
correspondientes y para el proceso académico en general y, ademas, atender a lo solicitado por la
docente encargada.

A pesar de lo mencionado anteriormente, algunos estudiantes requieren de mayor
atencion por parte de sus padres o acudientes en su ambito socioafectivo pues, aunque hay un

seguimiento académico, muchas veces la falta de apoyo en dicho &mbito se ve reflejada en la



motivacion, comportamiento y animo de los estudiantes durante su jornada académica y en la
interaccion con sus comparieros.

En el area del inglés, la mayoria de los estudiantes poseen una deficiencia notoria puesto
que la institucion educativa CODEBA no promueve o enfatiza dicha area, ademas de esto, dichos
estudiantes no poseen los conocimientos previos necesarios para el buen desarrollo del

aprendizaje del idioma.



Pregunta de Investigacion
¢Cual es el impacto del uso del trabalenguas en el fortalecimiento de las habilidades y
otros aspectos relevantes en el aprendizaje del inglés en estudiantes de segundo grado en el

Colegio de Barranquilla CODEBA?
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

Las habilidades en el idioma inglés se dividen en dos grupos, habilidades pasivas
(escucha y lectura) y habilidades activas (escritura y habla), las cuales a medida que se
desarrollan y fortalecen se genera un mayor dominio del idioma, existen diferentes estrategias
para mejorar dichas habilidades y una de estas es el trabalenguas.

Los trabalenguas en el aprendizaje del idioma inglés son utilizados para desarrollar,
mejorar y fortalecer las habilidades que les permitiran a los estudiantes forjar las bases
correspondientes para continuar con el aprendizaje de dicho idioma, y los expone (a los
estudiantes) al aprendizaje de un nuevo vocabulario.

El estudio realizado por Cuero (2014) establecid que gracias al uso de los trabalenguas
los estudiantes mejoran la pronunciacién de los sonidos del inglés,esto repercute en el
fortalecimiento de la habilidad del habla de los estudiantes en el segundo idioma y su
comprension auditiva, asimismo, Bueno y Sanmartin (2015) establecen que los trabalenguas
facilitan el aprendizaje significativo de los nifios, les permiten desarrollar el pensamiento l6gico,
la memoria y el lenguaje, enriquecen el vocabulario e inducen a la lectura, estos aspectos ayudan
a facilitar el proceso de aprendizaje y les permiten a los estudiantes continuar mejorando sus
habilidades.

Otros aspectos que resaltan Gonzéales y Cabanillas (2008) es que los trabalenguas
desarrollan la capacidad auditiva y fomentan el interés y la concentracion, esto es importante
porque permite que los estudiantes sean buenos receptores de informacidn, logren diferenciar los
diferentes sonidos de la segunda lengua y se sientan comodos durante su proceso de aprendizaje.

Otros beneficios que sefiala Rivera (2023) es que los trabalenguas generan un aprendizaje

divertido, motivan, llaman la atencién de los nifios y les ayudan a desarrollar habilidades
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linguisticas, ademas, ayudan a la pronunciacion, diccion y vocabulario de los nifios al igual que
incrementa su confianza y seguridad en ellos, también, Quiliche (2019) estipula que los
trabalenguas favorecen la fluidez lectora y desarrollan la imaginacion e interés por la lengua,
todo esto, es crucial para que los aprendices se desenvuelvan de manera eficaz durante su
proceso de aprendizaje y forjen las bases adecuadas para incrementar su nivel en el idioma
inglés.

Cada aspecto mencionado anteriormente, establece la viabilidad de la propuesta
pedagdgica que estipula el uso de los trabalenguas como medio para solventar o reducir las
problematicas identificadas dentro de la poblacion investigada, como el débil desarrollo de las
habilidades de lectura, habla y escucha en el idioma inglés de los estudiantes de segundo grado A
y la ausencia de aspectos relevantes para el buen desarrollo del proceso de ensefianza-
aprendizaje de dicho idioma.

La perspectiva critica que abordara la propuesta pedagogica planteada sera frente al
hecho de gue no solo esta institucion (Colegio de Barranquilla) sino muchas otras en la ciudad de
Barranquilla no enfatizan o promueven el aprendizaje del inglés lo cual no obedece a la ley del
bilingliismo que esta establecida para los colegios publicos, frente a esto, la propuesta
pedagdgica incentivaria a los estudiantes a aprender el idioma inglés y darle la relevancia que
este posee tanto en el &ambito académico como profesional.

Todo lo desarrollado durante la propuesta pedagdgica sera registrado en un diario de
campo, que permitira identificar aspectos que pueden estar relacionados directa o indirectamente
con las problematicas identificadas, ser autocritica del proceso docente, identificar, analizar y
reflexionar sobre aspectos positivos y negativos del desarrollo de la propuesta y, en general, esta

herramienta ayudara a darle un adecuado seguimiento a todo lo desarrollado y generar
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capacidades criticas y reflexivas frente a los resultados arrojados.

Por ultimo, la aplicacion de la propuesta pedagogica ayudaria a complementar el proceso
practico pedagdgico que se ha venido desarrollando, en el que se ha contribuido a que los
estudiantes poco a poco desarrollen su aprendizaje autdbnomo, su capacidad de analisis y de
reflexion, trabajo en grupo y sus habilidades en el inglés, todo esto con el fin de que los
estudiantes se apersonen de su proceso de aprendizaje del inglés, forjen las bases

correspondientes y logren desarrollar las capacidades necesarias para adaptarse al mundo actual.
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Marco de Referencia Planeacion Didactica

La formacion basada en competencias es un modelo educativo que busca mejorar la
educacion teniendo en cuenta diferentes aspectos que inciden directa o indirectamente en el
proceso educativo, este modelo establece al estudiante como un ser integral y holistico que debe
ser dotado de competencias, conocimientos y actitudes que no solo le seran de ayuda durante su
ambito académico sino en su ambito personal, social y laboral.

Teniendo en cuenta lo anterior, la propuesta pedagdgica desea que, a través del uso de los
trabalenguas, los estudiantes puedan ir desarrollando y fortaleciendo diferentes aspectos que
hacen parte de las habilidades en el idioma inglés y que se traducen en el mejoramiento de sus
competencias en dicho idioma, el fortalecimiento de estas competencias ayudara a los
estudiantes a prepararse para continuar su proceso de aprendizaje y ser aptos dentro del mundo
actual que exige conocimientos en este segundo idioma.

Sumado a lo anterior, se pretende por medio de los trabalenguas dotar a los estudiantes
con las herramientas necesarias para que estos desarrollen un aprendizaje autbnomo y
significativo sin dejar de lado la relacién con sus compafieros y docentes para la construccién de
su conocimiento, asimismo, se aspira a que el uso de los trabalenguas fomente el interés y la
motivacion en los estudiantes por aprender inglés, ayude a ampliar su vocabulario y los incentive
a apersonarse de su proceso de aprendizaje.

Gracias al desarrollo de la propuesta pedagdgica los estudiantes podran mejorar su
pronunciacion, que les permitira darse a entender adecuadamente, la comprension auditiva, que
les ayudara a comprender la informacidn que estos reciban, y la lectura, que les permitira
comprender de manera adecuada el mensaje recibido.

Por otra parte, el modelo por competencias también establece aquellas aptitudes que los
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docentes deben desarrollar durante o dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, con el fin de
mejorar dicho proceso y que estos (los docentes), puedan relacionarse de manera adecuada tanto
con la poblacion estudiantil como la poblacion docente y directiva de la institucion.

Durante la practica pedagogica se lograron desarrollar algunas de estas competencias
cémo el trabajo en equipo, puesto que se trabajo de la mano con la docente correspondiente y
otros docentes dentro del aula, la comunicacion la cual se establecio con los docentes, directivos,
padres de familia y los estudiantes, la planeacion del proceso educativo puesto que se estipularon
los temas a desarrollar y las estrategias para la ensefianza del idioma y la produccion de
materiales al disefiar estos de acuerdo a la tematica a desarrollar dentro de la clase.

Agregado a lo anterior, durante la practica pedagogica se promovio el trabajo en equipo
entre los estudiantes a traves de actividades y juegos, se establecio una buena relacion y
comunicacion con los estudiantes, se promovieron espacios de intercambio de ideas y
conocimientos y se determinaron aquellas estrategias que han resultado efectivas para el proceso
de ensefianza y aprendizaje.

Por otro lado, los docentes deben poseer diferentes competencias que les permitan
desarrollar un buen proceso de ensefianza, que ayude a los estudiantes a no solo adquirir
conocimientos sino a aflorar las competencias necesarias para ser utilizadas dentro y fuera del
aula de clases correspondiendo asi a los tres saberes (saber, saber hacer y saber ser).

A pesar de lo mencionado sobre el modelo por competencias, se debe tener en cuenta que
este modelo no es el remedio a todos los problemas educativos porque estos no pueden ser
abordados de la misma manera puesto que el contexto en que se desarrollan es distinto y por
ende se deben identificar aquellos aspectos que generan dichos problemas y que inciden directa o

indirectamente en la educacién, asimismo, dicho modelo reconoce que las competencias no
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pueden desarrollarse si no existe un curriculo que respalde dicho desarrollo y si no se incentiva a
un proceso de aprendizaje autonomo y significativo dentro del aula.

Para concluir es importante tener en cuenta que la formacidn por competencias surge
como un modelo que confronta el tradicional y pretende mejorar la educacion al enfocarse en los
actores principales de esta y generar la articulacion de los tres saberes que estan compuestos por

procesos, instrumentos y estrategias.
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Planeacion Didéactica

La secuencia didactica al ser disefiada para el area de inglés, fue nombrada unlock your
skills que traduce desbloquea tus habilidades, esta secuencia cuenta con tres sesiones y fue
creada para los estudiantes de segundo grado A del colegio de Barranquilla CODEBA con el fin
de que, por medio del trabalenguas establecido por la profesora, estos, desarrollen y fortalezcan
ciertas habilidades en las cuales poseen dificultades.

La primera actividad se establecid para ser desarrollada en una sesién, fue nombrada
unlock your pronunciation que significa desbloguea tu pronunciacion y las competencias
establecidas para esta actividad fueron la linguistica y sociolinglistica y los aprendizajes
esperados fueron mejorar la pronunciacion, fluidez verbal y entonacion con ayuda del
trabalenguas y participar activamente en juegos de palabras y rondas.

En el momento de inicio de esta actividad, la docente escribira en el tablero el
trabalenguas correspondiente y pronunciara cada palabra de este con el fin de que los estudiantes
practiquen la pronunciacion de cada una de estas y asocien la palabra escrita con su respectiva
pronunciacion.

En el momento de desarrollo, la profesora, depositara dentro de una bolsa unos papeles
con las palabras del trabalenguas, llamara a algunos estudiantes uno por uno para que estos
escojan un papel y se lo muestren a sus compafieros para gque estos pronuncien la palabra
indicada, luego, la profesora, pegara en el tablero los papeles con las palabras del trabalenguas en
desorden para que los estudiantes las pronuncien y continlen asociando cada palabra con su
respectiva pronunciacion.

Para el momento de cierre, la docente establecera un tiempo en donde con la ayuda de

algunas preguntas, los estudiantes podran dar a conocer su opinién sobre la actividad realizada,
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lo que aprendieron y los aspectos a mejorar, para asi, determinar el impacto que tuvo la actividad
en el proceso de aprendizaje de los alumnos y reconocer las falencias que se tuvieron durante la
aplicacion de los ejercicios correspondientes.

Los recursos didacticos que se utilizaran para la aplicacion es esta actividad son: el
tablero, marcadores, papeles con las palabras del trabalenguas, bolsa, cinta, tijeras y las
preguntas orientadoras y el producto a lograr por parte de la poblacién es un audio con la
pronunciacion de cada palabra del trabalenguas y el escrito del trabalenguas correspondiente con
su respectiva traduccion.

Esta actividad tiene relacion y permite dar continuidad a las demas actividades en la
secuencia didactica porque al aprender la pronunciacion del trabalenguas, los alumnos podran
reconocer la pronunciacion de cada palabra e ir afiadiendo la rapidez adecuada para recitar el
trabalenguas apropiadamente.

La segunda actividad fue denominada unlock your speed que significa desbloquea tu
velocidad, se desarrolla en una sesion, los aprendizajes esperados para esta actividad fueron
desarrollar la rapidez, el ritmo y la fluidez en la lectura con ayuda del trabalenguas y participar
activamente en juegos de palabras y rondas y las competencias estipuladas fueron la linguistica y
sociolinguistica.

En la etapa inicial de la actividad, la docente, escribira en el tablero el trabalenguas y lo
leera para que los alumnos lo recuerden nuevamente la pronunciacion, después, empezara a
leerlo junto con los estudiantes para que estos empiecen a leerlo cada vez mas rapido y asi lograr
desenvolverse adecuadamente en los demas ejercicios propuestos por la profesora.

En la etapa de desarrollo, la profesora dividira a los estudiantes en dos grupos los cuales

haran una fila frente al tablero, cada estudiante de ambos grupos tendra que leer una palabra del
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trabalenguas hasta completarlo y el grupo que termine de leer el trabalenguas primero gana un
punto., luego, los estudiantes haran una sola fila frente al tablero y comenzaran uno por uno a
leer el trabalenguas mientras la docente les contabilizara el tiempo para asi determinar quien leyd
mas rapido el trabalenguas.

En la etapa final, la docente escribira en el tablero unas preguntas especificas con el fin
de que uno por uno los estudiantes tomen el marcador y realicen una votacion para determinar
que tanto les gustd la actividad y por qué,con esto, se reconocera cuantitativamente que tanta
acogida tuvo la actividad y qué aspectos tuvieron mayor relevancia dentro de esta.

Los recursos establecidos para desarrollar esta actividad son: el tablero, marcadores,
cronémetro y las preguntas correspondientes y el producto establecido a alcanzar por parte de la
poblacién es un audio recitando el trabalenguas afiadiendo la rapidez adecuada junto con la
pronunciacion aprendida.

Gracias a la pronunciacion aprendida en la actividad anterior, los estudiantes, mediante el
desarrollo de esta segunda actividad, iran afiadiendo poco a poco la rapidez, el ritmo y la fluidez
necesaria para recitar el trabalenguas de manera adecuada, ademas, los alumnos podran seguir
reconociendo la pronunciacion de cada palabra del trabalenguas.

La tercera actividad fue titulada unlock your listening comprehension que significa
desbloguea tu comprension auditiva, se estipulo para una sesion y las competencias establecidas
fueron la lingistica y sociolinglistica y los aprendizajes determinados para esta actividad fueron
fortalecer la comprensién auditiva a través del reconocimiento de la pronunciacion de cada
palabra del trabalenguas y participar activamente en juegos de palabras y rondas.

En la fase inicial, la maestra pegaréa en el tablero unos papeles con las palabras del

trabalenguas enumeradas, las leera para recordar nuevamente la pronunciacion y luego dird una a
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una dichas palabras para que los estudiantes digan el nimero de la palabra correspondiente de
acuerdo con la pronunciacion.

En la fase de desarrollo, la docente, pondra sobre la mesa los papeles con las palabras del
trabalenguas y elegira a dos estudiantes los cuales tendran que escoger el papel correspondiente
de acuerdo a la palabra pronunciada por la profesora y el estudiante que escoja la palabra
correcta, gana, después de esto, los estudiantes haran una fila y la profesora pegara en el piso a
cada lado de la fila de estudiantes un papel con una palabra del trabalenguas de manera que los
estudiantes salten al lado correcto de acuerdo a la palabra pronunciada por la profesora.

En la fase de cierre, la profesora dara unas instrucciones y fijara un tiempo durante el
cual los estudiantes a manera de mesa redonda podran expresar aquello que aprendieron a través
de la actividad, que fue lo que mas les gusto y que desearian seguir mejorando, esto con el fin de
reconocer los aspectos positivos y negativos que surgieron durante el desarrollo de la actividad.

Los recursos didacticos que se necesitan para la aplicacion de esta actividad son: el
tablero, papeles con las palabras del trabalenguas, tijeras, cinta y las preguntas orientadoras y
como producto final de esta actividad, la docente realizard un dictado el cual los estudiantes le
presentaran como estrategia para reconocer la interiorizacion de la pronunciacion de cada palabra
del trabalenguas.

Cada actividad mencionada anteriormente, esta relacionada entre si de manera que, los
conocimientos generados son de utilidad para dar continuidad a la siguiente actividad de la
secuencia didactica y asi completar esta, asimismo, estas actividades, comparten las mismas
competencias puesto que, por medio del trabalenguas los alumnos no sélo fortaleceran una
habilidad en especifico sino también podran participar activamente dentro de cada una de estas

para asi generar un mejor proceso de aprendizaje.
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Sumado a lo anterior, los ejercicios establecidos en la secuencia, fueron disefiados
teniendo en cuenta las necesidades de los educandos, su edad, su nivel de inglés y los estilos de
aprendizaje dominantes en la poblacién, todo esto con el fin de que esta se sintiera comoda
durante el proceso de ensefianza y aprendizaje y se cumplieran los objetivos propuestos.

Por otra parte, los recursos dispuestos para la aplicacion de la secuencia didactica, tienen
en cuenta el contexto de la institucion educativa CODEBA puesto que esta, no cuenta con la
tecnologia adecuada para la creacion e implementacion de recursos mas atractivos e interactivos
para los estudiantes.

Por ultimo, para el desarrollo de esta propuesta de investigacion, seran aplicadas la
primera y segunda actividad que corresponden a la pronunciacion y lectura del trabalenguas
puesto que, por cuestion de tiempo, no podra ser implementada la actividad namero tres que

corresponde a la comprension auditiva.
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Enfoque Didéactico

Las actividades disefiadas en la secuencia didactica fueron creadas para responder a las
necesidades de los estudiantes de segundo grado A, puesto que estos, poseen multiples falencias
en diferentes aspectos del idioma inglés como la pronunciacion, la lectura y la comprensién
auditiva las cuales hacen parte de las habilidades del inglés y permiten un dominio de dicho
idioma.

Uno de los problemas que enfrentan los estudiantes dentro de la institucion CODEBA es
gue no cuentan con acceso al uso de herramientas tecnoldgicas, es por esto que se escogio el
trabalenguas el cual es una herramienta de facil acceso para la ensefianza del inglés, que los
motivara a desarrollar y fortalecer los aspectos mencionados anteriormente, ademas de esto,
gracias al uso del trabalenguas, los estudiantes no solo desarrollaran sus competencias
linguisticas sino también las sociolingisticas, porque podran relacionarse con sus comparieros
para construir su conocimiento, seran participantes activos dentro de su proceso de aprendizaje y
estaran en contacto con la docente durante dicho proceso.

Las actividades planteadas estan acordes con las edades de los nifios y se construyen de
manera gue todos los estudiantes puedan ser parte de su desarrollo, de igual manera, cada
actividad creada apunta a mejorar una de las falencias que poseen los estudiantes y todas estas se
desarrollan con cohesion e ilacion, de manera que primero los estudiantes aprenderan la
pronunciacion de cada palabra del trabalenguas y asociaran la palabra escrita con su
pronunciacion, después, empezaran lentamente a leer el trabalenguas para luego ir poco a poco
afladiendo mayor rapidez en su lectura y, por ultimo, desarrollaran su comprension auditiva
gracias al aprendizaje de la pronunciacion de cada palabra.

Se pretende, con la ayuda del trabalenguas, que los estudiantes se sientan motivados e
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interesados a aprender (el idioma inglés) a través de una herramienta que es conocida pero que
normalmente no se utiliza para la ensefianza, y que como establece Rivera (2023) genera un
aprendizaje divertido que permite la adquisicion del lenguaje y el desarrollo de las habilidades
linguisticas.

Tambien, por medio de esta estrategia se busca que los estudiantes amplien su
vocabulario, desarrollen su creatividad y se sientan seguros de aplicar sus habilidades en el
idioma inglés para desarrollar cada actividad propuesta y ademas, como establece Quiliche
(2019) los estudiantes desarrollen su imaginacién, el interés por la lengua, fortalezcan la
memoria y logren hablar con mayor rapidez y precision.

Por otra parte, es importante abordar los saberes previos antes del desarrollo de una
leccion, porque gracias a ello los estudiantes traen a colacion aquellos conocimientos que son
necesarios para desarrollar las actividades establecidas y son importantes para conectar con los
nuevos saberes, Yy asi poco a poco ir forjando el conocimiento, asimismo, al generar los
conocimientos previos, los estudiantes empezaran a forjar un aprendizaje autbnomo y
significativo que les permitird interiorizar verdaderamente los conocimientos actuales.

Por otro lado, es fundamental trabajar con secuencias didacticas durante el quehacer
docente, porque dentro de estas se trazan actividades cohesivas que responden a las necesidades
de los alumnos las cuales son identificadas a través de distintas estrategias, igualmente, las
secuencias didacticas les permiten a los docentes afiadir poco a poco, por medio de las
actividades, un nivel mayor de dificultad para que de esta manera los estudiantes se sientan
retados a aplicar sus conocimientos y a desarrollarlos de manera cada vez mas profunda y
significativa.

Por ultimo, gracias a la planeacion de la secuencia didactica proyectada se logré
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determinar actividades para suplir las necesidades de los estudiantes, establecer recursos
accesibles para el desarrollo de cada actividad, estipular actividades que permitieran a los
estudiantes relacionarse con sus compafieros y docente para forjar sus conocimientos, y generar

actividades llamativas para la poblacion estudiantil correspondiente (segundo grado A).
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Implementacion

La actividad nimero uno titulada unlock your pronunciation (destraba tu pronunciacion)
se proyectd de manera que, a través del uso del trabalenguas, los estudiantes mejoraran su
pronunciacion y con esto afiadir la entonacion y la fluidez adecuada para la lectura de este,
asimismo, con el aprendizaje de la pronunciacion los estudiantes, podrian desenvolverse
correctamente en la segunda actividad de la secuencia didactica.

Al comienzo de la actividad, la docente, escribi0 el trabalenguas en el tablero y lo
empez0 a pronunciar con el fin de que los estudiantes empezaran a pronunciar cada palabra de
este y comenzaran a asociar cada palabra escrita con la respectiva pronunciacién, para asi poder
identificar cada una de estas y con ello dar paso a los siguientes ejercicios.

Después de esto, la profesora sacé una bolsa que contenia unos papeles con las palabras
de mayor repeticion dentro del trabalenguas y Ilamoé a algunos estudiantes para que estos
escogieran un papel, se lo mostraran a sus compafieros y que estos pronunciaran la palabra
correspondiente, después, la docente, pegd dichos papeles en el tablero para que los alumnos
pronunciaran las palabras y continuaran realizando la respectiva asociacion.

Luego de esto, la maestra realiz6 unas preguntas a los estudiantes para asi determinar que
tanto les gusté la actividad, lo que aprendieron y lo que se podria mejorar y como producto
esperado, la docente solicito que le enviaran un audio de manera virtual con la pronunciacién de
cada palabra del trabalenguas y que los estudiantes escribieran en su libreta dicho trabalenguas
junto con su traduccion.

Las estrategias de evaluacién implementadas responden a las necesidades educativas de
los estudiantes, puesto que, de manera ludica los estudiantes no solo mejoraron su pronunciacion

sino también adquirieron un nuevo vocabulario, estos dos aspectos son importantes porque la



26

pronunciacion ayuda a mejorar las habilidades del habla y, la adquisicion de vocabulario
contribuye a mejorar las cuatro habilidades fundamentales del inglés.

Asi mismo, las estrategias de evaluacion dieron paso a que todos los estudiantes
participaran de manera activa dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, y se sintieran
cdémodos durante este, ademas, dichas estrategias, incentivaron a los estudiantes a trabajar su
competencia linguistica y sociolinguistica, porque gracias al uso del trabalenguas pudieron
mejorar su pronunciacion, fluidez y entonacién, participar activamente en juegos de palabras y
construir su conocimiento con ayuda de sus comparfieros y docente.

Los recursos didacticos establecidos y utilizados en esta actividad aportaron a los
aprendizajes esperados, porque gracias a estos los estudiantes lograron generar una buena
asociacion entre cada palabra del trabalenguas y su respectiva pronunciacion y con la asociacion
lograda, los estudiantes empezaron a leer el trabalenguas con mayor fluidez y entonacién, y a
reconocer la escritura de cada palabra.

El tiempo establecido para el desarrollo de la actividad responde a las necesidades
educativas de los estudiantes, porque fue una actividad corta que ayud6 a mantener la atencién
de los estudiantes (los cuales son nifios) y fue concisa en cuanto a lo que se deseaba lograr, de
igual manera, el tiempo estipulado para cada etapa de la actividad, les permitio a los estudiantes
participar activamente dentro de cada una de estas y les brind6 la oportunidad de poder practicar
su pronunciacion, entonacion y fluidez.

Finalmente, las acciones realizadas durante la intervencién promovieron los aprendizajes
esperados, puesto que la docente brind6 las instrucciones u orientaciones correspondientes para
el desarrollo de cada etapa de la actividad, dedicé tiempo para ayudar a los estudiantes con la

pronunciacion, ritmo y entonacion del trabalenguas, brind6 espacios para la participacion activa
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de los estudiantes durante el desarrollo de la actividad y ayudé a los estudiantes a generar una
buena asociacion entre las palabras del trabalenguas y su pronunciacion.

Por otro lado, la actividad nimero dos nombrada unlock your speed (desbloquea tu
rapidez) se establecio con el fin de que los estudiantes fueran afiadiendo poco a poco la rapidez
adecuada para recitar el trabalenguas y que combinaran dicha rapidez con la pronunciacion
aprendida en la actividad nimero uno.

En la etapa inicial de la actividad, la maestra escribi6 en el tablero el trabalenguas para
leerlo y que los estudiantes recordaran la pronunciacion de este, luego la docente leyo el
trabalenguas junto con los estudiantes para que estos fueran afiadiendo poco a poco mayor
rapidez en la lectura de este.

En la etapa de desarrollo, los alumnos trabajaron divididos en dos grupos de manera que
cada uno de ellos debia leer una palabra del trabalenguas hasta completarlo, y de manera
individual, la profesora contabilizé el tiempo de lectura del trabalenguas de cada estudiante para
determinar que tanto los estudiantes habian incrementado la rapidez en su lectura y que tanto
debian mejorarla.

En la etapa final, la docente escribi6 unas preguntas cerradas en el tablero para que los
estudiantes realizaran una votacion y asi determinar si les habia gustado o no la actividad y
conocer qué tan beneficiosa habia sido para estos y como producto esperado de esta actividad la
profesora solicité un audio recitando el trabalenguas con la mayor rapidez posible teniendo en
cuenta la pronunciacion correcta de este.

Las estrategias de evaluacion ayudaron a los estudiantes a desarrollar su competencia
linguistica y sociolinguistica porque mediante el uso del trabalenguas pudieron desarrollar la

rapidez, el ritmo y la fluidez en su lectura, participar activamente en juegos de palabras y
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construir sus conocimientos de manera colaborativa, esto responde a las necesidades educativas
de los estudiantes, porque cada una de las estrategias apunta a fortalecer las habilidades del habla
y lectura en el idioma inglés.

Los recursos didacticos utilizados facilitaron la implementacion de la actividad namero
dos, porque los estudiantes pudieron visualizar en el tablero el trabalenguas correspondiente para
nuevamente asociar cada palabra con su pronunciacion, e ir afiadiendo la rapidez requerida para
la lectura de dicho trabalenguas y con la ayuda del crondémetro la docente pudo establecer la
rapidez con la que cada estudiante recitaba el trabalenguas, para asi incentivarlos a mejorar su
lectura, ritmo y fluidez.

El tiempo estipulado para la implementacion de la actividad fue pertinente porgue la
docente pudo desarrollar cada etapa de manera adecuada, y los estudiantes lograron participar
activamente durante el proceso establecido, recordar la pronunciacién de cada palabra del
trabalenguas y mejorar la rapidez, ritmo y fluidez en su lectura con ayuda de la docente.

Por ultimo, las acciones desarrolladas durante la actividad fueron pertinentes porque la
docente no solo se enfoco en generar la rapidez, el ritmo y la fluidez en la lectura sino también
en que los estudiantes pronunciaran de manera correcta las palabras del trabalenguas, todo esto
con el fin de que los estudiantes leyeran con fluidez y precision el trabalenguas para que, de esta

manera, se generara un vinculo con lo aprendido en la actividad namero uno.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

La implementacion de la secuencia didactica tuvo una gran aceptacién por parte de los
estudiantes de segundo grado A del Colegio de Barranquilla CODEBA porque gracias al uso del
trabalenguas se logré un aprendizaje divertido, motivante e interesante como establecio Rivera
(2023), lo que permitio a los estudiantes desarrollar sus habilidades linglisticas, ademas de esto,
como estipularon Cuero (2014) y Gonzales y Cabanillas (2008), estos pudieron mejorar su
pronunciacion y su capacidad auditiva y de igual manera, lograron mejorar la fluidez en su
lectura y desarrollaron un interés por el idioma inglés como propuso Quiliche (2019).

Por otro lado, gracias al vinculo generado previamente con los participantes, la docente
disefio actividades pertinentes teniendo en cuenta la edad y el nivel de inglés de los estudiantes,
sin descuidar los objetivos de su intervencion, los aspectos que mas resaltaron durante dicha
intervencion fueron: la participacion activa de los estudiantes durante el desarrollo de las
actividades, la ayuda brindada por parte de la docente para que los estudiantes mejoraran su
pronunciacion y su rapidez en la lectura, la disposicion de instrucciones claras para el desarrollo
de cada una de las etapas de las actividades y la utilizacién adecuada de los recursos didacticos
para favorecer el aprendizaje.

Sumado a lo anterior, otro aspecto positivo fue que, gracias al acompafiamiento docente
durante la implementacion de las dos actividades correspondientes, la mayoria de los estudiantes
lograron combinar la pronunciacion aprendida con la rapidez desarrollada para asi recitar el
trabalenguas adecuadamente.

Por otra parte, el tiempo estipulado para cada una de las dos actividades establecidas
debid ser mejor distribuido, de manera que los estudiantes pudieran desarrollar mejor cada una

de las etapas de forma adecuada, para asi lograr interiorizar mejor la pronunciacion de cada
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palabra y dominar un mayor ritmo y una mayor fluidez y entonacién para recitar el trabalenguas,
ademas, la docente pudo haber incluido unas imagenes que representaran el significado de cada
palabra del trabalenguas, con el fin de que los estudiantes relacionaran la palabra escrita con su
respectiva pronunciacion e identificaran el significado de esta.

Una limitacién con la que se topd la docente es que la institucion al no poseer los
recursos tecnoldgicos correspondientes, no pudo ni disefiar ni aplicar actividades mas
significativas o ejercicios mas interactivos que generaran un mayor interés por parte de los
estudiantes y les permitieran producir un aprendizaje autbnomo, de igual manera, una dificultad
que se tuvo fue que algunos estudiantes estuvieron ausentes durante la primera actividad y por
ende no pudieron aprender, junto con la docente, la pronunciacién del trabalenguas lo cual se vio
reflejado durante la segunda actividad.

Para futuras implementaciones se recomienda que cada actividad sea dividida en dos
sesiones para que los estudiantes puedan repasar ain mas la pronunciacion del trabalenguas,
mejoren la rapidez en su lectura y afiadan el ritmo, entonacién y fluidez correspondientes para
recitar de manera adecuada el trabalenguas, también, se sugiere disefiar ejercicios mas
interactivos que generen mayor interés por parte de los estudiantes y promuevan el aprendizaje
auténomo Yy significativo.

Por otro lado, se establece que la planeacion es fundamental para el ejercicio de la
practica pedagdgica porque les permite a los docentes tener claridad de su accionar dentro del
aula de clase, con el fin de proceder a favor de los aprendizajes que se desean lograr durante su
intervencion, ademas, se pueden establecer aquellos recursos didacticos que se utilizaran para
desarrollar un buen proceso de ensefianza y aprendizaje y que seran pertinentes para lograr

aquellos aprendizajes esperados, de igual manera, se puede estipular la cantidad de sesiones y el
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tiempo que el docente desea utilizar de manera que los estudiantes verdaderamente interioricen o
refuercen el tema establecido y asi lograr los objetivos propuestos.

Por las razones mencionadas anteriormente, se considera que los docentes deben realizar
a conciencia la planeacion de las actividades que desean emplear en clase para alcanzar los
objetivos propuestos y generar un entorno adecuado en el que los estudiantes se sientan
cdémodos, motivados e interesados en aprender y asi, desarrollar un aprendizaje significativo.

Con respecto a la planeacion de las actividades disefiadas en la secuencia didactica se
resaltan los siguientes aspectos: la docente escogio un trabalenguas con un vocabulario
apropiado acorde con la edad de los estudiante, los recursos establecidos para el desarrollo de
cada actividad eran apropiados para lograr los objetivos propuestos en cada una de estas, las
actividades estaban relacionadas entre si de tal forma que los estudiantes pudieran conectar y
utilizar los aprendizajes obtenidos en cada actividad y se establecieron de manera clara los
aprendizajes esperados y los ejercicios a realizar en cada etapa de las actividades.

Para concluir, el uso del trabalenguas tuvo un impacto positivo porque este, ayudo a
propiciar un proceso de ensefianza y aprendizaje distinto al que estan acostumbrados los
estudiantes en la clase de inglés, lo que resultd en la motivacidn e interés por parte de los
estudiantes por aprender este idioma de manera diferente y utilizar esta herramienta para
desarrollar y fortalecer las habilidades del habla, escucha y lectura, asimismo, los estudiantes
participaron activamente durante las actividades propuestas, enriquecieron su vocabulario y

aumentaron su concentracion durante la clase de inglés.
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Conclusiones

Gracias a la adecuada planeacion disefiada para esta propuesta que tuvo en cuenta la edad
de la poblacidn a trabajar, las necesidades que estos poseian en el idioma inglés, los estilos de
aprendizaje de la poblacién y el contexto de la institucion, la docente pudo establecer el
trabalenguas como una buena estrategia pedagdgica para fortalecer algunas habilidades por
medio de la implementacion de las dos actividades correspondientes.

En la primera actividad, por medio de los ejercicios establecidos, los estudiantes
fortalecieron su pronunciacion gracias al uso del trabalenguas y el acompafiamiento docente y en
la segunda actividad, los estudiantes pusieron en practica su lectura y la pronunciacion aprendida
a través de cada ejercicio.

Por otra parte, gracias al uso del trabalenguas, se desperto el interés y la motivacion por
parte de los estudiantes a aprender inglés y asi facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje, de
igual manera, esta aceptacion favorable, gener6 una participacion activa por parte de los alumnos
durante los ejercicios de cada actividad y el interés por aprender de manera diferente el idioma
inglés.

Una dificultad que se tuvo fue que algunos estudiantes estuvieron ausentes durante la
implementaciodn de la primera actividad en donde se aprendia la pronunciacion de cada palabra
del trabalenguas y se desarrollaba la respectiva asociacion, esto, les impedia a dichos alumnos
proceder con el desarrollo de la segunda actividad para lograr la rapidez adecuada y asi recitar el
trabalenguas adecuadamente.

Para contrarrestar la dificultad mencionada anteriormente, la docente envié de manera
virtual el trabalenguas escrito junto con un audio pronunciandolo para que los alumnos ausentes

en el desarrollo de la primera actividad reconocieran el trabalenguas a trabajar, el vocabulario a
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manejar y empezaran a crear la asociacion correspondiente entre la palabra escrita y su
pronunciacion.

Por otro lado, por medio del desarrollo y aplicacion de esta propuesta pedagogica se logrd
reconocer la importancia de la investigacion dentro del aula pues, por medio de esta, se pueden
identificar las necesidades que poseen los estudiantes en el idioma inglés y aspectos que impidan
el aprendizaje de este idioma para asi, generar estrategias y aplicar herramientas adecuadas para
suplir dichas necesidades, contrarrestar aquellas problematicas y crear un buen proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Sumado a lo anterior, se reconocié la importancia del disefio y aplicacion de una
secuencia didactica que supla las necesidades de los estudiantes y genere un aprendizaje
significativo que los impulse a conectar sus saberes previos con los actuales, igualmente la
importancia de que los profesores conozcan la poblacion con la que trabajan para aplicar
estrategias efectivas que le brinden a los alumnos los espacios adecuados para desarrollar un
buen proceso que les permita adquirir las herramientas correspondientes para generar un
aprendizaje autbnomo.

Para concluir, por medio del desarrollo de esta propuesta pedagogica se desea que los
profesores del area de inglés reconozcan los beneficios del trabalenguas dentro del proceso de
aprendizaje del idioma y lo utilicen como una herramienta que les permita generar un proceso de
ensefianza que los aleje del modelo tradicional y les dé un plus de innovacidn que permita que
los estudiantes fortalezcan algunas habilidades de manera diferente y generen una motivacion e

interés por el aprendizaje de dicho idioma.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de Evidencias de la Practica
https://unadvirtualedu-
my.sharepoint.com/:f:/g/personal/tigomezm_unadvirtual _edu_co/Esamt_dUZU5JvDj28080wz
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