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Resumen

Como docente en formacion la actual investigacion tiene como objetivo mejorar la
practica pedagodgica e identificar los factores que obstaculizan el proceso de aprendizaje del area
de las matematicas en alumnos de tercero primaria del colegio san Luis Gonzaga sede C, ubicado
en el municipio de el Carmen de chucuri, departamento de Santander, mediante estrategias
pedagdgicas basadas en el constructivismo. EI método de estudio de investigacion es el enfoque
cualitativo. Este enfoque permite explorar en profundidad los componentes que dificultan el
aprendizaje de las matematicas, asi como analizar como se puede abordar desde una perspectiva
pedagdgica como el constructivismo.

El enfoque cualitativo permite recopilar datos detallados y ricos en informacion mediante
la incursién en el area de estudio, observacion y el analisis de informacion. El desarrollo de este
estudio de investigacion permitié determinar que la sede educativa en mencion, existen factores
que estan dificultando el aprendizaje de las matematicas y son: el escaso conocimiento
preliminar en los alumnos, la metodologia de instruccion tedrica del profesor del
establecimiento, la falta de interaccion, motivacién entre alumnos, profesor y acudientes. En
conclusion, aungue se lograron los objetivos de la investigacion en relacion como los estudiantes
ahora ven las matematicas y como las aprenden, la poca interaccion de los acudientes apoyando a
sus hijos, siguié siendo una dificultad ya que en el proceso solo se trato con los estudiantes.

Palabras claves: Aprendizaje, matematicas, constructivista, practica, pedagogia.



Abstract

As a teacher in training, the current research aims to improve the pedagogical practice
and identify the factors that hinder the learning process of the area of mathematics in third grade
students at the San Luis Gonzaga school headquarters C, located in the municipality of El
Carmen de Chucuri, department of Santander, through pedagogical strategies based on
constructivism. The research study method is the qualitative approach. This approach allows us
to explore in depth the components that hinder the learning of mathematics, as well as to analyze
how it can be approached from a pedagogical perspective such as constructivism.

The qualitative approach makes it possible to collect detailed and information-rich data
by foray into the area of study, observation, and information analysis. The development of this
research study allowed us to determine that in the educational setting in question, there are
factors that are hindering the learning of mathematics and are: the lack of preliminary knowledge
in the students, the theoretical instruction methodology of the teacher of the establishment, the
lack of interaction, motivation between students, teacher, and guardians. In conclusion, although
the objectives of the research were achieved in relation to how students now see mathematics
and how they learn it, the little interaction of the caregivers supporting their children continued
to be a difficulty since in the process it was only dealt with the students.

Keywords: Learning, mathematics, constructivist, practice, pedagogy.
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Introduccion

El aprendizaje de las matematicas es una de las areas fundamentales de la educacion
basica. Sin embargo, es un area que puede presentar dificultades para algunos estudiantes,
especialmente en los primeros grados de escolaridad. En el caso del colegio San Luis Gonzaga
sede C, se ha observado que los alumnos del grado tercero presentan dificultades con el
aprendizaje de esta area. Por la situacion anterior, el objetivo de esta investigacion es identificar
estos factores por los cuales los alumnos no avanzan significativamente con el aprendizaje.

Para ello, se utiliza un enfoque cualitativo que permite explorar en profundidad los
elementos que contribuyen a la dificultad en el aprendizaje de las matematicas. Para lograrlo se
recopilaron datos a través de la practica en sitio y la lectura de fuentes bibliogréficas.

En el analisis de la investigacion se pudo determinar los factores que estan dificultando
que el estudiante no logre obtener los conocimientos en matematicas, estos factores estan
relacionados con los siguientes aspectos: los conocimientos previos de los estudiantes son bajos
de acuerdo con el nivel de formacién, la metodologia de ensefianza teérica del docente de la
institucion se basa en la ensefianza tradicional, falta de interaccion, motivacion entre estudiantes,
profesores y padres de familia. Los resultados obtenidos se suministran con las siguientes
limitaciones: el estudio se realiz6 en una sola institucion educativa, por lo que los resultados
pueden no ser generalizables a otras instituciones. Ademas, se centrd en el grado tercero, por lo
que seria necesario realizar investigaciones similares en otros grados para determinar si los

factores identificados son los mismos.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El colegio san Luis Gonzaga sede ¢ union vergel estd ubicado en la jurisdiccion de El
Carmen de Chucuri, departamento de Santander. Colegio que brinda educacién primaria de
preescolar hasta quinto grado, se atienden diecinueve nifios de los diferentes grados de los cuales
cinco asistentes son de tercero de primaria, estos Ultimos en edades de los ocho y nueve afios.
Quienes han venido en su proceso de formacion desde afios anteriores en la misma institucion.
La mayoria de ellos con conocimientos previos muy bajos, con dificultades de comprension de
conceptos matematicos, que entorpecen la comprension de nuevos conceptos, 1o que no permite
avanzar y alcanzar completamente los logros del nivel.

El colegio San Luis Gonzaga sede C esta dotado para brindar formacion primaria,
teniendo los recursos educativos disponibles. El docente a cargo de la sede lleva ejerciendo su
labor desde aproximadamente veinticinco afios este lugar. Sin embargo, en los Gltimos afios se ha
notado un déficit de rendimiento académico en matematicas especialmente en el grado tercero, el
cual se podria analizar como posible factor que contribuye a la dificultad de aprendizaje de las
matematicas, que consiste en las practicas de ensefianza implementadas.

En el entorno familiar de los estudiantes, la mayoria de los nicleos familiares estan
compuestos por dos los padres con dos y tres hijos, algunos de ellos en edad escolar, algunos
nifios manifiestan recibir muy poco apoyo de sus padres en su aprendizaje y que la actitud hacia
la educacion en su familia no es muy favorable. Asi mismo, algunos acudientes o padres no les
suministran a los alumnos todos los Utiles escolares necesarios para el desarrollo de su
aprendizaje. Ademas, de manifestar poco interés en revisar sus cuadernos y retroalimentarles los
conocimientos en casa, lo que afecta su motivacion y rendimiento académico. Asi mismo, el

proceso de ensefianza en la actualidad se limita solo a la explicacion teorica en el tablero por



parte del docente y el estudiante a ser solo receptor de informacion y transcribirla en el cuaderno,
sin motivarlo o darle las herramientas para construir su conocimiento y desarrollar los

interrogantes o ejercicios de manera autbnoma.



Pregunta de Investigacion

La informacion proporcionada anteriormente indica que los alumnos tienen dificultades
de comprension de conceptos matematicos. Esto podria deberse a una variedad de factores,
como: falta de conocimientos previos, dificultades cognitivas, falta de motivacion, falta de apoyo
familiar, practicas de ensefianza inadecuadas, entre otros factores que podrian estar limitando el
aprendizaje. Por ello, como herramienta que busca analizar y dar solucion a la problematica en
cuestion se plantea una perspectiva pedagdgica como constructivismo ya este enfatiza la
importancia de que los estudiantes construyan su propio conocimiento a partir de sus
experiencias y aprendizajes previos.

Desde esta perspectiva, los factores que contribuyen a la dificultad en el aprendizaje de
las matematicas podrian abordarse proporcionando a los estudiantes oportunidades para que
exploren y experimenten con conceptos matematicos, fomentando el pensamiento critico y la
resolucion de problemas, adaptando las practicas de ensefianza a las necesidades propias de los
alumnos.

Con el fin de conocer mas fondo la situacion, se plantea la siguiente pregunta de
investigacion: ¢Cudles son los factores que contribuyen a la dificultad en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes de grado tercero del colegio San Luis Gonzaga sede C, municipio del

Carmen y como se pueden abordar desde una perspectiva pedagdgica como el constructivismo?
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Dialogo Entre la Teoria y la Propuesta Pedagogica

La propuesta didactica se basa en el enfoque constructivista, el cual busca promover un
aprendizaje activo y significativo de los alumnos. La pregunta de investigacion se orienta en
averiguar los factores que contribuyen a la dificultad para aprender y como se pueden abordar
desde una perspectiva pedagogica como el constructivismo.

Para fundamentar esta propuesta pedagdgica, se ha recurrido a diversos aportes tedricos
de reconocidos autores en el campo de la educacion. Entre ellos, destaco a Brunnner y Elacqua
(2004), quienes mencionan “variables que inhiben o promueven los logros escolares” entre ellos
destacan “la escuela, comunidad, hogar y familia” (p.2), la escuela es el principal agente de
socializacion y educacion de los nifios y jovenes. El clima escolar, la calidad de la ensefianza, las
oportunidades de aprendizaje y la participacion de los estudiantes en las actividades escolares
son factores que pueden afectar o mejorar su rendimiento.

La escuela puede promover los logros escolares a través de una ensefianza de calidad, que
se caracteriza por ser efectiva, equitativa y pertinente. Una ensefianza efectiva es aquella que se
adapta a las necesidades de los estudiantes y que les permite alcanzar los objetivos de
aprendizaje. Una ensefianza equitativa es aquella que brinda oportunidades de aprendizaje a
todos los estudiantes, independientemente de su origen social o cultural. Y una ensefianza
pertinente es aquella que responde a las necesidades y expectativas de la sociedad.

Asi mismo, la comunidad también juega un papel importante en el aprendizaje de los
estudiantes. Las condiciones socioecondémicas de la comunidad, la seguridad, la oferta cultural y
recreativa, y las relaciones interpersonales entre los miembros de la comunidad pueden influir en
el rendimiento académico de los estudiantes. La comunidad puede promover el conocimiento a

través de la creacion de entornos seguros y propicios para el aprendizaje. Una comunidad segura
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es aquella en la que los estudiantes se sienten protegidos y libres de violencia. Una comunidad
propicia para el aprendizaje es aquella que ofrece oportunidades culturales y recreativas, y que
fomenta las relaciones positivas entre los miembros de la comunidad.

El hogar y la familia son los primeros agentes de socializacion de los nifios. El nivel
educativo de los padres, las expectativas educativas que tienen para sus hijos, el apoyo que
brindan a su aprendizaje. Los padres pueden apoyar el aprendizaje de sus hijos brindandoles un
ambiente propicio para el estudio, ayudandoles con sus tareas escolares, y fomentando su interés
por el aprendizaje.

Por supuesto, existen otros factores que también pueden influir en los logros escolares,
como las caracteristicas individuales de los estudiantes, las politicas educativas y el contexto
socioecondmico de la region. Sin embargo, la escuela, la comunidad, el hogar y la familia son
factores clave que pueden contribuir a que los estudiantes alcancen sus metas educativas.

En cuanto a la propuesta basada en el aprendizaje constructivista Piaget (1972)
reconocido por su hipétesis del desarrollo cognitivo, que sostiene el desarrollo del conocimiento
se da a diario en los estudiantes estos aprenden mejor cuando estan en constante interaccion con
el medio. Su enfoque se alinea con el constructivismo y es relevante para comprender como los
estudiantes construyen conceptos matematicos.

Vygotsky (1978) Su proposicion sociocultural destaca cuan importante es relacionarse
con otras personas para compartir conocimientos. Sus ideas son selectas en la propuesta para
comprender como la interaccién entre estudiantes y docentes puede favorecer como se aprenden
las matematicas.

Bruner (1960) Su teoria del aprendizaje por descubrimiento sostiene que los estudiantes

aprenden mejor cuando son activos y descubren conceptos por si mismos. Su enfoque es



importante para fomentar en los alumnos el procedimiento para solucionar ejercicios
matematicos y la investigacion en el proceso de aprendizaje.

Ausubel (1968) Su teoria del aprendizaje significativo propone que los estudiantes
aprenden mejor cuando pueden relacionar nueva informacién con conocimientos previos. Esta
idea es relevante para construir significados en el aprendizaje de las matematicas.

Freire (1970) Su enfoque pedagogico se basa en la educacién liberadora, donde los
alumnos son responsables de su manera de aprender, se fomenta la reflexion critica. Su
perspectiva critica es escogida para abordar la pregunta de investigacion y promover la
autonomia y la responsabilidad en los estudiantes.

En cuanto a los aportes de los autores sobre la investigacion de la propia préactica, se
encontré que muchos de ellos enfatizan la importancia de la meditacién y el estudio de la
experiencia educativa como una forma de mejorarla. Mediante la reflexién y el estudio de las
practicas, se puede identificar fortalezas y areas de mejora, y asi ajustar las habilidades de

ensefianza para favorecer el aprendizaje en los alumnos.

12

Mediante esta planeacion didactica se realiza una investigacion sobre el ejercicio practico

de ser docente ya que se busca los motivos por los cuales los alumnos del grado tercero del
colegio en estudio presentan inconvenientes con la compresion de las matematicas y partir de s
resultados buscar alternativas pedagdgicas o mejoramientos del entorno social, para mejorar la
obtencion de conocimiento.

También se abordara caracter politico al reconocer que la educacion no es neutral y que
las decisiones y practicas tienen implicaciones sociales y politicas. Por lo tanto, se buscara

promover una educacién inclusiva, equitativa y que valore la diversidad de los alumnos.

us
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Esta secuencia se fundamenta en la teoria de que los educandos no solo son recibidores
de conocimiento, sino agentes dindmicos en su propio aprendizaje. Conjuntamente, se fomenta la
reflexion critica, la participacion y el avance para pensar criticamente. Ademas, se busca que los
estudiantes logren cuestionar, analizar y crear conocimiento de modo auténomo, promoviendo
asi su capacidad pensar y hacer aportes criticos a su formacion. Puesta en practica la propuesta se
dan herramientas para que los alumnos sean independientes, comprometidos, mediante diversas
estrategias. Se fomenta la intervencién de los alumnos en cada clase brindada, promoviendo la
capacidad de actuar bajo criterio propio y la responsabilidad en su propio aprendizaje. También,
se disefia trabajos que les permiten formar practicas mas criticas y reflexivas, y se les brinda
retroalimentacién constante para que puedan evaluar su propio progreso y ajustar su aprendizaje.

Lo anterior, llevado a un registro diario de actividades, herramienta valiosa para
reflexionar sobre las practicas pedagdgicas, identificar fortalezas, areas de mejora, y ajustar
estrategias de ensefianza. El uso de este registro diario es importante para documentar las

experiencias, reflexionar sobre ellas y generar conocimiento para mejorar la labor docente.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica
Toda planeacion didactica debe estar sujeta a los estandares basicos de competencia del
ministerio de educacion nacional (2006), en este documento se encuentra cada una de las
competencias que todos los estudiantes deben lograr lo plantea asi:

los estandares de competencias son uno de los parametros de lo que todo nifio, nifia y
joven debe saber y saber hacer para lograr el nivel de calidad esperado a su paso por el
sistema educativo y la evaluacion externa e interna es el instrumento por excelencia para
saber qué tan lejos se esta de alcanzar la calidad establecida con los estandares (p. 9).

En este orden el proceso de formacidn académica siempre va a estar ligada a una norma
de valoracion nacional que vigila que los contenidos en educacion sean igualitarios para todas las
personas del pais y en relacion con ello poder determinar si se estan logrando los objetivos
académicos de cada grado o institucion educativa. Ademas, la educacion fundamentada en
competencias como una orientacion educativa busca desplegar destrezas, conocimientos y
buenas actitudes de los alumnos, de manera que estén preparados para afrontar situaciones y
retos en el campo profesional y personal. En este sentido, se busca que los alumnos adquieran
conocimientos a través de la teoria, y también sean capaces de aplicarlos de manera practica y
significativa.

Una educacién siguiendo los parametros institucionales en este caso los estandares de
competencia, implica que la educacion no solo se centre en la transferencia de conceptos tedricos
si no que a la vez promueva el crecimiento de capacidades como pensar autbnomamente y de
manera critica, resolver dificultades, el intercambio de conocimientos y el desarrollo de trabajo
colaborativo.

En la propuesta se busca brindar los conocimientos de ley segun los estandares de

competencia, mediante diferentes estrategias académicas. En primer lugar, el disefio de
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actividades y situaciones de aprendizaje que permitan a los alumnos emplear los conocimientos
matematicos en contextos existentes. Por ejemplo, en lugar de limitarnos a resolver ejercicios de
matematicas de manera aislada, se planten problemas que simulen escenarios conocidos por los
alumnos, en los que deban aplicar los conceptos matematicos para resolverlos. Utilizando los
estandares basicos de competencias como referencia segun el grado a intervenir ya que estos
estandares segun el MEN (2006) “son los referentes que permiten evaluar los niveles de
desarrollo de las competencias que van alcanzando los y las estudiantes en el transcurrir de su
vida escolar” (P.12).

Ademas, se fomenta el trabajo colaborativo, ya que se considera que aprender por
competencias fortalece en los alumnos el equipo el apoyo mutuo; a través de proyectos grupales,
los alumnos comparten sus ideas, discuten estrategias y aprenden de sus comparieros.

En lo que, a la perspectiva personal como docente en formacidn respecto a las
competencias, se comparte la idea de Tobdn (2010) de que las competencias no traen solucién a
todas las dificultades formativas. Si bien, se considera que las competencias son piezas
fundamentales para obtener una muy buena educacion, se debe también analizar que existen
otros elementos que intervienen en el aprendizaje de los estudiantes, como su contexto
socioecondmico, su impulso y sus habilidades previas. Por lo tanto, se considera que es necesario
adoptar un enfoque integral que tome en cuenta estos aspectos y que combine diferentes
estrategias pedagdgicas para originar un conocimiento demostrativo y enriquecedor.

En cuanto a la integracion del saber, saber hacer y saber ser, en la propuesta pedagdgica,
su objetivo es que los alumnos adquieran los conocimientos matematicos precisos para aprender
y resolver sus dificultades, para sustentarlo mejor citamos al ministerio de educacion nacional

MEN (2006), donde plantea que “Las competencias matematicas no se alcanzan por generacion
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espontanea, sino que requieren de ambientes de aprendizaje enriquecidos por situaciones
problema significativas y comprensivas, que posibiliten avanzar a niveles de competencia mas y
mas complejos” (P.49), por tal motivo, no se limito a transmitir conocimientos de manera
tedrica, sino que también se promueve el estudio de esos conocimientos en escenarios existentes,
a través de actividades préacticas, los alumnos tienen el medio de colocar en experiencia lo que
han estudiado, de tal manera que cuando ingresen a un grado mas alto en su formacion
académica sean capaces de desenvolverse y aplicar los conocimientos previamente adquiridos.

Ademas, se considera que es fundamental promover el progreso de préacticas sociales y
emocionales en los alumnos. En este sentido, se trabajo en el incremento de destrezas como la
capacidad de comunicarse de manera clara y coherente, asi también, el desarrollo de trabajo
colaborativo, la empatia y el respeto hacia los demas. Se considera que estas destrezas son
esenciales para el avance completo de los alumnos.

En cuanto a las capacidades de los maestros que plantea Tobon (2010), en la experiencia
académica se hace énfasis en la competencia de organizacion y creacion de actividades de
ensefianza-aprendizaje. Se reflexiono que es fundamental disefiar actividades y estrategias que se
concuerden con las carencias académicas y caracteristicas de los estudiantes, fomentando su
contribucion y estimulacién para aprender matematicas. Asi mismo, se trabaja en el desarrollo de
la competencia de evaluacion del aprendizaje, para poder identificar los progresos de alumnos y

ajustar la préactica pedagdgica de manera pertinente.
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Planeacion Didéactica

Planear las clases es una herramienta fundamental en la educacion, ya que permite
organizar y estructurar la forma como va a brindar su clase y como esta va a generar mejores
resultados en los alumnos. En este caso, la planeacién didactica se enfoca en abordar la dificultad
para aprender matematicas en tercero de primaria del colegio San Luis Gonzaga sede C
municipio de EI Carmen, desde una perspectiva pedagdgica como el constructivismo.

La planeacidn didactica tiene como titulo "Desarrollando habilidades matematicas
mediante el aprendizaje constructivista" y se divide en tres actividades, cada una compuesta por
tres sesiones, lo que suma un total de nueve sesiones de clases de las cuales se brindaron seis
sesiones y se toma como horario de aplicacién la jornada mafiana en horarios de ocho a diez de
la mafana.

La primera actividad se llama "Explorando los conceptos basicos de las matematicas". En
la primera sesion, se busca introducir los conceptos basicos de las matematicas para conocer
como estan los alumnos en cuanto a los antecedentes de formacion y desarrollar su confianza y
participacién. En la segunda sesion, se refuerzan los conceptos de suma y resta mediante trabajo
en grupo, con el fin de optimizar la interaccion grupal y el desarrollo de la clase. En la tercera
sesion, se introduce el concepto de multiplicacion y division como herramienta para identificar y
asociar situaciones del contexto, con el fin de desarrollar problemas matematicos que involucren
estas operaciones.

La segunda actividad se denomina "Aplicando los conceptos a situaciones del contexto
local". En la primera sesion, se aplican las operaciones basicas de las matematicas a situaciones
del contexto local, con el objetivo de lograr una mayor conceptualizacion y aplicacién de los

contenidos a través de un aprendizaje significativo. En la segunda sesion, se fomenta la
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capacidad de resolver problemas, tener destrezas y habilidades matematicas y de redaccion. En la
tercera sesion, se promueve el pensamiento critico y la creatividad en matematicas con el fin que
el alumno tenga la facultad de responder de manera oportuna, coherente y préactica a los
interrogantes matematicos.

La tercera y Ultima actividad esta relacionada con la "Integracion de las matematicas en
otras areas del curriculo™. En la primera sesidn, se explora como se relaciona el area de las
matematicas con otras ciencias, con el fin de enriquecer el aprendizaje de las matematicas y
promover su aplicacion en diferentes contextos. En la segunda sesion, se integran las
matematicas en actividades de ciencia, para determinar como las matematicas son distinguidas y
atiles en la resolucion de proyectos cientificos. En la tercera sesion, se explora la
correspondencia entre las matematicas y el arte, para desarrollar la creatividad de los estudiantes
al encontrar formas de combinar conceptos matematicos con expresiones artisticas.

En cuanto a los recursos didacticos a utilizar, se incluyen tarjetas con nimeros, objetos de
la vida cotidiana, hojas de papel, fichas, marcadores, internet, computadora o tableta, lapiceros,
lapiz, tablero, juguetes, crondmetro, cuaderno, borrador, colores, figuras geométricas de plastico
o carton, reglas, tijeras y pegante. Con ellos se realizaran diferentes actividades practicas.

La evaluacién del aprendizaje de los alumnos se realizard mediante la observacion
durante las actividades, la participacion en las discusiones grupales, la forma como dan solucion

a las situaciones problema, ejercicios, asi como la exposicion de los resultados obtenidos.
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Enfoque Didactico

Para el disefio de las actividades de la secuencia didactica, fue fundamental poner en
contexto las particularidades en el proceso de aprendizaje de los alumnos. En el caso de los
alumnos del grado tercero del colegio San Luis Gonzaga sede C, fue transcendental reflexionar
que se hallan en una etapa de aprendizaje constante en la que estan adquiriendo habilidades
matematicas basicas. Estas actividades trazadas son adecuadas para su nivel de progreso, ya que
estan utilizando un lenguaje claro y accesible, asi como ejemplos y situaciones concretas que les
resultan familiares. Ademas, fue importante tener en cuenta su capacidad de atencion y
concentracion, por lo que las actividades fueron breves y variadas para mantener su interés.
Asimismo, fue necesario considerar las formas de aprendizaje de los alumnos, pues algunos
pueden aprender mejor a través del manejo de materiales determinados ya conocidos por ellos,
mientras que otros pueden preferir el uso de imagenes o la resolucion de situaciones problema
practicos. Las actividades ofrecieron diferentes enfoques y oportunidades para que los
estudiantes consiguieran formarse en alianza con sus preferencias.

Para ello, el diagnostico del grupo o caracterizacion fue una herramienta importante que
proporciono informacion sobre las fortalezas y fragilidades de los alumnos, en relacién con el
aprendizaje de las matematicas. Esta investigacion fue fundamental para la elaboracion de la
secuencia didactica, permito conocer cuales eran las carencias académicas de los alumnos y
adaptar las actividades de acuerdo con ellas.

Al relacionar los hallazgos encontrados con la elaboracién de la secuencia didactica, se
pudo disefiar actividades que abordaran las dificultades identificadas en el diagndstico y
fortalecieran las habilidades y conocimientos que los estudiantes ya poseian. Un ejemplo claro

fue: el analisis revelo que algunos alumnos poseen dificultades con la resolucion de problemas



20

matematicos, por ello se pudo disefiar actividades que se centraran en esta habilidad,
proporcionando ejemplos y estrategias especificas para abordar esta dificultad. De esta manera,
se busco brindar a los alumnos las bases matematicas prioritarias para superar sus dificultades y
fortalecer sus habilidades.

En la planeacion didactica, se tomd como referencia la forma y el ritmo de aprendizaje de
los alumnos. Como en la teoria de las formas de aprendizaje, cada estudiante tiene preferencias y
caracteristicas individuales que influyen en la forma de aprender. Por lo tanto, se disefiaron
actividades que ofrecieran diferentes opciones y enfoques de aprendizaje, para que cada
estudiante pudiera encontrar una forma de aprender que se ajustara a su estilo particular.
Ademas, se considero6 que la forma de aprendizaje puede variar entre los alumnos, por lo que se
planificaron actividades que permitieran el avance gradual y flexible, brindando oportunidades
de repaso y refuerzo para aquellos estudiantes que lo necesitaran, y desafios adicionales para
aquellos que mostraran un mayor nivel de comprension. Se presto especial atencion a las
insuficiencias académicas e intereses de los alumnos y del grupo de estudio en general. Segun la
teoria del constructivismo, el aprendizaje es mas significativo cuando esta relacionado con la
practicas y conceptos matematicos ya conocidos de los alumnos, asi como con su entorno y
contexto cultural. Por lo tanto, se disefiaron actividades que se vincularan con situaciones y
ejemplos relevantes para los estudiantes. Ademas, se buscaron oportunidades para que los
estudiantes pudieran relacionar los contenidos matematicos con sus intereses y motivaciones
individuales. Por ejemplo, se incorporaron ejercicios practicos que involucraran escenarios de la
vida diaria, juegos que despertaran su curiosidad y retos que estimularan su interés por resolver

ejercicios.
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La secuencia didactica se disefid siguiendo las iniciativas del enfoque constructivista, que
promueve la mejora de las destrezas y competencias matematicas permitiendo que los
estudiantes no solo memoricen conceptos si no que los apliquen. La secuencia didactica se
estructurd de manera que los estudiantes consiguieran emplear los conocimientos matematicos
en escenarios reales, resolver problemas de forma autonoma, participar exponiendo sus ideas
matematicas y trabajar en equipo.

Las actividades disefiadas permitieron a los estudiantes enfrentarse a desafios, tomar
decisiones, proponer soluciones y razonar sobre su propio proceso de aprendizaje, lo cual
favorece el desarrollo integral de las competencias matematicas. Otro especto que nos fue de
gran utilidad fue abordar los saberes previos esto es importante porque los alumnos cimentan
nuevos conocimientos a partir del desarrollo practico y de los conceptos anteriormente
aprendidos. Segun el enfoque constructivista, el proceso de aprender es frecuente y se asocia con
lo que ya se conoce, en el cual los estudiantes relacionan los nuevos conceptos con su
conocimiento previo. Al abordar los saberes previos, se establece una base solida para el
aprendizaje posterior, ya que se parte de lo que los estudiantes ya saben y se les brinda la
oportunidad de relacionarlo con los nuevos contenidos. Esto permite una mayor comprension y
retencion de la informacion, asi como una mayor motivacion y sentido de pertenencia en el
proceso de aprendizaje.

Como docente en formacidn, puedo considerar la secuencia didactica como la
herramienta indispensable para el ejercicio docente ya que permite disefiar las actividades, en
primer lugar siguiendo los parametros establecidos por el ministerio de educacion, seguidamente
de poder adaptarlas a las necesidades de la poblacion a atender, para asi poder brindarles a los

alumnos los conocimientos que ellos verdaderamente necesitan aprender y por ende mejorar el
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rendimiento académico de los estudiantes, logrando un aprendizaje mas duradero y practico. Por
ende, la planeacion didactica siempre sera esa herramienta que todo docente debe desarrollar. ya
que favorece el desarrollo de las competencias, lo cual reforma las habilidades y maneras de ver
las matematicas de los alumnos, por tal motivo se toma la decision de continuar trabajando desde
la secuencia didéctica, lo cual garantiza la continuidad y la coherencia en el proceso educativo.

Como docente en formacion, es fundamental reflexionar sobre la planeacion didactica
como instrumento fundamental para la educacion en competencias y dimensiones del desarrollo.
Al reflexionar sobre estos aspectos y aplicarlos en la practica docente, se puede promover un

aprendizaje significativo y un desarrollo completo en los alumnos.
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Implementacion

La secuencia didactica elaborada se implemento a un grupo de cinco nifios de grado
tercero del colegio San Luis Gonzaga sede C, en la jornada mafiana, en horas de ocho a diez de
la mafana, previamente se habia comentado al profesor a cargo de la institucién sobre la
implementacidn de la secuencia a la que muy accedi6 sin ningln inconveniente, poniendo a
disposicidn todo los recursos didacticos con los que contaba, en principio para el grupo de nifios
con los cuales se iba a trabajar se sorprendieron un poco de él porque a ellos, junto con el
profesor se les explico en qué consistia el desarrollo del trabajo con ellos y de esta manera se
pudo dar inicio a la aplicacion de la secuencia.

Como se menciond en un principio la secuencia fue disefiada para tres actividades, cada
actividad para desarrollar en tres sesiones para un total de nueve sesiones, de las cuales se
aplicaron solo seis sesiones en su orden de elaboracion.

En las sesiones aplicadas su objetivo principal era permitirle al estudiante la participacion
en la construccion de su conocimiento. Ademas, de desarrollar en los alumnos la confianza para
participar en el desarrollo de las clases. Todo el desarrollo de las sesiones estaba basado el
enfoque pedagdgico constructivista. Se fomento la participacion de los estudiantes, se les brindd
apoyo individualizado y se les permiti6 construir su propio conocimiento a través de la
exploracion, se utilizaron recursos didacticos como fichas del abaco, y tecnologia mediante
juegos en linea para retroalimentar los conceptos y promover su aprendizaje. Asimismo, se
organizé el espacio de forma que pudieran trabajar colaborativamente en grupos de dos alumnos
y que ellos se colaboraran entre si. El tiempo propuesto para la sesion fue acorde con el tipo de
actividades y las caracteristicas de la poblacidn, se les permitid practicar con los recursos

didacticos brindados y aplicar los conceptos matematicos de manera adecuada resolviendo
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ejercicios y jugando en el computador. También, la forma de evaluar utilizada no solo evalud los
resultados finales, sino también todo el tiempo de la clase. Se utilizaron diferentes formas de
evaluacion, como la observacion y la retroalimentacion individual, para identificar el progreso de
los alumnos y brindarles orientacion con miras a que los conocimientos adquiridos fueran mas
solidos, ya que se disefiaron instrumentos de evaluacion que reflejaban los objetivos de
aprendizaje planteados en la sesion. Del mismo modo, respondio a los aprendizajes esperados
porque se baso en el enfoque constructivista, que promueve un aprendizaje mas dinamico en los
alumnos.

Al permitirles explorar, experimentar y aplicar los conceptos matematicos de manera
significativa, se esper6 que los alumnos desarrollaran una mejor experiencia de aprendizaje y
lograran un conocimiento duradero de las matematicas.

La estrategia de evaluacion permitio identificar el logro de la competencia, evaluar al
proceso de aprendizaje de los alumnos y su capacidad para aplicar los conceptos matematicos en
situaciones reales. Se observo como los estudiantes resolvian las actividades planteadas,
comunicaban sus ideas y utilizaban estrategias para lograrlo, lo que proporcion6 informacién
sobre su nivel de competencia y las areas en las que necesitaban apoyo adicional. Las
intervenciones del docente practicante promovieron el aprendizaje deseado al estimular la
participacién de los alumnos, brindandoles oportunidades para aplicar dichos conceptos, se
proporciond retroalimentacidn oportuna y apoyo para motivar a los estudiantes y seguir
construyendo su conocimiento.

Las herramientas pedagdgicas manejadas, como el uso del Abaco, el uso de tablero, y
tecnologia mediante los juegos en linea, contribuyeron a alcanzar las competencias al

proporcionar a los alumnos herramientas concretas para explorar y aplicar los conceptos. Estos
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recursos permitieron a los alumnos aprender desde la préactica, lo que contribuyd a su
comprension y retencion de los conceptos, pues se seleccionaron teniendo como referencia los
objetivos de la sesidn y las caracteristicas especiales del grupo de estudio. Se utilizaron recursos
que eran accesibles, relevantes y adecuados segun las particularidades de la poblacion, lo que les

permitio utilizarlos de manera efectiva.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

Mediante la aplicacion de esta secuencia didactica "Desarrollando habilidades
matematicas mediante el aprendizaje constructivista”, se consiguié mejorar la comprension de
los conceptos basicos de las matematicas; los estudiantes lograron comprender de manera mas
solida los conceptos fundamentales de las matematicas, lo que les permitié emplearlos en
diferentes situaciones de la vida resolviendo ejercicios de manera mas rapida y correcta. Asi
mismo, adquirieron habilidades para analizar situaciones matematicas, identificar patrones y
aplicar estrategias de resolucién de problemas de manera autdnoma. Igualmente, al integrar las
matematicas en otras areas del curriculo los estudiantes pudieron reconocer la importancia de las
matematicas en diferentes contextos y areas de estudio, lo que les permitid establecer conexiones
entre los conceptos matematicos y otras disciplinas.

Todos estos aspectos se fundamentan en los principios constructivistas del aprendizaje,
los estudiantes mostraron diferentes niveles de participacion y comprensién de los conceptos
matematicos, algunos estudiantes se mostraron mas participativos y motivados, mientras que
otros mostraron mas dificultad para entender. También, mostraron una mayor comprension del
cuando se les presentaban en situaciones reales y haciendo uso de los recursos tecnoldgicos
como los juegos en linea.

En cuanto a las dificultades y limitaciones Algunos estudiantes mostraron dificultad para
trabajar de forma independiente o en equipo. Asimismo, mostraron dificultad para seguir
instrucciones y completar las actividades. La implementacion de la secuencia didactica se realizo
en un tiempo limitado, lo que impidid profundizar en algunos conceptos y actividades los cuales
se tenian que continuar en la siguiente sesion. Por ello, se recomiendan las siguientes

modificaciones para futuras implementaciones: ampliar el tiempo de implementacidn esto



27

permitiria profundizar en los conceptos y actividades, y brindar mas oportunidades de practica a
los estudiantes, ofrecer apoyo adicional a los estudiantes con dificultades: esto podria realizarse a
través de tutorias individuales, facilitar el trabajo colaborativo: podria realizarse a través de
actividades que requieran la colaboracion de los estudiantes.

Desde el rol como docente, los aspectos que resalto de la planeacién didactica son los
siguientes: la claridad de los objetivos y los contenidos, los objetivos y los contenidos de la
secuencia didactica estaban claramente definidos, lo que facilité la implementacién de la
secuencia, esto es importante para garantizar que el aprendizaje sea notable y demostrativo para
los estudiantes. La secuencia logica de las actividades estaba organizada de forma ldgica, lo que
permitio a los estudiantes construir su conocimiento de forma progresiva, las actividades de la
secuencia didactica eran variadas, lo que permitié a los estudiantes aprender de diferentes
maneras. Asimismo, estimar los tiempos y recursos necesarios para llevar a cabo el proceso de
ensefianza-aprendizaje, evaluar el proceso para identificar areas de mejora. De esta manera, se
convierte en la herramienta indispensable ya que garantiza que el aprendizaje sea méas notable.

La planeacidn permite al docente seleccionar de que forma trasmitirles el conocimiento
de manera que permita a los estudiantes construir su propio conocimiento, permite al docente
organizar sus ideas y actividades de forma ordenada y sistematica, facilitando el desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje, la planeacion permite al docente reflexionar sobre su practica
pedagdgica, identificar areas de mejora y tomar decisiones para mejorar el aprendizaje de los

estudiantes.
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Conclusiones

Después de realizar la investigacion y reflexidn sobre la practica pedagdgica en el colegio
San Luis Gonzaga sede C, se pueden extraer las siguientes conclusiones: la planeacion disefiada
para esta propuesta fue adecuada en términos de la poblacidn, el contexto y las necesidades
educativas. Sin embargo, se identifico la necesidad de tener en cuenta de manera mas especifica
los conocimientos previos de los estudiantes, ya que se evidencid que la mayoria de ellos tenian
un nivel bajo de conocimientos en matematicas.

Se lograron parcialmente los propdsitos planteados en la propuesta. Aunque, se
implementaron estrategias pedagdgicas basadas en el constructivismo, se identificaron
dificultades en el aprendizaje de las matematicas. Lo cual puede atribuirse a la falta de practicas
pedagdgicas mas dinamicas y participativas, asi como la limitacién de la ensefianza teérica por
parte del docente a cargo de la institucion.

Las principales dificultades en la implementacidn de la propuesta fueron la falta de Utiles
escolares necesarios por parte de los estudiantes para el desarrollo de las actividades, lo cual
retrasaba el desarrollo de las clases e impedia mantener el grupo atento a la explicaciény a la
clase en general, esto se solucion6 suministrandoles los Utiles faltantes por parte de la docente
practicante. Por otra parte, en el desarrollo de la primera sesion se realiz6 en la misma aula de
clases donde estan los demas grupos de estudiantes, y por el tipo de actividades planteadas
generaba una desconcentracion en los demas estudiantes lo que hizo que se evitaran realizar a
cabalidad las actividades planeadas, para ello en el desarrollo de las siguientes sesiones se
traslado6 a un salén individual al grupo de estudio en donde se pudieron realizar las demas

sesiones sin ningun tipo de interrupcion.
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Desde el inicio del diplomado se evidenciaron cambios significativos en las practicas
pedagdgicas de la docente en formacion. Se paso de un enfoque tradicional centrado en la
ensefianza teodrica a un enfoque mas constructivista que promueve la participacion de los
estudiantes y la construccién de su propio conocimiento.

Para un efecto de esta propuesta pedagdgica se sugiere continuar fortaleciendo las
estrategias basadas en el constructivismo, implementando actividades practicas, fomentando la
participacion de los estudiantes y promoviendo el aprendizaje colaborativo. Ademas, se buscara
establecer una mayor comunicacion y colaboracién con los padres de familia para involucrarlos
en el proceso educativo y brindar un mayor apoyo a los estudiantes.

Se evidencia que se cumplieron en parte los propdsitos que se pretendian alcanzar con la
resignificacion de las précticas pedagdgicas. Aunque, se logré implementar estrategias que
cambiaron la forma de percibir las matematicas y se observaron avances en el aprendizaje de los
estudiantes, aln existen aspectos pendientes para mejorar el rendimiento en matematicas y
fortalecer la relacion docente-padres y por ende el apoyo a los estudiantes.

En conclusidn, la investigacion y reflexion sobre la practica pedagdgica en el colegio San
Luis Gonzaga sede C permitio identificar los factores que contribuyen a la dificultad en el
aprendizaje de las matematicas y proponer estrategias pedagogicas basadas en el constructivismo
para abordarla. No obstante, se lograron avances, aln se requiere un trabajo continuo y

colaborativo para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de Evidencias de la Practica
https://drive.google.com/file/d/IlunmudAMmJIreXph36xP9Y mvUxR8ehFbhg/view?usp
=sharing
Apéndice B
Video de Sustentacion

https://youtu.be/k2R1opCY XZ8


https://drive.google.com/file/d/1uhmu4AMmJreXpb36xP9YmvUxR8ehFbhq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uhmu4AMmJreXpb36xP9YmvUxR8ehFbhq/view?usp=sharing
https://youtu.be/k2R1opCYXZ8

