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Resumen

La falta de atencidon en la actualidad puede atribuirse a diversos factores, como la
sobreexposicion a estimulos digitales, o la falta de tiempo dedicado a actividades fisicas. El
entorno moderno marcado por distracciones constantes puede dificultar el desarrollo de
habilidades de atencion en los nifios. Estrategias educativas y entornos equilibrados pueden ser
clave para abordar este desafio y fomentar la atencion en nifios de 2 a3 afios de edad por medio
de actividades ludicas didacticas que adapten a su nivel de desarrollo. El disefio de
intervenciones especificas, como juegos interactivos y actividades didacticas, puede ser clave
para fortalecer estas habilidades en esta fase temprana de la infancia.

El proyecto tiene como objetivo estimular las habilidades de atencién en nifios de 2 a 3
afios en el barrio saman y adaptar estrategias de estimulacion de manera culturalmente sensible,
se implementara una metodologia participativa involucrando a padres, educadores y la
comunidad en general, actividades ludicas didacticas especialmente disefiadas para la atencion
infantil se aplicaran, considerando las caracteristicas y contextos locales.

El proyecto no solo busca impactar positivamente en la atencion infantil, sino también
fomentar una comunidad mas comprometida con el desarrollo integral de sus nifios, generando
beneficios a largo plazo y promoviendo précticas sostenibles.

Palabras claves: concentracion, desarrollo cognitivo, actividades ludicas, estrategias

educativas.



Abstract

The lack of concentration nowadays can be attributed to various factors such as
overexposure to digital stimuli, changes in eating habits, or a lack of time dedicated to physical
activities. The modern environment, marked by constant distractions, can hinder the
development of attention skills in children. Educational strategies and a balanced environment
can be crucial to addressing this challenge and promoting concentration in 2 to 3-year-old
children. Ludic and didactic activities, adapted to their develomental level, are fundamental for
fostering concentration. The designo of specific interventions, such as interactive games and
didactic activities, can be key to strengthening these skills in this early stage of childhood.

The Project aims to enhance attention skills in children aged 2 to 3 inthe saman
neighborhood and adapt stimulation strategies in a sulturally sensitive manner. A partisipatory
methodology Will be implemented, involving parents, educators, and the sommunity in general.
Playful and didastis activities, specially designed for child attention, Will be applied, taking into
account local characteristics and contexts.

The Project not only aims to positively impact child attention but also to Foster a more
engaged community committed to the comprehensive development of its children, generating
long-term benefits and promoting sustainable practices.

Keywords: concentration, cognitive development, ludic activities, educational strategies.
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Introduccion

La primera infancia es un periodo crucial en el desarrollo cognitivo y emaocional de los
nifios. En el contexto especifico del barrio saman de Barbosa Santander, surge la necesidad de
abordar de manera dedicada la atencion y concentracion en nifios de 2 a 3 afios de edad. Esta
propuesta pedagdgica se fundamenta en solidos aportes tedricos que exploran las dimensiones
psicoldgicas y educativas relevantes para esta etapa crucial del desarrollo infantil.

A través de la comprension de las teorias cognitivas, la psicologia del desarrollo y las
mejores practicas en educacién inicial, esta propuesta busca proporcionar un marco sélido para
estimular y fortalecer las habilidades de atencion y concentracion en los mas pequefios, sentando
asi las bases para un crecimiento integral y exitoso.

Por este motivo, se decide implementar, innovar y desarrollar actividades ludicas,
didacticas que permitan a los nifios mejorar su atencién en el desarrollo de sus actividades
escolares. Esta iniciativa busca brindar estrategias para que los padres, desde sus hogares,
también contribuyan a formar y apoyar en el mejoramiento de sus hijos en los ambitos escolares,

social y familiar.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

A traves de observaciones y entrevistas, en el barrio saman de Barbosa Santander se ha
identificado que los nifios en este rango de edad enfrentan desafios particulares en cuanto a
necesidades especificas relacionadas con la atencion y concentracion. Este analisis se basa en
experiencias directas con la comunidad.

La evaluacion de los recursos educativos disponibles en el barrio son material didactico,
para implementar actividades que estimulen la atencion y concentracion en los nifios, la literatura
ha permitido identificar estudios previos o investigaciones relacionadas con la atencion y
concentracion en la primera infancia, estos hallazgos se incorporan de manera integral en la
propuesta para aprovechar las lecciones aprendidas.

La evaluacidn de las competencias y necesidades de formacion del personal docente en el
barrio saman garantiza una implementacion efectiva de la propuesta, abordando especificamente
las habilidades necesarias para fomentar la atencién y concentracién en los nifios. Considerando
elementos logisticos y didacticos como horarios, espacio fisico y entre otros, se garantizara una
planificacion realista y adaptada a las condiciones del entorno, este diagnostico integral sienta las
bases para una propuesta pedagogica informada, contextualizada y alineada con las necesidades

especificas de los nifios y nifias del barrio saman de Barbosa Santander.



Pregunta de Investigacion

La pregunta de investigacion propuesta es muy pertinente y orientada hacia el desarrollo
de estrategias practicas y aplicables, al enfocarse en la creacion de estrategias ludicas, didacticas
para estimular la atencion en nifios de 2 a 3 afios de edad del barrio saman de Barbosa Santander,
refleja una comprension profunda de la importancia de adaptar las metodologias educativas al
contexto especifico. Se alinea con la necesidad de estrategias pedagdgicas, contextualizadas y
practicas para mejorar la atencion en la primera infancia, contribuyendo de manera significativa
al ambito educativo local. (Pérez, 2003)sefiala que:

“la atencion es un estado efectivo en el cual ¢l celebro logra dirigir la actividad hacia algo
concreto y de forma voluntaria, en la que el ser humano tiene el control de prestar atencion e
interés a lo que quiere, pero para lograrlo solo seria necesario una buena actitud y voluntad
firme. Sin embargo, en nuestros estudiantes tal actitud y voluntad es en algunos casos o minima”
(p20).

De alli surge la siguiente pregunta de investigacion ;Como crear estrategias ludicas,
didacticas que estimulen la atencion en nifios de 2 a 3 afios de edad del barrio saman de Barbosa

Santander?



Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica
Hay todo un planteamiento de autores que sustentan la propuesta pedagodgica de la
atencion y concentracion en nifios de 2 a 3 afios. En la practica pedagogica, nos encontramos con
muchos problemas que tenemos que mejorar, la atencion de los nifios para el proceso de
aprendizaje es uno de estos problemas, referido a este tipo de investigacion. (Pérez, 2003)
aborda dos tipos de investigacion:

“la investigacion en desde la educacion. Describe la primera como la que realizan los
investigadores no involucrados directamente en la practica educativa en el aula de la
segunda como la que desarrollan quienes estan directamente implicados en el que hacer
educativo, es decir, los docentes y directivos escolares, quienes con su trabajo pretenden
cambiar su propia realidad, movidos por interés ideologico y académicos” (p18).

La siguiente investigacidn esta centrada en los nifios para un mejor desarrollo educativo
en su vida académica. La teoria cognitiva del desarrollo infantil, destaca la importancia de
estimular la atencidn en las primeras etapas para un aprendizaje efectivo.

En concordancia con esta teoria, la propuesta pedagdgica incorpora estrategias ludicas,
didacticas disefiadas para captar y mantener la atencion de nifios de 2 a 3 afios de edad del barrio
saman.

En esta propuesta, se abordara una perspectiva critica que va mas alla de la
implementacidn de estrategias superficiales. Se realiza un analisis profundo del contexto
sociopolitico del barrio saman, reconociendo las dinamicas de poder y desigualdades que puedan
influir en las oportunidades educativas.

En el enfoque pedagdgico, se fomenta activamente la autonomia, responsabilidad y
capacidad de los estudiantes, buscando prepararlos para desenvolverse en la vida con criterio.
Como lo es el disefio de actividades que involucran a los estudiantes en la toma de decisiones,

permitiéndoles asumir un papel activo en su proceso de aprendizaje.
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En la practica pedagogica, se ha adoptado la valiosa practica de mantener un diario de
campo, una herramienta reflexiva que ha enriquecido el desarrollo profesional de diversas
maneras. Reflexion continua, autoevaluacion, planificacion de estrategias, entre otro.

En el diario de campo se ha convertido en una herramienta esencial para el desarrollo
profesional, proporcionando una ventana reflexiva que guia el crecimiento continuo como
maestra y fortalece el compromiso con la mejor constante en el aula. (Pérez, 2003) tiene una
actitud critica, donde su investigacion se basa en la realidad educativa, se apoya de experiencias
exitosas, trabaja en equipo y hace uso de las tecnologias como un diario de campo y como
herramientas de trabajo (p70).

Este dialogo entre la teoria y la propuesta pedagdgica garantiza que las estrategias
implementadas estén fundamentadas en principios educativos solidos, permitiendo una

aplicacién mas efectiva y un efecto positivo en el desarrollo de los nifios.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

La formacion basada en competencias representa un enfoque educativo trasformador que
busca equipar a los estudiantes con las habilidades y competencias necesarias para prosperar en
la complejidad del mundo moderno. Este enfoque va mas alla de la educacion tradicional,
reparando a los individuos no solo para el conocimiento, sino también para la accion y el éxito
sostenible en sus vidas. (Medina, 2010). menciona que “la formacion basada en competencias
constituye una propuesta que parte del aprendizaje significativo y se oriente a la formacion
humana integral, como condicién esencial de todo proyecto pedagogico; integra la teoria con la
practica en las diversas actividades” (p.91).

La aplicacion de la formacidn basada en competencias en el contexto de la atencion y
concentracion en los nifios de 2 a 3 afios de edad busca no solo desarrollar habilidades
especificas, sino también sentar las bases para un aprendizaje afectivo y sostenible en las etapas
posteriores del desarrollo infantil.

Desde la experiencia como docente en formacion, las competencias son vistas como una
herramienta valiosa para elevar la calidad educativa, aunque se reconoce que no son la solucién a
todos los desafios, al integrar competencias en el enfoque pedagdgico, se busca no solo impulsar
el conocimiento tedrico, sino también cultivar habilidades practicas que preparen a los
estudiantes para los desafios del mundo real.

La propuesta pedagdgica se enfoca en la atencion y concentracion en nifios de 2 a 3 afios
de edad, integrando de manera holistica el saber, saber hacer y saber ser, por medio de
estimulacién cognitiva temprana, donde se incorpora estrategias pedagogicas que fomentan el
desarrollo cognitivo, introduciendo conceptos clave de manera adaptada a la etapa de desarrollo

de los nifios. Como el saber hacer donde se implementen actividades précticas y ladicas
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disefiadas especificamente a los nifios, aplicar activamente lo aprendido en entornos de juego
educativos. Por altimo, el saber ser, donde la propuesta no solo se centra en el espacio cognitivo,
sino también en el desarrollo socioemocional, se incorporan actividades que promueven la
empatia, la colaboracion y gestion emocional, contribuyendo al saber ser de los nifios desde
temprana edad.

Dentro del enfoque pedagdgico centrado en la atencion y concentracion en nifios de 2 a 3
afios, las competencias docentes se integran de la siguiente manera: adaptabilidad y flexibilidad,
comunicacion afectiva, liderazgo pedagogico, gestion del tiempo y evaluacidn formativa. Estas
competencias docentes se aplican de manera especifica en la propuesta pedagogica para cultivar
la atencion y concentracion en los nifios mas pequefios, aportando al desarrollo integral desde las

etapas iniciales de la educacion.
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Planeacion Didéactica

En el pintoresco barrio saman de Barbosa, Santander, surge la necesidad de abordar el
crucial aportando al desarrollo de la atencion y concentracion en nifios de 2 a 3 afos de edad, la
primera infancia se revela como una etapa fundamental para establecer las bases de habilidades
cognitivas, y es este contexto que se enfoca la presente planeacion didactica. Este documento
tiene como proposito principal disefiar y aplicar estrategias ludicas que contribuyan al desarrollo
Optimo de la atencion y concentracion en los nifios habitantes de saman. (Bogota, 2010)“los
nifios y nifias que hacen uso de cualquier forma de expresion artistica tienen la oportunidad de
manifestar de diversas maneras su pensamiento y emociones, a la vez que aprenden del mundo y
de si mismo” (p.63).

Al explorar el entorno y comprender las particularidades de este barrio se evidencia la
importancia de proporcionar experiencias educativas adaptadas a sus necesidades especificas,
con este objetivo en mente, se ha concebido tres actividades de las cuales dos se implementaron,
el sapito, enhebrando, y pescando. Estas no solo buscan entretener, sino también potenciar
habilidades cognitivas esenciales de una manera divertida y accesible para los nifios en esta etapa
temprana de desarrollo.

El objetivo de esta planeacion didactica es desarrollar y mejorar la atencién y
concentracion en nifios de 2 a 3 afios de edad en el barrio saman de Barbosa Santander, a través
de actividades ludicas.

Las actividades disefiadas fueron tres de las cuales dos se implementaron, tituladas de la

siguiente manera, jugando con la imaginacion.
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Esta secuencia didactica cuenta con dos actividades implementadas, de una hora cada una
tiene como disefio, inicio, desarrollo y cierre, fueron implementadas el veinte seis de octubre del
afio dos mil veinte tres, las actividades mi sapito y enhebrando.

Por ello realizaremos una breve descripcion de cada actividad implementada.

Actividad una mi sapito, esta actividad cont6 con un tiempo de una hora
aproximadamente, donde consistia en crear una especie de boli rana donde el nifio podia
introducir pimpones en cada agujero hasta insertar todas las pelotas, por medio de esta actividad
se esta trabajando concentracion y coordinacion. Segun el lineamiento Pedagogico y Curricular
para (Bogota, 2010) “los nifios y nifias que hacen uso de cualquier forma de expresion artistica
tiene la oportunidad de manifestar de diversas maneras su pensamiento y emociones, a la vez que
aprende del mundo y de si mismo” (p.63).

Como inicio de esta actividad: la docente espera a los nifios en la puerta de la casa para
recibirlos de una manera muy agradable y que se sintieran como en casa, luego la docente pasa a
explicar la actividad a desarrollar a los nifios, iniciando con una cancion titulada mi carita, esta
cancién los nifios la cantaron de una manera muy agradable y tocando las partes de a cara asi se
saltaron un poco con la docente y se integraron un poco como grupo.

Momento de desarrollo, como desarrollo de la actividad, la docente les muestra la rana
que esta elaborada con carton reciclable, muy llamativa para los nifios, la sitia en una mesay le
entrega tres pimpones a cada nifio y los forma en fila, donde cada nifio tenia que lograr introducir
en el boli rana los tres pifiones si no lo lograba pasaba a la fila de nuevo. Esta actividad les
encanto mucho a los nifios, ya que por medio de ella se esta trabajando la grandiosa idea de

aprender por medio del juego, que es una manera muy divertida para los nifios de prender.
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Momento de cierre, como cierre de esta actividad, la docente les pasa una hoja en blanco
a cada nifio con un pincel y pinturas donde ellos podian pintar libremente a su imaginacién en la
hoja, trabajando la imaginacion del nifio y la creatividad.

Evaluacidn, se llevara a cabo una observacion detallada del grado de participacion, en
este caso los nifios de 2 a 3 afios de edad, se registraran los intentos exitosos de insertar
pimpones en los agujeros, destacando la mejora en la coordinacion y capacidad de concentracion
sostenida, la retroalimentacidn se centrara en el esfuerzo individual y se proporcionaran
sugerencias para fortalecer aun mas estas habilidades.

Recursos, la docente solicitara los siguientes materiales para la elaboracion del boli rana,
una caja no tan pequefia mas o menos de unos 50 cm por 50 cm, tempera verde, amarilla y roja
con la cual pintara la casa y la rana va dibujada y pegada en la caja por dentro de la caja van unos
agujeros que es donde introducen los pimpones, tijeras y pegante.

Actividad numero dos, Enhebrando, esta actividad consiste en que el nifio tendra que,
para una pita por unos agujeros en una serpiente dibujada en carton hasta lograr pasar toda la pita
por toda la serpiente, con esta actividad estamos trabajando concentracion, coordinacion,
visomotora y motricidad fina.

Momento de inicio, como inicio de la actividad la docente bailar una pequefia cancion
titulada congelados con los nifios trabajando asi su concentracion y equilibrio, luego la docente
pasara a explicar la actividad a desarrollar a los nifios.

Momento de desarrollo, como desarrollo de esta actividad la docente le pasa a cada nifio
una serpiente dibujada en carton y una pita, para que cada nifio pase toda la pita por los agujeros
que tiene la serpiente y asi el nifio que logre pasar toda la pita es el ganador, esta actividad

trabaja mucho la concentracién del nifio, ya que es un reto para ellos lograr pasar toda la pita por
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la serpiente y ser el ganador, los nifios estuvieron muy concentrados en esta actividad y muy
atentos.

Momento de cierre, como cierre de la actividad, la docente les muestra un cuento a los
nifios titulado flopi y sus bellotas donde ellos pueden ver lo que pasa con todos los animalitos del
cuento, un cuento que cetra mucho la atencion del nifio por los dibujos animados que trae, les
encanto el cuento eran muy curioso y hacian muchas preguntas sobre el cuento.

Evaluacidn, se basara en la destreza de los nifios al pasar la pita por la serpiente se
prestara especial atencién a la coordinacion motriz fina y a la capacidad de mantener la atencién
en la tarea, se fomentara la participacion activa y la retroalimentacion se centrara en el progreso
individual en posibles ajustes para aptarse a las necesidades especificas de cada nifio.

Recursos, los recursos que se necesitaran son un carton de 20 cm por 20 cm donde
dibujara una serpiente y la pintaran de color verde, y luego les pegaran pasta de sopa por encima
de la serpiente que es donde el nifio pasa la pita. Y una pita mas o menos de 30 cm, buenos

recursos digitales y buen sonido.
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Enfoque Didactico

Las actividades disefiadas para la secuencia didactica responden de manera integral a las
caracteristicas de desarrollo y aprendizaje de la poblacién infantil en el barrio saman de Barbosa,
Santander. Aqui se presenta, cada actividad con sus caracteristicas.

Actividad mi sapito, desarrolla el motor fino, la insercion de pimpones en agujeros
promueve la coordinacién mano, 0jo, crucial en esta etapa de desarrollo. Aprendizaje sensorial,
la manipulacion de los pimpones brinda una experiencia tactil, estimulando los sentidos.

Actividad enhebrando, coordinacion de motriz fina, pasar la pita por la serpiente requiere
precision y destreza, fortaleciendo habilidades motoras finas. Atencion sostenida, la actividad
fomenta la concentracion a medida que los nifios se centran en completar la tarea.
Individualizacion, las actividades se adaptan a las necesidades individuales de cada nifio,
permitiendo un aprendizaje personalizado. Estimulo sensorial, todas las actividades incorporan
elementos sensoriales para enriquecer la experiencia de aprendizaje. Exclusividad, se han
considerado adaptacién para garantizar la participacion de todos los nifios, independientemente
de sus habilidades especificas.

Flexibilidad, el enfoque permite ajustar segun las caracteristicas y ritmos de aprendizaje
unicos de cada nifio. Sobre este (Tejero, 2014) dice “cuando un estimulo, presenta alguna
caracteristica fisica que lo destaca visualmente entre el resto de los estimulos presentes, nuestra
atencion tiende a orientarse hacia ese estimulo a pesar de que nuestra intencion sea la de
orientarla a otro estimulo definido” (p.38).

La ficha de caracterizacion del grupo proporciono valiosa informacion sobre las
caracteristicas individuales y colectivas de los nifios en el barrio saman. Al considerar sus niveles

de desarrollo, intereses y estilos de aprendizaje, puede adaptar la secuencia didactica para
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asegurar que las actividades fueron pertinentes y accesibles para todos los nifios. Esta
vinculacion permitid una personalizacion efectiva, maximizando la participacion y el aprendizaje
de cada nifio.

La planeacidn didactica se incorpor6 una variedad de enfoques y actividades que
reconocen y respetan los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje presente en el grupo, la
flexibilidad en las actividades permite que cada nifio explore y participe de acuerdo con su
propio estilo, creando un entorno inclusivo que atiende a la diversidad presente en el aula. En
este sentido, el lineamiento Pedagdgico y Curricular para la Educacion Inicial de la Alcaldia
Mayor de (Bogot4, 2010) afirma que “los nifios y nifias que hacen uso de cualquier forma de
expresion artistica tienen la oportunidad de manifestar de diversas maneras su pensamiento y
emociones, a la vez que aprende del mundo y de si mismo” (p.63).

La planeacidn didactica se basa en un analisis detenido de las necesidades e interés
identificados en la caracterizacion del grupo. Las actividades fueron seleccionadas y disefiadas
especificamente para abordar estas areas, asegurando que el aprendizaje sea significativo y
relevante para la poblacién en cuestion, esta conexion directa con sus experiencias cotidianas
garantiza un mayor compromiso y entusiasmo durante las actividades.

Las actividades disefiadas responden a las necesidades de aprendizaje de la poblacion al
incorporar elementos ludicos que estimulen la atencion y concentracion, promoviendo asi el
desarrollo cognitivo, ademas se adaptaron segun las caracteristicas individuales, garantizando un
aprendizaje afectivo y proporcionando retroalimentacién positiva para reforzar los logros
alcanzados.

La secuencia didactica favorece el desarrollo de competencias al abordar aspectos

cognitivos, motores, sociales y emocionales, cada actividad esta disefiada para promover
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habilidades especificas, como la coordinacion motriz, la interaccién social y la resolucién de
problemas, contribuyendo asi a un crecimiento integral de los nifios.

Abordar los saberes previos del saber, saber hacer y saber ser es crucial, hay que
establecer una base solida para el aprendizaje continuo, al reconocer y aprovechar los
conocimientos previos de los nifios, la secuencia didactica facilita una transicion natural entre lo
que ya saben y nuevas experiencias educativas consolidando asi la compresién y facilitando la
construccién de nuevos aprendizajes.

La secuencia didactica proporciona un marco efectivo para el trabajo profesional
continuo, ya que permite la adaptabilidad y la mejora continua, desde esta perspectiva, puedo
seguir ajustado las actividades segun las necesidades cambiantes del grupo, integrando nuevas
estrategias y manteniendo un enfoque centrado en el aprendizaje significativo y la participacion
activa.

Considero como logros alcanzados la creacion de una secuencia didactica integral y
personalizada, capaz de atender las necesidades especificas de la poblacion infantil en el barrio
saman, la conexion directa entre el diagndstico y la planificacion ha contribuido a un ambiente
educativo estimulante y adaptado, donde los nifios no solo aprenden, sino que también disfrutan

del proceso de descubrimiento y crecimiento.
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Implementacion

El momento de la actividad implementado se centrd en la fase de desarrollo de las
actividades planificadas, se inicia con una introduccién atractiva para captar la atencion de los
nifios, seguido de la implementacion secuencial de las actividades, el sapito y enhebrando.
Conclui la sesion con un cierre reflexivo para recopilar impresiones y observaciones finales.

Las actividades propuestas tuvieron en cuenta las necesidades educativas de los
participantes al ser adaptadas a sus niveles de desarrollo y estilos de aprendizajes, la flexibilidad
de actividades permitio abordar las diversas necesidades presentes en el grupo, fomentando asi
una participacion significativa de todos los nifios.

Los materiales sugeridos en la planificacion fueron seleccionados cuidadosamente para
ser accesibles y seguros para los nifios, la distribucién y organizacién del espacio se ajustaron
para facilitar la transicion entre actividades, asegurando un flujo eficiente y un entorno propicio
para el aprendizaje.

El tiempo establecido en la planificacion fue acorde adecuadamente, adaptandose a las
necesidades educativas y colaborador, se asigné el tiempo suficiente para cada actividad,
permitiendo una inmersion profunda en las experiencias sin generar agobio, ademas se considero
tiempo adicional para posibles adaptaciones segun el ritmo del grupo.

Las estrategias y evaluacion y alinearon con lo planeado al incluir la observacion
continua de la participacion y logros individuales durante las actividades, la retroalimentacion
informal al final de la sesion también proporciono informacion valiosa para ajustes futuros,

asegurando una evaluacion formativa y continua.
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Esta planeacion responde a los aprendizajes, esperando al centrarse dentro del desarrollo
integral de los nifios, las acciones fueron disefiadas para abordar habilidades cognitivas, motoras
y sociales, asegurando un aprendizaje holistico que va mas alla de metas académicas.

La estrategia de evaluacion facilita reconocer el alcance de las competencias, al observar
el desempefio individual de los nifios en cada actividad se considera la participacion, la mejora
en habilidades especificas y la capacidad de aplicar lo aprendido en contexto préactico.

Las acciones realizadas durante la intervencidn promovieron el aprendizaje esperado al
proporcionar apoyo individualizado, fomentar la colaboracion entre nifios y mantener un
ambiente positivo, estas acciones se alinearon con los objetivos de la secuencia didactica,
garantizado un impacto positivo en el desarrollo de los participantes.

Los recursos didacticos utilizados contribuyeron significativamente al logro del
aprendizaje esperado al ser atractivos, relevantes y adaptados a las necesidades del grupo, estos
recursos enriquecieron la experiencia de aprendizaje, proporcionando un soporte visual y tactil
que facilito la comprension y participio activa.

Los recursos didacticos fueron acordes con lo planeado al cumplir con los objetivos
especificos de cada actividad, se aseguré de que fueran apropiados para la edad, seguros y

coherentes con los temas propuestos, garantizando asi una implementacién cohesiva y efectiva.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

Para realizar un andlisis y descripcion afectivos, es crucial considerar cada
implementacion de la secuencia didactica disefiada para mejorar la atencion y concentracion en
nifios de 2 a 3 afios de edad del barrio saman de Barbosa Santander, la implementacion de la
secuencia didactica arrojo resultados positivos, evidenciados por la participacion activa y el
compromiso de los nifios. Se observaron mejoras notables en habilidades motoras y de
concentracion, indicando un avance en los objetivos plateados.

Una fortaleza clave fue la capacidad de adaptacion y la observacion continua durante la
intervencion, no obstante, identifique areas que necesitan mejorar, especialmente en la gestion
del tiempo, una planificacion mas efectiva, en este aspecto optimizara la duracion de las
actividades y garantizar transiciones mas fluidas. (Pérez, 2003) “hace referencia a la actividad
mediante la cual se ponen en marcha los mecanismos que el organismo utiliza para dar respuesta
ante las multiples demandas del ambiente” (p.32).

Teniendo en cuenta las caracteristicas de los participantes y el contexto, planeo
implementar estrategias para gestionar el tiempo de manera mas eficiente, ademas exploraré
nuevas formas de integrar elementos sensoriales para enriquecer las experiencias de aprendizaje
y adaptarlas ain mas a las necesidades individuales.

Las acciones durante la intervencion contribuyendo al logro del aprendizaje, al
proporcionar apoyo individualizado, fomentar la colaboracion entre los nifios y mantener un
ambiente positivo. Estos aspectos respaldaron el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales,
facilitan do asi alcance de los objetivos establecidos.

La adaptabilidad y la atencién a la diversidad en la intervencion tuvo un impacto

positivamente en los resultados de aprendizaje. La flexibilidad permiti6 ajustar las actividades
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segun las necesidades individuales, maximizando la participacion y el compromiso de todos los
nifios. Se observaron diferencias en el nivel de destrezas motor y atencion entre los nifios,
subrayando la importancia de adaptar las actividades de manera mas especifica. La exclusividad
fue una fortaleza, pero las limitaciones surgieron en la gestion del tiempo y la adaptacion precisa
a las necesidades individuales. Los autores (Carrillo, 2009)recalca que “la motivacion se
construye en las propias Situaciones de ensefianza y aprendizaje, la relacion entre los alumnos y
el profesor siempre es interactiva, su influencia es mutua; se trata de un compromiso humano y
singular con cada alumno” (p.29). por esta razén, el papel del docente es crucial, ya que debe
propiciar experiencias y momentos traficantes de trabajo teniendo en cuenta a todos los,
alumnos.

Recomiendo una planificacién mas detallada del tiempo, exploracion de modalidades
sensoriales adicionales y recopilacién sistematica de datos de progreso individual. Ademas,
destaco la importancia de la flexibilidad y adaptabilidad para abordar las dinamicas cambiantes
del grupo. Es esencial resaltar como las adaptaciones en tiempo real y la atencion a las
necesidades especificas de los nifios, contribuyendo al éxito de la implementacion. Estos
aspectos estan directamente vinculados a la pregunta de investigacion sobre la mejora de la
atencion y concentracion en nifios de 2 a 3 afios.

Desde el rol como docente, subray6 la importancia de la planeacién didactica como un
marco estructurado que guia la ensefianza, la planificacién facilita la organizacion, adaptacion y
evaluacion efectiva de las actividades, asegurando una experiencia educativa coherente y
centrada en el aprendizaje.

Considero la planeacion como un proceso esencial y dindmico en la préactica pedagogica,

actia como una brajula que dirige la ensefianza hacia metas especificas, pero también debe ser lo
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suficientemente flexible para adaptarse a las necesidades emergentes del grupo. La planeacion es
indispensable en la practica pedagdgica porque proporciona un marco estructurado que guia la
ensefianza de manera coherente y efectiva, permite anticipar desafios, adaptar estrategias segun
las necesidades de los estudiantes y evaluar el impacto de la ensefianza, asegurando un proceso

educativo enfocado y significativo.
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Conclusiones

Los propositos establecidos al inicio del plan de ensefianza, buscaba impactar
positivamente la atencion y concentracion de los nifios de 2 a 3 afios en el barrio saman de
Barbosa Santander.

La planificacion elaborada para esta propuesta resulto apropiada en términos de la
poblacidn, contexto y necesidades educativas identificadas, sin embargo, se reconoce que hizo
falta tener en cuenta de manera mas especifica las distintas velocidades y desarrollo motor y
atencion presentes en el grupo, lo que podria haberse abordado con estrategias mas
individualizadas.

Los propositos planteados fueron logrando de manera satisfactoria, la adaptabilidad en la
intervencion permitio abordar las diversas necesidades del grupo, evidenciandose mejoras en la
atencion y concentracion de los nifios, la observacién constante y ajustes en el tiempo real
contribuyeron al éxito de la propuesta.

Las principales dificultades durante la implementacion estuvieron relacionadas con la
gestion del tiempo y la adaptacion precisa a las necesidades individuales, estas dificultades se
superaron mediante una reflexion continua y ajustes en las estrategias, demostrando la capacidad
de adaptacion y aprendizaje constante.

Desde el inicio del diplomado hasta ahora, se han producido cambios significativos en
mis précticas pedagdgicas, la flexibilidad y adaptabilidad se han fortalecido. Priorizando un
enfoque mas individualizado y sensible a las necesidades especificas de los estudiantes.

La proyeccion de esta propuesta pedagdgica implica continuar refinando las estrategias

para abordar de manera mas precisa las diferencias individuales en el grupo. Se explora enfoques
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adicionales para integrar elementos sensoriales y se buscara una mayor colaboracion con las
familias para consolidar el aprendizaje en distintos contextos.

El cumplimiento de los propdsitos se evidencia en el progreso observado en las
habilidades de atencion y concentracion de los nifios, la adaptacion constante y la atencion a las
necesidades individuales, respaldan la resignificacion de mis practicas pedagdgicas hacia un
enfoque mas inclusivo y centrado en el desarrollo integral de los estudiantes.

Destaco la importancia de la retroalimentacion continua y el papel fundamental de la
planeacion en la practica pedagdgica, la propuesta reafirmar la necesidad de ser reflexivo,
flexible y receptivo a las dindmicas cambiantes del entorno educativo, elementos cruciales para
el crecimiento y éxito en la labor docente.

La adaptabilidad y personalizacion de las estrategias han permitido atender las diferentes
necesidades presentes en el grupo, destacando la importancia de un enfoque educativo, este logro
refuerza a la idea de que una ensefianza sensible a la diversidad no solo es deseable, sino esencial
para el éxito y la efectividad de las préacticas pedagdgicas.

La experiencia ha ampliado mi repertorio pedagdgico, resaltando la importancia de la
innovacion y adaptacion constante en la ensefianza, esta conclusion refuerza la idea de que la
experimentacién y la apertura a enfoques variados enriquecen la practica docente, generando un
impacto positivo en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

La estimulacion de la atencion en nifios de 2 a 3 afios en el barrio saméan de Barbosa
Santander se posiciona como una inversién esencial para el desarrollo individual y colectivo, este
proyecto aspira a establecer las bases para un enfoque sostenible y colaborativo en la promocion

del bienestar infantil en la comunidad.
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Es por ello que la combinacion de elementos ladicos y didacticos es especialmente
acertada para esta franja de edad, ya que permite abordar el desarrollo cognitivo de manera mas
efectiva al incorporar actividades y al mismo tiempo educativas, ademas al centrarse en un
entorno local especifico, la investigacion tiene el potencial de ofrecer soluciones mas ajustadas a
las necesidades y caracteristicas particulares de la comunidad en cuestion. .

Es importante que esta propuesta pedagogica sea notable por su enfoque especifico en el
disefio de estrategias ludico, didacticas para estimular la atencion en nifios de 2 a 3 afios de edad
en el barrio saman de Barbosa Santander, combinacién de elemento ludico y educativos
responden de manera efectiva a las necesidades de esta etapa crucial del desarrollo infantil,

donde el juego se convierte en una herramienta poderosa para el aprendizaje.
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Apéndices
Apéndices A.
Carpeta de Evidencias de la Practica Pedagogica

https://docs.google.com/document/d/1kNo3yg10ZBiPHt8Y KORI5pNc68K-

UZhg/edit?usp=drive link&ouid=105815325767791247514&rtpof=true&sd=true

Apéndices B.
Carpeta de Evidencia de la Evaluacion de la Sustentacion

https://drive.google.com/drive/folders/1rMzuphl GrTjWxP4y2RFfCzXIMAKYtm

nk?hl=es 419
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