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Resumen
La infancia es una etapa importante en el desarrollo del ser humano, por ello las intervenciones
que se realicen en esta etapa deben estar orientadas al fortalecimiento de habilidades propias de
su edad, por lo tanto el trabajo aborda el desarrollo del pensamiento cientifico como método para
el fortalecimiento de habilidades que les permiten relacionarse y conocer el mundo a través del
contacto directo con el contexto y sobre todo con la habilidad innata que poseen los nifios que es
cuestionarse la existencia de las cosas; a través de esta singularidad de generar hipotesis de
manera indirecta se abordd la estrategia “pequefios exploradores” para fortalecer esas cualidades
que hacen que los nifios sientan curiosidad y deseo por buscar respuestas. asi a través de las
actividades rectoras juego, arte, literatura y principalmente la exploracion del medio, se abordd la
tematica el mundo de las plantas y por medio de cuentos, canciones, titeres, dibujos, observacion
y contacto con la naturaleza y la experimentacion los nifios disfrutaron de experiencias que
posibilitaron la manipulacion, construccion de hipotesis, desarrollo de la creatividad asi como
expresion de ideas y sentimientos, es asi que con este trabajo se logra identificar habilidades
propias de la infancia que deben ser fortalecidas y orientadas de manera que el nifio pueda
desarrollarse de manera integral, dicha intervencion también aportd de manera significativa a las
planeaciones de los agentes educativos ya que por medio de estas observaron la importancia del
desarrollo del pensamiento cientifico en la infancia.
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Abstract
Childhood is an important stage in the development of the human being, therefore the
interventions carried out at this stage must be aimed at strengthening skills specific to their age,
therefore the work addresses the development of scientific thinking as a method for
strengthening of skills that allow them to relate to and know the world through direct contact
with the context and above all with the innate ability that children have, which is to question the
existence of things; Through this uniqueness of indirectly generating hypotheses, the “little
explorers” strategy was addressed to strengthen those qualities that make children feel curious
and desire to seek answers; Thus, through the guiding activities of play, art, literature and mainly
the exploration of the environment, the theme of the world of plants was addressed and through
stories, songs, puppets, drawings, observation and contact with nature and experimentation.
children enjoyed experiences that enabled manipulation, construction of hypotheses,
development of creativity as well as expression of ideas and feelings, thus, with this work it is
possible to identify skills typical of childhood that must be strengthened and oriented so that the
child can be developed in a comprehensive manner, this intervention also contributed
significantly to the planning of educational agents since through these they observed the
importance of the development of scientific thinking in childhood.

Keywords: exploration, creativity, hypotheses, experimentation, thinking.
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Introduccion

El presente trabajo se lleva a cabo en el hogar infantil agrupado La Primavera en el
municipio de San Mateo en el departamento de Boyacd, con una poblacion entre los 3 y 5 afios
de edad, por medio de una visita realizada a esta institucion se logra identificar que los nifios y
las nifias estdn sumergidos en un espacio el cual no les permite llevar a cabo un 6ptimo
desarrollo del pensamiento cientifico, donde se imposibilita llevar a cabo acciones donde ellos
puedan conocer la naturaleza, lo que la compone, las cosas que pasan dentro de esta, es asi que
se quiere buscar la forma de trabajar por medio de actividades que estén encaminadas a la
exploracién del medio, debido a que cuando observamos sus acciones evidenciamos que
permanentemente estan experimentando, tocando, probando y explorando las cosas que estan a
su alrededor ademas de esto los nifios y las nifias estan constantemente en busqueda de
comprender y entender el mundo que esta a sus pies.

Para comprender un poco mas el tema de exploracion del medio en la primera infancia,
se retoman dos principios de la pedagogia propuesta por Montessori (1937) “la libertad y la
independencia” (p.22) en donde se resumen la importancia de permitir a los nifios el libre
movimiento, exploracién y contribuir con espacios que favorezcan el uso de sus sentidos para
construirlo e identificar cémo funciona; puesto que su principal fuente de informacion es el
contacto con el medio.

Es asi que en primer lugar se inicia con la planeacion didactica denominada pequefios
exploradores con el fin de crear actividades como Coco conoce las plantas, Coco y las partes de
la planta, Coco experimenta la germinacion, en segundo lugar se inicia con la implementacion de
cada una de ellas permitiendo que los nifios y las nifias salgan del hogar infantil con el fin de

conocer las plantas que hay en el entorno utilizando herramientas como binoculares, lupas,



ademas con ayuda de preguntas se permite que ellos exploren las caracteristicas que poseen estas
y que mas objetos se podian identificar en estos lugares. En general lo que se pretendié a lo largo
del trabajo es buscar mecanismos que ayuden a fortalecer el pensamiento cientifico de los
participantes por medio de la utilizacion de sus sentidos por medio de la exploracion del medio

Asi pues se plantearon los siguientes propo6sitos con el fin de contribuir con el desarrollo
integral de los nifios en el hogar infantil:

Abordar el desarrollo del pensamiento cientifico desde las actividades rectoras,
principalmente la exploracion del medio y asi fortalecer habilidades propias de la infancia como
indagacion, exploracién, experimentacion, investigacion y la creatividad e imaginacion.

Disefiar una secuencia didactica que permita la interaccion de los nifios con el entorno y a
través del uso de sus sentidos construya nuevos aprendizajes basados en la experiencia.

Aportar al desarrollo de nuevas experiencias significativas de los agentes educativos
transmitiendo informacion que fortalezca sus planeaciones pedagdgicas en cuento al desarrollo

del pensamiento cientifico en la infancia.



Diagnostico de la Propuesta Pedagdgica

El hogar infantil agrupado La Primavera se encuentra ubicado en el municipio de San
Mateo Boyaca, la modalidad del hogar infantil tiene como objetivo propiciar el desarrollo social,
emocional y cognitivo de los nifios, nifias menores de 5 afios de edad, por medio de acciones
encaminadas a promover el ejercicio de sus derechos, con la participacion activa, organizada y
responsable de la familia, la comunidad y los diferentes entes territoriales. Este espacio se
encuentra dotado de lugares propicios para el desarrollo integral de cada uno de los autores alli
presentes, ademas las madres comunitarias que los acompafian estan capacitadas para llevar
acabo estrategias que ayuden al aprendizaje y desarrollo 6ptimo de cada uno.

La poblacién con la cual se va a implementar las diversas estrategias se encuentran entre
los 2 a 5 afios de edad, es un grupo diverso donde hay nifios los cuales pertenecen a familias
formadas por padres y hermanos y en otros casos se encuentran nifios que viven con sus abuelos
o con solo un padre. En la mayoria de ellos se evidencia que cuentan con personas que atienden
las necesidades que se les presenten ya sean en el hogar infantil o en los lugares donde ellos
estan presentes, asi mismo los padres, acudientes o personas en agradas de su cuidado estan
sumergidas en sus actividades diarias ya que la mayoria de ellos trabajan para poder sostener sus

familias.



Pregunta de Investigacion

Las experiencias que tienen los nifios al estar en contacto con su entorno favorecen en
gran medida la apropiacion de conceptos y la asimilacién del aprendizaje ya que a través de sus
sentidos logran comprender la funcion de las cosas y su lugar en el mundo; por ende favorecer en
gran medida sus interacciones contribuye a fortalecer habilidades Utiles para la vida, en este caso
se desea abordar el desarrollo del pensamiento cientifico en la primera infancia.

En la unidad de servicio hogar agrupado La Primavera del municipio de San Mateo a
través de la observacion directa y el didlogo con los agentes educativos se evidencio falencias en
el desarrollo de actividades que promuevan el desarrollo del pensamiento cientifico. Asi también
se indago y se encuentra que los agentes educativos opinan que es necesario un espacio amplio
para poder ejecutar actividades que permitan la movilizacién de experiencias en cuanto a la
exploracién, experimentacion e indagacion, de tal forma que se encuentran limitaciones por falta
de conocimiento para impartir o promover actividades que potencien habilidades propias del
pensamiento cientifico.

Frente a este caso las docentes han trabajado proyectos que fortalezcan todas las
dimensiones del desarrollo de los nifios, sin embargo llegan siempre a la conclusion que es muy
reducido el lugar, cuentan con pocos materiales y por lo tanto no se puede realizar de manera
adecuada la ejecucion de las actividades con lo cual limitan su planeacion a los espacios que
poseen y con ello no logran enriquecer el proceso del desarrollo del pensamiento cientifico.

Por otra parte en los hogares se encuentran limitaciones en cuanto a la exploracion que se
le permite a los nifios, Ilegando asi a cohibir esa necesidad de conocer a través de sus sentidos y
estar en contacto con el medio esto se debe a varios factores como miedo por parte de los

familiares a que los nifios se lastimen explorando, falta de tiempo para acompanarlos en ese
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proceso, falta de conocimiento en la importancia de la exploracién en la infancia, asi como falsas
creencias que para lograr este desarrollo se debe contar con multiples materiales y espacios y por
ello no se implementan acciones que favorezcan su desarrollo integral desde sus hogares.

Por lo anterior la propuesta pedagdgica se basa en la implementacion de una secuencia
didactica que a través de la identificacion del contexto y las necesidades de los nifios se
promueva el desarrollo del pensamiento cientifico aprovechando las habilidades innatas que
poseen los nifios como la indagacion, exploracion, investigacion y el deseo por conocer el mundo
a través de sus interacciones.

Asi se plantea la pregunta de investigacion para dar solucion a la problemética
encontrada.

¢Coémo desarrollar el pensamiento cientifico en los nifios y nifias de 2 a 5 afios del hogar
infantil la primavera a través de la experimentacion y la exploracion del medio para favorecer la

comprension del mundo que lo rodea?
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

La curiosidad, la imaginacién y el cuestionamiento son cualidades Unicas de la infancia
que caracterizan a los nifios y las nifias incluso desde que nacen, el deseo de conocer y descubrir
el mundo que los rodea a traves de la exploracion son habilidades que se van desarrollando a
medida que crecen y tienen contacto con el entorno; asi mismo, al ofrecer herramientas y
espacios para desarrollar sus potenciales estamos favoreciendo la comprension de la realidad, el
desarrollo de la creatividad y la capacidad de pensar y ver el mundo de manera diferente. Como
lo menciona el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2018)

“En el mundo infantil, la curiosidad es el motor interno que impulsa a las nifias y a los
nifios a saber, probar, descubrir, escudrifiar, escuchar o sentir y, por ello, es una de las
mejores aliadas para potenciar el desarrollo; lo cual desemboca directamente en las
posibilidades con las que cuentan para explorar” (P.64)

Reconocer la infancia como una de las etapas mas importantes en el desarrollo del ser
humano permite comprender el impacto positivo que se puede generar al estimularla de manera
adecuada y asi favorecer de manera mas integral su desarrollo. (Furman, 2016) Y la infancia,
justamente, es esa gran etapa de la vida en la que todo esta por inventarse. Son afios de 0jos
brillantes, de descubrimiento, de curiosidad a flor de piel” (P.9) Partir de las necesidades que los
nifios tienen en esta etapa en donde el juego, la exploracion y el deseo por descubrir priman para
potenciar sus habilidades de descubrir y conocer el mundo. A medida que crecen se pueden
apreciar sus logros y aprendizajes en donde al estar en contacto con el entorno adquieren nuevas
formas de relacionarse, identificar las funciones de las cosas asi como despertar su deseo por
conocer todo lo que lo rodea.

La exploracion permite a los nifio y nifias interactuar con su entorno en donde sus

sentidos juegan un papel importante ya que a través de ellos pueden sentir, oler, escuchar,
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saborear y asi crear nuevas conexiones neuronales que se convierten en nueva informacion y
aprendizaje sobre el mundo, por ello es importante permitir que el nifio se mueva, toque, sienta,
construya y a medida que crece ayudarlo a ser mas independiente y autbnomo segun su edad asi
ira reconociendo sus habilidades y sintiéndose capaz de realizar las cosas por si mismo. Segun el
MEN (2014)

“Cuando las nifias y los nifios exploran el medio, construyen diversos conocimientos:
identifican que existen objetos naturales y otros que son construidos por el ser humano;
se acercan a los fendmenos fisicos y naturales; reconocen las diferentes formas de
relacionarse entre unas y otras personas, construyen hipdtesis sobre el funcionamiento de
la naturaleza o de las cosas, y se apropian de su cultura” (P.16)

Al estar expuesto a un mundo en el que se le permite explorar se abre paso al desarrollo
de su curiosidad y cuestionamientos sobre como funciona su entorno y es alli en donde surgen
miles de preguntas y deseo por obtener respuestas. En este paso de autonomia y curiosidad
empiezan las construcciones de sus propios significados, en donde imitan lo que hacen los
adultos, en donde sus ocurrencias de desenrollar completamente el papel sanitario o descubrir a
donde se va el agua del inodoro promueven acciones que en ocasiones no son entendidas por
nosotros como adultos, esta etapa demanda cuidado y tiempo asi como de mucha paciencia para
entender que en esas mentes tan pequefiitas hay una infinidad de preguntas y dudas sobre las
cosas que observan y quieren obtener respuestas.

Como cuidadores, docentes y padres de familia tenemos la obligacién de brindar espacios
que promuevan el desarrollo de habilidades sociales, comunicativas, afectivas asi como potenciar
su pensamiento cientifico y acompafarlos en ese paso por la vida descubriendo y construyendo
de acuerdo a sus intereses, tal como lo plantea (Salguero, 2011) “Los educadores deberan

canalizar el acceso a las experiencias en funcion de las circunstancias. Dichas experiencias
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deberan provocar sorpresa y curiosidad, pero también proximidad conceptual, en el sentido de
que sean accesibles a su etapa de conocimiento” (P.2)

El desarrollo del pensamiento cientifico permite el desarrollo de la imaginacion, la
creatividad y el alcance de un pensamiento critico y reflexivo que potencia en los nifios y nifias
su capacidad de entender el mundo asi como generar ideas y nuevas percepciones del mismo, de
tal manera que encaminar la mirada hacia el desarrollo de este pensamiento abordado desde la
pregunta investigativa permite indagar sobre distintas formas de motivar a los nifios a no perder
ese impulso curioso y explorador que los caracteriza y a fortalecer diversas habilidades
cognitivas partiendo de sus propios intereses como lo menciona (Brown, 2002) los conceptos a
ensefiar deben ser de interés de los nifios puesto que ellos no aprenden algo que no les interesa,
por lo cual se debe observar e identificar sus gustos y asi mismo potenciarlos usando la
experimentacion como herramienta de motivacion para alcanzar nuevos aprendizajes.

Reconcomer en este proceso que los nifios son capaces de generar hip6tesis, observar,
identificar una problematica, pensar en soluciones y experimentar lo cual para muchos creerian
que a su corta edad es imposible que lo hagan pero lo verdaderamente fascinante es que ellos lo
hacen de una forma innata, el observar, cuestionarse y encontrar soluciones son habilidades que
surgen naturalmente por su curiosidad de tal manera que se deben fomentar espacios para
ampliarlas y orientarlos para que las puedan fortalecer. En este sentido se busca con la propuesta
afianzar y potenciar en los nifios ese deseo por descubrir e interactuar con el mundo dando a
entender a los adultos que los descubrimientos que hacen los nifios no son nuevos para sus 0jos
expertos pero que para la mirada de los nifios es algo nuevo que ha descubierto y que antes no

conocia y descubrir a partir de esas miradas de asombro y fascinacion que no debemos perder el
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encanto y asombro por las cosas ademas de estar dispuestos a descubrir junto a ellos con ojos de

asombro y fascinacion.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

Actualmente se cuenta en las instituciones educativas con diversos modelos pedagogicos
que permiten orientar la educacién de una forma menos tradicional y mas orientada al que hacer
de los nifios, nifias y adolescentes obteniendo asi una formacidén mas integral; sin embargo, se
pueden encontrar falencias en estos procesos formativos al confundir las necesidades de los
estudiantes con aquello que la institucion considera adecuado ensefiar alejandose por completo
de la realidad de su contexto e incluyendo actividades que no son propias ya sea de una cultura,
comunidad o deseo de sus estudiantes. Por lo tanto optar por una formacion basada en
competencias favorece el acercamiento al contexto educativo y social en el cual se parte del
interés y necesidad del estudiante dando paso asi al aprendizaje significativo y en donde se
orienta la ensefianza no solo de contenidos sino de experiencias para la vida y adquirir
habilidades que les permitan desenvolverse en el mundo y con ello mejorar la calidad educativa.

Por lo tanto al plantear la propuesta pedagogica del desarrollo del pensamiento cientifico
se pretende favorecer el desarrollo de los nifios y las nifias de manera integral partiendo
principalmente del anélisis del contexto social, educativo, cultural y familiar para asi poder
obtener respuestas sobre necesidades, gustos e intereses de los menores y poder implementar
actividades que no solo favorezcan su parte cognitiva sino que también potencie sus habilidades
sociales, comunicativas, afectivas y sobre todo permitirles ser autbnomos de sus decisiones
frente a los procesos que se desarrollaran en cada actividad, asi ir fortaleciendo la toma de
decisiones, autonomia, trabajo en equipo e ir a la par con la integracion de conceptos y acciones
que les permitan interactuar con su contexto e ir descubriendo su mundo, todo ello teniendo en

cuenta el saber pedagdgico que permite la reflexion y reestructuracién de la practica y con ello
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planear y ejecutar acciones acordes al contexto educativo para obtener un proceso intencionado y
sistémico.

Para ello se toma como referencias el documento “bases curriculares para la educacion
inicial y preescolar” el cual orienta el desarrollo del aprendizaje como un proceso de
construccion a través del descubrimiento, la exploracion, relaciones y experiencias; asi como
entender que el proceso de aprendizaje no solo se da de acuerdo a edad bil6gica de los nifios
nifias sino que las interacciones que tienen con su entorno fisico y humano también son
importantes. Estas interacciones favorecen los procesos sociales, emocionales, cognitivos,
comunicativos que permiten un desarrollo integral del menor. En este sentido lo principal sera
permitir que ellos indaguen y expresen sus ideas en relacion con el mundo asi mismo
acompafiarlos en ese proceso de ayudarlos a descubrir por sus propios medios las respuestas a
sus interrogantes.

Asi mismo se tienen en cuenta las actividades rectoras como el juego, el arte, literatura y
exploracién del medio como referentes para comprender la forma en que los nifios y la nifias
interacttian con su entorno y con ello plantear estrategias pedagdgicas que den respuesta al para
que, el qué y como potenciar su desarrollo. De igual forma para implementar una propuesta
pedagogica adecuada se aborda el documento “lineamiento pedagogico y curricular para la
educacion inicial en el distrito” y desde los ejes del trabajo pedagdgico aportar de manera
significativa a su formacion integral.

Al analizar las concepciones sobre la formacién por competencias se hace necesario
resaltar que con ello no solo se busca formar a través de contenidos y aprendizajes memoristicos
sino que se pretende fortalecer habilidades, destrezas, aptitudes de los estudiantes propias para el

desempefio en su diario vivir y al fortalecerlas les permitiran desenvolverse mejor a lo largo de
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su vida tal como trabajo en equipo, resolucion de conflictos, autonomia, reconocimiento de sus
habilidades y cualidades y con ello confiar en si mismo para desempefiar cualquier actividad que
deseen.

A través del desarrollo del pensamiento cientifico se pretende fortalecer en los nifios y
nifias habilidades como la indagacion, la cooperacion, escucha, trabajo colaborativo asi como
acompanfarlos en el desarrollo de sus mentes curiosas potenciando asi su imaginacion, la
capacidad de pensar y crear y asi hacer realidad sus ideas y compartirlas con los demas. Permitir
que los nifios se expresen y sientan que son escuchados favorece el desarrollo de su autoestima
asi como el deseo desenfrenado de realizar las cosas por si solos llegando a ser mas autébnomos y
seguros de si mismos. En este proceso no solo se pretende que los nifios y nifias indaguen y
experimenten sino que a través de este descubran otras formas de relacionarse, de expresarse, de
conocer el mundo. De tal manera que se tiene como propoésito de desarrollo y aprendizaje que
“Los nifios y las nifias disfrutan aprender; exploran y se relacionan con el mundo para
comprenderlo y construirlo” tomado del documento “bases curriculares para la educacion inicial

y preescolar” de Ministerio de Educacion Nacional (MEN).
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Planeacion Didéactica
Titulo; Pequefios Exploradores

Esta propuesta pedagdgica se llevo a cabo en el Municipio de San Mateo en el Hogar
agrupado La Primavera con nifios y nifias de 2 a 5 afios teniendo en cuenta sus caracteristicas y el
contexto y junto a la observacion directa y el didlogo con los agentes educativos se evidenciaron
sus necesidades con lo cual se realizo la siguiente intervencidn teniendo en cuenta como
competencia principal que los nifios y las nifias disfrutan aprender; exploran y se relacionan con
el mundo para comprenderlo y construirlo
Actividad 1, Coco Conoce las Plantas

Esta actividad tiene como proposito principal que los nifios exploren su entorno a través
del uso de sus sentidos, manipulando e identificando funciones y caracteristicas propias de los
elementos u objetos y asi generara hipotesis y construyan sus propios aprendizajes.

Se tienen en cuenta 3 momentos; el momento de inicio en el cual se realiza la exploracion
de conceptos previos y a través de actividades como la cancion de la tortuguita y con ayuda de
nuestro titere llamado “Coco” se crea una conversacion con los nifios y se aborda la tematica a
través de un cuento corto el cual trata de nuestro amigo Coco tratando de entender el mundo de
las plantas. Para el momento de desarrollo de la actividad con la curiosidad que caracteriza a los
nifios nos ponemos manos a la obra a crear binoculares con materiales reciclados tal como tubos
de papel y con ello realizar una salida pedagdgica a modo de excursién y asi a través de la
observacion, la manipulacion y el uso de sus sentidos los nifios identifican las plantas que hay en
su entorno y van dialogando sobre todo lo que observan para asi ir recolectando muestras y al
Ilegar nuevamente al hogar poder comentarle a Coco con sus palabras aquello que vieron y

aprendieron de las plantas. Para el momento del cierre los nifios pegan en una cartelera todos los
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elementos recolectados y asi identificar sus similitudes y diferencias para culminar
escuchandolos sobre ¢Cémo les parecio la actividad? ¢ Como se sintieron? y ¢ Qué aprendieron?
de ello se identifico la forma de relacionarse los nifios con su entorno, las cosas que los motivan
asi como aquello que les llama la atencion

Actividad 2, Coco y las Partes de las Plantas

El propdsito principal de la actividad es que los nifios identifiquen las partes de la planta
y sus caracteristicas principales, de igual forman se ejecutan 3 momentos. Para el momento de
inicio se aborda con ayuda de canciones y cuentos relacionados a la tematica asi como dialogar
con los nifios sobre la actividad que anteriormente realizamos para asi preguntar con ayuda de
imagenes ¢ Qué parte de las plantas conocen? y asi se explorar sus conocimientos, con ayuda de
imagenes se pide a los nifios ubicar las partes de la planta como ellos creen correcto y asi
observar la forma en que percibe la forma de estas.

En el momento del desarrollo se realiza la forma correcta en la cual van las partes de las
plantas y en seguida con ayuda de lupas realizamos una observacion por cada planta que hay en
el hogar infantil para ir identificando sus partes permitiendo que los nifios toquen, sientan, huelan
y dialoguen sobre la experiencia. Finalmente para el momento del cierre se elabora un collage de
las partes de las plantes para asi tener en cuenta sus habilidades artisticas y hacer de la
experiencia mas préctica y sensorial. De esta actividad se resalta la importancia de los elementos
y materiales ya que con ello se puede lograr transmitir un adecuado aprendizaje asi como el
ambiente que construyamos para ellos en el cual pueden disfrutar de nuevas experiencias.
Actividad 3, Coco Conoce la Germinacion

Para el desarrollo de esta actividad el aprendizaje esperado es que los nifios exploren,

indaguen y construyan nuevos conceptos a traves de la experimentacion. Para el momento inicial
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nos ayudamos del cuento “la semilla dormilona” y para hacerlo mas llamativo con ayuda de
imagenes se cuenta la historia y asi mantener el interés de los nifios, esta historia cuenta el paso a
paso de como germina una semilla hasta convertirse en una hermosa planta. Para el momento de
desarrollo se emplean elementos como vasos, algoddn, semillas de maiz, frijol, arveja y un
poquito de agua, estos elementos ayudan con el experimento de la germinacion y asi junto a los
nifios realizar el paso a paso para luego hablar sobre lo que estamos realizando.

Para finalizar la actividad se dialoga con los nifios sobre ¢como les parecié la actividad y
que es lo que han aprendido? asi como permitir que los nifios lleven sus experimentos a casa y

junto a sus familias observen la evolucion de su semillita.
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Enfoque Didactico

Las edades entre los 2 y 5 afios comienza una etapa de cuestiones y un sinfin de
interrogantes, una necesidad de los nifios y nifias de conocer el mundo a través de la preguntas
asi como de explorarlo para poder construir su significado, por ello la planeacion se dirige hacia
la adecuacion de espacios y momentos que permitan a los nifios explorar, experimentar, hacer
hipotesis y sobre todo estar en contacto con ese aprendizaje. Ademas se busca con ello fortalecer
habilidades sociales, comunicativas, artisticas que les permitan representar el mundo. La
posibilidad de brindar a los nifios espacios que les permitan crear, jugar, experimentar asi como
poder expresar sentimientos y emociones a través de diversas formas y fomentar una escucha
activa favorece un desarrollo integral.

La curiosidad de los nifios les permite junto a sus sentidos clasificar, integrar, agrupar y
reconocer las caracteristicas de un objeto y con ello obtener informacion para entender su
funcion o lugar en el mundo; ya sea que agrupe por colores y en su mente solo puedan estar los
objetos azules juntos o que los de forma circular se pueden apilar mejor. Estas nociones solo las
pueden lograr si se les permite estar en contacto directo con la informacion y sobre todo si se les
motiva a seguir curioseando y explorando sin limitaciones de los adultos y para ello es necesario
los ambientes significativos para su aprendizaje.

En consecuencia al observar estas edades en donde todos los nifios por naturaleza propia
desean explorar el mundo sin limites o consecuencias también encontramos adultos que no
permiten este desarrollo natural ya sea por miedo a que se haga dafio durante su exploracion,
falta de conocimiento para ayudarlos en este proceso o simplemente la falta de tiempo y espacio
para desarrollar actividades con sus hijos que favorezcan esa curiosidad. Por ello en las unidades

de servicio que brindan atencién a la primera infancia se fortalecen estos procesos propios a cada
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etapa de los nifios, sin embargo; encontramos que por falta de tiempo e informacién pertinente el
proceso de exploracion y desarrollo del pensamiento cientifico se ve truncado ya que se limita al
nifio al espacio donde se encuentra la unidad de servicio y no permite una integracion natural con
su entorno; evidentemente esto se debe a la infraestructura del lugar y los agentes educativos no
pueden realizar salidas pedagdgicas seguido para evitar inconvenientes con los nifios y las nifias.
Por lo tanto es necesario tener en cuenta estas limitaciones para poder abordar la propuesta que
tiene como base principal el contacto directo con el contexto a través de la exploracion por lo
anterior una propuesta que permite el contacto con la naturaleza y la posibilidad de experimentar
con ella favorece en los nifios un acercamiento para fortalecer su pensamiento cientifico.

Basado en las habilidades a desarrollar como la escucha activa, la exploracion,
indagacidn, trabajo en equipo, experimentacion entre otras se tiene en cuenta la participacion
activa de los nifios y las nifias y a través de actividades diversas como pintar, recolectar, dialogar,
experimentar se quiere lograr que cada uno participe de forma asertiva encontrando su actividad
favorita y con ello poder obtener un poco de informacion. Al desarrollar actividades como
cuentos, canciones, titeres se favorece el aprendizaje Visual-Auditivo asi como permitir la
exploracién y el movimiento a través de salidas pedagdgicas, juegos de roles, arte es muy
acertado para los nifios y nifias ya que en su mayoria en la primera infancia su aprendizaje en
kinestésico ya que el movimiento es su principal caracteristica. Por otra parte se resalta la
importancia del desarrollo linglistico por lo cual se plantean foros o comunidades de indagacion
para dar paso al didlogo y que cada uno comente qué fue o no de su agrado. Es importante
resaltar que en esta etapa de la vida los nifios y nifias estan descubriendo como aprenden y cudl

es la mejor forma para cada uno de relacionarse con el mundo por ello como docentes
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orientadores se dan herramientas y se crean espacios para contribuir con este descubrimiento de
si mismos y de su realidad.

A partir de alli se requiere de la observacion directa y la participacion activa del docente
para poder identificar los gustos e intereses de los nifios y cuyas necesidades se pueden
identificar si se esta en contacto directo con ellos escuchandolos activamente, observandolos y
detectando aquello que mas les llama la atencion. A partir de alli se pueden encontrar un sinfin
de ideas por abordar para poder fortalecer nuevas habilidades. Desde esta observacion e
indagacion se recolecta informacion sobre la necesidad de los nifios por conocer sobre la
naturaleza, los animales, las plantas y todo lo que esto conlleva asi mismo la idea de poder ser
exploradores y encontrar sus propias respuestas los anima mas a querer aprender y sobre todo la
ilusion de poder hacer las cosas a su manera jugando, creando, cuestionando. Con ello partir de
los conceptos previos que tienen los nifios puede dar una idea de como perciben el mundo y
cémo relacionarlo con el concepto que le queremos ensefiar.

Por lo cual el abordaje de la tematica pequefios exploradores y la idea de identificar el
mundo de las plantas se convierte en una estrategia para implementar actividades que den
respuesta a las necesidades detectadas en este grupo de nifios y nifias y con la fortaleza de poder
explotar su curiosidad e ir desarrollando su pensamiento cientifico asi como tener experiencias
nuevas que generen aprendizajes significativos.

Asi mismo la elaboracion de la secuencia didactica da posibilidad de llevar una serie de
conceptos entrelazados que permiten Ilevar un hilo conductor a un aprendizaje mas organizado
asi como ir en cada momento o sesion identificando las falencias y las oportunidades para
mejorar progresivamente cada aspecto. Frente al trabajo con nifios de primera infancia es

favorable llevar secuencialmente un contenido abordado desde distintos medios ya que permite
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desglosar un tema partiendo de procesos sencillos hasta hacerlos complejos de acuerdo al ritmo
de los nifios y las nifias asi como no mezclar contenidos sino llevar el orden del mismo, como en
este caso comenzar con el concepto de las plantas, para luego clasificarlas, identificar sus partes
y finalmente conocer como germinan y crecen. Asi el nifio tiene una idea mas clara del proceso

que conlleva y posibilita reinventar sus conceptos segun lo realizado durante la secuencia.
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Implementacion

Actividad 1, Coco Conoce las Plantas

Las actividades estdn compuestas por tres momentos, para la sesion uno llamada “coco
conoce las plantas” en las actividades de inicio se tuvo en cuenta la motivacion de los nifios por
lo cual se plantean rondas, canciones y juegos como forma de llamar su atencion e interactuar
con ellos, asi mismo se abordan conocimientos previos sobre el tema utilizando un titere llamado
coco y con el cual se motivo a los nifios a contarle sobre las plantas y asi conocer qué conceptos
tienen sobre el tema. Partiendo de estos conceptos se abordo el segundo momento “desarrollo de
la actividad” se crean binoculares para jugar a los exploradores asi como realizar una salida
pedagogica para que los nifios usaran esos binoculares para observar y comentar sobre lo que
observan; de alli se identificd como los nifios perciben el mundo, aquello que les llama la
atencion asi como la forma en que interpretan y lo relacionan con su diario vivir. Finalmente se
abordd el momento del cierre para el cual como producto final se realiz6 una cartelera para pegar
las hojas y elementos recolectados en la salida y los nifios con su propia voz contarle a coco lo
que descubrieron. En este momento sobre sale lo que mas le impacto a los nifios observar y no
fueron las plantas sino ver animalitos o poder acariciar un perrito, asi los nifios a la vez que
comentaban sobre las diferentes plantas que vieron también comentaban sobre sus mascotas y
como las cuidaban en casa, de tal manera que no solo le dimos un enfoque a lo planeado en la
actividad sino que se permite la expresién y comunicacién de aquello que mas le gusté sin
importar que no tenga que ver con el tema, aqui también se pudo analizar sus comportamientos y
formas de aprender.

Las actividades parten de la iniciativa de los nifios y nifias por conocer su entorno, de

explorar de manera innata e identificar aquello que los rodea. Se busca incentivar ese espiritu
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creativo y curioso que poseen los nifios y las nifias para relacionarse y sobre todo encontrar
respuestas a su manera, en este sentido al planear salidas pedagdgicas y a través de la
experimentos se pudo evidenciar el claro ejemplo de su deseo por aprender haciendo,
manipulando, compartiendo ideas y sobre todo se pudo conocer desde las voces de los nifios
cémo perciben el mundo y como lo interpretan que es algo completamente distinto a como lo
vemos los adultos. Con las actividades de exploracién del medio y jugar a ser exploradores
sobresalio la capacidad de indagar y crear hipotesis ya que surgian preguntas como ¢por qué hay
arboles tan grandes? ;Como hacen para llegar hasta arriba? Asi como Ilamar su atencion las
flores y la relacion que tienen con el amor ya que proponian coger las florecitas para llevarlas a
casa para sus mamitas. Esto permite analizar no solo las curiosidades de los nifios frente al
entorno sino los sentimientos y emociones que tienen en relacidn con sus vivencias.

De tal forma que es importante el abordaje de diversas actividades que permitan a los
nifilos manipular, pensar, crear y poder construir sus aprendizajes ya que lo hacen de manera
tangible y no solo como una instruccién y orientacién lineal por parte de las docentes. Los nifios
aprenden haciendo y el aprendizaje es mas significativo cuando son ellos los que los construyen.

Al trabajar con edades de inicial entre los 2 a 5 afios se requiere de un tiempo prolongado
para esta serie de actividades ya que hay que tener en cuenta que los nifios se cansan y necesitan
espacios para jugar libremente y hacer actividades por su propia cuenta por lo tanto esta sesion
requirio de 3 horas para su implementacion respetando asi los espacios que los nifios requieren
para descansar, jugar y compartir con otros. Finalmente se encuentra el proceso evaluativo en
donde resalta las voces de los nifios y las nifias y a traves de ello identificar lo aprendido y como
impactd lo planeado en esta sesion, de ello se resalta la importancia de usar elementos como el

titere de coco el cual fue de ayuda para llamar la atencion de los nifios asi como el abordaje del
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tema con ayuda del cuento esto los mantuvo concentrados e interesados en la actividad, para los
nifios fue agradable hacer la cartelera ya que pudieron pegar las hojitas y ramitas recolectadas en
la salida y asi mismo contarle a coco qué fue lo que hicieron. Con esto los nifios y nifias
aprenden a compartir sus ideas y respetar con otros.

Actividad 2, Coco y las Partes de la Planta

La sesion se llevo a cabo los tres momentos, teniendo en cuenta los tiempos establecidos
para jugar, comer y descansar se requirié de 3 horas una hora en el dia y dos en la tarde para asi
no cansar a los nifios con las actividades. Para el momento de inicio se propuso a traves de
canciones y canti cuentos recordar el tema visto en la sesion anterior y asi abordar los
conocimientos previos. Se utilizd imagenes de las partes de las plantas y se pidié a los nifios y las
nifias ubicarlas con lo cual los nifios pusieron en diferentes lugares la planta y asi se evidencid
cémo pensaban que iba la imagen. Los nifios no ubicaron las partes de manera logica sino que
pusieron las partes en donde ellos querian sin pensar si coincidian o no con la imagen.

Para el momento de desarrollo se parti6 de los conocimientos previos de los nifios y las
nifias y asi ensefiar las partes de la planta y ubicarla correctamente, para ello también se
utilizaron lupas para que los nifios exploraran y observaran las plantas que habian en el lugar e ir
motivandolos a través de preguntas a descubrir ;donde esta la flor? ;Donde estan las hojas? Y asi
ir reconociendo las parte de la planta a través de sus sentidos y con materiales reales.

En el momento del cierre se propone para integrar habilidades artisticas elaborar un
collage y asi los nifios pudieran interiorizar la informacion desde diversas fuentes. En este caso
inicialmente debiamos recoger flores y otros elementos pero a causa del tiempo y las lluvias no
se pudo realizar por lo cual optamos por realizarlo con temperas a peticién de los nifios ya que

les agrada trabajar con este material.
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En cuanto a las actividades abordadas en esta sesion se resalta la integracion de diversos
materiales y estrategias para abordar la temética teniendo presente los diversos estilos de
aprendizaje asi como relacionar que el aprendizaje de los nifios se da mejor a través del uso de
sus sentidos y del movimiento. Asi también se usaron recursos de acuerdo a la edad de los nifios
ya que al ser de nivel inicial resulta dificil mantenerlos concentrados en una actividad por lo cual
el tiempo debe ser reducido entre momento y momento.

Por lo cual se usaron recursos que les permiten moverse, jugar, explorar sin mantenerlos
sentados por mucho tiempo asi como permitirles el movimiento libre, las actividades en horas de
la tarde son complejas para ejecutar ya que estos horarios los nifios y nifias ya estan agotados y
su nivel de concentracion ha disminuido.

Finalmente en la valoracion se realiza a través de la escucha activa de los nifios y las
nifias que a manera de dialogo con sus deméas compafieros compartian lo aprendido ya que unos
al estar pintando mencionaban cudles eran las hojas, cuél era flor y en este sentido se detect6 que
pudieron identificar estas dos parte de la planta que son las méas conocidas para ellos, el tallo y la
raiz no la lograron familiarizar muy bien debido a que en su lenguaje la Ilamaban la tierra y el
palito. Por lo cual se logra identificar que en la concepcién de los nifios pueden usar un
vocabulario distinto pero que significa lo mismo que el adulto quiere ensefiar, en este caso la raiz
para ellos es la tierra y el palito es el tallo. Por ello los recursos usados pudieron facilitar un
poco la asimilacion de nuevos conceptos o la relacion que tienen con el vocabulario de los nifios
y las nifias, de tal forma que ofrecer espacios y herramientas que les permitan usar sus sentidos

para reconocer su entorno es favorable para su adecuado desarrollo y aprendizaje significativo.
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Actividad 3, Coco Conoce la Germinaciéon

Para dar inicio a la actividad se realizaron ejercicios dindmicos que ayudaran a los nifios
a activarse fisica y mentalmente. Para ello se realizaron rondas como agua de limones, el lobito,
la tortuguita las cuales fueron por peticion de ellos ya que les agradan mucho. Para afianzar
conocimientos con ayuda de la historia la semillita y con imagenes se conto a los nifios coémo era
el proceso de germinacion y a la vez que se narraba la historian se hacian preguntas sobre ¢qué
creen que podria pasar después? ;Como hacemos para que la semillita nazca? para que los nifios
participaran se usé a coco para que se sintieran mas comodos compartiendo sus ideas.

En el desarrollo de la actividad se presentan los materiales a los nifios como un vaso, una
semilla de frijol, arveja y maiz asi como algodén y agua. Con ello se hicieron preguntas como
¢Qué podemos hacer con esto? ¢ De qué color son las semillitas? ;Qué creen que pase si las
dejamos en agua? asi los nifios compartieron sus ideas, uno comentaban que la semillita no podia
crecer porque las profes no Ilevaban tierra. Los nifios mas pequefios se entretenian observando
las semillitas y tocando el algod6n y los més grandes se mostraron ansiosos porque querian
plantar la semillita. En seguida a cada uno se les entregd un vasito, y paso a paso se explico
cémo podriamos germinar la semillita. Asi que todos a la vez colocamos el algodén en el vaso,
luego la semillita, luego la cubrimos con méas algodén y finalmente se rocié con un poquito de
agua. Los nifios mas grandes mencionaban que la semillita asi no crecia porque era tierra lo que
necesitaba. Los mas pequefios se entretuvieron sacando y metiendo la semillita en el vaso una 'y
otra vez asi al final todos querian regar su semillita y llevarla a la casa para mostrarsela a sus
papas. De esta actividad se pudo valorar las interacciones de los nifios y a pesar de su corta edad
demuestran que desde muy pequefios pueden experimentar, descubrir y asociar sus vivencias con

el mundo real y asi construir su significado.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Tras la aplicacion de las actividades propuestas se pudo conocer las interacciones de los
nifios con su entorno y reflexionar sobre su forma de ver interpretar y conocer el mundo ya que
es muy distinto a lo que vemos como adultos. Se pudo apreciar que los nifios y nifias necesitan
tocar, oler, sentir para asi poder construir sus aprendizajes, los momentos en los que estaban
sentados y escuchando a sus docentes no eran de gran impacto al contrario de los momentos en
los que podian moverse, tocar, descubrir a través de sus sentidos se pudo apreciar desde sus
voces aquello que les llamo la atencion asi como a través del dialogo entre ellos podia describir
caracteristicas y diferencias de las cosas, hacer preguntas o tal vez sacar conclusiones. A pesar de
ser muy cortas las actividades se pudo evidenciar que como adultos ensefiamos a los nifios de la
forma en la que aprende un adulto y no desde el aprendizaje de los nifios.

Tal vez como padres, cuidadores o docentes no vemos gran impacto al ver un nifio
construir una torre de bloques o que nos cuente que la flor que observa tiene 5 pétalos porque nos
centramos en que los nifios tienen que saber leer, escribir, sumar, restar y ser una mini version
de los adultos, no apreciar su forma de aprender que es a través de las interacciones hace que se
cometan errores a la hora de ensefiarles y mostrarles el mundo; para el nifio todo es un proceso
que por medio de su cuerpo, sus sentidos puede llegar a un aprendizaje significativo es decir el
nifio para construir una torre antes tuvo que descubrir como encajar los blogues asi como
analizar que con cada bloque se podia hacer uno més grande, y esto solo descubre si se le
permite interactuar con su medio. Como lo plantea el MEN (2014) “Las nifias y los nifios nacen
con la capacidad de darle sentido al mundo, por lo cual se requiere que en todos los entornos en

los que transcurre su vida, se impulse y se avive su curiosidad” (p.14)
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Por lo cual una de las fortalezas de la practica fue abordar las actividades desde las
necesidades de los nifios asi como de su forma de aprender, tener en cuenta sus edades y planear
actividades que permitan construir a través del juego, el arte, la exploracion y la literatura asi
poder de diversas formas dar un poco de libertad a la hora de transmitir conocimiento, de igual
forma se enfatiza en la importancia de las voces de los nifios y sus actitudes frente a cada
actividad asi a través de ellas se observa el impacto que tuvo en ellos y se realiza una reflexion
sobre aquello que se debe mejorar, observar y escuchar atentamente a los nifios permitio
reconocer que les agrada mucho bailar, pintar y jugar sobre todo con los adultos de esta manera
se enfatiza la importancia de los adultos en la vida de los nifios y sobre todo las interacciones
positivas 0 negativas con ellos que tienen gran impacto en sus vidas. En este sentido las falencias
se presentan a la hora de planear ya que al no conocer el ritmo del grupo con el cual
trabajariamos el tiempo fue uno de los factores que no permitié el desarrollo pleno de las
actividades ya que se debe respetar sus horarios el tiempo es limitado. Por otra parte se resalta la
disposicion positiva de los nifios y la curiosidad por cada cosa que se realizo, abordando con
miles de preguntas o compartiendo sus ideas sobre el tema. Su curiosidad los lleva a cuestionarse
sobre todo y al querer saber se forja ese deseo por descubrir y obtener respuestas.

Al realizar la reflexion se concluye lo importante de la figura adulta y su impacto en los
nifios, de tal forma que como maestros en formacion es necesario partir respecto a qué es lo
mejor para ellos y no qué es lo mejor que creo para ellos y esto se logra si realmente los
escuchamos y prestamos atencion a sus particularidades y habilidades. A los nifios “Les gustan
las experiencias que reten su creatividad e imaginacion, y son perseverantes con lo que se

proponen. Preguntan buscando respuestas a aquello que les inquieta. La frase “se me ocurre una
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idea” es habitual en ellos y buscan un complice que les ayude a resolver una duda o hacer un
invento” (MEN; 2017, P.106)

En tan corto tiempo no se puede concluir un verdadero aprendizaje en los nifios pero si
una identificacion de sus cualidades y la comprobacion de que los nifios y las nifias desde muy
pequefios realizan hipétesis y a través de la indagacion y experimentacion pueden encontrar
respuestas y el docente debe ser un orientador brindando herramientas para que ellos puedan
encontrarlas usando sus sentidos. Asi a través de la propuesta no solo se trabaja con los nifios el
desarrollo del pensamiento cientifico sino que se contribuyo a las planeaciones de los agentes
educativos las cuales con la intervencién observaron la importancia de abordar diversas
actividades diariamente que les permitan fortalecer esa mente curiosa y exploradora de los nifios,
asi pues se transmitieron conceptos a los nifios y nuevas ideas a sus formadoras asi empezando
por sus docentes como lo menciona Furman se educan mentes curiosas.

De esta forma se hace indispensable para nosotros como maestros en formacion y para
los docentes en ejercicio la identificacion del contexto, la observacion y analisis de las
caracteristicas particulares de cada grupo y con ello concluir en una adecuada intervencion
pedagogica a través de planeaciones que se adapten y respondan a las necesidades y el contexto
de los estudiantes. Asi de cada planeacion y secuencias se puede realizar un andlisis y reflexionar
sobre qué aspectos se pueden resaltar que funcionaron con el grupo y qué acciones hay que
mejorar. Esto y con ayuda del diario de campo se puede reinventar la practica y mejorar como

maestros.



33

Conclusiones

La intervencion pedagogica permitié orientar acciones que favorecieron el
reconocimiento de habilidades propias de la primera infancia, asi como identificar las
necesidades presentes en la poblacién investigada y con ello construir una secuencia didactica
que respondiera a las necesidades encontradas, por ello es fundamental la identificacion del
contexto y el reconocimiento de la poblacién con la cual se va a trabajar ya que de esta manera
se pudo plantear las acciones acordes al contexto tal como el desarrollo del pensamiento
cientifico el cuél no se habia abordado en el hogar de manera amplia o acorde a la necesidad de
los nifos.

Al abordar las actividades desde diferentes entornos y medios tal como el juego, arte,
literatura y exploracion se pudo ofrecer a los nifios la posibilidad de interactuar con los
contenidos y asi favorecer la comprension de los mismos y con ello obtener como resultado el
interés, la motivacion y la participacion por parte de los nifios a la hora de realizar las
actividades.

Asi por otro lado se logré impartir conocimiento a los agentes educativos y con lo cual se
elimind una brecha en cuanto a las posibilidades que tienen para realizar actividades que
favorezcan la exploracion, experimentacion, la indagacion, la investigacion y sobre todo adaptar
los espacios que planteen retos y nuevas experiencias a los nifios fortaleciendo asi su desarrollo
integral.

En cuanto a las familias se promovio el trabajo en casa y el acompafiamiento en la
experiencia de germinacion asi los nifios a través de su motivacion y curiosidad por cuidar su
semillita movilizaron expectativas y deseos en sus padres por orientarlos y motivarlos en el

desarrollo de la actividad, de ello se tuvo el testimonio de dos familias las cuales comentan que
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sus hijos estuvieron muy pendientes de su semillita y todos los dias los abordaban con preguntas
como ¢cuéndo crecera la semillita? si le hacia falta sol 0 agua y con ello descubrieron también
los padres lo sencillo que puede ser crear experiencias significativas y lo importante en el
desarrollo de sus hijos dejando impacto positivo y buenos recuerdos de estas actividades en
familia.

Por lo anterior como maestros en formacion encontramos un grato placer en el desarrollo
de este tipo de actividades en las cuales no solo se logra transmitir conocimiento sino aportar en
la educacion y construccion de recuerdos a través de experiencias que no solo generan disfrute
en los nifios sino que posibilitan la vinculacion de las familias y una respuesta positiva por parte
de todos, asi como dar a entender que la infancia es una etapa importante que solo se vive una
vez y por ello nuestra responsabilidad es brindar herramientas y orientaciones que potencien sus
habilidades y sobre todo que puedan disfrutar de lo maravillo de ser nifios y su capacidad de
asombro y curiosidad que los hace ser Unicos e importantes.

Finalmente es indispensable continuar con este tipo de intervenciones que enriquecen
nuestro proceso formativo asi como tener la posibilidad de orientar a otros docentes en este
ejercicio pedagogico con el cual se amplian conocimientos y sobre todo se aporta de manera
significativa en la formacion integral de los nifios en educacion infantil.

Esperamos continuar con investigaciones orientadas a la primera infancia y asi ir
reconociendo cada una de las potencialidades de los nifios en estas edades y de igual forma

trabajar con otros docentes y familias con el fin de favorecer en el desarrollo de los nifios.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de Evidencias de la Préactica Pedagdgica
https://drive.google.com/drive/folders/12C99CWXhQ7s00NTVikGd60DOIxgbNspt
Apéndice B
Video de Sustentacion

https://youtu.be/xj4YVUScDZg
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