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Resumen
El estudio se centra en la aplicacion de técnicas de grafomotricidad para mejorar la motricidad
fina en una poblacion de nifios de 7 a 8 afios que asisten a un club en Tauramena-Casanare. La
investigacion tiene como objetivo explorar el impacto de estas técnicas en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y proporcionar informacion valiosa para el disefio de programas
educativos mas efectivos y personalizados. Se evaluara el estado actual de la motricidad fina en
los niflos, disefiara e implementara un programa de intervencion con técnicas de grafomotricidad,
y evaluara el impacto de estas técnicas en el desarrollo de la motricidad fina. También se
analizard el impacto en el rendimiento académico y la motivacion de los nifios. La investigacion
se realizara mediante métodos empiricos y analisis rigurosos, incluyendo evaluaciones antes y
después de la implementacion del programa. Considerando factores que pueden influir en los
resultados, como el entorno socioeconémico y cultural de los participantes. La propuesta se
sustenta en teorias solidas y considera aspectos politicos, sociales y criticos que son
fundamentales en la investigacion educativa y la practica pedagdgica, con un enfoque educativo
basado en competencias, que se centra en el desarrollo de habilidades y conocimientos practicos
que los estudiantes necesitan para enfrentar situaciones del mundo real. La metodologia se
estructurara para asegurar la coherencia y el éxito en la ejecucion de las actividades, incluyendo
el analisis del curriculo, el disefio de actividades, la seleccion de recursos y el reconocimiento de
conocimientos previos. El objetivo contribuir al conocimiento sobre la importancia de la
grafomotricidad en la formacion educativa de los nifios y ofrecer recomendaciones concretas
para mejorar las practicas pedagdgicas en el desarrollo de la motricidad fina en la poblacion de
nifios de 7 a 8§ afos de Tauramena - Casanare.
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Abstract
The study focuses on the application of graphomotor skills techniques to improve fine motor
skills in a population of 7—8-year-old children attending a homework club in Tauramena-
Casanare. The research aims to explore the impact of these techniques on the development of
fine motor skills in children and to provide valuable information for the design of more effective
and personalized educational programs. The study will assess the current state of fine motor
skills in children, design and implement an intervention program with graphomotor techniques,
and evaluate the impact of these techniques on fine motor development. The study will also
analyze the impact on children's academic performance and motivation. The research will be
conducted using empirical methods and rigorous analysis, including evaluations before and after
program implementation. The study will consider factors that may influence outcomes, such as
the socioeconomic and cultural background of the participants. The proposal is underpinned by
sound theories and considers political, social and critical issues that are fundamental to
educational research and pedagogical practice. The study will use a competency-based
educational approach, which focuses on the development of practical skills and knowledge that
students need to deal with real-world situations. The methodology will be structured to ensure
consistency and successful implementation of activities, including curriculum analysis, activity
design, resource selection and recognition of prior knowledge. The study aims to contribute to
the knowledge about the importance of graphomotor skills in the educational formation of
children and to offer concrete recommendations to improve pedagogical practices in the
development of fine motor skills in the population of children aged 7 to 8 years old in
Tauramena, Casanare.
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Introduccion

La educacion infantil es un proceso fundamental en la formacion de los individuos, ya
que sienta las bases para el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y motoras. Dentro de
este contexto, las habilidades motrices finas desempefian un papel crucial, debido a que influyen
en la capacidad de los nifios para realizar tareas que requieren precision y destreza, como
escribir, dibujar y manipular objetos pequenios. En este sentido, la grafomotricidad se presenta
como una disciplina que busca mejorar estas habilidades motoras finas a través de técnicas
especificas.

En el municipio de Tauramena, en el departamento de Casanare, se encuentra el club de
tareas, un espacio dedicado a la formacion educativa de nifios de 7 a 8 afios. En este contexto,
surge la pregunta fundamental de si la aplicacion de técnicas en grafomotricidad tiene un efecto
significativo en el desarrollo de las habilidades motrices finas de estos nifios. Este interrogante
adquiere relevancia en el marco de la educacion infantil, ya que el desarrollo adecuado de estas
habilidades puede influir en el desempeiio académico y en la adquisicion de destrezas
importantes para la vida cotidiana.

Por tanto, el proposito de esta investigacion es explorar y analizar de manera detallada el
impacto de la aplicacion de técnicas en grafomotricidad en la poblacion infantil de 7 a 8§ afos que
asiste al club de tareas en Tauramena, Casanare. A través de un enfoque empirico y un analisis
riguroso, se busca comprender si estas técnicas pueden contribuir de manera significativa al
desarrollo de las habilidades motrices finas en este grupo de nifios, proporcionando asi
informacion valiosa para el disefio de programas educativos mas efectivos y personalizados.

Situacion estudiada de manera similar en la investigacion de Aguirre, N. (2022) en su

investigacion aplica la grafomotricidad como la preparacion previa al desarrollo de la escritura;



en donde, por medio de técnicas que permitan estimular y mejorar la motricidad fina de una
poblacion infantil entre los 5 y 6 afios de edad, que asisten a una formacion formal dentro de una
institucion educativa en la parroquia san juan, cantéon pueblo-viejo, provincia los rios en
Babahoyo-Ecuador.

En el transcurso de esta investigacion, se exploraran diferentes aspectos relacionados con
la grafomotricidad y su aplicacion en un entorno educativo especifico, como el club de tareas. Se
llevaran a cabo evaluaciones antes y después de la aplicacion de estas técnicas, con el objetivo de
medir cualquier mejora en las habilidades motrices finas de los nifios. Ademas, se consideraran
factores que puedan influir en los resultados, como el entorno socioecondmico y cultural de los
participantes.

En ultima instancia, esta investigacion tiene como finalidad contribuir al conocimiento
sobre la importancia de la grafomotricidad en la formacion educativa de los nifios y ofrecer
recomendaciones concretas para mejorar las practicas educativas en el ambito de las habilidades

motrices finas en la poblacion infantil de 7 a 8 afios en el municipio de Tauramena, Casanare.



Diagnostico de la Propuesta Pedagdgica

La poblacion base para el desarrollo de esta investigacion se tomo a través de las
necesidades y falencias encontradas en nifios de 7 a 8 afos, que asisten al club de tareas, y que
asisten a una formacion formal dentro de una institucion educativa en la zona rural del
municipio, la cual esta provista de los implementos necesarios para impartir las asignaturas y
programas académicos mediante la aplicacion de técnicas y tecnologias aptas para la educacion
actual. Ademas de las clases que reciben en su jornada estudiantil, asisten al club de tareas en
donde refuerzan sus aprendizajes a través de nuevas metodologias e implementos que ayuden a
mejorar las falencias encontradas en los procesos de aprendizaje.

La cultura local valora la educacion y el éxito académico, lo que puede generar presion
en los estudiantes para mejorar su desempefio. De igual manera, la presion recibida por los
padres para que los niflos rindan al nivel de sus demds compafieros, generan ambientes de estrés
y frustracion por aprender; acompanado de esto, las condiciones econémicas de la poblacion en
algunos casos no son las mejores, por lo que obliga a los padres a tener jornadas laborales muy
extensas, dejando un poco de lado el tiempo pertinente para generar acompafiamiento y
seguimientos de las actividades, tareas, o ejercicios que se deben reforzar en el ambiente
familiar. Una causal mas de los bajos niveles en el desarrollo de las capacidades motrices en la
poblacion infantil.

Todos los nifios evaluados se encuentran cursando el grado segundo de primaria dentro
de una institucion educativa; por lo cual, se intuye que, todos reciben la misma instruccion
formativa, con la misma intensidad horaria. De este modo, las falencias encontradas en la
poblacion infantil pueden estar asociadas a las capacidades cognitivas individuales y el ritmo de

aprendizaje; ya que se han encontrado nifios con dificultades para la escritura, recortar, pegar,



coordinacion de las manos, realizar figuras, y hasta dificultades para la lectura. Por lo cual
algunos nifios pueden necesitar mas tiempo o enfoques especificos para desarrollar sus
habilidades, denotando el interés de algunos por actividades recreativas que estimulen el
desarrollo de sus habilidades, al igual que otros, muestran mayor interés por actividades de

lectoescritura que refuercen y mejoren estas dos habilidades.
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Pregunta de Investigacion

Dentro de la poblacion infantil que acude al club de tareas, se han identificado un
pequetio grupo de infantes entre los 7 y 8 afios de edad que asisten a una institucion educativa
formal al grado segundo de primaria, que han presentado dificultad en el desarrollo de sus
habilidades motrices finas, las cuales han repercutido de manera negativa en la habilidad para la
escritura y la formacion académica de estos pequefios. Ante esta situacion se han implementado
estrategias para la mitigacion de esta problematica; de manera que, los nifios no presenten atrasos
en su formacion educativa.

El presente estudio busca abordar una preocupante problematica en la poblacion infantil,
especificamente en relacion con el desarrollo de sus habilidades motoras finas y su consiguiente
impacto en su proceso educativo. El problema consiste en que un niimero significativo de nifios y
nifias en edad escolar presentan dificultades en la adquisicion y perfeccionamiento de habilidades
motoras finas, las cuales son fundamentales para llevar a cabo tareas que requieren precision y
destreza manual, como escribir, recortar, abrocharse los botones y manipular objetos pequefios.

Estas dificultades en las habilidades motoras finas pueden manifestarse en una variedad
de formas, como la falta de coordinacion en el movimiento de los dedos y las manos, la
incapacidad para realizar trazos precisos al escribir, o la dificultad para manipular herramientas
de forma adecuada. Estas limitaciones pueden tener implicaciones significativas en el ambito
educativo, ya que muchas actividades escolares requieren un nivel adecuado de habilidades
motoras finas para su realizacion efectiva. Los nifios con estas dificultades pueden experimentar
frustracion al no poder llevar a cabo tareas que sus compaifieros realizan con facilidad, lo que

podria afectar su autoestima y motivacion en el entorno educativo.
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Las implicaciones de estas dificultades en el desarrollo de habilidades motoras finas
pueden extenderse mas allé de la educacion inicial, ya que estas habilidades son cruciales para el
desarrollo de destrezas mas avanzadas en etapas posteriores de la educacion y para la
participacion exitosa en actividades cotidianas. Ademas, existe la preocupacion de que las
dificultades en las habilidades motoras finas durante la infancia puedan tener un impacto a largo
plazo en el desarrollo general del nifio, afectando su capacidad para realizar tareas practicas y su
autonomia en la vida adulta.

En este contexto, resulta esencial abordar este problema de manera integral, identificando
las causas subyacentes de las dificultades en el desarrollo de habilidades motoras finas en la
poblacion infantil y disefiando estrategias eficaces de intervencion. La comprension profunda de
este problema permitira implementar medidas que no solo aborden las dificultades actuales, sino
que también promuevan el desarrollo 6ptimo de las habilidades motoras finas en los nifios,
mejorando asi su experiencia educativa y su calidad de vida en el futuro.

(Cuadl es el efecto de la aplicacion de técnicas en grafomotricidad sobre el desarrollo de
las habilidades motrices finas en la formacion educativa, en una poblacion infantil de 7 a 8 afios

que acuden al club de tareas en el municipio de Tauramena-Casanare?
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Dialogo Entre la Teoria y la Propuesta Pedagogica

Explorar la interconexion entre habilidades motoras finas y desarrollo cognitivo resalta la
importancia de un enfoque educativo centrado en el nifio. Este enfoque destaca la influencia
positiva de la ensefianza adecuada y las actividades précticas, destacando la relevancia de un
aprendizaje experiencial para el desarrollo integral de los nifios.

Vygotsky, L. S. (1978) “El desarrollo de las habilidades motoras finas es esencial para la
adquisicion de habilidades cognitivas superiores, como la escritura y la resolucion de problemas”
(p. 5). Vygotsky enfatiz6 la importancia de la zona de desarrollo préximo, donde los nifios
pueden realizar tareas con la ayuda de adultos o pares. En el contexto de las habilidades motoras
finas, esto sugiere que la ensefianza y el apoyo adecuados pueden facilitar el desarrollo de estas
habilidades. Dewey, J. (1916) “El aprendizaje practico y experiencial es fundamental para el
desarrollo integral de los nifios, y las habilidades motoras finas son parte de esta experiencia” (p.
13). Argumentando que la educacion debe ser experiencial y centrada en el nifio. Esto respalda la
idea de que las actividades practicas y manipulativas pueden desempefiar un papel crucial en el
desarrollo de habilidades motoras finas.

Piaget, J. (1952) propuso una teoria del desarrollo cognitivo que incluye la idea de que
las habilidades motoras y cognitivas estan interrelacionadas. Su trabajo respalda la nocion de que
el desarrollo de habilidades motoras finas también puede influir en el pensamiento y la cognicion
de los nifos. Por otro lado, Gardner, H. (1983) “reconoce la inteligencia kinestésica-corporal
como una forma importante de inteligencia resalta la relevancia de las habilidades motoras en el
aprendizaje” (p. 8). La importancia de reconocer esta forma de inteligencia radica en que no
todas las personas tienen las mismas fortalezas en las areas tradicionales de la inteligencia, como

las matematicas o la lectura.
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Al destacar la inteligencia kinestésica-corporal, Gardner destaca que las habilidades
motoras y la comprension del cuerpo también son valiosas y pueden ser cruciales en el proceso
de aprendizaje y en la vida en general. Dunn, W. (2007) desarroll6 el Modelo de Procesamiento
Sensorial, que se utiliza para comprender las dificultades en el procesamiento de la informacion
sensorial en nifios. Este enfoque puede ser relevante para entender las dificultades sensoriales
que pueden contribuir a las deficiencias en las habilidades motoras finas.

Para abordar las dificultades de habilidades motoras finas en los nifios, se llevara a cabo
una investigacion en la que se disefiaran estrategias pedagogicas basadas en teorias de desarrollo
cognitivo como las de Vygotsky y Piaget. Estas intervenciones seran implementadas de manera
practica y experiencial, inspiradas por las ideas de Dewey, con el objetivo de fomentar el
desarrollo de habilidades motoras finas. Simultdneamente, se recopilaran datos empiricos de los
nifios en situaciones reales de aprendizaje para identificar areas especificas de dificultad y
observar como evolucionan estas habilidades con el tiempo.

Ademas, se integraran actividades disefiadas para promover la inteligencia kinestésica-
corporal de acuerdo con la teoria de Gardner. Se realizard un seguimiento constante y evaluacion
de estas intervenciones para determinar su efectividad y realizar ajustes seglin sea necesario,
considerando también el procesamiento sensorial y su influencia en el desarrollo de habilidades
motoras finas desde la perspectiva de Dunn. Este enfoque integral permitira disefiar y aplicar
estrategias pedagogicas especificas que aborden las dificultades motoras finas de manera efectiva
en el contexto educativo.

La pregunta de investigacion constituye una investigacion sobre la practica pedagogica,
ya que se centra en abordar un problema especifico dentro de la poblacion infantil que afecta

directamente su experiencia educativa y su desarrollo. La investigacion busca comprender y
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mejorar la practica pedagogica en relacion con las habilidades motoras finas y su influencia en el
proceso educativo de los nifos.

La perspectiva critica que se abordara en la propuesta pedagogica implica analizar las
estructuras y sistemas que pueden contribuir a las dificultades en las habilidades motoras finas,
como la falta de recursos o el acceso limitado a intervenciones adecuadas. También implica
considerar como estas dificultades pueden estar relacionadas con desigualdades sociales y
econdmicas, lo que requerird un enfoque inclusivo y equitativo en la intervencion.

Es mediante este criterio, el autor Pérez (2003) se refiere “al caracter politico de la
investigacion en el sentido de que las decisiones pedagogicas y las intervenciones educativas
tienen implicaciones politicas y sociales” (p.6). En este contexto, abordara el caracter politico de
la investigacion al considerar como las dificultades en las habilidades motoras finas pueden tener
consecuencias a largo plazo en la autonomia y calidad de vida de los nifios, lo que tiene
implicaciones sociales y politicas en términos de igualdad de oportunidades educativas, la
propuesta podria abordar esta cuestion al asegurarse de que las técnicas de grafomotricidad sean
accesibles para todos los nifios, independientemente de su origen socioecondmico.

Desde la perspectiva de la practica pedagogica, se puede fomentar significativamente la
autonomia y la responsabilidad en los estudiantes. Esto se logra al brindarles la oportunidad de
tomar decisiones en el aprendizaje de habilidades motoras finas, permitiéndoles ejercer su
independencia y criterio. Al mismo tiempo, se ensefla responsabilidad al establecer metas y
expectativas claras para el desarrollo de estas habilidades, lo que les ayuda a comprender la
importancia de comprometerse con sus propios objetivos. Ademads, al promover la libertad de
expresion y la creatividad en las actividades de grafomotricidad, se les da espacio para

desarrollar su identidad y voz tnicas.
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Asimismo, al alentar a los nifios a reflexionar sobre su propio progreso en el desarrollo de
habilidades motoras finas, se les ayuda a desarrollar habilidades criticas, lo que contribuye a que
sean mas autonomos, responsables y capaces de desenvolverse en la vida con un sélido criterio.

La reflexion sobre la propia practica y los resultados de las intervenciones es esencial
para el desarrollo pedagogico, registrar observaciones detalladas de como los nifios responden a
las técnicas de grafomotricidad proporciona valiosa informacion para evaluar la eficacia de las
estrategias empleadas. Ademas, esta recopilacion de datos facilita la comunicacion y
colaboracion con otros profesionales de la educacion, permitiendo intercambiar ideas y
experiencias para enriquecer el proceso educativo. Estos registros sirven como una solida base
para ajustar y mejorar las estrategias pedagdgicas a lo largo del tiempo, asegurando un enfoque
mas efectivo y personalizado en el desarrollo de habilidades motoras finas en los estudiantes.

En resumen, su propuesta pedagogica aborda una problemadtica real y compleja, y se basa
en teorias solidas. Ademas, considera aspectos politicos, sociales y criticos que son
fundamentales en la investigacion educativa y la practica pedagdgica. El diario de campo

también desempeiia un papel importante en su desarrollo profesional como maestra.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

La formacion basada en competencias es un enfoque educativo que se centra en el
desarrollo de las habilidades y conocimientos practicos que los estudiantes necesitan para
enfrentar situaciones del mundo real, este enfoque reconoce que la educacion no debe limitarse a
la transmision de informacion, sino que debe preparar a los estudiantes para aplicar ese
conocimiento de manera efectiva en contextos variados. A continuacion, se abordaran las
preguntas planteadas.

La formacion basada en competencias es un enfoque educativo que se aleja de la
ensefianza tradicional centrada en la memorizacion y la adquisicion pasiva de conocimientos.
Segun Perrenoud (2004) “la formacion basada en competencias se refiere a la adquisicion de un
conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten a un individuo responder a
situaciones complejas en contextos diversos” (p.5). Esto implica que los estudiantes no solo
deben saber cosas, sino que también deben saber cdmo aplicar ese conocimiento en situaciones
practicas.

La propuesta pedagogica para abordar las dificultades en el desarrollo de habilidades
motoras finas en nifios se alinea perfectamente con la formacion basada en competencias. En
lugar de centrarse exclusivamente en mejorar las habilidades motoras finas, esta propuesta busca
desarrollar habilidades practicas que los nifios puedan aplicar en su vida diaria y en su educacion.
Por ejemplo, las actividades disefiadas para mejorar las habilidades motoras finas no solo se
centran en ejercicios mecanicos, sino que también incorporan actividades relacionadas con la
escritura, el dibujo y la manipulacién de objetos pequefios, lo que refleja una aproximacion
integral a las competencias. Autores como Gardner (1983) han subrayado “la importancia de una

variedad de inteligencias, incluida la inteligencia kinestésica, que se relaciona estrechamente con
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las habilidades motoras finas y su impacto en el aprendizaje” (p.43). Gardner argumenta que
cada nifo posee una gama diversa de inteligencias y que la educacion debe reconocer y fomentar
estas inteligencias multiples.

Siguiendo la perspectiva de Tobon (2010) es importante “reconocer que las competencias
no son la solucion magica a todos los problemas educativos” (p.13). Son una parte crucial, pero
no deben considerarse como la tinica respuesta. Como maestra reflexiva, comparto esta
perspectiva. Las competencias son fundamentales para preparar a los estudiantes para el mundo
real, pero no deben desplazar completamente la importancia de la adquisicion de conocimientos
conceptuales. Delors (1996) ha destacado la importancia de las competencias en la educacion,
enfatizando que la educacion debe desarrollar no solo la capacidad de conocer, sino también la
capacidad de hacer, ser y convivir. La educacion debe encontrar un equilibrio entre ambos
aspectos para lograr una formacion integral.

La propuesta pedagogica busca integrar el saber (conocimientos teéricos), el saber hacer
(habilidades practicas) y el saber ser (actitudes y valores). En el caso de las habilidades motoras
finas, no se trata solo de ensefar técnicas mecanicas, sino también de inculcar la importancia de
la paciencia, la perseverancia y la autoconfianza en el proceso de aprendizaje. Ademas, se
incorporan actividades que fomentan la creatividad y la expresion personal, lo que contribuye al
desarrollo integral de los nifios. Eisner (2002) ha argumentado a favor de la integracion de las
artes en la educacion para fomentar la creatividad y la expresion personal. Esta perspectiva se
alinea con la propuesta de desarrollo integral de los nifios, donde se busca no solo mejorar las
habilidades motoras finas, sino también promover un enfoque holistico en su crecimiento y

desarrollo.
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Segun Tobdn (2010), las competencias docentes incluyen habilidades de disefio
curricular, evaluacion auténtica, orientacion al aprendizaje, trabajo en equipo y desarrollo
profesional contintio. En la practica pedagogica, todas estas competencias son relevantes.
Disefiar estrategias efectivas para mejorar las habilidades motoras finas requiere una
planificacion cuidadosa y evaluaciones auténticas para medir el progreso de los estudiantes.
Ademas, trabajar en equipo con otros profesionales de la educacién y mantenerme actualizada a
través del desarrollo profesional continuo son esenciales para brindar la mejor educacion posible
a los nifios.

Fullan (2001), ha enfatizado la importancia del liderazgo educativo y la colaboracion
entre docentes para lograr una mejora sostenible en la calidad educativa. La incorporacion de
estas competencias docentes en la practica pedagogica es esencial para brindar una educacion de

calidad.
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Planeacion Didactica

La metodologia seguida para la ejecucion de las actividades en la planeacion de la
secuencia didactica "Aplicacion de Técnicas de Grafomotricidad para el Desarrollo de
Habilidades Motrices Finas en Niflos de 7 y 8 Afios" se baso en un proceso estructurado que
garantiz6 la coherencia y el éxito en la ejecucion de las actividades.

En primer lugar, se realiz6 un andlisis detallado del plan de estudios y de los objetivos de
aprendizaje que se deseaban alcanzar. Esto permiti6 identificar los contenidos claves que debian
ser abordados durante la secuencia didactica. Ademas, se tuvo en cuenta el perfil de los
estudiantes, sus intereses y necesidades, para adaptar las actividades a sus caracteristicas
particulares.

Posteriormente, se disefiaron las actividades de acuerdo con los objetivos planteados,
utilizando estrategias didacticas variadas que promovieran la participacion activa de los
estudiantes. Se disefiaron secuencias l6gicas que permitan una progresion en la adquisicion de
conocimientos, habilidades y competencias.

Una vez disefiadas las actividades, se elaboraron los materiales y recursos necesarios para
su ejecucion. Se seleccionaron aquellos recursos que mejor se adecuaban a los objetivos y al
perfil de los estudiantes, garantizando asi su pertinencia y utilidad en el proceso de ensenanza-
aprendizaje.

Finalmente, se llevo a cabo una revision exhaustiva de la planeacion, con el fin de
asegurar que las actividades estuvieran alineadas con los objetivos, fueran coherentes entre si y
permitieran el logro de los aprendizajes esperados. Se realizaron ajustes segun las necesidades
detectadas durante esta revision, garantizando asi la calidad y efectividad de la secuencia

didactica.
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La primera actividad, centrada en la técnica del puntillismo, se presenta como un so6lido
punto de partida. En tres sesiones, los nifios se sumergiran en la creatividad artistica, empleando
marcadores de colores brillantes para aplicar la técnica del puntillismo. La cuidadosa seleccion
de disefios simples proporciona una plataforma para la manipulacion precisa de ttiles escolares,
al tiempo que se fomenta la creatividad y se aumenta la confianza de los nifios en su expresion
artistica. La evaluacion de las habilidades motrices finas al final de esta actividad permitira una
medicion clara del progreso individual.

La transicion hacia la segunda actividad se centra en el trazado y seguimiento de
patrones, constituyendo un paso natural en la progresion de la secuencia. A lo largo de dos
sesiones, los nifios se embarcardn en una experiencia creativa, coloreando obras con patrones
preestablecidos. Este enfoque no solo consolidara la coordinacién mano-ojo, sino que también
proporcionaréa una oportunidad para evaluar la mejora en la manipulacion de ttiles escolares. La
actividad culminara con una sesion de socializacion, donde los nifios compartirdn sus obras,
fomentando la confianza y la comunicacidén en un entorno colaborativo.

La tercera actividad, centrada en el trazado en el laberinto, se presenta como la fase final
y mas desafiante de la secuencia didactica. En una sesion dedicada, los nifios participaran en un
emocionante juego disefiado para mejorar aiin mas sus habilidades de grafomotricidad. La
competencia amigable afiade un componente motivador, incentivando la aplicacion practica de
las habilidades adquiridas. La fase de socializacion al final, donde se comparten experiencias y
se crea un laberinto colectivo, cierra la metodologia de manera creativa y colaborativa,

consolidando asi el aprendizaje de manera significativa.
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Enfoque Didactico

Las actividades disefiadas en la secuencia didactica responden de manera efectiva a las
caracteristicas de desarrollo y aprendizaje de los estudiantes de 7 a 8 afios en el club de tareas. A
continuacion, se analizard cada actividad en relacion con estas caracteristicas y se ofreceran
referentes tedricos que respalden esta adaptacion:

Implementacion de la Técnica del Puntillismo desarrollo Capacidades Motrices Finas,
esta actividad se centra en el desarrollo de habilidades motrices finas al utilizar marcadores para
crear obras de arte con pequeios puntos de colores, los nifios de esta edad estan en una etapa de
desarrollo donde sus habilidades motrices finas estdn en constante evolucion. La actividad les
permite mejorar su precision y control manual, lo que es fundamental para el proceso de escritura
y otras tareas relacionadas con la coordinacion mano-ojo, Segun el psicologo del desarrollo Jean
Piaget, los nifios en esta etapa (operaciones concretas) mejoran sus habilidades motrices finas a
medida que participan en actividades que requieren destrezas manuales, como dibujar y colorear.

Dibujando el camino del artista, coordinacion Mano-Ojo y Seguimiento de Patrones, esta
actividad se enfoca en mejorar la coordinacion mano-ojo de los nifios, ya que deben seguir
patrones al colorear las obras de arte. También, se evalua la capacidad de los nifios para seguir
patrones y manipular utiles escolares, lo que es fundamental para el desarrollo de habilidades
motrices finas, la teoria del constructivismo de Lev Vygotsky enfatiza la importancia de las
interacciones sociales y el seguimiento de patrones en el aprendizaje de los nifios. Los nifios
pueden adquirir nuevas habilidades al observar y seguir modelos proporcionados por el adulto,
en este caso, la docente, ambas actividades promueven el aumento de la confianza, la creatividad
y el desarrollo de habilidades motrices finas, lo que es coherente con el desarrollo cognitivo y

motor de los nifios de 7 a 8 afios, ¢l diagndstico del grupo de la ficha de caracterizacion es
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esencial para la planificacion de la secuencia didéctica, ya que proporciona informacion valiosa
sobre las necesidades, habilidades y caracteristicas de los estudiantes. En este caso, se identifican
las siguientes conexiones entre el diagndstico y la planificacion:

Dificultades en habilidades motrices finas, el diagndstico revela que algunos nifios tienen
dificultades en habilidades motrices finas, como escribir, recortar y coordinar las manos. Las
actividades de la secuencia didactica, especialmente la del puntillismo, se disefiaron para abordar
estas dificultades de manera especifica. Al trabajar con marcadores y seguir patrones, los nifios
pueden mejorar su control manual y coordinaciéon mano-ojo, lo que se alinea con las necesidades
identificadas en el diagndstico

Intereses en actividades recreativas y lectoescritura, el diagndstico también indica que
algunos nifios muestran interés en actividades recreativas para estimular sus habilidades,
mientras que otros prefieren actividades de lectoescritura. La secuencia didactica aborda ambas
necesidades al incluir actividades artisticas que fomentan la creatividad y el desarrollo de
habilidades motrices finas, asi como actividades que mejoran la escritura y la coordinacion
mano-o0jo.

Presion por el éxito académico y falta de acompanamiento en el hogar, el diagnostico
destaca la presion que los nifios sienten por el éxito académico y la falta de acompafiamiento en
el hogar debido a las largas jornadas laborales de los padres. La secuencia didéctica ofrece un
ambiente en el club de tareas donde los nifios pueden aprender de manera ludica y recibir apoyo
en sus areas de desarrollo. Ademas, al incluir actividades que mejoran las habilidades motrices
finas y la escritura, se abordan las preocupaciones académicas identificadas en el diagndstico, en
resumen, el diagndstico del grupo de caracterizacion se convierte en la base sobre la cual se

disenan las actividades de la secuencia didactica, abordando de manera especifica las
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necesidades y caracteristicas de los estudiantes, la planeacion didactica se centra en abordar los
estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes de 7 a 8 afios en el club de tareas. Se reconocen
diferentes estilos de aprendizaje, como visual, auditivo y kinestésico, y se tiene en cuenta la
variabilidad en el ritmo de adquisicion de habilidades. A continuacion, se detalla como se
abordan estos aspectos:
Estilos de Aprendizaje
Visual

La actividad del puntillismo incluye la visualizacion de obras de arte famosas pintadas
con esta técnica. Los nifios aprenden observando imagenes y luego aplicando lo que han visto en
sus propias creaciones. Esta aproximacion se alinea con el estilo de aprendizaje visual, donde la
informacion se asimila principalmente a través de imagenes y graficos.
Auditivo

Durante la presentacion del tema, se fomenta la interaccion a través de rondas de
preguntas individuales. Los nifios pueden expresar sus pensamientos y escuchar las respuestas de
otros, lo que beneficia a los estudiantes con estilos de aprendizaje auditivos que aprenden mejor
a través del dialogo y la interaccion verbal.
Kinestésico

La actividad del puntillismo también incluye la creacion de obras de arte individuales.
Los nifios experimentan directamente con los marcadores y el papel, lo que beneficia a los
estudiantes con un estilo de aprendizaje kinestésico que aprenden mejor a través de la
experiencia practica y la manipulacion de objetos.

Ritmos de aprendizaje se reconoce que cada nifio puede tener un ritmo de aprendizaje

diferente. Por lo tanto, se brinda flexibilidad en las actividades, permitiendo que los nifios elijan
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disefos que les interesen y trabajen a su propio ritmo. Esto se refleja en la actividad del
puntillismo, donde se proporciona una variedad de guias de disefios para adaptarse a las
preferencias individuales.

En resumen, la planeacion didéctica se esfuerza por ser inclusiva y flexible para atender a
los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes, permitiendo que cada nifio se
involucre de una manera que se adapte a sus preferencias y necesidades individuales.

La planeacion didactica tiene en cuenta tanto las necesidades como los intereses de los
estudiantes de 7 a 8 afios en el club de tareas. A continuacion, se detallan como se abordan estas
necesidades e intereses.

Dificultades en habilidades Motrices finas se reconoce que algunos nifios tienen
dificultades en habilidades motrices finas, como escribir y coordinar las manos. Por lo tanto, se
disenaron actividades especificas, como la del Puntillismo y dibujar siguiendo patrones, para
abordar estas necesidades y mejorar la precision y el control manual.

Falta de acompafiamiento en el hogar debido a las largas jornadas laborales de los padres,
se considera que los nifios pueden necesitar un entorno de apoyo para reforzar sus aprendizajes.
El club de tareas ofrece este apoyo, proporcionando un espacio donde los nifios pueden aprender
y practicar habilidades de manera efectiva.

Algunos nifios demuestran interés en actividades recreativas que estimulen sus
habilidades. La actividad del puntillismo fomenta la creatividad y la expresion artistica, lo que
puede atraer a estos niflos y satisfacer sus intereses, otros nifos prefieren actividades de
lectoescritura para mejorar sus habilidades en esta area. La actividad "Dibujando el camino del
artista" incluye la escritura y la coordinacion mano-ojo al seguir patrones, lo que se adapta a los

intereses de este grupo. En resumen, la planeacion didactica se adapta para satisfacer tanto las
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necesidades como los intereses de los estudiantes, proporcionando un equilibrio entre actividades
recreativas y aquellas que refuerzan las habilidades académicas, las actividades disefiadas
responden a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes/poblacion por las siguientes
razones:

Enfoque en habilidades motrices finas las actividades, como el puntillismo y dibujar
siguiendo patrones, se centran en mejorar las habilidades motrices finas. Esto es crucial para
abordar las dificultades identificadas en el diagnostico del grupo, fomentando la creatividad con
actividades de arte, como el puntillismo, estimulan la creatividad de los nifios. Esto se alinea con
el interés de algunos estudiantes en actividades recreativas y mejora su desarrollo cognitivo,
flexibilidad para diferentes intereses la secuencia didactica ofrece opciones para que los nifios
elijan actividades que se adapten a sus intereses, ya sea el arte o la escritura. Esto garantiza que
se atiendan las preferencias individuales.

Entorno de apoyo como el club de tareas brinda un entorno de apoyo donde los nifios
pueden reforzar sus aprendizajes, lo que aborda la falta de acompafiamiento en el hogar, se
incluye una evaluacion de habilidades motrices finas para medir el progreso individual y ajustar
la ensefianza segun las necesidades de cada estudiante, en conjunto, estas razones respaldan la
afirmacion de que las actividades disefiadas estan disefiadas para abordar las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes y proporcionarles un entorno enriquecedor para su desarrollo, la
secuencia didactica favorece el desarrollo de competencias de los estudiantes de 7 a 8 afios en el
club de tareas por varias razones:

Las actividades de la secuencia, como el puntillismo y dibujar siguiendo patrones,
mejoran las habilidades motrices finas, esto es fundamental para el desarrollo de la coordinacion

mano-ojo y la precision, habilidades que son esenciales para tareas como la escritura y la
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resolucion de problemas matematicos. Segln las teorias del desarrollo de Piaget y Vygotsky, el
dominio de estas habilidades motrices finas es un hito en el desarrollo cognitivo de los nifios.

La actividad del puntillismo fomenta la creatividad y la expresion artistica de los nifios.
Estas competencias son esenciales para el desarrollo del pensamiento critico y la capacidad de
resolver problemas de manera innovadora. Ademas, el arte promueve la autoexpresion y la
confianza en uno mismo.

Seguimiento de patrones y atencion al detalle la actividad de dibujar siguiendo patrones
mejora la capacidad de los nifios para seguir instrucciones y prestar atencion al detalle. Estas son
habilidades cognitivas fundamentales para el éxito académico en la lectura, la escritura y las
matematicas.

Flexibilidad y adaptacion la secuencia didactica ofrece opciones para que los nifios elijan
actividades que se adapten a sus intereses. Esto les brinda la oportunidad de desarrollar la
competencia de la toma de decisiones y la adaptacion a situaciones diferentes.

Colaboracion y comunicacion las actividades que incluyen discusion y presentacion de
obras de arte fomentan la colaboracion y la comunicacion entre los estudiantes. Estas
competencias son cruciales para el éxito en la vida social y académica.

Evaluacion y autoevaluacion de habilidades motrices finas permite a los nifios evaluar su
propio progreso y ajustar su aprendizaje. Esta autoevaluacion promueve la metacognicion y la
capacidad de autorregulacion, en conjunto, la secuencia didactica aborda una variedad de
competencias cognitivas y socioemocionales que son esenciales para el desarrollo holistico de
los estudiantes. Abordar los saberes previos es esencial en la planificacion de la secuencia

didactica por varias razones:
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Construccion del conocimiento, segun la teoria del constructivismo, propuesta por Lev
Vygotsky y Jean Piaget, los nifios construyen su conocimiento a partir de sus experiencias y
conocimientos previos. Al tener en cuenta los saberes previos, se crea una base solida sobre la
cual los nuevos conceptos pueden ser construidos. Esto facilita el proceso de aprendizaje al
relacionar la nueva informacién con lo que los nifios ya saben.

Adaptacion al nivel de los estudiantes al conocer los saberes previos de los estudiantes, se
puede adaptar la ensefianza al nivel adecuado. Esto evita la frustracion de los estudiantes si se les
presenta material demasiado avanzado y garantiza que estén preparados para asimilar nuevos
conceptos, conectar la enseflanza con los saberes previos de los estudiantes les proporciona un
sentido de relevancia y significado. Los nifios se sienten mas motivados cuando pueden
relacionar lo que estan aprendiendo con su propia experiencia y conocimiento.

Identificacion de lagunas de conocimiento al evaluar los saberes previos, se pueden
identificar lagunas en el conocimiento de los estudiantes. Esto permite a los educadores abordar
areas en las que los estudiantes pueden necesitar apoyo adicional.

Respeto por la diversidad cada estudiante tiene un conjunto tinico de saberes previos. Al
reconocer y valorar estos saberes, se fomenta el respeto por la diversidad y se crea un ambiente
inclusivo en el aula, en resumen, abordar los saberes previos es fundamental para garantizar un
proceso de aprendizaje efectivo y significativo, adaptado a las necesidades individuales de los
estudiantes como profesional, considero que continuar trabajando desde la secuencia didactica es
una practica valiosa y efectiva en la ensefianza y el apoyo educativo. Esto se debe a varias

razones:
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Enfoque estructurado. la secuencia didactica proporciona un enfoque estructurado para la
planificacion y ejecucion de lecciones y actividades educativas. Ayuda a garantizar que los
objetivos de aprendizaje se aborden de manera coherente y progresiva.

Consideracion de las necesidades individuales, la secuencia didactica permite adaptar la
enseflanza para abordar las necesidades y caracteristicas individuales de los estudiantes. Esto es
esencial para brindar una educacion de calidad que se ajuste a las diferencias en estilos de
aprendizaje, niveles de habilidad y ritmos de adquisicion de conocimientos, la secuencia
didactica favorece el desarrollo de una amplia gama de competencias cognitivas y socio-
emocionales, lo que es fundamental en la formacion integral de los estudiantes.

Evaluacion y mejora continua, la secuencia didactica incluye momentos de evaluacion
que permiten medir el progreso de los estudiantes y ajustar la ensefianza seglin sea necesario.
Esta evaluacion y retroalimentacion constante son esenciales para la mejora continua del proceso
educativo, promocion de la Participacion activa, la secuencia didactica fomenta la participacion
activa de los estudiantes a través de actividades interactivas y socializacion. Esto crea un
ambiente de aprendizaje dindmico y participativo.

Relevancia y significado, al abordar los saberes previos y adaptar la ensefianza a las
necesidades e intereses de los estudiantes, se garantiza que el aprendizaje sea relevante y
significativo para ellos, flexibilidad y adaptabilidad, la secuencia didactica es flexible y se puede
ajustar segln las necesidades cambiantes de los estudiantes y los avances en la educacion. Esto
permite mantenerse actualizado y relevante en el campo educativo.

En resumen, la secuencia didéctica es una herramienta efectiva que facilita la
planificacion y ejecucion de lecciones, promueve el aprendizaje significativo y adaptativo, y

favorece el desarrollo de competencias esenciales en los estudiantes. Como profesional,
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continuaré trabajando desde la secuencia didéactica porque ofrece un enfoque integral y basado en

evidencia para la ensefianza y el apoyo educativo.
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Implementacion
Actividad 1 Implementacion Sesion de la Técnica del Puntillismo

La implementacion de la técnica del puntillismo se llevé a cabo en tres momentos clave,
que contribuyeron al éxito de esta actividad en la educacion basica primaria. Comenzamos con la
etapa inicial, que consistio en la presentacion del tema y la contextualizacion para los nifios. Esto
se hizo a través de una breve exposicion sobre el puntillismo y la exhibicion de obras de arte
famosas que utilizan esta técnica. La idea detras de este primer paso era despertar el interés de
los nifios al proporcionarles un contexto sélido para su aprendizaje.

En el desarrollo de la actividad, se tomaron medidas especificas para asegurarse de que se
adaptara a las necesidades y niveles de habilidad de los estudiantes. Se proporcionaron guias
impresas con disefios simples, lo que permitio a los nifios elegir disefios acordes a sus
habilidades e intereses. Ademas, se recomendaron marcadores de colores brillantes como
materiales, lo que fomento la creatividad y la experimentacion con colores y patrones. La
organizacion de los estudiantes en mesas con guias impresas y papel en blanco les brindo facil
acceso a los recursos, fomentando la autonomia en el proceso de aprendizaje. El tiempo
establecido para la actividad se planificd cuidadosamente para mantener la atencion de los nifios
y permitirles completarla de manera efectiva sin cansarse ni perder el interés.

En cuanto a la evaluacion de la actividad, se disefi6 una estrategia que abarco dos
aspectos importantes. En primer lugar, se evaluaron las habilidades motrices finas de los nifios
durante la creacion de sus obras de arte, lo que estaba alineado con los objetivos de aprendizaje.
En segundo lugar, se utilizaron hojas de evaluacion para realizar un seguimiento del progreso
individual de cada estudiante. Esto permiti6 no solo medir el aprendizaje en general, sino

también la evolucion individual de cada nifio a lo largo de la actividad.
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La implementacion de la técnica del puntillismo respondi6é de manera efectiva a los
objetivos de aprendizaje planteados. Los nifios tuvieron la oportunidad de experimentar
activamente con la técnica, fomentando la manipulacion y el control de utiles escolares, asi como
el desarrollo de la precision en sus movimientos. Ademas, la actividad estimuld la creatividad y
la experimentacion con colores y patrones, lo que contribuy6 a aumentar la confianza de los
estudiantes en sus habilidades artisticas.

La estrategia de evaluacion fue coherente con los objetivos de aprendizaje, centrandose
en la precision y el control de las habilidades motrices finas durante la creacion de las obras de
arte. Al final de la actividad, se promovio la reflexion y la discusion entre los nifios, brinddndoles
un espacio para compartir lo que habian aprendido y lo que habian experimentado. Esto
enriqueciod alin mas la experiencia de aprendizaje y permitid una comprension mas profunda de
la técnica del puntillismo.

En ultima instancia, los recursos didacticos desempefiaron un papel esencial en el éxito
de la actividad. Los marcadores de colores brillantes permitieron a los nifios experimentar de
manera efectiva con la técnica del puntillismo, mientras que las guias impresas les
proporcionaron modelos para seguir y desarrollar sus habilidades de manera mas estructurada.
Estos recursos se alinearon perfectamente con lo planeado y facilitaron la implementacion de la
técnica del puntillismo en el aula, brindando a los nifios una experiencia educativa
enriquecedora.

Actividad 2 Implementacion de la Técnica de Seguimiento de Patrones

La actividad 2 se centr6 en la implementacion de la técnica de seguimiento de patrones,

la cual se dividi6 en tres momentos claramente definidos. En primer lugar, se inicié con una

calida bienvenida y una fase de diagnostico. Durante este primer momento, se busco evaluar las
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habilidades iniciales de los nifios en la manipulacion de utiles escolares y su capacidad para
seguir patrones. Este diagndstico fue esencial, ya que permitio adaptar la actividad a las
necesidades individuales de los estudiantes. Se hizo hincapié en la importancia de los detalles
finos en el arte, lo que sirvid de motivacion para que los nifios mejoraran sus habilidades
motrices finas.

En cuanto a la preparacion de la actividad, se sugirieron materiales adecuados, como
papel en blanco, lapices de colores o marcadores, y hojas impresas con obras para seguir
patrones. La distribucion estratégica de estos materiales en las mesas facilito el acceso de los
estudiantes, garantizando una implementacion eficiente.

El desarrollo de la actividad se centrd en la creacion de obras siguiendo patrones, lo que
promovid el desarrollo de las habilidades motrices finas. Ademas, el tiempo establecido se ajusto
de manera adecuada para mantener la atencion de los nifios y permitirles completar la actividad
con €xito. La division del tiempo en diferentes momentos permitié una progresion adecuada en
la actividad.

La estrategia de evaluacion se enfoco en la creacion de obras siguiendo patrones y la
capacidad de los nifios para seguir lineas y detalles finos. Esto se aline6 con los aprendizajes
esperados y respondio a las necesidades educativas al evaluar sus habilidades motrices finas y su
capacidad para seguir patrones. La implementacion de la estrategia de evaluacion se llevo a cabo
de manera efectiva.

Durante la actividad, se logré identificar el logro de la competencia al evaluar la
capacidad de los nifios para seguir patrones y mejorar sus habilidades motrices finas durante la
creacion de las obras de arte. Ademas, la presentacion de las obras promovio la confianza y la

comunicacion entre los nifios, enriqueciendo la experiencia educativa.
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En resumen, estas dos actividades fueron disefiadas con efectividad para promover el
desarrollo de las habilidades motrices finas en los participantes, especificamente en nifios. Las
estrategias de ensefianza, la organizacion de los estudiantes, los recursos didacticos y la
estrategia de evaluacion estuvieron alineadas con los aprendizajes esperados, lo que facilito el
logro de la competencia. Ademas, se foment6 la confianza, la creatividad y la comunicacion en
los nifios, enriqueciendo significativamente la experiencia educativa. La implementacion exitosa
de esta actividad brindo a los nifios la oportunidad de practicar y mejorar sus habilidades

motrices finas, al tiempo que estimul6 su creatividad y confianza en si mismos.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

Desde el punto de vista teorico, se observa una s6lida fundamentacion en la teoria de las
competencias educativas. El enfoque en el desarrollo de habilidades practicas y la capacidad de
los estudiantes para enfrentar situaciones del mundo real se alinea con las ideas de autores como
Perrenoud (2004) y Delors (1996). Estos destacados tedricos de la educacion han enfatizado la
importancia de desarrollar competencias que vayan mas alla de la mera acumulacion de
conocimientos. En este sentido, las actividades disefiadas para mejorar las habilidades motrices
finas en nifios de 7 y 8 afios son un claro ejemplo de cémo la educacion puede orientarse hacia
un enfoque mas integral.

Al profundizar en la teoria de las competencias educativas, podemos entender que estas
actividades no solo buscan que los nifios adquieran destrezas motrices, sino que también estan
disenadas para fomentar habilidades cognitivas y sociales. La incorporacion de la creatividad y la
expresion personal en las actividades se relaciona con las propuestas de autores como Howard
Gardner (1983) y Elliot Eisner (2002). Gardner, por ejemplo, ha destacado la importancia de
reconocer y fomentar las inteligencias multiples, reconociendo que cada nifio tiene habilidades y
talentos diversos. Eisner, por su parte, ha abogado por la inclusion de las artes en la educacion,
argumentando que estas no solo enriquecen la experiencia de aprendizaje, sino que también
promueven la creatividad y la expresion personal.

En este sentido, podemos considerar como estas actividades disefiadas para mejorar las
habilidades motrices finas van mas alla de lo puramente motor. Al permitir que los nifios sean
creativos y se expresen a través de sus creaciones, se promueve un enfoque holistico de la
educacion que reconoce la importancia de desarrollar no solo habilidades practicas, sino también

habilidades emocionales e intelectuales.
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Pasando al aspecto didactico, es evidente que las actividades se planificaron
cuidadosamente, teniendo en cuenta las edades de los nifios y adaptando los materiales y el
tiempo a sus necesidades. Esta planificacion es fundamental en la ensefanza de nifios de 7y 8
afios, ya que su desarrollo cognitivo y motor varia significativamente en estas edades. La
estrategia de evaluacion también se diseiié de manera coherente con los objetivos de aprendizaje,
centrandose en la precision y el control de las habilidades motrices finas. Esto es esencial para
garantizar que los nifios estén alcanzando los hitos de desarrollo apropiados para su edad.

La organizacion de los estudiantes en mesas con guias expresadas y materiales facilito su
autonomia en el proceso de aprendizaje. Esto es un aspecto clave, ya que promueve la
independencia y la responsabilidad en los nifios, habilidades que son fundamentales para su
desarrollo a lo largo de su vida. Ademas, la promocion de la reflexion y la discusion al final de
cada actividad enriqueci6 la experiencia de aprendizaje. Esta practica fomenta la metacognicion,
es decir, la capacidad de los nifios para reflexionar sobre su propio aprendizaje y comprender
como pueden mejorar.

Sin embargo, siempre hay areas de mejora que pueden ser consideradas para enriquecer
aun mas estas actividades. En primer lugar, seria beneficio ampliar la diversidad de los
materiales utilizados para desarrollar las habilidades motrices finas. Ademas de marcadores y
lapices de colores, se podrian incorporar otros elementos, como plastilina o actividades con
objetos tridimensionales. Esto enriqueceria la experiencia de aprendizaje al proporcionar a los
nifios la oportunidad de experimentar con diferentes texturas, formas y materiales. Ademas, esta
diversificacion de materiales estaria en linea con la idea de reconocer y fomentar las inteligencias
Multiples, incluida la inteligencia kinestésica, que se refiere a la habilidad para aprender a través

del movimiento y la manipulacion de objetos.
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Desde el punto de vista pedagdgico, es esencial destacar la importancia de la adaptacion
de las actividades a las caracteristicas de los participantes y el contexto en el que se desarrolla la
practica. Cada nifio es unico y tiene sus propias necesidades, ritmos de aprendizaje y estilos de
aprendizaje. Por lo tanto, es crucial considerar las necesidades individuales de los nifios y adaptar
las actividades en funcion de su nivel de desarrollo y habilidades. La diferenciacion
instruccional, que implica adaptar la ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de
los estudiantes, puede ser una estrategia efectiva para abordar las diversas necesidades de los
nifios en el aula.

La comunicacion y la interaccion entre los nifios son aspectos que pueden ser fomentados
alin mas para promover un ambiente de participacion activa. La socializacion al final de cada
actividad es un paso positivo en esta direccion, pero se pueden incorporar mas estrategias para
promover la colaboracion entre los estudiantes. Por ejemplo, se podrian disefiar actividades en
las que los nifios tengan que trabajar juntos para lograr un objetivo comun. Esto fomentaria el
trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y la resolucion de problemas, habilidades esenciales
en la vida cotidiana y en el entorno laboral.

Finalmente, es importante reconocer que estas actividades son una parte de un enfoque
educativo mas amplio. Las habilidades motrices finas son esenciales, pero no deben considerarse
de manera aislada. La educacion debe buscar un equilibrio entre el desarrollo de habilidades
practicas y el conocimiento conceptual. Los nifios no solo deben aprender a realizar tareas
practicas, sino también a comprender el por qué y el para qué de lo que hacen. La integracion de
conceptos y habilidades en el plan de estudios es fundamental para que los estudiantes

desarrollen una comprension profunda y significativa de lo que estan aprendiendo.
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Ademas, es fundamental que el docente continue su desarrollo profesional continuo,
como se destaca en la competencia docente, segiin Tobon (2010). La educacion estd en constante
evolucion, y los docentes deben mantenerse actualizados sobre las mejores practicas y enfoques
pedagdgicos. La formacion continua no solo beneficia a los educadores, sino que también tiene
un impacto directo en la calidad de la educacion que ofrecen a sus estudiantes.

En conclusion, la implementacion de las actividades disefiadas para mejorar las
habilidades motrices finas en nifios de 7 y 8 afios refleja una solida base teodrica en el enfoque de
las competencias educativas. Las estrategias de ensefianza, organizacion de estudiantes y
estrategias de evaluacion demuestran un enfoque didéctico eficaz. Sin embargo, existen areas de
mejora, como la diversificacion de materiales, la adaptacién a las necesidades individuales de los
estudiantes y la promocion de la colaboracion entre ellos. Ademas, es fundamental reconocer que
estas actividades son parte de un enfoque educativo méas amplio. La educacion debe ser un
proceso integral que fomente el desarrollo de habilidades practicas, intelectuales y sociales, y los
docentes deben estar comprometidos con su propio desarrollo profesional para brindar una

educacion de calidad a sus estudiantes.
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Conclusiones

En el trabajo de investigacion y reflexion de la practica pedagogica, se diseild una
propuesta para mejorar las habilidades motrices finas en niflos de 7 y 8 afos a través de técnicas
de grafomotricidad. La implementacion de las actividades disefiadas refleja una solida base
teorica en el enfoque de las competencias educativas y demuestra un enfoque didactico eficaz, la
propuesta pedagogica busca integrar el saber (conocimientos teoricos), el saber hacer
(habilidades practicas) y el saber ser (actitudes y valores). En el caso de las habilidades motoras
finas, no se trata solo de ensefar técnicas mecanicas, sino también de inculcar la importancia de
la paciencia, la perseverancia y la autoconfianza en el proceso de aprendizaje. Ademas, se
incorporan actividades que fomentan la creatividad y la expresion personal, lo que contribuye al
desarrollo integral de los nifios.

La planeacion que disefio para esta propuesta fue adecuada respecto de la poblacion, el
contexto y las necesidades educativas, ya que se tuvo en cuenta el perfil de los estudiantes, sus
intereses y necesidades, para adaptar las actividades a sus caracteristicas particulares. Se evalu6
el estado actual de las habilidades motrices finas en nifios de 7 y 8 afios, se disefid un programa
de intervencion con técnicas de grafomotricidad, se implement6 el programa en un entorno
educativo real, se evaluo el impacto de las técnicas de grafomotricidad en las habilidades
motrices finas y se analizé el impacto en el rendimiento académico y la motivacion de los nifios.

Las principales dificultades en la implementacion de mi propuesta fueron la presion que
los nifios sienten por el éxito académico y la falta de acompafiamiento en el hogar debido a las
largas jornadas laborales de los padres. Para superar estas dificultades, se promovié un ambiente
en el club de tareas donde los nifios pueden aprender de manera ludica y recibir apoyo en sus

areas de desarrollo.
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Los principales cambios en mis practicas pedagogicas desde el principio del Diplomado
hasta ahora incluyen la incorporacion de un enfoque basado en competencias, la utilizacion de
evaluaciones auténticas para medir el progreso de los estudiantes y el trabajo en equipo con otros
profesionales de la educacion.

La proyeccion de esta propuesta pedagogica es continuar mejorando y adaptando las
actividades a las necesidades individuales de los estudiantes, diversificando los materiales y
promoviendo la colaboracion entre ellos.

Los aspectos que evidencian que cumpli con los propoésitos que pretendia alcanzar con la
re significacion de mis practicas pedagogicas incluyen la mejora en las habilidades motrices
finas de los nifios participantes, el aumento en su motivacion y rendimiento académico, y la
reflexion constante sobre mi propia practica y los resultados de las intervenciones.

En conclusion, la implementacion de técnicas de grafomotricidad para mejorar las
habilidades motrices finas en nifios de 7 y 8 afios fue efectiva y demuestra la importancia de un
enfoque basado en competencias y la reflexién constante sobre la propia practica pedagogica. Es
fundamental reconocer que estas actividades son parte de un enfoque educativo més amplio y
que la educacion debe ser un proceso integral que fomente el desarrollo de habilidades practicas,

intelectuales y sociales.
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Apéndices
Apéndice A
Link Registro Fotografico de la Practica Pedagogica

REGISTRO FOTOGRAFICO DEL DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES.docx

Apéndice B
Link Grabacion de la Sustentacion

https://youtu.be/D4N0oUFKaj0
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