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Resumen

Este documento presenta los resultados del trabajo de grado realizado en la modalidad de
Proyecto aplicado, bajo la asesoria de la docente Natalia Olave, inscrito en la linea de
investigacion infancias, educacion y diversidad de la ECEDU, desarrollado con los nifios de
transicion de la institucidn educativa Benedikta Zur Nieden de Itagui- Antioquia. Este tuvo como
base un enfoque de investigacion cualitativo en el que se emplearon herramientas de investigacion
como encuestas, entrevistas, observacion participante y diarios de campo donde se sistematizo la
informacion.

Palabras clave: Juego de reglas, pensamiento numeérico, didactica, infancia, ensefianza,

aprendizaje.



Abstract
This document presents the results of the degree work carried out in the Applied Project
modality, under the advice of teacher Natalia Olave, enrolled in the childhood, education and
diversity research line of the ECEDU, developed with the transition children of the institution. .
educational Benedikta Zur Nieden from Itagiii- Antioquia. This was based on a qualitative
research approach in which research tools such as surveys, interviews, participant observation
and field diaries were used where the information was systematized.

Keywords: Game of rules, numerical thinking, didactics, childhood, teaching, learning.
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Este documento presenta los resultados del trabajo de grado realizado en la
modalidad de Proyecto aplicado, bajo la asesoria de la docente Natalia
Olave, inscrito en la linea de investigacion infancias, educacion y
Descripcion. diversidad de la ECEDU, desarrollado con los nifios de transicion de la
institucion educativa Benedikta Zur Nieden de Itagii- Antioquia. Este
tuvo como base un enfoque de investigacion cualitativo en el que se
emplearon herramientas de investigacion como encuestas, entrevistas,
observacion participante y diarios de campo donde se sistematizo la
informacion.
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Metodologia

Dentro del contexto metodologico de este proyecto, se adopto el
enfoque cualitativo de investigacion, especificamente el enfoque de
investigacion accion participante (IAP). Esta eleccion se fundamento en
la utilizacion de diversas técnicas de investigacion, centrada
principalmente en la observacion participante. Ademas de esta técnica,
se emplearon instrumentos de recopilacion de datos, como encuestas y
diarios de campo para sistematizar la informacion e identificar
problematicas, disefiar la implentacion de las estrategias pedagogicas y
finalmente la recoleccion de resultados.
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Conclusiones

El uso del juego de reglas en el proceso ensefianza-aprendizaje del
pensamiento numérico en nifios de 5 a 6 afios ha demostrado ser altamente
efectivo. Los nifios han mostrado una mayor motivacion y participacion
activa en las actividades matematicas, lo que ha resultado en un mayor
desarrollo de sus habilidades numéricas.

La conexidn entre el juego y el pensamiento numérico ha permitido a los
nifios comprender de manera mas significativa los conceptos matematicos.
A través de la manipulacidn de materiales concretos y la participacion en
juegos estructurados, los nifios han internalizado la relacion entre nimeros
y cantidades de manera efectiva.
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Introduccion
El mejoramiento del desarrollo del pensamiento numérico en los nifios es fundamental
para lograr un crecimiento cognitivo y éxito académico en esta area. Fomentar esta competencia
no solo impacta positivamente en su calidad de vida, sino que también facilita la realizacion de

actividades academicas y les proporciona las herramientas necesarias para alcanzar sus metas.

Este proyecto de investigacion titulado "El Juego de Reglas Como Elemento Potenciador
en el Proceso Ensefianza - Aprendizaje del Pensamiento Numérico en Nifios de 5 a 6 afios",
desarrollado en la Institucion Educativa Benedikta Zur Nieden, en el municipio de Itagui,
Antioquia. Trata sobre la relevancia de integrar enfoques ludicos en la educacion matematica
para nifios en preescolar. Con el propésito de fortalecer este enfoque en los nifios, el proyecto se
fundamentd en un método de investigacion cualitativa, en particular, en el enfoque de
investigacion-accion participante (IAP). Esta metodologia posibilita obtener un conocimiento
detallado del ambiente educativo, involucrando de manera activa a los participantes en el

desarrollo de la investigacién y solucién de problematicas.

En cuanto a las técnicas de investigacion utilizadas, se emplearon herramientas como los
grupos focales, los diarios de campo, la observacion participante y las entrevistas. Estas técnicas
permitieron recopilar datos detallados y obtener informacion valiosa sobre el entorno educativo,

las necesidades de los nifios y las estrategias pedagdgicas utilizadas.

Para cumplir con los objetivos se implementaron experiencias de aprendizaje
enriquecedoras, las cuales tenian el juego reglado como medio potenciador del aprendizaje, las
cuales se realizaron en las diferentes fases de este proyecto. Se organiza en diversas fases que

abarcan la descripcion del contexto educativo, la base tedrica, la creacion e implementacion de
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experiencias de aprendizaje significativas, el analisis de los resultados, la discusion, las

conclusiones y las sugerencias.

La fundamentacion teorica del proyecto se apoya en diversas fuentes consultadas, como
el libro “Didactica de la Matematica” de M.C. Chamorro, el articulo “El uso de juegos
matematicos en el aprendizaje de las matematicas” de D. Juvanteny, y los documentos del
Ministerio de Educacién Nacional de Colombia sobre estandares basicos de competencias y
orientaciones pedagdgicas para la educacion inicial, entre otros. Teniendo estos referentes como
base y factores claves anteriores del proyecto se plantea el siguiente interrogante el cual motiva

la ejecucion de este proyecto:

¢Cdémo contribuir a través de juegos de reglas al mejoramiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje del pensamiento numérico en un grupo de nifios de transicion en la institucién

educativa Benedikta Zur Nieden del municipio de Itagui-Antioquia?
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Objetivos
Objetivo General
Contribuir con el proceso de ensefianza- aprendizaje del pensamiento numerico a través
del juego de reglas como estrategia pedagdgica en un grupo de nifios de transicién de la
institucion educativa Benedikta Zur Nieden del municipio de Itagui-Antioquia.
Objetivos Especificos

Disefar estrategias basadas en el juego de reglas, contribuyendo al pensamiento

numeérico.

Implementar los juegos de reglas disefiados como estrategia pedagodgica para potenciar la

agilidad en el pensamiento numérico.

Evaluar el impacto del cambio de estrategia pedagdgica en el proceso de ensefianza-

aprendizaje del pensamiento numeérico.
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Marco Tedrico

Dentro del ambito de la educacion infantil, la dinamica y la continua evolucion
caracterizan el proceso de ensefianza-aprendizaje, destacando la importancia crucial de la
aplicacion de estrategias pedagdgicas innovadoras. Segun las bases curriculares (2017), “el juego
de reglas se ha convertido en una alternativa pedagogica para el desarrollo del pensamiento
matematico en nifios de 5 a 6 afios” (p. 31). En esta busqueda de enfoques efectivos, la
utilizaciondel juego de reglas como recurso potenciador en el desarrollo del pensamiento
numerico se presenta como una propuesta innovadora y prometedora.

La infancia es, sin lugar a dudas, la fase mas significativa en el desarrollo de las personas,
ya que es en este periodo donde se forman los cimientos para un desarrollo integral y completo.
Durante estos afios tempranos, el individuo esta en constante proceso de aprendizaje y
formacion, absorbiendo informacion y experiencias que moldearan su personalidad, sus
habilidades y su capacidad para enfrentar los desafios futuros. Por lo tanto, es esencial que dicho
desarrollo se realice manera plena e integral, considerando los prop6sitos y desarrollo de
aprendizaje expuestos en las bases curriculares que influyen en la vida de un nifio en cada uno de

los entornos en los que se desenvuelve.
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Figura 1
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El entorno familiar juega un papel fundamental en la infancia. La calidad de las
relaciones familiares, el apoyo emocional y la estabilidad en el hogar son elementos cruciales
para el bienestar y el desarrollo de un nifio, el contexto social también desempefia un papel
importante en la infancia. Los nifios interactan con sus pares y con la sociedad en general, lo

que les permite aprender habilidades sociales, normas culturales y valores.

Por ultimo, el &mbito educativo es otro pilar crucial en el desarrollo infantil. Una
educacidn de excelencia, ajustada a las necesidades Unicas de cada nifio, fomenta el crecimiento

que, en conjunto con otros elementos, contribuye a un desarrollo integral en los nifios.

Es importante mencionar que la primera infancia cuenta con unas actividades rectoras
que desempefian un papel crucial en el proceso educativo y en el desarrollo integral de los nifios.
Estas actividades, disefiadas cuidadosamente por expertos en pedagogia infantil, estan disefiadas
para estimular las habilidades cognitivas, sociales, emocionales y fisicas de los nifios en esta

etapa temprana de sus vidas.
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Teniendo en cuenta que las actividades rectoras son ejes transversales en la educacion, Es
relevante destacar la importancia de cada una de estas areas en su contribucion integral al
desarrollo de los nifios, segun las Bases Curriculares de la Infancia en Colombia. Estas se pueden

clasificar en cuatro categorias principales: arte, literatura, exploracion del medio y juego.

El arte es una actividad fundamental en la educacion infantil ya que “permite que los
nifios desarrollen su creatividad y expresividad a través de la pintura, la mdsica, la danza, el
teatro y otras formas artisticas”(Barreto, 2017, p. 30) . Ademas, el arte también les permite

explorar sus emociones y sentimientos, lo que es esencial para su desarrollo emocional.

La literatura también es importante en la educacion infantil ya que “les permite a los
nifios desarrollar habilidades linglisticas y de alfabetizacion”(Barreto, 2017, p. 30). La lectura de
cuentos y libros infantiles también les permite explorar diferentes temas, valores y culturas, lo

que es esencial para su desarrollo cognitivo y social.

La exploracion del medio es otra actividad rectora que permite a los nifios “conocer y
explorar su entorno natural y social, lo que les permite desarrollar habilidades de observacion,
andlisis y sintesis”(Barreto, 2017, p. 30). Ademas, esta actividad también les permite desarrollar
una conciencia ambiental y social, lo que es esencial para su desarrollo como ciudadanos

responsables.

Por ultimo, el juego en el que se enfoca este proyecto, es una actividad fundamental en la
educacion infantil ya que “permite a los nifios explorar diferentes roles, desarrollar habilidades

sociales y emocionales, y aprender de forma ludica”(Barreto, 2017, p. 30).
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El juego es la forma natural en la que los nifios exploran su entorno, adquieren nuevas
habilidades y desarrollan su imaginacion. Para Huizinga (1951), el juego es “una actividad libre,
voluntaria, consciente y separada de la vida corriente, capaz de absorber al jugador de manera
intensa y total”(p. 27). Por su parte, Piaget (1964) considera que el juego es “una actividad que
no tiene un fin en si misma, sino que se realiza por el placer que produce”(p. 23).

A partir de estas dos posturas este proyecto se basara en el postulado de Huizinga porque
el aprendizaje a través del juego es una metodologia que genera resultados exitosos,
especialmente en el ambito educativo. En este sentido, Britton (2001) sefiala que “el juego es el
medio natural para el aprendizaje, para la exploracién y para la experimentacion del nifio” (p.
17). lo que significa que los nifios se involucran en el juego de manera natural y sin sentirse
forzados. Esta caracteristica del juego lo convierte en un recurso pedagdgico poderoso, ya que
los nifios estan motivados intrinsecamente para participar.

Existen diferentes tipos de juego que pueden ser utilizados con fines educativos. Entre
ellos esta el juego simbdlico, por ejemplo, se caracteriza por la creacion de situaciones
imaginarias y la representacion de roles y personajes. Segun Vygotsky (1978), este tipo de juego
es importante para el desarrollo del lenguaje y la creatividad. Los nifios pueden convertirse en
astronautas explorando el espacio, chefs preparando comidas deliciosas o médicos cuidando
pacientes. Este tipo de juego fomenta la creatividad, la imaginacion y la capacidad de representar
ideas abstractas.

El juego exploratorio, por su parte, se enfoca en la experimentacion y el descubrimiento
de nuevos objetos y situaciones. Segun Piaget (1964), este tipo de juego es fundamental para el

desarrollo cognitivo de los nifios. Los nifios tocan, manipulan y exploran su entorno para
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comprender como funcionan las cosas. Este tipo de juego es fundamental para el desarrollo
cognitivo de los nifios, ya que les permite aprender sobre conceptos como causa y efecto,
texturas, formas y propiedades fisicas. Ademas, promueve habilidades motrices finas, la
coordinacion mano-ojo y la curiosidad natural de los nifios.

Finalmente, esta el juego de reglas que es en el que se basa este proyecto, es un tipo de
actividad que se identifica por la existencia de normas y estructuras que guian las interacciones
entre los jugadores.

El juego de reglas puede ser utilizado con fines educativos, ya que motiva a la solucion
de problemaéticas, a tomar de decisiones y la aplicacion de estrategias. Segun (Castro, Cafiadas y
Castro-Rodriguez, 2013) “los juegos reglados pueden ser una herramienta eficaz para desarrollar
habilidades numéricas en los nifos”.

El proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion infantil se enriquece
significativamente cuando se incorporan estrategias pedagdgicas innovadoras y eficaces. En este
contexto, el juego reglado se convierte en una estrategia pedagogica que permite potenciar el
desarrollo del pensamiento numérico en nifios de transicion. Segun Huizinga (1951), “el juego
reglado es una actividad consciente, ordenada y limitada en el tiempo y en el espacio, que se
realiza con el objetivo de alcanzar una meta precisa”(p. 35). Esta definicion coincide con la
propuesta de (Castro, Cafiadas y Castro-Rodriguez, 2013), quienes sefialan que los juegos
reglados pueden ser una herramienta eficaz para desarrollar habilidades numéricas en los nifios.

En este sentido, el juego de reglas emerge como una estrategia pedagogica rica en
potencial educativo, pues no solo involucran diversion, sino que también proporcionan

estructuras y normas que guian las interacciones.
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La perspectiva de Johan Huizinga sobre el juego agrega profundidad a esta propuesta
pedagogica. Huizinga argumenta que el juego es una actividad intrinsecamente humana que tiene
un caracter cultural y socialmente construido. citado en (Vanden, K. 2012). Al adoptar esta
perspectiva, el juego de reglas no solo se convierte en una herramienta educativa, sino también
en un medio para internalizar conceptos numéricos en un contexto mas amplio.

Ademas de lo anteriormente mencionado, es vital destacar que el juego de reglas también
permite a los nifios practicar sus habilidades en un contexto seguro y controlado, lo que puede
ser especialmente valioso para aquellos que tienen dificultades para interactuar socialmente.

Otro aspecto a considerar es que el juego de reglas puede ser adaptado a diferentes temas
y éreas de aprendizaje, lo que lo identifica como herramienta viable para la educacion infantil, es
importante destacar que este no es una actividad aislada, sino que debe estar integrado en un plan
de ensefianza mas amplio que contempla diferentes estrategias pedagodgicas y métodos de
evaluacion. De esta manera, se puede asegurar que el juego de reglas se utilice de manera
efectiva para potenciar el aprendizaje y el desarrollo de capacidades numéricas en los nifios de
transicion.

Por otro lado el enfoque de este proyecto esta directamente ligado a el area de
matema@ticas, estas son una disciplina fundamental en la educacion, no solo porque son una
herramienta esencial para el desarrollo de habilidades cognitivas, sino también porque se aplican
en diversas areas del conocimiento. Segun (Moliner,1967) “son la ciencia que trata de las
relaciones entre las cantidades y magnitudes y de las operaciones que permiten hallar alguna que
se busca, conociendo otras”. Por su parte, Gutiérrez (2006) considera que las matematicas son
“un conjunto de conocimientos organizados en una estructura l6gica, que se caracterizan por su

abstraccion, generalidad y precision”(p. 9).
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La ensefianza de las matematicas ocupa un lugar destacado en el curriculo escolar y se
reconoce como una de las areas mas relevantes en la formacion de los estudiantes. Sin embargo,
es importante reflexionar sobre el hecho de que, para muchos estudiantes, las matematicas se
perciben como una de las materias mas desafiantes y complicadas. Esta percepcion puede dar
lugar a una serie de emociones negativas, como la incertidumbre, el desinterés, la falta de
motivacion y la frustracion en el entorno escolar.

No obstante, es crucial entender que estos sentimientos no necesariamente se originan en
una falta de voluntad o capacidad por parte de los estudiantes. Segun las investigaciones de
Rodriguez (2018), esta percepcion puede estar relacionada con la forma tradicional en que las
matematicas se han ensefiado durante afios. En un enfoque de ensefianza mondétono y clésico, el
docente asume el papel de poseedor exclusivo del conocimiento, transmitiéndolo de manera
pasiva al estudiante, quien a su vez debe recibirlo y producir resultados en la medida de sus
posibilidades.

Esta metodologia unidireccional puede limitar la participacién activa y el compromiso de
los estudiantes en el proceso de aprendizaje de las matematicas. Para abordar esta problematica,
es esencial considerar enfoques pedagogicos innovadores que fomenten la participacion activa, el
pensamiento critico y la comprension profunda de los conceptos matematicos. La aplicacion de
estrategias educativas que involucren a los estudiantes de manera interactiva y ltdica puede
ayudar a cambiar la percepcion y el rendimiento en matematicas, transformando una materia

percibida como dificil en una experiencia de aprendizaje enriquecedora y motivadora.
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Las matematicas se integran por diferentes tipos de pensamiento, entre ellos el

pensamiento métrico, el variacional, el espacial, el aleatorio y el numérico.

Figura 2
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Nota. Elaboracion propia.

El pensamiento métrico se refiere a la capacidad de medir y comparar magnitudes y

cantidades, Este tipo de pensamiento se refiere a la medicion y la comprension de las

dimensiones y propiedades de los objetos. En la primera infancia, los nifios pueden comenzar a

desarrollar el pensamiento métrico mediante actividades como medir la longitud de objetos con

reglas simples, comparar tamafios (mas grande, mas pequefio), y experimentar con conceptos de

peso y capacidad (mas pesado, mas ligero).
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El pensamiento variacional se enfoca en la capacidad de entender las relaciones entre las
variables y como estas cambian en diferentes situaciones, este involucra el reconocimiento y la
comprension de patrones y variaciones en datos o situaciones. En la primera infancia, los nifios
pueden desarrollar este tipo de pensamiento a través de juegos que implican patrones simples,
como ordenar objetos por tamafio o color.

El pensamiento espacial se refiere a la capacidad de comprender y manipular objetos en
el espacio, se relaciona con la percepcion y comprension de las relaciones espaciales, como la
orientacion, la ubicacién y la forma. En la primera infancia, los nifios pueden desarrollar
habilidades espaciales a través de actividades como apilar bloques, encajar piezas de
rompecabezas, comprender direcciones (arriba, abajo, izquierda, derecha) y explorar conceptos
de simetria y congruencia.

El pensamiento aleatorio se enfoca en la comprensién de la probabilidad y la estadistica,
y como se aplica en diferentes situaciones de la vida cotidiana, es decir, se refiere a la
comprension de la probabilidad y el azar. Aunque en la primera infancia los nifios pueden no
estar listos para conceptos matematicos avanzados de probabilidad, pueden desarrollar una
comprension basica de la aleatoriedad a través de juegos simples, como lanzar una moneda y
observar los resultados (cara o sello) o jugar a juegos de azar simples.

Todos estos tipos de pensamiento son esenciales en las matematicas y tienen aplicaciones
en diferentes areas del conocimiento y en la vida cotidiana. Finalmente el pensamiento numerico
que es el enfoque de este proyecto. Implica el entendimiento y manipulacion de numeros y
operaciones matematicas. En la primera infancia, los nifios pueden comenzar a desarrollar
habilidades numéricas al contar objetos, comparar cantidades (méas que, menos que), realizar

operaciones de sumay resto simples, y empezar a reconocer patrones numericos.
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El pensamiento numeérico en edades tempranas juega un papel esencial en el desarrollo
cognitivo y matematico de los nifios. Es una competencia fundamental en el &mbito de las
matematicas, implicando tanto la comprension y utilizacién de nmeros como la habilidad en
operaciones matematicas. Segun Castro, Cafiadas y Castro-Rodriguez (2013) “el pensamiento
numeérico en la infancia se construye como un pilar fundamental en la formacion de habilidades
matematicas a lo largo de la vida”. Los autores no solo destacan la comprension de los nimeros
y su aplicacién en diversas situaciones, sino también la capacidad de los nifios para razonar y
resolver problemas numéricos.

La formacion del pensamiento numérico es un proceso que se inicia en las primeras
etapas de la vida y tiene un impacto significativo y perdurable en el desarrollo de habilidades
matematicas durante todo el recorrido educativo. La obtencion temprana de competencias
numeéricas se reconoce como fundamental para el éxito en el aprendizaje de las matematicas a
medida que los estudiantes progresan en su educacion.

Tal como sefialan Castro, Cafladas y Castro-Rodriguez (2013), estimular el pensamiento
numeérico desde una edad temprana se presenta como un pilar fundamental en el proceso de
aprendizaje de las matematicas. Estos hacen énfasis en la relevancia de la ensefianza de
conceptos numeéricos desde la infancia, reconociendo que esta base sélida es esencial para que
los nifios puedan enfrentar con éxito los desafios matematicos mas complejos que encontraran a

lo largo de su camino educativo.
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Siendo entonces el pensamiento numérico una habilidad cognitiva fundamental en los
nifios entre los 5 y 6 afos de edad. En este sentido, es importante que los nifios aprendan a
comprender y utilizar los numeros de manera efectiva y eficiente. Para lograrlo, la didactica
juega un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que permite al nifio
adquirir los conocimientos de una manera mas dinamica y ladica. De esta manera, la didactica
puede ser una herramienta clave para fomentar el pensamiento numérico en los nifios y ayudarlos
a desarrollar habilidades matematicas sélidas que les seran Gtiles en su vida cotidiana y en su
formacion académica posterior.

Asi, para darle un sentido a este proyecto se integra la didactica que es una disciplina
quese enfoca en el disefio de estrategias pedagogicas para facilitar el aprendizaje en los
estudiantes.Segun Britton (2001), la didactica es un proceso que involucra la planificacion,
implementaciény evaluacion de actividades de ensefianza y aprendizaje. La meta de la didactica
es establecer unentorno de aprendizaje efectivo y eficiente que posibilita que los estudiantes
obtengan conocimientos y habilidades de forma significativa.

La didactica, como disciplina fundamental en el ambito de la ensefianza, se sustenta en
una amplia gama de teorias del aprendizaje que han evolucionado a lo largo del tiempo. Una de
las teorias mas influyentes es la teoria constructivista, que postula que los estudiantes no son
receptores pasivos de informacidn, sino agentes activos en la construccion de su propio
conocimiento. Este enfoque reconoce la importancia de la experiencia personal y la interaccién

con el entorno como motores principales del aprendizaje.

Para ampliar ain mas este concepto, es fundamental mencionar a destacados pedagogos y

tedricos de la educacion que han contribuido al desarrollo de la didactica. Por ejemplo, Jean
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Piaget, con su teoria del desarrollo cognitivo, explicé como los nifios avanzan a través de etapas
de desarrollo intelectual, lo que ha influido en la forma en que se disefian las estrategias de
ensefianza para adaptarse a las diferentes etapas del desarrollo cognitivo. de los estudiantes.

Asimismo, en la didactica, resulta fundamental el concepto de la “zona de desarrollo
préoximo” propuesto por Lev Vygotsky. Este concepto se refiere a la diferencia entre lo que un
estudiante puede lograr de manera autbnoma y lo que puede lograr con la asistencia de un adulto
0 un comparfiero mas competente. La didactica se orienta a reconocer y utilizar esta zona para
fomentar un aprendizaje efectivo.

La didactica no solo se limita a las teorias, ya que diversas metodologias y técnicas
pedagdgicas también contribuyen significativamente en su desarrollo. Entre estas técnicas, se
encuentra la ensefianza a través de proyectos, la cual incentiva a los estudiantes a aplicar sus
conocimientos en situaciones del mundo real, fomentando la creatividad y la resolucion de
problemas. Asimismo, se utilizan enfoques de aprendizaje cooperativo, donde los estudiantes
trabajan juntos en grupos para lograr objetivos y metas en comun, fomentando el trabajo en
equipo y la colaboracion.

En un mundo cada vez mas digital, la didactica se ha incorporado de manera efectiva por
otra parte, no podemos olvidar la importancia de los materiales didacticos. Estos incluyen libros
de texto, recursos audiovisuales, manipulativos y otros recursos que facilitan la comprension y la
aplicacion de conceptos. La eleccion cuidadosa de materiales didacticos apropiados es esencial
para el éxito de la ensefianza.

Finalmente, la didactica es una disciplina que se basa en la teoria del aprendizaje y que

utiliza una variedad de enfoques, metodologias, tecnologias y materiales para facilitar el proceso
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de construccién del conocimiento por parte de los estudiantes. Su constante evolucion y
adaptacion a las necesidades cambiantes de la educacion la convierten en un campo esencial para
mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje en el mundo actual.

Montessori postula una teoria la cual se centra en el aprendizaje a través de la experiencia
y la experimentacion. Segun Montessori (citada en Britton, 2001), “el nifio es un constructor
activo de su propia personalidad, y la educacion es el proceso de ayudar a construirse a si
mismo”. Por lo tanto, el papel del educador es el de un guia o facilitador, en lugar de un
transmisor de conocimientos.

En cuanto a la ensefianza de las matemaéticas, Montessori aboga por un enfoque basado
en la manipulacion de objetos concretos, en lugar de la memorizacion de conceptos abstractos.
Este enfoque se alinea perfectamente con su visién pedagdgica centrada en el nifio, que
promueve el desarrollo natural y el descubrimiento auténomo del conocimiento. Segun ella, “el
aprendizaje matematico es un proceso de descubrimiento guiado, en el que el nifio explora'y
construye su propio conocimiento matematico” (citada en Britton, 2001).

En el método Montessori, se utilizan herramientas educativas especificas, como el
materiales concretos, que consiste en una variedad de objetos matematicos, como las barras
numeéricas o regletas, los bloques de nimeros, los rompecabezas matematicos y las perlas, entre
otros. Estos materiales permiten la comprension y la internalizacidn de estos conceptos de
manera profunda. Por ejemplo, las barras numéricas o regletas permiten a los nifios comprender
visualmente las relaciones numericas y las operaciones basicas como la adicion y la substraccion.
Los blogues de numeros les ayudan a explorar la composicion y analisis de niUmeros, mientras

que las perlas les ensefian sobre el las relaciones de numero cantidad.
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En el método Montessori, los nifios aprenden a través de la experiencia, y el juego es una
parte esencial de este proceso. Seglin Britton (2001) “el juego es la herramienta principal que
utiliza el nifio para aprender y descubrir el mundo que lo rodea”. Por lo tanto, los juegos son una
forma efectiva de potenciar el pensamiento numérico en los nifios de 5 a 6 afios. (Britton, 2001).
Segtin Montessori (1912), “los nifios tienen una capacidad innata para aprender, y el papel del
maestro es guiar y acompanar”

La didactica se enfoca en el disefio de estrategias pedagdgicas para facilitar el aprendizaje
en los nifios. Los juegos y actividades ludicas son una herramienta efectiva para potenciar el
pensamiento numeérico en los nifios. Segun Gomez (2016), el aprendizaje a través del juego
puede ayudar a los nifios a desarrollar habilidades matematicas sélidas y a comprender conceptos
abstractos de manera mas efectiva.

Crear una relacion entre la matematica y la didactica puede ser efectiva en la ensefianza
del pensamiento numérico en los nifios de 5 a 6 afios de edad. Las actividades basadas en la
didactica pueden ayudar a los nifios a desarrollar habilidades matematicas solidas, el juego puede
ser utilizado como una herramienta efectiva para el aprendizaje de matematicas en nifios de
preescolar. Juvanteny afirma que “estudios empiricos han proporcionado pruebas de que los
juegos matematicamente ricos llegan a tener un impacto positivo en el aprendizaje matematico
de los nifios”(2017, p.38).

Por este motivo, como educadores que buscan la innovacion, es esencial desarrollar y
aplicar enfoques mediadores que se basen en una evaluacion de los estudiantes, su contexto, sus
requerimientos y su interaccion social. También es crucial considerar sus intereses y preferencias
en cuanto a qué desean aprender y de qué manera. El juego se convierte en un pilar fundamental
para captar la atencion y la participacion de los nifios, creando un entorno educativo que es a la

vez motivador, ludico y estimulante.
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De igual manera, es crucial recordar que el educador, en su rol como promotor de
experiencias educativas, asume la responsabilidad de facilitar y construir entornos adaptados a la
vida de los nifios. A través de la implementacion del juego, se brinda a los nifios la oportunidad
de comprender la relevancia de emplear las matematicas en su dia a dia.

Durante la experiencia como practicante en la Institucion Educativa Benedikta Zur
Nieden, se pudo constatar la gran relevancia que cobra la integracion de las necesidades
infantiles con el proceso de aprendizaje. Para ello, se valen de herramientas como el juego, una
actividad rectora en la primera infancia que no solo estimula el interés y la motivacion de los
nifios, sino que también esta intrinsecamente ligada a su naturaleza coincidiendo con Rodriguez
quien dice que “el juego se convierte en una herramienta educativa que despierta su interés y
fomenta su desarrollo” (2008, p.14).

A través de la implementacion del juego reglado con los nifios, se busca fortalecer
habilidades matematicas que permitan la resolucion de problemas cotidianos como la
clasificacion y el razonamiento. Bravo (2005) dice que “El pensamiento Idgico infantil se arraiga
en el ambito sensomotriz y se nutre principalmente a través de los sentidos” (p.3). En este
sentido, estrategias mediadas por el juego permiten potenciar el aprendizaje de los nifios al tener
contacto con elementos ludicos, cognitivos y material concreto.

Asimismo, el pensamiento numeérico, que “implica la comprension y uso flexible de
nimeros y operaciones, constituye un componente clave en las matematicas” (Posada et al.,
2005). Por ende, el pensamiento numérico se ve favorecido por la incorporacion del juego, que
no solo proporciona un contexto propicio para el manejo numérico, sino que también se
relaciona con la cultura y la sociedad. Como sefiala el MEN “el juego en la infancia refleja la
realidad que los nifios observan y viven, permitiéndoles elaborar su mundo y formarse

culturalmente en el entorno en el que estan inmersos” (2014, p.14).
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Aspectos Metodoldgicos

Enfoque de Investigacion

El enfoque de investigacion es fundamental para el éxito de cualquier proyecto de
investigacion. En este sentido, el presente proyecto se basoé en el enfoque de investigacion
cualitativo, el cual se caracteriza por ser detallado, descriptivo y rico en informacion. Este
enfoque se complementd con la metodologia de investigacion accién participacion (1AP), la cual
implica la observacion y andlisis del entorno educativo para identificar y abordar las necesidades
y deficiencias existentes. Segun Creswell (2014), "el enfoque cualitativo de investigacion es un
enfoque interpretativo y naturalista para el estudio de los fendmenos sociales que se basa en la
construccién de significados™ (p. 20). De esta manera, se confirma la eleccion del enfoque de
investigacion cualitativo para este proyecto, ya que permite una comprension mas profunda del

entorno educativo y las necesidades de los estudiantes.

Tipo Investigacion
Para la presente propuesta de investigacion se implementa el tipo de investigacion
participacién accién (IAP) en este proyecto se justifica debido a que esta metodologia implica
una participacion activa de los sujetos de estudio en el proceso de investigacion y la solucion
de problemas. Segun Lewin (1946), "la investigacion accion es un proceso en el que los
participantes de la investigacion estudian su propia realidad social con el fin de mejorarla” (p.
202). De esta manera, la IAP permite a los sujetos de estudio ser parte activa del proceso de

investigacion y tomar decisiones sobre las soluciones a implementar en su contexto.

Por otro lado, la IAP también implica un enfoque practico y orientado a la solucion de

problemas. Como sefiala Kemmis y McTaggart (1988), la IAP es un proceso ciclico que
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implica la identificacion de problemas, la planificacién de soluciones, su implementacion y
evaluacion, con el fin de mejorar la calidad de la practica y los resultados” (p. 5). De esta
manera, la IAP permite una intervencidon préactica y orientada hacia la solucion de problemas,
lo que es esencial en el contexto educativo en que se desarroll6 este proyecto.
Técnicas de Investigacion

Las técnicas de investigacion, como la observacidn participante, las entrevistas, los
grupos focales y los diarios de campo, son herramientas fundamentales en el &mbito de la
investigacion cualitativa. Estas herramientas permiten a el investigador sumergirse en el contexto
de estudio, comprender las experiencias y perspectivas de los participantes, y recopilar datos

detallados que son esenciales para la comprension de el entorno a investigar.

A través de la observacion participante, se puede ser testigo directo de las interacciones y
comportamientos en un entorno natural, mientras que las entrevistas y los grupos focales brindan
la oportunidad de explorar las opiniones y emociones de los individuos. Los diarios de campo,
por su parte, ofrecen una herramienta valiosa para registrar reflexiones y observaciones
personales a lo largo del proceso de investigacion. Segun (Cerda,1991) Un diario de campo
consiste en una narracién detallada y regular que relata las vivencias experimentadas y las
observaciones realizadas por el investigador. Este registro se construye a partir de las anotaciones
efectuadas en una libreta de campo o cuadernos de notas que el investigador emplea para
documentar los datos e informacion recolectados en el entorno de los acontecimientos. Estas
técnicas, respaldadas por autores como Creswell (2014), quien dice que la investigacion
cualitativa es un proceso que se enfoca en la comprension profunda de fendmenos especificos, le

dan un sustento valioso a estas técnicas para el desarrollo de esta investigacion.
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En ese sentido, en la elaboracién de este proyecto se llevé a cabo una ruta metodoldgica
en la que se incluyen diversas técnicas de investigacion como observacion participante,
entevistas, grupos focales, diarios de campo entre otros y se desarrollaron en las siguientes

fases:

Figura 3

Fases del proyecto

= o

@

Nota. Elaboracion propia

Fase 1 Caracterizacion del Escenario Educativo
En esta fase inicial del proyecto, se emprendi6 un profundo proceso de investigacion
enfocado en el entorno educativo. Este proceso implicé la evaluacién minuciosa de una serie
de elementos clave, como las politicas educativas vigentes, el Proyecto Educativo Institucional
(PEI), el contexto general en el que se desenvuelven los nifios y nifias, asi como su perfil y
necesidades. Para llevar a cabo esta recopilacion de informacion, se opto por la técnica de
observacion participante, que incluyo el uso de diarios de campo y fotografias como

herramientas esenciales para el registro detallado de las observaciones, ademas de formatos
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especificos disefiados para sistematizar el reconocimiento del contexto. A partir de este valioso
conjunto de datos, se lograron identificar las categorias de analisis pertinentes y se formulé de

manera precisa la problematica que serviria como punto de partida para las fases subsiguientes

del proyecto.

Tabla 1

Reconocimiento del contexto

Nombre del estudiante  Lina Alejandra Vinasco Montoya
Nombre de la institucién en la que Benedikta Zur Nieden

se realiza la practica

Sector de la Institucion (publico o Publico

privado)

Direccion __Calle80#57-16 =000
Barrio El porvenir

Ubicacion (Ciudad, municipio Itagii - Antioquia

corregimiento, vereda etc.) ‘ -

Departamento Antioquia

Teléfono 3619529

Correo  electronico de la bmcdxktamcdcn@nmm com
institucion, rector o coordinador

encargado

Nombre del rector o Carlos Miguel Arango Usuga
representante legal

Nombre de la persona encargada Sabina del Carmen rios

de acompanar la practica

pedagogica en el salon e

Correo de la persona encarga de Sabinarios2010Zgmail com
acompanar el proceso de practica

en la institucion

Celular de la persona encarga de 3042471048

acompanar el proceso de practica

en la institucion

Grado, grupo o salon donde Preescolar

realizara la practica -

Rango de edad de los nifios con 5 a 6 afios

quien realizara la practica

Numero de nifios y ninas en el 17 mﬁOS\ 20 nifias

salon asignado

Jornada a la que asistira las Mafiana Tarde X Maniana
practicas y tarde

Dias de la semana a las que

Lunes miércoles v 1 v viemes.

asistira a la institucion
T

Nota. Elaboracién propia.
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Fase 2 Inmersion- Fundamentacion Teorica del Proyecto de Accidén Pedagdgica

En esta etapa del proyecto, se dedico un tiempo significativo a la construccion del
fundamento tedrico que sustentaria todo el desarrollo. Esto comenzé con la minuciosa
definicion de los objetivos del proyecto, seguida de una exploracién bibliografica exhaustiva
para establecer un marco teorico sélido. Ademas, se llevaron a cabo una serie de actividades de
evaluacion cruciales, entre las que se destacan la realizacion de grupos focales utilizando
vifietas como herramienta de analisis y la planificacidn y ejecucion de diversas experiencias de
aprendizaje, cuyo objetivo era proporcionar informacion valiosa para la fase y en concordancia

al cumplimiento de los objetivos propuestos.

Tabla 2

Experiencia de aprendizaje

FORMATO PARA EL DISENO DE EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS
. LICENCIATURA EN PEDAGOGIA INFANTIL - LIPI- V-2022
Nombre del escenario de Benedikta Zur Nieden

practica

Grado Preescolar

Rango de edad 5 afios de edad

Nombre de la experiencia Pasos a la medida

pedagogica

Objetivo de la experiencia potenciar en los nifios la habilidad para reconocer cantidades,

pedagogica numero y su secuencia en el entomo, e ir fomentando el
desarrollo del pensamiento numerico

‘Tiempo 45 munutos

Lugar, espacio y ambiente.  Materiales:
Circulos de colores
Hojas blancas
Pegamento
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Justificacién de la La implementacion de esta expenencia de aprendizaje
experiencia y claves permite fomentar en los nifios el trabajo manual, a su vez
pedagogicas. estimular en los nifios habilidades numericas de forma

diddctica buscando ganar si interés y motrvacion.

¢ Para el logro de los objetivos de aprendizaje, las
actividades se deben planificar y estructurar de
manera significativa para los nifios y nifias, teniendo
en cuenta que estas actividades deben tener
caracteristicas utiles y muy cercanas a la realidad,
esto nos lleva a romper vanas barreras que se han
creado en un ambiente educativo tradicionalista,
(Puco y Sanchez, 2021, p.16).

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA

Momento inicial:
(La redaccién debe ser en Se dara inici0 a la actividad con el saludo a los mifios con la
tercera persona) cancién “Hola hola ;Cémo estds?"" (Anexol), posteriormente

se le haran a los mifios preguntas como: ;les gusta los
dinosaurios? ;Cémo son sus huellas? ;grandes o pequenias?
Luego muestre a los nifios esta huella de dinosaurio

v pida que cuenten las figuras que se obserban en ella.

Se da mucio a la actividad explicando a los nifios en que
Momento intermedio: (La consiste, primero, entregue a los mifios un tridngulo v 3
redaccion debe ser entercera  circulos e indique que deben pegarlos en una hoja simulando
persona) la huella que se les mostro anteriormente.
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Momento final o de cierre:  Para finalizar la actividad se les pide a los nifios que

(La redaccion debe ser en regresen nuevamente a el salon de clase y se les pide que

tercera persona) salgan al frente para socializar los objetos que midieron y
cuales fueron sus resultados.

Valorar el proceso: e analice s1 los nifios se encuentran motivados en la
realizacion de la actividad

e observe s1 los nifios identifican la grafia de los
numeros v lo relacionan con la medida de los objetos.

Ajustes razonables No aplica

Anexos: Anexo 1:
El Show De Pelina (2020). Hola hola ;Como estas? La
cancion infantil para

saludar https://www.voutube com/'watch?v=7wTkHmpDES%
&ab channel=ElShowDePelina

Nota. Elaboracion propia

Fase 3 Disefio e Implementacion de Experiencias Significativas de Aprendizaje

Durante esta etapa, se llevo a cabo una serie de iniciativas de aprendizaje en el entorno
educativo, todas ellas disefiadas con el objetivo de abordar de manera integral las necesidades
que se habian identificado en las fases previas del proyecto. Para lograr esto, se emplearon los
diarios de campo como una herramienta fundamental para la recopilacion de datos y la
posterior sistematizacién de la informacion. EI enfoque primordial durante esta fase fue
alcanzar los objetivos establecidos, lo que implicé el desarrollo y la utilizacién de diversas
herramientas de investigacion. Entre estas herramientas, se destacan las listas de chequeo que
se disefian especificamente para enfocarse en las categorias de andlisis previamente
establecidas. A traves de estas listas de chequeo, se pudo conocer el proceso de evolucion del
aprendizaje del pensamiento numeérico a medida que se implementaban las estrategias

pedagdgicas disefiadas.



Tabla 3

Lista de chequeo

Categoria
de Analisis

Aspectos De
Desarrollo

Criterios
Observables

Desarrollo
En Proceso

Desarrollo
Alcanzado

Dificultad
En El

Desarrollo

Conteo

Pensamient
0

Numérico

Relacion
ndmero-
cantidad

* El nifio
cuenta los
numeros del 0
al 10.

* El nifio
identificay
utiliza la
grafia de estos
nameros.

* El nifio
suma o resta
de manera

informal hasta
el 5.

* El nifio
identifica el
nimero
partiendo de
una cantidad
hasta el
numero 10

* identifica
una cantidad
partiendo de
un nuUMero
hasta en
numero 10

X
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* Asocia
conjuntos con
cantidad,
namero y
grafia.

Secuencia * El nifio X
reconoce los
numero del 0 a
10 en orden
estable.

* nifio
comprende la
secuenciay
reconoce el
nimero
anterior y
siguiente.

X

Nota. Elaboracion propia

Fase 4: Evaluacion o valoracion de resultados- PP4
Finalmente, en esta fase se continua con la implementacion de experiencias de
aprendizaje que se relacionan estrechamente con el cumplimiento de los objetivos previamente
establecidos y con la evolucion del proceso en su totalidad. Esta etapa es crucial, ya que nos
permite evaluar de manera exhaustiva la efectividad de las estrategias implementadas a lo largo
del proyecto. Durante esta fase, se llevan a cabo evaluaciones meticulosas que abarcan desde la

medicién de los logros alcanzados hasta la identificacion.



Tabla 4
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Cronograma de actividades

Actividades

Relaciono
las
cantidades
Contando
voy
relacionando
Aprendiendo
de la
tecnolgia
Contando
mis
creaciones

Aprendo de

secuencias

El Juego de Reglas Como Elemento Potenciador en el Proceso
Ensefianza - Aprendizaje del Pensamiento Numérico en Nifios de 5
a 6 anos.

Cronograma de actividades

Agosto Septiembre Octubre Noviembre

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4




Pasos a la X

medida

Nota. Elaboracion propia.

Dentro del contexto de la investigacion educativa, la creacion de entornos de

aprendizaje efectivos y significativos depende en gran medida del disefio didactico. Este

proyecto especifico se enfoco en analizar las diferentes fases del proceso de disefio, con el
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proposito de crear un enfoque innovador y adaptado a las necesidades del entorno educativo en

cuestion. Como resultado de la interaccion de las fases durante el desarrollo del proyecto, se ha

creado un disefio didactico que se presenta en este trabajo.
Tabla5

Guia didactica

Fase 1: Caracterizacion del escenario educativo

Unidad Propdsito Contenidos  Actividades  Materiales Resultados
Descubrien  Observacion Videos de Observacion  Televisor Se logré
do los de las los nimeros  de las Computador identificary
nameros actividades  para actividades  Tablero definir el
que se potenciar el  realizadas. enfoque del
realizaban al conteo. proyecto de
interior del accion
aula, para pedagogico.
encontrar la
propuesta
del proyecto.
Fase 2: Inmersion
Unidad Propdsito Contenidos  Actividades  Materiales Resultados
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Aprendiend Estructurary Reconocimi  Juegos Tapas El nifio tiene
0 los concretar el ento de los cuentos Balones la capacidad
nameros enfoque del  numeros y cuento de
proyecto de  su orden identificar
accion ascendente. los numeros
pedagdgico. del cero al
diez en una
secuencia
establecida.
Ademas,
puede
comprender
dicha
secuenciay
reconocer
cual es el
nlmero que
precede y
cuél es el
que sigue a
un numero.
Fase 3- Disefio e implementacién
Unidad Propdsito Contenidos  Actividades  Materiales Resultados
Aprendiend Potenciara  Conteoy Juegos Computador los nifios se
odela través de reconocimie  digitales €S X0 interesan por
tecnologia.  herramientas nto de los enfocados en resolver la
tecnoldgicas nameros del  larelacion actividad
la relacion 0 al 20. namero relacionando
namero — cantidad. las
cantidad. cantidades y



Relaciono
las

cantidades.

Unidad
Contando
voy
relacionand

0

Favorecer el
conteo a
través de
estrategias

ltdicas.

Propdsito
Fomentar el
aprendizaje
del
pensamiento
numérico en
los nifios,

incentivando

Relaciona
los numeroy
sus
cantidades
con material

concreto.

Contenidos
Reconocimi
ento de
cantidades y
grafia de
ndmeros
partiendo de

una imagen

Motivacion
inicial
digital,
juegos con
material

concreto.

Actividades
Juego
motivacional
Razonamien
o

Juego de

comparacion

Televisor
Imagenes
impresas
Circulos de

colores.

Fase 4: Evaluacioén o valoracion

Materiales
Circulos de
colores
Cinta
Bolsa
Imagen de

ndameros

los nimeros
de forma
correcta
segun lo que
indica la
actividad.
los nifios
relacionan
adecuadame
nte las
grafias de
los nimeros
con el color
correspondie
nte.

Y marcan en
la imagen la
cantidad
indicada
para cada

ndmero.

Resultados
Los nifios
establecen
una relacion
entre la
cantidad de
puntos en

una figuray
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el el numero
reconocimie que

nto de corresponde
namerosy la asu
comprension respectivo
de color.
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cantidades, a
través de
actividades
ludicas y de

juego

Nota. Elaboracion propia
Anélisis de Resultados

La implementacidn de este proyecto se implement6 en la institucion educativa Benedikta
Zur Nieden de Itagli, en la jornada de la tarde, en las sesiones de matematicas del grado
preescolar, las cuales tuvieron una duracion de 50 minutos dos dias a la semana.

Durante todas las sesiones se implementd una estrategia de organizacion estudiantil que
fomentaba la interaccion entre los estudiantes, con el propdésito de crear grupos diversos,
permitiendo asi que los estudiantes interactlen con diferentes compafieros en cada ocasion. El
enfoque de esta organizacion tenia como objetivo observar como los entornos de aprendizaje
influian en las diversas fases propuestas y como el el rol del maestro influia en el
afianzamiento de habilidades cruciales, tales comola observacion, el analisis, la indagacion y
la formulacién de preguntas. entre otras destrezas relevantes para el aprendizaje.

Tras implementar diversas estrategias de aprendizaje y observar las interaccionesentre los
estudiantes, resulta fundamental analizar los datos y resultados obtenidos en algunas de las

actividades propuestas en las diferentes fases.



Experiencia de aprendizaje: Relaciono las cantidades
NUmero de estudiantes: 28

Al principio, muchos de los estudiantes mostraron resistencia y desinterés en la
actividad, lo que se reflejo en su participacion limitada y sus expresiones faciales
apagadas.

Figura 4

Participacion en la actividad

Participacion

30
25
20
15

10

: [

Estudiantes

B Participaron ™ Completa ™ Incompleta sin realizar

Nota. Elaboracion propia.
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El bajo nivel de entusiasmo inicial puede atribuirse a diversos factores, como la
percepcion de las matematicas como una materia dificil o aburrida, o la falta de familiaridad
con el enfoque ladico en el aprendizaje matemaético. Sin embargo, a medida que los nifios se
involucraron en las estrategias ludicas propuestas, se comenzé a observarcambios positivos

en su actitud y participacion.

Es importante destacar que, a través de la actividad, los nifios comenzaron a
experimentar una mayor confianza en sus habilidades matematicas. Al abordar los conceptos
numéricos de manera lidica, se cred un entorno de aprendizaje menos amenazante, lo que
permitio a los nifios sentirse mas comodos al cometer errores y explorar soluciones de

manera creativa.

Ademas, a medida que la actividad avanzaba, los nifios comenzaron a involucrarseen
discusiones entre pares y colaborar en la resolucidn de problemas numéricos. Esta interaccion
entre compafieros promovid un ambiente de apoyo mutuo y permitio a los estudiantes
aprender unos de otros. En Gltima instancia, a pesar de la falta de entusiasmo inicial, la
actividad logré potenciar el desarrollo del pensamiento numérico en los nifios, demostrando
que las estrategias ltdicas pueden ser efectivas para superar la apatia inicial y fomentar un

enfoque mas positivo hacia las matematicas.

En vista de la evidente desmotivacion de los nifios se logré crear un espacio dedialogo
en el cual se pudo escuchar las voces de los nifios para tener en cuenta sus intereses y como

poder abarcar la problematica de una manera eficaz.

El cual se llevo acabo de forma natural de la siguiente manera:
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Les dije a los nifios que queria hablar con ellos acerca de nuestras clases de
matematicas. Y que habia notado que algunos de ellos se habia mostrado un poco apéticos y
desinteresados en esta materia. (A qué se debia esto? Y Matias contesto “No megusta porque

es aburrido” y Aranza dijo “Si, a mi tampoco me gusta”

Posteriormente les dije que entendia como se sentian, pero que esta area era vital para
tener un buen aprendizaje y les pregunte ;Qué podriamos hacer para que las clases de
matematicas sean mas motivadoras para ellos? Entonces Dylan contesto “podriamos hacer

juegos” lo que confirmo Emmanuel “Si, juegos de matematicas”

Les dije que era una excelente idea. Los juegos son fabulosos para aprender
matematicas. ¢Qué tipo de juegos les gustaria jugar? Dylan de nuevo contesto “podriamos

hacer juegos con nimeros o juegos de contar”

Finalmente les dije que ibamos a trabajar juntos para crear algunos juegos de
matema@ticas divertidos para nuestras clases. Y si tienen més ideas, no dudaran en compartirlas
conmigo. asi partiendo de este dialogo se implementaron las siguientesexperiencias de

aprendizaje en cada una de las fases.

Experiencia de aprendizaje: Contando voy relacionando

Numero de estudiantes: 25

Durante esta experiencia se observé que, aunque aun habia ciertos nifios que mostraban
apatia hacia las matematicas, esta vez la cantidad de estudiantes desinteresados fue menor
notablemente. Hubo una clara mejoria en términos de motivacion y participacionen

comparacion con la actividad anterior.
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La disminucion en la cantidad de nifios que mostraban apatia hacia las matematicasen
esta actividad podria deberse a varios factores. Es posible que la experiencia previa conuna
actividad similar haya ayudado a algunos estudiantes a familiarizarse y sentirse mas comodos
con el enfoque ludico en el aprendizaje matematico. Ademas, la observacion de sus compafieros
con mas entusiasmo podria haber influido positivamente en aquellos que inicialmente

mostraron desinterés.

Figura 5

Implementacion de esperiencia

. A
Nota. Elaboracion propia.

La actividad evidencia una mayor motivacion y participacion, indicando que las
estrategias ladicas implementadas podrian haber influido de manera mas efectiva en la
percepcién y actitud de los estudiantes hacia las matematicas. Es posible que la seleccién de
juegos o actividades especificas en esta ocasién haya sido mas atractiva para los nifios, lo que

resultdé en una mayor motivacion y un mayor compromiso con el aprendizaje matematico.
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Experiencia de aprendizaje: aprendiendo de la tecnologia

Nudmero de estudiantes: 27

El progreso de los nifios en el reconocimiento de los nimeros y su relacién con la
cantidad fue notable a lo largo de las actividades. En las primeras actividades, donde se
evidenciaba cierta apatia, muchos nifios tenian dificultades para reconocer e identificar los
nameros y sus graficas de manera efectiva. Sin embargo, a medida que se introducen las
herramientas tecnoldgicas en esta actividad, se observan avances significativos en el
reconocimiento numeérico y en la comprension de la relacién entre los nimeros y la cantidad.

El uso de tecnologia permitio una representacion visual y manipulativa de conceptos
numéricos, lo que ayudd a los nifios a comprender de manera mas concreta como los nimeros
se relacionan con la cantidad. Por ejemplo, a través de aplicaciones interactivas, 10s nifios
pudieron contar objetos y asociar nimeros con la cantidad real de elementos en la pantalla. Esto
facilito la internalizacion de conceptos numeéricos y el reconocimiento de los digitos.

Ademas, con el tiempo, los nifios comenzaron a demostrar una mayor precision en la
escritura y representacion de nimeros. La practica constante con las herramientas tecnoldgicas,
como aplicaciones de dibujo y ejercicios interactivos, contribuy6 a fortalecer sus habilidades en

el reconocimiento de las graficas numéricas.



48

Figura 6

Proceso de participacion de los estudiantes

participacion
30
25
20
15

10

(6]

o

Estudiantes

B Participaron ™ Completa ™ Incompleta sin realizar

Nota. Elaboracion propia.

En comparacion con actividades anteriores, se ha evidenciado una notable mejora enlas
habilidades de los nifios frente a las actividades. En las experiencias iniciales, muchos nifios
no participaban y otros solo realizaban la actividad de forma incompleta. Sin embargo, en esta
actividad se podido analizar que la mayoria de los estudiantes han participado activamente y
han logrado completar la actividad con éxito.

Este progreso en el aprendizaje se debe en gran parte a la implementacion de nuevas
estrategias mediadas por el juego y actividades mas creativas y dindmicas, que han logrado
captar la atencién e interés de los nifios hacia la materia.

Este enfoque, caracterizado por ser mas estimulante y participativo, ha generado un

efecto beneficioso en el proceso de aprendizaje y en el rendimiento de los nifios en
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matematicas. Aunque aun queda trabajo por hacer, es alentador ver que la mayoria de losnifios
estan mas involucrados y comprometidos con las actividades.

Experiencia de aprendizaje: contando mis creaciones
Ndmero de estudiantes: 29

En la implementacion de esta actividad se obtuvo un evidente progreso en su
pensamiento numerico. En esta actividad, los nifios participaron activamente y mostraron unalto
grado de interés y compromiso, lo que marco un cambio significativo en su actitud hacia las

matematicas.

La actividad que incorpord la estimulacion del conteo y la relacion entre cantidadescon
un enfoque en la motricidad por medio del juego, demostrd ser altamente efectiva en el
cumplimento de los objetivos del proyecto. EI componente practico y la manipulacién fisica de

objetos y nimeros contribuyeron a fortalecer la comprension de conceptos numeéricos.

Cabe resaltar que la manipulacion de material concreto en el aprendizaje de las
matematicas fue fundamental para la adquisicion efectiva del conocimiento en los nifios. Los
materiales concretos permitieron a los nifios manipular y experimentar con los conceptos
matematicos de una manera practica y significativa, lo que a su vez les ayudd acomprender

mejor los conceptos abstractos.

La manipulacion de materiales concretos proporciond a los nifios una forma mas visual
e interactiva de aprender los conceptos matematicos. Al tocar, mover y trabajar conlos

materiales, los nifios pudieron ver como los conceptos matematicos se aplican en
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situaciones reales. También les ayudo a desarrollar habilidades motoras finas y coordinaciénojo-

mano.

En esta actividad los nifios demostraron una mayor habilidad en contar y comparar
cantidades, lo que reflejaba un avance significativo en su pensamiento numerico. La conexion
entre el movimiento fisico y el concepto numeérico les permitié internalizar de manera efectiva la
relacién entre numeros y cantidades, lo que resultd en un aprendizaje mas profundo y
significativo.

Ademas, el alto nivel de interés y participacion de los nifios en esta actividad indicé que
habian desarrollado un gusto por el conocimiento de los nimeros a traves de un enfoquemas
practico y experiencial. Los nifios han experimentado grandes cambios en su actitud y

habilidades hacia la materia, lo que ha resultado en un mayor éxito académico.

En cuanto a la motivacion, se ha observado que los nifios estan mas interesados y
comprometidos con su aprendizaje de matematicas. La inclusion de actividades mas creativas y
dinamicas, como la manipulacion de materiales concretos y la realizacion de juegos, ha captado

su atencién y les ha permitido aprender de una manera mas significativay divertida.

Ademas, los nifios han participado activamente en las actividades, trabajando en equipo
y compartiendo ideas y conocimientos entre ellos. Se ha fomentado la colaboraciony la
comunicacion, lo que a su vez ha mejorado su habilidad para resolver problemas y trabajar en

situaciones desafiantes.
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En lo que respeta a los conocimientos adquiridos, los nifios han exhibido una
comprension més profunda de los conceptos matematicos y han cultivado destrezas en
pensamiento critico y la solucién de problemas. También han mejorado su capacidad para contar
y comparar cantidades, y han demostrado una mayor habilidad en la realizacion de operaciones
matematicas bésicas. Esto es un indicador importante de que la actividad logréno solo fortalecer
su pensamiento numeérico, sino también cultivar un mayor entusiasmo porlas matematicas en

general.
Figura 7

Aplicacion de experiencia

Experiencia de aprendizaje: aprendo de secuencias
NUmero de estudiantes: 23

En esta implementacion se encontr6 un desafio particular, ya que los nifios mostraron

una notoria dispersién y distraccion debido a una actividad cultural programada en la
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institucion. Esta evidencia la relevancia de tener en cuenta tanto el entorno como el contexto
en los cuales se desarrollan las actividades educativas. La motivacion de los nifios hacia la
actividad de reconocimiento numeérico se vio eclipsada por la emocién y la anticipacion de la

actividad cultural, lo que afect6 su concentracion y participacion.

A pesar de la dispersion evidente, se pudo notar que algunos nifios aun demostraron un
interés significativo en la actividad. Esto sugiere que, si se hubiera llevado a cabo en un
momento mas propicio, la actividad podria haber tenido un impacto mas positivo en el

reconocimiento de numeros, sus cantidades y secuencias.

Este resultado resalta la importancia de la cuidadosa planificacién de las actividades en
el aula y la necesidad de tomar en cuenta elementos externos que podrian influir en el proceso
de aprendizaje de los nifios. Aunque la actividad no tuvo el efecto deseado debido a las
distracciones, resalta la importancia de la flexibilidad y la adaptabilidad en el proceso de
ensefianza, reconociendo que los nifios pueden estar influenciados por diferentes situaciones y

estados de &nimo en su entorno escolar.

Finalmente, Se desarrollaron diversos instrumentos para evaluar el proyecto. En primer
lugar, se realizé un grupo focal con los nifios, con el prop6sito de evaluar su experiencia en
relacion al proyecto. Se tomo en consideracion aspectos como el nivel de entusiasmo y
participacién de los nifios en las actividades, su habilidad para aplicar los conceptos
matematicos aprendidos, y el grado de satisfaccion que experimentaron en relacion a dichas

actividades.

Ademas, se llevaron a cabo entrevistas con la docente y un padre de familia con el fin

de evaluar su percepcion acerca del proyecto. En estas entrevistas se exploraron temas como la
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efectividad de las actividades en el fortalecimiento del aprendizaje de matemaéticas en los

nifios, la facilidad de implementacion del proyecto y su viabilidad.

Tabla 6

Matriz de resultados

Matriz de Resultados de Instrumentos de Evaluacién

Aspecto de Nifios y nifias Profesora Familia Analisis
analisis (grupo focal) (Entrevista) (Entrevista) Fortalezas Debilidades
- Pertinencia 'y Comentario Comentario Comentario De acuerdo Durante mis
aplicacion hecho poruna  hecho por la hecho poruna  con los practicas
adecuada de nifia en el maestra: familia: resultados, pedagdgicas,
estrategias grupo focal. Maribeth: las Adiela: El puedo llevé a cabo
didacticas para el . . . . .
logro de los Julieta: Me actividades que enfoque de la  evidenciar diversas
objetivos. gustd mucho  se llevaron a docente juego es una actividades,
la actividad cabo capturaron  practicante ha  herramienta aunque no
porque puede laatencidénde los sido muy valiosa para todas fueron
mostrar todos  nifios y nifias, efectivo para potenciar el efectivas, ya
los nimeros debido a la ayudar a mi aprendizaje de  que en una de
que hemos utilizacion de hijo a disfrutar  las ellas se
aprendido materiales de las matematicas,  presentd una
innovadores e matematicasy  yaque permite debilidad en la
interesantes que  aprender de que los metodologia
generaban manera estudiantes utilizada, que
curiosidad y efectiva. adquieran no logré
disfrute por las habilidades capturar
diferentes matematicas plenamente la
sensaciones que de manera atencion de los
experimentaban ludicay nifios. A pesar
al manipularlos. divertida. de haber
Segunel MEN  empleado
2014 de diferentes
Colombia, los  recursosy

juegos pueden

materiales, los
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ser utilizados
para
desarrollar
habilidades
como la
resolucion de
problemas, el
razonamiento
I6gico, el
calculo mental
yla
comprension
de conceptos
matematicos.

Ademas, los
juegos pueden
fomentar la
participacion
activa de los
estudiantes, lo
que promueve
un aprendizaje
mas
significativo y
duradero. Los
estudiantes
pueden
trabajar en
equipo,
intercambiar
ideas y poner
en practica los
conceptos
aprendidos en
un ambiente
relajado y sin
presiones.

estudiantes
parecian
distraidos y
poco
motivados
para participar
de forma
activa.
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-Habilidad para
interactuar

asertivamente con
los nifios y nifias y

crear ambientes
adecuados de
aprendizaje

(motivacion, trato
respetuoso,claridad

comunicativa...)

Dulce maria:
Profe a mi me
gusta mucho
esta actividad
y cOMO nos
esta dejando
participar en
todo
momento.
porque
podemos
hablar sin
miedo de
equivocarnos.

Maribeth: Me
gusta como esta
guiando la
actividad y como
esta permitiendo
que los
estudiantes
participen
activamente.
Ademas, me
gusta como esta
utilizando el
lenguaje no
verbal para
comunicarse de
manera efectiva.
En general, creo

que esta haciendo

un gran trabajo.

Adiela: Me
siento muy
contenta de ver
cémo mi hija
esta
interactuando
con sus
comparieros,
me gusta cdmo
ha mejorado su
escuchay so
socializacion
con los demas.

Segun Cerda
(2001) Este
enfoque de
evaluacion
fomenta la
participacion
activay
reflexiva de
los estudiantes
en el proceso
de evaluacion,
lo que a su vez
puede mejorar
su aprendizaje
y su capacidad
para
autoevaluarse.

Como
desventaja
considero que
los nifios
pueden
confundir la
idea de
expresar e
interactuar
como tiempo
libre o de
conversay se
presta para la
interrupcion de
la clase con
otros temas.

-Competencia
para el manejo
didactico y
pedagdgico de
las TICy
habilidad para
disefiar material
didactico
apropiado a las

caracteristicas de

los nifios y las
nifas.

Nicolas: Me
gustdé mucho
la actividad
porque pude
jugary
aprender al
mismo
tiempo. Me
diverti mucho
con la
tecnologia 'y
me gustaria
hacer mas
actividades
como esta.

Maribeth: Pude
observar que el

docente demostré

habilidades para
el manejo
didactico y
pedagogico de
las TIC y para
disefiar material
didactico
apropiado para

los nifios y nifias.

Me parecié que
la actividad fue
muy dindmica e
interactiva, lo
que generd un
ambiente de
aprendizaje muy
positivo.

Adiela: Me
gusté mucho
ver como el
docente utiliza
la tecnologia
de manera
efectiva para
ensefiar a mi
hijo. Me
parece que esto
lo hace mas
interesante y
atractivo para
él. También
me gusta que
el material
didéactico lo
adaptada a las
necesidades de
los nifios, |

Segln
Chahuan-
Jiménez, K.
(2009). La
utilizacién de
las TIC como
herramienta
para el
aprendizaje, lo
que permite un
enfoque mas
actual y
atractivo para
los nifios y
nifas.

Disefio de
material
didactico
adecuado a las
caracteristicas

Considero que
el uso excesivo
de las TICS
como
herramientas
de ensefianza
puede generar
dependencia,
lo que puede
generar
problemas si
fallan o no
estan
disponibles.
Falta de
variedad en los
recursos y
herramientas
utilizados, lo
que puede




- Apreciaciones

de las familias
acerca de los

aprendizajes
alcanzados por

los nifios y nifias
con el desarrollo

de su proyecto
de accion

pedagogica.

Emmanuel:
Me gusta
mucho
aprender asi,
jugando y
haciendo

cosas nuevas.
Ahora sé
hacer muchas
cosas que
antes no sabia
y lo juego
cuando llego a
la casa con mi
mama, ella
estudia
conmigo.

Maribeth: los
nifos y nifas
estan muy
motivados y
participan

activamente en
las actividades.

Se nota que estan

disfrutando el
proceso de
aprendizaje, los
padres lo han

manifestado y se
refleja en el aula.

llega a la casa
y cuenta con
mucha
motivacion.

Adiela: en casa
hemos visto
cémo ha
mejorado la
creatividad y la

capacidad de
resolver
problemas de
nuestro hijo, el
conteo, todo lo
relacionado al
pensamiento
matematico ha
mejorado.
Estamos muy
contentos con
Su progreso.

y necesidades
de los
estudiantes, lo
que facilita su
proceso de
aprendizaje y
mejora su
comprension.
Este tipo de
analisis
permite
conocer de
manera

detallada las
percepciones
de las familias
sobre el
proceso de
aprendizaje de
sus hijos e
hijas, lo que
puede ser muy
atil para
orientary
mejorar la
practica
docente.
Asimismo, las
apreciaciones
de las familias
pueden ser
consideradas
como una
fuente
importante de
informacion
para la
evaluacion
formativa del
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limitar la
experiencia de
aprendizaje de
algunos
estudiantes.

las
apreciaciones
de las familias
pueden estar
influenciadas

por factores
emocionales o
subjetivos, lo
que podria
sesgar los
resultados.
Ademas, es
posible que
algunas
familias no
estén
completamente
informadas
sobre los
objetivos y
estrategias de
aprendizaje del
proyecto de
accion
pedagdgica, lo
que podria
afectar su
capacidad para
realizar
evaluaciones



-Expresiones de
los nifios y las
nifias acerca de la
experiencia o
experiencias mas
significativas para
ellos y ellas.

-Vinculacién de
las familias en las
experiencias

significativas de
aprendizaje.

Fabian: Me
gustan mucho
las clases de
Lina,
especialmente
cuando ella
nos pone
juegos de
ndmeros que
son retos
divertidos que
entiendo muy
bieny me
gusta
participar.

Felipe: Me
gusto mucho
cuando mi

mama me

Maribeth: Es
maravilloso ver
como trae sus
planeaciones
llenas de tanta
motivacion,
ganas Yy vocacion
por sacar su
proyecto adelante
y los nifios lo
perciben de
manera asertiva y
satisfactorio es
muy bueno ver
como se
desenvuelve y se
entiende con los
nifos en sus
actividades.

Maribeth: La
capacidad de
manejar al grupo
del docente es

Adiela: En
particular mi
hija cuenta que
ellay las migas
estan muy
contentas y han
aprendido a
compartir con
sus
compaferos.
Llega felizy
comentando
sobre lo
divertida que
fue la
profesora Lina
con sus juegos
de
matematicas.

Adiela: Estoy
muy contento
de ver como la
docente ha

proceso de
aprendizaje de
los estudiantes.
Segun Pérez
(2015), una
fortaleza de las
expresiones de
los nifios y las
nifias acerca de
sus
experiencias
significativas
es que
proporcionan
informacién
valiosa sobre
sus intereses,
necesidades y
expectativas.
A través de sus
relatos, se
pueden
identificar
areas de
interés comdn
y adaptar las
actividades
pedagdgicas
para satisfacer
sus
necesidades.

Segun Romero
y Ruiz (2013),
la vinculacion

de las familias
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precisas y
objetivas.

una debilidad
potencial de
estas
expresiones es
que pueden
estar
influenciadas
por factores
sociales y
culturales, lo
que puede
limitar la
comprension
de las
experiencias
de los nifios y
las nifias.
Ademas,
algunos nifos
pueden tener
dificultades
para expresar
sus
sentimientos y
emociones con
palabras, lo
que puede
limitar la
comprension
de sus
experiencias
significativas.
Pueden existir
algunas
debilidades
como la falta
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ayudo hacer el
gusano para la
tarea de
matematicas
fue muy
divertido
pintar y contar
conellaen la
casa y después
utilizarlo en el
salon con los
juegos fue
muy chévere.

Nota. Elaboracion propia.

resolucion de conflictos.

admirable,
especialmente

por la manera en

que involucra a

las familias y las

anima a
participar en las
actividades. Se
puede notar su
dedicacion en
hacer que los

padres sean parte

del proceso de

aprendizaje en el

aula.

logrado
involucrar a las
familias en el
proceso de
aprendizaje de
mi hijo. Me
gusta que nos
informe
constantemente
sobre lo que
estan haciendo
en clase y nos
brinde
sugerencias
para apoyarlos
en casa.
Ademas, me
encanta
participar en
las actividades
que se
organizany ver
la emocion en
los ojos de mi
hijo cuando me
ve ahi.

en las
experiencias
de aprendizaje
puede tener
varias
fortalezas,
como un
mayor
compromiso y
apoyo por
parte de las
familias en el
proceso
educativo de
los nifios y
nifias y
favorece la
participacion
activa de los
padres en la
vida escolar de
sus hijos e
hijas.

sociales y emocionales en los nifios, promoviendo la cooperacion, la comunicacion y la

de
disponibilidad
0 interés por
parte de
algunos padres
para participar
en las
actividades
escolares y

la falta de
capacitacion y
orientacion a
los padres
sobre como
pueden
involucrarse
enla
educacion de
sus hijos e
hijas.

Después de analizar los resultados presentados en esta tabla de resultados, puedo afirmar
que fueron notablemente significativos. Los nifios evidenciaron un progreso considerable en su
pensamiento numérico, mostrando una comprension mas profunda y mejora de capacidades en
areas como el conteo, la comparacion de cantidades y la resolucion de problemas matematicos.

Ademas, el juego de reglas también influyo positivamente en el desarrollo de capacidades
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A lo largo de este proyecto, pude comprobar que la didactica juega un papel fundamental
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas. La combinacion del juego de reglas
con una planificacion cuidadosa de las experiencias de aprendizaje permitié crear un ambiente
estimulante y significativo para los nifios, facilitando la construccion de su propio conocimiento

matematico.

Este proyecto de investigacion ha confirmado la importancia de emplear el juego de
reglas como una estrategia pedagogica en la ensefianza de las matematicas para nifios de 5 a 6
afios. El juego ofrece un entorno motivador y estimulante que facilita la comprensién y
aplicacion de los conceptos matematicos, al mismo tiempo que fomenta el desarrollo integral de
los nifios. Como educadores, tenemos la responsabilidad de continuar explorando nuevas
metodologias de ensefianza que se adaptan a las necesidades y caracteristicas individuales de

cada nifio, maximizando el potencial del juego como herramienta de aprendizaje.

Este proyecto ha sido una experiencia enriquecedora y me ha dejado con la certeza de
que el juego de reglas tiene el poder de transformar la forma en que los nifios aprenden y
comprenden las matematicas. Espero que los hallazgos y recomendaciones de este proyecto sean
de utilidad para otros educadores y contribuyan a mejorar la calidad de la ensefianza de las

matematicas en la educacion infantil.
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Discusién
En relacién al tema investigado, el juego de reglas como elemento potenciador en el
proceso ensefianza-aprendizaje del pensamiento numérico en nifios de 5 a 6 afios, se han
encontrado resultados significativos que respaldan la importancia de incorporar estrategias

basadas en el juego en la ensefianza de las matematicas a esta edad.

Los resultados obtenidos no solo subrayan la eficacia de utilizar el juego de reglas como
una herramienta pedagogica, sino que también destacan la capacidad Unica del juego para
cautivar y motivar a los nifios, fomentando un ambiente de aprendizaje participativo y
enriquecedor. Este enfoque no solo se limita a la mera transmision de conceptos numéricos,sino
que también promueve el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales fundamentales, como

la resolucion de problemas, la cooperacion y la toma de decisiones.

Ademas, se observo que el juego de reglas proporciona a los nifios un espacio seguroy
libre de presiones para explorar activamente conceptos numéricos, permitiéndoles construir su
comprension de manera mas organica y contextual. La interaccién dinamica con las reglas del
juego no solo fortalece la conexidn entre los nimeros y sus representaciones, sino que también
cultiva un sentido de curiosidad y confianza en los nifioshacia el fascinante mundo de las

matematicas.

Los resultados obtenidos del proyecto, fundamentados en las experiencias de aprendizaje
implementadas y respaldados por testimonios de docentes, de los propios nifios y los padres de
familia, proporcionan una evidencia de que la integracion del juego de reglasen el entorno
educativo ha generado un impacto sumamente positivo en el desarrollo del pensamiento

numérico de los nifios. Este enfoque ha promovido notables cambios en diversos aspectos



del proceso educativo, creando un ambiente propicio para el florecimientodel aprendizaje

matematico.

En particular, se ha observado un incremento en la motivacion y la participacion delos
nifios, factores cruciales para el éxito del proceso educativo. Los testimonios de los docentes
resaltan como el juego de reglas ha capturado el interés de los estudiantes de manera singular,
convirtiendo el aprendizaje en una experiencia envolvente y llena de entusiasmo. Esta mayor
motivacidn ha contribuido directamente a una participacion mas activa y comprometida en las

actividades numéricas.

Ademas, los avances en la comprension y habilidad en el conteo y comparacion de
cantidades entre los nifios son notables. El juego de reglas no solo ha servido como un medio
para la adquisicién de destrezas numéricas, sino que también ha promovido un entendimiento
mas profundo y arraigado de los conceptos matematicos. Los resultados reflejan, de manera
concluyente, que la introduccion estratégica del juego de reglas en el aula ha generado un
impacto transformador en las capacidades que tienen los nifios en cuanto a el pensamiento

numerico, estableciendo asi un sélido fundamento para futuros enfoques pedagogicos.

La conexién entre el juego y el pensamiento numérico ha permitido que los nifios
internalicen de manera efectiva la relacion entre los nimeros y las cantidades. Esta
internalizacion se ha traducido en un aprendizaje mas profundo y significativo, ya que los
nifios han logrado comprender los conceptos abstractos de las matematicas de una maneramas

tangible y realista.
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Ademas, se ha evidenciado que el juego de reglas no solo fortalece el pensamiento
numerico, promueve capacidades sociales y emocionales en los nifios. A través del juego,los
nifios han aprendido a cooperar, comunicarse y resolver conflictos, lo que contribuye asu

desarrollo integral.
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Conclusiones y Recomendaciones
El uso del juego de reglas en el proceso ensefianza-aprendizaje del pensamiento
numeérico en nifios de 5 a 6 afios ha demostrado ser altamente efectivo. Los nifios han mostrado
una mayor motivacion y participacion activa en las actividades matematicas, lo queha resultado

en un mayor desarrollo de sus habilidades numéricas.

La conexion entre el juego y el pensamiento numerico ha permitido a los nifios
comprender de manera mas significativa los conceptos matematicos. A través de la
manipulacion de materiales concretos y la participacion en juegos estructurados, los nifioshan

internalizado la relacidn entre nimeros y cantidades de manera efectiva.

La implementacidn de actividades ludicas basadas en el juego de reglas ha promovido
la adquisicion de capacidades y destrezas sociales y emocionales en los nifios. Han aprendido a
trabajar en equipo, comunicarse de manera efectiva y resolver conflictos, loque ha contribuido a

su desarrollo integral.

Se recomienda seguir implementando el juego de reglas como estrategia pedagogicaen
la ensefianza de las matematicas en nifios de 5 a 6 afios. Esto asegurara un aprendizaje mas
significativo y motivador, fortaleciendo el pensamiento numérico y fomentando el desarrollo

integral de los nifios.

Es esencial que los profesores reciban capacitacion continua acerca de como emplear
estrategias ludicas y disefiar actividades basadas en juegos de reglas, con el objetivo de sacar el
mayor provecho posible del potencial educativo que los juegos tienen para la ensefianza delas

matematicas. Asimismo, se recomienda promover la colaboracion entre maestros,



investigadores y expertos en la ensefianza de matematicas para que compartan experiencias y
adopten nuevas técnicas pedagdgicas, enriqueciendo asi el proceso de ensefianza y aprendizaje

de los nifios de 5 a 6 afos.
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Apendice A

Apéndices

Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
INSTITUCOON EDUCATIVA BENEDIKTA ZUR NIEDEN

Conste por el presente documento, por una parte, la Institucion Educativa Benedikta Zur Nieden y de la otra
parte, of docente en formacidn de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia ~ UNAD, sobre ol manejo de la
Informacién de los estudiantes que hacen parte del escenario de prictica que:

1. Los padres de familia del grado Transicidn 5 de |a institucién educativa Benedikta Zur Nieden, manifiestan que
han sido informados acerca del proceso de Prictica Pedagdgica que adelanta of (1a) estudiante Lina Alejandra
Vinasco Montoya, en ef marco de la formacion profesional como Licenciado/a en Pedagaogia infantil de la
Universidad Naconal Abierta y a Distancia ~ UNAD,

Por lo anterior, s tene en cuenta o sigulents:

La participacidn de los nifios y niflas en los videos y/o registros fotogrificos, no tendrd repercusiones
en s actividades escolares, evaluaciones o calificaciones.

La participacion de los nifios y nifias en los videos y/o registros fotogrificos no generard ningun gasto,
i recibird remuneracion alguna por su participacion.

De acuerdo con la normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de los nifios y de las nifias,
no serd publicada, y las imigenes registradas durante a intervendidn de la prictica pedagdgica, se
utilizardn Unicamente para los propdsitos de entrega de evidencia de Ia prictica educativa y
pedagdgica del docente en formacién a cargo de fa Universidad Nadional Ablerta y a Distancia -
UNAD.

Que la docente en formacidn de ta Universidad Nacional Abserta y a Distancia - UNAD, la Universidad
v la Institucién Educativa garantizan la proteccién de Las imégenes de los nifios y de las niflas y of uso
de estas, durante y posteriormentes a la entrega de las evidencias de la prictica educativa del
docente, teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccidn de datos y de forma
consclente y voluntaria.

Docents titular de la Institucién Educativa Benedikta Zur Nieden
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
INSTITUCION EDUCATIVA BENEDIKTA ZUR NIEDEN

Conste por el presente documento, por una parte, la Institucién Educativa Benedikta Zur Nieden y de la
otra parte, of docente en formacidn de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia ~ UNAD, sobre el
manejo de la Informacién de los estudiantes que hacen parte del escenario de prictica que:

1. Los padres de familia del grado primero uno de la institucion educativa Benedikta Zur Nieden,
manifiestan que han sido Informados acerca del proceso de Prictica Pedagdgica que adelanta ol (la)
estudiante Lina Alejandra Vinasco Montoya, en ¢l marco de Is formacién profesionsl como
Licenciado/a en Pedagogia Infantil de la Universidad Nacional Ablerta y a Distancia ~ UNAD.

Por lo anterior, se tiene en cuenta lo sigulente:

. La participacion de los nifios y nifias en los videos y/o registros fotogrificos, no tendrd
repercusiones en sus actividades escolares, evaluaciones o calificaciones.

. La participacion de los nifios y nifias en los videos y/o registros fotogrificos no generard
ningdn gasto, ni recibird remuneracién alguna por su participacidn.

. De acuerdo con la normatividad sobee proteccidn de datos, la identidad de los nifios y de
las nifias, no serd publicada, y las imégenes registradas durante la intervencidn de Ia
préctica pedagdgica, se utilizarén Unicamente pora o3 propdsitos de entrega de evidencia
de la practica educativa y pedagogics del docente en formacion a cargo de la Universidod
Nacional Ablerta y a Distancia -UNAD,

« Que la docente en formacién de la Universidad Nacional Abierta y 8 Distancis « UNAD, la
Universidad y la Institucion Educstiva garantizan la proteccidn de las imagenes de los
nifios y de las nifias y el uso de estas, durante y posteriormente 3 la entrega de las
evidencias de la prictica educativa del docente, tenlendo en cuenta la normatividad vigente
sobre proteccidn de datos y de forma consclente y voluntaria,

mﬂq.ilpgﬂ\ Vonde Saquedra
Cédula de Civdanis: 542562 U D
Docente ttular de ta Institucion Educstiva Benedita Zur Nieden

Eata poltca de profecaiin de datos personaies se askcard o 15328 los detse Perscraies de riflon, rilas sdolestentes y Jiveres menores de
B Qan baan ORI Cu VidecH © Tegetne Llogy BN POr parTe Se 4 eahaharted Ce be PYACTIGH podegdgics de W Dscuets S Oencist oo
2 fducacitn ~ ECIDU.

Ly 1008 de 2000 ~ Codgo de infanca y Asclescerca
Loy VS81 30 2017 - Por b cusl 48 Gl Sao0niciores Qe alen Dot b proteccidn B 2at0a perionales
Artiodos 19 de s CPC - potecciée de datos perscrales
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