1
Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del Colegio

INEM de Tunja

Ana Maria Gémez Rodriguez

Asesor:

Jenny Paola Garcia Céardenas

Universidad Nacional Abierta Y A Distancia- UNAD
Escuela de ciencias de la educacion ECEDU
Especializacion en Pedagogia para el Desarrollo del Aprendizaje Autonomo

2024



Agradecimientos
Agradezco a Dios y a la vida por la familia que me dieron porque gracias a los valores y todas
sus ensefianzas es que soy la mujer que soy ahora y a mi pareja que siempre me han apoyado y
han creido en mi, me han dado ejemplo de victoria, disciplina, han fomentado en mi las ganas de
salir adelante y lograr cada meta que me propongo y de triunfar en la vida. Espero contar siempre

con su compafiia y apoyo.



Resumen
El proyecto aborda la problematica de la agresividad en el aula de clase, identificada dentro del
nucleo problémico de Aprendizaje Autonomo y Gestion del Conocimiento. Se analiza la situacion
actual en el aula de cuarto grado del Colegio “INEM” Carlos Arturo Torres de la ciudad de
Tunja - Boyaca, se parte de la observacion de datos del manual de convivencia, bitdcoras de
mediadores de conflicto y encuestas a estudiantes, resaltando su complejidad y dando cuenta de
la necesidad de estrategias que permitan mejorar la convivencia en el aula. Como respuesta, se
propone un plan de accidon que promueve la comunicacion efectiva, la empatia y el apoyo
interdisciplinario. Se enfatiza la importancia de que este plan no solo ofrezca espacios de
reflexion, sino también un seguimiento efectivo para promover el desarrollo de habilidades
interpersonales, como se plantea en los objetivos del trabajo. En este sentido, se disefian
estrategias de intervencion que incluyen actividades practicas y seguimiento para fortalecer estas
habilidades. El objetivo es crear un ambiente escolar més saludable y propicio para el
aprendizaje, donde los estudiantes desarrollen habilidades clave para la convivencia pacifica y la

resolucion de conflictos.

Palabras claves: Ambiente escolar, Formacion integral y Desarrollo humano



Abstract

The project addresses the problem of aggressiveness in the classroom, identified within the core
problem of Autonomous Learning and Knowledge Management. The current situation in the
fourth grade classroom of the "INEM" Carlos Arturo Torres School in the city of Tunja - Boyaca
is analyzed, based on the observation of data from the coexistence manual, logs of conflict
mediators and student surveys, highlighting its complexity and realizing the need for strategies to
improve coexistence in the classroom. In response, an action plan is proposed that promotes
effective communication, empathy and interdisciplinary support. Emphasis is placed on the
importance of this plan not only offering spaces for reflection, but also an effective follow-up to
promote the development of interpersonal skills, as stated in the objectives of the work. In this
sense, intervention strategies are designed that include practical activities and follow-up to
strengthen these skills. The objective is to create a healthier school environment conducive to

learning, where students develop key skills for peaceful coexistence and conflict resolution.
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Resumen analitico especializado (RAE)

Titulo Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de
cuarto del Colegio INEM de Tunja.
Modalidad de Proyecto aplicado.

trabajo de grado

Linea de

investigacion

Infancias, educacion y diversidad.

Nucleo

Problémico

En el contexto de esta investigacion, el Proyecto Aplicado se encuentra
intrinsecamente  vinculado al Nucleo Problemdatico denominado
Aprendizaje autonomo y gestion del conocimiento. A continuacion, se
detallan las razones fundamentales que justifican la inclusion de nuestro
proyecto en este nicleo problematico especifico.

Al adentrarnos en el terreno del aprendizaje autébnomo y la gestion
eficiente del conocimiento. Se pueden centrar, observar y delimitar
asuntos relacionados con el comportamiento humano, para el caso de esta
investigacion, el comportamiento de los estudiantes de grado cuarto y
quinto de la Institucion Educativa Técnica Diversificada INEM Carlos
Arturo Torres de la ciudad de Tunja- Boyaca. Un entorno educativo
donde la autonomia del estudiante es esencial, brindando a los
participantes las herramientas y el ambiente propicio para asumir un papel

activo en su propio proceso de aprendizaje relacionado con la gestion de



emociones que permitan mitigar el comportamiento agresivo entre los
estudiantes.

De esta manera, el proyecto no solo promueve el desarrollo de habilidades
autodidactas, sino que también fomenta la capacidad de gestionar el
conocimiento de manera efectiva. Esta gestion incluye la identificacion,
adquisicion, organizacion y aplicaciéon del conocimiento de manera
contextualmente relevante, preparando a los individuos para enfrentar los
desafios cambiantes y complejos de la sociedad contemporanea.

Ya que al situar el plan de accion dentro del Nucleo Problematico de
Aprendizaje autonomo y gestion del conocimiento, se contribuye
activamente a la promocioén de estrategias pedagogicas que nutren la
autonomia estudiantil y cultivan las habilidades necesarias para la gestion

efectiva del conocimiento a lo largo de la vida.
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Fecha Junio 2023.
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Descripcion

Se presenta una investigacion basada en la observacion del ambiente
escolar que se vive en el grado cuarto del Colegio INEM de Tunja. En
esta investigacion, se identifico la agresividad, tanto fisica como
psicologica, y el bullying como las problematicas mas marcadas en el
aula. Para lograr un diagndstico preciso de la problematica, se siguid un
enfoque cualitativo y se aplicé el método IAP (Investigacion-Accion
Participativa), desarrollado en tres fases.

La fase I consistio en descubrir la problematica a través de un analisis
inicial. La fase II se centr6 en la observacion e identificacion de la
problematica, complementada con la aplicacién de una encuesta detallada
para obtener una comprension mas profunda del fendmeno. Esta fase
permitio la seleccion de las variables mas relevantes y fundamentadas
teoricamente frente a la problemética diagnosticada.

Finalmente, en la fase III, se analizaron los resultados de manera
exhaustiva para elaborar un plan de accién que abordara las necesidades
especificas identificadas durante el proceso de diagnostico. El enfoque en
la fundamentacion tedrica garantizé un andlisis profundo y un enfoque

solido en las variables incidentes en el fendmeno de la agresion en el aula.

Fuentes

Las bibliografias utilizadas en este proyecto se seleccionaron

cuidadosamente de diversos recursos, incluyendo sitios web, libros y
articulos de revistas. Estas fuentes fueron elegidas con el objetivo de
proporcionar una base tedrica solida y fundamentada para analizar en

profundidad las variables que inciden en el fendmeno de la agresividad en



el aula.
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Contenido

En el proyecto aplicado se encontro los siguientes aspectos:

- Aspectos preliminares de la investigacion: Los lectores podran
determinar los aspectos iniciales que se permite dar direccion de la
investigacion (introduccion, definicion pregunta de investigacion,
pregunta problematica, linea investigacion, preguntas y objetivos).

- Marco Tedrico: Las referencias son de autores que trabajan sobre
determinados aspectos relevante para este estudio.

- Diseflo Metodolégico: En el cual se determina el enfoque de la

investigacion, el tipo investigacion, instrumentos de investigacion,



estudio, poblacion, muestra y programa de actividades, esto es necesario
para responder a la pregunta problemas y metas.
- El elemento final de la investigacion: presenta la discusion,

identificacion de resultados, conclusiones.

Metodologia

El presente capitulo tiene como objetivo proporcionar una vision detallada
de la metodologia utilizada en esta investigacion, que se enfoca en
abordar la problematica de la agresividad en el entorno escolar,
especificamente en el grado cuarto del Colegio INEM de Tunja. La
agresividad se manifiesta en diversas formas, incluyendo manifestaciones
verbales, manifestaciones de conductas (fisicas, excluyentes, simbdlicas)
y detonantes contextuales.

Esta investigacion se basa en la premisa de que la agresividad en el aula
de clase ha aumentado y se ha manifestado a través de conductas
agresivas tanto verbales como fisicas. Ademds, se ha observado un
aislamiento, depresion, llanto y angustia en los estudiantes, lo que
evidencia la necesidad de abordar esta problematica de manera mas
profunda. La normalizaciéon de estas conductas agresivas entre los
estudiantes refuerza la urgencia de intervencion.

El enfoque cualitativo se eligio con el propdsito de comprender como las
personas perciben y experimentan estos fendmenos, sus opiniones,
interpretaciones y significados. El enfoque descriptivo se emplea para
interpretar, comprender y describir la realidad de la problemadtica en el

contexto escolar. Esta eleccion metodoldgica se alinea con la intencion de



reconocer la agresividad de los nifios y nifias involucrados.

El disefio de la investigacion se basa en un esquema propuesto por el
autor Colmenares (2011) y consta de tres fases:

Fase I: Descubrimiento de la problematica: En esta etapa se exploro y se
identific6 la presencia de insuficiencias para mejorar el ambiente escolar
en respuesta a la agresividad observada en el grado cuarto del Colegio
INEM de Tunja, incluyendo conflictos como la agresion fisica y
psicoldgica, el uso de groserias y sobrenombres, asi como la
normalizacion de la agresividad fisica.

Fase II: Diagnostico del problema: En esta fase, se plantea el ente a
investigar, considerando las insuficiencias identificadas. Se llevo a cabo
un diagnoéstico detallado de la problematica, justificando la necesidad de
la investigacion en funciébn de las conductas agresivas y sus
consecuencias.

Fase III: Plan de accion: A partir de las necesidades identificadas en la
fase anterior, se desarrollé un plan de accién orientado a optimizar el
ambiente en el aula de clase y reducir la agresividad, con el proposito de
mejorar la convivencia y el aprendizaje de los estudiantes.

Este enfoque metodoldgico permitird una comprension profunda de la

problemadtica y la implementacion de estrategias efectivas para abordarla.
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Conclusiones

En el marco de esta investigacion, las conclusiones han arrojado luz sobre
un contexto altamente agresivo en el aula de cuarto grado del Instituto

Técnico de Educacion Media Diversificada INEM Carlos Arturo Torres.



Esta realidad, respaldada por diversas fuentes de informacion observadas
dentro del ejercicio investigativo, revela la urgencia de abordar la
agresividad presente tanto a nivel verbal como fisico en la institucioén. Sin
embargo, es fundamental destacar que la solucién a esta problematica no
solo radica en la implementacion de medidas puntuales, sino también en
la construccion de un ambiente de convivencia sano entre los actores de la
comunidad educativa.

La implementacion de un plan de accion disefiado como respuesta a la
agresividad en el aula es un paso importante, pero su efectividad se ve
potenciada al considerar la relevancia de construir un ambiente de
convivencia sano. Esta construccion no solo se refiere a la reduccion de
conflictos, sino a la promocidn activa de la comunicacion efectiva, la
empatia y el apoyo interdisciplinario entre los estudiantes y otros
miembros de la comunidad educativa.

La evaluacion critica del plan de accion reconoce su naturaleza progresiva
y la necesidad de tiempo para observar cambios significativos en el
comportamiento de los estudiantes. No obstante, es crucial sefialar que la
raiz de la agresividad en el aula es compleja y multifacética, y la
erradicacion de este fendmeno requiere un esfuerzo sostenido y
coordinado.

Es asi que, las recomendaciones finales se centran en la importancia de
promover la comunicacion efectiva, fomentar la empatia y brindar apoyo

interdisciplinario. Ademas, se subraya la necesidad de trabajar
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activamente en la construccion de un ambiente de convivencia positivo.
Es esencial reconocer que la implementacion de estas recomendaciones
enfrentara desafios y obstaculos, lo cual, hace imperativo un compromiso

continuo de todos los actores involucrados en el ambito educativo.
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Apéndices Los Apéndices son:
A. Encuesta basada en el cuestionario de Agresividad de Buss y
Perry.
B. Fotografias de los estudiantes de grado cuarto del Colegio INEM
de Tunja.

C. Evidencia de las encuestas y los consentimientos informados.
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Introduccion

La presente investigacion aplicada se propone para optar por el titulo de la
Especializacion en Pedagogia para el Desarrollo del Aprendizaje Autonomo. Su enfoque se
enmarca dentro de la linea de investigacion en Infancia, Educacion y Diversidad, que se dedica a
explorar la nifiez en una etapa critica del desarrollo humano, influenciada por diversos factores
tanto individuales como sociales. lo que se busca es presentar un analisis y, al mismo tiempo,
proponer estrategias formativas que fomenten un desarrollo autbnomo y completo en los nifios,
reconociendo su relevancia en la sociedad y en el &mbito educativo.

La problematica abordada se centra en el comportamiento agresivo que se manifiesta en
las dinamicas cotidianas de interaccion entre pares en el &mbito escolar. Esta cuestion ha
despertado una creciente preocupacion en la sociedad y se vuelve de suma importancia examinar
su incidencia entre los estudiantes de educacidn primaria, especificamente el nivel de cuarto
grado. Revisando asi, la persistencia de comportamientos agresivos, su naturaleza y las posibles
consecuencias que estos comportamientos pueden tener en la vida escolar de los estudiantes.
Dando lugar a la evaluacion de la pertinencia y efectividad de un plan de accion que permita
reducir y mejorar el ambiente escolar.

En primer lugar, la decisién de abordar esta problematica surge de una profunda
preocupacion por el comportamiento agresivo que se ha manifestado en el ambiente escolar. Esta
preocupacion se origina en la relevancia que tiene la calidad de la convivencia escolar en el
desarrollo de los estudiantes, ya que un entorno educativo armonioso es esencial para su
bienestar emocional y su rendimiento académico. Ademads, como futuros pedagogos, nuestra
formacion nos impulsa a comprender y abordar los desafios que afectan a los alumnos, y la

agresividad es sin duda uno de los desafios més apremiantes que enfrentan.
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El proceso de investigacidn se estructura en tres etapas interconectadas. En primer lugar,
llevamos a cabo un analisis de la problematica a través de la observacion de los estudiantes, lo
que nos permitio identificar una serie de actitudes que dafan el ambiente escolar. Luego, en la
parte metodologica, aplicamos una encuesta basada en el cuestionario de Agresividad de Buss y
Perry (1992), a los estudiantes de cuarto grado pertenecientes a la sede primaria Piloto en el
Instituto de Educacion Media Diversificada INEM Carlos Arturo Torres Pefia de Tunja. Esta
encuesta aborda temas relacionados con la agresividad, los factores que la desencadenan y las
posibles soluciones para enfrentar esta situacion. Finalmente, realizamos un analisis de
resultados que sera fundamental para implementar medidas concretas destinadas a reducir la
agresividad en el ambiente escolar y promover una convivencia pacifica y respetuosa entre los

estudiantes.
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Planteamiento del Problema

En el contexto de la ciudad de Tunja, se encuentran catorce Instituciones Educativas
publicas, el Instituto de Educacion Media Diversificada “INEM” Carlos Arturo Torres se destaca
como una institucion educativa de relevancia debido a los procesos que se han llevado a cabo
para mitigar el conflicto escolar desde los diferentes proyectos transversales. Cuenta con cuatro
sedes en la ciudad, cubriendo desde el nivel preescolar hasta la secundaria, y por su contexto
poblacional es una institucion es una institucion que enfrenta un desafio importante como es la
agresividad de los estudiantes dentro y fuera del aula de clases.

A través de un ejercicio diagnostico, que consto de la revision del observador del
estudiante como libro institucional reglamentario para sistematizar los procesos de cada
estudiante en la dimension académica y comportamental, se hace una discriminacion de las faltas
que podemos encontrar en las tres tipificaciones dispuestas en el manual de convivencia
institucional, discriminando especificamente aquella que corresponden a Tipo Il y III, ya que
estas son las que sancionan faltas relacionadas con la agresividad como parte del
comportamiento de los estudiantes.

Las faltas de Tipo Il y III estan disefiadas para sancionar comportamientos relacionados
con la agresividad de los estudiantes. Este andlisis permiti6 discriminar y comprender las faltas
en estas categorias, lo que proporciona una visidon mas clara de los desafios especificos que
enfrenta la institucion en términos de comportamiento estudiantil. Es crucial abordar eficazmente
estas faltas para promover un ambiente educativo seguro y propicio para el aprendizaje. A partir
de este diagndstico, la institucion podria implementar estrategias y programas especificos para
abordar y prevenir la agresividad, promoviendo asi una convivencia pacifica y un desarrollo

académico positivo entre los estudiantes. Es asi que pudo observar lo siguiente:



26

Figura 1.

Frecuencia de observaciones relacionadas con faltas tipo Il y Ill en los estudiantes de grado

cuarto.

Frecuencia de observaciones relacionadas con faltas tipo Il y
lll en los estudiantes de cuarto grado

Amenazar la integridad de compafiero

©
P
0 Uso de lenguaje inapropiado
S
g Agresion fisica a companfieros
2
Irrespeto a los compafieros
0 5 10 15 20 25 30
S ) Amenazar la
Irrespeto a los Agresion fisica a Uso de lenguaje . .
o ~ . . integridad de
compafieros compafieros inapropiado o
compafiero
Numero de observaciones 24 13 16 27

Titulo del eje

Nota: se representan la frecuencia de uso del observador relacionada con las faltas relacionadas
con comportamiento agresivo.
Fuente: Autoria propia

De acuerdo con la Figura 1, se puede indicar que hay en predominio de conductas de
caracter agresivo, centradas en la dimension comportamental, en donde destaca el irrespeto a los
compafieros, alli se observan especialmente el uso del lenguaje como herramienta de
amedrentarian del otro, es decir los estudiantes con este tipo de faltas agreden verbalmente a sus
compaifieros, cuando se encuentran en medio del juego o actividades académicas ludicas, que
implican que se haga lo que ellos desean de no ser complacidos, el estudiante opta por insultar a

sus compaiieros, de tal manera que el docente debe intervenir. Esta forma de agresion es
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predominante junto con la amenaza a la integridad del compatfiero, puesto que, si las discusiones
deben de tono, el agresor o incurre en lo fisico o amenaza con hacerlo fuera de la institucion.

Resultado de este panorama, se da lugar a la problematizacion de las observaciones y
experiencias que han llamado la atencion sobre un comportamiento agresivo, que se manifiesta
tanto en actos fisicos como psicolégicos, y que afecta significativamente la dindmica escolar. Las
causas subyacentes de estas conductas agresivas estan vinculadas a problemas de comunicacion e
interpretacion entre los estudiantes.

La observacion en el aula de cuarto grado revela una creciente preocupacion acerca de la
agresividad en la actualidad. Esta problematica puede ser influenciada por una serie de factores,
incluyendo desafios familiares y sociales. Es crucial considerar que los nifios y nifias de esta
edad estan atravesando una etapa de cambios significativos en sus vidas, como la transicion
hacia la pubertad y las posibles preocupaciones y prejuicios que puedan estar experimentando.
Estos factores pueden desencadenar momentos de agresion. Por lo tanto, es fundamental crear un
ambiente seguro y acogedor en el salon de clases, donde los estudiantes se sientan valorados y
escuchados, y donde la resolucion pacifica de conflictos se convierta en una prioridad en su

proceso de aprendizaje.
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Figura 2.

Porcentaje de observaciones relacionadas con faltas tipo Il y Il en los estudiantes de cuarto

grado.

Frecuencia de observaciones relacionadas con
faltas tipo Il y lll en los estudiantes de cuarto

grado
Amenazar la Irrespeto a los
integridad de compaﬁeros
compafiero 30%
34%
Uso de lenguaje Agresion fisica a
inapropiado compafieros
20% 16%

Fuente: Autoria propia

La Figura 2, proporciona una vision detallada de las observaciones relacionadas con
faltas cometidas por estudiantes de cuarto grado, los porcentajes revelan patrones significativos
en el comportamiento estudiantil. En primera instancia, amenazar la integridad de compaiieros
encabeza la lista con un 34%. Este hallazgo es particularmente preocupante, ya que las amenazas
pueden tener consecuencias graves para la seguridad y el bienestar de los compafieros. Este
resultado destaca la urgencia de abordar la conducta amenazante dentro del entorno escolar,
implementando estrategias especificas para prevenir y gestionar estas situaciones.

El Irrespeto a los compaiieros sigue de cerca, representando el 30% de las observaciones.
El respeto mutuo entre los estudiantes es esencial para mantener un ambiente educativo positivo
y colaborativo. Estos datos resaltan la necesidad de promover activamente el respeto y la empatia
entre los estudiantes, a través de programas y actividades disefiadas para fomentar la

comprension y la tolerancia.
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El uso de lenguaje inapropiado, constituye el 20% de las observaciones. Este hallazgo
sugiere un desafio en la comunicacion y el tono en las interacciones entre los estudiantes. Para
abordar este problema, se pueden implementar estrategias que mejoren las habilidades de
comunicacion y promuevan un lenguaje respetuoso y constructivo entre los estudiantes. En
ultima instancia, la agresion fisica a compafieros representa el 16% de las observaciones. Aunque
es la menos frecuente segun la figura, la violencia fisica sigue siendo una preocupacion seria.
Este dato destaca la importancia de implementar medidas preventivas y correctivas para abordar
la agresion fisica y promover alternativas constructivas para resolver conflictos.

Es esencial que los docentes estén debidamente capacitados para identificar, prevenir y
gestionar eficazmente situaciones de violencia o agresion en el aula. Esto implica la
implementacion de acciones concretas que aseguren el bienestar de todos los estudiantes y
profesionales en el aula. En tltima instancia, la consecucion de una educacion libre de violencia
y la creacion de un ambiente de confianza pueden representar una valiosa contribucion para
reducir las conductas agresivas en el aula. Cardenas y Beltran (2020) destacan la preocupante
presencia de la agresion en las instituciones educativas, un fenomeno que debe ser abordado con
urgencia, dado que implica un dafio psicoldgico, social y, en ocasiones, fisico para los
estudiantes que la experimentan, la ejercen o incluso la contemplan.

Este problema se vuelve particularmente complejo en el contexto de los estudiantes de
cuarto grado, que se encuentran en una etapa crucial de su desarrollo. Requiere una profunda
investigacion y reflexion, especialmente en lo que concierne a la calidad y eficacia de la
instruccion en el aula. En este sentido, es esencial considerar el papel formativo de la didactica al
interior de la convivencia del aula. La forma en que se ensefia y se promueve el aprendizaje

puede influir significativamente en la dindmica de las interacciones entre los estudiantes.
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Por tanto, la busqueda de estrategias didacticas efectivas para fomentar un ambiente de
respeto, comprension y resolucion pacifica de conflictos se convierte en un elemento clave.

La investigacion en esta drea no solo arrojara luz sobre la influencia de la ensefianza en la
convivencia de los estudiantes, sino que también permitira desarrollar enfoques pedagogicos que
contribuyan a la prevencion y reduccion de la agresion en el aula. En tltima instancia, esta
investigacion se enmarca en un esfuerzo por garantizar un entorno educativo en el que los
estudiantes puedan desarrollarse académicamente y personalmente de manera segura y saludable.

La agresion en el &mbito escolar ha estado en aumento y representa una preocupacion
significativa. Este fendmeno tiene implicaciones no solo en el bienestar de los estudiantes, sino
también en el ambiente de aprendizaje y la calidad de la convivencia en el aula. La observacion y
la experiencia previa han revelado que las conductas agresivas, tanto fisicas como verbales, son
una presencia preocupante en el entorno escolar. Esta problematica puede ser el resultado de una
serie de factores, que van desde problemas familiares hasta desafios sociales y personales. Es
evidente que se necesita una intervencion eficaz para abordar esta problematica.

La pregunta de investigacion clave es: ;Coémo se pueden fortalecer las habilidades
interpersonales y reducir las conductas agresivas en estos estudiantes a través de un plan de
accion formativo creado desde el ambiente escolar? El objetivo de esta investigacion es
comprender en profundidad las causas subyacentes de la agresion y desarrollar estrategias
pedagobgicas efectivas para promover la empatia, la comunicacion eficaz y la resolucion pacifica
de conflictos.

Se destaca la relevancia de integrar habilidades interpersonales clave, como la empatia, la
comunicacion efectiva y las habilidades para la resolucion pacifica de conflictos, dentro del

disefio didactico del plan de accidon. Aunque estas habilidades se mencionan en un contexto



31

general, son abordadas especificamente dentro del marco formativo del plan de accion,
reconociendo su importancia en el desarrollo integral de los estudiantes. Ya que hablamos de
habilidades que contribuyen significativamente al crecimiento personal y social de los
estudiantes.

Ademas. en el ambito educativo, la formacion en habilidades interpersonales va mas alla
de simplemente abordar la agresividad; se convierte en una inversion en el desarrollo integral de
los estudiantes. La inclusion de estos elementos en el disefio didactico del plan de accion no solo
mejora el ambiente de aprendizaje, sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar los
desafios de manera colaborativa y ética en su vida académica y mas alla.

La implementacion de este plan de accion formativo se llevara a cabo en colaboracion
con un equipo interdisciplinario que incluird a educadores, psic6logos y otros profesionales.
Ademas, se establecera un sistema de medicion y evaluacion para monitorear el progreso de los
estudiantes.

En ultima instancia, esta investigacion se enmarca en un esfuerzo por promover y
fomentar un entorno escolar en el que los estudiantes puedan desarrollarse académica y
personalmente de manera segura y saludable, promoviendo la convivencia pacifica y respetuosa

en el aula.
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Justificacion

La incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto grado
en el Colegio INEM de Tunja, se presenta como un desafio que trasciende las barreras del aula.
Esta problematica no solo afecta el desempefio académico de los estudiantes, sino que también
incide de manera significativa en su bienestar emocional y en sus relaciones con compaieros y
docentes. La agresividad en el entorno escolar se presenta como un fenomeno que engloba una
variedad de conductas perjudiciales, se manifiesta en el entorno educativo a través de acciones
verbales, fisicas o simbolicas que afectan de manera negativa a los estudiantes. La necesidad de
intervenir en esta problematica se fundamenta en multiples razones que resaltan su importancia:

En primer lugar, la agresion escolar tiene un impacto significativo en el bienestar de los
estudiantes involucrados. Quienes la padecen experimentan sufrimiento emocional, que se
traduce en miedo, ansiedad, estrés y otros problemas psicoldgicos que afectan su calidad de vida
y su rendimiento académico. Ademas, aquellos que ejercen la agresion también pueden sufrir
consecuencias a nivel emocional y social.

Ademas, perturba la convivencia pacifica en el entorno educativo. La presencia de estas
conductas dafiinas crea un ambiente hostil que dificulta el desarrollo de relaciones saludables
entre los estudiantes, asi como el establecimiento de un clima escolar armonioso y propicio para
el aprendizaje. Esto puede impactar negativamente en la calidad de la educacion en general.
puede manifestarse de diversas maneras, incluyendo el bullying, la intimidacion verbal o fisica,
la exclusion social, entre otras conductas dafiinas. Estas situaciones crean un ambiente hostil en
el cual tanto quienes las padecen como quienes las ejercen experimentan un deterioro en su
calidad de vida, aumentando la incidencia de miedo, ansiedad, estrés y otros problemas

psicologicos que impactan negativamente su rendimiento académico y su desarrollo personal.
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La necesidad de esta investigacion radica en la ausencia de estrategias efectivas para
abordar y prevenir la agresividad en el ambito escolar. Ademas, no solo tiene repercusiones a
nivel individual, sino que también influye en la normalizacion de la violencia en la sociedad, lo
que la convierte en una preocupacion de gran alcance.

Esta investigacion se presenta como una herramienta esencial para enfrentar de manera
integral un problema critico en el contexto escolar. A través de sus resultados, no solo se busca
obtener una comprension mas profunda de las causas subyacentes de la agresividad en el aula,
sino también contribuir activamente al desarrollo de estrategias pedagogicas efectivas. Estas
estrategias no solo abordaran los problemas identificados, sino que también se centrardn en
promover la resolucion de conflictos, fortalecer las habilidades sociales y emocionales de los
estudiantes, y fomentar un ambiente de respeto y tolerancia.

Esta investigacion se alinea estratégicamente con la imperante necesidad de fomentar una
educacion exenta de violencia y contribuir a la creacion de un ambiente de confianza en el aula.
De esta manera, contribuir activamente a la formacion de individuos que no solo adquieran
conocimientos académicos, sino que también internalicen valores esenciales. Se busca formar
ciudadanos que, gracias a su experiencia educativa, aporten de manera positiva a la construccion

de una sociedad mas armoniosa y respetuosa.
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Objetivos
Objetivo General
Fortalecer las habilidades interpersonales en los estudiantes grado cuarto del Instituto de
Educacién Media Diversificad INEM Carlos Arturo Torres sede Piloto de Tunja, a través de un

plan de accion formativo creado desde ambiente escolar.

Objetivos Especificos
Identificar las faltas que constituye un comportamiento agresivo en el ambiente escolar
de estudiantes grado cuarto del Instituto de Educacion Media Diversificad INEM Carlos Arturo

Torres sede Piloto de Tunja .

Disefar un plan de accion educativo que fortalezca el ambiente escolar entre los
estudiantes grado cuarto del Instituto de Educacion Media Diversificad INEM Carlos Arturo
Torres sede Piloto de Tunja.

Evaluar el plan de accion educativo creado para mitigar las agresiones en el ambiente
escolar entre los estudiantes grado cuarto del Instituto de Educacion Media Diversificad INEM

Carlos Arturo Torres sede Piloto de Tunja.
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Marco Referencial

Antecedentes de Investigacion

La comprension y el abordaje de la agresion y la violencia en el ambito escolar han sido
temas de interés y preocupacion en la comunidad académica y en la sociedad en general. En este
apartado de antecedentes, se exploran investigaciones y trabajos académicos previos
relacionados con la agresion en entornos educativos, publicados en trabajos de grado y articulos
académicos especializados, dispuestos es las diferentes bases de datos y repositorios de consulta.
Como parametro de la busqueda se tuvo la como palabras clave la agresion , ambientes
escolares, violencia, estrategias de aula, teniendo como ventana de observacion los ultimos cinco
afios, sin embargo, debido a la pertinencia y vigencia de algunas investigaciones que no estan
dentro de la ventana de observacion se retoman en este apartado.

Los antecedentes son fundamentales para establecer un marco de referencia que permita
comprender el fendmeno de la agresion en el ambiente escolar. Estos trabajos previos han
arrojado luz sobre las diversas manifestaciones de la agresion en el contexto escolar, asi como
sus consecuencias en los estudiantes y en la comunidad educativa en su conjunto. Ademas, de
propiciar una mirada a los enfoques y estrategias que han sido utilizados para abordar y prevenir
la agresion en las escuelas.

A lo largo de esta revision, se observan los hallazgos de investigaciones que han
analizado la naturaleza de la agresion escolar, sus causas, factores de riesgo y consecuencias.
También consideraremos los enfoques pedagogicos y las estrategias implementadas para reducir
la incidencia de la agresion en el ambiente escolar y promover un clima de convivencia pacifica.

Los antecedentes presentados en este apartado serviran como eje para comprender y

contextualizar la presente investigacion, que se enfoca en la evaluacion de un Plan de Accion
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disefiado para abordar la agresion en el grado cuarto del Instituto de Educacion Media
Diversificad INEM Carlos Arturo Torres sede Piloto de Tunja. A través de esta revision, se
buscara identificar las lecciones aprendidas de investigaciones previas y como estas pueden
aplicarse en el contexto especifico de esta investigacion.

De esta manera, en primer momento con relacion a agresividad en el aula como factor de
riesgo en el clima escolar, se encuentra a Castrillon y Vieco (2022), sobre la agresividad indica,
la agresividad, derivada del latin aggredior, se refiere al comportamiento humano propenso a
faltar al respeto, ofender o provocar a los demés. Su definicién en el campo de la conducta
humana es desafiante, ya que lo que puede considerarse agresivo en una sociedad puede ser
legitima defensa o costumbre en otra. Dando lugar a la formula que comprendida en tres
caracteristicas prototipicas en un acto de agresion: intencion de causar dafio, realizacion real del
acto y alteracion del estado emocional, calificindola como colérica.

De acuerdo con Castrillon y Vieco (2022), existen distintos tipos de agresividad, como la
agresividad contra si mismo y la agresividad contra otros (heteroagresividad), ademas de la
distincion entre agresividad interespecifica e intraespecifica. Es crucial diferenciar entre
violencia y agresion, ya que la primera implica amenaza, mientras que la segunda se materializa
en un acto sobre una victima. La violencia no estd determinada bioldgicamente, segun José San
Martin, mientras que la agresividad si, naciendo el agresivo y haciéndose el violento.

La agresion es un comportamiento multicausal influido por factores sociales, culturales,
genéticos, biologicos, familiares e individuales. La teoria del aprendizaje social de Bandura
destaca que la conducta agresiva se adquiere mediante modelamiento y experiencias directas,
siendo aprendida y controlada por cogniciones, contingencias de reforzamiento y el ambiente. La

agresividad se activa mediante sistemas regulatorios como el control de estimulos, la
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retroalimentacion de la respuesta y procesos cognitivos. Desde la perspectiva etologica, la
agresion en los animales se considera un instinto primario para la conservacion de la especie,
regulando funciones como la seleccion del mas fuerte, la agresion intraespecifica y la creacion de
un orden jerarquico.

Entendido esto trabajos como el de Sime (2021), analizan la correlacion entre el clima
social familiar y la agresividad escolar en adolescentes de una institucion educativa en Chiclayo
durante el afio 2021. Este estudio se enmarca en una metodologia de tipo basica, adoptando un
enfoque cuantitativo, un nivel descriptivo correlacional y un disefio no experimental de corte
transversal.

La investigacion contd con la participacion activa de 70 estudiantes que cursaban desde
el primer hasta el quinto afio de educacion secundaria. En la recoleccion de datos se emplearon
dos instrumentos validados y adecuados para el contexto de Chiclayo: la Escala de Clima Social
Familiar (FES) y el Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry.

Los resultados obtenidos indicaron la inexistencia de una relacion significativa entre las
variables analizadas. Sin embargo, se destaco un hallazgo interesante: se encontr6 una asociacion
significativa entre la dimension de relacion, en el clima social familiar y la hostilidad en los
adolescentes. Esto sugiere que la hostilidad de los adolescentes esta influenciada, en parte, por la
calidad de las relaciones familiares como un factor externo y detonante de la actitud de los
estudiantes en el entorno escolar.

De la misma manera Tello (2021), propuso determinar los niveles de conducta agresiva
en estudiantes de Cuarto Afio de Secundaria de una Institucion Educativa publica en Iquitos, en
el afio 2019. Este estudio adoptd un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, con un disefio de

corte transversal y no experimental. La muestra consistio en 105 estudiantes de cuarto afio de
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secundaria, quienes fueron evaluados mediante el "Cuestionario de Agresion (AQ)" de Buss y
Perry (1992) para medir la conducta agresiva.

Gutiérrez y Maisanchez (2023), se centra en el andlisis de la agresividad en niflos de 4 a 5
anos. Esta problematica se ha convertido en un enigma actual en el ambito educativo, dado que
las conductas agresivas en esta etapa de la infancia pueden causar desequilibrios en el entorno
escolar. El objetivo principal de esta investigacion es identificar y comprender los tipos de
agresion presentes en los nifios de esta edad, asi como explorar las posibles causas subyacentes a
esta conducta. Ademas, se busca ofrecer estrategias didacticas para abordar y controlar la
agresividad de manera efectiva en el entorno escolar. Durante el desarrollo de la investigacion, se
destaco que la agresion fisica es la forma mas comin de manifestacion de la agresividad en los
nifios estudiados, incluyendo empujones, mordeduras y golpes. La investigacion también se
enfocd en proporcionar un diagnostico detallado de las conductas agresivas y presentd estrategias
didacticas para abordar estos comportamientos de manera inmediata.

De la misma manera, Santamaria (2014), se interesa por observar y analizar el
comportamiento de los estudiantes y su repercusion en la labor del docente, dando cuenta de la
prevalencia de un comportamiento egoista, donde los intereses personales prevalecian sobre los
del grupo, lo que generaba conflictos y situaciones de ataque entre los estudiantes. Ademas, se
evidenciaron actitudes negativas, criticas y burlas hacia sus compafieros.

Estos desafios y desaciertos en el comportamiento de los estudiantes repercutieron en la
labor docente, lo que subraya la importancia de establecer una relacion basada en la empatia
como eje principal. Como resultado de esta investigacion, se formulan sugerencias didacticas
dirigidas a reducir la agresion entre los estudiantes del ciclo 1 en el turno nocturno.

Ya que, para Santamaria (2014), En el contexto escolar, la aparicion de comportamientos
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agresivos ha generado una creciente preocupacion en la sociedad, instando a la necesidad de
abordar esta problematica y desarrollar estrategias efectivas para prevenir conductas
perjudiciales en los adolescentes, y casos recientes han evidenciado un aumento en la agresion
fisica y verbal entre los estudiantes, lo que ha llevado a replantear la importancia de abordar esta
problematica de manera mas seria.

Contexto que se puede en marcar desde el trabajo de Gallego (2011), ya que, en la
modernidad, la dindmica de productividad ha dado lugar a transformaciones significativas en los
roles desempenados por los agentes de socializacion primaria. Esto ha llevado a cambios en
valores fundamentales como el amor, el respeto, la tolerancia, la participacion y el
acompanamiento.

El ambito laboral se incorporado en la vida familiar, es lo que ha llevado a que padres y
madres de familia abandonen en cierta medida su papel en la crianza de sus hijos para dedicarse
a sus responsabilidades laborales. En su deseo de proporcionar lo mejor para sus hijos, tanto
desde una perspectiva econdmica como educativa y cultural, a menudo descuidan su funcion
como padres. En algunos casos, delegan la responsabilidad de educar, guiar y brindar afecto a la
escuela. Como resultado, nos encontramos con un creciente nimero de hijos huérfanos que
ingresan a las instituciones educativas con dificultades en cuanto a normas de conducta y
habilidades interpersonales. Esto se traduce en comportamientos agresivos, indiferencia,
desprecio a la dignidad, falta de tolerancia y silencio. Estos fendémenos se han convertido en la
norma en muchas aulas, y los maestros se ven desafiados a mediar para evitar que el entorno de
aprendizaje se convierta en un ambiente hostil (Gallego, 2011).

De manera implicita, la escuela y, por consiguiente, los maestros han asumido la

responsabilidad de criar y educar a nifios y nifias. Sin embargo, las diferencias en los patrones de
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crianza entre la familia y la escuela han dado lugar a un aumento en la rebeldia, la angustia y la
agresividad en los nifios. Los infantes se enfrentan a la tarea de adaptarse a modelos de crianza y
educacion diferentes, ya que los pocos momentos en que estdn en compaiia de sus padres les
exponen a estimulos, valores y comportamientos distintos de los que la escuela y los maestros
promueven (Gallego, 2011).

Es importante destacar que las investigaciones realizadas por Gallego (2011), han
demostrado que los comportamientos agresivos son aprendidos a través de los modelos y
referentes que los nifios y adolescentes encuentran en los diversos entornos que habitan, como la
familia, la escuela, la sociedad, los medios de comunicacion y sus compaieros. Estos modelos y
referentes tienen un impacto significativo en la formacion de la subjetividad, la adopcion de
normas, la forma en que se relacionan, los valores y las actitudes de los individuos.

En tanto que, es responsabilidad del maestro acompanar los procesos académicos y
formativos de los nifios, y para hacerlo de manera efectiva, deben comprender las circunstancias
econdmicas, familiares y sociales de cada nifio, asi como su historia de vida. Estos factores
influyen en la aparicion de actitudes agresivas en la adolescencia. Los docentes de preescolar y
primer grado, junto con las autoridades y figuras significativas, desempefian un papel crucial en
la promocidn de estrategias pedagogicas que prevengan y aborden los comportamientos
violentos y agresivos, dado que es durante la primera infancia cuando los nifios son mas
sensibles a las influencias de los adultos, tienen una mayor capacidad para resolver conflictos y
estan dispuestos a realizar transformaciones en su desarrollo en busca de afecto y aceptacion por
parte de las personas significativas en sus vidas (Gallego, 2011).

Cardoza (2020), Aborda la importancia de la innovacion educativa en el contexto del

siglo XXI, destacando la necesidad de adaptacion de los sistemas educativos a los cambios
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sociales, econdmicos, culturales y tecnoldgicos. Se destaca la relevancia de la convivencia en
tiempos de resistencia, particularmente en el contexto de las familias venezolanas, y se enfatiza
la importancia del rol del docente como agente amoroso, solidario y comprometido en la
formacion de estudiantes.

El texto luego explora la ecologia humana en la institucion escolar, considerando el
espacio ambiental, tiempo, actividades y comunicacion como elementos influyentes en los
procesos educativos. Centrandose en la educacion en valores en la escuela primaria, enfocandose
en la formacion de ciudadanos solidarios, responsables y justos. Se destaca la necesidad de vivir
los valores proclamados en el ambiente escolar.

El estudio propuesto tiene como objetivo analizar la agresividad y convivencia escolar en
la Educacion Primaria, en la que sobresalen el desarrollo integral del nifio en la educacion
primaria, ya que, al analizarlo desde diferentes dimensiones, como el desarrollo social,
emocional, intelectual y fisico. Se hace hincapié en la importancia de actividades integradoras
para aprovechar al maximo el potencial de los estudiantes.

La dimension socioemocional se destaca como fundamental en la educacion secundaria,
contribuyendo al equilibrio emocional y habilidades sociales de los estudiantes. Se menciona la
importancia de las relaciones, especialmente con los padres, en el desarrollo socioemocional.
Para finalmente, abordar el problema de las conductas disruptivas en el aula, resaltando la
preocupacion creciente entre los profesores. Se describen diversas conductas problematicas y se
destaca la necesidad de enfoques comprensivos para abordar estos problemas.

En ese sentido autores como Yépez (2023), se interesan por analizar la violencia escolar
mediante un enfoque de investigacion documental. Se realizé una exhaustiva recopilacion y

revision de articulos, revistas, libros y autores que abordan la problematica para comprender las
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definiciones de violencia, identificar causas subyacentes, entender los factores influyentes y
examinar las consecuencias a nivel fisico y emocional. Se analizaron también estrategias
implementadas a nivel mundial para abordar y reducir la violencia escolar. La conclusion es que
la violencia escolar es un fendmeno complejo con manifestaciones diversas y causas multiples,
que abarcan factores individuales, familiares, sociales y culturales. La preocupacion por este
fenomeno es comun debido a su potencial impacto, destacando la importancia de comprender sus
contribuciones para implementar estrategias efectivas de prevencion.

Por otro lado, Albéan (2023), estudia la dindmica familiar, los estilos parentales y niveles
de agresividad en estudiantes de bachillerato, como forma de dar cuenta de los diferentes
factores de riesgo que conlleva la agresividad en el aula. En esa misma linea, Bobadilla y
Saldarriaga (2023), revisan el ambito de la educacion secundaria en Piura, Perd, en donde la
agresividad entre estudiantes se manifiesta como un problema significativo, influenciado por
factores emocionales y contextuales. Diversos estudios, tanto a nivel mundial como local,
indican una prevalencia de agresividad, con impactos negativos en la salud fisica y mental de los
estudiantes. Segiin Bobadilla y Saldarriaga (2023), la Organizacion Mundial de la Salud sefiala
que, globalmente, el 80% de los casos de violencia y agresion escolar involucran a varones,
afectando su bienestar personal y académico, y en ocasiones, llevando a la desercion escolar.

En el contexto hondurefio, Bobadilla y Saldarriaga (2023), han identificado que la
agresividad en estudiantes de los primeros afios de secundaria proviene de entornos familiares
hostiles y violentos. En el Pert, el Ministerio de Educacion reporta un alto nimero de denuncias
por agresiones fisicas, psicologicas y sexuales en el &mbito escolar. Se han implementado charlas
motivacionales para abordar problemas relacionados con la salud mental de los estudiantes,

especialmente aquellos con dificultades para socializar y aprender.
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En Piura, se registran casos oficiales de violencia entre escolares, incluyendo agresiones
fisicas graves. Se destaca la presencia de psicologos en el 14.49% de las escuelas secundarias,
brindando apoyo emocional a los estudiantes. A nivel global, se evidencia una relacion entre
agresividad, inteligencia emocional y desafios en el &mbito educativo. Estudios sefialan que la
agresividad puede derivar de diversos factores, como el tipo de familia, experiencias previas de
agresion y la falta de habilidades sociales.

Rodriguez (2023), reconoce la importancia de comprender las emociones emergentes en
adolescentes frente a situaciones que desencadenan comportamientos agresivos en los contextos
familiar, escolar y social. Esta problematica afecta la convivencia escolar, evidenciandose
agresiones entre los estudiantes. La investigacion se enfoca en describir las formas de expresion
de la inteligencia emocional y la regulacion de comportamientos agresivos en estudiantes de
noveno grado. La propuesta se enmarca en la educacion en Habilidades para la Vida,
especificamente en inteligencia emocional y regulacion de comportamientos agresivos, con el
objetivo de fortalecer la capacidad de los jovenes para enfrentar dificultades y fomentar el
desarrollo de valores positivos.

Se aborda el desarrollo de una propuesta pedagogica centrada en la resolucion de
conflictos y dirigida a reducir la conducta agresiva en una comunidad educativa especifica. Se
destaca la importancia de observar y analizar cuidadosamente la situacion, prestando atencion a
los integrantes de la comunidad educativa. En estructura de la propuesta pedagogica Rodriguez
(2023), contempla componentes como la comprension del conflicto, estilos de enfrentamiento,
reconocimiento del proceso de comunicacion, elementos para la resolucion del conflicto y

organizacion de actividades que involucren a los estudiantes en la construccion de aprendizajes
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aplicables a la vida diaria. Se sugiere la realizacion de talleres y el uso de instrumentos para la
consignacion y evaluacion de aprendizajes.

Limones et al. (2021), aborda la creciente preocupacion de docentes respecto a la
agresividad manifestada por los estudiantes durante las clases. Asunto de importancia para las
instituciones escolares de conocer y comprender los diferentes tipos de agresividad, ya sea verbal
o que involucre contacto fisico. La UNESCO informa que aproximadamente un tercio de los
estudiantes ha experimentado amenazas y violencia en instituciones educativas en el tltimo afio.

En la ciudad de Medellin, Colombia, se reporta que el 11.8% de los estudiantes
encuestados ha sufrido algin tipo de maltrato. La investigacion también sefiala la influencia de
factores socioecondmicos, la falta de control parental y la presencia de drogas en el entorno de
los estudiantes. El trabajo se lleva a cabo en la Escuela de Educacion Bésica PCEI Rumifiahui,
en Guayaquil, Ecuador, un plantel con modalidad semipresencial destinado a personas con
escolaridad inconclusa. Se destaca la presencia de problemas familiares, maltrato infantil, acoso
sexual, pobreza y otros factores que contribuyen a la agresividad de los estudiantes. La
investigacion busca analizar la viabilidad de utilizar la misica instrumental como una
herramienta para reducir la agresion entre los estudiantes.

De igual forma en relacion con el entorno familiar Ambuila y Prado (2020), comentan
que, la dindmica familiar disfuncional repercute en comportamientos agresivos de los
adolescentes, quienes reflejan la falta de valores como respeto, tolerancia y amor. Los
comportamientos agresivos en la institucion educativa, de tipo fisico, verbal y hostil, estan
vinculados a las deficiencias en la dindmica familiar. Se observa que las familias estudiadas son

moderadamente funcionales y tienden a normalizar comportamientos agresivos.
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Gavin y Lema (2020), aborda la agresividad en estudiantes de la Escuela de Educacion
Basica General Juan Lavalle, a través de un enfoque cuantitativo y no experimental. Se busca
comparar los niveles de agresividad entre hombres y mujeres, considerando que la agresividad es
un fendmeno complejo que varia segun el contexto en el que se desenvuelven los adolescentes.
Se destaca la influencia del entorno familiar en la manifestacion de diferentes tipos de
agresividad, como la impulsiva y la premeditada.

Desde el punto de vista metodolégico, Gavin y Lema (2020), se observa que, la situacion
de agresividad no se mitigo con la llegada de la pandemia y con el estudio de (Vilma, 2019), se
observa que el contexto de la crisis sanitaria desencadenada por la Covid-19, los problemas
vinculados al bienestar personal, educativo, laboral y social, influyen en el constante uso de
videojuegos que promueven la conducta agresiva de nifios y adolescentes. La pandemia ha
afectado la salud fisica y la educacion, con el aislamiento social como medida adoptada por el
estado. La educacion pas6 a desarrollarse de manera remota, con desafios en el uso de tecnologia
y acceso a internet.

Con el traslado de las actividades de ocio a casa durante el aislamiento, los nifios
buscaron socializar y distraerse a través de redes sociales y videojuegos, mientras que los padres
se volvieron mas permisivos para contrarrestar el aburrimiento. Aunque el uso de videojuegos
generd controversia, se plantea que el estudio buscara resultados estadisticos para comprender la
relacion entre el uso de videojuegos y la conducta agresiva.

Las reflexiones derivadas del andlisis en los antecedentes, presentan un panorama
esclarecedor sobre la agresividad en el &mbito educativo. La exploracion de diversas
investigaciones y estudios proporciona una comprension mas profunda de los factores que

contribuyen al surgimiento de comportamientos agresivos en niflos y adolescentes.
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Se destacan la diversidad de manifestaciones de la agresividad, evidenciada en distintos
contextos y niveles educativos. Desde la agresividad en la primera infancia hasta las conductas
mas complejas en la adolescencia, se observa una continuidad en el impacto que estas pueden
tener en el desarrollo integral de los estudiantes. La influencia de factores familiares, sociales y
ambientales en la expresion de conductas agresivas resalta como un elemento crucial. La
interaccion entre la familia y la escuela, asi como la importancia de la intervencion temprana,
son aspectos subrayados en los antecedentes. La comprension de la agresividad como un
fendmeno multifacético, moldeado por diversas influencias, refuerza la necesidad de estrategias
preventivas integrales.

Ademas, se evidencia la relevancia y pertinencia de estrategias pedagdgicas innovadoras
y basadas en la empatia para abordar la agresividad en el aula. La implementacion de programas
que promuevan la resolucion pacifica de conflictos, la gestion emocional y el desarrollo de
habilidades sociales emerge como una respuesta efectiva ante este desafio. La identificacion de
patrones de conducta agresiva especificos, como la agresion fisica, verbal y relacional, ofrece un

punto de partida concreto para intervenciones focalizadas.
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Marco Tedrico

La presente investigacion aborda diversas dimensiones relacionadas con la agresividad y
su manifestacion en el entorno escolar. La importancia de comprender y analizar este fendmeno
radica en su impacto significativo en el desarrollo académico, social y emocional de los
estudiantes. En esta seccion, se exploraran y discutiran las categorias clave que sustentan la
investigacion, centrandose en la agresividad y su interaccidon con el ambiente escolar.

El analisis de la agresividad se abordara desde perspectivas multidisciplinarias,
considerando aportes de diversas fuentes académicas. Se exploraran definiciones, teorias y
enfoques que permitan comprender la complejidad de este fendmeno en el contexto educativo.
Por ende, la primera categoria a desarrollar es ambiente escolar, partiendo de este como
escenario fundamental en la vida de los estudiantes, se observan como factores ambientales que
pueden influir en la aparicion y perpetuacion de conductas agresivas, asi como estrategias y
enfoques pedagogicos que han demostrado ser efectivos en la prevencion y gestion de esta
problematica. Para llegar asi a la segunda categoria central como es la agresividad en los
estudiantes, como una situacion latente en el aula y en la interaccion de los estudiantes
constituida como un factor de riesgo para los estudiantes.

Ambiente escolar: dinamicas e integralidad.

El ambiente escolar, constituye un componente vital en el tejido educativo, ejerciendo
una influencia directa en el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes. Mas alla
de ser simplemente el escenario fisico donde se lleva a cabo la instruccion, el ambiente escolar
engloba una red interconectada de relaciones, normas y practicas que configuran la experiencia
educativa de manera integral.

se manifiesta en las interacciones diarias entre estudiantes, docentes y personal educativo.

La calidad de estas interacciones, marcada por el respeto, la empatia y la colaboracion,
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contribuye a la construccion de un entorno positivo. Este, a su vez, favorece el desarrollo
emocional de los estudiantes, proporcionandoles un espacio seguro para expresarse, aprender a
gestionar emociones y construir relaciones significativas.

Desde una perspectiva pedagodgica, un ambiente escolar enriquecedor va mas alla de las
aulas y libros de texto. Implica la creacion de espacios que estimulen la curiosidad y la
creatividad, ofreciendo oportunidades para la exploracion y el descubrimiento. La presencia de
recursos educativos, tecnologicos y culturales contribuye a nutrir el proceso de aprendizaje,
convirtiendo el entorno en un facilitador activo del conocimiento.

también se conecta intrinsecamente con la nocion de comunidad educativa. La
colaboracion entre estudiantes, la comunicacion efectiva entre docentes y padres, y la
participacion activa de todos los actores involucrados crean una red de apoyo que potencia el
desarrollo integral del estudiante. La inclusion y el respeto a la diversidad son pilares que
fortalecen la cohesion dentro de esta comunidad, enriqueciendo las experiencias de aprendizaje.

La seguridad y el bienestar emocional, elementos fundamentales del ambiente escolar, se
construyen a través de politicas y practicas que promueven un entorno libre de intimidacion y
discriminacion. La implementacion de medidas efectivas para abordar conflictos, asi como la
promocion de la resolucion pacifica de disputas, contribuye a la creacion de un ambiente donde
cada estudiante se sienta valorado y respetado.

Autores como Bronfenbrener (1987), entono al ambiente escolar va a formular su propio
modelo, denominado Modelo Ecoldgico del Desarrollo de Bronfenbrener, constituido como una
teoria que aborda la influencia de los entornos en el desarrollo de un individuo, Este modelo

consta de varios niveles, siendo el "microsistema" el nivel mas cercano al individuo, que incluye
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los entornos en los que la persona tiene interacciones directas. En este contexto, la escuela se
destaca como un componente crucial del microsistema y, por ende, del desarrollo humano.

De acuerdo con Bronfenbrener (1987), al enfocarse en el ambiente escolar dentro del
microsistema, se hace referencia al entorno inmediato y directo en el cual los individuos, en este
caso, los estudiantes, participan en actividades educativas, sociales y emocionales. Este entorno
no solo abarca las aulas de clases, sino también los pasillos, patios, salones comunes y cualquier
otro espacio donde se lleven a cabo interacciones relacionadas con el proceso de aprendizaje y
socializacion.

El ambiente escolar influye significativamente en el desarrollo de los estudiantes.
Factores como la calidad de las relaciones entre compatfieros y con los docentes, las expectativas
académicas, el clima emocional y la cultura escolar, todos contribuyen a moldear la experiencia
educativa y, en ultima instancia, el desarrollo de los individuos.

La influencia del ambiente escolar segtin el Modelo Ecologico de Bronfenbrenner,
destaca la importancia de comprender como las interacciones diarias en la escuela, las dinamicas
de grupo y la estructura organizativa impactan en el desarrollo cognitivo, emocional y social de
los estudiantes. En este sentido, el ambiente escolar se convierte en un elemento clave para
entender el proceso formativo de los individuos dentro de la complejidad de su entorno
inmediato (Bronfenbrener, 1987).

Dentro de estos ambientes, las interacciones entre los estudiantes y con los docentes
desempefian un papel crucial en la formacion de su identidad, valores y habilidades sociales. Las
expectativas académicas, el clima emocional, las normas culturales de la escuela y la calidad de
las relaciones entre los miembros de la comunidad educativa son factores determinantes que

moldean la experiencia escolar de los individuos (Bronfenbrener, 1987). Esto significa que, las
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dinamicas especificas de cada escuela afectan el desarrollo cognitivo, emocional y social de los
estudiantes. La estructura organizativa, la cultura escolar y las practicas educativas contribuyen
colectivamente a crear un entorno que puede fomentar o inhibir el crecimiento personal y
académico de los estudiantes. Por lo tanto, comprender y optimizar los ambientes escolares se
vuelve esencial para promover un desarrollo integral y positivo en el ambito educativo.

De esta manera se hace pertinente observar el Indice de Entorno Social Escolar (ESI),
desarrollado por Moos (1981), como una herramienta destinada a examinar minuciosamente la
calidad del ambiente social y fisico en el contexto escolar. Este indice se convierte en una pieza
clave para comprender y evaluar los distintos elementos que configuran los ambientes de
aprendizaje, incorporando aspectos sociales que son fundamentales para el desarrollo integral de
los estudiantes. El liderazgo escolar emerge, como uno de los elementos centrales, ya que un
liderazgo efectivo contribuye a establecer un tono positivo, promover la colaboracion y mantener
un ambiente propicio para el aprendizaje.

Las relaciones interpersonales, otro componente destacado, son consideradas por Moos
(1981), como elementos moldeadores del entorno escolar, junto con la calidad de las
interacciones entre estudiantes, docentes y personal administrativo, influye directamente en la
experiencia educativa. Un ambiente que fomente relaciones saludables y respetuosas puede
impactar positivamente en el bienestar emocional y social de los estudiantes. Las normas, segiin
la perspectiva de Moos (1981), también desempefian un papel crucial en la configuracion del
ambiente de aprendizaje. Las expectativas claras y las normas bien definidas contribuyen a
establecer un marco que favorece la disciplina, la convivencia y el respeto mutuo.

De una manera similar a Moos (1981), Fraser y Tobin (1998), desarrollan la

Clasificacion de Ambientes de Aprendizaje, con la cual, se proporciona una estructura conceptual
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que permite analizar y evaluar diferentes dimensiones del entorno educativo. Esta clasificacion
aborda factores sociales, que involucran las interacciones entre estudiantes y con los docentes;
factores personales, que se refieren a la individualidad de cada estudiante y como se relaciona
con el ambiente; y factores de tareas, que se centran en las actividades y desafios de aprendizaje
propuestos. Fraser y Tobin (1998), resaltan la relevancia de considerar no solo la estructura fisica
de las instituciones educativas, sino también la percepcion subjetiva de los estudiantes sobre su
entorno. La calidad de la educacion no solo se determina por las instalaciones y recursos, sino
también por como los estudiantes interpretan y se relacionan con su entorno educativo.

Se proponen tres categorias fundamentales dentro de su clasificacion de los ambientes de
aprendizaje como son : factores sociales, los cuales, abarcan las interacciones entre los
estudiantes y con los docentes. Fraser y Tobin (1998), reconocen la importancia de examinar la
dindmica social dentro del aula, incluyendo la naturaleza de las relaciones entre compaifieros y la
interaccion entre estudiantes y maestros; los factores personales, se refieren a la individualidad
de cada estudiante y como se relaciona con el ambiente educativo, esto implica considerar las
caracteristicas unicas de cada estudiante, sus necesidades, motivaciones y percepciones
individuales del entorno de aprendizaje; y los factores de tareas, se centran en las actividades y
desafios de aprendizaje propuestos en el entorno educativo. Fraser y Tobin (1998), destacan la
importancia de evaluar la naturaleza y la calidad de las tareas académicas, asi como como estas
se presentan y se integran en el proceso educativo.

Esta clasificacion de ambientes de aprendizaje proporciona un marco integral que permite
analizar de manera detallada los elementos que contribuyen a la experiencia educativa de los
estudiantes. En el contexto de la investigacion sobre agresividad en el ambiente escolar, esta

clasificacion podria ser una herramienta valiosa para identificar areas especificas que requieren
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atencion y mejora. Evaluar los factores sociales, personales y de tareas segun la perspectiva de
los estudiantes podria arrojar luz sobre las dinamicas subyacentes que contribuyen a los
comportamientos agresivos, permitiendo intervenciones mas precisas y efectivas.

La agresividad en el ambiente escolar

La agresividad en el ambito escolar es una preocupacion significativa que abarca una
variedad de comportamientos disruptivos. Estos comportamientos pueden manifestarse de
diversas formas, desde agresiones fisicas hasta expresiones verbales amenazantes y despectivas.
Este fenomeno no solo afecta la dinamica estudiantil, sino que también tiene un impacto directo
en el clima general de la institucion educativa.

La interaccion constante entre estudiantes, asi como entre estudiantes y docentes, crea un
entorno propicio para el surgimiento de conductas agresivas. Los factores que contribuyen a esta
dindmica pueden incluir tensiones personales, problemas familiares, dificultades académicas o
incluso la falta de habilidades sociales adecuadas. En muchos casos, la agresividad puede
considerarse como una manifestacion de frustracion o incapacidad para lidiar con determinadas
situaciones.

Es esencial abordar la agresividad en el &mbito escolar no solo como un problema
individual, sino también como un fendémeno que refleja las dindmicas y las condiciones dptimas
del entorno educativo en general. Estrategias que promuevan la empatia, el respeto y la
resolucion de conflictos son fundamentales para contrarrestar la agresividad y fomentar un
ambiente escolar saludable y productivo. Ademas, la colaboracidon entre docentes, personal
escolar y padres puede desempenar un papel crucial en la implementacion de enfoques efectivos
para prevenir y abordar la agresividad en este contexto.

Craig y Pepler (1997), la agresion en el entorno escolar se define como un

comportamiento deliberado con la intencion de causar dafio a otra persona. Esta definicion
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abarca tanto la agresion fisica como la agresion verbal o psicologica. Un aspecto fundamental de
la conceptualizacion de Craig y Pepler (1997), es la nocién de intencionalidad, por lo que, la
agresion implica la voluntad consciente de infligir perjuicio, marcando una diferencia crucial con
acciones no intencionadas. Esta distincion refuerza la importancia de examinar las motivaciones
detras de los comportamientos agresivos, permitiendo una comprension mas precisa de las
dinamicas interpersonales en el contexto escolar. Seglin este enfoque, la agresion implica la
intencion de infligir dafio, lo que distingue estos comportamientos de acciones no intencionadas
o accidentales. Esta intencionalidad contribuye en comprender mejor las dindmicas subyacentes
en las interacciones agresivas entre individuos en el contexto escolar.

Ademés, Craig y Pepler (1997), resaltan la importancia de considerar el contexto social
en el que se desarrolla la agresion. Reconocen que los comportamientos agresivos no ocurren en
un vacio, sino que estan influenciados por factores sociales, como las relaciones entre pares, las
cuales hacen referencia elementos como la conformidad y presion grupal, en donde los
estudiantes a menudo buscan la aceptacion y pertenencia dentro de grupos sociales. La presion
para conformarse a las normas del grupo puede llevar a comportamientos agresivos como una
forma de ganar estatus o mantener la cohesion grupal; el Clima Escolar y Cultura Institucional,
este se centra especialmente en elementos relacionados con las normas y los valores, ya que, la
cultura escolar, que incluye normas y valores compartidos, puede influir en la percepcion de la
agresion. En entornos donde la agresion se tolera o se minimiza, es mas probable que los
estudiantes adopten comportamientos agresivos.

También se encuentran las Relaciones Interpersonales, aqui se hace énfasis en la
observacion a la calidad de las relaciones, puesto que, de acuerdo con Craig y Pepler (1997), Las

relaciones positivas entre estudiantes y con el personal educativo pueden actuar como factores
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protectores contra la agresion. Por el contrario, la falta de conexiones positivas puede contribuir
a la agresividad. Otro factor social es determinado por los Modelos de Conducta, que parte de la
observacion de comportamientos, ya que, los estudiantes pueden aprender y replicar
comportamientos agresivos al observar modelos en su entorno, ya sea en casa, en los medios de
comunicacion o en la escuela. Los modelos agresivos pueden influir en la normalizacion de estas
conductas (Craig y Pepler, 1997).

Ademas, se tienen las Desigualdades Sociales, las cuales se movilizan en el marco de las
acciones y situaciones de discriminacion y desigualdad, debido a que, las disparidades
socioeconOmicas y las experiencias de discriminacion pueden aumentar la probabilidad de
comportamientos agresivos como una respuesta a la frustracion, la injusticia percibida o la falta
de recursos. Junto a esta se observan los Estilos de Crianza, en los que se resaltan los elementos
tales como la disciplina y la crianza en si misma, ya que, las practicas de crianza que implican
disciplina violenta o falta de supervision puede contribuir a la agresion. Un ambiente familiar
agresivo puede influir en la adaptacion de estos patrones en el entorno escolar(Craig y Pepler,
1997).

Finalmente se presenta el Clima Emocional, alli se evidencia el trabajo alrededor de la
gestion de las emociones, puesto que, la falta de habilidades para gestionar las emociones puede
llevar a expresiones agresivas. Un clima emocional positivo y programas de educacion
emocional pueden contrarrestar este impacto, la ensefianza de estrategias para identificar,
comprender y gestionar las emociones puede reducir la probabilidad de respuestas agresivas ante
situaciones conflictivas.

en la comunidad escolar. Este enfoque contextual resalta la complejidad de la agresion

escolar y destaca la necesidad de estrategias de intervencion adaptadas a las caracteristicas
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especificas de cada entorno educativo. Es asi que, un clima emocional saludable incluye la
promocion de la empatia. Programas que fomentan la comprension y la empatia entre los
estudiantes pueden contrarrestar la agresion al promover la consideracion de las emociones y
perspectivas de los demas.

De acuerdo con esto, Swearer et al. (2009), también va indicar, que la agresividad
escolar, va mas alla de simples conflictos entre estudiantes. En lugar de limitarse a
comportamientos individuales, observando asi fendmenos como el acoso, que involucran
relaciones de poder desequilibradas y repeticion de conductas perjudiciales. El acoso escolar,
segun Swearer et al. (2009), no solo afecta a la victima directa, sino que también tiene
ramificaciones en toda la comunidad escolar. Este tipo de agresividad crea un ambiente toxico
que puede contribuir a problemas emocionales, académicos y sociales en los estudiantes, de alli,
la necesidad de transformar los ambientes escolares en espacios donde los estudiantes se sientan
seguros, respetados y apoyados.

Ahora bien, Swearer et al. (2009), aproposito del acoso escolar, también conocido como
bullying, lo definen como un fenémeno complejo que involucra comportamientos repetitivos y
dafiinos dirigidos hacia un estudiante especifico por parte de uno o mas agresores. Estas
conductas, que pueden manifestarse de diversas maneras, como la intimidacion verbal, social o
fisica, crean un desequilibrio de poder evidente entre el agresor y la victima.

De acuerdo con Swearer et al. (2009, no se limita a simples conflictos entre compafieros;
mas bien, implica un patrén persistente de agresion que puede tener consecuencias profundas
tanto para la victima como para el entorno escolar en su conjunto. Las victimas de acoso a
menudo experimentan angustia emocional, problemas académicos, y en casos extremos, pueden

enfrentarse a desafios de salud mental.
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Existen varias formas de acoso escolar, y estas pueden manifestarse de maneras sutiles o
mas evidentes. La intimidacion verbal implica insultos, burlas o comentarios hirientes destinados
a minar la autoestima de la victima. La intimidacion social busca aislar a la victima, difamandola
o excluyéndola de actividades sociales. Por tltimo, la intimidacion fisica implica agresiones
directas que pueden causar dafo fisico o psicolédgico.

Estas situaciones, no solo afecta a la victima directa, sino que también tiene
repercusiones en el clima emocional y social de toda la institucion educativa. Puede contribuir a
la creacion de un ambiente toxico y hostil que afecta negativamente el bienestar de todos los
estudiantes. Por ende, Swearer et al. (2009, indican que, abordar el acoso escolar requiere
estrategias integrales que incluyan la sensibilizacion, la prevencion y la intervencion. Los
programas escolares efectivos no solo se centran en sancionar a los agresores, sino que también
buscan fomentar una cultura de respeto, empatia y tolerancia. La colaboracion entre educadores,
padres y estudiantes es esencial para crear entornos escolares seguros y saludables, donde cada
estudiante se sienta valorado y protegido contra cualquier forma de acoso.

La comprension sobre el comportamiento agresivo de los nifios a llevado a infinidad de
cuestionamientos, varios de ellos apuntan a que estos de alguna manera son adquiridos como
consecuencia de factores externos como lo observamos anteriormente, esto lo sustenta ademas
Bandura (1973), quien sostiene que los nifios no solo aprenden a través de la experiencia directa,
sino también mediante la observacion y la imitacion de modelos significativos en su entorno.

En el contexto escolar, donde los nifios interactian entre si y con figuras de autoridad, la
influencia de los modelos se vuelve crucial. Si los estudiantes son expuestos a comportamientos

agresivos, ya sea entre sus pares o a través de la conducta de adultos, existe la posibilidad de que
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internalicen y reproduzcan esas conductas. Este fendmeno puede contribuir al surgimiento y la
propagacion de la agresividad en el &mbito escolar.

Bandura (1973), también introduce el concepto de refuerzo vicario, construido desde la
teoria del aprendizaje social, se refiere a la influencia que tienen las consecuencias observadas
en el comportamiento de otras personas sobre la probabilidad de que un individuo reproduzca ese
comportamiento. En otras palabras, el refuerzo vicario implica aprender a través de la
observacion de las experiencias de los demas, ya sea la obtencion de recompensas o la ausencia
de castigos después de realizar ciertas acciones.

En el contexto del ambiente escolar, el refuerzo vicario puede tener un impacto
significativo en como los estudiantes modelan su comportamiento. Si un estudiante observa a un
compatfiero que recibe reconocimiento positivo o refuerzo por comportamientos agresivos, es
mas probable que imite esas acciones, especialmente si percibe que esas conductas llevan a
consecuencias favorables, como obtener poder, atencion o estatus entre los compafieros.

La presencia de modelos de comportamiento en el entorno escolar, ya sean compaiieros,
profesores o figuras de autoridad, juega un papel crucial en la formacion de actitudes y conductas
de los estudiantes. Si estos modelos demuestran y refuerzan comportamientos prosociales, como
la empatia, la cooperacion y la resolucion pacifica de conflictos, los estudiantes pueden ser mas
propensos a adoptar estas actitudes positivas (Bandura, 1973).

Por otro lado, si los modelos presentan comportamientos agresivos y reciben
recompensas o evitan castigos, los estudiantes pueden internalizar y reproducir esas conductas.
Por lo tanto, la comprension del refuerzo vicario en el contexto escolar destaca la importancia de

promover modelos positivos y establecer un ambiente que refuerce de manera consistente



58

comportamientos que contribuyan a la convivencia pacifica y respetuosa en la comunidad
educativa (Bandura, 1973).

Finalmente, a manera de conclusion, se puede indicar que, en un contexto escolar, la
agresion puede surgir de diversas dinamicas, como la competencia por el estatus, la necesidad de
pertenencia y la expresion de frustraciones personales. Las interacciones negativas entre los
estudiantes pueden contribuir a la creacion de un ambiente hostil, afectando tanto el bienestar
emocional como el rendimiento académico.

La agresion escolar puede adoptar diferentes formas, desde la exclusion social y la
difusion de rumores hasta comportamientos mas directos como el acoso y la confrontacion fisica.
Estos comportamientos a menudo estan relacionados con cuestiones de poder, autoafirmacion y
la busqueda de identidad entre los estudiantes. Y es fundamental abordar la agresion escolar
desde una perspectiva preventiva, fomentando la empatia, el respeto y la tolerancia en el
ambiente educativo, la implementacion de estrategias que promuevan la comunicacion positiva,
la resolucion pacifica de conflictos y la construccion de relaciones saludables entre los
estudiantes puede contribuir significativamente a la reduccion de la agresion en las escuelas.

En tltima instancia, comprender y abordar la agresion escolar implica considerar no solo
los comportamientos observados, sino también las dindmicas subyacentes y las condiciones que
pueden contribuir a la manifestacion de estas conductas negativas en el contexto educativo. La
creacion de un ambiente escolar seguro, inclusivo y respetuoso es esencial para cultivar un

entorno propicio para el aprendizaje y el desarrollo positivo de los estudiantes.
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Diseiio Metodolégico

El proyecto de investigacion se inscribe en el paradigma de investigacion cualitativa,
teniendo como objetivo abordar la problematica de la agresividad en el entorno escolar,
especificamente en el cuarto grado del Instituto de Educacion Media y Diversificada INEM
Carlos Arturo Torres Pena de la ciudad de Tunja. Un enfoque pertinente para la investigacion, ya
que, de acuerdo con Hernandez (2014), con este enfoque investigativo se busca descubrir
patrones emergentes y comprender la realidad desde la perspectiva natural de los participantes,
en lugar de probar hipotesis predefinidas. Los datos cualitativos se recopilan a través de métodos
como entrevistas, observacion participante, grupos focales y andlisis de documentos. Estos datos
son descriptivos y ricos en detalles, permitiendo una comprension profunda de las experiencias
humanas.

De acuerdo con esto, el tipo de investigacion que se moviliza en la investigacion es de
caracter descriptivo, teniendo en cuenta que, se caracteriza por un ejercicio detallado y
minucioso en la descripcion de fendmenos, situaciones o relaciones, sin manipulacion de
variables ni la busqueda de relaciones causales. Su principal objetivo radica en ofrecer una
representacion precisa y completa de las caracteristicas o propiedades del objeto de estudio
(Hernandez, 2014). A continuacion, se destacan algunas caracteristicas fundamentales de la
investigacion descriptiva:

En primer lugar, la investigacion descriptiva se sumerge en una descripcion detallada del
fendmeno en cuestion, buscando recopilar datos exhaustivos que pinten una imagen clara 'y
completa. A diferencia de la investigacion experimental, donde se manipulan variables para
establecer relaciones de causa y efecto, la investigacion descriptiva se centra en la observacion y

registro de eventos tal como ocurren naturalmente (Hernandez, 2014).
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Otro aspecto clave es su atencion al contexto. Este tipo de investigacion se esfuerza por
comprender el entorno en el que se desarrolla el fenomeno, considerando factores que puedan
influir en su manifestacion. Asimismo, utiliza una variedad de métodos de recopilacion de datos,
como encuestas, observacion, analisis de contenido, entrevistas, entre otros, adaptandose a la
naturaleza especifica del fendmeno estudiado (Hernandez, 2014).

La premisa subyacente en esta investigacion es que la agresividad en el aula ha
experimentado un aumento, manifestandose a través de conductas tanto verbales como fisicas.
Ademas, se han observado sintomas de aislamiento, depresion, llanto y angustia en los
estudiantes, resaltando la necesidad de abordar esta problematica de manera mas profunda. La
normalizacion de estas conductas agresivas entre los estudiantes refuerza la urgencia de
intervencion. El disefio de la investigacion sigue un esquema propuesto por Colmenares (2012) y
consta de tres fases:

Fase I. Descubrimiento de la problematica: En esta etapa se exploraron las
insuficiencias para mejorar el ambiente escolar en respuesta a la agresividad observada en el
cuarto grado del Instituto de Educacion Media y Diversificada INEM Carlos Arturo Torres Pena
de la ciudad de Tunja. Se identificaron conflictos como agresion fisica y psicoldgica, uso de
groserias y sobrenombres, asi como la normalizacion de la agresividad fisica. A través de tres
espacios de observacion libres, autorizados por los docentes en los espacios de descanso de los
estudiantes, con lo que, se dio cuenta de la pertinencia de la investigacion en la poblacion
seleccionada.

Fase II. Diagnéstico del problema: Se planted el objeto de investigacion considerando
las insuficiencias identificadas. Se realiz6 un ejercicio diagnostico documental a través de la

revision de la frecuencia de observaciones relacionadas con comportamientos de indole agresivo,
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este ejercicio nutre el proceso de identificacion de la problematica expuesta al principio de la
investigacion. detallado en el apartado de problematizacion, justificando la necesidad de la
investigacion en funcion de las conductas agresivas y sus consecuencias. Para los resultados del
diagnostico se tuvo como fuente primaria los observadores de los 30 estudiantes de grado cuarto
del Instituto de Educacion Media y Diversificada INEM Carlos Arturo Torres Pefa de la ciudad
de Tunja, junto con la tipificacion de las faltas consignadas en el manual de convivencia
institucional.

Tabla 1.

Tipos de faltas en grado tipo 11 y Il y numero de observaciones.

Tipos de Falta Numero de
observaciones
Irrespeto a los companeros 24
Agresion fisica a compafieros 13
Uso de lenguaje inapropiado 16
Amenazar la integridad de compaiero 27

Nota: la tabla presenta la frecuencia de uso de observados en relacion con los diferentes tipos de
falta, catalogadas dentro de conductas agresivas.

Fuente: Autor

Descripcion de la Poblacion.

La poblacion objeto de estudio se compone de 30 nifios, pertenecientes al Instituto de
Educacion Media y Diversificada INEM Carlos Arturo Torres Pefia, ubicado en la ciudad de
Tunja, especificamente en su sede piloto. Estos nifios tienen edades comprendidas entre los 8 y
10 afios, encontrandose en un ambiente escolar cdmodo caracterizado por un aula espaciosa y

bien decorada.
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Dado que se trata de estudiantes de cuarto grado, ingresan al primer ciclo de rotacién de
docentes, lo que implica que cada asignatura es impartida por un profesor diferente. Esta
dinamica puede influir en su comportamiento, ya que la conexion con cada docente puede variar.
Desde el punto de vista social, estos nifios pertenecen a familias diversas, abarcando desde
nucleares y extensas hasta monoparentales y reconstruidas. Esta diversidad en las estructuras
familiares se refleja en la crianza, evidenciando distintos estilos y enfoques educativos presentes
en el grupo estudiado.

Es importante destacar que todos los padres y acudientes de estos nifios desempenian
alguna actividad laboral. En este contexto, varios de los estudiantes asumen responsabilidades
adicionales, como encargarse de su alimentacion. Algunos preparan o calientan sus propias
comidas, e incluso se encargan del cuidado de sus hermanos menores. Esta situacion subraya la
autonomia y nivel de responsabilidad que algunos nifios han desarrollado en el &mbito familiar,
aspecto que podria influir en su comportamiento y dindmica dentro del entorno escolar.

Frente a las responsabilidades escolares y familiares con los estudiantes que presentan
agresion escolar, pueden variar segun las circunstancias individuales y la gravedad de la
situacion, dichas responsabilidades se plantean como parte del plan de accion y quedan en la
institucion como pautas de recomendacion para las estrategias de mitigacion que se construyan a
mediano y largo plazo. Algunas de las que se tienen en cuenta en la presente investigacion son:

Responsabilidades Escolares:

Prevencion y Deteccion Temprana: Las escuelas tienen la responsabilidad de
implementar politicas y programas de prevencion de la agresion escolar. Esto implica la
formacion del personal docente y la implementacion de mecanismos eficaces para detectar

signos de agresion y brindar intervencion temprana.
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Intervencion y Apoyo: Una vez identificados los casos de agresion escolar, las escuelas
deben tomar medidas inmediatas para abordar la situacion. Esto puede incluir la implementacion
de programas de apoyo emocional, asesoramiento y mediacién de conflictos, asi como la
imposicion de consecuencias disciplinarias adecuadas.

Educacion y Sensibilizacion: Las escuelas tienen la responsabilidad de educar a la
comunidad escolar sobre la agresion escolar y sus impactos. Esto puede incluir la realizacion de
talleres y actividades educativas para estudiantes, padres y personal educativo para promover la
conciencia y la prevencion.

Seguimiento y Evaluacion: Es importante que las escuelas realicen un seguimiento de los
casos de agresion escolar y evaluen la efectividad de las intervenciones implementadas. Esto
permite ajustar las estrategias seglin sea necesario y garantizar un ambiente escolar seguro y
acogedor para todos los estudiantes.

Responsabilidades Familiares:

Apoyo Emocional: Las familias tienen la responsabilidad de brindar un ambiente de
apoyo emocional y comunicacion abierta en el hogar. Esto implica escuchar activamente a los
hijos, validar sus emociones y ofrecer orientacion y apoyo para manejar situaciones dificiles.

Participacion Activa: Los padres y cuidadores deben participar activamente en la vida
escolar de sus hijos, asistiendo a reuniones escolares, colaborando con los docentes y
manteniendo una comunicacion regular con la institucion educativa para estar al tanto de
cualquier problema o preocupacion.

Modelado de Comportamientos Positivos: Los adultos en el hogar tienen la
responsabilidad de modelar comportamientos positivos y habilidades sociales saludables. Esto

incluye la resolucion pacifica de conflictos, la empatia y el respeto hacia los demas.
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Colaboracion con la Escuela: Es fundamental que las familias colaboren estrechamente
con la escuela para abordar la agresion escolar de manera efectiva. Esto implica seguir las
recomendaciones de la institucion educativa, participar en programas de intervencion y trabajar
en conjunto para crear un ambiente de apoyo y respeto.

Fase III. Plan de accion: A partir de las necesidades identificadas en la fase anterior, se
desarroll6 un plan de accion orientado a optimizar el ambiente en el aula y reducir la agresividad,

con el propoésito de mejorar la convivencia y el aprendizaje de los estudiantes.
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Diserio del Plan de Accion
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Actividad Meta Objetivo Pasos de Tiem Recursos

accion po

Intercambi Fomentar Mostrar a Busqueda de 1 hora VideoBea

o de roles en los través de cortometrajes. m.
estudiantes cortometrajes Los estudiantes Computa
una las hacen parte de la dor.
comprension  consecuencia reflexion.  (parte
consciente de s de la de wuna postura
las conducta critica y personal
consecuencia agresiva por cada
s asociadas a estudiante)
la  conducta Conclusiones
agresiva. por los estudiantes

y la  persona
encargada de la
investigacion.

Charla Facilitar Fomentar Proyectar 1 hora VideoBea
una charla la conciencia videos con m.
educativa que entre los mensajes para Computa
promueva la estudiantes mejorar. dor.
conciencia y para Reflexiones en
comprension  promover medio de la charla
del ambiente mejoras y los videos.
escolar, significativas
abordando en el
aspectos ambiente
clave como la escolar,
convivencia, creando un
el respeto entorno
mutuo y la donde la
construcciéon  agresividad
de un entorno sea

propicio para
el aprendizaje
y el
desarrollo
integral ~ de
los
estudiantes.

minimizada y
se promueva
una

convivencia
respetuosa 'y
colaborativa..

Fuente: Autoria propia.
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La elaboracion del plan de accion para la investigacion se llevo a cabo en tres etapas
fundamentales, con el propdsito de abordar de manera integral la problematica de la agresividad
en el entorno escolar.

En la primera etapa, se realizaron dos encuentros en Instituto de Educacion Media y
Diversificada INEM Carlos Arturo Torres Pefia sede Piloto. En el primer encuentro, se introdujo
al investigador, proporcionando una vision general del proyecto y los pasos a seguir en la charla
y la encuesta. Ademas, se llevd a cabo una observacion inicial para comprender el contexto y se
distribuyeron los consentimientos necesarios para la toma de fotografias, asegurando la
transparencia y participacion informada de los estudiantes y padres.

La segunda etapa se centro en la participacion activa de los estudiantes. En esta fase, los
estudiantes se ubicaron en sus puestos para visualizar videos que abordaban el tema de la
agresividad. La charla de reflexion que siguid permitio a los estudiantes expresar sus opiniones y
comprension del tema, enriqueciendo asi la perspectiva del investigador.

En una tercera etapa, se da lugar, a un cuestionario de evaluacion del proceso, disefiado
para esta investigacion se estructurd con ocho preguntas especificas partiendo del principio
descrito por (Buss y Perry, 1992), centrando las preguntas en las reacciones y respuestas de los
estudiantes ante situaciones de conflicto. Estas preguntas sirvieron como punto de partida,
tomando como referencia los tipos de faltas previamente identificados mediante la observacion
directa de los estudiantes.

Cada pregunta del cuestionario formulada para indagar sobre aspectos clave relacionados
con la agresividad en el entorno escolar. Se buscd comprender las percepciones de los
estudiantes, sus experiencias personales y como afrontan situaciones conflictivas, con especial

atencion a los tipos de faltas.
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Al abordar estos aspectos, el cuestionario permitié obtener informacion detallada sobre
las respuestas emocionales, cognitivas y conductuales de los estudiantes frente a diferentes
escenarios conflictivos. Ademas, al estar alineado con los tipos de faltas previamente
identificados, se logrd una conexion directa entre la observacion de los comportamientos y las
respuestas proporcionadas por los propios estudiantes en el cuestionario. Este enfoque
estratégico en la formulacion de preguntas brindé una comprension mas completa de la dinamica
de la agresividad en el contexto escolar, contribuyendo significativamente al diagndstico inicial y
al posterior disefio e implementacion del plan de accion. La vinculacion entre la observacion y
las respuestas del cuestionario permitio una aproximacioén mas precisa a la problematica,
facilitando la toma de decisiones informadas en la intervencion. Recabando informacion valiosa
sobre las percepciones y experiencias de los estudiantes en relacion con la agresividad en el
entorno escolar.

Con relacion al procedimiento didactico se construye una planeacion de clase que permite
orientar las dindmicas de aula. El formato de Unidad Didéctica es suministrado por la institucion

INEM Carlos Arturo Torres Pena- sede Piloto.



Tabla 3.

Disenio Unidad Diddctica sesion 1

INEM “CARLOS ARTURO TORRES" - TUNJA FORMATO PLAN DE CLASE

Psicologa Ana Maria Goémez Rodriguez SEDE: PILOTO GRADO:
CUARTO
OBJETIVO DE APRENDIZAJE ESTANDAR
Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los * Reconocer si existe la agresividad en el ambiente escolar de los
estudiantes. estudiantes.
DBA APRENDIZAJES EVIDENCIAS

*Fortalecer la informacion sobre la-Mejorar la comunicacion asertiva en el
No aplica agresividad para mejorar las habilidades ambiente escolar entre los estudiantes.

interpersonales en los estudiantes grado

cuarto

FASES TIEMPO ACTIVIDADES RECURSOS

Se realiza charla sobre las consecuencias que trae
consigo estas palabras que hieren a tos estudiantes y en
una actividad rompen hielo en donde nos conocemos y
hablamos un poco sobre la agresividad, tos apodos y el
bullying. cada estudiante plasma en un papel lo que no
le gusta que los otros hagan o digan de ellos

Hojas Lapiz

EXPLORACION

Los estudiantes definiran algunos términos

relacionados con la tematica que le permitirdn mayor  Computador Video Beam
entendimiento. Parlantes

En la parte tedrica se usaron tres videos sobre tipos de

agresion en el entorno escolar y también se realizo

reflexion de parte de ellos y de la persona encargada

de la actividad.

ESTRUCTURACION Y
PRACTICA

3 horas

Los estudiantes realizan una intervencion de acuerdo a
lo que entendieron en cada uno de tos videos
propuestos y la charla realizada por la estudiante de
Posgrado encargada de la actividad

Cada uno de ellos contara experiencias que les han
sucedido tanto por ser victimas o victimarios.

TRANSFERENCIA

Con ayuda de articulos e informacion recolectada
sobre la problematica se resolveran inquietudes y se
daran ayudas para mejorar el ambiente escolar

REFUERZO

Fuente: Elaboracion propia



Tabla 4.

Disernio Unidad Didactica sesion 2

INEM “CARLOS ARTURO TORRES" - TUNJA FORMATO PLAN DE CLASE

Psicologa Ana Maria Gomez Rodriguez SEDE: PILOTO GRADO:
CUARTO
OBJETIVO DE APRENDIZAJE ESTANDAR
Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los * Reconocer si existe la agresividad en el ambiente escolar de los
estudiantes. estudiantes.
DBA APRENDIZAJES EVIDENCIAS

*Fortalecer la informacion sobre la-Mejorar la comunicacion asertiva en el
No aplica agresividad para mejorar las habilidades ambiente escolar entre los estudiantes.

interpersonales en los estudiantes grado

cuarto

FASES TIEMPO ACTIVIDADES RECURSOS

Se realiza charla sobre las consecuencias que trae
consigo estas palabras que hieren a tos estudiantes y en
una actividad rompen hielo en donde nos conocemos y
hablamos un poco sobre la agresividad, tos apodos y el
bullying. cada estudiante plasma en un papel lo que no
le gusta que los otros hagan o digan de ellos

Hojas Lapiz

EXPLORACION

Los estudiantes definiran algunos términos

relacionados con la tematica que le permitirdn mayor  Computador Video Beam
entendimiento. Parlantes

En la parte tedrica se usaron tres videos sobre tipos de

agresion en el entorno escolar y también se realizo

reflexion de parte de ellos y de la persona encargada

de la actividad.

ESTRUCTURACION Y
PRACTICA

3 horas

Los estudiantes realizan una intervencion de acuerdo a
lo que entendieron en cada uno de tos videos
propuestos y la charla realizada por la estudiante de
Posgrado encargada de la actividad

Cada uno de ellos contara experiencias que les han
sucedido tanto por ser victimas o victimarios.

TRANSFERENCIA

Con ayuda de articulos e informacion recolectada
sobre la problematica se resolveran inquietudes y se
daran ayudas para mejorar el ambiente escolar

REFUERZO

Fuente. Elaboracion propia
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El formato del plan de clase o Unidad Didéctica de la institucion del INEM Carlos Arturo
Torres, dirigido a estudiantes de cuarto grado, se estructura dividido en varios items que
cumplen funciones especificas en términos de la secuencia didactica.

En primer lugar, el objetivo de aprendizaje y el estandar establecen el propdsito principal
de la clase y el marco educativo al que se dirige, proporcionando una direccion clara para la
ensefanza y la evaluacion.

El DBA (Derechos Basicos de Aprendizaje) permite al docente planificar la clase segiin
el nivel de comprension y las necesidades de los estudiantes, estableciendo el punto de partida,
los objetivos especificos y las evidencias de aprendizaje.

La estructura del plan de clase se organiza en fases que cumplen diferentes propdsitos en
el proceso de ensefianza y aprendizaje. La fase de Exploracion introduce el tema, activa los
conocimientos previos y sensibiliza sobre el mismo. La fase de Estructuracion y Prdctica
presenta la informacion de manera més formal y préctica, permitiendo a los estudiantes
interactuar con el contenido. La fase de Transferencia aplica lo aprendido en nuevos contextos,
fomentando la transferencia de conocimientos y habilidades, mientras que la fase de Refuerzo
consolida el aprendizaje mediante la revision y la practica adicional.

El tiempo estimado para cada fase ayuda al docente a gestionar eficazmente el tiempo y
garantizar el cumplimiento de los objetivos dentro del periodo asignado.

Finalmente, las actividades y recursos, describen las actividades especificas que se
llevardn a cabo en cada fase, asi como los materiales necesarios para su realizacion, asegurando

que la clase se desarrolle de manera efectiva y se alcancen los objetivos de aprendizaje previstos.
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Analisis de resultados

Resultados obtenidos

En este capitulo, se presentan los resultados obtenidos tras la aplicacion del plan de
accion disefiado para abordar la problematica de agresividad en el entorno escolar de los
estudiantes de grado cuarto de primaria del Instituto de Educacion Media Diversificada INEM
Carlos Arturo Torres Pefia sede Piloto de la ciudad de Tunja. Estos se presentan en dos
momentos, por un lado, una exposicion reflexiva con relacion a la aplicacion del ejercicio
dispuesto en el plan de accidn, partiendo de la percepcion y reacciones de las estudiantes
experimentadas durante el ejercicio. En segundo momento, se presenta el analisis de los datos
recopilados a través del cuestionario como ejercicio de evaluacion del plan de accidn, para de
esta manera dar cuenta de las actitudes y comportamientos de los estudiantes frente a situaciones
conflictivas. Estos resultados proporcionardn una vision integral de las mejoras logradas y los
aspectos que aun requieren atencion en la construccién de un ambiente escolar mas positivo y
respetuoso.

Es asi que, con relacion a la aplicacion del plan de accion en primer momento, nos
encontramos con un aula amplia, en la que se resalta un espacio decorado y dispuesto con
herramientas para el desarrollo de las diferentes asignaturas, esto como un observacion que
permite describir e identificar los espacios de trabajo de los nifios como parte de su ambiente
escolar, adicional se observa que ellos cuentan con cuatro docente que rotan de acuerdo con la
asignatura que orientan, una experiencia nueva para los estudiantes, ya que en grados de
transicion a tercero de primaria cuentan con tan solo un docentes orientando tosas las

asignaturas, esto puede llegar a ser muy importante, ya que, en esos espacios de cambio de clase,
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pueden dar lugar a que los estudiantes presenten comportamientos agresivos, debido a que no
tienen supervision inmediata por parte de un docente.

Los resultados de la aplicacion del plan de accion revelaron avances significativos en la
comprension consciente de las consecuencias asociadas a la conducta agresiva por parte de los
estudiantes. Durante la actividad de intercambio de roles, donde se mostraron cortometrajes
ilustrativos, los estudiantes participaron activamente en la reflexion sobre las repercusiones de la
agresividad en el ambiente escolar. Este enfoque permitié que los estudiantes internalizaran de
manera mas vivida las posibles consecuencias de sus acciones.

Se pudo observar un cambio perceptible en las actitudes de los estudiantes hacia la
agresividad y el ambiente escolar. Los cortometrajes utilizados como herramienta pedagogica
generaron una respuesta reflexiva entre los estudiantes, quienes expresaron comentarios que
reflejaban una mayor conciencia sobre las posibles consecuencias de la conducta agresiva.
Algunos estudiantes compartieron sus reflexiones, indicando que las representaciones visuales
les permitieron comprender de manera mas clara y empatica como sus acciones podian afectar a
sus compaiieros y al ambiente en general.

De esta manera, La experiencia reflejada en las respuestas de los estudiantes durante la
aplicacion, da lugar para remitirse aquellos elementos desarrollados desde Craig y Pepler (1997),
ya que, el énfasis en la importancia de entender las experiencias y percepciones de los
estudiantes, reconociendo que estas influyen directamente en la manifestacion y la magnitud de
comportamientos agresivos. En el contexto de la aplicacion del plan de accion, los resultados
observados respaldan esta premisa, ya que, los cambios en las actitudes se percibieron de forma

paulatina, de acuerdo con el desarrollo de los ejercicios.
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Ahora bien, la intervencion, centrada en el uso de cortometrajes y una charla educativa,
se hace pertinente para una poblacion infantil, ya que se apoya en las maneras en la que se
movilizan los contextos de los estudiantes, ya que, son estudiantes que requieren procesos
activos, que despierten su curiosidad y motivacion. Funcionando perfectamente como
intervenciones preventivas y de apoyo. Que de acuerdo con Swearer et al. (2009), la aplicacion
de mensajes positivos y constructivos llevados en este caso en formato video, apunta a cambiar
las percepciones y actitudes de los estudiantes.

El enfoque del plan de accion disefiado es garantizar que la estrategia propuesta no solo
brinde espacios de reflexion, sino que también esté respaldada por un seguimiento efectivo. Este
seguimiento es fundamental para promover el desarrollo de habilidades interpersonales que
contribuyan a un ambiente escolar saludable y facilite la resolucion efectiva de conflictos, tal
como se plantea en los objetivos del trabajo. En este sentido, el plan de accion se concibe como
una herramienta integral que no solo enfatiza la reflexion, sino que también implementa
actividades practicas destinadas a fortalecer estas habilidades.

Ademas, la intervencion refleja la teoria del aprendizaje social Bandura (1973), ya que,
los cortometrajes sirvieron como modelos a seguir para que los estudiantes observaran las
consecuencias de la conducta agresiva. La interaccion activa de los estudiantes durante la charla
también evidencié como la observacion y la imitacion de comportamientos positivos pueden
influir en su comprension y actitudes hacia la agresividad y la convivencia escolar. Al participar
activamente en la reflexion, los estudiantes no solo internalizan las lecciones aprendidas de los
modelos presentados, sino que también demostraron como la observacion y la imitacion de
comportamientos positivos pueden tener un impacto significativo en su comprension y actitudes

hacia la agresividad y la convivencia escolar.
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Permitiendo asi, resaltar la importancia de proporcionar modelos de comportamiento
positivo y la oportunidad para que los estudiantes reflexionen y participen activamente en la
construccion de un ambiente escolar saludable. Ademas, sugiere que la integracion de estas
estrategias puede contribuir no solo a cambiar las percepciones, sino también a fomentar una
cultura escolar basada en el respeto mutuo y la convivencia positiva.

Ahora frente al disefio didactico este incluye un enfoque participativo que fomenta la
interaccion entre los estudiantes y promueve el aprendizaje activo. Se han previsto espacios para
que los estudiantes compartan sus experiencias y opiniones, asi como para que trabajen juntos en
la busqueda de soluciones a los problemas identificados. Asimismo, se han integrado recursos y
materiales educativos adecuados para apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje y facilitar la
comprension de los conceptos abordados, como se observa en las tablas 1, 2 y 3 del disefio
metodoldgico

En segundo momento, con relacion a los resultados de la aplicacion del cuestionario, se
parte de que este se conforma de ocho preguntas, y su construccion tiene como referencia el
modelo propuesto por Buss y Perry (1992) sobre agresividad, se configura como una herramienta
integral para explorar las percepciones y experiencias de los estudiantes en relacion con la
agresividad en el entorno escolar. Disefiado con secciones especificas, aborda distintos aspectos
clave: 1) la seccion de Caracteristicas Personales, busca recopilar informacién demografica
basica, como edad y género, para permitir analisis diferenciados. Esto posibilita la identificacion
de posibles patrones de agresividad relacionados con estas variables, contribuyendo a un
entendimiento mas preciso. 2) aborda la Percepcion del Entorno Escolar, se centra en evaluar
codmo los estudiantes perciben el ambiente escolar en general. Esta informacion puede revelar

conexiones entre la percepcion del entorno y los niveles de agresividad. Por ejemplo, si hay una
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percepcion generalizada de un ambiente escolar conflictivo, esto podria correlacionarse con
mayores niveles de agresividad.

3) indaga sobre los Tipos de Agresividad, identificando manifestaciones especificas como
agresion verbal, fisica o relacional y proporciona una vision detallada de las diversas formas que
puede adoptar la agresividad en el contexto escolar. 4) exploracion de Factores Contribuyentes,
busca comprender la percepcion de los estudiantes sobre posibles factores que podrian contribuir
a la agresividad. Esto puede ayudar a identificar areas problematicas subyacentes, como el estrés
o problemas familiares, que podrian ser abordados para reducir los niveles de agresividad. 5)
seccion sobre Actitudes hacia la Agresividad, ya que, examina las creencias y valores asociados
con la agresividad y su aceptabilidad como medio para resolver conflictos. Estas actitudes
proporcionan una vision crucial sobre la aceptacion cultural de la agresividad en situaciones
conflictivas.

De esta manera, la poblacion seleccionada como objeto de estudio son los 30 estudiantes
de grado cuarto del Instituto de Educacion Media y Diversificada INEM Carlos Arturo Torres
Pefia sede Piloto en Tunja con edades de 8 a 13 afos, la seleccion se hace por proximidad con la
institucion y el grupo por disponibilidad por parte del director de grupo, ademas que, otro factor
importante para la seleccion del grupo fue la autorizacion por parte de los padres de familia o
acudientes, dando lugar asi, al trabajo con estos estudiantes, quienes se encuentran en una etapa
crucial de su desarrollo, donde las interacciones sociales y las actitudes hacia el ambiente escolar
pueden estar en evolucion.

El anélisis de los resultados, se realiza bajo una visién generalizada sin embargo se
dividen las respuestas de nifios y nifias, con el objetivo de explorar posibles diferencias de

percepcion y experiencia en relacion con la agresividad y el ambiente escolar entre ambos
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grupos. Considerando que, de acuerdo con Archer (2000), se sugieren que, en algunos casos, hay
variaciones en la expresion de comportamientos agresivos entre nifios y nifias, se optd por
analizar separadamente las respuestas de cada género para obtener una comprension mas
detallada y contextualizada de la problematica. Este enfoque permitira identificar patrones
especificos de comportamiento y percepcion que pueden influir en la dindmica escolar de manera
diferenciada entre nifios y nifias.

Los datos que se muestran a continuacion estan organizados por pregunta para mostrar de
forma mas detallada las diferencias que se encontraron en la observacion del grupo.
Figura 3.

Pregunta [ realizada a los nifios de grado cuarto de la LE. INEM.

De vez en cuando no puedo
controlar el impulso de golpear a

otra persona
0%

mSi
No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

La medida evaluada en la pregunta 1: De vez en cuando no puedo controlar el impulso de
golpear a otra persona, busca explorar la percepcion de los estudiantes sobre su capacidad para
gestionar la agresion fisica y controlar impulsos violentos. En este contexto, el 63% de los
estudiantes reconoce tener dificultades en controlar ese impulso, mientras que el 37% no esta
seguro al respecto. La operacionalizacion de esta medida se centra en la autorreflexion de los

estudiantes sobre su capacidad para contener la agresion fisica. No se utiliza un simbolo o sefial
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especifica, sino que se aborda directamente la percepcion del control de impulsos hacia la
violencia.

Lo cual sugiere, que una proporcion considerable de estudiantes (nifios) experimenta
dificultades en el manejo de la impulsividad en situaciones de potencial agresion fisica. La
incertidumbre expresada por el 37% también sefiala la importancia de fomentar la conciencia y la
autorreflexion en este aspecto. La aplicacion de estrategias que promuevan el autocontrol y la
gestion de la agresividad podria ser crucial para mejorar el ambiente escolar y prevenir conductas
agresivas entre los estudiantes.

Figura 4.

Pregunta 1 realizada a las nifias de grado cuarto de la I.LE. INEM.

De vez en cuando no puedo
controlar el impulso de
golpear a otra persona

S
m No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

Los resultados revelan que el 36% de las nifias admiten tener dificultades para controlar
el impulso de agredir fisicamente a otra persona, el 55% niega tener dicho problema y el 9%
manifiesta no estar seguro al respecto. La operacionalizacion de esta medida implica indagar en
la autorreflexion de las nifias sobre su capacidad para gestionar la agresion fisica y controlar

impulsos violentos, sin utilizar simbolos especificos para evocar agresividad. Ya que, estos
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resultados sugieren que, aunque la mayoria de las nifias (55%) afirma no tener problemas en
controlar sus impulsos agresivos, un porcentaje considerable (36%) reconoce enfrentar
dificultades en este aspecto. La incertidumbre expresada por el 9% resalta la complejidad del
tema y la necesidad de abordarlo con enfoques especificos que promuevan el autocontrol y la
gestion saludable de las emociones, contribuyendo asi a la mejora del ambiente escolar.

Al comparar los resultados de la pregunta 1, Figura 4 y 5, entre nifios y nifias, se observan
diferencias significativas en las respuestas. En el grupo de nifios, el 63% afirmo no tener
problemas para controlar el impulso de agredir fisicamente a otra persona, mientras que el 37%
expresoé tener dicha dificultad. Por otro lado, en el grupo de nifias, el 55% neg6 tener problemas
de control de impulsos agresivos, el 36% admitio enfrentar tales dificultades y el 9% manifesto
no estar seguro al respecto.

Ahora bien, debe tenerse presente que, al hablar del control de impulso de golpear a otra
persona, se hace referencia a la capacidad de una persona para gestionar y regular sus reacciones
emocionales y conductuales frente a situaciones que podrian provocar agresion fisica. Implica la
habilidad de contener la respuesta instintiva de recurrir a la violencia en momentos de
frustracion, enojo u otras emociones intensas. En el contexto de la agresividad en el ambiente
escolar, el control de impulsos es esencial para mantener una convivencia saludable y prevenir
conductas violentas. Una persona con un buen control de impulsos puede manejar situaciones
conflictivas de manera mas constructiva, buscando soluciones pacificas en lugar de recurrir a la

agresion fisica como respuesta a los desafios emocionales.
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Figura S.

Pregunta 2 realizada a los nifios de grado cuarto de la LE. INEM.

El tipo de lenguaje que se
utiliza en el aula es agresivo

mSi
® No

™ No sabe

Fuente: Autoria propia.

La pregunta sobre el tipo de lenguaje utilizado en el aula Figura 5 revela que, segin el
26% de los nifios que respondieron el cuestionario, el lenguaje en el aula es percibido como
agresivo. Sin embargo, la mayoria, un 63%, no considera que el lenguaje sea agresivo, mientras
que el 11% restante no sabe o no puede definir claramente el tipo de lenguaje utilizado.

Esto permite indicar que la mayoria de los nifios no perciben un ambiente escolar donde
el lenguaje sea predominantemente agresivo. Sin embargo, es crucial profundizar en el analisis
para comprender las percepciones de aquellos que si perciben agresividad en el lenguaje y

explorar estrategias para mejorar la comunicacion y el tono en el aula.
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Figura 6.

Pregunta 2 realizada a las ninias de grado cuarto de la LE. INEM.

El tipo de lenguaje que se
utiliza en el aula es agresivo

m Si
B No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

La informacion reflejada en la figura 6, indica que el 55% de las nifias perciben que el
tipo de lenguaje utilizado en el aula es agresivo, mientras que el 27% opina lo contrario y el 18%
manifiesta no saber. Estos resultados sugieren que mas de la mitad de las nifias identifican la
presencia de un lenguaje agresivo en el entorno escolar. Se interpreta, que estas percepciones
podrian estar relacionadas con la influencia del lenguaje agresivo en la dindmica del aula,
afectando la interaccion y el clima emocional. La operacionalizacion de este aspecto se basa en
la percepcion de las estudiantes sobre el tipo de lenguaje predominante en su entorno educativo.

De esta manera, mientras que la mayoria de los nifios no perciben agresividad en el
lenguaje, una proporcion considerable de nifas si lo hace. Esta divergencia podria indicar
diferencias en la interpretacion y experiencia del lenguaje en el contexto escolar entre los
géneros. Precisamente, con relacion al lenguaje agresivo, este se refiere a la utilizacion de
expresiones verbales que buscan dafiar, humillar, intimidar o generar hostilidad hacia otras

personas. Este tipo de comunicacion implica el uso de palabras ofensivas, insultos, amenazas u
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otros elementos lingiiisticos que pueden tener un impacto negativo en la percepcion, la
autoestima y la convivencia de los individuos involucrados.

Esta variacion entre la figura 5 y 6, puede sugerir diferentes niveles de tolerancia hacia el
lenguaje agresivo entre los nifios y nifias. Mientras que una parte significativa de las nifias
percibe un tono agresivo en el lenguaje, los nifios muestran una mayor tendencia a no percibirlo
de la misma manera. La tolerancia o sensibilidad hacia el lenguaje agresivo puede influir en la
forma en que los estudiantes interpretan las interacciones en el aula y afectar su percepcion del
ambiente escolar. La agresion verbal puede manifestarse de diversas formas, como tono de voz
elevado, descalificaciones, menosprecio o cualquier expresion que genere un ambiente hostil y
poco colaborativo. En el contexto escolar, el lenguaje agresivo puede afectar significativamente
el bienestar emocional y la dindmica de la comunidad educativa.

Figura 7.

Pregunta 3 realizada a los nifios de grado cuarto de la LE. INEM.

Me he sentido humillado,
agredido u ofendido por las
cosas que dicen mis compaieros

0%
Si
32%
68%

No

No sabe

Fuente: Autoria propia.
con la respuesta a las preguntas 3 Me he sentido humillado, agredido u ofendido por las
cosas que dicen mis comparieros. La Figura 7, permite indicar, que el 32% de los nifios

afirmaron haber experimentado estas situaciones, mientras que el 68% indic6 no haberlas
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experimentado y el 0% respondié que no sabe. La operacionalizacion de conceptos como
humillacion, se da bajo el reconocimiento de una construccion conceptual por parte del
estudiante resultado de su propia experiencia de vida, teniendo en cuenta que el cuestionario, se
basa en la autorreflexion de los nifios sobre sus propias experiencias, lo que puede proporcionar

informacion valiosa sobre como perciben y procesan situaciones de conflicto verbal.
Figura 8.
Pregunta 3 realizada a las nifias de grado cuarto de la I.E. INEM.

Me he sentido humillado,
agredido u ofendido por las
cosas que dicen mis...

0%
Si
36%
64%

No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

La pregunta dirigida a las nifias, sobre si se han sentido humilladas, agredidas u
ofendidas, por las palabras de sus compaifieros, Figura 8. Los resultados muestran que el 36% de
las ninas afirmaron haber experimentado estas situaciones, mientras que el 64% indic6 no
haberlas experimentado, y el 0% respondi6 que no sabe. Y las respuestas se basan en la
autorreflexion de las nifias sobre sus propias vivencias en situaciones de conflicto verbal.

Estos resultados reflejan las experiencias subjetivas de las nifias en el contexto escolar y
proporcionan una vision general de como perciben y responden a situaciones de interaccion
verbal. La variabilidad en las respuestas resalta la importancia de abordar la comunicacion y las

relaciones interpersonales en el entorno escolar para promover un ambiente mas positivo y
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respetuoso. Ya que, ambos géneros muestran porcentajes cercanos en cuanto a haber
experimentado humillacidn, agresion u ofensa por palabras de compaiieros.

Figura 9.

Pregunta 4 realizada a los nifios de grado cuarto de la I.E. INEM.

Mis compaiieros se burlan de
mi

0%

m Si
H No

= No sabe

Fuente: Autoria propia.

Los resultados obtenidos de la pregunta 9 Mis comparieros se burlan de mi, entre los
nifios indican que el 11% de los nifos afirmaron experimentar burlas por parte de sus
compaiieros, mientras que el 89% declararon no ser objeto de burlas. Es importante reconocer
que la interpretacion de la palabra burla puede variar entre individuos y contextos. En este caso,
el bajo porcentaje de nifios que afirmaron ser objeto de burlas puede sugerir un ambiente social

relativamente positivo en este aspecto especifico.
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Figura 10.

Pregunta 4 realizada a las ninias de grado cuarto de la LE. INEM.

Mis companeros se burlan de mi

17% .
8% Si
No

No sabe
75%

Fuente: Autoria propia.

Entre las nifias, se observa que el 8% de ellas afirmaron experimentar burlas por parte de
sus compaiieros, el 75% declard no ser objeto de burlas, y el 17% respondi6 no sabe. En este
caso, la prevalencia de respuestas negativas indica que la mayoria de las nifias no perciben ser
objeto de burlas por parte de sus compafieros. La presencia de un 17% de respuestas no sabe
podria indicar cierta ambigiiedad en la comprension de la pregunta o la posibilidad de que
algunas nifias no estén seguras de como interpretar la situacion.

Es relevante destacar que la diferencia de dos puntos porcentuales entre nifios y nifas es
minima y puede atribuirse a variaciones normales en las respuestas. En términos generales, la
percepcion de ser objeto de burlas parece ser baja en ambos grupos, lo que sugiere un ambiente

social relativamente positivo en este aspecto especifico dentro de la poblacion estudiantil.
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Figura 11.

Pregunta 5 realizada a los ninios de grado cuarto de la LE. INEM.

Me siento incomodo porque no
tengo una buena comunicacion con
mis companeros

0% 11%

m Si
m No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

La pregunta 5 Me siento incomodo porque no tengo una buena comunicacion con mis
comparieros de la figura 11, arroja resultados interesantes. revela que aproximadamente el 11%
de los nifios encuestados admitieron sentirse incomodos debido a la falta de una buena
comunicacion con sus compaiieros. Por otro lado, un considerable 89% indicé que no
experimenta incomodidad en este aspecto, y ninguno respondid que no sabe o no puede contestar
la pregunta.

Este hallazgo sugiere que, aunque un pequeiio porcentaje de nifios se siente incomodo
debido a problemas de comunicacion, la mayoria no experimenta esta incomodidad. Es crucial
explorar més a fondo las razones detras de esta incomodidad percibida y considerar estrategias
para mejorar la comunicacion entre los estudiantes, lo que podria contribuir a un ambiente

escolar mas positivo y armonioso.
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Figura 12.

Pregunta 5 realizada a las ninias de grado cuarto de la LE. INEM.

Me siento incomodo porque
no tengo una buena
comunicacion con mis

companeros
9% Si
27%
No
64%
No sabe

Fuente: Autoria propia.

La Figura 12, arroja que aproximadamente el 27% de las nifias encuestadas admiten
sentirse incomodas debido a la falta de una buena comunicacion con sus companeros. Por otro
lado, un 64% indic6 que no experimenta incomodidad en este aspecto, y un 9% respondié que no
sabe 0 no puede contestar la pregunta. Este resultado sugiere que un porcentaje significativo de
nifias también experimenta incomodidad por la falta de comunicacion efectiva con sus
compaifieros. Aunque el porcentaje es mas alto en comparacion con los nifios, la mayoria de las
nifias aun se siente comoda en términos de comunicacion en el entorno escolar. Este hallazgo
respalda la importancia de abordar las habilidades de comunicacion y fortalecer las relaciones
interpersonales en general para crear un ambiente escolar mas positivo.

Comparando ambas nifios y nifas, se destaca que un porcentaje significativo de nifias se
siente incomodo debido a problemas de comunicacidon en comparacion con los nifios. Esto
sugiere que la dindmica de comunicacion y las relaciones interpersonales pueden variar entre
géneros en el entorno escolar. Ya que, la percepcion de incomodidad en la comunicacién entre

los estudiantes puede ser el resultado de varios factores que influyen en las dindmicas sociales
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dentro del entorno escolar. Uno de los posibles desencadenantes podria ser la presencia de
problemas en la comunicacion efectiva, donde los estudiantes enfrentan dificultades para
expresar sus pensamientos y sentimientos de manera clara o para entender los mensajes de sus
compaieros. Ademas, la existencia de conflictos no resueltos entre compafieros podria contribuir
a esa sensacion de incomodidad. Desacuerdos o malentendidos que no se abordan
adecuadamente pueden generar tensiones persistentes en la interaccion entre los estudiantes.

La falta de habilidades sociales también podria ser un factor determinante. La ausencia de
destrezas para establecer y mantener relaciones interpersonales positivas puede afectar
negativamente la calidad de la comunicacion entre compafieros. Factores externos, como
problemas personales o situaciones familiares, también pueden influir en la forma en que los
estudiantes se relacionan entre si. La atmosfera general en el aula y la calidad de las relaciones
sociales dentro del grupo son elementos clave que contribuyen a la percepcion de incomodidad
en la comunicacion. Este hallazgo puede ser relevante para disefiar estrategias de intervencion y
promocion de habilidades sociales especificas seglin las necesidades y experiencias de cada
grupo
Figura 13.

Pregunta 6 realizada a los nifios de grado cuarto de la I.LE. INEM.

Los nifios dicen mas
palabrotas que las niinas

15%

m Si
No

No sabe

Fuente: Autoria propia.
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El resultado de la pregunta 6 Figura 13, explora la percepcion de los nifios sobre si /os
nifios dicen mas palabrotas que las nifias, muestra que un considerable 65% de los nifios
encuestados creen que si, mientras que un 20% respondi6 negativamente y un 15% indicé no
saber. Esta respuesta revela una percepcion extendida entre los nifios, de que sus compafieros
masculinos tienden a utilizar un lenguaje mas fuerte o inapropiado en comparacion con las nifias.
Esta percepcion puede estar influenciada por diversos factores, como la cultura escolar, las
interacciones cotidianas y las influencias externas.

La existencia de esta creencia puede tener implicaciones en la dinamica social del
entorno escolar. Por un lado, puede contribuir a la formacion de estereotipos de género
relacionados con el uso del lenguaje, lo que podria afectar las relaciones entre compaieros.
Ademas, este tipo de percepciones podria influir en la construccion de roles de género y en la
forma en que los nifios interactiian entre si. Es esencial abordar estas percepciones desde una
perspectiva educativa que promueva la conciencia sobre el lenguaje, fomente el respeto y
contribuya a la construccion de un ambiente escolar donde se valore la comunicacion respetuosa
y equitativa, independientemente del género.

Figura 14.

Pregunta 6 realizada a las nifias de grado cuarto de la LE. INEM.

Los nifios dicen mas
palabrotas que las niinas
9%
9%
mSi
No

No sabe

Fuente: Autoria propia.
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La Figura 14, muestra que un notable 82% de las nifias encuestadas creen que si, mientras
que un 9% respondid negativamente y otro 9% indico no saber. Esta percepcion entre las nifias
refleja una opinion similar a la de los nifios, lo que sugiere que la creencia de que los nifios
utilizan un lenguaje mas fuerte o inapropiado esta bastante arraigada en la dinamica escolar. Es
importante destacar que estas percepciones pueden influir en las interacciones entre géneros y
contribuir a la construccion de roles estereotipados.

Es esencial reconocer que estas percepciones se basan en expectativas culturales y
estereotipos de género, y no reflejan necesariamente la realidad del lenguaje que puedan
desarrollar las nifias y nifios. Abordar estas percepciones desde una perspectiva educativa
inclusiva es fundamental para fomentar la igualdad de género y crear un ambiente escolar donde
todos los estudiantes se sientan libres de expresarse sin estar limitados por expectativas de
género preconcebidas.

Figura 15.

Pregunta 7 realizada a los nifios de grado cuarto de la I.LE. INEM.

Considero que las bromas vy
empujones son normales
5%5%
Si
No

90% No sabe

Fuente: Autoria propia.
La baja consideracion de los nifios hacia las bromas y empujones como algo normal
puede tener varias interpretaciones. En primer lugar, podria reflejar una percepcion positiva,

donde los niflos reconocen que este tipo de comportamientos no deberian ser considerados
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normales ni aceptables. Esto puede indicar una conciencia entre los nifios de que ciertas
acciones, como las bromas o empujones, no contribuyen a un ambiente escolar saludable. Ya
que, solo el 5% de los nifios considera que las bromas y empujones son normales, mientras que
el 90% responde No. Esta baja consideracion indica una posible conciencia entre los nifios de

que estos comportamientos no son apropiados.
Figura 16.
Pregunta 7 realizada a las nifias de grado cuarto de la I.LE. INEM.

Considero que las bromas y
empujones son normales

0% 18% i

No

82% No sabe
(']

Fuente: Autoria propia.

A partir de la figura 16, se observa que solo el 18% de las nifias considera que las bromas
y empujones son normales, mientras que el 82% responde No. Ninguna de las nifias encuestadas
selecciono la opcion No sabe. Estos resultados sugieren una tendencia clara hacia la percepcion
de que las bromas y empujones no son considerados como comportamientos normales por parte
de las nifias encuestadas. Esta percepcion podria indicar una sensibilidad hacia estas formas de
interaccion fisica o verbal. Ambos grupos, tanto nifios como nifias, tienen una mayoria que no
percibe las bromas y empujones como comportamientos normales.

En el contexto escolar, la normalizacion de comportamientos como bromas y empujones

entre los nifios puede tener consecuencias significativas en el desarrollo socioemocional y en la



91

calidad del ambiente educativo. Este fendémeno, si no se aborda adecuadamente, puede generar
un impacto negativo en la convivencia, el bienestar emocional y fomentar la escalada hacia
conductas mas agresivas. Esto, ademads, plantea el riesgo de que estas conductas evolucionen
hacia formas mas graves de agresion. Establecer limites claros desde edades tempranas es
esencial para prevenir la escalada hacia comportamientos perjudiciales y promover un ambiente
escolar seguro.

Ademas, normalizar estas acciones puede crear un entorno tenso € incoémodo, afectando
la calidad de la experiencia educativa. Los estudiantes pueden sentirse inseguros y ansiosos, lo
que repercute directamente en su capacidad para concentrarse y aprender de manera efectiva.
Fomentar la empatia entre los estudiantes es crucial. Desestimar las bromas y empujones
contribuye a que los nifios comprendan cémo estas acciones pueden herir los sentimientos de los
demas. Este enfoque promueve un ambiente mas respetuoso y comprensivo, fundamentado en

relaciones interpersonales positivas.
Figura 17.
Pregunta 8 realizada a los nifios de grado cuarto de la I.LE. INEM.

He visto a compaiieros

agredirse entre ellos

5%-\ /'5% .
Si

No
90%
No sabe

Fuente: Autor
La figura 17, revela que un reducido porcentaje de nifos (5%) afirma haber presenciado

a compaiieros agrediéndose entre ellos, mientras que la mayoria (90%) niega haber presenciado



tal situacion, y un pequefio porcentaje (5%) responde no sabe. Este resultado sugiere que, en la
percepcion de los niflos encuestados, las agresiones fisicas entre compafieros son relativamente
infrecuentes o, al menos, no han sido presenciadas por la mayoria de ellos. Esta baja incidencia

puede ser interpretada de varias maneras. Podria reflejar un ambiente escolar en el que las
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agresiones fisicas no son una ocurrencia comun, o podria indicar que los nifios no estan al tanto

de este tipo de situaciones en su entorno escolar.

Figura 18.

Pregunta 8 realizada a las nifias de grado cuarto de la LE. INEM.

He visto a compaiieros
agredirse entre ellos

0%

18%

82%

Si
No

No sabe

Fuente: Autoria propia.

La figura 18, indica que el 18% de las nifias afirma haber visto a compafieros

agrediéndose entre ellos, mientras que la gran mayoria (82%) sostiene que no ha presenciado tal

situacion. Ninguna nifa respondid no sabe. Este hallazgo puede sugerir que la violencia entre

compafieros es percibida de manera similar por nifios y nifias en este contexto escolar especifico.

Es importante tener presente que, la reaccion de los observadores ante la agresion entre

pares puede variar. Algunos pueden sentirse impulsados a intervenir y ayudar, mientras que otros

podrian retraerse por temor a convertirse en blanco de agresiones similares. Este fendmeno
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refleja la complejidad de las dindmicas sociales en el ambiente escolar y la necesidad de abordar
no solo la agresion directa sino también sus efectos colaterales en quienes son testigos.

Desde una perspectiva de intervencion, entender como los nifios y nifias se resguardan
emocionalmente después de presenciar agresiones puede proporcionar informacién valiosa.
Estrategias que promuevan la empatia, el didlogo abierto y la creacion de un ambiente seguro
para expresar sus emociones pueden ser clave para abordar no solo la agresion directa sino

también sus consecuencias emocionales en la comunidad estudiantil



94

Discusion de resultados

En el marco de los resultados, la aplicacion del plan de accidén proporciona una vision
alentadora sobre la eficacia de las estrategias implementadas. La utilizacion de cortometrajes
para mostrar las consecuencias de la conducta agresiva parece haber tenido un impacto positivo,
ya que los estudiantes participaron activamente en la reflexion posterior. Esto sugiere que la
visualizacion de situaciones concretas puede ser una herramienta poderosa para sensibilizar a los
estudiantes sobre las ramificaciones de la agresion.

La charla educativa también emergié como un componente clave del plan de accion.
Proyectar videos con mensajes para mejorar y fomentar la conciencia entre los estudiantes parece
haber generado una reflexion significativa. La interaccion activa durante la charla y la posterior
reflexion indican una receptividad por parte de los estudiantes, lo que sugiere que estos métodos
pueden ser efectivos para promover cambios de actitud y conciencia en el ambiente escolar.

Frente a la aplicacion del cuestionario y sus resultados, se reflejan una tendencia hacia la
toma de conciencia y la mejora en la percepcion de los estudiantes sobre la agresividad y el
ambiente escolar. Este cambio puede interpretarse como un indicador de que las estrategias
implementadas han tenido un impacto positivo en la forma en que los estudiantes perciben y
responden a la agresion.

Los resultados de la encuesta revelan patrones interesantes en cuanto a la percepcion y
manifestacion de la agresion entre los estudiantes, con diferencias significativas entre los
géneros. En primer lugar, se observa una tendencia a la agresion mayor entre los estudiantes de
género masculino, lo cual es consistente con investigaciones previas que sugieren que las

conductas agresivas pueden ser mas prevalentes en este grupo.
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Un aspecto destacado es la resistencia de los estudiantes, para reconocer los momentos de
agresion entre sus companeros. Esto podria indicar una cierta reserva a admitir la presencia de
comportamientos agresivos o una falta de conciencia sobre la gravedad de dichas conductas. Este
fenomeno es mas pronunciado entre los estudiantes masculinos, lo que sugiere una posible
cultura de silencio en torno a la agresion entre los chicos.

En cuanto a la comunicacion entre los estudiantes, se evidencia una discrepancia
significativa entre los géneros. Mientras que las nifias expresan sentirse incomodas con la mala
comunicacion, los nifios parecen normalizar estas practicas. Este contraste podria vincularse a
normas sociales y expectativas de género que moldean las percepciones sobre la comunicacion
adecuada para cada género, sugiriendo la existencia de estereotipos y roles de género arraigados.

La observacion del uso desmedido de vocabulario soez entre los estudiantes también
resalta la complejidad de la agresion verbal. Aunque se emplea con frecuencia, se percibe mas
como una forma de comunicacién amigable que como un medio de agresion. Este hallazgo pone
de manifiesto la necesidad de entender el contexto cultural y social en el que los estudiantes
desarrollan sus patrones comunicativos.

Por ultimo, se destaca que, a pesar de los registros de agresion facilitados por el docente
director de grado, los estudiantes no perciben estas conductas como faltas, sugiriendo una
desconexion entre las normas institucionales y las practicas aceptadas en sus entornos cotidianos.
Esta brecha entre las expectativas de la institucion y las realidades vividas por los estudiantes
subraya la importancia de abordar la agresién desde un enfoque holistico que considere las
complejidades de sus contextos individuales. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
estos resultados son indicativos y no necesariamente representan un cambio a largo plazo. La

sostenibilidad de estas mejoras dependera de la continuidad de las estrategias implementadas y



de como se integren de manera efectiva en la cultura escolar. La evaluacion continua y la
adaptacion del plan de accidon en funcion de los resultados y las necesidades cambiantes son

fundamentales para garantizar un impacto duradero en la dinamica escolar.
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Analisis Plan de Accion

Durante la implementacion del plan de accion, se observaron situaciones previas que
evidenciaban la falta de conciencia sobre las conductas agresivas entre los estudiantes. Antes de
la proyeccion de los cortometrajes, se identificaron juegos y apodos ofensivos que algunos
estudiantes utilizaban, sin comprender completamente la linea entre un juego inofensivo y un
acto de agresion. Esta falta de discernimiento en el uso de la fuerza y en la diferenciacion entre el
juego y la agresion indicaba una necesidad de intervencion.

Después de la visualizacion de los cortometrajes, se observd un cambio en la percepcion
de los estudiantes. Comprendieron que la agresividad, tanto en el plano fisico como en el
lenguaje hacia sus compafieros, no era apropiada. Los alumnos expresaron su reconocimiento de
que la agresividad no es una solucion y que el lenguaje agresivo no es la forma correcta de
referirse a los demaés. Se destaco la importancia de tratar a todas las personas con respeto,
independientemente de su género, ya que todos tienen derechos iguales.

Ademas, los estudiantes compartieron la idea de que no se debe normalizar la
agresividad. Algunos de ellos sefialaron que los apodos y las agresiones dejaban marcas mas
profundas en algunas personas y que esta problematica no deberia ser aceptada como algo
cotidiano. Este cambio en la percepcion sugiere que el plan de accion logro transmitir el mensaje
de la inadmisibilidad de la agresividad en el entorno escolar.

El didlogo se reveld como un elemento crucial en este proceso. Los estudiantes
reconocieron que, al abordar las diferencias de manera pacifica, podrian resolver los conflictos
de manera constructiva sin herir ni agredir a sus compaiieros, docentes o familiares. Este énfasis
en el didlogo como una herramienta para la resolucion de conflictos destaca la importancia de

fomentar una comunicacion abierta y respetuosa en el ambiente escolar.
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Conclusiones

La investigacion reveld un contexto escolar marcado por la agresividad, respaldado por
registros del manual de convivencia, la bitacora de los mediadores de conflicto y proyectos
docentes que abordaron las tasas elevadas de conflictos verbales y fisicos en el grado y en toda la
sede de primaria. Este hallazgo se confirmé mediante encuestas, observacion directa y referentes
documentales, evidenciando la urgencia de intervencion.

Durante la implementacion del plan de accion, se observo una notable receptividad por
parte de los estudiantes de cuarto grado. Participaron de manera dindmica y organizada,
indicando una conciencia sobre las actitudes agresivas en su entorno. Este hecho sugiere que los
estudiantes estan dispuestos a participar en procesos que les ayuden a gestionar y modificar estas
conductas.

Tras la ejecucion del plan de accion, se llevo a cabo una entrevista con el docente a cargo
del grupo, quien sefial6 que la propuesta resultd efectiva en un 70%. Se observaron cambios
positivos, como la disminucidn del vocabulario soez y del bullying. Sin embargo, se destaco la
persistencia de un pequenio grupo de estudiantes varones que continuaron con practicas
agresivas, requiriendo ayuda profesional a través de las rutas de acompafiamiento con
psicorientacion y la participacion de los padres de familia.

Ahora con del andlisis del cuestionario, se puede indicar, que este, parte de una vision
detallada de la dindmica de agresividad en el entorno escolar, segln la perspectiva de los
estudiantes de cuarto grado. Estos resultados no solo arrojan luz sobre la prevalencia de
conductas agresivas, sino que también proporcionan perspectivas cruciales sobre como los

estudiantes interpretan y responden a estas dindmicas.
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Estas conclusiones, todo el ejercicio, refleja la complejidad de abordar la agresividad en
el ambiente escolar y subrayan la importancia de estrategias continuas, asi como la colaboracién
con profesionales y padres para generar un cambio mas profundo y sostenible en la cultura
escolar. La investigacion ha proporcionado una base para futuras intervenciones y reflexiones en

busca de un ambiente escolar mas seguro y respetuoso.
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Recomendaciones

Es importante que se fomente la comunicacion entre los estudiantes. Se puede hacer
mediante la creacion de grupos de discusion, fomentar el didlogo y escuchar las opiniones de los
alumnos y alumnas; es importante fomentar la empatia en el aula, se pueden realizar actividades
que promuevan la empatia, como ejercicios de charlas y debates sobre temas sensibles.

Resolver conflictos de manera pacifica: Ensenar a los estudiantes a resolver los
conflictos de manera pacifica, mediante el dialogo y la negociacion. Se pueden realizar talleres y
charlas sobre la resolucion de conflictos, y crear protocolos para manejar las situaciones
problematicas que se presenten.

Es significativo adoptar politicas firmes que prevengan el acoso escolar, se deben
establecer protocolos para manejar los casos de acoso y fomentar la conciencia sobre el tema
mediante campafas educativas, también es importante fomentar la colaboracion entre los
estudiantes, se pueden realizar actividades en equipo, proyectos compartidos y otra serie de
actividades que promuevan la colaboracion y el trabajo en equipo.

Fomentar el progreso de las destrezas sociales en los estudiantes, se pueden realizar
talleres y actividades enfocadas en la comunicacion efectiva, la capacidad de escucha, la
empatia, la resolucion de conflictos y otras habilidades que son clave para el éxito en la vida.

Estas son solo algunas de las medidas que se pueden tomar para reformar el ambiente
escolar y disminuir la agresividad, es importante tener en cuenta que cada situacion es Unica y

requerira soluciones especificas adaptadas a los requisitos de la comunidad educativa.
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Apéndice A. Encuesta sobre la incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los

estudiantes de cuarto del Colegio INEM de Tunja.

Nombre:

Edad:

PREGUNTAS

SI

NO

NO SABE

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear

a otra persona.

El tipo de lenguaje que se utiliza en el aula es agresivo

Me he sentido humillado, agredido u ofendido por las cosas

que dicen mis compaferos.

Mis compatfieros se burlan de mi

Me siento incomodo porque no tengo una buena

comunicacion con mis compafieros.

Los nifios dicen mas palabrotas que las nifias

Considero que las bromas pesadas y empujones son

normales

He visto a compaineros agredirse entre ellos
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Apéndice B. Evidencia encuestas
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Apéndice C. Fotografias con los estudiantes de grado cuarto del Colegio INEM de Tunja.




Apéndice D. Consentimientos informados

&e * N

S
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Representante legal del estudiante.
Sogamoso, 12 de Mayo 2023

Yoqnooeian  Seipete, . cuyo documento de identidad aparece a pie de
mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
proposito y alcance del proyecto de investigacion denominado

Incidencia de la agresividad en ¢l ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cunl esti siendo desarrollado por

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso

En el cual  participara Hage#\ peatel Cropeyy identificado  con  Tarjeta  de
identidad yeac 183G . on la siguiente(s) actividad(es)

Se realizardn actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo
tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar

En  consecuencia, auorizo en  mi  calided de reprosentante  legal  de
Mygemd pe ey el uso de la informacion generada con fines exclusivamente
academicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado.

En constancia firmo.

Fima ype el veiaco
Nombre: {heaoaian)  \RAPRECE
Cédula: younan a2

Parentesco. HpQLE.
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)

)
/4 p
I.‘J AL i) »

oy, V!
"w,___/
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante.
Sogamoso, 12 de Mayo 2023

Yo ﬂlﬁi(Q(K!tC\ Hﬂf},[ﬂ.ﬁl__- cuyo documento de identidad aparece o pie de
mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
proposito y alcance del proyecto de investigacion denominado

Incidencin de In agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cunrto del
Calegio INEM de Tunja

El cual esta siendo desarvollado por:
Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593033 de Sogamoso.

En el cual  participara koo Sopio Clogsn & identificado  con  Tarjets  de
identidad A 202803, en Ia siguiente(s) actividadies)

Se realizarin actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo
0. luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar

En  consecuencia, autorizo en mi  calidad  de representante  legal  de
kotla Sofia Chatan6 el uso de la informacion generada con fines exclusivamente

con fin

P al proyecto de 2

En constancia firmo,

e/

Nombre: flexandia Hoylinez
Cédula: Ao\ 6Lt

Parentesco Hﬂdle
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4 Representante legal del estudiante,
Sogamoso, 12 de Mayo 2023, %
Yo R Feafoca cuyo de identidad aparece a pie de

mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el

propdsito y alcance del proyecto de investigacion denominado.

Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cunrto del

Colegio INEM de Tunja

El cual esti siendo desarrollado por:

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso.

En el cual participara_shen jaotoe/ ForkeGdentificado con  Tarjetn de

identidad /o507 7 85, en la siguiente(s) actividad(es).

Se realizarin actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo

tango, lucgo diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar.

En  consecuencia, autorizo en mi calidad de representante legal de

&Enavg{&dm&hhm"nﬂmhmw
fin especifico al proyecto de onad

En constancia firmo.

Firma

Nombre: 77, e Fuse o
Cédul: 2/ 75 85/
Parentesco; pooJrf

-
-
X, el @ . /
“ y ~_/
o/ CONSENTIMIENTO INFORMADO
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante.
Representante legal del estudiante, :
. Sogamoso, 12 de Mayo 2023
Sogamoso, 12 de Mayo 2023
y Yo_fidm B biana Kol Goenba .. cuyo documento de identidad aparece a pie de

Yoz 2., euyo documento de identidad aparece a pie de

mi firma, certifico que he sido informadoa) con claridad ¥ veracidad en relacion ¢l

mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el proposito v aleance del proyecto de investigacion denominado

proposito y alcance del proyecto de investigacion denominado
Incidencia de In agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del

Incidencia de In agresividad en ¢l ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del Colegio INEM de Tunja

Colegio INEM de Tunja

El cual esti siendo desarrollado por
El cual esta siendo desarrollado por

Aua Maria Gomez Rodriguez CC, 1057593933 de Sogamoso.
Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso

)
En el cual  panieipr{§ Oncn Rammns  entificado con  Tarita e
identidad ADEBMEAET, en ln siguiente(s) actividad(es)

En o cual pnﬂulp-nmmlg‘w MW identificado  con  Tarjeta  de
identidad 1150438 B8 en la siguiente(s) actividadies)

Se realizaran actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tngo tingo
Se realizaran actividades rompe hielo como lo son un alentamiento fisico, tingo tingo

tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar,

tango, luego diligenciando un cuestionario v para cerrar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar,
En  consecuencin, autorizo en mi  calidsd  de representante  logal  de
in’ ‘onsecuencia, autorzo em  mi  calidd de  representante legal  de
1:\‘"‘"{—?4{-“} EnNa"" uso de la informacion generada con fines exclusivamente
académicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado

Bibam Bajngwes_Gebacl uso de la informacion generada con fines exclusivamente
académicos con fin especifico al proyecto de mvestigacion mencionado

En constancia firmo
En constancia firmo

/J{‘= B .

Nombre: jfana  Bbiascr fodnigeey
Nombre

Cédula: 2213629
Cedula

Parentesco. momd
Parentesco



Yo cuyo dact de identidad aparece a pic de

mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
wopdaito y alcance del T

Incidencia de Ia agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cunrto del
Colegio INEM de Tunja

El cual estd siendo desarrollado por:

Ana Maria Gémez Rodriguez CC. 1057593933 de

En el cual icii identi con  Tarjeta de
dentidad o o s

Se realizarén actividades rompe hielo como Io son un calentamiento fsico, tingo tingo
tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar.

En  consecuencia, autorizo en mi calidad de representante legal de
el uso de la informacion generada con fines exclusivamente
académicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado.

En constancia firmo.

o

Nﬂlﬂl‘:/‘\ﬂatlo‘ @I ATeYo
Cadula: 771 098641

Parentesco: Mex NSy

- 4
.
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante,
Sogamoso, 12 de Mayo 2023

\u%q Bims dunfero . cayo documento de identidad aparcce a pic de
mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
proposito y alcance del proyecto de mvestigacion denominado

Incidencia de In agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cunrto del
Colegio INEM de Tunja

El cual esti siendo desarrollado por

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso

En e cunl paricipar K Tosve Alures identificado con  Tarjew de
identidad 35 fo0 £7¢. , en la siguiente(s) actividad(es)

Se realizardn actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo lingo

oo d

cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

o cuan la agresividad en el ambiente escolar

En  comsecuencia, autorizo en  mi  calidad de representante  legal  de
Hlor Tasve_Almsere) wso de ln informacion generada con fines exclusivamentc

academicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado

En constancia firmo.

o ok Ml 1
Nombre )er .
Cedula: O Y748
Parentesco.  Haoke

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante,
Sogamoso, |2 de Mayo 2023

vo_rgel Wisedh Rodvigmt . cuyo documento de identidad aparecs a pie de
mi firma, certifico que he sido informadoda) con claridad y veracidad en relacion ¢l

proposit

leance del proyecto de imvestigacion denominado

Incidencin de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cual estd siendo desarrollado por

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamosa

En el cual  participara Sarmoel Molina identificado  con  Tarjeta  de
identidad 40810 73BY en I siguiente(s) actividad(es)

Se realizarin actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo’ tingo

luego diligenciando lestionario v para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar

En  consecuencia, auwtorizo en  mi  calidad de  representante legal  de

ek HAoWOET ol uso do In infinasoion gemeraca con fass suslusivadeente
e

icadémicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado

En constancia firmo

\mn.aﬁ"
Nombre Aayh Srsedhy Qoe\m.%m ™

Coduln: Aousy 61627
Parentesco Whmh'
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Sogamoso, 12 de Mayo 2023,

Yo il cuyo documento de identidad aparece a pie de

mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
o ¥ ok del a AN SRS

Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cual esta siendo desarrollado por:

Ana Maria Gomez Rods ©C. 1057593933 de

" e
En o cunl participars_Lowic Tase’ Alvarez identificado con  Tarjew de
identidad 24 100 473 , en la siguiente(s) actividad(es).
+ Se realizarin actividades rompe hiclo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo
tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en ¢l ambiente escolar,
En  consecuencia, aulorizo en mi  calidad de representante legal de
M&ré_m_dwhhhwhpnnhmmumlwmm

benion con:fl

oifico al PR

En constancia firmo.

Firma

Nombre: /ﬁ’emar‘
Cedula: /7 94718
Parentesco: M .

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante.

Sogamoso, 12 de Mayo 2023

vo Jessla Gomez

mi firma, certifico que he sido mformado(a) con claridad y veracidad en relacion el

cuyo documento de identidad aparece a pie de

proposito v aleance del proyecto de investigacion denominado.

Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Calegio INEM de Tunja
El cual esta siendo desarrollado por

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamaso,

En o cual  panicipars Beniomn Floperts identificado con  Tarienn  de
identidad OHGBEEM en la siguicne(s) actividadies)

Se realizardn actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo' tingo

tango, luego diligenciando un cuestion

i0 y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

| amb escolar

en cuanto o

agres

En  consecuencia, autoriza en mi calidad de representante legal  de

el uso de la mformacion generada con fines exclusivamente

academicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado

En constancia firmo

Firma _\'ICBS\RG
Nombre Q—e.se\‘!é Gbr\’EZ

Cedule SBAAYY |

Parentesco '\\GLI‘I'E..

Representante legal del estudiante.
Sogamoso, 12 de Mayo 2023.

Yo ¥ cuyo documento de identidad aparece a pie de
mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
opdsito y aleance del 8 invegtigaoite demon

Incidencia de la agresividad en ol ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cual estd siendo desarrollado por:

Ana Maria Gomez Rod, ccC. de §

En el el participara A Erin SOfieGodihificado  con  Tarjern  de
identidad ({8123 %4, en la siguiente(s) actividad(es).

Se realizarin actividades rompe hiclo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo
tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion
en cuanto a la agresividad en ¢l ambiente escolar.

En  consecuencia, autorizo en mi calidad de representante legal de
Uaerin G 2OV el uso de la informacion generada con fines exclusivamente
académicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado.

En constancia firmo.

rima (£idy Doy, Lgao
Nombre: (£ {cby Oagara Urimn  avra
Cedula: A G4 U

Parentesco: HQHG‘

Representante legal del estudiante.

Sogamoso, 12 de Mayo 2023

Yo cuyo documento de identidad aparece a pie de

mi firma, certifico que he sido informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
g i s

Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del

Colegio INEM de Tunja

El ¢ual esta siendo desarrollado por:

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso.

En el cual participara Ducr Waesy Bawiie Y| identificado con  Tarjeta  de

identidad Y(52 G2 329, en la siguiente(s) actividad(es).

Se realizaran actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo' tingo

tango, lucgo diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en ¢l ambiente escolar.

En  consecuencia, autorizo en mi calidsd de representante legal de
I Ay el uso de la informacion generada con fines exclusivamente
académicos con fin especifico al proyecto de investigacion mencionado.

En constancia firmo.

Firma
Nombre: oty Mroma Ylzown
Cédula: 182403413 Dia-

Parentesco: ﬂ“l’e
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
Representante legal del estudiante.

Sogamoso, 12 de Mayo 2023

vo Hlesia_fooé Q/lné) . cuyo documento de identidad aparcee a pie de

mi firma, ceMifico que he sido informado{a) con claridad y veracidad en relacion el
ado

proposito v aleance del proyecto de investigacion denor

Incidencia de la agresividad en el ambiente escolar de Jos estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cual estd siendo desarrollado por

Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso

En el cual p-mc'pm;{; &%6’ identificado  con  Tarjeta  de

identidad /206G . en la siguiente(s) actividadies)

realizarin actividades rompe hielo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo

o, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar

En  consecuencia, awtorizo en  mi  calidad  de representante  legal  de
el uso de la informacion generada con fines exclusivamente

académicos con fin al proyecto de

En constancia firmo.

Firmd

i, s et
cea BT /258108
Parentesco ﬁgﬂk.

Representante legal del estudiante.
Sogamoso, 12 de Mayo 2023

Yo_l\g

» cuyo documento de identidad aparece a pie de
. certifico que he udn informado(a) con claridad y veracidad en relacion el
propasito y alcance del proyecto de investigacion denominado

mi i

Incidencia de la agresividud en ¢l ambiente escolar de los estudiantes de cuarto del
Colegio INEM de Tunja

El cual esti siendo desarrollado por
Ana Maria Gomez Rodriguez CC. 1057593933 de Sogamoso

En ¢l cual participara | e \)N, Gina, dentificado  con  Tarjeta  de

identidad_Je0C, FACT 3 ta siguiente(s) actividad(es)

Se realizaran actividades rompe hiclo como lo son un calentamiento fisico, tingo tingo
tango, luego diligenciando un cuestionario y para cerrar se dejard un folleto de prevencion

en cuanto a la agresividad en el ambiente escolar.
En ( \:onW:acmsn. autorizo  en  mi  calidad de representante legal de
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