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Resumen

La propuesta investigativa pretende realizar una caracterizacion sobre los estilos de
aprendizaje de los estudiantes de grado octavo, de la Institucion Educativa Alfonso Lopez
Pumarejo del municipio de Cartago, Valle del Cauca, cruzandolos con las experiencias
educativas, sucesos, vivencias con respecto a la escuela y la apreciacion que tiene para ellos

el hecho de estudiar; abordando a los estudiantes como sujetos de la experiencia.

La investigacion se plantea desde el enfoque mixto, que combina un estudio
correlacional con elementos descriptivos, el cual permite emplear el cuestionario CHAEA
de Honey y Alonso (Alonso, Gallego & Honey, 1997) y la entrevista semiestructurada. El
cuestionario facilita la identificacion de los estilos de aprendizaje, conformado por un total
de 80 afirmaciones, fraccionadas en cuatro grupos de 20 items (distribuidos
aleatoriamente), respectivos a los 4 estilos de aprendizaje: tedrico, reflexivo, pragmatico y

activo.

El cuestionario fue aplicado a 30 estudiantes, cuyas edades oscilan entre los 13y 16
afios de edad, teniendo en cuenta aspectos como el tipo de familia con quienes conviven los
estudiantes, estrato, sexo y edad. Los resultados refieren que los estilos predominantes son

el aprendizaje reflexivo y activo.

Palabras claves: experiencias educativas, vivencias, proceso de aprendizaje, estilos

de aprendizaje, practica pedagogica.



Abstract

The research proposal aims to carry out a characterization of the learning styles of
the eighth grade students of the Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo form the
city of Cartago, Valle del Cauca, going through their educational experiences, events,
lessons regarding to school and their perception about studying ; addressing students as

subjects of experience.

The research is proposed from the mixed approach, which combines a correlational
study with descriptive elements, which allows the use of the CHAEA questionnaire by
Honey and Alonso (Alonso, Gallego & Honey, 1997) and the semi-structured interview.
The questionnaire makes easy the identification of learning styles, made up of a total of 80
statements, divided into four groups of 20 items (randomly distributed), corresponding to

the 4 learning styles: theoretical, reflective, pragmatic and active.

The questionnaire was applied to 30 students, whose ages range between 13 and 16
years of age, taking into account aspects such as the type of family with which the students
live, stratum, sex and age. The results indicate that the predominant styles are reflective and

active learning.

Keywords: educational experiences, life lessons, learning process, learning styles,

pedagogical practice.
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Introduccion

La educacion presenta un ejercicio social que permite “transmitir, conservar,
promover y consolidar los patrones de conducta, las ideas y valores socialmente aceptados,
credndose en este proceso una cualidad superior, traducida en nuevos valores para la
interpretacion de nuevas realidades que construye cada generacion”. (Diaz, 2008). Por lo
tanto, posibilita el proceso formativo del individuo al cual se le extiende una variedad de
posibilidades en las diferentes esferas de discernimiento, (social, cultural, técnico, politico
etc.) explorando el acercamiento a los valores culturales, conocimiento, facultad y ciencia;
por consiguiente, la funcion social de la educacion es vista como un agente equilibrador y

examinante de la actividad social.

La Corte Constitucional colombiana, por medio de sentencia C376 de 2010 indica
que “la educacion es un derecho y un servicio de vital importancia para las sociedades por
su relacién con la erradicacion de la pobreza, el desarrollo humano y la construccion de una
sociedad democratica”, siendo asi, el estado colombiano debe garantizar que la educacion
sea vista como la herramienta principal de la superacién de la pobreza y base del
fortalecimiento del desarrollo humano, considerada como un derecho constitucional de vital

relevancia.

En la actualidad, la educacion presenta diversos desafios acordes a las innovaciones
del siglo XXI, como lo son la apropiacion de la tecnologia, los cambios en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, las metodologias disruptivas y la innovacion; para poder combatir
las adversidades fruto de estos desafios, el Estado Colombiano adopta, entre otras, el
itinerario del plan decenal concerniente a la educacion (PNDE 2016 — 2026), el cual se

inclina por una formacion integral de los individuos promoviendo la investigacion, la



exploracion, el emprendimiento, el fomento de la ciencia, la inventiva, y la sana
convivencia para que los ciudadanos desarrollen acciones sociales, de productividad y de
indole social dentro del respeto por la institucion y las personas, teniendo la oportunidad de
emplear las nuevas tecnologias, la cotidianidad, el aprendizaje y propendan aportes en el

sostenimiento del medio ambiente.

Corresponde otro reto importante en la educacion, estudiar el aprendizaje desde la
perspectiva del estudiante (modelo del aprendizaje centrado en el alumno, McCombs &
Whisler 1997) , ya que es quien concede relevancia y significacion a los elementos que
procesa y toma decisiones de lo que desea aprender y la forma de realizarlo; entendiendo
que el aprendizaje es distinto para cada ser humano, en el que interfieren una secuencia de
elementos externos e internos que lo precipitan o dificultan. Siendo asi, diversos
investigadores han planteado proposiciones tedricas acerca de los estilos de aprendizaje
como el modelo de David Kolb (1974) y el planteamiento de Honey y Mumford (1986). De
acuerdo con Cepeda (2018), el primer modelo considera la experiencia como base del
aprendizaje, el segundo refiere, que el aprendizaje precisa de preferencias individuales,

particularidades de la personalidad, esencialmente lo comportamental y actitudinal.

Atendiendo este significativo reto, el presente proyecto tiene por objetivo
desarrollar un trabajo investigativo que permita identificar los estilos de aprendizaje de los

estudiantes de grado octavo de la Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo.

La actual investigacion adopta un enfoque mixto que combina un estudio
correlacional con elementos descriptivos. Se emplearan instrumentos respaldados y

validados por destacados investigadores en el ambito educativo, entre ellos el cuestionario
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CHAEA de Honey y Alonso (Alonso, Gallego & Honey, 1997), junto con entrevistas
semiestructuradas que permitiran describir los Estilos de Aprendizaje y las experiencias
pedagdgicas de los estudiantes. En cuanto a la linea institucional, el proyecto de
investigacion se desarrolla en la Linea pedagogia, didactica y curriculo que se caracteriza
por demostrar la importancia de investigar acercandose al conocimiento, estudio practico, y

a partir de ello, la transformacion de la competencia pedagdgica.

La presente investigacion tiene como fundamento los postulados tedricos acerca de
los estilos de aprendizaje; este lo podemos definir como los “rasgos cognitivos, afectivos y
fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de como los discentes
perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje”. (Keefe 1988). Es
decir, que los estilos de aprendizaje son diversos modos o preferencias de aprendizajes en
donde distintos elementos influencian en la manera de adquirir la informacién, como

interpretarla y organizarla.

Como se habia mencionado en parrafos anteriores, uno de los representes mas
sobresalientes de la teoria de los estilos de aprendizaje es David Kolb, (1984) quien lo
plantea como “algunas capacidades de aprender que se destacan por encima de otras como
resultado del aparato hereditario, de las experiencias vitales propias y de las exigencias del
medio ambiente actual”. El autor destaca la experiencia para lograr un aprendizaje 6ptimo
que implica diversas fases (actuar, reflexionar, experimentar y teorizar). Tomando esta
teoria de Kolb como base, Honey y Mumford (1986), establecen un cuestionario sobre los

estilos de aprendizaje, proponiendo cuatro estilos. (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico)
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La presente investigacion abordard un analisis conceptual desde tres categorias:
teorias de aprendizaje, luego teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb (1974) y Honey y
Mumford (1986), finalizando con el concepto de las experiencias pedagdgicas de los
estudiantes. En las categorias anteriormente nombradas, se expondran algunas
caracteristicas, conceptualizaciones, fuentes y autores que permitiran reflexionar vy

fundamentar el estudio de investigacion.
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Planteamiento del Problema

En Colombia, la educacién ha venido generando un gran cuestionamiento sobre la
pertinencia del curriculo propuesto desde las politicas publicas con base a experiencias
tanto teGricas como pragmaticas, que vienen desde otras latitudes; a menudo desde Europa
y en el mejor de los casos desde Latinoamérica. Paises como Chile han sido de alta
influencia a la hora de plantear las nuevas tendencias que en materia de curriculo matizan
los escenarios educativos y que, a pesar de esta especie de revolucion educativa, generada
por los avances tecnoldgicos en la comunicacién y el conocimiento; en esencia no ha
transformado lo que debiera en materia de avance dentro del &mbito educativo en nuestro
pais. Prueba de ello, lo encontramos en los mas recientes resultados de las pruebas PISA
(2018), publicados por la OCDE, en el cual los estudiantes colombianos alcanzaron un
rendimiento (lectura 412, matematicas 391 y ciencias 413 puntos) por debajo de la media
(lectura 487, matematicas 489 y ciencias 489 puntos). Lo que evidencia que los estudiantes
presentan un nivel escaso en la evaluacion general del sistema educativo, reflejando un
panorama desalentador, teniendo en cuenta que el desempefio fue menor en relacion a las

anteriores pruebas realizada en el afio 2015.

Tabla 1

Resultados Histdricos Pruebas PISA en Colombia.

Area 2006 2009 2012 2015 2018
Lectura 385 413 403 425 412
Matematicas 370 381 377 390 391
Ciencias 388 402 399 416 413

Fuente: OCDE (2019). Resultados de PISA.
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Para que Colombia avance en la calidad de la educacién, el reconocido pedagogo
Zubiria (2019), plantea que la primera condicion es reconocer que no se esta en el camino
correcto, aceptando que son requeridos cambios y transformaciones de fondo para
encaminar el rumbo, aprendiendo del particular fracaso y de los aciertos de las vivencias
latinoamericanas. De la misma forma, docentes investigadores (Abadia et al.,2018),
refieren que uno de los elementos en el que falla el sistema educativo, es que las
metodologias de aprendizaje continian de manera magistral aun cuando los retos

contemporaneos y maneras de aprendizaje de los estudiantes se han transformado.

Dichas metodologias tradicionales aln hacen parte de la dindmica de la Institucion
Educativa Alfonso Lopez Pumarejo, en donde se realiza la presente investigacion, ubicada
en el municipio de Cartago, Valle del Cauca; un territorio calido, conocido como el Sol mas
alegre de Colombia que cuenta con un total de 12 instituciones educativas oficiales; el
establecimiento se caracteriza infortunadamente por la alta reprobacion y el bajo
rendimiento académico, prueba de ello esta en el informe anual (2022) que realiza la
secretaria de educacién municipal, ubicandose en las ultimas posiciones con respecto a los
resultados de las pruebas Saber 11. Los datos representan el desempefio de los estudiantes
en una escala de 0 a 500 puntos, en donde la entidad territorial, teniendo en cuenta las

instituciones publicas, alcanzd un puntaje maximo de 296 y un minimo de 214 puntos.

Tabla 2

Clasificacion de las instituciones educativas oficiales basadas en los resultados de las
Pruebas Saber 11.

Institucién Puntaje global
1. Institucion Educativa Gabo 296
2. Institucion Educativa Maria Auxiliadora 280
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3. Institucion Educativa Sor Maria Juliana 253

4. Institucion Educativa Académico 246

5. Institucién Educativa Zaragoza 244

6. Institucion Educativa Antonio Holguin Garces 242
7. Institucion Educativa Cuidad de Cartago 231

8. Institucion Educativa Manuel Quintero Penilla 230
9. Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo 230
10. Institucién Educativa Indalecio Penilla 230

11. Institucién Educativa Ramon Martinez Benitez 221
12. Institucién Educativa Lazaro de Gardea 214

Fuente: Caracterizacion anual de la Entidad Territorial Cartago. (2022)

Dichos resultados alcanzados, reiteran la necesidad de realizar significativos
cambios en la educacion, en donde la atencion no solo se concentre en las circunstancias
pedagogicas o didacticas, ni en las habilidades netamente memoristicas del estudiante, sino
también en las caracteristicas y aspectos internos del estudiante, que le permitiran el
desarrollo de considerables competencias que impacten el avance de los aprendizajes, y por

ende favorecer la calidad educativa que tanto se busca.

La Institucion Educativa Alfonso Lopez Pumarejo, debido a las dinamicas
administrativas y politicas del municipio se ha ido transformando en referente de la
Educacion Inclusiva de la cuidad, por ende es comun encontrar formas, capacidades y claro
estd, estilos diversos de aprendizaje que al cotejar con el rezago educativo que aun vive el
pais en donde desde el imaginario de docentes, padres de familia y comunidad en general,
aun se privilegia la memoria, lo teorico, el bueno para matematicas como semejanza de
inteligencia Unica admirada que a menudo excluye, hay que aclarar, sin que sea una
intencion premeditada; a aquellas y aquellos que tienen formas y capacidades diferentes

para aprender.
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Podriamos hablar de los estudiantes sordos, con espectro autista, sindrome de
Down, discapacidades psicosociales u otras condiciones diferentes en cuanto a capacidad y
forma. Y es que ellos son parte de un contexto que a menudo los vuelve sintomas de
familias en su mayoria disfuncionales; que son monoparentales, al cuidado de la mamé
cabeza de hogar o en otros casos al cuidado de tias, abuelas e incluso amigos de padre y/o
madre que partieron del pais en busca de oportunidades o simplemente porque nunca se
configuraron dentro del rol que el ser padre los convocaba.

Pero no es la intension de la presente propuesta explicar por qué nuestra sociedad
con sus maltiples fenémenos matizados por la necesidad, las pocas oportunidades y el poco
acceso al conocimiento produce individuos que a la postre terminan siendo discriminados,
facilmente rotulados como “malos individuos, vagos” o simplemente “malos para el
estudio”. Si realmente encontramos que, al no sentirse sintonizados, valorados desde sus
caracteristicas y vivencias facilmente entran a navegar dentro de la dindmica de la
desmotivacién; buscando aliviar la necesidad de contacto, vivencias que los llenen de

sentido y busqueda de identidad.

En base a ello, fue posible percibir en el grado octavo de la Institucién Educativa
por medio de la observacion y trabajo de campo, altos niveles de inconformismo por parte
de algunos estudiantes en lo que tiene que ver con el desarrollo de los contenidos tematicos,
discrepancias en la manera en que los profesores ensefian, escasa utilizacion de elementos
innovadores que motiven la practica pedagogica, que sin lugar a dudas, interfiere en la
participacion constante, activa y dinamica dentro de los salones de clases. ¢ Y si tal vez, por
estas razones presenten niveles académicos catalogados como bajos y en el mejor de los

casos, basicos?
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Formulacion del problema

A partir de los planteamientos anteriormente nombrados, surge la siguiente pregunta
de investigacion ¢Como inciden los estilos de aprendizaje de los estudiantes de grado
octavo de la Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo en sus desempefios
académicos, y cual es la relacion con las experiencias pedagogicas? Asimismo, se
introducen otras interpelaciones como: ¢ Cudles son los estilos de aprendizaje
predominantes en los estudiantes de grado octavo de la institucion? ;Como influyen las
caracteristicas individuales de los estudiantes y de qué manera impactan la participacion de

los estudiantes en su proceso educativo?
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Justificacion

Desde hace algunos afios el gobierno colombiano ha desarrollado cambios en lo que
se refiere a la politica educativa, se han planteado reformas estructurales en el sistema
educativo con la intencion del mejoramiento del proceso evaluativo y los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Como el que postula el Ministerio de Educacion bajo el decreto
1290 (2009) que, como parte de los propdésitos de la evaluacion, establece la importancia de
“Identificar las caracteristicas personales, intereses, ritmos de desarrollo y estilos de
aprendizaje del estudiante, para valorar sus avances”. Comprendiendo la evaluacion como
una oportunidad para mejorar, considerandola como un referente determinado para
examinar el procesamiento interno y el funcionamiento de la institucion, y de este modo
distinguir el nivel de aportacion y compromiso de los diferentes representantes. Se asume
entonces, la evaluacién como un proceso necesario; es por ello, que la actual propuesta del
MEN, en cuanto a los resultados de aprendizaje, considera 3 momentos fundamentales:
evaluacion diagndstica, formativa y sumativa. La evaluacion diagnostica es aplicada antes
de comenzar con el proceso de aprendizaje, la formativa involucra la percepcién de los
protagonistas del proceso y en la sumativa se valoran o miden los resultados de los logros
propuestos. Desarrollar estas tres fases, motiva los procesos de reflexion tanto en los
estudiantes como profesores de lo que debe ser “ensefiado, aprendido y evaluado™.

(Colombia aprende, 2021)

En nuestro caso particular, de acuerdo al documento informativo de caracterizacién
que realiza la Secretaria de Educacion de Cartago de manera anual, recomienda de modo

especifico a la Institucién Educativa Alfonso Lopez Pumarejo, implementar actuaciones
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inclinadas para promover apoyos pedagogicos y mayor compromiso por parte de la labor
docente para reducir los indices de reprobacion; ya que de las once (12) Instituciones
Educativas de caracter oficial, que se encuentran localizadas en la zona urbana, ocupa el
segundo lugar con alta reprobacion, con una tasa del 6,5%. (Caracterizacion definitiva,

Secretaria de Educacion Cartago, 2022).

Como hemos podido apreciar, diferentes estamentos del sector educativo nacional
demuestran interés, preocupacién y postulan propuestas para realizar una correcta
transicion de la educacion tradicional a una mas particularizada y diversa; reconociendo a
los estudiantes como sujetos hechos a partir de experiencias, vivencias y expectativas, en el
que como indica el modelo de Kolb (1977), no todos los individuos aprenden de forma
similar, algunos requieren fuentes abstractas como realizar escucha o lectura acerca de una
temaética, algunos realizan aprendizaje por medio del ensayo y error, otros tienen la
necesidad de incluir especificas experiencias, otros individuos les agrada efectuar lluvia de
ideas y ciertos otros requieren planificacion de las actividades que van a desarrollar.

(Cepeda, 2018)

La actual propuesta investigativa, se considera relevante desde la actividad que
ejerce el profesor ya que, para desempefiar esta importante profesion, se requiere conocer a
profundidad el estudiante, integrando elementos particulares de ellos e instrumentos de
interaccion, siendo sensible a la multiplicidad de los estudiantes. Una labor pensada desde
el contexto de los estilos de aprendizaje permitirad a los docentes el desarrollo de
metodologias, mas alla de las destrezas estrictamente memoristicas, promoviendo
transformaciones de comportamiento y actitud, obteniendo mejores logros académicos,

beneficiosos para toda la organizacion educativa. Como lo expresa de manera puntual
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Capella et. al (2003), “si el aprendizaje es un proceso personal, que implica cambio y que
dura toda la vida, merece la pena contar con una serie de sugerencias para aprovechar las
oportunidades de aprendizaje, tratandolas desde la perspectiva de nuestros estilos de

aprendizaje”.

En igual importancia, cobra valor desde el rol como estudiante, individuos que se
encuentran en la adolescencia, etapa de la vida fascinante y a la vez compleja, en donde
perciben independencia, definen gustos, buscan identidad, asumen responsabilidades,
convirtiéndose en miembros en plenitud, capaces de contribuir en beneficio de la sociedad.
(Unicef, 2002). En este periodo, en donde de acuerdo con el autor Piaget (1987), estan
ubicados en el “estadio de las operaciones formales”, que corresponde a partir de la edad de
12 afios, en la cual, el adolescente se encuentra capacitado para manifestar pensamientos
efectivamente abstractos. En consecuencia, seria interesante que los estudiantes de grado
octavo de la institucion educativa Alfonso Lépez Pumarejo, a partir del abordaje de los
estilos de aprendizaje (modos caracteristicos por los que un individuo procesa la
informacion, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje. Smith 1988), puedan
identificar las debilidades y fortalezas que poseen, controlen su propio proceso de
aprendizaje, desarrollen planes que consideren Utiles, reconozcan la importancia del
trabajar en grupo, respetando a los compafieros que dispongan de otros estilos de
aprendizaje diferentes, que complementen y que pongan a prueba la tolerancia y armonia
grupal. De la misma forma, se puede considerar que, conocer los estilos de aprendizaje de
los estudiantes y abordarlos como sujetos de experiencia es fundamental para el proceso y
fomento del aprendizaje, contribuyendo a la creacion de métodos y propuestas adecuadas

que fortalezcan la practica educativa.



20

Objetivos

Objetivo general

Identificar los estilos de aprendizajes de los estudiantes de grado octavo de la
Institucion Educativa Alfonso Lopez Pumarejo del municipio de Cartago, mediante el
cuestionario CHAEA, con el propdsito de establecer lineamientos que desarrollen estos

estilos y puedan contribuir con el rendimiento académico.

Objetivos especificos

Establecer los estilos de aprendizaje predominantes en los estudiantes de grado
octavo, a través de la aplicacion del cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA), teniendo en cuenta aspectos como el tipo de familia con el que conviven, estrato,

sexo y edad.

Describir comparativamente los resultados de la caracterizacion de los estilos de

aprendizaje con las experiencias pedagdgicas individuales.

Analizar el rendimiento académico de los estudiantes de grado octavo a través de los
boletines finales con los estilos de aprendizaje, determinando si influye en el desempefio

académico.

Sugerir lineamientos orientados hacia los docentes que permitan fortalecer cada estilo

de aprendizaje, con el propoésito de potenciar el nivel académico de los estudiantes.
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Marco Referencial

Antecedentes de la investigacion

A nivel nacional han sido encontrados diversos antecedentes investigativos sobre
los estilos de aprendizaje, en su mayoria enfocados en la educacién universitaria. Como es
el caso de la investigacion efectuada por Garizabalo (2012) sobre los Estilos de aprendizaje
en estudiantes de enfermeria y su relacion con el desempefio en las pruebas saber pro; de la
misma manera el trabajo desarrollado por Mendoza (2019) acerca de los Estilos de
aprendizaje en la practica de estudiantes de instrumentacion quirdrgica. El primero plantea
que se hallé relacion estadistica importante entre el Estilo de aprendizaje Reflexivo y el
rendimiento en las llamadas Pruebas Saber Pro. En el segundo planteado, refieren que es
relevante comprender que es posible el desarrollo de uno o varios estilos de aprendizaje,
teniendo en cuenta que son diferentes en cada individuo y que se encuentran influenciados

por aprendizajes familiares y sociales.

Las investigaciones desarrolladas a nivel regional se encuentran en su mayoria
implementadas en la ciudad de Cali, Valle del Cauca, especialmente instituciones dedicadas
a la educacion superior, en las que toman como base identificar cuél es el estilo de
aprendizaje predominante de los estudiantes universitarios, como insumo para que el
profesor entienda el proceso del aula, desarrolle habilidades didacticas para impartir los
conocimientos, formando estudiantes responsables de su propio proceso de aprendizaje
(autorregulados); como fue el caso de la investigacién implementada en un grupo de
estudiantes de Deporte, de la Institucion Universitaria Escuela Nacional del Deporte en
Cali. Fuentes et al. (2020). Adicional a ello, se resalta que en dicha investigacién pretenden

innovar implementando el modelo de aula invertida, teniendo en cuenta las necesidades
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tecnologicas que presentan los estudiantes en la actualidad y que son los llamados “nativos

digitales”.

En menor medida se logra apreciar investigaciones desarrolladas sobre estilos de
aprendizaje en contextos escolares de primaria y bachillerato, lo que permite percibir que la
gran mayoria de los trabajos investigativos estan enfocados hacia educacion superior; lo
cual seria interesante que fuera explorado con la misma intensidad en instituciones
dedicadas a la atencién primaria y béasica.

Sin embargo, fue posible encontrar una interesante investigacion efectuada a nivel
doctoral por Lozano (2020) sobre " Estilos De Ensefianza, Estilos De Aprendizaje Y
Rendimiento Académico ", en la que participaron docentes y estudiantes de basica
secundaria, de una institucion oficial del municipio de Cartago, en donde el investigador
pudo concluir que el estilo de aprendizaje tiene una repercusion significativa en el
rendimiento académico de los estudiantes de la institucion, en la asignatura de matematica,

sin embargo refiere que el estilo de ensefianza no dispone de ninguna influencia.
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Marco Tedrico

El presente trabajo de investigacion se plantea desde tres categorias: teorias de
aprendizaje, teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb (1974), Honey y Mumford (1986),

terminando con el concepto de las experiencias pedagdgicas de los estudiantes.

Teorias de Aprendizaje

El cuestionamiento de ¢como las personas aprenden? fue un gran interrogante en
épocas anteriores, que los estudiosos intentaron responder. Fue hasta el siglo XVII en el que
se transform6 en un estudio més cientifico. A partir de esta constante evolucion, el
aprendizaje ha sido analizado y estudiado por diversas disciplinas, en la que se encuentra la
psicologia, y en donde se han elaborado relevantes contribuciones que han permitido
comprender el concepto con diferentes teorias que lo intentan de explicar. (Heredia &

Sanchez 2013).

Algunas teorias que tratan de explicar el aprendizaje y que veremos en esta

oportunidad son: teoria conductista, teoria cognitiva y teoria constructivista.
La Teoria Conductista

La teoria conductista, a partir de su origen esta centrada en la conducta visible
pretendiendo realizar un trabajo netamente empirico de ella, con la intencion de hacer
prediccién y control de la conducta. En base a esta teoria, se aprende de la experiencia,
partiendo de la influencia de situaciones y estimulos externos que daran una estructura a

nuestra actuacion y comportamiento. (Lozano, 2018). Es decir que el conductismo instaura
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un aprendizaje a partir de la repeticion de una accion asimilando las respuestas a dichas

acciones. (Torrenteras, 2015).

Es posible inferir que, de acuerdo con esta teoria, de la cual sus principales exponentes
fueron: Pavlov, Watson, Bandura, Skinner, entre otros; es el docente quien ejerce de
modelador activo de los aprendizajes, encargado de disefiar los propdsitos, actividades,
ejercicios, y acciones enfocadas a memorizar y repetir para lograr conductas correctas,
basadas en un mecanismo de premios y castigos, que en este caso corresponderian al proceso

de calificacion de los examenes. (Vifioles, 2013).

Teoria Cognitiva

La teoria cognitiva estd basada en desarrollo cognitivo del individuo y en la
experiencia del mismo. De manera general, tiene el objetivo de “analizar procesos internos
como la compresion, la adquisicién de nueva informacion a través de la percepcion, la

atencion, la memoria, el razonamiento, el lenguaje” (Wolfolk, 1996)

Teniendo en cuenta la teoria cognitiva, la funcion del docente estard enfocada y
encaminada en torno a la orientacion del sujeto, de modo que el nifio o el estudiante es quien

obtiene el papel protagonista en el proceso de aprendizaje. (Acosta, 2018).

Teoria Constructivista.

El constructivismo plantea que las personas van edificando su propio conocimiento,
en donde el reciente conocimiento abarca el anterior, conduciendo a su modificacion; esta
extension del conocimiento se produce mediante un analisis reflexivo de las nuevas

experiencias. (Marin, 2015)
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Algunos de los autores mas influyentes de esta teoria son: VVygotsky, Bruner,
Ausubel y Piaget. EI constructivismo pretende razonar cual es la esencia de los
conocimientos humanos, asumiendo que la totalidad del conocimiento anterior origina uno
nuevo. (Trujillo 2017). Es decir, que el aprendizaje no es un procedimiento estatico y
acumulativo, sino que, por el contrario, ocurre de manera activa y permanente, en el cual, el

estudiante construye su conocimiento sobre la base de sus experiencias obtenidas.

El constructivismo puede contribuir en los estudiantes a reajustar, interiorizar o
modificar los acontecimientos nuevos. Como lo afirma Trujillo (2017), “esta
transformacion ocurre a través de la creacion de nuevos aprendizajes y provoca el
surgimiento de nuevas estructuras cognitivas que permiten enfrentarse a situaciones iguales
o parecidas en la realidad”. En este proceso educativo, el docente desempeiia el rol de
mediador, para que el estudiante alcance el mayor desarrollo del aprendizaje, en el cual

pueda transferir lo teérico hacia situaciones reales.

Teoria De Los Estilos De Aprendizaje

Los estilos resultan Gtiles para analizar, examinar, y catalogar comportamientos.
Para Capella et. al (2003) “Las caracteristicas estilisticas son los indicadores de superficie
de dos niveles profundos de la mente humana: el sistema total de pensamiento y las
peculiares cualidades de la mente que un individuo utiliza para establecer lazos con la
realidad”. Quiere decir que las caracteristicas individuales como la inquietud por las
particularidades y la légica para establecer la exploracion de significados, indagacion de la
verdad, no corresponden a sencillas casualidades, sino a caracteristicas entrelazadas a

componentes psicoldgicos.
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Los estilos de aprendizaje son la configuracion en donde el aprendizaje inicia a
focalizar, gestionar y conservar la informacion reciente y engorrosa. Para los estudiosos del
tema, los estilos de aprendizaje son diversos modos de aprendizajes en donde distintos
elementos en la historia influencian en la manera de adquirir la informacion, cémo

interpretarla y organizarla.

En la literatura se encuentran considerables acepciones sobre los estilos de
aprendizaje, en donde lo refieren como “los rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que
sirven como indicadores relativamente estables, de como los individuos perciben,
interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje” (Keefe 1988, como se citd en

Suazo 2007).

De manera general, Dunn y Dunn (1985), sintetiza que los estilos de aprendizaje son
“la manera en que cada persona absorbe y retiene la informacion y/o habilidades;
independientemente de cdémo se describe ese proceso, es dramaticamente diferente
para cada persona” (p. 12), esto permite reflexionar que la manera tradicional educativa se
encuentra errada, en donde una actividad se muestra de una Gnica manera, sin tener en

cuenta las caracteristicas individuales del estudiante.

La descripcion de Schmeck (1988, como se citd en Martinez 2018), “permite
relacionar los estilos de aprendizaje con las estrategias empleadas para enfrentar una tarea
de aprendizaje, ya que son las formas propias que tiene el estudiante de adquirir y
procesar el conocimiento”. Se podria afirmar entonces, que los estilos son una condicion

concluyente de la manera en que actlan los individuos.
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Luego de haber efectuado revision minuciosa a la terminologia, tal vez la
aseveracion mas precisa sea la que postula Keefe (1988) “Los estilos de aprendizaje son los
rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos, que sirven como indicadores relativamente
estables, de como los discentes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de

aprendizaje”

Las distintas teorias presentes sobre los estilos de aprendizaje permiten realizar una
concepcion que facilita la comprension de los comportamientos y las actuaciones diarias en
el aula, en como se relaciona con la forma en la que estan aprendiendo los estudiantes y el

prototipo de accion que podrian tener mas eficacia en los momentos dados.

A continuacion, se tendran en cuenta dos teorias que permitiran ain mas

comprension.

La teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb.

David Kolb, docente de la Universidad de Harvard, experto en comportamiento
institucional, describe el aprendizaje como “un proceso de creacion de conocimiento
mediante la transformacion de la experiencia”. (1984)

Kolb, propone que se parte de las experiencias directas (alumno activo), de
experiencias abstractas (alumno teérico).

Luego de experimentar las anteriormente nombradas, se transfiguran al
conocimiento, desarrollandolas de dos maneras: pensando y reflexionado en ellas (alumno

reflexivo) y con experiencias en base a la informacion obtenida (alumno pragmatico)
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Figura 1

Aprendizaje éptimo: producto de laborar la informacion en 4 fases

Reflexionar

(Alumno
reflexivo)

Actuar

(Alumno
activo)

Teorizar

(Alumno
tedrico)

Experimentar

(Alumno
pragmatico)

Fuente: modelo de Kolb. (1984) Aprendizaje 6ptimo.

En concordancia, Pantoja et al. (2013, como se cit6 en Mora, 2017) sefialan:
“este modelo plantea que el aprendizaje se concibe como un ciclo de cuatro etapas
clasificadas en las dimensiones percepcién y procesamiento de la informacion, en las que se
encuentran los rasgos bipolares de experiencia concreta/conceptualizacion abstracta y
experiencia activa/observacion reflexiva, respectivamente”. Es decir que el aprendizaje no
solo tiene implicacion de un elemento genético, sino que incorpora las diferentes

experiencias en el marco de un contexto explicito.

La teoria de los estilos de aprendizaje segun Honey, Mumford y Alonso

Honey y Mumford (1986) fundamentados en las perspectivas, teorias y pruebas de

Kolb (Learning Style Inventory1984), formaron una clasificacion en base al desarrollo de

su propio cuestionario “CHAEA”

Por consiguiente, para dichos autores la clasificacion de los estilos de aprendizaje también

corresponde a cuatro: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.
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Caracteristicas de cada estilo de aprendizaje.

Estilo activo

Descripcion

1) Mente abierta, no escépticos, acometen con entusiasmo nuevas
tareas.

2) Gente del aqui y ahora que les encanta vivir nuevas
experiencias. Dias llenos de actividad. Piensan que al menos una
vez hay que intentarlo todo. Apenas desciende la excitacion de una
actividad, buscan una nueva.

3) Crecen ante los desafios de nuevas experiencias, y se aburren
con los largos plazos.

4) Son personas muy de grupo que se involucran en los asuntos de
los demas y centran a su alrededor todas las actividades.
Caracteristicas principales

Animador, improvisador, descubridor, arriesgado, espontaneo.
Otras caracteristicas

Creativo, novedoso, aventurero, renovador, inventor, vital, vividor
de la experiencia, generador de ideas, lanzado, protagonista,
chocante, innovador, conversador, lider, voluntarioso, divertido,
participativo, competitivo, deseoso de aprender, solucionador de
problemas, cambiante.

Estilo reflexivo

Descripcion

1) Su filosofia es la prudencia, no dejan piedra sin mover, miran
bien antes de pasar.

2) Gustan considerar todas las alternativas posibles antes de
cualquier movimiento.

3) Disfrutan observando la actuacion de los demas, los escuchan y
no intervienen hasta haberse aduefiado de la situacion.

4) Crean a su alrededor un clima algo distante y condescendiente.
Caracteristicas principales Ponderado, concienzudo, receptivo,
analitico, exhaustivo.

Otras caracteristicas

Observador, recopilador, paciente, cuidadoso, detallista,
elaborador de argumentos, previsor de alternativas, estudioso de
comportamientos, registrador de datos, investigador, asimilador,
escritor de informes, lento, distante, prudente, inquisidor,
sondeador.
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Estilo tedrico

Descripcion

1) Enfocan los problemas vertical y escalonadamente, por etapas
I6gicas.

2) Tienden a ser perfeccionistas.

3) Integran hechos en teorias coherentes. Les gusta analizar y
sintetizar.

4) Son profundos en su sistema de pensamiento cuando establecen
principios, teorias y modelos. Si es l6gico, es bueno. 5) Buscan la
racionalidad y la objetividad huyendo de lo subjetivo y ambiguo.
Caracteristicas principales

Metodico, 16gico, objetivo, critico, estructurado.

Otras caracteristicas

Disciplinado, planificado, sistemético, ordenado, sintético,
razonador, pensador, relacionador, perfeccionista, generalizador,
buscador de hipétesis, teorias, modelos, preguntas, supuestos
subyacentes, conceptos, finalidades claras, racionalidad, porqués,
sistemas de valores o criterios, inventor de procedimientos para...,
y explorador.

Estilo pragmatico

Descripcion

1) Gusta de actuar rdpidamente y con seguridad con las ideas y
proyectos que le atraen.

2) Tienden a impacientarse cuando alguien teoriza.

3) Pisan la tierra cuando hay que tomar una decisién o resolver un
problema.

4) Piensan que “siempre se puede hacer mejor; si funciona es
bueno”. Caracteristicas principales Experimentador, practico,
directo, eficaz, realista.

Otras caracteristicas

Técnico, util, rapido, decidido, planificador, positivo, concreto,
objetivo, claro, seguro de si, organizador, actual, solucionador de
problemas, aplicador de lo aprendido, y planificador de acciones.

Fuente: Caracteristicas de cada estilo de aprendizaje segun Alonso C, Domingo J, Honey P

(1994)



31

La ultima categoria plasmada corresponde a la conceptualizacion de las

experiencias pedagogicas de los estudiantes

Experiencias, Vivencias Y Sentidos de los estudiantes.

Como se ha expresado en el transcurso del presente documento, es relevante
repensar en las nociones de los estudiantes percibiéndolos como sujetos de experiencias y

no simplemente como receptores de un sistema educativo.

Retomando el concepto de John Dewey (1967), sobre la teoria de la experiencia, en
donde referia que “la educacion es una constante reconstruccion de la experiencia en la
forma de darle cada vez mas sentido, habilitando a las nuevas generaciones a responder a
los desafios de la sociedad”. Para este autor el pensamiento y la experiencia no
correspondian a conceptos contrarios, sino que ambos se refuerzan reciprocamente. Otra
importante acotacion que realiza, es que las experiencias pasadas transforman las
siguientes, "lo que significa que toda experiencia recoge algo de lo que ha pasado antes y

modifica en algin modo la cualidad de lo que viene después” (Guzmén & Saucedo. 2015).

Continuando con las vivencias, se puede indicar que son unidades invisibles entre el
exterior e interior de un individuo llegando a tener significacion en la incorporacion
dindmica; por su parte, el sentido ingresa como una forma de articulacién entre las
experiencias y vivencias “como elemento de motivacion, de guia de las acciones y asi tener

claridad de qué es eso que vale la pena". (Guzman y Saucedo. 2015).

A partir de ello, se puede inferir que los estudiantes como sujetos de la experiencia,
“son construidos en y a través de las mismas, de las vivencias que les llenan de contenido y

de los sentidos que las organizan”. Desde este criterio, se halla una via mas provechosa en



la comprension de la subjetividad, la mezcla de los sentidos atribuidos al estudio y a la

escuela. (Guzman y Saucedo. 2015).
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Metodologia

La presente investigacion se enmarca en un disefio mixto, que busca la integracion
de enfoques cuantitativos y cualitativos para abordar de manera holistica la exploracion y
descripcidn de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de grado octavo en la Institucion
Alfonso Lopez Pumarejo. Este disefio mixto se basa en distintas tipologias, las cuales se
distinguen en funcion del peso que se le da a cada enfoque y de su ocurrencia a lo largo del
proceso de investigacion (Creswell & Plano Clark, 2011).

En este caso, se utiliza especificamente la tipologia concurrente, la cual permitira
una integracion simultanea de enfoques cuantitativos y cualitativos para abordar de manera
integral los objetivos de la investigacion. (Bamberger 2012). La recoleccion de datos
cuantitativos se centrara en la identificacion de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
de grado octavo de la Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo, utilizando el
cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Este enfoque cuantitativo
sera fundamental para cumplir con el objetivo general y el objetivo especifico de establecer
los estilos de aprendizaje predominantes, considerando variables como el tipo de familia,
estrato, sexo y edad.

Simultaneamente, se llevara a cabo la recopilacion de datos cualitativos mediante
observaciones y entrevistas. Este componente cualitativo tiene como objetivo describir
comparativamente los resultados de la caracterizacion de los estilos de aprendizaje con las
experiencias pedagogicas individuales de los estudiantes. Este analisis cualitativo

enriquecera la comprension de las dindmicas en el aula y las interacciones pedagogicas.
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Tipo de Investigacion.

El tipo de investigacion se sitda principalmente dentro de un enfoque correlacional
con elementos descriptivos; en el que se propone identificar los estilos de aprendizaje
presentes en los estudiantes de grado octavo de la Institucion Educativa Alfonso Lopez
Pumarejo en el municipio de Cartago. De acuerdo con Hernandez et. al 2014), “este tipo de
estudios tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre dos
0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto particular”. Este enfoque
permite explorar las relaciones y conexiones entre los diferentes estilos de aprendizaje y su

impacto en el rendimiento académico de los estudiantes.

La naturaleza correlacional de la investigacion busca establecer asociaciones
significativas entre variables, especificamente entre los estilos de aprendizaje identificados
y los resultados académicos obtenidos por los estudiantes. Ademas, se incorporan
elementos descriptivos para proporcionar una caracterizacion detallada de los perfiles de
aprendizaje, considerando variables contextuales como el tipo de familia, estrato, sexo y

edad.

Este enfoque metodoldgico permitird no solo identificar patrones y tendencias en los
estilos de aprendizaje, sino también comprender coémo estos se relacionan con las
experiencias pedagdgicas individuales y su impacto en el rendimiento académico. Los
resultados obtenidos serviran de base para la formulacion de lineamientos dirigidos a los
docentes, con el objetivo de fortalecer cada estilo de aprendizaje identificado y potenciar el

nivel académico de los estudiantes.
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Linea de investigacion

Un objetivo primordial de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia “UNAD”,
es hacer visible las producciones académicas y cientificas de los investigadores y personal
docente para hacerla accesible a toda la comunidad en la nacion y en el exterior. De
acuerdo al estatuto de investigacion de la universidad, las lineas de investigacion son ““Las
ordenadoras de la actividad de investigacion, con un eje tematico y comun de problemas
que facilita la integracion y continuidad de los esfuerzos en forma ordenada y sistematica”

(ECEDU, 2020)

En la ECEDU, la Investigacion la conforman 12 lineas. Considerando el contexto,
tipo y objetivo de investigacion, instrumentos, se toma la determinacion de inscribir el

estudio en: la linea pedagogia, didactica y curriculo.

Poblacion y Muestra.

El desarrollo de la investigacién se efectta en la comunidad estudiantil,
correspondiente a la Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo, del municipio de
Cartago - Valle del Cauca, Colombia, la cual esta conformada por aproximadamente 1.900
estudiantes en la jornada mafiana y tarde, distribuidos en 7 sedes educativas.

La Institucion Educativa Alfonso Lépez Pumarejo ofrece programas en los niveles
de Preescolar, Basica Primaria, Basica Secundaria y Media Académica para nifios y jovenes
y Educacion Especializada para nifios y jovenes con discapacidad auditiva.

Se caracteriza por disponer de estudiantes con estrato socioeconomico 1, 2 y 3, acudientes

dedicados a empleos informales, algunos inmersos en medios sociales desafiantes.
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La institucion se particulariza por encontrarse en la categoria media-baja en las
pruebas estandarizadas, por lo que de manera constante se plantean posibles estrategias y
procedimientos para el mejoramiento académico e integro.

Muestra

La poblacion estuvo conformada por 30 estudiantes pertenecientes al grado octavo
de la IE Alfonso Lopez Pumarejo del municipio de Cartago valle. Distribuidos en 15
hombres y 15 mujeres, cuyas edades oscilan entre 13 y 16 afios de edad cronologica.

Procedimiento de recoleccion de la informacion

El procedimiento que se siguio en la recoleccion de datos constd de cuatro
momentos:

Un primer momento correspondié a establecer comunicacion con el directivo
docente de la Institucion Educativa, en donde se realizo la investigacion. Haciendo entrega
del consentimiento informado, explicando los objetivos de la investigacion y los beneficios
que traeria a la comunidad educativa. Coordinando dia (s) y hora en que se aplicaran los
instrumentos.

Un segundo momento en el que se administraron los instrumentos de forma
colectiva. Haciendo ingreso al aula los dias y horas acordados. Realizando de manera
inicial y con anterioridad un diario de campo (guia de observacion grupal). Por medio de
las observaciones de diarios de campo es posible conocer la dinamica en el aula de clase,
teniendo en cuenta aspectos como la actitud, trabajo en equipo, receptividad, participacion
de los estudiantes en su proceso de aprendizaje. El diario de campo es esencial dentro las
investigaciones pedagdgicas ya que “favorece la reflexion sobre la praxis, llevando a la

toma de decisiones acerca del proceso de evolucion” (Ferndndez & Roldan, 2012).
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El tercer momento corresponde a la aplicacion del cuestionario de Estilos de
Aprendizaje CHAEA, (Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de Aprendizaje), este
permite identificar los estilos de aprendizaje. Esta conformado por un total de 80
afirmaciones, fraccionadas en cuatro grupos de 20 items respectivos a los 4 estilos de
aprendizaje (tedrico, reflexivo, pragmatico y activo). En donde las personas encuestadas
tendran que marcar con signo negativo (-) las afirmaciones con las que estén en desacuerdo

y signo positivo (+) las aserciones con las que estén mas de acuerdo.

El ultimo momento correspondid a la aplicacion de entrevistas semiestructuradas a
una muestra de dos estudiantes por cada estilo de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y
pragmatico). Con el proposito de describir y analizar comparativamente los Estilos de
Aprendizaje y las experiencias pedagdgicas de los estudiantes, determinando si coincide

con los resultados de la caracterizacion del test CHAEA.
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Resultados y analisis

Para el andlisis de datos y el tratamiento estadistico de los mismos, se hizo uso de
las herramientas ofiméticas proporcionadas por Microsoft Excel. (software para ordenar o
filtrar datos) De la misma manera, se realiza analisis cualitativo manualmente de las
experiencias y las percepciones de los estudiantes.

Dando cumplimiento al objetivo general de la presente investigacion en términos de
identificar los estilos de aprendizajes de los estudiantes, los resultados que se muestran a
continuacidn fueron obtenidos por el grupo focalizado de 30 estudiantes de grado octavo en

edades entre 13 y 16 afios de edad.

Resultados Objetivo Especifico 1

El objetivo especifico nimero 1, pretendia identificar los estilos de aprendizaje
predominantes en los estudiantes de grado octavo, a través de la aplicacion del cuestionario
Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), este es un instrumento que ha
demostrado ser valido y confiable en multitudinarios estudios. EIl CHAEA cuenta con 80
items, cada item se responde con un signo (+) si se esta de acuerdo y con un (-) si se esta en
desacuerdo. Los estudiantes plasmaron los resultados del cuestionario en las hojas del
instrumento, lo que permiti6 identificar las inclinaciones en cuanto a los Estilos de
Aprendizaje: Pragmatico, Reflexivo, Activo y Teorico. Adicional a ello, se tuvieron en
cuenta aspectos como el tipo de familia con el que conviven, estrato, sexo y edad. A

continuacion, se presentan los resultados obtenidos por cada una de estas categorias.
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Figura 2

Categoria relacionada con la edad de los estudiantes

EDAD

m 13 ANOS
m 14 ANOS
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m 16 ANOS

- /

Fuente: Elaboracion propia.

Podemos observar que la edad cronoldgica de los estudiantes de grado 8 de la IE
Alfonso Lépez Pumarejo oscilan entre los 13 y 16 afios de edad; periodo crucial en el
desarrollo humano que se caracteriza por diversos cambios emocionales, cognitivos,
fisicos, y sociales. En términos de aprendizaje, esta etapa puede caracterizarse por un
aumento en la curiosidad intelectual y la busqueda de independencia en el proceso de
adquisicion de conocimientos. Los adolescentes pueden mostrar una variedad de estilos de
aprendizaje y preferencias, lo que hace que el estudio de sus estilos de aprendizaje sea

particularmente interesante.



Figura 3

Categoria relacionada con el género de los estudiantes
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Fuente: Elaboracidn propia.
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La distribucion de género es equitativa, informacién relevante y significativa. Este

equilibrio de género sugiere que este estudio cuenta con una representacion igualitaria de

hombres y mujeres, lo que es fundamental desde una perspectiva de investigacion y

analisis.

Figura 4

Categoria relacionada con el tipo de familia de los estudiantes

-

\_
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M Extensa

Nuclear

~

B Monoparental

Fuente: Elaboracion propia.
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Con un porcentaje destacado del 47%, las familias extensas se presentan como el
tipo de familia mas comun en esta poblacion. Esto significa que la mayoria de los
estudiantes conviven no solo con sus padres y hermanos, sino también con otros miembros
de la familia extendida, como abuelos, primos y tios. Esta dinamica familiar influye en las
interacciones sociales y experiencias de los estudiantes. Por otra parte, con un 27% se
encuentran las familias nucleares, esta estructura familiar tradicional estd compuesta por los
progenitores y uno o mas hijos. Con igual porcentaje del 27%, estan los estudiantes que
conviven con un solo progenitor, ya sea la madre o el padre.

Figura 5

Categoria relacionada con el estrato socioeconémico de los estudiantes
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Fuente: elaboracion propia

En cuanto a lo que se refiere al estrato socioecondémico del estudiantado, la mayoria
(43%) se encuentran sectorizados en el nimero 1, en donde las familias se dedican
primordialmente a empleos informales, se caracterizan por disponer ingresos bajos y
condiciones economicas Yy sociales desfavorables; pueden enfrentar desafios particulares en
su proceso de aprendizaje debido a la falta de recursos y apoyo en el hogar. Seguidamente,

se encuentra una proporcion significativa de estudiantes (30%) en estrato 3, el cual suele
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estar asociado con un nivel de ingresos intermedio; las personas de este estrato pueden
tener acceso a una gama mas amplia de recursos en comparacion con los estratos mas bajos.
En el estrato 2, que comprende un 20% de la muestra, también se encuentra en la categoria
de ingresos bajos. Sin embargo, es importante destacar que, en comparacion con el estrato
1, aqui pueden surgir algunas diferencias sutiles en términos de acceso a recursos y
oportunidades educativas. El estrato 4 representa la menor proporcion de la poblacion con
7%, es probable que tengan un acceso mas amplio a recursos educativos, materiales de
aprendizaje de alta calidad y actividades extracurriculares; pudiendo enfrentar expectativas
educativas mas altas por parte de sus familias y comunidades; motivandolos a asumir un
papel mas activo en la planificacion de su futuro académico y profesional.

Figura 6

Categoria relacionada con el estilo de aprendizaje de los estudiantes.

B ACTIVO

B PRAGMATICO

= REFLEXIVO
TEORICO

Fuente: elaboracion propia
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En cuanto a lo que nos compete, sobre los estilos de aprendizaje que predominan,
podemos apreciar que la mayoria de los estudiantes (47%), poseen estilo reflexivo, estos
estudiantes tienden a observar cuidadosamente las acciones de los demas, escuchan
atentamente y prefieren no intervenir hasta que han analizado la situacion con
detenimiento. Son conocidos por su paciencia y habilidades analiticas. De manera proxima,
apreciamos el estilo activo con un 27%, estos estudiantes se involucran de manera proactiva
en las situaciones de aprendizaje. Son creativos, espontaneos y tienen una mente abierta, lo
que los hace ansiosos por aprender y participar activamente en el proceso. Los estudiantes
que se identifican con el estilo tedrico corresponden al 23% de la muestra, estos estudiantes
valoran la racionalidad y el perfeccionismo. Buscan comprender los conceptos a un nivel
mas profundo y suelen ser analiticos en su enfoque de estudio.

El estilo pragmatico es representado por un pequefio porcentaje del 3% de la
poblacién. Estos estudiantes tienden a actuar de manera rapida y segura en situaciones de
aprendizaje. Suelen estar orientados hacia la aplicacidn practica de los conocimientos y la

resolucion de problemas concretos.

Resultados Objetivo Especifico 2

El objetivo especifico nimero 2, buscaba describir comparativamente los resultados
de la caracterizacién de los estilos de aprendizaje con las experiencias pedagogicas
individuales. Para ello, se realiz6 observacion, trabajo campo y aplicacion de entrevistas
semiestructuradas a una muestra de estudiantes por cada estilo de aprendizaje (activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico).

Observacion y diario de campo
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Por medio de las observaciones de diarios de campo es posible conocer la dindmica
en el aula de clase, teniendo en cuenta aspectos como la actitud, trabajo en equipo,
receptividad, participacion de los estudiantes en su proceso de aprendizaje. El diario de
campo es esencial dentro las investigaciones pedagogicas ya que “favorece la reflexion

sobre la praxis, llevando a la toma de decisiones acerca del proceso de evolucion”

(Fernandez & Roldéan, 2012).

Los aspectos observados en los estudiantes de grado octavo en la clase de lectura
critica, fueron los siguientes:

Actitud: Los estudiantes se muestran atentos a la explicacion que realiza la docente
sobre la identificacion de tipo de oraciones en un parrafo. Se perciben respetuosos,
concentrados en la tematica a desarrollar. En algunas ocasiones el tono de voz de los
alumnos es alto, a lo que la docente les solicita modular el tono de voz, y pedir la palabra

para evitar interferencias.

Trabajo en equipo: Se evidencian algunos lideres que toman la palabra y orientan a
algunos comparieros cuando no les es clara la actividad. De la misma manera se encuentran
alumnos que realizan chistes o bromas sobre algunas de las participaciones inadecuadas que

presentan unos pocos.

Participacion: La mayoria de estudiantes participan entusiasmados en la dindmica
que propone el docente, se muestran seguros al emitir las respuestas, lo que demuestra

manejo adecuado del tema.



46

Otras observaciones relevantes: se puede considerar importante que el alumnado
tenga una participacion mas protagonica y dinamica dentro del proceso de aprendizaje,

evitando situaciones de pasividad e inactividad de los estudiantes.

Fopmato D Obeervacson Grupal

Chario d= campo.
Ohservacion de |a desdmmica en el aols de clase.

Haomhre del olbrervadar: Hora de Homa de
Laura Lizeth Diaz micio. finalizacion.

Lmpwar v frcha: Claza:

=

Temac Grada

Digstivg

Actividad qus s ssts dessarallando
Fotudiantss shaer ades

ASPRCIN § obueEE

Actmd:

Trakajo =8 squisa:
Participacioer
‘Otras observaciones relevartes:

Fuente: elaboracion propia del formato de diario de campo — observacion grupal.

Mas adelante, se realiza aplicacion de entrevistas semiestructuradas a una muestra
de estudiantes por cada estilo de aprendizaje (activo, reflexivo, tedrico y pragmatico). Con
el propdsito conocer las experiencias pedagdgicas de los estudiantes y analizar
comparativamente los Estilos de Aprendizaje, determinando si coincide con los resultados

de la caracterizacion del test CHAEA.
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Tabla 4

Resultados entrevista semi- estructurada

Entrevista semi- estructurada a una muestra de estudiantes de grado octavo

Pregunta Respuestas
1. ¢Qué aspectos positivos crees que - Profesores (Estudiante con estilo de
tiene esta institucion? ¢Por qué? aprendizaje tedrico.)

- Profesores (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

- Profesores (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

- Profesores (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

- Amigos (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

- Amigos (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

- Disciplina (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

- Disciplina (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

- Ventilacion (Estudiante con estilo de

2. ¢Qué aspectos crees que podria aprendizaje tedrico.)
mejorar esta institucion? ¢Por qué? - Ventilacion (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

- Ventilacion (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

- Ventilacion (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

- Ventilacion (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

- Convivenciay respeto (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)

- Respeto (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

- Profesores mas respetuosos (Estudiante
con estilo de aprendizaje activo.)

3. ¢Qué asignatura te gusta mas? ¢Por - Educacion fisica (Estudiante con estilo de
qué? aprendizaje tedrico.)

- Educacion fisica (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

- Educacion fisica (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)
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Artistica (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Artistica (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Castellano (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Castellano (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

Algebra (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

4. ¢Qué asignatura te gusta menos?

¢Por qué?

Sociales (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Sociales (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Sociales (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Sociales (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Algebra (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Algebra (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Biologia (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

Inglés (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

5. Las asignaturas que los estudiantes

no aprueban, ;a qué crees que es
debido?

Porque los profesores no explican bien.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
tedrico.)

Porque los profesores no explican bien.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
activo.)

Porque los profesores no explican bien.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

Porque los profesores no tienen paciencia
para ensefiar. (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Pereza (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Pereza (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Irresponsabilidad (Estudiante con estilo
de aprendizaje pragmatico.)
Irresponsabilidad (Estudiante con estilo
de aprendizaje activo.)
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6. ¢Cdomo puede describir una clase
ideal?

Sin ruido, aire acondicionado (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)

Sin ruido, aire acondicionado (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)

Sin ruido, aire acondicionado (Estudiante con
estilo de aprendizaje reflexivo.)

Sin ruido, aire acondicionado (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)

Sin ruido, aire acondicionado (Estudiante con
estilo de aprendizaje reflexivo.)

Los profesores expliqguen mas divertido
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Los profesores expliqguen mas divertido
(Estudiante con estilo de aprendizaje
pragmatico.)

Los profesores expliquen mas divertido
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)

7. ¢Le agrada involucrarse a nuevas
experiencias? ¢Por quée?

(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Activo)

Si, porque aprendo més. (Estudiante con
estilo de aprendizaje teorico.)

Si, porque aprendo més. (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)

Si para hacer algo diferente (Estudiante con
estilo de aprendizaje reflexivo.)

Si, me llama la atencidn todo lo novedoso.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
tedrico.)

Si, porque quiero probar experiencias
nuevas. (Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

No, me da temor (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Si porque es algo nuevo que uno puede
aprender (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmaético.)

Si, porque soy extrovertido. (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)

8. ¢Les gusta realizar actividades
cortas, donde haya emocion? ¢Por
qué?

Si, porque seria divertido. (Estudiante con
estilo de aprendizaje teorico.)

Si, porque me voy a divertir. (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)
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(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Activo)

Si, porque hay entretenimiento y diversion
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

Si, seria divertido y conseguiriamos amigos.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
teorico.)

Si porque me ayuda a olvidar los problemas.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

Si me gusta sentir nuevas emociones sobre
todo en los juegos, me gusta competir.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Si me gusta porque uno esta contento
(Estudiante con estilo de aprendizaje
pragmatico.)

Si porque es interesante y se pasa el tiempo
rapido. (Estudiante con estilo de aprendizaje
activo.)

9. ¢Le agrada analizar detalladamente
las actividades antes de llegar a una
conclusion? ¢Por qué?

(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Reflexivo)

Si, para resolverlo y llegar a una buena
conclusion. (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Si, para estar segura de lo que voy a decir.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Si, porque es mejor pensar antes de actuar.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

Si mucho porque puede ser que me
equivoque es mejor analizar (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)

Si, porque analizo bien las cosas para que las
actividades queden bien. (Estudiante con
estilo de aprendizaje reflexivo.)

No tanto porque algunas siento que me
presionan. (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Si para uno poder mirar donde hay un error y
corregir. (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

No, porque soy muy impulsivo. (Estudiante
con estilo de aprendizaje activo.)

10. ¢En las actividades escolares le
agrada observar y escuchar antes de
hablar? ¢Por qué?

Si, observo y escucho, pero no me gusta
participar porque me da miedo equivocar.
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(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Reflexivo)

(Estudiante con estilo de aprendizaje
teorico.)

Si, es mejor pensar bien antes de hablar.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Si, porque escuchando y observando aprendo
mas, pero en algunos casos si participo por si
tengo dudas. (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

No tanto, porque me da mucha pena.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
teorico.)

Si me gusta observar para hablar con
seguridad. (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Si porque puedo dar mejores soluciones y
resolver mejor as actividades. (Estudiante
con estilo de aprendizaje activo.)

Si, presto mucha atencion para realizar las
actividades bien (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

Si, para decir las cosas importantes y no tan
bobas. (Estudiante con estilo de aprendizaje
activo.)

11. ¢;Le agrada cuando tiene la
oportunidad de preguntar e indagar
los temas? ¢Por qué?

(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Tedrico)

No, porque me da pena preguntar, mejor
después que alguien me diga. (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)

Algunas veces porque me da pena.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Si, porque todos aprendemos (Estudiante con
estilo de aprendizaje reflexivo.)

Si, porque puedo ganar notas y mejorar la
confianza con el profesor (Estudiante con
estilo de aprendizaje teorico.)

Si me agrada porque tengo la oportunidad de
aclarar dudas (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

No, porque no me gusta realizar preguntas.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
Si, porque asi se despejan las dudas
(Estudiante con estilo de aprendizaje
pragmatico.)

Si me gusta preguntar y que expliquen claro.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)
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12. ¢ Le parece adecuado pensar de
forma secuencial, analizando y
siguiendo un paso a paso? ¢Por qué?

(Caracteristica del estilo de aprendizaje
Tedrico)

Si, me parece adecuado porque me gusta que
todo lleve un orden. (Estudiante con estilo de
aprendizaje tedrico.)

Si me parece adecuado para aprender mejor y
entender el tema. (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Si, porque me gusta analizar las cosas.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

Si, porque es una buena manera de analizar
las preguntas y responderlas. (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)

No, no me gusta realizar las cosas paso a
paso. (Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

No soy de analizar las cosas. (Estudiante con
estilo de aprendizaje activo.)

Si me parece bien (Estudiante con estilo de
aprendizaje pragmatico.)

No me gusta, me gusta ir lo directo.
(Estudiante con estilo de aprendizaje activo.)

13. ¢Le gusta tener la posibilidad de
poner en practica inmediatamente lo
que han aprendido? ¢Por qué?

(Caracteristica del estilo de aprendizaje
pragmatico)

No lo practico, me da pereza. (Estudiante con
estilo de aprendizaje teorico.)

Algunas veces (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Si, porque me gusta mucho aprender
(Estudiante con estilo de aprendizaje
reflexivo.)

No, seria muy rapido. (Estudiante con estilo
de aprendizaje teorico.)

Si, porque aprendo y lo analizo
inmediatamente. (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

Si, porque asi las entiendo mejor. (Estudiante
con estilo de aprendizaje activo.)

Si, con actividades paso a paso (Estudiante
con estilo de aprendizaje pragmatico.)

No, no me gusta de manera inmediata, todo a
su tiempo. (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

No me gusta, porque no me interesa resolver
problemas de ningun tipo. (Estudiante con
estilo de aprendizaje tedrico.)
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14. ;Le agrada probar nuevas ideas, - No me gusta, prefiero que otras personas los
tomar decisiones y resolver hagan (Estudiante con estilo de aprendizaje
problemas? ;Por qué? activo.)

- No me agrada tomar decisiones ni resolver
problemas. (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

(Caracteristica del estilo de aprendizaje | -  Si, seria bueno. Podemos llegar a una

pragmatico) respuesta clara y reflexiva. (Estudiante con
estilo de aprendizaje teorico.)

- No me gusta (Estudiante con estilo de
aprendizaje reflexivo.)

- Si, me gusta probar nuevas ideas. (Estudiante
con estilo de aprendizaje activo.)

- Sime gusta tomar buenas decisiones y
resolver los problemas evitando dificultades.
(Estudiante con estilo de aprendizaje
pragmatico.)

- Si, porque luego preguntan, hacen examenes
y uno no sabe nada. (Estudiante con estilo de
aprendizaje activo.)

Fuente: elaboracién propia basada en las entrevistas semiestructuradas

Las experiencias pedagdgicas de los estudiantes se refieren a las vivencias, eventos y
actividades que ocurren en el entorno educativo y que tienen un impacto significativo en su
proceso de aprendizaje y desarrollo. Segin Guzméan y Saucedo (2015), las experiencias
pedagdgicas son unidades invisibles que actian como puentes entre el mundo exterior y el

interior de un individuo.

Estas experiencias las podemos apreciar en las primeras 6 respuestas, que incluyen la
calidad de la ensefianza, aspectos positivos de la institucion, el ambiente en el aula, la

interaccion con los comparieros y las oportunidades de participacion activa.

Las respuestas de los estudiantes pueden revelar elementos especificos del entorno

educativo que consideran positivos. Esto podria incluir menciones a profesores, amigos,
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disciplina, entre otros. Estos aspectos positivos pueden ser parte de sus experiencias

pedagdgicas, ya que pueden influir en su motivacion y compromiso con el aprendizaje.

Las respuestas sobre lo que podria mejorar en la institucién también son relevantes.
Estas sugerencias pueden reflejar &reas en las que los estudiantes sienten que sus experiencias
pedagogicas podrian ser mas efectivas o satisfactorias. Por ejemplo, menciones de
ventilacion, respeto y la actitud de los profesores pueden indicar aspectos que influyen en su

bienestar en el entorno educativo.

Las asignaturas que los estudiantes mencionan como favoritas 0 menos favoritas
pueden proporcionar informacion sobre sus experiencias de aprendizaje en contextos
especificos. Las preferencias pueden estar relacionadas con la ensefianza, la metodologia
utilizada o su interés en el tema, lo que impacta directamente en su experiencia de

aprendizaje.

Las razones que los estudiantes mencionan para no aprobar ciertas asignaturas pueden
indicar desafios especificos en sus experiencias de aprendizaje. Pueden sefialar problemas en

la comprension de los contenidos, la relacion con los profesores o la motivacion.

La descripcion que hacen los estudiantes de una clase ideal puede revelar sus
expectativas y deseos en cuanto a la experiencia de aprendizaje. Esto puede incluir factores
como el ambiente en el aula y la interaccion con los profesores, los cuales son componentes
importantes de las experiencias pedagdgicas y que no solo se limitan a la transmision de

conocimientos, sino que también incluyen aspectos emocionales, sociales y motivacionales.
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Ahora, continuaremos con el andlisis de las preguntas referente a los estilos de

aprendizaje, en este caso las N.o 7 y 8 que corresponden al estilo de aprendizaje activo.

La mayoria de los estudiantes pertenecientes a este estilo, responden afirmativamente
y mencionan que les gusta involucrarse en nuevas experiencias porque aprenden mas, se
divierten, les llama la atencion lo novedoso y desean probar cosas nuevas, estas respuestas
indicarian una fuerte inclinacion hacia el estilo de aprendizaje activo. Los estudiantes activos
tienden a buscar nuevas experiencias y son motivados por la accion y la experimentacion.
Aungue un estudiante, dio una respuesta negativa en una de las preguntas, aun muestra interés
en actividades emocionantes relacionadas con el aprendizaje. Esto podria indicar que tienen
una inclinacion hacia el estilo de aprendizaje activo, pero pueden experimentar ciertas

reticencias en algunas situaciones.

En cuanto a las afirmaciones del estilo de aprendizaje reflexivo, todos los estudiantes
muestran una fuerte preferencia por este estilo. Sus respuestas indican que valoran la
reflexion, el andlisis detenido y la observacién como estrategias para aprender y tomar
decisiones con seguridad. Esto es coherente con las caracteristicas del estilo de aprendizaje

reflexivo.

Por otra parte, la mayoria de los estudiantes con estilo de aprendizaje te6rico muestran
una considerable predileccion por este estilo, destacando la importancia de preguntar, indagar
y pensar de manera secuencial y analitica. Sin embargo, es interesante notar que uno de los
estudiantes con este estilo difiere en sus respuestas, esto podria sugerir que, en ciertos
contextos o situaciones, su preferencia por el enfoque tedrico puede verse influenciada por

factores emocionales o sociales.
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Para finalizar, con el estilo pragmatico, las respuestas del estudiante coinciden con
las caracteristicas tipicas de este estilo, que incluyen un enfoque en la aplicacion préactica, la
resolucion de problemas y la toma de decisiones basadas en la eficienciay la utilidad, ademas
del interés en aplicar sus conocimientos a traves de actividades secuenciales o paso a paso,

lo que refleja la preferencia pragmatica por la accion y la utilidad

Resultados Objetivo Especifico 3.

Con el objetivo especifico numero 3, se pretendia analizar el rendimiento académico
de los estudiantes de grado octavo a través de los boletines finales con los estilos de

aprendizaje, determinando si influye en el desempefio académico.

Es importante tener en cuenta que, la escala de calificacion nacional actual,
establecida en el Decreto 1290 de 2009 y recopilada en el Decreto 1075 de 2015, establece
cuatro niveles de desempefio que deben ser equiparados por todas las instituciones

educativas:

Nivel Superior: Este es el nivel mas alto de desempefio académico. Los estudiantes
en este nivel demuestran un dominio sobresaliente de los contenidos y competencias

evaluadas.

Nivel Alto: En este nivel, los estudiantes muestran un buen desempefio académico y

una comprension sélida de los contenidos y competencias evaluadas.

Nivel Basico: Pueden presentar algunas dificultades en la aplicacién de
conocimientos o habilidades en contextos mas complejos, pero generalmente tienen una

comprension adecuada de los conceptos evaluados
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Nivel Bajo: Los estudiantes en este nivel pueden mostrar un dominio limitado de los
contenidos y competencias evaluadas. Presentan dificultades significativas para

comprender y aplicar lo aprendido.

Tabla5

Relacion estilo de aprendizaje y rendimiento académico del grado octavo IE Alfonso Lépez
Pumarejo

NOTA FINAL

PROMEDIO
ESTILOS DE APRENDIZAJE | S | A BS BJ
ACTIVO 0 2 4 2
PRAGMATICO 0 1 0 0
REFLEXIVO 0 4 7 3
TEORICO 0 4 2 1

Fuente: elaboracion propia

Como se comentaba en textos anteriores, desafortunadamente la Institucion
Educativa Alfonso Lopez Pumarejo se caracteriza por disponer de un rendimiento

académico bajo.

Parece ser una situacion desafiante en términos de rendimiento académico en la
Institucion Educativa. Es preocupante el hecho de que ningun estudiante haya alcanzado el
nivel superior, lo que indica que la institucion podria beneficiarse de cambios significativos

en sus enfoques pedagogicos.

De la misma manera, es interesante analizar las percepciones de los estudiantes en
las entrevistas semiestructuradas y su relacion con el nivel de desempefio. En esta
convergencia de opiniones sugiere que existe una brecha percibida entre las expectativas de
los estudiantes y la calidad de la ensefianza actual. En donde los estudiantes refieren

explicitamente la necesidad de que los profesores expliquen de manera mas efectiva y
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atractiva, sefialaron también la importancia del respeto por parte de ellos y también,
muchos estudiantes atribuyeron el bajo rendimiento al hecho de que los profesores no
explicaban adecuadamente. Lo cual indica que podria ser necesario revisar y mejorar las
estrategias de ensefianza y aprendizaje en la institucion para promover un rendimiento mas

destacado.

Figura 7

Relacion estilo de aprendizaje y rendimiento académico

8
7
6
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5
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1 , —
0 T T
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Fuente: elaboracion propia.

En cuanto a la relacion estilo de aprendizaje y rendimiento académico, observamos
una distribucion diversa de estilos de aprendizaje. Los estudiantes activos, reflexivos, y
tedricos han logrado niveles de desempefio alto. Esto podria sugerir que estos estilos de
aprendizaje pueden estar relacionados de alguna manera con un mejor rendimiento.

La mayoria de los estudiantes en esta institucion se encuentran en la categoria de
desempefio basico. Los estilos de aprendizaje activos y reflexivos son los mas comunes en
esta categoria.

Al igual que en la categoria de desempefio alto, aqui también vemos una

distribucion diversa de estilos de aprendizaje. Esto sugiere que el estilo de aprendizaje no
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es el unico factor que influye en el rendimiento académico en la categoria de desempefio
bajo. Puede haber otros factores, como el entorno socioeconémico, la motivacion, relacion
docente — estudiante, estrategias pedagogicas, entre otras.

Los resultados de esta investigacion reflejan similitudes con los hallazgos de otros
estudios, como el realizado por Garcia en 2018 sobre 'Estilos de Aprendizaje y
Rendimiento Academico'. En ambas investigaciones, se concluye de manera consistente
que los estilos de aprendizaje ejercen una influencia significativa en el rendimiento
académico de los estudiantes. Sin embargo, es importante destacar que no se puede atribuir
exclusivamente a los estilos de aprendizaje la responsabilidad de los resultados académicos.
Maés bien, se reconoce la presencia de una variedad de factores interrelacionados que
inciden en el rendimiento estudiantil, entre los cuales se incluyen aspectos
socioecondémicos, enfoques pedagdgicos empleados, habilidades y conocimientos previos,
asi como el nivel de motivacion del estudiante

En general, parece que no hay una relacion directa y clara entre los estilos de
aprendizaje y el desempefio académico en esta muestra de estudiantes. A pesar de que los
estilos de aprendizaje predominantes en la poblacion estudiantil son los reflexivos y
activos, no se evidencia una correspondencia significativa con los niveles de desempefio
académico, los cuales en su mayoria se sitdan en la categoria basica. Sin embargo, es
importante destacar que el bajo rendimiento académico en la institucion es una
preocupacion latente. Para abordar esta cuestion de manera efectiva, se pueden considerar
estrategias adicionales, como programas de apoyo académico, tutorias personalizadas,
enfoques pedagogicos diferenciados y un analisis mas profundo de las causas subyacentes

del bajo rendimiento. Las percepciones de los propios estudiantes sobre la ensefianza
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actual, resaltadas en las entrevistas, subrayan la importancia de adaptar las estrategias

pedagdgicas a sus necesidades, preferencias e intereses.

Resultado Objetivo Especifico N.o 4.

El objetivo N.o 4 tenia como propdsito sugerir lineamientos orientados hacia los
docentes que permitan fortalecer cada estilo de aprendizaje, con el propdsito de potenciar el

nivel académico de los estudiantes.

Las actividades disefiadas han sido elaboradas teniendo en cuenta las distintivas
caracteristicas de cada estilo de aprendizaje. Las cuales pueden servir como herramienta
educativa altamente efectiva, ya que se adaptan a la forma Gnica de aprender de cada
estudiante. Estas actividades se han concebido con la intencidn de ser integradas en el plan
de trabajo docente. A pesar de su enfoque practico, se han disefiado desde una perspectiva
lo suficientemente versatil como para poder adaptarse y personalizarse en diversas
especialidades y campos del conocimiento, brindando asi un enfoque pedag6gico mas
completo y efectivo.

Tabla 6

Lineamientos orientados hacia los docentes

Caracteristicas
Estilo de Aprendizaje (Basado en Kaolb, Lineamientos
Honey y Mumford)

- Aprende a través - Fomentar el trabajo en grupos
de la experiencia pequefios donde los estudiantes puedan
Activo practica. participar activamente en discusiones y

actividades colaborativas.
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- Prefiere actividades | - Disefiar proyectos de investigacion que

practicas y requieran que los estudiantes

experimentacion. investiguen y resuelvan problemas de la
vida real, lo que les permitira aprender

- Tiende a ser de manera activa.

participativo y

disfruta de desafios | - Incorporar actividades practicas

relacionadas con las materias, como

- Aprende haciendo | experimentos cientificos, proyectos de
y ensayando. arte o ejercicios practicos de
matematicas.

- Utilizar recursos tecnoldgicos
interactivos, como simulaciones en linea
o aplicaciones educativas, que permitan
a los estudiantes participar activamente
en su aprendizaje.

- Realizar experimentos cientificos en el
laboratorio, donde los estudiantes
puedan observar y participar
activamente en la recopilacion y analisis
de datos.

- Organizar debates o0 presentaciones en
clase, donde los estudiantes deben
investigar y argumentar activamente
sobre un tema especifico.

- Realizar excursiones a lugares de
interés local o visitas a museos para
conectar el aprendizaje en el aula con
experiencias del mundo real.

- Plantear desafios o problemas
auténticos que los estudiantes deben
resolver activamente utilizando su
conocimiento y habilidades.

- Realizar evaluaciones formativas que
involucren a los estudiantes en la
autorreflexion y la correccion activa de
errores.

- Fomentar la creatividad mediante
proyectos que permitan a los estudiantes




62

crear contenido, como presentaciones,
videos o proyectos artisticos

- Aprenden a través
de la
experimentacion y la

- Fomentar proyectos de investigacion
practica con aplicaciones reales.

Pragmatico. aplicacion practica. | - Utilizar casos del mundo real que
requieran soluciones practicas y analisis
- Buscan la critico.
relevancia y utilidad
de la informacion en | - Plantear desafios auténticos que
situaciones requieran soluciones pragmaticas y
cotidianas. creativas.
-Son resolutivos y -Incorporar juegos y simulaciones que
disfrutan de los permitan la toma de decisiones
desafios practicos. practicas.
-Suelen ser buenos - Realizar experimentos y actividades
para encontrar précticas en laboratorios para aplicar
soluciones a conceptos teoricos.
problemas concretos.
- Organizar visitas a lugares
-Les gusta trabajar relacionados con el curriculo para
en proyectos y tareas | experimentar el aprendizaje en contextos
con un proposito reales.
claro.
- Proporcionar orientacion
- Prefieren aprender | individualizada para aplicar el
a través de aprendizaje en proyectos personales
experiencias
practicas y
aplicaciones.
- Aprende a través - Fomentar la escritura de diarios para
de la observaciony | que los estudiantes registren sus
la reflexion. reflexiones y pensamientos sobre lo
Reflexivo aprendido.

- Prefiere analizar
informacidn antes de
actuar.

- Tiende a ser
observador y

- Organizar debates y discusiones que
promuevan la reflexion critica sobre
temas relevantes.
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cuidadoso en la toma
de decisiones.

- Valora la
autorreflexion y la
planificacion.

-Busca comprender
en profundidad antes
de aplicar el
conocimiento.

- Disfruta de
actividades que
fomenten la
introspeccion.

- Utilizar casos complejos que requieran
analisis profundo y toma de decisiones
fundamentadas.

- Fomentar la planificacion y la
autorreflexion como parte integral del
proceso de aprendizaje.

- Ofrecer apoyo individualizado para
promover la autorreflexion y el
aprendizaje profundo.

- Utilizar evaluaciones que requieran
analisis critico y autorreflexion sobre el
propio aprendizaje.

- Permitir el tiempo y el espacio para
que los estudiantes realicen
investigaciones personales y
profundicen en éreas de interes.

Tedrico

- Prefiere analizar y
comprender
conceptos abstractos
y teorias antes de
aplicarlos en
situaciones préacticas.

-Le gusta observar y
recopilar
informacion
detallada antes de
formular ideas o
conclusiones.

-Prefiere adquirir
conocimientos a
traves de la lecturay
la investigacion,
asimilando teorias
antes de aplicarlas en
contextos practicos.

- Impartir clases que fomenten la
comprension profunda y la reflexion
critica sobre los conceptos.

- Promover la lectura de textos
académicos y el anélisis critico de
contenidos.

- Plantear problemas teéricos y desafios
conceptuales que requieran andlisis en
profundidad

-Ayudar a los estudiantes a organizar y
estructurar conceptos y teorias de
manera logica.

-Organizar debates y seminarios
académicos para discutir teorias y
enfoques en profundidad.

-Utilizar evaluaciones gque requieran una
comprension profunda y la aplicacion de
conceptos en contextos tedricos.
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-Se inclina hacia la
evaluacion critica de | - Utilizar recursos como esquemas,
teorias y conceptos | mapas conceptuales y material

audiovisual que ayuden a la
comprension tedrica.

Fuente: elaboracion propia

A continuacion, se encuentran otras actividades y recomendaciones para cada estilo

de aprendizaje basadas en el articulo de investigacion “Un estilo de aprendizaje, una

actividad. Disefo de un plan de trabajo para cada estilo” (Moya, et. al ,2009) y en el libro

investigativo “Estilos de aprendizaje” (Capella et. al 2003).

Tabla 7

Las actividades disefiadas para cada estilo de aprendizaje

Estilo De Aprendizaje

Actividades

Activo

- Coordinacién del trabajo en pequefios grupos, evitando
actividades en grupos grandes.

- Elaboracion de recensiones y resimenes, a partir de
articulos y conferencias

- Participacion en clases en las que primen las actividades
practicas

- Puesta en comdn de ideas

- Consulta de bibliografia

- Asistencia a clases con un enfoque lddico

- Empleo de las TIC (video, audio, fotografia, internet,

aplicaciones informaticas, etc.) para la realizacion de
Tareas.

- Intercambio de apuntes
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- Para examenes tipo test, estudio grupal; para pruebas de
desarrollo, estudio individual

- Elaboracion de mapas conceptuales con palabras clave
- Puesta en practica de lo aprendido en clase

- Utilizacion del Powerpoint para sintetizar lo mas
importante

- Interaccion profesor-alumno en clases dinamicas

Reflexivo

- Asistencia a clase magistral con Powerpoint que sirva de
guion

- Elaboracion de resumenes y esquemas de los temas

- Asistencia a clase donde el profesor ponga variados
ejemplos que permitan la reflexion

- Elaboracion de esquemas muy breves que permitan
luego desarrollarse

- Trabajos con TIC y busqueda bibliogréfica
- Llevar los trabajos al dia
- Pasar los apuntes de clase a limpio

- Llevar a cabo trabajos individuales a partir de temas
propuestos

- Busqueda en internet de informacién Gtil y relevante

- Recogida de opiniones del profesor o de otros
comparieros y compararlas con las propias

- Estudio de forma individual para realizar el repaso con
otros comparfieros

- Elaboracion de cuadros resimenes con ideas
importantes

- Reflexidn critica sobre articulos o textos breves




- Empleo de las TIC como complemento de los libros

- Trabajo en grupo, donde cada miembro aporta sus ideas
para terminar antes la tarea

- Memorizacion mediante técnicas nemotécnicas:
reescribir lo leido y analizarlo varias veces; leer en voz
alta repetidamente lo que hay que estudiar; hacer frases
con palabras dificiles y acrésticos

- Realizacion de los trabajos en papel, cuidando la
estructuracion, el orden y la limpieza
- Reflexion sobre todo lo aprendido

-Asistencia a clases y planteamiento de dudas

- Estudio individual para concentrarse mejor

- Resolucion de problemas y de ejercicios conflictivos
Teorico
- Formulacion de preguntas entre los compafieros para
afianzar su autoestima

- Realizacion de actividades concretas y claras,
evitando el exceso de informacion redundante

- Fomento del ambiente participativo en clase

- Participacion en actividades que permitan la
busqueda de informacion en internet, mas que en la
biblioteca

- Asistencia imprescindible a clase

- Utilizacion de plataformas educativas online, como
Moodle

- Empleo de técnicas de estudio, como el subrayado y los
resumenes de libros y apuntes

- Planteamiento de dudas al profesor-tutor para que sean
resueltas por éste.
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Pragmaético

- Elaboracion de cuadros esquematicos
- Utilizacion de repeticiones para memorizar

- Asistencia a clases que presenten un planteamiento til
que le ayuden a aprender

- Participacion en examenes parciales antes que en finales

- Estudio con resumenes y esquemas claros
elaborados por ellos mismos

- Actividades motivadoras y variadas, que les animen a
estudiar

- Toma de apuntes en clase

- Lectura y subrayado de apuntes

- Lectura de libros de forma voluntaria
- Trabajo individual y voluntario

- Participacion en clases que tengan contenidos
sorprendentes y actividades creativas y dinamicas

- Realizacion de actividades que relacionen la teoria con
la practica

- Estudio diario para no acumular materia

Fuente: “Un estilo de aprendizaje, una actividad. Disefio de un plan de trabajo para cada

estilo”. Moya, et. al (2009).

Tabla 8

Recomendaciones para mejorar el estilo de aprendizaje

Estilo de aprendizaje

Recomendaciones

En el &mbito educativo, la diversidad de estilos de aprendizaje
desempefia un papel fundamental en la comprension y
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Activo

adaptacion de las estrategias pedagogicas. Dentro de este
contexto, nos centramos en el "Estilo Activo”, donde la
participacion y la accion son elementos clave en el proceso de
adquisicion de conocimientos. Este enfoque busca no solo
transmitir informacion, sino también fomentar la aplicacion
practica de los conceptos. A continuacion, veremos de manera
detallada las recomendaciones especificas destinadas a
potenciar el aprendizaje activo en entornos educativos:

- Haz algo nuevo, intenta nuevas formas de estudio, al menos
una vez por semana.

- Lee temas con opiniones contrarias a las tuyas.

- En conferencias y reuniones, intenta conversar con personas
desconocidas.

- Varia las actividades que se realizan durante el dia; por
ejemplo, después de una actividad mental, haz algo rutinario o
mecénico.

- Trata de ocupar el primer plano; por ejemplo: ofrecerte
voluntariamente, siempre que sea posible, para dirigir
reuniones o hacer presentaciones, hablar en clase, etc.

- En las reuniones de trabajo o grupos de estudio, trata de
hacer aportaciones sustanciales.

- Participa en la organizacién y desarrollo de actividades
académicas o culturales; por ejemplo: coloquios de
estudiantes, juegos florales, olimpiadas, etc.

- Organiza tus actividades con tiempo, combinando
actuaciones improvisadas con actuaciones previstas.

- Conoce a otras personas y trata de interactuar con ellas en
diversos momentos de tu vida.

- Participa en la resolucién de un problema sea de indole
familiar, amical o académica, no solo basandote en la intuicion
sino tratando de conocer los hechos a fondo y mirando hacia el
futuro.

- Trata de comunicar tus sentimientos empezando por las
personas mas cercanas.
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- Procura estar informado o actualizado de los acontecimientos

que suceden a tu alrededor.

- Mira los problemas con optimismo y busca hacer mejor las

cosas sin desanimarte.
- Disfruta de los momentos lindos de tu vida.

- Participa en actividades espontaneas y divertidas.

Reflexivo

En el extenso escenario del aprendizaje, donde cada
individuo traza su camino Unico, el "Estilo Reflexivo"
emerge como una senda profunda de introspeccion y
comprension; donde el acto de pensar se convierte en
un pilar esencial del desarrollo académico y personal.
Estas son algunas recomendaciones para
potencializarlo:

- Ejercita tu capacidad de observacion de fenémenos,
hechos, y reflexiona sobre ellos; por ejemplo: ve con
atencion una pelicula o video sobre un tema.

- Busca oportunidades para participar en actividades
académicas grupales tales como coloquios de
estudiantes, seminarios, a fin de que puedas
intercambiar opiniones con otros alumnos, sobre la
base de temas comunes.

- Desarrolla las tareas previamente establecidas para
ello, programa su desarrollo con la suficiente
anticipacion y procede a realizarlas concienzudamente

- Estudia relacionando conceptos aprendidos y
reflexiona sobre ellos.

- Recopila la informacidn necesaria para realizar los
trabajos e investigaciones con profundidad, analizando
datos y situaciones en forma detallada.

- Aprovecha todo momento de clases y actividades
sociales para ejercitarte en realizar una escucha activa:
con interés y atencion, procurando analizar y asimilar
los conceptos antes de comentarlos.
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- Elabora los informes en forma detallada y
concienzuda.

- Lee por adelantado el desarrollo de las clases, para
poder atenderlas mejor sobre la base de la exploracion
ya realizada del tema.

- Participa de grupos de discusion a fin de oir puntos
de vista distintos.

- Elabora esquemas, cuadros, mapas conceptuales,
tablas, para lograr comparar, clasificar, ordenar,
interpretar, sintetizar datos e informacion de las clases.

- Estudia el comportamiento de las personas y anota
detalles que observes en ellas, tales como gestos,
ademanes, interrupciones, etc. para ejercitar tu
capacidad de observacion.

- Cuenta con una agenda personal para que anotes los
acontecimientos del dia y te ejercites en registrar
informacion.

- Escribe ensayos sobre diferentes temas de tu interés,
escribe informes, articulos de difusion.

- Argumenta a favor y/o en contra de temas
controversiales, documentandote bien mediante una
investigacion concienzuda.

- Toma apuntes de las clases para poder ampliarlos
con bibliografia, repasarlos y reflexionar sobre ellos.

- Repasa la secuencia de acontecimientos personales o
sociales y sugiere qué se podria mejorar.

- Revisa lo que has escrito después de un tiempo
prudencial para mejorarlo sustancialmente.

Tedrico

El estilo de aprendizaje teorico invita a los estudiantes a

explorar el mundo a través de la lente conceptual, donde cada

hecho es un eslabdn en la cadena del entendimiento.
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Apreciaremos recomendaciones especificas para fomentar el
aprendizaje tedrico, destacando la importancia de la
conceptualizacion profunda en el proceso educativo.

- Lee temas que reflejen ideologias, escuelas, tendencias,
teorias distintas y realiza un andlisis comparativo de las
diferencias y semejanzas en sus puntos de vista.

- Practica la deteccion de incoherencias o puntos débiles en los
argumentos de otros comparieros, en informes, en articulos,
exposiciones, etc.

- Lee, con cierta regularidad, algo denso durante 30 minutos.
Puede ser del &rea de Logica, Linguistica, Filosofia, etc.
Después trata de resumir loque has leido buscando la légica
del discurso: idea central, argumentos a favor, en contra,
conclusiones a las que llego el autor.

- Toma una situacion compleja y analizala. Sefiala como fue
que se desarroll6 de esa manera, lo que pudo haberse hecho de
una manera diferente y en qué momento. Pueden ser
situaciones de tu vida cotidiana o de tipo académico.

- Ejercitate en el andlisis, por ejemplo: analiza como has
utilizado tu propio tiempo, analiza a las personas con las que te
relacionas durante una jornada o analiza una decisién que
debas tomar.

- Trata de resolver un problema siguiendo un método que te
permita examinar el problema desde diferentes perspectivas;
luego, evallia qué estrategias de resolucion puedes aplicar,
escoge y aplica la mejor estrategia. Al final, evalta los
resultados logrados.

- Haz un resumen de teorias, hipotesis y explicaciones de
temas y acontecimientos que provienen, por ejemplo, de la
Ecologia, Sociologia, Ciencias Naturales, Psicologia, etc.

- Escoge un tema con muchas teorias diferentes y
contradictorias. Trata de comprender y procura agrupar las
teorias similares.

El estilo de aprendizaje pragmatico, se destaca como un
enfoque que privilegia la utilidad y la aplicacion practica del
conocimiento. Este estilo invita a los estudiantes a explorar el
aprendizaje como una herramienta efectiva para abordar
situaciones del mundo real. En los préximos apartados,
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Pragmatico

exploraremos sugerencias practicas para fortalecer este estilo
de aprendizaje:

- Piensa en modos préacticos de hacer las cosas, por ejemplo:
ensaya cOmo presentar un trabajo o tema en una clase, busca
formas de ahorrar tiempo en lo que haces.

- Solicita ayuda de profesores que tengan experiencia
comprobada en alguna materia para que te asesoren en la
practica de los contenidos del curso.

- Concentrate en la elaboracién de planes de accion en las
reuniones y discusiones de todo tipo. Estos planes de accion
deben ser concretos y con un tiempo limite.

- Busca oportunidades para experimentar algunas de las
técnicas recién halladas, ensayalas en la practica.

- Invita a alguien capacitado para que observe mientras
intervienes en una clase o en una presentacion y pide una
apreciacion e informacion de retorno de lo observado para
mejorar tu actuacion.

- Estudia las técnicas que utilizan otras personas y luego trata
de ponerlas en practica. Cuando descubras que alguien hace
algo bien, trata de imitarlo.

- Emprende actividades que te ayuden a desarrollar una
perspectiva practica, aprende un nuevo idioma, aprende un
nuevo programa para la computadora, etc.

- Después de una clase, piensa en la forma cémo podrias
aplicar lo aprendido.

- Asiste a la presentacion de videos y/o peliculas que muestren
como se hacen las cosas.

- Trata de expresarte siempre de manera clara y sin rodeos,
centrandote en el punto principal de un tema.

- Trata de estar siempre atento a las nuevas técnicas,
novedades e ideas y piensa cOmo experimentarlas.

- Después de hacer algo, piensa como lo podrias hacer mejor.

Fuente: “Estilos de aprendizaje” (Capella et. al 2003)
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Conclusiones

En esta seccidn, se presentan las conclusiones derivadas de la investigacion
realizada, que abordan y satisfacen los objetivos propuestos. A lo largo de este apartado, se
compartiran reflexiones y apreciaciones cruciales, ademas de ofrecer recomendaciones
pertinentes relacionadas con el tema central de este estudio; el cual proporciona una valiosa
vision sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de grado octavo en la Institucion
Educativa Alfonso Lopez Pumarejo, ubicada en el municipio de Cartago, Valle del Cauca,
lograndose una caracterizacion integral de las preferencias de aprendizaje de los

participantes.

Tras realizar una detallada revision tedrica y analizar los resultados obtenidos en
esta investigacion, centrada en la teoria de los estilos de aprendizaje, se confirma que el
estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes de grado octavo es el reflexivo. Estos
estudiantes se destacan por su enfogue analitico y su inclinacion a observar y reflexionar
antes de tomar acciones. Este hallazgo subraya la importancia de disefiar estrategias
pedagdgicas que capitalicen la capacidad analitica de estos estudiantes y promuevan la

reflexion critica como elemento fundamental en su proceso de aprendizaje.

Asimismo, una muestra significativa de estudiantes exhibe un estilo de aprendizaje
activo, caracterizado por su inclinacion hacia la participacion activa y la experimentacion.
Esta constatacion resalta la importancia de disefiar estrategias pedagdgicas que estimulen la

creatividad, y la interaccion con el contenido.
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Es relevante destacar que, luego de haber evaluado variables como la edad, el
género, el tipo de familia con quien conviven y el estrato socioecondmico de los
estudiantes, no se encontraron relaciones directas entre estas variables y los estilos de
aprendizaje predominantes. Estos hallazgos pueden indicar que los estilos de aprendizaje
son caracteristicas individuales que no estan necesariamente vinculadas a factores

demogréaficos o socioecondmicos especificos dentro de esta poblacion de estudiantes.

Las percepciones de los estudiantes sobre sus experiencias pedagogicas ofrecen una
vision integral de su entorno educativo. Estas percepciones abren la puerta a oportunidades
de mejora en la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, resaltando la importancia de
atender las necesidades y expectativas de los estudiantes en busca de un entorno educativo

mas enriquecedor y efectivo.

Los estilos de aprendizaje individuales influyen en la forma en que los estudiantes
asimilan la informacién y se involucran en el proceso de aprendizaje. Considerar estos
estilos al planificar las estrategias pedagogicas puede ayudar a los docentes a adaptar su
ensefianza para satisfacer las necesidades especificas de cada estudiante. Esto puede
traducirse en un aprendizaje mas significativo, una mayor motivacion y un mejor

desempefio académico.

Existe una interesante convergencia entre las experiencias pedagdgicas de los
estudiantes y los estilos de aprendizaje. Por ejemplo, aquellos con un estilo de aprendizaje
activo mencionaron disfrutar de las actividades practicas y participativas, lo cual se alinea

con su preferencia por la experimentacion y la accion. Del mismo modo, los estudiantes
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con un estilo reflexivo manifestaron sentirse mas comodos con enfoques que fomenten la
observacion, la reflexion y el analisis, lo cual se relaciona con su estilo caracterizado por la
atencion cuidadosa y el pensamiento analitico. Todo ello, resalta la importancia de disefiar
y adaptar estrategias que tengan en cuenta las preferencias y caracteristicas individuales de
los estudiantes, contribuyendo asi a un ambiente de aprendizaje mas efectivo y

enriquecedor.

En relacion al rendimiento académico de los estudiantes, los resultados obtenidos
sugieren que no existe una relacion directa entre los estilos de aprendizaje y los niveles de
desempefio académico en esta muestra de estudiantes de grado octavo. A pesar de que se
identificaron estilos de aprendizaje predominantes, como el estilo reflexivo y activo, no se
encontrd una correspondencia significativa con los niveles de desempefio académico, los

cuales en su mayoria se ubicaron en la categoria béasica.

El bajo rendimiento académico evidenciado en la muestra de esta investigacion
como en toda la Institucion Educativa, representa una preocupacion critica en el actual
panorama educativo. Los resultados de esta investigacion subrayan la relevancia de
incorporar el concepto de estilos de aprendizaje y de reconocer a cada estudiante como un
individuo Unico, con necesidades y enfoques particulares, como un factor fundamental para
impulsar mejoras en el rendimiento académico. Esto implica superar las tradicionales clases

magistrales y evolucionar hacia estrategias educativas mas personalizadas y efectivas.

La consideracion de los estilos de aprendizaje en la planificacion educativa y la

implementacién de estrategias pedagogicas variadas es fundamental para ofrecer una



educacion de calidad que se ajuste a las necesidades y caracteristicas unicas de cada
estudiante, en linea con las directrices del Ministerio de Educacion Nacional. (Decreto

1290, 2009)
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Apéndices
Apéndice A

Consentimiento Informado Directivo Docente

Wehneralong Yociorw
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Cartapo

Setot:
Cesar Augnsto Mottoyn
Recror IE Alfunso Lopez Pumarcjy

Asunto: consenumients infermado,

Cordinl salude,

En ¢alidad de estudiaie del programa de Maestris en Educacion de |a Universidod
Nacicnal Ablerta ¥ a distanels “UNAD™, tenge o interts de desarollar cstudia de
nvestigacién sabre los estilos de aprendizaje en estudiantes de grado ovtave de la 1E
Alfonse Lépez Pumargjo, como requisite para obtener el tiwlo de maestria. Soliciio ¢l
permiso y auiorizacion para poder aplicar cn los estudiantes el cuestionerio que pormita
recoper opisiones sobre el eypecifive; os imponante reseliar gue dicha informeeicn saga Je
cardeter sonfidencial.

&in otre partigular, e despido sgradesiends In atencion a lu presente.

=
Lourn Lizeth Bfaz Chehos
Eyundinsia de bMaestria en Educacidn




Apéndice B

Consentimiento Informado Padres - Acudientes

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE LA INVESTIGACION

Municipio: Covtease yvolle Fecha: 29-0R-272

Soy estudiante del programa de Maestria en Educacién de la Universidad Macional Abierta ya

| Distancia UNAD actualmente me encuentro desarroliando estudio sabre los estilos de’

‘ aprendizaie que presentan los estudiantes de grado octavo de la Institucién Educativa Alfonso
Lépez Pumnarejo, de Cartago, Valle del Cauca. El presente estudis, tiene por objetivo establecer
cuiles son los estilos de aprendizaje de los estudiantes con el fin de implementar nuevas estrategias

metodolégicas que permitan mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Es confidencial y voluntaria la contribucién. La investigacién no genera riesges, ni afectara las

‘notas del estudiante,

AUTORIZACION

Yo, Resmaavina ?wpa A2z demanera voluntaria otorge consentimiento para

que mi acudido, el estudiante: Py Sremene. ngb M. participe en el estudio sobre los

“ estilos de aprendizaje de la investigadora Laura Lizeth Diaz Ochoa. “

Hogmasima @1’:{?0 M
. i N

Laura Lizeth Diaz Ochoa Acudiente

C.c 1052.389.035 ' Ce 25-344.552

Estudiante Investigadora.




Apéndice C

Formato de Observacion Grupal
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Apéndice D

Cuestionario de Estilos de Aprendizaje CHAEA. (Alonso, Gallego & Honey, 1997)

e AT

Nomhre \'s
apellido: .
Institucién: Edad: Género:

Grado

| escolar:
:Con quién | ) i ) Estrato:
o quiénes |
convive?

Objetivo: Identificar los estilos de aprendizaje de los estudiantes de grado octavo de la institucién educativa
Alfonso Lépez Pumarejo, del municipio de Cartago. '

Instrucciones: Contestd con una §/ segln sea tu respuesta es decir: Si estd més de acuerdo que en desacuerdo
con el ftern marca en Mas (+); Si, por el contrario, estd mas en desacuerde que de acuerdo, marca en Menos (-).No
hay respuestas correctas o erréneas, serd 1til en la medida que sea sincero/a en tus respuestas.

! ' ftem : Mis | Menos
| (+) ()

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esté bien y lo que est mal.

3. Muchas veces actio sin mirar las consecuencias. i

4. Normalmente trato de resolver los problemas metod:camente Y paso a paso.

5. Creo que los formalismos coartan'y limitan la actuacién libre de las personas.

6. Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de los demads y con qué criterios actdan,

-| 7. Pienso qiie el actuar intuitivamente puede ser siempre tan vlido como actuar reﬂexwamente.

8. Creo que lo mds importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo'que ocurreaqui’y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi ‘craba]o y reahzarlo a conciencia.

11. Estoy a giisto siguiendo uri orden, en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio regularmente.

12. Cuande escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar cémo ponerla en préctica.

13. Prefiera las ideas originalés y novedosas aunquie no sean précticas.

14. Admito y me aiusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, anahtrcas y me cuesta sintonfzar con personas
demas:ado esponténeas imprevisibles.” .

16. Escucho con mds frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacién, trato de interpretarla bien antes de manifestar alguna
conclusion. )

19 Antés de tomar uni decisién estudio ¢on cuidado sus ventajas e inconvenientes.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferents..

21, Ca5| srempre procuro ser coherente con mis cr[terms y sistemas de valores. Tengo pnncu:nos y Ios_ -
sigo. - : e TR . ; ) )

22. Cuando hay una dlscusu)n no me gusta ir con rodeos

3. Me chsgusta |rnpllcarrne afectivamente en mi ambiente de traba]o. Prefiero mantener re[aclones
distantes. - i :
24. Me gustan més Ias personas realtstas y concretas que las tedricas. ' |
25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras. . - - .o 0o ) s o




26. Me siesto a gusto con personas espontdneas y divertidas.

27. Laméayorfa de las veces expreso abiertamente cémo me siente.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a fas cosas.

'29. Me molesta que [a gente no se tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las dltimas técnicas y novedades.

31. Soy cautelosofa a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de mformacmn Cuantos mds datos reuna para
reflex:onar, mejor. . .

33.'Tiendo a ser perfeccionista:,. | ::

34. Prefiero ofr las opiniones de los demés antes de exponer Ia mia.

35. Me gusta afrontar la vida esponténeameénte’y no terer gue planificar todo previamente.

36. En las discusiones me gusta observar cémo actian los demds part:clpantes

37. Me siento incémodo con las personas calladas y demasiado analiticas.

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demds por su valor préctico.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo. |

40. En las reuniones apoyo las ideas practlcas y realistas.

. 41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el futuro.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

44. Pienso que son mds consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso andlisis que las
basadas en la intuicién.

45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de los demis.

46. Creo que es preciso $altarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

47. Amenudo calgo en ia cuenta de otras formas mejores y mas pricticas de hacer las cosas.

| 48. En conjunto hablo mds que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la Idgica y el razonamlento.

51: Me gusta buscar nuevas experiencias.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

" |.54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

56. Me impaciento con las argumentaciones irrelevantes e incoherentes en las reuniones.

57-Comipruebo antes si fas cosas funcionan realmente. -

58. Hago varios borradores antes de la redaccién definitiva de un traba]o

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a Ics demas a mantenerse centrados en el tema,
evitando divagaciones.

60. Observo que, con frecuencua, soy uno de los mas obietlvos y desapasmnados en las dlscusrones

61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decisién.

64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.

65. En los debates prefiero desempeiar un papel secundario antes que ser el lider 0 el que mas participa.

66. Me molestan las personas que no siguen un enfoque légico.

67. Me resulta incémodo tener gue planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas,

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccién y orguilo.

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir Ios principios y teorias en que se basan. -

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos.

73- No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mds anima las fiestas.
75. Me aburro ensegmda con el trabajo metodico y minucioso.’ -




75, La gentz con frecuencia cree que soy poco senSIbie a sus sentimientos.

77+ Sue!o de;arme llevar. por mis intuiciones.

78. Si trabajo en £rupo procuro que se siga un métodn yun orden

79: Con freciencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.-

Instrucciones:

Rodee con una linea cada uno de los niimeros que ha sefialado solo en la'casilla cont el signo més (+).
Sume el ntimero de circulos que hay en cada columna y finalmente coloque estos totales en los

casilleros inferiores.

RESULTADOS DEL PERFIL DE APRENDIZAJE -

I 11 Il v
“iActivo ¢ " Reflexivo - Tedrico Pragmatico
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 12

9 19 i1 14
13 28 15 22
S200 : 31 17 B 24
26 32 21 30
27 .. . 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47

42 33 52

o4 45 53

49 50 56

48 SEET .54 57

51 58 60 59
61 63 64 L62

67 65 66 68

TR 69 T 72

75 70 78 73

77 BT 80 - | 76

Graciag por participar en csfa

actividad, -
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