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Resumen 

 
El objetivo de esta investigación es el análisis de las experiencias de vida de mujeres 

rurales excombatientes de la guerrilla de las FARC a través de entrevistas semiestructuradas 

aplicadas a siete mujeres excombatientes de las FARC radicadas en el municipio de Icononzo en 

el departamento del Tolima. Una de las hipótesis manejadas es que el desplazamiento forzado, 

como uno de los tantos factores, pudo haber influido en la decisión de ingresar al grupo del que 

hicieron parte, además se analiza cómo ingresaron a las filas de las FARC, sus vivencias dentro 

del grupo y a partir del proceso de paz firmado entre las dos partes (Gobierno y FARC), el 

proceso de reincorporación que cada una de estas mujeres ha llevado después de tomar la decisión 

de dejar sus armas y hacer parte de la reconstrucción del tejido social. 

Palabras claves: Mujer, ruralidad, mujer rural, mujer exguerrillera, conflicto 

armado, proceso de paz, reincorporación. 
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Abstract 

 
The objective of this research is the analysis of the life experiences of rural women ex-

combatants of the FARC guerrilla, through semi-structured interviews, applied to seven women 

ex-combatants of the FARC based in the municipality of Icononzo in the department of Tolima-

Colombia. One of the hypotheses used is that forced displacement, as one of the many factors, 

could have influenced the decision to join the group of which they were part. Furthermore, it 

analyzes how they entered the ranks of the FARC, their experiences within the group. and based 

on the peace process signed between the two parties (Government and FARC), the reintegration 

process that each of these women has carried out after making the decision to lay down their 

weapons and be part of the reconstruction of the social fabric. 

Keywords: Women, rurality, rural women, ex-guerrilla women, armed conflict, 

peace process, reintegration. 
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Introducción 

Las investigaciones sociales llegan a construirse a partir de nuestras propias 

experiencias y éstas a su vez permiten un análisis para construir reflexiones sociológicas que 

contribuyan a plantear conceptos propios enfocados a comprender parte de las realidades que 

se han vivido y aun se vivencian en los territorios, reconociendo la experiencia como una 

fuente inagotable para la sociología, que, contrastada con las bases teóricas adecuadas, llega a 

ser una herramienta fundamental de investigación. 

Este trabajo de investigación surge teniendo en cuenta mi propia experiencia como 

base y fuente principal, comprendiendo que como socióloga es necesario el análisis de las 

problemáticas más próximas, buscando construir herramientas que ayuden a visibilizar y darle 

voz a procesos y sujetos sociales del territorio que han desempeñado un papel fundamental en 

la región y en sus construcciones. 

Considerándome como un sujeto de mi propia investigación, el estudio está enfocado a 

la mujer rural, pero comprendiéndome dentro del conflicto armado a través de las historias de 

mujeres que dentro de la ruralidad llegaron a ser parte de uno de los principales actores de ese 

conflicto: Las FARC. Teniendo en cuenta el acuerdo firmado entre gobierno y FARC en 2016, 

surgen nuevos procesos, procesos que mujeres rurales excombatientes han desarrollado 

buscando no sólo cumplir con una ruta de reincorporación hacia la legalidad, sino contribuyendo 

a la reconstrucción del tejido social fracturado a partir del conflicto armado y donde sus 

historias cobran relevancia en la medida que llegan a ser la ventana hacia el pasado, pero 

también un camino hacia el futuro. 
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Justificación 

A lo largo del proceso formativo, se encuentran herramientas y elementos que 

permiten la identificación de las problemáticas del contexto más próximo, dichos elementos 

pueden contribuir para que, como un sujeto activo dentro de la sociedad, se pueda hacer un 

análisis social de la realidad inmediata no sólo como un observador, sino como un participante 

consciente de la dinámica que se desarrolla dentro de ese contexto. Considerando que el 

contexto a observar abarca la ruralidad, es fundamental poner las herramientas y elementos que 

desde la academia permitan contribuir con cambios que busquen el bienestar y el desarrollo de 

todos, comprendiendo que, aunque la ruralidad se ha enfrentado a toda una serie de 

dificultades, también goza de potenciales y riquezas fundamentales para toda la sociedad. 

Colombia atraviesa por un proceso histórico y fundamental a partir del acuerdo de paz 

que se firmó entre las antiguas FARC y el gobierno de Juan Manuel Santos en el 2016, se 

comenta que aunque en el mundo se han dado procesos de paz muy exitosos, ninguno ha sido 

tan extraordinario como el proceso que se dio en el territorio (Doucet, 2016), considerando que 

no sólo se tuvo en cuenta las dos partes principales del conflicto armado (Gobierno y FARC), 

sino que se vincularon otras partes de la sociedad y principalmente las victimas que quedaron 

de este largo conflicto, buscando un punto de equilibrio entre la paz y la justicia y pensando 

en caminos de transformaciones pero principalmente en la reconciliación, sin embargo, 

después de casi siete años de haber sido firmado el acuerdo, se pudiera decir que hay muchas 

falencias, vacíos e inconsistencias y que el acuerdo de paz no es tan extraordinario como en su 

momento comentaban, no obstante y con todas sus dificultades, ha sido la esperanza no sólo 

para las dos partes firmantes, sino principalmente para los territorios que más se han visto 

afectados por la confrontación armada y los factores derivados del conflicto, identificando la 
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ruralidad como uno de los escenarios más golpeados y con ella el campesinado que se vio en 

medio de la confrontación armada del fenómeno violento, pero que también tuvo que 

enfrentarse a una brecha de desigualdad social, pobreza, marginación, vulnerabilidad, 

abandono estatal, desplazamiento forzado, y otros factores que se desprendieron del conflicto 

armado y que llevó a poner la población campesina en el ojo del huracán, ya que no sólo se 

enfrentaba a las problemáticas que se desprendían de éste, sino que éste empezó a llevarse sus 

hijos que influenciados por las dinámicas propias de la guerra terminaron pasando de ser 

víctimas a ser vistos como victimarios en la medida que acabaron siendo parte de alguno de 

sus principales actores. 

A partir de comprender las dinámicas del conflicto y la guerra desencadenada 

principalmente en la ruralidad, se llega a comprenderse también como un sujeto social 

influenciado por las dinámicas propias de la guerra, haciendo parte de ese campesinado que 

sufrió pobreza, marginación, precariedad, desplazamiento forzado y la fuerte influencia de 

grupos armados, para este caso, de las FARC, situación que llevó a enfrentar otra serie de 

problemáticas y experiencias que valen la pena rescatar para que la historia pueda llegar a ser 

un insumo fundamental en la comprensión de lo que fue y no debe volver a repetirse. 

Es por esto que se considera importante que ahora dentro del marco de la 

implementación del proceso de paz y a partir de experiencias propias, se le pueda dar voz y 

visibilizar las historias de vida y relatos de mujeres rurales excombatientes, que cargadas con 

un sinnúmero de experiencias y vivencias, el conflicto cobra otro significado a partir de su 

participación dentro del grupo armado de las FARC y que es fundamental para la apuesta que 

se le hace a la construcción de paz a partir de transformaciones sociales, considerando que 

estas mujeres tienen historias que contar que quizá nadie conoce, experiencias de vida 
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dolorosas, adversidades, pérdidas, y relatos significativos que valen la pena rescatar en esa 

búsqueda incesante de respuestas a un conflicto que por tantas décadas nos ha sumergido, 

comprendiendo que la historia tiende a repetirse en la medida que no se conoce o en la medida 

que se conoce pero no se opta por un cambio y es solo a través de las propias experiencias y 

vivencias de quienes estuvieron inmersos dentro del conflicto que se logra la reconstrucción 

de las memorias borradas de esa Colombia olvidada y profunda. 

La paz no está pensada a partir de la terminación de la confrontación armada entre dos 

bandos, debe estar pensada a partir del compromiso y de las construcciones que se logren 

entre todas las partes vinculadas y en este caso el aporte que logra hacer la representación de 

la mujer rural excombatiente es fundamental para esas transformaciones simbólicas y 

profundas que se pueden lograr, sin desconocer las dificultades a las que se han debió enfrentar 

por haber sido sujetos armados, siendo estigmatizadas y señaladas. 

La reincorporación de las mujeres excombatientes como la ruta trazada para las 

construcciones de una paz estable y duradera de la sociedad colombiana, se ha visto afectada 

en la medida que como sociedad se hace resistencia a aceptar y trabajar en esas 

transformaciones pensadas para la reconstrucción del tejido social fracturado de todo el 

territorio colombiano, por esto, es necesario darles voz y sobre todo visibilizar sus 

experiencias de vida para que puedan ser vistas como un sujeto resiliente capaz de construir y 

reconstruirse teniendo en cuanta la autorrepresentación que cada mujer significa dentro del 

contexto del conflicto, dentro de la historia de un territorio y dentro de las memorias borradas y 

jamás contadas. 

Por ultimo y no menos importante, mediante el abordaje de esta investigación se busca 

contribuir con la construcción de conocimiento a partir de las historias de quienes hacen parte 
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de la investigación, comprendiendo el conflicto armado como un fenómeno amplio y 

complejo que necesita ser analizado y comprendido desde todas las voces y las experiencias de 

quienes sufrieron su flagelo en este caso mujeres rurales excombatientes, agregando que el 

proceso que afronta el territorio colombiano (implementación de los acuerdos), es algo 

novedoso y aunque se tuvieron en cuenta otros procesos similares dados en el mundo, cada 

conflicto tiene sus propias características que necesitan ser reconocidas para luego ser 

abordadas. 
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Objetivos 

Objetivo General 

Analizar las historias de vida de las mujeres rurales excombatientes de las FARC, con 

el fin de identificar los factores determinantes que influyeron en su ingreso al grupo armado y 

visibilizar las expectativas y las vivencias en común de esas mujeres en el marco de la 

implementación del proceso de paz en el municipio de Icononzo, Tolima.  

Objetivos Específicos 

Identificar y describir las experiencias e historias de vida de mujeres rurales 

excombatientes de la guerrilla de las FARC que residen o llevan su proceso de 

reincorporación en el municipio de Icononzo, Tolima. 

Identificar y describir mediante el análisis de sus historias de vida, las causas sociales 

y personales que influyeron en el ingreso de las mujeres rurales de Icononzo, a las filas de la 

guerrilla de las FARC. 

Evidenciar y realizar un análisis comparativo a partir de las historias de vida 

recopiladas, que permita identificar los factores sociales que han afectado el proceso de 

reincorporación a la sociedad de las mujeres rurales excombatientes de las FARC, en el marco 

de la implementación del proceso de paz de 2016. 
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Planteamiento del Problema 

Según un estudio adelantado por el Observatorio de Memoria y Conflicto OMC (2021), 

los eventos de violencia son aquellos que suceden en las mismas circunstancias de modo 

tiempo y lugar, donde pueden haber varias víctimas o ninguna, esta investigación contempla 18 

modalidades de violencia dentro de las que se encuentran el desplazamiento forzado, como 

uno de los factores que se pretende analizar a partir de las experiencias de las mujeres rurales 

excombatientes que hicieron parte del grupo armado de la guerrilla de las FARC. 

El conflicto colombiano puede ser definido como un duelo de relatos (Franco, Nieto y 

Rincón 2010; Uribe y López 2006 como se cita en Herrera y Pertuz, 2015), es así que las 

narrativas de vida cobran importancia como vehículos de la memoria, (Herrera & Pertuz, 

2015), agregando que asociadas a conflictos bélicos, permiten la comprensión de las 

relaciones entre las guerras y las naciones, dándole sonido a voces calladas y visibilidad a las 

memorias borradas, además, las experiencias de vida permiten comprender el conflicto que se 

ha vivido durante las últimas décadas, visibilizando actores que han sido excluidos pero que 

han jugado un papel fundamental dentro de la sociedad como son las mujeres rurales, que en 

algunos contextos terminaron siendo miembros de grupos armados al margen de la ley como 

lo fue la extinta guerrilla de las FARC en Colombia. 

Blanco y Cerna (2018), consideran que la perspectiva de la mujer posibilita conocer un 

nuevo punto de vista de la historia a partir de su propia subjetividad, es decir, desde su 

experiencia. El conflicto armado ha desencadenado crisis y en los años 90 esta crisis estuvo 

caracterizada por el incremento de desplazamientos forzados y masacres, marcando la 

emergencia de diversas formas de recuperar la memoria histórica de los que no se veían 

reflejados en la historia oficial. (Vélez 2003, como se cita en Herrera & Pertuz, 2015), por lo 
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que la participación de la mujer se ha ido transformando a lo largo del tiempo y cada día 

cobra mayor relevancia para la comprensión de fenómenos sociales que han afectado la 

sociedad. 

Para este objeto de estudio la investigación se identifica de tipo cualitativo, partiendo 

del Enfoque Biográfico como metodología y teniendo la Historia de Vida como una ventana 

de observación, a partir del análisis de las experiencias de vida de mujeres rurales que 

hicieron parte activa de un grupo armado (FARC), sus experiencias son fundamentales para la 

producción de datos nuevos que permitan construcciones tanto para la academia, como para la 

comprensión de los aportes que hacen las mujeres excombatientes a partir de los roles que 

desarrollan en el marco de la implementación del proceso de paz que se está llevando a cabo, 

es por esto que se puede plantear la siguiente pregunta de investigación: 

¿Cuáles han sido los factores y los cambios más determinantes en las dinámicas 

sociales de la vida cotidiana de las mujeres rurales antes y después de su experiencia como 

excombatientes de las FARC en el municipio de Icononzo, Tolima? 
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Marco conceptual y teórico 

El concepto de Violencia ha sido muy complejo de definir, por ello, algunos autores 

han buscado explicarlo teniendo en cuenta las definiciones que desde las diferentes disciplinas 

se le han dado, logrando así la superposición de perspectivas teóricas que intentan explicar el 

concepto (Cuervo, 2016), comprendiendo que el fenómeno parte de una realidad que brota de 

diversos procesos sociales que permiten abordar el concepto desde una acción real y física que 

se ejecuta en contra de un alguien con el fin de perjudicar, deteriorar, destruir o coartar, 

además debe existir la voluntad de hacer daño por parte del agresor y la falta de voluntad de 

quien padece la agresión. Sintetizando, se puede considerar que un acto violento está pensado 

en la intervención de uno contra otro, sumando la voluntad del acto de quien agrede y la 

finalidad del daño, contra la involuntariedad de quien recibe el acto (Cuervo, 2016). 

Colombia a lo largo de la historia ha sufrido “violencia” representada en distintas 

formas, comenzando por considerar que su aparato institucional se construyó basada en dos 

partidos políticos de los que se han desprendido toda una serie de fenómenos sociales, desde la 

creación de grupos al margen de la ley de izquierda y derecha, hasta la consolidación de una 

organización centralizada que deja en el abandono grandes sectores sociales marcados entre lo 

rural y lo urbano (García, 2019) y es que mientras lo urbano históricamente ignora lo rural, el 

conflicto armado y la violencia se han encargado de reconfigurar esas dinámicas rurales y en 

muchos casos, estos territorios se han visto abandonados, en la medida que su población tuvo 

que dejarlos por el desplazamiento forzado, el terror y el control al que se vieron sometidos. 

(Defensoría del pueblo Colombia, 2014). 

Esa diferencia marcada entre lo rural y lo urbano, ha estado cargada de violencia, 

violencia que principalmente ha recaído y afectado aquellos territorios intervenidos por grupos 
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armados que se conformaron de acuerdo a algunos intereses particulares de quienes 

estuvieron a la cabeza de dichos partidos políticos, considerando algunos factores como 

decisivos que influyeron en el surgimiento de estos grupos al margen de la ley comprendidos 

entre Paramilitarismo y grupos guerrilleros catalogados como de izquierda y es que según 

García(2019), considera dos acontecimientos muy importantes que permiten explicar el estado 

actual de violencia que vive el territorio Colombiano: el primero fue la incapacidad del  

Frente Nacional para enfrentar las problemáticas que en ese tiempo afrontaba el país y el 

segundo acontecimiento, relacionado con el tráfico de estupefacientes, (Marihuana, cocaína y 

heroína), que permitieron poder económico y amasar inmensas riquezas en poco tiempo, 

situación que involucró personajes muy influyentes de la sociedad colombiana, 

desencadenando así mismo otra serie de fenómenos como: Masacres, homicidios con fines 

terroristas, ejecuciones, torturas, delitos sexuales, desplazamiento forzado, entre otros 

(Carvajal 2007 como se cita en García 2019). 

Considerando el conflicto al que se ha tenido que enfrentar el territorio Colombiano a 

partir de la violencia de la que ha sido víctima, es necesario evidenciar la lucha que ha dado la 

mujer por ser parte y liderar procesos que le permitan reivindicar sus condiciones básicas, con 

el fin de poder influir en esos escenarios que pueden ser fundamentales para la construcción de 

condiciones dignas para su familia y para el territorio que habita, reconociendo que en la 

realidad cotidiana, las mujeres rurales siguen siendo objeto y víctima de la violencia armada y 

las condiciones estructurales de exclusión socioeconómica, política y de género. (Defensoría 

del pueblo Colombia, 2014). 

Las mujeres, han debido enfrentarse no sólo a los fenómenos derivados del conflicto 

armado, sino a la desruralización y urbanización que de manera drástica y profunda 
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transformaron sus vidas y las de sus familias, procesos violentos que las obligaron en medio 

del dolor e infinidad de pérdidas a nuevos comienzos, renunciando no sólo a las construcciones 

que se hubieran logrado en sus territorios de origen, sino a sus construcciones sociales y sus 

propios arraigos culturales, porque las pérdidas y rupturas que debieron enfrentar se dieron en 

cortos tiempos, pero su reconstrucción ha debido ser a pasos lentos y encontrándose muchas 

veces con resultados poco satisfactorios (Edilma, 2001). 
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Antecedentes 

Teniendo en cuenta la dinámica por la que ha transitado el conflicto armado en 

Colombia, se consideraron de relevancia para sus antecedentes tres temas principales que 

dieran una visión amplia partiendo de lo que ha sido la Guerrilla en Latinoamérica, su influencia 

en la toma del poder, y la relevancia de la memoria histórica y la mujer en sus filas armadas. 

Un segundo tema son las Experiencias de mujeres excombatientes de las FARC, las 

diferencias y similitudes con relación al trabajo de investigación y el último tema considerado 

para los antecedentes está orientado al Proceso de reincorporación y algunos enfoques que 

desde las investigaciones se han ido realizando. 

Guerrilla en Latinoamérica 

Dentro de las investigaciones encontradas a nivel de Latinoamérica, se puede 

mencionar el artículo de Ágreda, (2013) enfocando el Frente Sandinista de Liberación 

Nacional (FSLN) nacido en Nicaragua en los inicios de los años sesenta como un movimiento 

guerrillero que adopta la violencia política como la acción que llevaría a la toma del poder. 

Desde la historiografía se hace un análisis de los estudios que se adelantaron enfocando el 

grupo guerrillero (FSLN) y aunque se tuvo en cuenta la memoria histórica y colectiva que se 

logró recopilar del grupo insurgente, Ágreda (2013) evita la subjetividad, con el fin de buscar 

la fiabilidad de las memorias, difiriendo con el objeto de investigación de este estudio, en la 

medida que es la subjetividad la base fundamental para su desarrollo. 

Otro referente de Latinoamérica lo menciona González y Maldonado (2016), cuando 

hacen una comparación de la participación de la mujer en los dos movimientos guerrilleros: 

FARC y Partido Comunista del Perú Sendero Luminoso, esta investigación se relaciona con el 
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objeto de estudio en la medida que la participación de la mujer, sus voces y testimonios son 

tomados para considerar el punto de inclusión que tuvo dentro de las dos organizaciones 

enfocadas. 

Experiencias de vida de Mujeres Excombatientes de las FARC 

Para comprender y analizar las historias de vida de mujeres excombatientes de las 

FARC en el marco de la implementación de paz, es importante señalar los distintos procesos y 

las bases fundamentales que se sentaron en los primeros programas de desarme, 

desmovilización y reintegración (DDR) que buscaban escenarios en los que integrantes de 

grupos armados al margen de la ley a través de un proceso regulado por la política de 

seguridad democrática brindaran beneficios jurídicos, sociales y económicos a excombatientes 

que abandonaban la vía armada para vincularse a la sociedad por la vía legal. 

Legarda (2012), hace un análisis a las dinámicas de interacción social de una mujer 

que hizo parte de la guerrilla de las FARC y se desmovilizó en el marco de la reinserción 

social, considerando importante la aproximación que hizo a partir de la experiencia de vida de 

la mujer abordada para la investigación y las subjetividades que se generaron desde los 

escenarios de guerra y luego desde la vida civil, aproximándose a un fenómeno en su dinámica 

contextual y a las construcciones subjetivas de la mujer partícipe para adaptarse, elemento 

importante que también se aborda dentro de la investigación que se viene desarrollando desde 

las historias de vida de mujeres excombatientes de las FARC en el marco del proceso de la 

reincorporación. 

Castaño, Valencia y Londoño (2020) en su artículo “Tramas de la libertad y la 

igualdad: experiencias de mujeres excombatientes de las FARC-EP”, buscan analizar 
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experiencias de libertad e igualdad de mujeres excombatientes de las FARC a partir de su 

participación antes, durante y después de pertenecer al grupo armado, teniendo como base 8 

entrevistas semiestructuradas realizadas a mujeres que en el 2018 se encontraban haciendo la 

ruta de reincorporación en el marco de la implementación del proceso de paz dado en el 2016, 

considerando importante algunas características que las hacía partícipes del objeto de la 

investigación y que para el objeto de estudio de esta investigación tienen estrecha relación, ya 

que las características que abordaron, eran muy similares a las encontradas en las mujeres que 

abordamos para nuestro propósito: se encontraban agrupadas en un Espacio Territorial de 

Capacitación y reincorporación (ETCR), ingresaron al grupo armado entre los diez y los 

quince años y estuvieron en él de manera voluntaria y por varios años, además enfoca las 

causas del ingreso de estas mujeres al grupo armado de las FARC y algunos aspectos del 

proceso de reincorporación que han llevado dentro de la ruta de la legalidad. 

Por otro lado, Ruiz y Díaz (2019), abordan en su investigación, “En búsqueda de 

visibilización: experiencias y necesidades de las mujeres excombatientes de las FARC-EP en 

el escenario de construcción de paz”, la importancia de las luchas guerrilleras y el papel 

determinante que jugó la mujer desde la insurgencia que la llevó a posicionarse como un sujeto 

social y político fundamental para el grupo guerrillero de las FARC. 

Considerando que Ruiz y Díaz (2019), abordan vivencias desde cinco experiencias de 

mujeres excombatientes de las FARC enfocadas a: infancia y familia, motivos del ingreso, ser 

mujer dentro de la estructura armada, el rol de madre o maternidad dentro de la organización y, 

por último, el postacuerdo: los miedos y proyectos de vida de las participantes, 

elementos muy similares a los que se abordan para el propósito de este objeto de estudio. 

Proceso de reincorporación. 
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Otro aspecto relevante para este objeto de estudio es la reincorporación que están 

llevando a cabo las mujeres excombatientes de las FARC, por ello, es importante los aportes 

que al respecto hacen Boutron y Gómez (2017) en su artículo de investigación: “Para no pasar 

del fusil a la olla: retos de la reincorporación civil y política de las mujeres guerrilleras en 

Colombia”, donde señalan herramientas fundamentales que desarrollaron las mujeres 

excombatientes de las FARC en otros escenarios de transformación y que les permitieron 

romper con estereotipos y lograr un desempeño preponderante como sujetos políticos, 

desempeño que se debe potencializar desde la reincorporación, apostándole a que la mujer 

busque realizar aquello que la haga más plena aprovechando los roles que ejercieron dentro de 

la insurgencia. 

Izquierdo (2018), en su trabajo de investigación: “Reincorporación Política de las 

Mujeres de las FARC-EP estudio de caso: Farianas”, también enfoca la reincorporación 

reconociendo la mujer como un actor político que participa activamente en la reconstrucción 

de los escenarios de paz y reconciliación, rol determinante para las iniciativas de paz como 

“esa forma de participación política por excelencia para las mujeres excombatientes” (p.15), es 

por eso que la investigación del  Observatorio de paz y conflicto (2015) como se cita en 

Izquierdo (2018), considera necesaria una perspectiva con enfoque de género que le permita a 

la mujer excombatiente una atención especializada a partir de los distintos roles que puede 

asumir desde la reincorporación. 

Por último Caicedo, Cifuentes y Hurtado (2019), en su investigación titulada “Aportes 

teóricos, sobre la reincorporación, reinserción y reintegración de los excombatientes FARC-

EP en los últimos 10 años” comprenden que la reincorporación debe ser entendida como: “un 

elemento de carácter integral y sostenible; el cual tiene como punto de partida los intereses de 
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los excombatientes” (p 48), considerando que se debe fundamentar en las libertades 

individuales y las garantías de los derechos humanos de quienes están en su ruta, los Espacios 

territoriales de capacitación y reincorporación (ETCR) son fundamentales, ya que serían el 

escenario adecuado donde el excombatiente recibe capacitación y formación para lograr el 

desarrollo de los proyectos productivos que les permite atender no sólo sus necesidades, sino 

las de la comunidad en las que se encuentran insertados. 

Contexto territorial y riesgo social abordado 

El conflicto armado en el territorio colombiano es un fenómeno que ha sido complejo 

de comprender, algunas investigaciones que han intentado abordarlo consideran importante 

señalar algunas características fundamentales para su comprensión, ya que no solo se ha dado 

a partir de las desigualdades y las brechas sociales, sino que ha enfrentado actores armados y 

no armados, directos e indirectos a partir de una ideología principalmente política que ha 

llevado a una confrontación armada (Calderón, 2016). 

Niño (2017), en la reseña que hace del libro de Sierra (2017) titulado “Breve historia 

del conflicto amado en Colombia”, estima que el conflicto armado puede llegar a tener tantas 

versiones como habitantes tiene el territorio colombiano, por lo que es necesario considerar 

algunas variables que permitan un entendimiento integral: Los actores, los factores y los 

contextos protagonistas de lo que sucedió en el marco del conflicto armado. 

El conflicto armado se formaliza en los años sesenta, sin embargo, las tensiones que se 

calcula que dieron su origen, surgieron en la década de 1940, hechos que fueron 

fundamentales para la aparición de grupos armados como FARC y ELN, sumando a ello, la 

ausencia que ha mostrado el Estado en algunas zonas donde el conflicto armado fue más 

agudo, considerando que la guerra que se ha desencadenado, tiene una característica muy 
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particular: se apropia principalmente del sector rural, donde el abandono del Estado es 

evidente pero su territorio goza de recursos naturales muy llamativos a los ojos de actores que 

desean tomar el control (Lugo, 2018), haciéndose necesario comprender que “en Colombia el 

conflicto es mejor determinarlo como conflictos” (Niño, 2017 p. 328 ), ya que dentro de un 

mismo territorio se han desarrollado fenómenos con naturalezas distintas y actores diferentes. 

Trejos (2013), considera que no hay una única teoría que analice las características y 

naturaleza del conflicto en el territorio colombiano, teniendo en cuenta su grado de 

complejidad y longevidad y las dinámicas cambiantes de sus actores, García (2019), agrega 

que Colombia presenta rigideces muy graves en su estructural dual, brechas que abren grandes 

diferencias entre lo urbano y lo rural, además, su organización estatal está centralizada, esto 

da pie para considerar el conflicto armado como el resultado de acciones de actores armados y 

no armados que se adaptaron a la incertidumbre y la ausencia de normas reguladoras y como 

resultado surgieron grupos de guerrillas que lograron sostener sus estructuras armadas, crecer 

y mantenerse en el tiempo, haciendo resistencia al Estado que no ha sido ajeno a la creación de 

grupos armados ilegales catalogados como de derecha o grupos paramilitares que han 

participado y aportado su cuota al conflicto colombiano (García, 2019). 

A partir de la complejidad del conflicto armado en Colombia, para este propósito en 

particular se busca enfocar el rol que desempeñaron las mujeres, comprendiendo que ha sido 

una disputa desencadenada entre grupos armados y las fuerzas militares del Estado 

Colombiano, pero que impactaron principalmente en actores que no fueron parte directa del 

conflicto, principalmente población campesina representada en mujeres, niños, jóvenes y 

ancianos (Informe final Comisión de la verdad, 2022) y que obligó a que gran parte de las 

mujeres principalmente de la ruralidad, jugaran un papel determinante en las guerrillas que se 
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conformaron, a partir de ser partícipes de sus filas o como redes de apoyo, ya que para el 

conflicto armado la población civil era parte esencial de las estrategias de los actores armados y 

la neutralidad no era una posibilidad contemplada para ninguna de las partes (Trejos, 2013). 

Un estudio de caso de la Defensoría del pueblo (2014) revela que la mujer rural es 

frecuentemente afectada de manera diferencial, ya bien sea por estar dentro de territorios que 

se producen enfrentamientos, como lideresa social, como productora de tierra o como 

reclamante de derechos, etc. Este órgano de control manifiesta que la mujer es la que se ve 

más afectada por los fenómenos del conflicto armado, que de manera estructurada la enfoca, 

poniéndola en riesgo no sólo frente a las dinámicas de la sociedad, sino frente a acciones que 

le permitan afrontar dichas problemáticas. 

El posconflicto que se está dando con el grupo armado de las FARC enfrenta retos y 

desafíos, amenazas y riesgos por parte de otros actores que han sido detractores de los 

acuerdos firmados entre FARC y gobierno, sin embargo, se debe rescatar que frente a esta 

situación de crisis y para que los procesos de paz sean sostenibles, es necesario un enfoque 

inclusivo de género, siendo fundamental empoderar la mujer excombatiente, ya que representa 

el 50% de la población y debe hacer parte de las soluciones que se piensen (Lund, & Mitchell, 

2017), además ha sido fundamental su participación en las mesas de negociación y ahora en el 

marco de la implementación del proceso de paz dado con las FARC. 

Dentro de las negociaciones adelantadas entre gobierno y FARC, se crearon unos 

espacios que permitieran dar inicio al proceso de reincorporación de quienes hacían su 

dejación de armas; inicialmente bajo la figura de Zonas Veredales Transitorias de 

Normalización (ZVTN) y Puntos Transitorios de Normalización (PTN) que estuvieron 

vigentes hasta agosto de 2017 y posteriormente se convirtieron en 24 Espacios Territoriales de 
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Capacitación y Normalización (ETCR) figura que toma vigencia hasta agosto de 2019 

(Méndez, 2022). 

Para este trabajo, se enfoca el Espacio Territorial de Capacitación y Reincorporación 

(ETCR) que se encuentra ubicado en el municipio de Icononzo, al oriente del departamento 

del Tolima, y que forma parte de la subregión del Sumapaz, por su vista panorámica también 

se reconoce como El balcón del oriente. Su principal actividad económica está enfocada al café 

y a la producción agropecuaria y en los últimos años se ha ido constituyendo como un referente 

turístico muy importante de la región, teniendo en cuenta que el ETCR denominado Antonio 

Nariño, es el más cercano a la capital del país encontrándose aproximadamente a 120 

kilómetros de Bogotá y a la misma distancia, de la capital del departamento del Tolima: 

Ibagué. 

El ETCR Antonio Nariño está ubicado en la vereda La Fila y cuenta con una extensión 

de 22 hectáreas, allí mujeres y hombres excombatientes en su mayoría de origen campesino 

“se proponen reconfigurar, resignificar y reinventar una nueva manera de estar en el mundo, 

desde lo económico, lo político, lo social, lo educativo y lo familiar” (Jaramillo, 2020 p. 250), 

con el fin de potenciar economías comunitarias que permitan la reconstrucción del tejido social 

a partir de las construcciones colectiva que se puedan lograr. 

El ETCR Antonio Nariño está organizado en cuatro sectores o comunas; cuenta con 

restaurantes, hospedajes, aula múltiple, biblioteca, salón de reuniones, algunas tiendas, 

misceláneas, espacios deportivos y por el auge que trajo consigo el proceso de paz cuando las 

mujeres en proceso de reincorporación decidieron tener hijos, también se cuenta con un hogar 

del ICBF llamado “montaña mágica” que recibe alrededor de 10 niños (Jaramillo, 2020). Los 

excombatientes que habitan el ETCR Antonio Nariño además de realizar el tránsito hacia la 
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vida civil, han conformado tres cooperativas, una fundación y dos asociaciones: Cooperativa 

Multiactiva Del Común Tejiendo Paz (COOPTEJPAZ), Cooperativa multiservicios 

EMPRENPAZ, Cooperativa Multiactiva Agropecuaria del Común – COPAGROC ETCR 

vereda La Fila - Icononzo, Fundación arte y cultura Semillas de reconciliación, Asociación La 

Roja y Asociación de Mujeres Fareanas  Antonio Nariño (ASOMUFAN), (Jaramillo, 2020). 

A partir del 2019 caducó la figura de los ETCR, pero se inició una transformación 

como centros poblados, extensiones de corregimientos y veredas; dependiendo del 

ordenamiento jurídico del municipio donde se encontraban (Serna, 2019) y con el fin de que 

pudieran continuar, se debían adscribir al plan de ordenamiento territorial de cada municipio, 

sin embargo, a 2023 no se tiene una figura establecida, por lo que se ha continuado 

llamándolos Espacios Territoriales de Capacitación y Normalización, ya que no cuentan con 

ciertas características poblacionales para que puedan tomar la figura a la que se aspira que en 

un futuro puedan llegar. 

Bajo el gobierno del expresidente Duque se hizo un análisis que permitiera identificar 

iniciativas económicas y productivas viables y la capacidad de que los territorios absorbieran 

los bienes y servicios producidos por los ETCR, requisito necesario para poder ser parte de las 

transformaciones. Teniendo en cuenta este análisis, trece de los veinticuatro ETCR ubicados 

por todo el territorio colombiano, cumplían los requisitos dentro de ellos el ETCR Antonio 

Nariño en el municipio de Icononzo. El gobierno toma la decisión de adquirir los predios 

donde se encontraban los ETCR que cumplían con los requisitos, a fin de consolidar una 

figura que permitiera generar arraigo socioeconómico, adquiriendo tierra, vivienda y 

proyectos productivos para los excombatientes que allí se encontraban (ARN, 2023). 

Vale la pena agregar que además de la población que hace su proceso de 
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reincorporación en el ETCR Antonio Nariño de Icononzo, Tolima hay una población que lleva 

el mismo proceso y que se conoce como población dispersa, en la medida que está por fuera 

del Espacio Territorial, el proceso que este grupo de personas hace, es igual al que lleva el 

grupo del Espacio Territorial, con la ventaja que su reincorporación ha sido más efectiva, ya 

que no han debido enfrentarse a la estigmatización de la demás población. Este grupo de 

población dispersa lleva un proceso de acompañamiento por parte de la Agencia de 

Reincorporación y Normalización ARN a través de un Facilitador, quien desarrolla actividades 

enfocadas a fortalecer los proyectos productivos que ya se encuentran activos y en articulación 

con el programa de Maestro Itinerante de la UNAD, apoya los procesos educativos de las 

personas reincorporadas que se encuentran culminando estudios básicos y de bachillerato. 

Metodología 

La investigación para este objeto de estudio se identifica de tipo cualitativo, partiendo 

del Enfoque Biográfico como metodología y teniendo la Historia de Vida como una ventana 

de observación donde cada individuo es comprendido a partir de sus propias experiencias y 

donde éstas son fundamentales para la producción de datos nuevos, producto de la subjetividad 

de quienes cuentan sus historias, permitiendo la intersubjetividad como el resultado de quien 

comprende las experiencias compartidas. (Meccia, 2019). 

Bertaux (1999), considera que aunque se tienen ciertas dificultades metodológicas para 

la recolección y el análisis de los resultados, la historia de vida resulta una herramienta 

fundamental para acceder a lo vivido de manera subjetiva, donde los contenidos son una 

riqueza y fuente de hipótesis inagotables que llevan al interaccionismo simbólico y permiten 

la construcción de un enfoque donde se concilie la observación con la reflexión, considerando 

fundamental la unidad de significado o significación que se le confiere a dichos contenidos. 



33 

 

 

El estilo de la investigación biográfica se puede plantear desde la realización de 

Microhistoria, considerando que se abordan momentos de significación histórica recreada por 

los actores o protagonistas de dichas vivencias y donde la fuente principal de datos son los 

individuos que representan ese nivel micro del análisis social. Este estilo permite visibilizar 

actores anónimos y memorias no hegemónicas, dando gran importancia al análisis de los 

relatos como vehículos de la memoria que toma relevancia. (Meccia, 2019). 

Se parte de una técnica de recolección de información a través de la entrevista 

biográfica y la observación participativa e interacción que se logra con mujeres 

excombatientes que habitan en el Espacio Territorial de Capacitación y Reincorporación 

Antonio Nariño del municipio de Icononzo en el departamento del Tolima, el propósito es 

recopilar experiencias y vivencias de las mujeres participantes de la investigación. 

La Historia de vida, como parte del enfoque biográfico permite no sólo darle voz a lo 

que a menudo no lo tiene, sino que además busca apoyarse también de material bibliográfico 

que ayuda a corroborar y ampliar la información obtenida (Meneses & Cano, 2008), donde 

cada acto y relato del individuo es fundamental y no puede ser considerado una pieza suelta. 

(Meccia, 2019), además proporciona datos que han sido poco sistematizados aportando nuevas 

hipótesis al campo de investigación. 

Teniendo en cuenta la información recolectada de las historias de vida de las mujeres 

abordadas, se busca analizarla a partir de las categorías encontradas y dando respuesta a los 

objetivos específicos planteados para el desarrollo de la investigación, en el desarrollo de la 

misma se intentó ampliar el grupo de mujeres participantes, sin embargo, debido a sus 

experiencias, no comparten sus vivencias fácilmente, ya que manifiestan temor frente a que se 

conozca su identidad y se pongan en riesgo, se abordaron varias mujeres que se negaron a 
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participar por la razón que se expone. Las siete mujeres participantes lo hicieron con el 

compromiso de no dar a conocer sus identidades verdaderas y comprendiendo lo importante 

de dar a conocer sus experiencias y sobre todo los aportes que han hecho a la construcción de 

las iniciativas de paz, también con el fin de que la sociedad en general las perciba como 

personas sensibles que padecen de las mismas problemáticas sociales que cualquier ciudadano 

del común. 

Considerando que la investigación busca establecer las relaciones sociosimbólicas y 

las unidades de significación (Bertaux, 1999) que se le pueda conferir a los contenidos de las 

entrevistas logradas, las siete historias de vida serán el eje fundamental para el desarrollo de la 

misma. 

Los temas para tratar dentro del desarrollo de la investigación y los capítulos que se 

presentarán a modo de resultados estarán enfocados a: 

Experiencias de vida de mujeres rurales excombatientes de las FARC 

Causas del ingreso de las mujeres excombatientes a las FARC 

Proceso de reincorporación de las mujeres rurales excombatientes de las FARC 

Diseño metodológico 

El trabajo de investigación es de tipo exploratorio con un enfoque Cualitativo, 

abordado a partir del Método biográfico – Historia de Vida, iniciando por la revisión 

documental en bases de datos de investigaciones anteriores que enfocaron la mujer rural 

excombatiente, antes, durante y después del proceso de paz; el instrumento o la técnica de 

recolección de datos se da través de la Observación participante, la entrevista biográfica, 

historia de vida y el análisis de material bibliográfico que permita realizar una comparación 
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entre lo similar y lo diferente con el propósito de estudio. El procesamiento y análisis de los 

datos será a partir de las categorías seleccionadas previamente. 

La propuesta de investigación parte primero que todo de identificar la población que se 

quiere abordar, delimitarla y proponer un tema a partir de la identificación previa; 

considerando importante el reconocimiento de las problemáticas propias del territorio en el 

que como sujeto se está activo, la propuesta enfoca la mujer rural, sin embargo sigue siendo 

un campo muy amplio pero, reconociendo las dinámicas que se desarrollan en el territorio, se 

delimita a que la población para el objeto de estudio debe enfocar la Mujer rural 

excombatiente como un actor emergente que ha logrado procesos y dinámicas muy 

importantes para el municipio a partir del proceso de paz y la reincorporación en Icononzo, 

Tolima. 

Aunque la mujer rural excombatiente es un actor emergente en los últimos años dado 

el proceso de paz, ya se han adelantado varias investigaciones que las enfoca, teniendo en 

cuenta estos estudios previos, se busca realizar una revisión documental de investigaciones 

similares, además de investigaciones que enfocan guerrillas en Latinoamérica y procesos de 

desmovilización y desarme similares que enfoquen la mujer excombatiente. 

La revisión documental se realiza utilizando algunos repositorios y bases de datos: 

Google académico, Dialnet, Scielo, Redalyc y teniendo en cuenta las palabras claves definidas: 

Mujer, ruralidad, mujer rural, Mujer excombatiente, conflicto armado, proceso de paz, 

reincorporación. 

Inicialmente se hace un filtro a partir del año de publicación tomando un rango entre 

2012 y 2022 y dos de las palabras claves: Mujer excombatiente y Reincorporación, buscando 
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en páginas en español, encontrando 89 resultados, de allí se analizan aquellas investigaciones 

que enfoca la mujer rural excombatiente a partir de la historia de vida, estudio de caso, 

narrativa, relatos de vida, como parte el Enfoque biográfico con el que se va a trabajar, 

arrojando 21 resultados. 

La revisión documental, ha permitido hallazgos importantes teniendo en cuenta los 

aspectos generales que se quieren abordar a partir de los objetivos específicos (experiencias de 

vida, causas de ingreso, reincorporación) y las categorías de análisis, arrojando finalmente 6 

investigaciones con las que se puede realizar una comparación entre similitudes y diferencias 

con respecto del objeto de estudio del presente trabajo. 

Considerando que se quiere abordar la historia de vida de mujeres rurales 

excombatientes y firmantes de paz de las FARC, se opta por un diseño a partir del enfoque 

biográfico a través de Historias de vida, la entrevista biográfica y la observación participante 

como la técnica donde el investigador se incluye en el grupo o fenómeno con el fin de obtener 

los datos o conseguir la información de los aspectos enfocados “desde adentro” (Diaz, 2011), 

es importante mencionar que el proceso de formación sociológica ha desarrollado la capacidad 

de identificar las problemáticas propias del territorio, para este caso concreto, no sólo permitió 

la identificación de una población sino el abordaje para un objeto de estudio y el análisis que 

se pueda lograr a partir de los datos que se obtengan. 

La observación participante, da lugar a siete entrevistas biográficas (Valles, 2003), que 

busca aspectos más específicos, personales y minuciosos, en la medida que se quiere que las 

mujeres abordadas logren romper con la barrera entre el investigador y el investigado y la 

entrevista se torne hacia una conversación cotidiana. 
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Para dar inicio al estudio de campo y a la par con la revisión documental, se trazó una 

serie de pasos que permitieran la recolección de datos a partir de: 

Identificar el grupo de personas y el escenario: para el objeto de estudio el grupo de 

personas abordadas enfoca a mujeres rurales que hicieron parte de la antigua guerrilla de las 

FARC y que actualmente están radicadas en el municipio de Icononzo, Tolima en el Espacio 

Territorial de Capacitación y Normalización Antonio Nariño, mujeres que participan 

activamente de las dinámicas cotidianas de los distintos escenarios del territorio. 

Propósito de la observación participante: El principal propósito de la observación 

participante está enfocado al reconocimiento de la población objeto de estudio (mujeres 

rurales excombatientes), a partir de los procesos que han ido construyendo y desarrollando a 

lo largo de su reincorporación y la influencia que logran ejercer en el territorio que habitan. 

Momento de la observación participante: teniendo en cuenta la influencia que el grupo 

focalizado ejerce en las dinámicas del territorio, ha sido posible compartir varios escenarios 

tales como: red de mujeres municipal, concejo comunitario de mujeres, entornos productivos, 

actividades de celebraciones ( día de la mujer, de la madre, etc), rendición de cuentas de la 

administración municipal, actividades comunitarias con las Juntas de acción comunal, 

Trabajos obras y actividades reparadoras conocidos como TOARS, escenarios que permiten 

reconocerlas y      considerar importante la visibilización que se les pueda dar, comprendiendo 

que su rol ha sido fundamental antes, durante y después del acuerdo de paz firmado con las 

FARC. 

Tiempo de la observación participante: La observación para el objeto de investigación 

se ha hecho desde septiembre de 2022, momento en el que se empezó a bosquejar a través del 
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curso Trabajo de Grado, el anteproyecto de la optativa de grado que se tomaría para optar 

por el título profesional, hasta junio de 2023, fecha en la cual se culmina con el trabajo de 

campo de la investigación. 

El proceso de compromiso de la “acción” y la responsabilidad social en la 

Investigación, Acción, Participación IAP, metodología de investigación planteada por el 

maestro Orlando Fals Borda, implica que el científico se dirija a grupos claves que ameriten 

ser servidos por la ciencia, pero sobre todo que se identifique con ellos, haciéndolos su grupo 

de referencia. (Rojas, 2009), es por ello que el abordaje de las mujeres se ha hecho más que 

como una investigadora social, como una persona o una mujer que hace parte de su propia 

investigación al ser firmante de paz y estar vinculada al mismo proceso de reincorporación y 

de las dinámicas a las que las mujeres abordadas han debido enfrentarse y de la misma manera 

tienen influencia, a partir del marco de la implementación del proceso de paz en este caso 

concreto en el municipio de Icononzo, Tolima. 

Esta situación permite que las mujeres excombatientes se abran a contar sus historias y 

algunas de sus experiencias de vida sin sentirse observadas o como un objeto de investigación 

y se pueda llegar a entrevistas biográficas, con el fin de indagar aspectos más específicos a fin 

de lograr datos más detallados, considerando que, aunque la observación participante permite 

el hallazgo de ciertos aspectos, no se puede obtener detalles a profundidad, siendo necesario 

buscar mujeres que estén dispuestas a compartir su historia de vida a partir de la entrevista 

biográfica, teniendo en cuenta que como lo indica Ruiz (2015), a diferencia de la observación 

participante, la entrevista requiere de elaborar una puesta en escena donde el entrevistado trata 

de mostrar su mejor cara, buscando transmitir una visión coherente de su biografía y el 

investigador debe interpretar lo que el entrevistado quiere transmitir. 
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Las entrevistas biográficas se enfocan a responder los objetivos específicos: 

experiencias de vida, causas del ingreso al movimiento armado y proceso de reincorporación, 

teniendo en cuenta que no existe un modelo para la interpretación de los datos obtenidos, sino 

que se parte de la adecuación de los objetivos de análisis que se hayan propuesto (Ruiz, 2015). 

Partiendo de este punto, se busca realizar las entrevistas en dos fechas: en la primer fecha se 

aborda información general, (edad, municipio donde nació, estado civil, grado de escolaridad) 

y parte de su historia de vida buscando experiencias antes y durante su estancia en el grupo 

armado y donde se pueda identificar las causas de su ingreso y en la segunda fecha se busca la 

historia de vida a partir del proceso de paz y específicamente la reincorporación que han 

llevado dentro del marco de la implementación del proceso de paz en el municipio de 

Icononzo. 

Teniendo en cuenta la revisión documental, la observación participante, entrevistas 

biográficas e historias de vida, se triangula y se analiza la información, utilizando matrices de 

categorización que da cuenta de tres momentos claves en la historia de vida de cada mujer 

(antes, durante y después) de cada momento, se busca enfocar tres aspectos principales, en el 

Antes se indaga por las condiciones de vida previa, la influencia del conflicto armado y la 

pertenencia al movimiento; en el Durante se enfoca el ser mujer en las FARC, roles, 

reconocimientos y potenciales y condiciones de vida como mujer dentro del movimiento 

armado y por último el Después indaga por el proceso de paz y reincorporación, cambios de 

vida dentro de su rol como mujer y por último aceptación de la mujer dentro de la sociedad. 

A partir de las categorías definidas y del procesamiento de los datos obtenidos, el 

propósito es dar respuesta al planteamiento del problema y los objetivos propuestas para el 

desarrollo de la investigación. 
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Resultados 

Para sacar conclusiones a partir del análisis de las historias de vida, se desarrollaron 

matrices de análisis que permitieran evidenciar la periodicidad y características en común, con 

el fin de definir elementos de análisis y comparación entre las diferentes historias de vida de 

las mujeres participantes. 

La matriz inicial resume la historia de vida de cada una de las mujeres participantes en 

tres momentos distintos: Antes, Durante y Después de su incorporación al movimiento 

guerrillero de las FARC. 

Para el abordaje de este trabajo de investigación, se analizará y comparará las 

características de las historias de vida de las mujeres participantes en dos momentos 

específicos: Antes y Después del proceso de incorporación a las FARC, razón por la cual, las 

matrices de análisis se dirigirán sólo a estos dos momentos. Cada momento del tiempo, busca 

subdividirse para su respectivo análisis en 3 aspectos relevantes de las historias de vida de las 

mujeres participantes. 

 

Figura 1 1 

Conferencia de las FARC llanos del Yarí.Conferencia de las FARC llanos del Yarí. 
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Nota: Las personas que aparecen en la fotografía fueron tomadas de una imagen sin autor. 

(Llanos del Yarí, 2016)
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Matriz de Categorización Historias de Vida 

 

Tabla 1 

Matriz Categorización Historia de vida participante 1 

Participante 1 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 

La participante proviene 

de una familia campesina, 

sus condiciones básicas de 

vida fueron mínimas 

reflejado en la falta de 

oportunidades para 

acceder a educación y 

formación profesional, y la 

escases de recursos 

económicos que llevaron a 

la familia a enfrentar 

precariedad y pobreza 

La región habitada tenía una 

fuerte influencia del 

conflicto armado en la 

medida que era una zona 

catalogada como roja y sus 

habitantes eran tildados de 

guerrilleros, situación que 

llevó a la familia y habitantes 

de la región a ser 

estigmatizados por el 

señalamiento que recibían y 

a que la familia fuera 

desplazada por el conflicto 

armado, dejando en 

abandono sus tierras como 

una de los pocos recursos 

con los que contaba 

La participante ingresó al 

movimiento armado cuando 

tenía 14 años de edad, 

considera que el principal 

motivo que la llevó a ser 

parte del movimiento 

armado fue la precariedad y 

la pobreza que vivía, viendo 

en el grupo armado la 

posibilidad de un cambio a 

su vida y a las condiciones 

que enfrentaba 

principalmente la población 

rural, estuvo alrededor de 

15 años hasta el momento 

que llegó el acuerdo de paz 

en 2016. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 
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La mujer en las FARC 

tenía la posibilidad de 

capacitarse y desarrollar 

principalmente actividades 

administrativas enfocadas 

a Comunicaciones y 

sistemas, enfermería, 

odontología, bacteriología, 

secretarias, formación les 

permitía un trato especial, 

sin embargo, algunas no 

quisieron capacitarse y sus 

funciones eran igual a las 

desarrolladas por los 

hombres, (rancha o la 

cocina, prestar guardia, 

exploraciones al territorio, 

enfrentamientos armados). 

Dentro de la organización 

se lograba lazos muy 

estrechos donde los 

compañeros eran parte de 

una sola familia que 

reemplazaba el núcleo 

familiar principal, la 

pérdida de ellos era muy 

difícil de afrontar. 

La participante tuvo la 

oportunidad de recibir 

capacitación y desempeñarse 

en el área de sistemas, 

actividad que le permitió 

estar cerca de comandantes 

muy importantes, 

considerándose como una 

mujer de mucha confianza, 

ya que era quien recibía y 

comunicaba de primera mano 

la información que debía 

llegar al comandante. 

Aunque el desempeño se 

destacaba, la mujer de alguna 

manera se ponía en alto 

riesgo, ya que la persecución 

y el seguimiento era la 

misma que tenía el 

comandante al ser parte de su 

personal de confianza. 

El movimiento armado le 

permitió a la mujer tener 

cierto tipo de formación en 

un área elegida que 

contribuyó a que pudiera 

tener compromisos y 

responsabilidades, sin 

desconocer que el hecho de 

ser parte de un ejército, la 

obligaba a recibir y cumplir 

órdenes que de alguna 

forma limitaban su 

autonomía como persona, 

pero que se cumplía de 

forma consciente, 

reconociendo la disciplina 

como parte de la 

convicción ideológica de la 

lucha armada que 

desempeñaba las FARC. 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 
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Los acercamientos de los 

diálogos de paz generaron 

expectativas positivas y 

negativas, positivas porque 

era la esperanza de 

reencontrarse con las 

familias e iniciar proyectos 

nuevos, pero también con 

el temor que empezaran a 

asesinar quienes hicieran 

parte del proceso de paz en 

este caso los combatientes 

que dejaban sus armas. 

Teniendo en cuenta que las 

FARC eran un ejército 

armado que se desempeñaba 

bajo ciertos lineamientos 

como base de su disciplina y 

convicción ideológica donde 

sus integrantes debían 

cumplir órdenes explícitas, 

para la participante es muy 

difícil tener que tomar 

decisiones propias y 

manifiesta inseguridad 

teniendo en cuenta que la 

mitad de su vida estuvo 

recibiendo y cumpliendo 

órdenes del grupo armado 

Aunque la participante ha 

estado comprometida con el 

desarrollo de proyectos e 

iniciativas que vinculan 

principalmente jóvenes y 

temas medioambientales en 

su región de origen, tuvo 

que retirarse teniendo en 

cuenta que la comunidad 

aun la reconocía como 

guerrillera y manifestaban 

que estaba haciendo trabajo 

para reclutar los jóvenes y a 

su vez los jóvenes se 

vinculaban al trabajo 

pensando que ella los 

reclutaría. La participante 

se siente estigmatizada y 

señalada y considera que en 

zonas donde no se conoce 

de su origen ha podido 

desarrollar actividades en 

favor de las comunidades 

sintiéndose acogida y 

apoyada. 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Tabla 2 

Matriz Categorización Historia de vida participante 2 

Participante 2 
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Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 

La participante proviene 

de una familia campesina 

conformada por sus padres 

y cuatro hermanos, siendo 

ella una de las hijas 

menores, su familia vivía 

en una región donde había 

una fuerte influencia de las 

FARC y aunque la región 

se reconocía por tener 

tierras muy productivas, 

no había desarrollo rural 

ya que no contaba con vías 

de acceso, Támara 

(Casanare). 

La región habitada era de 

difícil acceso lo que llevaba 

a que el abandono del Estado 

fuera evidente y la gente de 

la región fuera perseguida y 

señalada como auxiliadores 

de la guerrilla por las fuerzas 

militares por estar dentro de 

una zona catalogada como 

“roja” o de influencia 

guerrillera. Muchas de las 

familias que habitaban la 

región fueron desplazadas 

por el mismo fenómeno del 

conflicto armado, algunos 

muertos y otras familias 

tuvieron que quedarse a 

pesar de las continuas 

amenazas ya que no tenía 

para donde irse, esta fue la 

situación de la familia de la 

participante que arriesgando 

su vida decidieron quedarse. 

Por otro lado, las FARC 

también fueron un flagelo 

para la región y después de 

un tiempo, la zona tuvo 

presencia paramilitar, 

La participante ingresó al 

movimiento armado cuando 

tenía 14 años, la razón 

principal que manifiesta 

haber tenido para decir ser 

parte del grupo armado era 

la constante violencia 

intrafamiliar que vivían en 

su familia por parte de su 

padre, además de la falta de 

factores que le brindaran 

apoyo para su desarrollo 

personal y principalmente 

para continuar con sus 

estudios, considerando que 

terminó muy joven su 

primaria y le gustaba 

estudiar pero no contaba 

con las posibilidades, 

estuvo alrededor de 25 años 

en las FARC hasta el 

acuerdo firmado en 2016. 
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convirtiéndose en un campo 

de batalla donde la población 

campesina quedaba en medio 

sufriendo las consecuencias 

del conflicto desencadenado. 

A pesar del tiempo, la 

participante manifiesta que 

su región de origen continúa 

siendo igual, no ha habido 

desarrollo, aun no cuentan 

con carreteras ni servicios 

públicos y aunque la tierra 

sigue siendo muy productiva 

no la cultivan porque no 

tiene la posibilidad de sacar 

sus productos agropecuarios. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La participante manifiesta 

que conoció el mono 

Jojoy, uno de los máximos 

comandantes de las FARC 

que motivaba y apoyaba la 

mujer para que estudiara y 

pudiera surgir dentro de la 

organización, a él no le 

gustaba que la mujer 

sufriera maltratos en 

El movimiento armado les 

daba la oportunidad de 

capacitarse en el área que 

quisieran, aunque no 

contaran con un cartón que 

avalara su formación, la 

participante se capacito en el 

área de comunicaciones y 

sistemas. Por otro lado, para 

ella era muy importante el 

Aunque dentro del 

movimiento tenía la 

oportunidad de capacitarse, 

oportunidad que de alguna 

manera le representaba un 

privilegio si se 

aprovechaba, la mujer 

participante no desconoce 

que ser parte del grupo 

armado le exigía disciplina 
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manos de su pareja 

sentimental y cuando eso 

pasaba y él se daba cuenta, 

terminaba enviando el 

compañero sentimental 

hacia otra área con el 

propósito de separarlos 

trabajo que desde el 

movimiento se hacía con la 

población civil y 

particularmente con 

población de la tercera edad, 

el respeto y dignificación que 

se hacía con esta población 

por ser de alguna forma 

vulnerable. 

y cumplir con las 

orientaciones recibidas, no 

había autonomía ya que se 

era parte de un ejército 

armado, pero desde su 

ingreso era consciente de 

esta situación. 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

El proceso de paz fue un 

tema que los comandantes 

debían socializar con sus 

tropas, la participante 

manifiesta que cuando le 

preguntaron si estaba de 

acuerdo con lo que se 

estaba negociando en la 

mesa con el gobierno 

nacional su respuesta fue 

afirmativa y aunque 

después que arranco la 

implementación del 

proceso yla 

reincorporación de los 

excombatientes han debido 

enfrentar dificultades, 

considera que es una 

Dentro de los cambios más 

significativos que menciona 

la participante estaba la 

posibilidad de levantarse sin 

pensar en armas o 

confrontaciones armadas, 

pero con una nueva 

experiencia de vida: atender 

un hogar y cuidar de una 

familia, aunque la 

participante no tiene hijos, 

manifiesta que quiere tener 

sus hijos, por el momento 

está dedicada a su esposo ( 

que es un hombre que 

conoció ya en la vida civil), 

cuida de gallinas y algunas 

mascotas y de una huerta 

La participante manifiesta 

que no se ha sentido 

estigmatizada porque su 

proceso de reincorporación 

ha sido en una zona donde 

nadie conoce de su origen, 

ha ido tomando el ritmo de 

la vida civil con normalidad 

teniendo en cuenta que 

dentro del movimiento 

armado el trabajo y la 

disciplina era una clave 

fundamental que ahora le 

sirve para su vida en 

sociedad, su compañero 

sentimental lo conoció ya 

dentro de su proceso de 

reincorporación y considera 
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oportunidad no sólo para 

quienes hicieron dejación 

de armas sino para la 

sociedad en general y que 

el cumplimiento a lo 

pactado debe irse 

organizando poco a poco 

pensando en el bienestar 

general de toda la sociedad 

colombiana. 

casera, una experiencia que 

ha sido totalmente nueva 

para ella teniendo en cuenta 

su experiencia como 

excombatiente. 

su relación muy estable, por 

otro lado ha estado 

vinculada a procesos con 

comunidad muy propios de 

las zonas rurales como 

juntas de acción comunal 

colaborando en lo que está 

a su alcance, situación que 

la hace ver como una mujer 

rural campesina que quiere 

participar de dinámicas 

muy cotidianas de las 

regiones rurales, la mayoría 

de las personas que habitan 

a su alrededor desconocen 

que hace parte del proceso 

de reincorporación y que 

fue excombatiente, lo que 

le permite no tener 

señalamientos y sentirse 

estigmatizada. 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Tabla 3 

Matriz Categorización Historia de vida participante 3 

Participante 3 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 
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La participante proviene 

de una familia campesina, 

aunque no da muchos 

datos sobre su núcleo 

familiar, las condiciones 

básicas y oportunidades 

con las que contaban eran 

muy pocas y las pocas 

esperanzas que tenían 

estaban puestas en las 

FARC teniendo en cuenta 

el abandono del Estado al 

que se enfrentaban por 

vivir en una región muy 

apartada 

La región habitada tenía una 

fuerte influencia de las 

FARC y en su tiempo fue 

considerada como zona de 

distensión, situación que 

puso en riesgo toda su 

población frente a otros 

actores armados (fuerzas 

armadas y paramilitarismo), 

cuando se dio por terminada 

dicha figura sus habitantes 

tuvieron que enfrentarse a 

señalamientos y 

estigmatización, asesinatos, 

desplazamiento forzado y 

abandono de sus tierras y 

propiedades. 

La participante ingresó al 

grupo armado a la edad de 

12 años, la razón que 

considera haber tenido para 

tomar la decisión fue la 

violencia que sufrían por 

parte del Estado reflejado 

en la falta de oportunidades 

y garantías que les dieran 

esperanza, considerando 

que el grupo armado era la 

figura que más 

proporcionaba 

acompañamiento y apoyo al 

territorio habitado. La 

participante estuvo dentro 

del movimiento armado 

alrededor de16 años, hasta 

el proceso de paz firmado 

en 2016. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La mujer abordada no da 

muchos detalles de lo que 

pudo haber sido su 

desempeño como mujer 

dentro de las FARC, se 

muestra como una mujer 

La participante no da detalles 

claros de los roles y 

actividades que desarrolló 

dentro del movimiento 

armado, sin embargo, resalta 

el aprendizaje que logró en 

Teniendo en cuenta los 

pocos detalles que se logran 

obtener de la entrevista, la 

participante considera que 

el movimiento le permitió 

aprender y reconocer las 
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muy hermética, sin 

embargo, dentro de la 

entrevista comenta que el 

movimiento armado les 

permitía aprender y 

conocer de las realidades 

que vivía las poblaciones 

más vulnerables de los 

territorios que 

frecuentaban. Dentro de 

las FARC había personas 

designadas para el trabajo 

con las comunidades y se 

puede llegar a deducir por 

el trabajo que realiza la 

participante que su 

desempeño se pudo dar en 

esta área. Por otro lado, la 

participante comenta que 

dentro de las FARC se 

lograban relaciones de 

familiaridad y cuando se 

perdían los compañeros en 

combate eran situaciones 

que afectaban mucho. 

las FARC reconociendo las 

problemáticas de los 

territorios recorridos lo que 

permite deducir un trabajo 

con las comunidades o 

trabajo de masas que ellos 

mismo llaman. 

necesidades de las 

poblaciones y las 

comunidades a las que ellos 

llegaban, comprendiendo 

las situaciones difíciles que 

pasaban principalmente en 

la ruralidad, reconociendo 

la realidad del otro como 

similar e incluso más difícil 

que su propia realidad. 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

La participante no creía en 

los acercamientos y los 

La participante manifiesta 

que dentro de las nuevas 

El proceso de paz les ha 

permitido colaborar con las 
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diálogos que se empezaron 

a dar para el acuerdo de 

paz al principio, fue solo 

hasta el año 2016 cuando 

uno de los comandantes 

más influyentes del grupo 

armado habló sobre el 

tema y llegaron a las zonas 

donde se encontraban los 

guerrilleros, las fuerzas 

militares en helicópteros, 

situación que era muy rara 

para la participante en la 

medida que siempre se 

habían encontrado pero en 

la confrontación armada y 

viéndose como enemigos, 

en ese momento ella logró 

creer que era posible el 

proceso de paz. Aunque el 

proceso de paz se 

vislumbraba como el país 

de las maravillas, no ha 

tenido garantías suficientes 

para la reincorporación 

integral de quienes 

hicieron su dejación de 

armas, considerando los 

asesinatos y las 

condiciones de vida tan 

precarias que han debido 

oportunidades que ha tenido 

y que resalta como una 

experiencia de las más 

bonitas está la de haber 

podido tener hijos, 

considerando que dentro de 

los lineamientos del 

movimiento armado era algo 

que no podían, además pudo 

terminar su bachillerato. Otro 

aspecto que la participante 

rescata es que en la vida civil 

ellos son quienes deben 

buscar su propio sustento y 

condiciones de vida, en el 

movimiento armado ellos no 

se preocupaban por eso, ya 

que les daban lo necesario 

para sobrevivir dentro de su 

lucha armada, agregando que 

deben velar por sus hijos y 

las familias que han 

conformado en el proceso de 

reincorporación. 

comunidades y contribuir a 

construir los territorios que 

habitan, además de 

relacionarse y poder 

compartir sus experiencias 

de vida, sin llegar a sentirse 

estigmatizada o señalada 

por la comunidad que las ha 

acogido. Por otro lado, la 

participante manifiesta la 

incomodidad que para ella 

representa el hecho de 

sentirse como un objeto 

observados todo el tiempo, 

muchas universidades e 

instituciones llegan a 

entrevistarlas pero, a la 

fecha no han recibido 

ningún tipo de 

reconocimiento de las 

investigaciones y 

documentales que han 

logrado a partir de las 

experiencias de vida de 

quienes habitan el Espacio 

Territorial de Capacitación 

y Normalización Antonio 

Nariño, situación que la 

hace sentir estigmatizada y 

tratada de manera diferente 
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enfrentar dentro de la ruta 

de la reincorporación, 

situación que la 

participante considera, ha 

llevado a que varios de sus 

compañeros retornen a 

grupos armado ilegales. 

lo que para ella es muy 

incómodo. 

 

Fuente: elaboración propia. 

 

Tabla 4 

Matriz Categorización Historia de vida participante 4 

Participante 4 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 

La participante proviene 

de una familia campesina 

conformada por su madre 

y sus hermanos ya que su 

padre murió cuando ella 

era muy pequeña, su 

crianza estuvo rodeada de 

mucha pobreza y 

precariedad. 

La participante no comenta 

mucho de la influencia del 

conflicto armado sobre la 

zona donde vivió sus 

primeros años, sin embargo, 

comenta de la falta de 

oportunidades y el abandono 

por parte del Estado, 

agregando que su crianza fue 

en una región del Tolima 

donde el conflicto armado 

fue muy fuerte por ser 

catalogado como Zona roja o 

una zona que habitaba la 

guerrilla de las FARC. 

La participante ingresó al 

movimiento armado a la 

edad de 15 años y estuvo 10 

años hasta que se dio el 

proceso de paz, el motivo 

que considera la llevó a 

tomar la decisión de 

ingresar está relacionado 

con la falta de 

oportunidades, la pobreza y 

la precariedad en la que 

vivía su familia, además no 

tuvo la posibilidad de poder 

estudiar. 
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Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La participante comenta 

que el pertenecer al 

movimiento le permitió 

oportunidades que no 

hubiera podido realizar 

“por fuera” ya que tuvo la 

posibilidad de estudiar y 

capacitarse principalmente 

en las áreas de 

comunicaciones (radista), 

sistemas y enfermería. 

La participante no da 

claridad de los roles y 

actividades que desempeñó 

dentro del movimiento. 

La participante comenta 

que la situación que vivía 

ella y su familia era de 

pobreza y precariedad, 

además que no tenía la 

posibilidad de acceder a 

estudio, la pertenencia al 

movimiento armado le dio 

la posibilidad de 

capacitarse y estudiar, 

aunque su formación no 

estuviera certificada. 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

Para la participante fue 

muy satisfactorio y 

esperanzador el proceso de 

paz, considerando que les 

iba a mejorar sus 

condiciones a ellos como 

combatientes en la medida 

que dejarían de arriesgar 

sus vidas. El proceso de 

paz le ha permitido 

La participante resalta la 

oportunidad de tener su bebé 

como la mejor experiencia 

después de la dejación de 

armas, además de la 

oportunidad de conformar 

una familia y establecerse en 

un territorio. 

Aunque la participante se 

ha incorporado a la 

comunidad en la que 

actualmente reside y trabaja 

en favor de restaurar el 

tejido social, comenta de la 

estigmatización, el 

señalamiento y la 

persecución a la que se han 

debido enfrentar ella y su 
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estudiar, reunirse con la 

comunidad que los ha 

acogido recientemente, 

participar de charlas con 

mujeres y realizar trabajo 

comunitario; ya dentro de 

la implementación de los 

acuerdos, la participante 

considera que no se les ha 

brindado las garantías 

suficientes teniendo en 

cuenta que a la fecha no 

tienen vivienda, seguridad 

y condiciones dignas que 

les permitan una verdadera 

reincorporación a la 

sociedad colombiana. 

esposo por haber 

pertenecido al grupo 

armado, por otro lado, 

menciona la inseguridad a 

la que ellos se enfrentan y 

las muertes de los más de 

300 excombatientes. La 

participante comenta que 

empezó su proceso de 

reincorporación en el 

ETCR de Marquetalia pero 

que salieron desplazados 

por grupos al margen de la 

ley, recibiendo amenazas 

constantes sobre sus vidas, 

después de movilizarse por 

varias partes, lograron 

llegar al ETCR de Icononzo 

donde actualmente viven y 

donde han logrado cierto 

grado de tranquilidad. 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

 

Tabla 5 

Matriz Categorización Historia de vida participante 5 

Participante 5 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 
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La participante no 

comenta mucho de la 

procedencia de su familia, 

pero comenta que vivían 

en un pueblo del Tolima, 

lo que permite ver que 

proviene de una familia 

campesina 

La participante comenta que, 

aunque no se considera 

víctima del conflicto armado, 

éste influyó en su vida en la 

medida que la violencia y la 

desigualdad la afectaron a 

ella y su familia. Después de 

su ingreso, su familia se vio 

enfrentada a la persecución y 

señalamiento por parte del 

Estado. 

La participante manifiesta 

entre risas que el verdadero 

motivo que la llevó a 

ingresar a las FARC fue 

haberse enamorado del 

comandante que 

frecuentaba la región 

(relaciones sentimentales), 

él quiso persuadirla de la 

decisión apoyándola para 

que pudiera estudiar, pero la 

participante manifiesta que 

ella quería estar al lado de 

la persona que se había 

enamorado, tenía 15 años al 

momento de ingresar y 

estuvo alrededor de seis 

años hasta el acuerdo de paz 

firmado en 2016. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La participante no da 

muchos detalles de su 

desempeño como mujer 

dentro del movimiento 

armado, sin embargo, 

resalta la unión familiar y 

el compañerismo que 

La participante se refiere a 

sus roles y actividades como 

“deberes cumplidos” pero no 

hace claridad de algo en 

específico. 

La participante no da 

detalles que permitan 

analizar este aspecto. 
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lograban, considerando 

que cuando se perdían los 

compañeros en combate, 

afectaba todo el grupo 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

El proceso de paz generó 

expectativas de optimismo 

y alegría, considerando 

que como combatientes 

iban a tener la oportunidad 

de una vida “normal”, 

también tenían la 

posibilidad de 

reencontrarse con sus 

familias. Por otro lado, la 

participante también 

menciona el 

incumplimiento del Estado 

para con lo acordado en el 

proceso de paz y la 

implementación que 

garantice la ruta y la 

seguridad de los 

excombatientes. 

Dentro de los cambios que la 

participante menciona, 

resalta el hecho de ser mamá 

y poder tener su hijo, 

también tiene una familia 

establecida con el mismo 

hombre por el que decidió 

ingresar a las FARC y 

menciona la oportunidad que 

ha tenido de poder 

acompañarlo en sus 

aspiraciones políticas ahora 

dentro del proceso de 

reincorporación, escenarios 

importantes que han ganado. 

La participante resalta el 

trabajo con la comunidad, el 

reconocimiento de las 

víctimas y el reconocimiento 

como uno de los actores que 

causaron daños en la guerra. 

La educación ha sido un 

elemento primordial para 

Aunque la participante 

comenta que su experiencia 

en el proceso de 

reincorporación ha sido 

bonita, no desconoce las 

amenazas y la persecución 

que sufren sus compañeros 

ya que para ella hacen parte 

de su familia. Por otro lado, 

se ha sentido señalada y 

estigmatizada en la medida 

que cuando sus compañeros 

más cercanos han buscado 

escenarios laborales, o han 

buscado arrendamientos, 

los han rechazado y 

discriminado por ser 

reincorporados. La 

participante se siente 

afectada, aunque el 

rechazo, la estigmatización 

y señalamiento no han sido 

directamente para ella, sino 
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lograr destacar su 

compromiso con el acuerdo 

de paz 

para sus compañeros, 

considerando importante 

que la sociedad no los 

rechace para lograr cumplir 

con lo acordado y que su 

ruta de reincorporación 

logre salir adelante, para 

esto es fundamental que sus 

proyectos productivos se 

puedan hacer realidad y 

logren ser rentables 

garantizándoles una 

economía estable. 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

 

Tabla 6 

Matriz Categorización Historia de vida participante 6 

Participante 6 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 

La participante proviene 

de una familia campesina 

y habitaron principalmente 

en el sector rural donde 

había fuerte influencia de 

las FARC teniendo en 

cuenta el abandono por 

parte del Estado. Después 

La participante manifiesta 

que su padre fue asesinado 

por las FARC cuando tenía 9 

años, situación que la 

participante considera la 

afectó en todos los ámbitos 

al verse crecer sin una de sus 

figuras principales. La 

La participante ingreso al 

movimiento armado cuando 

tenía 14 años, la razón que 

manifiesta la llevó a tomar 

la decisión, se entiende a 

partir de relaciones 

sentimentales que la 

participante logró con 
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de la muerte de su padre su 

familia estuvo conformada 

por su madre, hermanos y 

abuelos, 

pertenencia a un grupo 

armado llevó a la 

desintegración del grupo 

familiar, creando barreras 

con su núcleo principal. 

miembros de las FARC que 

frecuentaban la región y con 

quienes ella considera llegó 

a tener una bonita amistad. 

Ingresó en el 2000 y estuvo 

alrededor de nueve años, 

hasta que fue capturada. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La participante comenta 

que el movimiento 

guerrillero le permitió 

experiencias muy bonitas 

y resalta el hecho de haber 

podido aprender de 

enfermería, conocimientos 

que le han servido 

siempre, sin embargo, 

también menciona que 

teniendo en cuenta los 

lineamientos de las FARC 

no era permitido tener 

hijos y al quedar 

embarazada la obligaron a 

abortar. 

La participante desarrolló 

actividades principalmente 

de enfermería. Comenta que 

el aprendizaje que logró la 

impactó ya que ella era muy 

niña, es decir, tuvo que 

adquirir responsabilidades a 

muy temprana edad. 

La participante no da 

detalles que permitan 

analizar este aspecto. 

Después 
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Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

La participante considera 

que el proceso de paz fue 

algo muy positivo porque 

el acuerdo permitió llegar 

a un diálogo sin armas, 

además les dio la 

posibilidad a muchas 

personas de salir de las 

cárceles. Por otro lado, la 

participante comenta que 

no ha habido las 

herramientas suficientes 

para que el proceso de 

reincorporación sea 

efectivo, aunque rescata el 

proyecto productivo que 

recibió para su ruta. 

Para la participante han sido 

complicados los cambios que 

ha dado su vida, teniendo en 

cuenta que debe compartir 

con comunidad de diferentes 

pensamientos. La 

participante comenta que en 

este nuevo comienzo tiene a 

cargo su hijo y debe buscar 

suplir sus necesidades, a 

partir de su permanencia en 

el movimiento guerrillero 

sufrió una discapacidad 

física, lo que le impide 

trabajar, el proyecto 

productivo enfocado en una 

tienda le permite tener 

recursos para el 

sostenimiento de ella y su 

hijo. Teniendo en cuenta la 

ruta de reincorporación, 

logró terminar su 

bachillerato, siendo una de 

las experiencias más 

significativas para resaltar. 

La participante se ha 

sentido estigmatizada, 

teniendo en cuenta que 

“todo el mundo no 

comparte lo que ella fue y 

su forma de pensar 

diferente”, sin embargo, lo 

que aprendió dentro del 

movimiento (enfermería) le 

ha permitido vincularse a la 

comunidad y hacer aportes 

significativos que le 

permitan compartir y hacer 

que la comunidad piense lo 

contrario de lo que han 

pensado siempre y le den 

aceptación. Ha logrado 

participar de escenarios 

comunitarios con la Junta 

de acción comunal, 

escenarios deportivos, 

considerando que ha habido 

aceptación de la 

comunidad. 

 

Fuente: elaboración propia. 
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Tabla 7 

Matriz Categorización Historia de vida participante 7 

Participante 7 

Antes 

Condiciones de vida 

previa 

Influencia del conflicto 

armado 

Pertenencia al movimiento 

La participante relata que 

ella y su familia son de 

origen nortesantandereano 

de un pueblo de la región 

del Catatumbo, población 

rural, sin embargo, su 

crianza fue en la ciudad. 

Tuvo la posibilidad de 

estudiar, de hecho, es 

psicóloga de profesión y 

fue en la universidad en la 

que conoció del 

movimiento social (JUCO) 

del que después haría parte 

activa. Estudio en una 

universidad privada 

(Cooperativa de 

Colombia) en Bogotá. 

La influencia del conflicto 

armado sería muy distinta de 

la que se vivía en la 

ruralidad, la participante 

empezó siendo parte de 

células clandestinas junto 

con otros jóvenes que al 

igual que ella estudiaban en 

universidades privadas 

como: del Externado, la 

Libre, la universidad 

Autónoma y otras 

universidades de élite. 

La entrevista que da la 

última participante 

abordada es distinta de las 

demás entrevistas, 

considerando desde su 

ingreso ya que manifiesta 

que empezó por ser parte de 

la militancia comunista a la 

edad de 20 años en la 

Juventud Comunista y a lo 

largo del tiempo fue 

militando en otros espacios 

como el partido comunista 

clandestino y que su 

participación dentro de las 

FARC ha ido a lo largo de 

17 años. A partir de la 

influencia de un profesor de 

la universidad donde 

estudiaba conoció del 

movimiento Social del que 

luego haría parte, la 

participante menciona que 
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ella nunca había encontrado 

un espacio en el que se 

sintiera cómoda y fue allí 

donde encontró un lugar 

que la acogiera a partir de 

su pensamiento y de las 

luchas sociales que se 

daban por todo el país. 

Durante 

Ser mujer en las FARC Roles, actividades, 

reconocimiento y desarrollo 

de potenciales 

Pertenecer al movimiento 

mejoró su condición como 

mujer, como persona, como 

profesional 

La participante da una 

radiografía general de lo 

que era ser mujer en las 

FARC, inicia comentando 

que dentro del grupo 

armado las relaciones 

sentimentales tenían una 

manifestación “libre”, es 

decir no era extraño que 

un día se tuviera una 

pareja y al otro día se 

tomara la decisión de tener 

otra y no se le daba mucha 

trascendencia, teniendo en 

cuenta que no se sabía que 

podía pasar al día 

siguiente. La participante 

cuenta parte de la historia 

Dentro de sus principales 

actividades debían estar en 

constante formación política 

en las escuelas especializadas 

que tenían para ellos. Por 

otro lado, estaban encargados 

de anotar placas de vehículos 

en que se movilizaran 

militares, estuvo vinculada a 

comités por la defensa de los 

derechos humanos que 

permitiera desarrollar un 

trabajo de “masas” o con las 

comunidades, es decir, 

organización de procesos con 

la población civil que les 

permitieran visibilizar 

violaciones de los derechos 

La participante comenta 

que las FARC eran una 

organización integral que 

buscaba que toda su 

guerrillerada se capacitara y 

aprendieran a leer y escribir 

y que tuvieran una 

formación política 

constante. La participante 

señala que, aunque las 

FARC ingresaron muchos 

niños menores de edad, 

también es necesario hacer 

claridad que el movimiento 

guerrillero acogió niños 

huérfanos y abandonados 

que el paramilitarismo 

había dejado sin familia, la 
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de otras mujeres 

guerrilleras manifestando 

que al principio ellas 

desarrollaban actividades 

de enfermería, 

comunicaciones, 

secretarias, ellas no 

portaban un fusil, sin 

embargo, fueron las 

mismas mujeres quienes 

pidieron que también se 

les hiciera parte del 

combate y en una 

conferencia se aprobó la 

condición que ellas 

solicitaban como 

combatientes armadas, es 

decir, portar un fusil. Ellas 

dieron una lucha para 

posicionarse y que se les 

reconociera dentro del 

movimiento armado, 

teniendo en cuenta que a 

ellas se les daba la misma 

dotación que a los 

hombres y necesitaban de 

otros elementos básicos 

como toallas higiénicas, y 

ropa interior femenina. 

Algunas mujeres pudieron 

tener hijos, sin embargo, 

humanos principalmente de 

las zonas rurales más 

afectadas por el conflicto 

armado. Estuvo participando 

de Audiencias públicas por la 

verdad donde lo que hacía 

era denunciar la violencia del 

Estado desde la 

institucionalidad (policías, 

militares y paramilitares).  

Después de un tiempo estuvo 

trabajando con prisioneros 

políticos 

participante comenta que en 

las FARC se sentía una 

sensación de orfandad y 

que las FARC se convirtió 

en una familia para todos. 
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eran conscientes que 

tenían que entregarlos al 

momento de su 

nacimiento, considerando 

todas las dinámicas a las 

que se enfrentaban por ser 

parte de un ejército y una 

estructura militar. 

La mujer en las FARC no 

fue un objeto sexual, ya 

que el movimiento les 

daba reconocimiento y las 

mismas condiciones con 

relación a los hombres 

como un sujeto político 

que hacía parte importante 

de una estructura militar. 

Al momento que la mujer 

ingresaba a las FARC, el 

reglamento era claro y las 

mujeres estaba obligadas a 

planificar y menciona que 

el aborto más que 

satanizarlo estaba 

relacionado con las 

políticas de la 

organización guerrillera, 

considerando que se 

encontraban en medio de 

una guerra y desde un 
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principio era claro que no 

se podía tener hijos. 

Después 

Proceso de paz y 

reincorporación 

Qué cambio de su rol como 

mujer al volver a la vida civil 

Aceptación de las mujeres 

reincorporadas en la 

sociedad 

La participante comenta 

que el movimiento 

guerrillero discutió en la 

décima conferencia que se 

llevó a cabo en los llanos 

del Yarí, con toda su 

guerrillerada si se firmaba 

o no el acuerdo de paz, 

considerando que a todos 

se les socializó lo que 

ocurría con el acuerdo que 

se adelantaba con el 

gobierno. Después de 

firmado el acuerdo, fueron 

agrupados en zonas 

veredales, de allí salían a 

hacer pedagogías de paz 

quienes se les levantaban 

las órdenes de captura. 

Dentro de los acuerdos, se 

trazó una ruta de 

reincorporación que 

debían seguir quienes 

dejaron las armas, los 

proyectos productivos 

Para las mujeres ha sido más 

difícil los cambios que se han 

dado, teniendo en cuenta que 

dentro de la organización 

desarrollaban actividades 

similares a las que hacían los 

hombres, ya en la vida civil 

se han vuelto adoptar 

costumbres muy patriarcales 

y machistas y las mujeres se 

han visto relegadas a las 

labores del hogar y del 

cuidado de los hijos, 

regresando nuevamente a 

roles y estereotipos de género 

que estando dentro del 

movimiento guerrillero 

habían podido romper. Los 

potenciales de las mujeres 

excombatientes se han 

desconocido y es muy poco 

el apoyo que desde la ruta de 

reincorporación han recibido 

para su desarrollo 

La participante comenta 

que “la gente del común 

señala y critica las mujeres 

que fueron guerrilleras 

como objetos sexuales y 

que en la realidad ellas 

tuvieron e hicieron parte 

del movimiento como 

sujetos políticos con 

derechos y con deberes.  
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hacen parte de esas 

herramientas de la 

reincorporación, la 

participante comenta que 

son muy pocos los 

proyectos que a la fecha 

han logrado sostenerse en 

el tiempo, teniendo en 

cuenta varios factores, por 

otro lado, la 

reincorporación debía 

tener un componente 

psicosocial, componente 

que a la fecha no se ha 

tenido en cuenta. La 

reincorporación no ha 

logrado avances 

significativos en la medida 

que no se ha cumplido la 

implementación del 

acuerdo firmado, 

considerando también el 

asesinato sistémico de los 

más de 300 firmantes. 

 

Fuente: elaboración propia. 
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Matriz de Causales de Ingreso (Antes) 

 

Teniendo en cuenta esta clasificación en el tiempo con los momentos Antes y Después, 

se realizó un análisis cualitativo a partir de la periodicidad o repetición de las diferentes 

categorías abordadas. Cada categoría de análisis se abordó partiendo de tres características que 

permitieron hacer comparaciones y definir aspectos comunes que posibilitaran realizar 

conclusiones desde el aspecto sociológico a las historias de vida de las mujeres participantes. 

Figura 1 2 

Mujer Guerrillera en las filas de las FARC 

 

Nota: Fotografía de autor desconocido tomada en el 

Filo de Montoso en   Prado, Tolima en el año 2006 

 

Categoría: Condiciones de vida previa: 

 
Las condiciones de vida previa de las participantes abordadas se pueden 

reflejar principalmente en las siguientes características: 
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Tabla 8 

Condiciones de vida previa 

Participante Ruralidad Condiciones 

precarias 

Desintegración 

familiar por violencia 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

Fuente: elaboración propia. 

 

 Figura 1 3 

Condiciones de vida previa 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

 

Ruralidad: relacionada con la vida que se lleva en el agro y las actividades 
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Categoría: Condiciones de vida previa
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económicas propia del mismo 

Condiciones precarias: situación en la que no se cuenta con los recursos y los 

servicios necesarios para una vida digna 

Desintegración familiar por violencia: hace referencia a la separación de una familia por 

un suceso violento, ya sea por violencia intrafamiliar o por la pérdida violenta de un familiar. 

Conclusión: Teniendo en cuenta los datos suministrados por las mujeres participantes, se 

puede evidenciar la brecha de desigualdad que hay en la ruralidad a partir de las condiciones 

precarias, llegando a ser dos factores que se relacionan entre sí , además el análisis de los datos 

permite deducir que aun en una parte muy mínima la misma brecha de desigualdad puede llegar 

a incidir en la desintegración familiar por violencia ya bien sea por la falta de recursos y servicios, 

o por la ruptura de las familias a partir de la pérdida de alguno de los miembros a causa de la 

violencia 

Categoría: Influencia del conflicto Armado 

 
Esta categoría refleja las principales características que la influencia del conflicto 

armado tenía en la zona donde habitaban las participantes 

Tabla 9 

Influencia del conflicto armado 

Participante Zona roja Falta de 

presencia del 

Estado 

Estigmatizaci

ón regional 

1    

2    

3    

4    

5    

6    
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7    

 

Fuente: elaboración propia. 

 

Zona roja: hace referencia a una región determinada donde hace presencia y ejerce 

control principalmente grupos de guerrillas. 

Falta de presencia del Estado: condición que viven algunas regiones del país a causa 

de la falta de institucionalidad que garantice y proteja los derechos de quienes habitan dichas 

regiones 

Estigmatización regional: señalamiento que sufren habitantes de una región que ha 

sido catalogada por tener presencia de grupos armados, en este caso las FARC. 

Figura 1 4 

Influencia del conflicto armado 

 
 

Fuente: elaboración propia. 
 

 

Conclusión: La influencia del conflicto armado se daba principalmente en las regiones 

donde el Estado no era garante de los derechos de las poblaciones principalmente en áreas 
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rurales, lo que permitía la fuerte influencia de grupos guerrillero y llegaba a que sus habitantes 

empezaran a verse señalados por habitar en dichos territorios, quedando en medio de dos actores 

determinantes y viéndose afectados por las dinámicas que allí se desarrollaban y que eran 

determinantes en sus actividades, mejorando o desmejorando sus condiciones de vida. 

Categoría: Motivos para ingresar al movimiento (dar el salto): 

 
Teniendo en cuenta los datos recopilados por las participantes, se puede caracterizar las 

principales razones que las mujeres tuvieron para ingresar al movimiento armado en los 

siguientes      motivos 

 

Tabla 10 

Motivos para ingresar al movimiento 

Participante Falta de 

oportunidad

es 

Vínculo 

emocional con 

miembros 

Convicción por 

la lucha del 

movimiento 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Falta de oportunidades: alude a la situación de las familias de las mujeres participantes al 

no contar con las herramientas o elementos suficientes para llegar a cumplir las expectativas de 

vida o sus necesidades básicas. 

Vínculo emocional con miembros: esta característica se refiere a esos lazos de amor, 

amistad y cuidado que se establecieron entre algunas de las mujeres participantes y guerrilleros 
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de las FARC y llevó a que por ese afecto ingresaran al movimiento armado. 

Convicción por la lucha del movimiento: hace referencia al convencimiento que se tenía 

sobre la ideología propia del movimiento guerrillero, considerando una razón fundamentada 

para ser parte de éste, motivo por el que también hubo ingresos a las FARC. 

Figura 1 5 

Motivos para ingresar al movimiento 

 
 

Fuente: elaboración propia. 

Conclusión: El principal motivo de ingreso a las FARC reflejado en falta de 

oportunidades, se puede relacionar con el mismo abandono del Estado y la única ruta de 

escape que las mujeres participantes tenían a su realidad, era ingresar al movimiento 

guerrillero, viéndolo como el único proveedor y protector frente a sus necesidades básicas, 

agregando que la fuerte influencia del grupo armado en las zonas vulnerables, llevaban a que 

fuera otra razón de ingreso en la medida que se establecían vínculos emocionales entre las 

mujeres participantes y miembros guerrilleros. Aunque la convicción debería ser la razón 

principal de ingreso al movimiento, se puede evidenciar que un mínimo porcentaje ingresó por 
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este motivo. 

Matiz de proceso de reincorporación (Después) 

 

 
Categoría: Expectativas 

 
El proceso de paz generó distintas expectativas en los excombatientes, a partir de los 

datos suministrados por las participantes se pueden caracterizar principalmente las siguientes: 

Tabla 11 

Expectativas 

Participante Reencuent

ro familiar 

Traición – 

incumplimiento por 

parte del Estado 

Incredulidad 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Reencuentro familiar: hace referencia a volver a encontrarse con la familia que se dejó 

al momento de ingresar al movimiento guerrillero. 

Traición – incumplimiento por parte del Estado: Falta de garantías a lo acordado y 

firmado entre las dos partes (Gobierno y FARC), reflejado en asesinatos, falta de seguridad, 

falta de condiciones socioeconómicas que les permitan una vida digna, etc. 

Incredulidad: El proceso de paz se mostraba como una nueva oportunidad de vida, 

hubo quienes tenían sus reservas y no lo creían posible, una de las participantes manifiesta 

incredulidad frente al proceso de paz, teniendo en cuenta las anteriores negociaciones hechas 
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con otros grupos ilegales. 

Conclusión: Las expectativas con el proceso de paz eran diversas, considerando que 

era una nueva oportunidad de vida para todos y principalmente para quienes deponían sus 

armas por nuevos comienzos, algunas de las participantes vieron la posibilidad de 

reencontrarse con sus familias, en un número mínimo hubo quien no creía en dicho proceso y 

por otro lado todas las participantes coinciden en que el proceso de paz les generaba 

expectativas negativas, en la medida que no era desconocido para ellas el incumplimiento a lo 

pactado reflejado en asesinatos, falta de garantías, falta de seguridad, etc. teniendo en cuenta 

otros acuerdos con grupos ilegales en tiempos y gobiernos anteriores. 

Figura 1 6 

Expectativas 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Categoría: Acogida del proceso 

 
Esta categoría hace referencia a las nuevas oportunidades que las participantes 
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tuvieron a partir del proceso de paz, considerando importante resaltar las siguientes: 

Tabla 12 

Acogida del proceso 

Participante Conformación de 

núcleo familiar -

Hijos 

Terminar estudios Nuevas 

decisiones de 

vida 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

Fuente: elaboración propia. 
 

 

Figura 1 7 

Acogida del proceso 

 

Fuente: elaboración propia. 
 

Conformación de núcleo familiar -Hijos: Teniendo en cuenta que por los lineamientos 

del movimiento guerrillero no podían tener una familia tradicional, las participantes resaltan 
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dentro de su nuevo comienzo la conformación de una familia a partir de la convivencia con 

una pareja y la posibilidad de tener hijos como una de las oportunidades que les ha dado el 

proceso de paz. 

Terminar estudios: Aunque dentro del movimiento armado estaban en constante 

capacitación, es importante señalar que el proceso de paz les permitió de manera formal, 

terminar principalmente sus estudios de bachillerato y poder continuar con estudios superiores. 

Nuevas decisiones de vida: considerando que dentro del movimiento armado las 

participantes sólo estaban sujetas a cumplir órdenes, el proceso de paz y las oportunidades que 

con él han logrado les ha permitido tomar decisiones, proceso que para las participantes 

ha sido complejo porque a sido la oportunidad de elegir no sólo condiciones para ellas sino 

para sus nuevas familias, la toma de nuevas decisiones ha sido de las oportunidades más 

difíciles para las participantes, considerando que no hacía parte de su vida cotidiana y las 

inseguridades que la nueva realidad les causa. 

Conclusiones: Las participantes muestran anhelos de ser parte de la sociedad y se ve 

reflejado en la conformación de sus nuevas familias (convivencia con su pareja, decisión de 

tener hijos) y las nuevas decisiones que ello les implica al tener que iniciar la búsqueda del 

sostenimiento, cuidado y protección de quienes ahora dependen de ellas, además la mayoría se 

ha preocupado por culminar sus estudios de bachillerato aprovechando las herramientas que 

han recibido dentro de su ruta de reincorporación. Teniendo en cuenta que venían de un 

ejército armado, la toma de decisiones ha sido un reto que han debido afrontar y que les ha 

representado desafíos e inseguridades, pero que definitivamente prefieren enfrentar antes que 

volver a la antigua confrontación armada. 
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Figura 1 8 

Mujer excombatiente en proceso de reincorporación 

 

Nota. Fotografía tomada por Cortes, P. 

(ETCR Miravalle, 2023) 

 

Categoría: Aceptación de la reincorporación en la sociedad 

 
En esta categoría se relaciona la forma o capacidad como las participantes sienten que 

la sociedad las ha acogido siendo parte del proceso de paz, relacionando principalmente las 

siguientes características: 

 



77 

 

 

 

Tabla 13 

Aceptación de la Reincorporación en la sociedad 

Participante Rechazo cuando se 

conoce su 

procedencia 

Aceptación de la 

sociedad en 

nuevas regiones. 

Temor a la 

estigmatizaci

ón 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 
Fuente: elaboración propia 

 
Figura 1 9 

Aceptación de la reincorporación en la sociedad 

 
 
Fuente: elaboración propia 

 
Rechazo cuando se conoce su procedencia: puede catalogarse como la exclusión que la 

sociedad les ha mostrado a las participantes excombatientes por conocer su procedencia. 
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Aceptación de la sociedad en nuevas regiones: Se define como la capacidad de 

articulación e integración que las participantes han logrado para contribuir y construir en los 

procesos y dinámicas sociales de la región que habitan 

Temor a la estigmatización: las participantes mencionan el miedo que les ocasiona el 

señalamiento de la sociedad por conocer de su procedencia, llegando en algunos casos a 

persecuciones y amenazas. 

Conclusiones: La reincorporación ha sido además de una ruta, un nuevo comienzo para 

quienes participan de ella, ruta que ha logrado ser exitosa en los casos donde la sociedad 

colombiana no reconoce el proceder de quienes están en ella, esto permite evidenciar la 

necesidad de pedagogía de paz para la sociedad en general, considerando que aunque hay 

compromiso y trabajo por parte de quienes depusieron sus armas y se vincularon en la 

reconstrucción de los tejidos fracturados, es la sociedad en general también la que debe 

prepararse para aceptar y contribuir en una ruta que se trazó no sólo para quienes dejaron sus 

armas, sino pensando principalmente en el pueblo colombiano. 

La aceptación en la sociedad de las mujeres que se acogieron al proceso de paz no 

debería trazarse a partir de lo que ya pasó, sino que debería proyectarse a partir de los 

aportes y las construcciones que se puedan pensar en pro de toda la sociedad colombiana, 

buscando cambios profundos y verdaderas transformaciones sociales. 
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Conclusiones 

 

Las historias de vida de las mujeres participantes, permitieron un análisis cualitativo a 

un fenómeno social, partiendo del reconocimiento de las mujeres como un sujeto social 

marginado debido a condiciones causadas por el abandono del Estado que las llevaron a caer 

en un círculo vicioso donde la violencia generaba más violencia y a su vez involucraba más 

población, permitiendo que el movimiento guerrillero de las FARC creciera pero, generando 

una reacción de repudio por cierta parte de la sociedad, que llevaron a la creación de otros 

grupos ilegales a que contrarrestaran la acción guerrillera, desencadenando en otras 

problemáticas sociales como: desintegración familiar, asesinatos, desplazamiento forzado, 

desapariciones forzadas, robo de tierras, más pobreza, en pocas palabras el aumento de la 

brecha social en la que vivían. 

Las mujeres participantes en la investigación, ingresaron a las FARC principalmente 

por la ubicación geográfica y socioeconómica en la que nacieron, considerando que al habitar 

en determinadas regiones del país (zonas rojas), se veían forzadas de forma directa o indirecta 

a ser parte de la única ruta de escape que les proporcionaba algunas condiciones a las 

necesidades básicas de vida que llevaban en su cotidianidad, agregando los vínculos 

emocionales que se construían a partir de la presencia del movimiento guerrillero como la única 

autoridad del territorio. 

El análisis a los resultados de las historias de vida de las mujeres participantes de la 

investigación, permite vislumbrar el anhelo de ser partícipes de una sociedad que en un 

principio les negó el derecho de ser parte activa a partir de la brecha de desigualdad que 

enfrentaron. El proceso de reincorporación que cada una de ellas ha adelantado y las 

actividades que en él han desarrollado, muestran la voluntad de participar desde la legalidad 
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en el mejoramiento de las dinámicas sociales y es aquí donde se evidencia que la pedagogía 

de paz debe estar enfocada también a la sociedad civil en general, considerando que las 

mujeres excombatientes han mostrado compromiso y responsabilidad frente a la ruta trazada 

para su debida reincorporación y es la sociedad en general quien no ha estado preparada para 

construcciones y transformaciones profundas que permitan edificar bases sólidas para una 

sociedad incluyente en el territorio  Colombiano. 

La reincorporación de las mujeres participantes de la investigación muestra cambios 

significativos que han logrado luego de la dejación de armas, teniendo en cuenta que aunque 

fueron parte de un ejército armado donde tenían igualdad de condiciones con relación a los 

hombres, siempre estuvieron despojadas de su identidad y su autonomía, (empezando por 

perder su nombre de pila), cumpliendo roles específicos sin diferencias de género, pero donde 

su desarrollo como mujer estaba limitado por los lineamientos del mismo movimiento 

armado, ahora, en su nuevo comienzo se puede ver cómo algunas de las mujeres perdieron o 

dejaron la posición ganada dentro del movimiento guerrillero, pero lograron cumplir 

expectativas de vida de una familia tradicional, a partir de las oportunidades que han alcanzado 

en la ruta trazada. 
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Recomendaciones 

 

El tema de investigación tratado contiene muchas categorías de análisis, y distintos 

enfoques y metodologías, lo que lleva a que el trabajo adelantado sólo haya tocado algunos de 

los aspectos cualitativos más importantes, dejando un campo amplio para continuar 

profundizando en el tema abordado. 

Las investigaciones que se puedan adelantar desde la academia y que enfoquen 

excombatientes y el acuerdo de paz dado entre las FARC y el gobierno nacional, deberían 

estar orientadas para contribuir en la búsqueda de herramientas y elementos de estrategias 

pedagógicas pensadas en las comunidades, con el fin de reconstruir los territorios de paz 

vinculando la sociedad en general y no sólo como objetos de estudio de un turismo académico 

que ha ido en aumento en los últimos tiempos, donde el proceso de paz solo ha sido visto como 

un laboratorio de observación para la academia y la contribución con el territorio ha sido poco. 

Desde la academia se debe empezar a quitar el estigma social de “excombatientes” o 

“reincorporados” o “firmantes de paz”, buscando reconocerlos como actores fundamentales en 

las transformaciones y construcciones profundas a los que ellos mismos también contribuyen 

como sujetos comunes de la sociedad colombiana y que puedan superar esa figura 

preestablecida. 
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Apéndice 

Apéndice A. Participante 1 

Hola muy buenas tardes Katherine, soy Estela, así como lo decía anteriormente, tengo 

34 años, mi escolaridad: estoy cursando un técnico, vivo acá en Icononzo Tolima, soy 

secretaria en una cooperativa que se llama COPAGROP, por el momento no tengo hijos, tengo 

mi relación en unión libre y tengo una discapacidad física: tengo una esquirla en la columna y 

eso hizo que durara dos años inválida y han estado haciéndome exámenes, me dificulta 

muchísimo para andar y para hacer trabajos así muy pesados 

Municipio y Departamento de origen 

“Nací en el municipio de Uribe en el departamento del Meta” 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“bueno pues, tenía 14 años cuando entré al movimiento de las FARC porque en esa 

época nosotros como jóvenes no mirábamos como futuro, no teníamos como una visión de ser 

alguien en la vida, sino pues que veíamos el movimiento que llegaba a la casa, la guerrilla 

pasaba por toda la vereda, por toda la región y pues era lo único que se miraba. No teníamos 

como una prioridad de estudio, como la educación, entonces por no tener nada de esto, de todo 

esto, de escuela, de todas estas necesidades pues me vi en la obligación de irme al 

movimiento, porque pensé pues que en las reuniones que se hacían, en todas las acciones que 

ellos llegaban y nos hablaban se nos explicaba de que íbamos a tener un cambio y entonces yo 

veía eso como un cambio, yo decía: voy a la guerrilla y algún día tendremos la oportunidad de 

hacer un cambio”. 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al 

que ingresó? “Duré quince años en el movimiento” 
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¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? 

“Víctima?, por una parte, sí, porque mi familia le toco… bueno antes de ingresar mi 

familia también le tocó salir de donde vivían si? Y entonces por ser uno de la región de Uribe, 

al salir a Mesetas o a Granada, a las afueras del municipio, por sólo ser del municipio nos 

tildaban de que todo el mundo era guerrillero, entonces por ser de allá mi familia le tocó irse 

del municipio, ellos les toco irse por esa situación porque los tildaban de guerrilleros entonces 

se llegó tanto el caos de la gente de allá, de la comunidad, que mi mamá le tocó llevar a mis 

hermanitas a Bogotá a sacar la cédula para que el día de mañana le fueran a pedir la cédula y 

entonces apareciera que no fueran de Uribe”. 

Entrevistador: ¿o sea que de alguna forma se vieron como estigmatizadas o perseguidas 

de alguna forma? “perseguidos por ser de esa región, si nos decía que por vivir en esa región 

todos éramos guerrilleros” 

Entrevistador: ¿De alguna forma usted considera que esto fue un desplazamiento? 

“sí, porque con decir que ni siquiera mis hermanos poder decir que son de Uribe, 

sabiendo que si nacieron ahí pero mi mamá le tocó traerlos a Villavo y a Bogotá para poderles 

sacar la tarjeta en esa época” 

Entrevistador ¿después de que salieron de allá donde llegaron a vivir? 

“después de allá mis hermanos y mi mamá llegaron a vivir a Villavicencio 

a Bogotá” Entrevistador ¿se dispersaron? “sí” 

¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 

“si, porque no me dejó otra oportunidad en la vida, hubiera tenido una oportunidad de 

estudiar, hubiera tenido una oportunidad no sé… se de ser alguien en la vida; aunque le doy 

muchas gracias la estancia en el movimiento porque aprendí muchísimas cosas”  
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¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? 

“muchísimas cosas porque desde cuando llegué al movimiento… tiene uno muchas 

oportunidades y más como mujer porque nos daban la oportunidad de querer ser lo que uno 

quería ser en la vida: ser odontóloga, ser radista, ser bacterióloga … bueno ya que uno de 

pronto nunca ejerció porque no quiso o por otras cosas de la vida, eso ya era de parte de uno, 

pero si tuvimos oportunidades” 

Entrevistador: ¿De alguna forma tenía como una formación profesional? 

“Sí, aprendí lo que fue sistemas porque eso lo aprendí allá, todo lo que tiene que ver 

con sistemas y lo puse en práctica, era instructora de sistemas, entonces me dediqué a eso, a 

enseñar a educar a las personas “ 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? 

“Las experiencias negativas que ahora que salgo, porque pues todo el tiempo duré… 

cómo le digo en una parte donde no salía a la población si?, entonces ahora que salgo ve uno 

que el movimiento tuvimos muchas cosas negativas, hicimos muchas cosas que no deberíamos 

de haber hecho si?, entonces empieza uno a tener como esa estigmatización a veces de las 

personas y aunque uno no lo haya hecho, hicimos parte al movimiento y entonces hoy en día 

somos juzgados también, entonces como que nosotros nos financiábamos del narcotráfico y 

nunca supe, pero la verdad no sabía de donde llegaba la ropa, de donde nos llegaba la comida, 

yo no sabía nada de eso porque, porque solamente yo me dediqué a eso, cada quien se 

dedicaba al oficio a la labor de la que se había responsabilizado, entonces como yo era de 

sistemas solamente me dedicaba a eso y nadie debía saber más de lo necesario en la vida, 
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entonces por eso cuando yo salgo acá , esa fue la experiencia como más dura porque me 

encuentro de que se hicieron cosas malas como desplazar las personas, digámoslo así, que 

porque de pronto esa persona trabajaba con un grupo armado entonces se crearon las milicias y 

entonces las milicias no tuvieron como una educación, no se miró un poco más allá de educar a 

la milicia y entonces ellos iban e informaban cosas que no deberían de pasar en la vida y 

entonces nunca se averiguaba, nunca se llegaba como a tener mucha más información y se 

cometían errores; a veces se les decía a las personas que se tenían que ir, se ajusticiaron 

también personas, entonces como que llego a encontrarme eso y esa es una experiencia negativa 

en mi vida”. 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? 

“Perdidas de un ser querido?, lo único fue tanto tiempo de no ver a mis padres, porque 

eso fue algo muy duro después de que uno da la palabra “Ingresar”, es duro para uno volver de 

ahí para acá a saber algo de la familia, es lo único, pero de resto no” 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del grupo armado? 

“ya al final, ya cuando casi iba a entrar el proceso de paz fue donde tuve la oportunidad 

de estar con mis padres”. Entrevistado ¿después de cuantos años? “después como de 13 años” 

Entrevistador ¿en qué año ingresa al grupo armado? “yo ingresé en el 2000 y entonces 

vine a ver a mis papás ya último ya cuando entramos al proceso y entonces fue muy 

bonito volverme a reencontrar con mis papás, porque tanto tiempo y encontrar a mis papás 

vivos eso es una felicidad enorme”. 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que hizo parte? 

“nunca, a pesar de que ellos tuvieron tantos inconvenientes de parte y parte. Porque 
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tuvieron inconvenientes por parte del Estado al decir que ellos pertenecían a la región donde 

hacia parte el movimiento guerrillero y por ser de allá, eran guerrilleros y por otra parte a ellos 

los mal informaron   al decir que ellos trabajaban con el ejército, las milicias los mal informaron 

y ellos pues también les toco salir por ese motivo, entonces estaban por juntos lados y yo 

nunca supe, jamás supe que estaban en esa situación” 

Entrevistador ¿es decir que eran perseguidos por ambos actores? 

“por ambos lados, por el lado nuestro del movimiento y también por el lado del Estado, 

del ejército” Entrevistador ¿entonces dónde tuvieron que refugiarse de los dos actores? “ellos 

empezaron a dar vueltas, estuvieron en Villavicencio, a lo último terminaron por allá en la 

Macarena” 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 

usted dejó en su seno? 

“pues la finca, ellos hasta ahorita hace poco les volvieron a entregar la finca, porque 

ellos perdieron todo, por un mal entendido, por algo que uno no debe juzgar a nadie sin ver las 

cosas uno no puede juzgar a nadie” 

¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 

gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 

“positiva y a veces negativa: positiva en el sentido que me iba a reencontrar con mi 

familia y podía llegar, íbamos a tener como, iban a empezar los diálogos, iba a haber una paz y 

lo negativo era que pensaba que iba a llegar el acuerdo de paz y uno no sabía qué íbamos a 

afrontar, decía se acaba el proceso y empiezan a matar excombatientes, … no sé, se me venían 

tantas cosas a la mente 
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¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“por una parte si porque estamos dispuestos a seguir este proceso y a llevar adelante 

este proceso de paz, pero también uno se pone a ver por parte del Estado que hay muchas 

cosas que nos dificultan: primero la seguridad, segundo de que hay cosas que no se han 

cumplido. Por ejemplo, en los espacios territoriales hay muchas cosas que todavía no se han 

dado aun todavía. Por ejemplo, nosotros acá en la zona de Icononzo las casas que dieron fueron 

casas hechas en super board, que de aquí a mañana a nosotros nos va a dar no sé un cáncer, 

vamos a sufrir de algo de alguna enfermedad porque ese polvillo que suelta el super board s 

super malo, si? Entonces como eso, hay cosas que no se han cumplido en sí” 

¿Su familia aún vive en el municipio de origen? 

“ellos regresaron finalmente ahora que hubo el acuerdo de paz, ellos lograron regresar y 

les dieron su finca” 

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? 

“Yo estaba en Venezuela porque había tenido un accidente cuando matan al mono 

jojoy, en ese momento estaba con él y ahí es donde yo salgo herida, entones acá en Colombia 

era muy mala la salud, para llevarlo a uno a un hospital, que de pronto me capturaran o bueno 

cualquier cosa le podía pasar a uno, entonces me llevaron a Venezuela. Estando en ese proceso 

de recuperación allá, me dieron la oportunidad de que mis papás fueran y los vi en un lugar, en 

Venezuela los vi en un lugar me los llevaron allá y pude reencontrarme con ellos”. 

¿Ha considerado volver a su municipio de origen? 

“Si, si pero también he tenido muchos problemas porque cuando empezamos el 
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proceso yo estuve en Uribe trabajando, porque a mí me gusta trabajar mucho con los jóvenes y 

empecé a trabajar con ellos y por ser de ahí y la mayor parte de las personas conocerme de que 

yo… pues hice parte del movimiento guerrillero y que ahora salgo entonces, teníamos un grupo 

de jóvenes que ellos son ambientalistas, me empezaron a… bueno empecé a ser estigmatizada 

porque me empezaron a decir  de que yo los iba a reclutar, de que yo había empezado a reclutar 

todos esos menores, entonces empecé a tener la oportunidad de trabajar con ellos porque ya 

ellos no me veían como una persona que quería ayudarlos, sino una persona que quería 

ingresarlos y entonces me tocó parar, dejarle ese proceso a una niña que hoy en día es la 

presidenta de la mesa de mujeres en el municipio de Uribe”. 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“pues, así como le digo, hay cosas que han sido muy duras porque hay personas que 

quieren estigmatizarlo a uno, en lugar de que bueno… ya ellos entraron a un proceso de paz y 

pues a ellos uno también los entiende porque pues pasaron cosas duras, tuvimos muchas 

equivocaciones, tuvimos muchos errores, pero yo también digo que debemos como de enfrentar 

esto, debemos como ya de empezar a trabajar para no seguir. Si nosotros queremos de verdad 

una paz, toca así como una reconciliación”. 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

“No mucho, porque hay mucha incertidumbre en el tema de la seguridad, hay mucha 

inseguridad como tal no tenemos eso… yo soy muy insegura, que estando en la zona estando 

en todos los lugares, porque hay muchos grupos que no quieren y hay muchas personas que 

quieren de que nosotros no lleguemos a esta legalidad, que quieren de que nosotros no estemos 
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en paz, sino que volvamos a la guerra entonces como se quiere eso de que nosotros volvamos a 

la guerra entonces por eso son los incumplimientos”. 

¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de un 

grupo armado? 

“Si así como le contaba ahora en el municipio de Uribe y me tocó dejar, me toco dejar 

la joven, pues yo dije me toca dejar esto porque ya no puedo seguir así, ellos si tocaba 

seguirlos formando porque estábamos con la Universidad Nacional, con el consejo Británico y 

Naciones unidas, ARN y bueno otras organizaciones que estaban ahí apoyándonos para que 

ellos tuvieran un diplomado y poder organizar como la mesa juvenil del municipio, si?. 

Entonces al ver que se estaba estancando ese proceso porque pues yo hacía parte o haber hecho 

parte a las FARC y ser excombatiente, entonces me tocó dejarle el proceso a ella, ósea, la 

formé y también soy feliz porque dejé una persona que es responsable y que está trabajando en 

este momento y que está llevando todo el proceso y también dejamos jóvenes porque ahorita la 

gran parte de la mesa de jóvenes del municipio están trabajando y están ahí, los dejamos ahí 

¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se fracturó a causa del conflicto? ¿de qué manera está haciendo ese aporte? 

“si, en muchos aspectos: uno el tema medioambiental me gusta y me gusta mucho 

formar los jóvenes porque yo no quiero que de aquí a mañana los jóvenes por no tener ese 

conocimiento que nosotros tuvimos se vuelvan, bueno lleguen a un movimiento o un grupo por 

no tener una oportunidad, porque alguien no les explicó cómo fue lo que nosotros vivimos, 

que fue lo que nos generó a nosotros la ida al movimiento, si nosotros no brindamos ese 

conocimiento se vuelve a repetir lo que ya se vivió 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un 
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grupo armado? 

“pues antes era una menor de edad y estudiaba, no sabía nada, era una adolescente y pues 

ya estando en el movimiento maduré muy joven y aprende a ser muy serio y a coger 

responsabilidades a muy temprana edad” entrevistador ¿y ahorita en este nuevo comienzo? “en 

este nuevo proceso es muy importante porque he aprendido muchas cosas, salir no es tan fácil 

como nosotros pensábamos en el momento que… nosotros estábamos acostumbrados que en el 

movimiento solamente recibíamos ordenes, nosotros nos levantábamos y desde que nos 

levantábamos estábamos recibiendo órdenes hasta cuando nos acostábamos. Hoy en día ya 

tenemos que decidir por nosotros mismos y es muy difícil, a veces yo dudo mucho en tomar 

decisiones porque como siempre alguien nos lideró entonces hoy en día para uno tomar una 

decisión es difícil, para decir voy hacer tal cosa, será que la hago será que no la hago y a veces 

le pregunto a mis hermanas ¿será que esto lo puedo hacer? si?   osea es tan duro para uno tomar 

una decisión 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? 

“Ehh, tengo una perspectiva positiva porque si nosotros seguimos en el trabajo que 

estamos haciendo también con este nuevo gobierno que verdaderamente nos puede ayudar, 

que nos ayude a sacar los proyectos, que nos ayude a estar en los TOARS, que nos ayude a 

vincularnos a esta sociedad, si? Nosotros podemos dar un paso adelante; ¿Por qué? Porque 

estamos vinculados y estamos haciendo una reincorporación con todos, porque la 

reincorporación no es solamente nosotros como excombatientes allá, sino que vamos a hacerla 

íntegra con todos, o sea estar vinculados con toda la población y en lo económico pues… todo 

este proceso pues ayuda aquí al municipio y ayuda donde nosotros estemos ¿por qué? Por los 

proyectos porque todo lo que tiene que ver con la paz pueden llegar muchos recursos, si? En 



96 

 

 

los temas medioambientales todo eso nosotros podemos llegar a generar mucha mucha, 

podemos tener mucha fortaleza y pues trabajándole a eso podemos trabajar con las 

comunidades, pero también tenemos que poner pues nosotros parte, parte de cada quien para 

poder llegar a tener un logro”. 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? 

“bueno seguir estudiando, estaba estudiando en la ESAP pero por motivos que yo vivía 

allá en la Uribe y me tocó salir, entonces al salir no pude terminar mis clases, y estaba 

estudiando, estaba haciendo el primer semestre en administración pública pero no lo pude 

terminar, perdí por un punto, entonces me tocaba seguir pagando y pues el dinero que me llega 

no me alcanza para pagar el estudio, entonces más bien me puse a estudiar con el SENA, hice 

un técnico en Acuicultura y estoy haciendo un diplomado en acuicultura para reforzar ese 

técnico”. 

Entrevistador: ahorita mencionaba los TOARS que considero importante me pudiera 

ampliar un poquito el tema. 

“Los TOARS son contenidos reparadores para nosotros que estamos en proceso de 

reincorporación hacer trabajos, como por ejemplo hoy la entrega de la placa huella en el colegio 

de acá de Icononzo, entonces sale uno hacer las jornadas de trabajo con la población, bueno allá 

con los estudiantes, con los profesores, ARN, PNUD, si? entonces estamos haciendo esa 

reincorporación y esa reconciliación, entonces están sembrando una prosperidad, se está 

sembrando paz, si? entonces para eso son los TOARS, para tener ese contenido reparador, para 

reencontrarnos con todas las víctimas y entonces llegar a esos acuerdos de paz, a esos trabajos 

de paz, para todo eso son los TOARS, o sea los trabajos que a nosotros nos toca hacer para 

poder llegar a ese punto de reconciliación, a esa paz que queremos”. 
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Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que le 

permitan participar dentro de su comunidad? ¿de qué manera se le brinda esos espacios? 

“bueno, eso espacios es como el que le comentaba ahora, ya empezamos porque es el 

primer espacio que tenemos acá en el municipio de Icononzo y se van a empezar a abrir más 

espacios porque eso fue lo que nos dijo la alcaldesa hoy, entonces esos espacios ¿cómo los 

abren? Nosotros con el PNUD, con la alcaldesa, con el rector, entonces los espacios se abren y 

empieza uno a trabajar”. 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 

reincorporación? 

“bueno, la más significativa fue haber trabajado con los jóvenes, para mi eso fue algo 

muy importante, ya que nos encontramos, es no decir uno los jóvenes solamente hasta los 

dieciocho, veinte años, sino uno ver, yo me sentía una niña trabajando con esos muchachos si? y 

la experiencia de ellos, ellos tienen muchísima experiencia y tienen muchísimo.. no se.. tienen 

muchísimas ideas, entonces si esas ideas las conectan con la experiencia se puede tener muchos 

logros si? y entonces esos jóvenes hay que trabajarle porque si ellos quieren trabajar en el 

ambiente hay que trabajarle con ellos. Y entonces al tener esos encuentros grandísimos, que 

nosotros digamos que los jóvenes son el futuro y si nosotros llegamos y logramos capacitar, 

tener talleres con los jóvenes podemos tener un logro más hoy en día y bueno… seria como 

para las nuevas generaciones seria un logro muy bueno, un buen comienzo. 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 

pensado qué hacer? 

“seria muy duro, muy duro porque la guerra las personas que no han vivido la guerra, no 
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han sentido el dolor, no han sentido ese dolor y la guerra es muy dura. Uno ver compañeros 

que ya hoy día no están con nosotros, salir y ver los amigos nuestros que vivían en las veredas y 

por una X o Y razón el ejército o la guerrilla los mató. Entonces una ya no ver esas personas es 

muy duro y volver otra vez a la guerra seria algo ilógico en la vida”. 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir a historia que ha sucedido en Colombia? 

“si, una de las recomendaciones es esto, esto que usted está llevándole esos 

conocimientos que nosotros vivimos, esas experiencias que nosotros vivimos que no sólo se 

quedan ahí sino que usted llega y las replica con las demás personas, con los demás jóvenes 

donde usted está diciendo vea las cosas no son así como las están diciendo, mire ella vivió esta 

vida, entonces como podemos corregirla pues si ella no tenia educación, si ella no tenia como 

un futuro en la vida, como ella no tenía nada de eso ¿cómo podeos cambiar eso? Entonces 

educación, proyectos de vida porque uno no se puede quedar solamente en la educación sino 

mirar qué proyectos de vida se le van a empezar a dar a los jóvenes para que ellos se proyecten a 

un futuro, tener una vida, una vida digna, una vida en paz, que es lo que nosotros necesitamos 
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Apéndice B. Observaciones de la entrevistadora 

Conversando con la entrevistada ella manifiesta y reitera fuera de la entrevista, la 

necesidad de dar a conocer las experiencias de vida, comprendiendo que la sociedad necesita 

de conocer las experiencias que a cada uno de los excombatientes los llevaron a tener que hacer 

parte de un grupo armado. 

Muestra preocupación por la situación que actualmente están viviendo, ya que por ser 

parte de un grupo que considera, de alguna manera han señalado en el momento que les dieron 

un espacio delimitado para habitar, los expusieron al peligro frente aquellos que no quieren 

que el proceso de paz continue. 

Estela considera que si en el momento que el gobierno y las FARC se sentaron a 

dialogar acerca de acuerdo de paz se les hubiera brindado espacios de trabajo como un 

ciudadano del común, hubiese podido ser mejor, “hay excombatientes que están haciendo su 

proceso de reincorporación sin que la sociedad en la que se insertaron supiera que eran 

excombatientes y sus experiencias han sido mejor que las nuestras que estamos aquí en este 

espacio”. 

Estela mostró interés por motivar varias de sus compañeras a brindar la entrevista, 

considerando que era la oportunidad de que alguien hiciera visibles sus propias experiencias, 

sin embargo, varias de las mujeres que ella quiso contactar le manifestaban abiertamente el 

temor de exponer su seguridad al dar entrevistas, considerando la actual situación que están 

viviendo. 
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Apéndice C. Participante 2 

Buenos días mi nombre es Marcela, vivo en Icononzo Tolima, vereda la Laja, mi 

ocupación por el momento es ama de casa, no tengo hijos, mi estado civil es unión libre y si, 

tengo una discapacidad física, afecto de un bombardeo. 

Municipio y Departamento de origen “Ehhh mi municipio es Tamara del departamento 

del Casanare.” 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“Haber, uno de los motivos fundamentales, fue bueno la violencia intrafamiliar que 

existía en el hogar de mi padre y mi madre que se miraba uno vinculado en eso, entonces pues 

no había otra alternativa y decidí irme para las FARC”. 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al que ingresó? 

“veinticinco años”. Entrevistador: ¿en qué año ingreso Marcela?, “En 1991”, 

Entrevistador: 

¿hasta?,” Hasta la firma del proceso de paz”. Entrevistador: Marcela, usted nos quiere 

ampliar un poquito, ese motivo que la llevó a ser parte del grupo armado, puede contarnos.” 

Bueno aparte de la violencia que existía en la casa pues, no había más factores que llegarán a 

brindarle a uno como ese apoyo, o decir uno yo voy hacer otra cosa, cierto, apareció las FARC y 

uno encontraba la opción de irse para las FARC porque uno no puede decir o en el caso mío, uno 

no puedo decir qué me llevaron obligada porque no fue así, yo tomé la decisión de irme” 

Entrevistador: ¿Digamos que fue como una salida? “Sí, fue como una salida de ver el conflicto, 

lo que existía en la casa, muy tremendo” 

¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? “No”. 

¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 
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“Bueno en cierto modo sí, porque pues hubiera buscado otra alternativa, otra situación 

para seguir mis estudios, ya que yo terminé mi primaria joven y me gustaba demasiado el 

estudio, pero pues no había otra alternativa, pues decidí irme para las FARC”. 

¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? 

“Bueno experiencias son muchas porque, o sea aprendí a valorar todo, definitivamente 

todo, entonces es algo muy valioso, nos enseñaron mucho respeto por las personas, por los 

abuelos, entonces es algo muy valioso y muchas experiencias que tuvimos, o sea de ver 

situaciones muy difíciles y tuvimos que afrontarlas, entonces es algo muy bonito” 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? 

“Bueno experiencias negativas, pues uno estuvo allá miramos, teníamos una disciplina 

muy, muy seria y muy consiente, entonces de acuerdo a eso, pues había unas obligaciones que 

nosotros teníamos que cumplir, basado a eso pues se daba la necesidad de que si o si nosotros 

teníamos que cumplir no había otra alternativa, pero pues como yo digo yo estuve 

conscientemente, de todas maneras uno se asumía a lo que tocaba cumplir allá”. Entrevistador: 

Digamos que considera que no, ósea no era como negativo, sino qué usted iba consciente de 

que.. “Si claro, o sea yo fui consiente de lo que yo fui a hacer, o sea, estando allá a mí me 

explicaron que tenía que hacer, inclusive antes de irme me dieron tres charlas para que no me 

fuera, pero yo tomé mi decisión que yo me iba”. 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? 

“Pues aparte de una pérdida, pues sí, yo perdí totalmente mi papá y mi mamá, porque 

fueron 25 años que yo no supe absolutamente nada de ellos”. Entrevistador: ¿En el tiempo que 
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estuvo en el grupo armado no supo de sus padres? No, porque yo ingrese en el Casanare y a 

los dos años me trasladaron para el Guaviare. Entrevistador: Cambio la región prácticamente. 

“Claro toca”. 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del grupo armado? 

“Muy, No eso fue una noticia que cuando yo tenía como ya como unos ocho años, tuve 

una noticia de ellos, pero así, una compañera me dijo, yo estuve en tal vereda, y de una vez 

uno pregunta, 

¿usted estuvo en tal vereda?, Claro, allá estuve, está su mamá, está su papá, una 

hermana pequeña, bueno pero mi mamita me preguntaba, pero de ahí no más”. 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que hizo parte? 

“Después que salí me enteré, pues que el ejército estuvo a punto de matar a mi papá y a 

mi mamá por yo haberme ido para las FARC y que en cierto momento decían que yo estaba ahí 

en la casa que ellos me estaban protegiendo, cuando era totalmente negativo, desde que yo me 

fui nunca más volví a la casa” 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 

usted dejó en su seno? 

 “A ver mi familia pues aparte de que uno se va, por la afectación a ellos, fue cómo el 

seguimiento del ejército sobre ellos, por uno ser combatiente, entonces era una persecución 

continúa, mi mamá, mi mamá me contaba que eso a diario llegaban a la casa a humillarla”. 

Entrevistador: ¿eso no fue cuestión de poco tiempo, sino que siempre estuvieron señalados? 

“siempre” 
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¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 

gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 

“Mi opinión fue que como nos pidieron el consentimiento, si, ¿que sí estábamos de 

acuerdo o no con el proceso de paz?, mi opinión fue que sí”. Entrevistador: ¿Quién les pidió ese 

consentimiento? “Los comandantes que estaban al frente de nosotros”. 

¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“No, pues yo pienso que falta mucho, pero pues uno considera que poco a poco se vaya 

organizando y se vaya dando el cumplimiento a lo que es el proceso de paz, porque no es solo 

es para nosotros los excombatientes, es para la población en general”. Entrevistador: ¿Qué 

elementos considera que hacen falta Marcela? “No, pues todo, prácticamente es muy básico lo 

que se le ha dado cumplimiento porque lo de tierras, lo de cultivos y todo eso no se le ha nada 

de cumplimiento, eso es beneficio para las comunidades. Porque vuelvo y digo eso no es solo 

para nosotros los excombatientes”. Entrevistador: Ósea, ¿Usted considera que debe estar 

pensado es para la sociedad en general? “Claro, claro, no es solo beneficio a nosotros, es el 

beneficio a la sociedad en general”. 

¿Su familia aún vive en el municipio de origen? 

“No, no porque mi padre ya falleció, queda solo mamita, mis hermanos cada quien 

están organizando su vida independientemente”. 

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? 

“Sí claro”, entrevistador: ¿cuánto tiempo después logró reencontrarse con ellos?, “Eh, 
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cómo a los seis meses”. Entrevistador: Y ¿cuál fue la reacción de su familia en el momento 

cuando usted pudo hacer ese reencuentro? “Pues bien, ósea, impresionados, pero bien” 

¿Ha considerado volver a su municipio de origen? 

“No”, entrevistador: ¿Porque Marcela?, “No, no me anhela”. 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“Pues ha sido una experiencia normal, no es algo así como del otro mundo no, normal 

he cogido la vida” entrevistador: ¿se ha adaptado fácil a los cambios? “Si, exactamente”. 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

“No, falta mucho”, entrevistador: ¿qué considera de? “Nosotros aún no tenemos ni 

vivienda, es uno de los acuerdos que se comprometieron en darle cumplimiento, la tierra para 

nosotros poder trabajar”. ENTREVISTADOR: ¿Entonces cómo ha sido su vivencia, su 

experiencia? “Bueno uno se va organizando poco a poco porque igual a nosotros nos enseñaron 

a trabajar, entonces así ha sido la vida”. 

¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de un 

grupo armado? “No”. 

¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se   fracturó   a   causa   del    conflicto?    ¿de    qué    manera    está    haciendo    

ese    aporte? “Si claro, nosotros debemos mostrar lo que somos, ayudar colaborar en lo que 

uno más pueda”. 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un 

grupo armado? 



105 

 

 

¿Cómo siente usted que le afectó ese antes y cómo le está afectando ahora? 

“Antes pues como yo le decía, yo me tocó irme, no pude estudiar, bueno, en fin, uno se 

va parando, pero igual allá tuvimos la posibilidad de estudiar, tuvimos la posibilidad de 

capacitarnos, que no nos daban cartón, pero nosotros tuvimos arta preparación. Entrevistador: 

Y ¿usted en qué área o en qué forma se capacito? “Comunicaciones, eh, lo de computadores, lo 

aprendí allá” entrevistador: Qué bueno, y ¿ahora este después? “Después lo de computaciones 

si le sirve, pero lo de comunicaciones no porque pues, era enviar nada, pero bueno es una 

experiencia buena”. Entrevistador: Y ¿en ese momento ha tenido la oportunidad de 

capacitarse? “Sí claro, ya le cambia la vida cierto, uno tiene su hogar, ya tiene que estar 

pendiente de la casa, entonces es poco tiempo limitado, pero cuando haya cupos y yo pueda ir 

yo salgo”. 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? ¿cómo se ve usted en 

cuanto a esas dimensiones? “No pues en lo económico de todas maneras uno tiene que 

aprender a trabajar o aprender no, ya sabemos, gente que tiene más experiencia entonces, hay 

uno va, pero pues es eso porque de todas maneras si uno dice, uno se queda ahí pues uno no va a 

hacer nada cierto, uno tiene que buscar la forma de lograr subsistir” Entrevistador: ¿Lo social? 

Lo social, entrevistador: ¿esa expectativa social, ¿cómo se ve usted en esa área social cómo 

contribuye cómo se beneficia también de ese contexto social? “Bueno en lo social de todas 

maneras uno no tiene recursos que uno quisiera tenerlos para poder aportar por lo menos en el 

caso de yo personalmente digo es los abuelos o en las personas que tienen dificultades que no 

pueden trabajar, como poder uno ayudarles cierto, pero no hay esa forma, uno quisiera, pero no 

hay esa forma, usted sabe que el Estado da plata para la guerra más no para el beneficio de las 
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comunidades y todos estos factores que afectan a la sociedad entonces”. 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? “No, 

no por el momento no, no hay posibilidad”. 

Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que le 

permitan participar   dentro   de   su   comunidad?   ¿de   qué   manera   se   le   brinda   esos   

espacios? “no, no hay” 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 

reincorporación? “Mi experiencia, no pues ha sido que le digo yo...” entrevistador: ¿cómo la 

experiencia más importante que usted ha tenido en, de estar como haciendo trance hacia la 

legalidad? “Una experiencia como de cambio ósea, el de no pensar que se levantó para con las 

armas y listo para cualquier situación, sino que se levanta uno pensando que toca ir a darle de 

comer a las gallinas, bueno en fin es otra situación muy diferente y pues es una experiencia 

para uno porque uno está adaptando a esta situación”. 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 

pensado qué hacer? 

“Pues, ósea afectados si claro, porque uno está con unas expectativas de mucha gente, 

no son solo mías, sino de mucha gente, cantidad de gente que salimos por X o Y motivo con 

dificultades entonces pues”. ENTREVISTADOR: Y ¿en caso de que eso sucediera usted que ha 

pensado hacer? “Yo sigo mi vida” 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir a historia que ha sucedido en Colombia? “Pues yo pienso que no 
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es la generación, o sea quién debe pensar eso es el Estado, debe de darnos oportunidades de 

trabajo, ayuda a los jóvenes y pues y en general a toda la sociedad, porque eso no es que uno se 

lo inventé, los grupos armados salen por algo, bueno en el caso en donde yo estuve no, entonces 

yo pienso que es culpa del Estado, falta de apoyo a las comunidades”. 
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Apéndice D. Observaciones de la entrevistadora 

La entrevistada comenta: 

“Yo me fui para la guerrilla porque mi papá llegaba borracho a pegarle a mi mamá, 

cuando él llegaba, todos teníamos que salir corriendo, cuando encontraba a mi mamá le ponía 

un revolver en la cabeza a matarla después de haber estado varios días tomando, nosotros, los 

hijos defendíamos a mi mamá pero mi papá terminaba golpeándonos a todos, era una situación 

muy difícil, yo no encontré otra salida y como por la región pasaba la guerrilla decidí irme, 

uno de los guerrilleros con el que hablé me aconsejó mucho pero yo estaba tan aburrida en mi 

casa por la violencia que allí había que no escuché razones y decidí ingresar. Estuve alrededor 

de dos años en esa misma región, miraba mi casa desde lejos pero no me nacía ir, me 

comentaban que mi mamá lloraba mucho por la decisión que había tomado y decía: “esa 

calentosa se fue por que no quiere trabajar”, yo sentía mucha tristeza, pero también estaba 

decidida”. 

“Después de dos años me trasladaron de región y fui a parar al Guaviare, allá conocí al 

Mono Jojoy, él me motivaba a estudiar, a él le gustaba mucho apoyar la mujer y que la mujer 

pudiera surgir, no le gustaba ver que uno consiguiera un novio o un compañero y que lo 

maltratara, cuando veía eso se molestaba mucho y terminaba sacando el compañero de uno para 

otra zona con el fin de apartarlo a uno de esa relación.” 

Es una mujer que se ve algo triste, hay muchos recuerdos con melancolía continua con 

su relato: 

“Cuando yo vivía con mi papacito y mi mamita, cuando yo era pequeña porque yo soy 

una de las hijas menores, yo tenía diez años cuando mi hermanita menor nació, en la vereda 

habitaban alrededor de cien familias que con el paso del tiempo se empezaron a ir, ya bien sea 
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por la persecución que se tenía por parte del ejército o por la guerrilla, habían familias que 

anochecían y al otro día ya no estaban, cuando nos dimos cuenta sólo quedábamos doce 

familias en esa región, muchas veces llegó el ejército a mi casa buscando a mi papá, no 

sabíamos a qué pero siempre teníamos miedo, mi papá se la pasaba trabajando porque es una 

región muy productiva, allá aún se siembra y no se necesita de fumigar o de ningún producto 

químico para que la tierra produzca, mis papás en algún momento dijeron que ellos no tenían 

para dónde irse, no podían huir por más peligro que hubiera, decidieron quedarse aun 

arriesgando su propia vida.” 

“La guerrilla hacía reuniones y citaba todos los habitantes, en ese tiempo había gente 

que mal informaba y como la guerrilla llegó a ser como la autoridad por comentarios o 

chismes mataron mucha gente, los vecinos tenían que ir a la escuela, nosotras con mi mamita 

nos quedábamos, esas reuniones nos daban mucho miedo, por lo general era para matar a 

alguien, nosotros desde la casa veíamos como sacaban la persona que iban a matar y a los 

pocos minutos escuchábamos los tiros, eso nos causaba mucho miedo”. 

“A pesar de todo esto yo decidí irme para la guerrilla, hace algunos años ya cuando había 

empezado el proceso de reincorporación y cuando había podido encontrarme con familiares de 

la misma región, le pregunté a uno de mis primos por mi tía Rosa, ellos aterrados me dijeron: 

¿luego no supo? Me contaron que a mi tía Rosa la mataron en el 2000, ella le había dado 

posada a un paramilitar, que estaba haciendo una lista de la gente que trabajaba con la guerrilla 

para subir a hacer la masacre, mi tía por evitar que también la mataran decidió colaborar con el 

hombre, la guerrilla se dio cuenta, cogieron el hombre, le encontraron la lista con los nombres 

de un poco de gente y entre esos nombres estaban los nombres de mi papacito y mi mamita. La 

guerrilla mató no sólo el hombre que estaba haciendo la lista, sino que también mató a mi tía 
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porque había sido cómplice, mis primos, los hijos de mi tía Rosa están muy bravos conmigo, 

ellos me culpan por la muerte de mi tía por el hecho de haber estado en la guerrilla, pero yo 

nunca supe nada de eso”. 

“Después de tantos años esa región sigue igual, allá no hay desarrollo de nada, de 

Tamara a la casa de mis papás se gastan tres horas a pie, allá no hay energía eléctrica, no hay 

acueducto, no hay carreteras, los caminos son iguales a los que había cuando yo era una niña y 

aunque la región es muy productiva la gente no siembra porque no tiene cómo sacar los 

productos”. 
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Apéndice E. Participante 3 

Mi nombre es Maria Páez, excombatiente y hago parte al ETCR, 37 años, tengo un 

hijo, en unión libre y soy bachiller. 

Municipio y Departamento de origen “Del meta, de la Uribe” 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“El motivo el que muchos dicen, la violencia del estado y todo ese tema, muchos de 

nosotros no teníamos como… pues ninguna oportunidad, ni desde niños, pues la facilidad ni 

siquiera de ir a un colegio, es tan así que a penas nos graduamos en el proceso de paz y pues 

como esa falta de apoyo al campo por parte del Estado, como que uno miraba en ese momento 

como otras esperanzas, otras esperanzas que era el grupo guerrillero que en su momento 

mantenía cerca y pues como que tenía uno más apoyo de ellos que del mismo Estado”. 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al que ingresó? 

“doce años” entrevistador: ¿En qué año ingresó? “en el 2000 hasta la fecha del proceso 

de paz” 

¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? 

“pues sí, realmente todos somos víctimas, a veces como que da mal genio cuando, 

cuando nosotros salimos a pedir perdón a las víctimas, pero no se tiene en cuenta también que 

todos los que murieron digamos en bombardeos, en combate pues también son víctimas no? 

también son personas, son seres humanos que perdieron la vida y que también tienen un origen, 

tienen una familia que también los llora y los extraña ¿no?, entonces también pues somos 

víctimas no? Y somos víctimas pues siempre lo hemos dicho, somos víctimas de un Estado, un 

Estado que nunca, nunca se apodera ni siente como las necesidades del pueblo, como que 

finalmente nos lleva todos a guerras; digamos que muchos creían que las FARC eran como 
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el problema aquí en Colombia y realmente no es, hubo un proceso de paz y el conflicto 

continuó, la guerra continuó, entonces realmente el conflicto de Colombia es el hambre, el 

desempleo, todo ese tema que desde que eso no se solucione van a seguir habiendo bandas… 

de todo” 

¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 

¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? 

“la verdad es que uno pues allá aprende mucho, aprende a conocer mucho lo que es la 

vida de uno como individuo no?, como a conocer más a fondo lo que es un Estado lo que vive 

el pueblo colombiano y como que uno sale, porque uno muchas veces en la vida civil se limita 

solamente como a su finca, a sus cosas, pero como que no explora más allá del resto de cosas 

que vive el país” Entrevistador ¿cómo que vive dentro de una burbuja? “si, uno allá aprende a 

conocer muchas cosas” 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? 

“¿Negativas?, no yo considero que no, experiencias negativas que yo tenga no pues, no 

porque de todas maneras muchos creerán que supuestamente todos matamos, que por cargar un 

arma ya matamos personas, pero muchas veces nosotros cargábamos un arma para 

defendernos, pero no quiere decir que era solamente para matar por deporte, porque mucha 

gente cree que eso era lo que hacíamos no?, entonces yo siento que experiencias negativas no 

hay, al contrario, para mi todo fue positivo porque pues se aprendieron muchísimas cosas”. 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? 

“¿en qué sentido?” entrevistador: de pronto hay personas que tuvieron que perder 

familiares… bueno las distintas pérdidas que…”realmente claro porque uno allá… perderlos 
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compañeros, digamos que en muchas ocasiones nosotros perdimos muchos compañeros, que en 

algún momento estaban con uno, pero ya no se… al tercer o cuarto día ya no estaban y así 

sucesivamente porque para nosotros así fueran cercanos o fuera que estuvieran lejos, para 

nosotros eran compañeros y nos dolían la pérdida de ellos y pues más cuando, pues cuando 

estos temas, hay veces uno dice: listo, pues de pronto un enfrentamiento, balas van, balas 

vienen, y estamos en terreno juntos no?, pero cuando lo hacían, digamos aviones y todo ese 

tema, era como una guerra desigual matando hormigas”. 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del grupo armado? 

“mmm, pues al principio sí solamente duré como nueve años que nunca supe, casi no 

sabía nada” 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que      hizo parte? 

“Si, mi familia fue desplazada como para el 2004, ellos los desplazaron de por ahí de la 

región de la Julia y todo eso, ellos vivían por ahí, ellos fueron desplazados y tuvieron que 

migrar para Venezuela y bueno, ahorita con la situación de Venezuela pues nuevamente les 

tocó retornar a Colombia y como que así se la han pasado pues, como que no han tenido 

garantías, ni han tenido la oportunidad de estar estables en alguna parte y pues como… 

digamos que cuando hubieron los 42 mil kilómetros cuadrados de la zona de distensión, 

entonces, como que para el Estado y los paramilitares y todo ese tema, la gente que vivía en 

esos territorios todos eran guerrilleros y en ese momento los marcaron como todos objetivo 

militar y pues no solamente mi familia, sino más de unas personas por allá pues sufrieron 

desplazamientos por esos casos”. 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 
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usted dejó en su seno? 

“pues además de eso tuvieron que perder… bueno la finquita que tenían, tuvieron que 

salir de las cosas quisieran o no quisieran, por qué, pues porque tenían que irse no?, o las 

venden o las dejan votadas si? y pues muchas veces uno a veces consigue con esfuerzo las 

cosas y muchas veces en una situación de esas pues le toca casi que dejarlo regalado, porque 

pues mucha gente aprovecha pues como le toca irse se lo doy a tanto y sino pues déjelo por ahí 

votado, entonces como que mi familia sufrió todo ese, todas esas cosas si?, que perdieron sus 

tierras, lo que habían como tenido en un tiempo, pues paila en este momento no hay nada”. 

¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 

gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 

“pues realmente cuando yo me di cuenta que eso se estaba dando, realmente como que 

no creía, pensé que solamente iba a ser como una charla pero que no iba a haber nada serio si?, 

o sea como que tanto tiempo de conflicto y de todo este tema no iba a ser tan fácil llegar a un 

proceso de paz, pensaba yo, o sea pensé que no se iba a dar tan fácil”. Entrevistador: ¿en qué 

momento como que usted de alguna forma ve una esperanza? “finalmente como que me di 

cuenta que si fue como para los primeros meses del 2016 que ya como que estaba, digamos… 

Carlos Antonio vino de la Habana y todo ese tema y ya como que llegaron donde nosotros 

estábamos y bueno llegaron en helicópteros de la fuerza aérea, como que… con militares que 

eso era como todo raro, o sea, como todo raro uno mirar ahí un helicóptero, se bajaron 

militares de ese helicóptero y que con nosotros… uno siempre era como con esa cosita, pero 

bueno allá llegaron y pues bueno como que después de eso si dije esta vaina si va como en 

serio, si se va a dar algo no? Entrevistador: ¿por qué dice que era como raro ver los militares 

ahí? Pues porque realmente uno nunca esperaba encontrarlos así, como siempre nos habían… 

uno como que siempre tiene en la mente de que el soldado es el enemigo de  uno, aunque 
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finalmente el no es el enemigo de uno, el enemigo de uno prácticamente es el Estado, es el que 

manda a los militares a todo esto”. 

¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“no, las herramientas suficientes no, la verdad es que digamos todo el proceso de paz 

fue al inicio fue como, como el país de las maravillas… digámoslo así, se habló muchas cosas 

bonitas pero finalmente no hay garantías, no hay nada, antes todos los días nos despertamos 

con la noticia de una persona muerta, de un excombatiente muerto… no tenemos pues ni 

siquiera una casa digna porque pues vivimos en estas casitas, ahí si como el cuento de cartón, 

no hay tierras para trabajar, o sea no hay garantías si?, seguramente, pienso yo, de pronto por 

esos mismos motivos algunos abran regresado al monte, pues no es mi opinión, no es mi… 

digamos como mi idea, pero.. no, no hay ninguna garantía”. 

¿Su familia aún vive en el municipio de origen? 

“No…realmente están ya muy regados por varias partes bregando”. 

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? “si” Entrevistador ¿tiene contacto con ellos? “si, con todos”. 

¿Ha considerado volver a su municipio  

de origen? “yo he ido, pero de paseo, no a vivir no 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“pues digamos que la experiencia ha sido… pues bonita porque uno ha tenido como 

otros motivos, digamos hemos tenido la oportunidad de tener los hijos, pues que en momentos 

de la guerra no era porque no se quisiera sino porque eran otras condiciones y… y que más?, no 
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pues yo digo que generalmente como eso, que hemos podido en algunas ocasiones validar 

nuestro bachiller que es otra cosa, si?, pero pues generalmente si consideramos que, pues que 

faltan muchas oportunidades”. Entrevistador ¿me puede mencionar qué oportunidades quisiera 

si usted tuviera la oportunidad de escoger o que se le brindaran? “ pues yo creo que una 

oportunidad es de que las personas tengamos realmente una forma de vida digna, como… no 

sé… un empleo que uno se sostenga, que un proyecto realmente sea un proyecto que funcione 

y las personas seamos remuneradas, porque por lo menos… bueno… no comparto con las 

experiencias laborales que piden si?, porque en muchos casos no solamente para nosotros sino 

a nivel del país hay mucha gente que es muy estudiada, muy capacitada, pero pues que no han 

tenido la oportunidad de, como que de explotar lo que aprendieron, por el mismo sentido de 

que… o sea no entiendo yo pienso de que las empresas debían de quitar como de la hoja de vida 

la experiencia laboral, porque cómo uno va a tener una experiencia laboral sino le dan la 

oportunidad de hacerlo, entonces eso ha sucedido mucho y por lo menos muchos de nosotros 

pues a veces dicen: bueno yo voy a estudiar una universidad o algo así, viendo de que conozco 

a una persona de que sabe esto y esto y ni siquiera tiene trabajo; eso como que es desmotivante 

y pues yo pienso que el Estado debería tener en cuenta eso”. 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

En susurro la entrevistada responde que no. 

¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de 

un grupo armado?“no” 

¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se fracturó a causa del conflicto? ¿de qué manera está haciendo ese aporte? 
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“pues yo creo que empezando desde el proceso de paz si, estamos colaborando, o sea, 

desde que nosotros estamos en este proceso de paz estamos colaborando con eso. Se hace ese 

aporte en el trabajo con las comunidades, en poder… pues no sé… vivir en un territorio como 

este, como mezclarnos si? y pues que la gente nos conozca y compartir experiencias”. 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un 

grupo armado? 

“ lo único diferente que yo miro es que, digamos que ya estando aquí afuera pues 

nosotros mismos tenemos que mirar las condiciones de vida; aquí no nos podemos quedar 

esperando como era allá que pues uno tenía una lucha y pero que todo se lo daban, acá es otro 

momento, acá el partido en este momento no puede darnos todo, entonces el Estado tampoco 

nos va a dar todo, entonces nosotros mismos tenemos que buscar cómo conseguir nuestras 

cosas es algo muy distinto porque pues, es otra forma, allá pues unos sobrevivía con dos o tres 

mudas de ropa y ya, acá pues por las condiciones tenemos hijos y necesitamos otras cosas pues 

como no sé, una casa, como cosas distintas”. 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? 

“que todo cambie, por lo menos de… digamos que de lo económico es una situación 

difícil, porque pues hay mucho impuesto, todo está demasiado caro y si el país sigue así 

realmente no sé qué iremos hacer todos porque, porque es muy difícil, suben las cosas pero no 

suben los sueldos, es muy difícil, digamos para las personas que son empleadas, pero hay 

muchas personas que no son empleadas, viven de un jornal y de lo que mas pueda no?, pues 

digamos que si esa parte económica del país no cambia, pues está muy difícil”. 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? 
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Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que le 

permitan participar dentro de su comunidad? ¿de qué manera se le brinda esos espacios? 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 

reincorporación? 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 

pensado qué hacer? 

“claro, uno se preocupa, le preocupa la vida, le preocupan los hijos, le preocupa todo”. 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir a historia que ha sucedido en Colombia? 

La recomendación que hay es que el Estado tiene que ponerse muy piloso a cambiar 

tanta miseria que tiene Colombia, no? Que dejen de estar vendiendo el patrimonio colombiano 

tanto a las trasnacionales y que eso pues sea invertido directamente aquí en el pueblo 

colombiano para que la gente realmente tenga toda una educación, una vivienda, salud, que no 

haya esas EPS fastidiosas hay que primero se muere uno que darle una cita. Entonces que 

realmente el Estado Colombiano le de esas garantías a todas las personas; porque yo siento que 

si alguien tiene todas estas garantías: tiene estudio, tiene salud, tiene alimentación, fuera de eso 

pues tiene… no se… un empleo o un proyecto que le genere algún recurso pues yo creo que la 

gente no se mira en la necesidad de robar, de mar y de hacer muchas cosas, no?”. 
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Apéndice F. Observaciones de la entrevistadora 

María es una mujer muy activa, tiene una tienda en el ETCR, hace parte del comité que 

lidera el tema de educación para los excombatientes que viven en ese espacio, María no quería 

participar de la entrevista porque dice que está cansada de dar entrevistas, ella comentaba que 

el ETCR se ha convertido en el espacio donde todo el mundo llega a pedir entrevistas de 

distintas clases, que incluso han hecho documentales pero que para ellos no ha habido ningún 

tipo de reconocimiento. María dice: “por qué no van por allá a esas comunidades indígenas o 

afros que ellos tienen muchas cosas interesantes que contar”, intento persuadirla diciéndole lo 

importante que es poder conocer su experiencia, que solo quiero ser la voz de ellas y mostrar un 

poco de esas experiencias que están ocultas, que nadie conoce. 

Manifiesta abiertamente lo incómodo que es para ellos el estar siendo observados, no 

alcanza a comprender el cambio que su vida dio, que no todos los días se logra un proceso de 

paz así sea a medias, donde se desarme un grupo y se pretenda un proceso de reincorporación 

para hacer que estos sujetos que antaño empuñaban las armas, logren seguir con su lucha, pero 

ya desde otros escenarios como la educación, la pedagogía, el servicio y trabajo comunitario, 

la política, etc. 

No logró contestar algunas preguntas porque su hijo de cinco años estaba enfermo, 

comenta que la mayor parte del tiempo el niño está enfermo y cree que es debido al asbesto con 

el que están construidas las paredes de su casa. 

Se muestra muy preocupada por la situación que viven los excombatientes, también se 

muestra muy esquiva, la mayoría de los excombatientes se muestran esquivos y recelosos, aun 

cuando uno se los encuentra en el pueblo se muestran esquivos, es tal vez uno de los factores 
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que no permite que entre excombatientes y la comunidad en general haya un trato “normal”. 
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Apéndice G Participante 4 

“Buenas tardes, mi nombre es Adriana Hernández, tengo 31 años, escolaridad técnica, 

resido acá en el ETCR Antoni Nariño, mi estado civil es en unión libre, ocupación ama de 

casa, tengo una hija, no tengo discapacidad. 

Municipio y Departamento de origen “Chaparral-Tolima” 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“Pues la verdad el motivo que me llevó fue la falta de oportunidades pues en especial 

para los del campo, la falta de oportunidad, mejor dicho, que no había derecho ni siquiera al 

estudio que era lo más básico”. 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al que ingresó? “diez años” 

ingresé en el 2006, hasta la fecha que se dio el proceso de paz 

¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? 

“si, considero ser víctima pues porque la verdad me vi obligada desde muy niña a 

ingresar y por eso me considero víctima”. 

¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 

“si, porque la verdad no tuve la oportunidad de crecer al lado de… de seguir mejor 

dicho… de ver crecer a mi familia”. Entrevistador ¿cómo considera que afecto su proyecto de 

vida? “no tuve la oportunidad de estar al lado de mis seres queridos representados en mi madre 

y mis hermanos porque estando dentro del conflicto mi padre falleció y no tuve la oportunidad 

de asistir al entierro de él” 

¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? 

“una experiencia fue que tuve la oportunidad de… de estudiar, de prepararme en 
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muchas cosas que estando por fuera creo que no hubiera tenido la oportunidad de realizar”. 

Entrevistador ¿nos puede contar en qué pudo capacitarse? “me capacité en sistemas, radista, 

enfermería”. 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? 

“experiencias negativas de tener que despedir muchos compañeros, mejor dicho que 

hayan asesinado muchos compañeros y que no hayan alcanzado a llegar a este proceso”. 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? “la pérdida de 

mi padre, de mi abuela y de un tío”. 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del 

grupo armado? “sí, al año” 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que hizo parte? 

“si, la verdad las circunstancias de mi familia, pues la verdad creo que aun están en las 

circunstancias cuando yo me fui: viven en una pobreza extrema, pues a parte de que yo me 

fui”. 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 

usted dejó en su seno? 

“pues, la verdad y que más se vio afectada y que muchos señalaban a mi familia de que 

tenía una hija en la guerrilla, entonces eso para ellos era muy duro porque muchas veces 

llegaban a preguntar por mí, y pues ellos muchas veces no sabían”. 

¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 

gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 
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“pues la verdad mi opinión referente a eso fue muy… positiva, la verdad pues porque 

después de tanto tiempo íbamos a vernos en un proceso de paz, consideraba que me iba a 

mejorar la vida, al menos no íbamos a estar arriesgando la vida”. 

¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“la verdad no, porque, pues lo primero… los acuerdos quedaron muy mal hechos 

porque primero hubieran quedado unos puntos pactados que sería lo de vivienda, que primero 

tenían que habernos asegurado la vivienda, la seguridad y no hacer lo que se hizo primero que 

fue la dejación de armas y ya, entonces debido a eso pues uno no se considera que haya 

quedado tal como quería uno que quedara”. 

¿Su familia aún vive en el municipio de origen? “si señora”. 

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? “si” 

¿Ha considerado volver a su municipio de origen? 

“pues la verdad si me gustaría, pero pues por… nosotros tenemos un problema de 

desplazamiento ya estando en el proceso de reincorporación, por eso pues creo que no se 

puede”. Entrevistador 

¿usted me puede contar un poco a cerca de ese desplazamiento del que menciona? 

“pues la verdad nosotros, mi persona hizo el proceso de reincorporación en el ETCR de 

Marquetalia cuna y la resistencia, desde allá empezaron amenazas en contra de mi esposo, 

bueno de ahí nos tocó desplazarnos, nos desplazamos hacia el departamento del Putumayo, de 

por allá también nos desplazaron el grupo Sinaloa. Después de eso, regresamos a Tuluá, 

estando en Tuluá también nos desplazaron un grupo que dicen ser disidencia, que la Adán 
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Izquierdo, mejor dicho, varios grupos, entonces debido a eso retornamos unos días a Ibagué, 

estando en Ibagué también siguen las amenazas, nos regresamos al Valle, a Cali exactamente y 

ya de Cali decidimos venirnos para este ETCR que consideramos que es un poco más seguro”. 

Entrevistador ¿cómo les ha ido acá? “pues hasta la presente bien” 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“pues la verdad ha sido intranquila porque hemos estado… porque no hemos tenido la 

estabilidad de poder esta en un sitio que digamos: aquí vamos a poder hacer nuestra 

reincorporación, vamos a organizar las cositas, entonces la verdad no se siente uno satisfecho”. 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

“No, porque empezando la seguridad es muy mala, porque pues hasta lo que llevamos 

van más de 300 excombatientes asesinados, o sea que no, no está la seguridad implementada 

para nosotros”. 

¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de un 

grupo armado? 

“si, en el momento en que muchas veces uno se reencuentra con la población civil y de 

pronto quizá ellos no, no supiera quienes éramos nosotros, entonces al enterarse en el momento 

uhyy como que usted estuvo allá, que yo no se qué con usted no nos ajuntamos… cositas así”. 

Entrevistador 

¿entonces usted considera que si ustedes hubieran hecho como un proceso de 

reincorporación sin que la sociedad supiera que son excombatientes hubiera sido más fácil 

hacer parte como tal de la sociedad sin esos estigmas? “pues yo pienso que si” 
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¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se fracturó a causa del conflicto? ¿de qué manera está haciendo ese aporte? 

“si, seria a través del trabajo con la comunidad, capacitándome”. 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un grupo 

armado? “pues la verdad en algo que me impactó bastante pues es la tenida de mi bebé, 

anteriormente no tuve la oportunidad y ahora pues si se dio la oportunidad a pesar de las 

circunstancias, de las persecuciones, entonces eso es algo muy positivo”. 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? 

“a lo social pues poder reunirme con, mejor dicho con toda la comunidad, poder 

explicarles mejor porqué fue nuestra lucha y pues de que ya nos miren de que somos unas 

personas normales, de que nosotros no es como nos pintaban de que nosotros éramos como 

los diablos, lo peor, sino que nosotros también somos unas personas de sentimientos, que 

lloramos, sentimos, de todo mejor dicho; en lo económico me gustaría tener un proyecto 

productivo donde pudiera favorecer a muchas personas en empleo y pues que también hicieran 

parte de un proyecto”. 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? 

“me estoy preparando estudiando, preparándome en técnico, cositas así para poder 

hacer realidad lo propuesto”. 

Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que 

le permitan participar dentro de su comunidad? ¿de qué manera se le brinda esos espacios? 

“si, empezando pues trabajos comunitarios, reuniones, charlas con mujeres, con la 

comunidad”. 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 
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reincorporación? “la más significativa ya la nombraba anteriormente fue la tenida de mi bebé”. 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 

pensado qué hacer? 

“si, claro, la verdad no sé, no he pensado todavía”. 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir a historia que ha sucedido en Colombia? 

“si, la verdad si, sí haría esa recomendación, claro que desde que haya las oportunidades 

no? Desde   que haya las oportunidades que fue lo que a nosotros nos fue negado que fue al 

estudio, a la vivienda, a todas esas cosas, si hay el derecho; que haya esas oportunidades que 

nosotros no tuvimos para que no se repita lo sucedido”. 
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Apéndice H Participante 5 

Buenas tardes mi nombre es Valentina Ferreira, tengo veinticinco años, tengo bachiller 

vivo en el ETCR Antonio Nariño, eh soy ama de casa, eh, estado civil unión libre, eh tengo un 

hijo, eh no tengo ninguna discapacidad. ENTREVISTADOR. Muchas gracias Valentina 

bueno, eh entonces empezamos nuestra entrevista. 

Municipio y Departamento de origen “soy de Roncesvalles, Tolima”. 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“El motivo mío la verdad sinceramente, me enamoré, jejeje,” Entrevistador. Cuéntame 

un poco sobre esa experiencia. “Eh pues yo vivía en santa Elena Tolima, y eh, conocí a Donal 

y pues resultamos siendo novios y pues yo tenía quince años y pues me enamoré y tome la 

decisión de ingresar, eh, él muchas veces me aconsejo de que tomara la mejor decisión, él 

quería darme como un estudio que yo saliera adelante, pero pues uno se enamora y pues, uno 

quiere estar como al lado de esa persona y por eso tomé la decisión”. Entrevistador. ¿Usted me 

puede contar quién es Donald?. Ehhh, pues él se llama, pues Donal eh, hizo parte de las 

FARC, y del frente, nosotros fuimos del frente 21 y del comando central Adan izquierdo.” 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al que ingresó? 

“Ehhh, como seis años”. Entrevistador. ¿En qué año ingreso? Eh, 2011. 

Entrevistador. ¿Hasta el acuerdo de paz? Hasta el acuerdo de paz.” 

¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? “No, no.” 

¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 

“Pues, como tal porque muchas veces también debido como a tanta, esa violencia, 

como también, mirando también esa desigualdad, que había en el país, pues uno también lo 

llevo a cabo a ingresar a las FARC, porque pues allá. Luchamos por una igualdad social y ante 
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todo a un pueblo.” 

¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? “Pues las experiencias, pues hubo experiencias bonitas, 

hubo experiencias difíciles, ¿Qué era bonito? porqué tenía, allá era una familia, había una 

unión, había un compañerismo.” 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? “Eh y pues lo difícil era más que todo cuándo se perdía el compañero en un combate. 

Entrevistador. ¿qué es lo podemos catalogar como experiencias negativas? Sí.” 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? 

“Pues la realidad, no tuve así con mi pérdida no, ósea pues si hubo, así como esa 

discriminación ante mi familia, como que ya empezó el perseguimiento, más que todo fue eso.” 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del grupo armado? “Si, si 

tuve también la oportunidad de poder verlos.” 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que hizo parte? 

“Pues, las circunstancias fue de pronto que nos estuvieran ya como en la mira, digamos 

ósea el enemigo, porque por medio de mi mamá, me podían coger a mí, más que todo cómo la 

persecución”. Entrevistador, ¿por parte de quién se sentían perseguidos? “Por parte del 

Estado.” 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 

usted dejó en su seno? 

“Pues más que todo fue el vacío”, Entrevistador. ¿Ósea la ausencia suya? La ausencia.” 

¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 
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gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 

“Se sentía uno optimista, alegre, porque pues se iba a ver un proceso de paz, dónde 

podría volver uno a reencontrarse con su familia, poder de pronto hacer una vida cómo 

normal.” 

¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“Ehhh, digamos que ha sido difícil, porque la reincorporación, ósea, no ha habido un 

cumplimiento, ósea el Estado no nos ha cumplido, entonces uno ahorita es el temor, usted 

mantiene a diario con ese temor, de a qué horas prácticamente lo van a matar, cómo están 

matando a más de un compañero, entonces el temor de uno es eso.” 

¿Su familia aún vive en el municipio de origen? “Sí.”  

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? 

“Si. Entrevistador. ¿Y cómo ha sido como esa experiencia de reencuentro? “Fue una 

experiencia muy hermosa de saber que uno ya puede compartir con ellos, y pues lo más bonito 

es que ahora ya uno tiene su propio hogar, ya tengo un nuevo integrante que es mi hijo.” 

¿Ha considerado volver a su municipio de origen? 

“Sí, yo voy a donde mis papás a visitarlos. Entrevistador. ¿pero solamente de visita? 

“De visita, no a volver allá no”. Entrevistador. ¿Porqué? Pues no sé, no, el frío, no me gusta, es 

como muy alejado de la central.” 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“Pues, por el momento ha sido, no es sufrido, cómo lo que están sufriendo ahorita de 

pronto, otros camaradas, otros compañeros, ha sido bonita”. Entrevistador. ¿cuándo dice que 
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está sufriendo los otros camaradas, a qué hace referencia? “Es como a la perseguidora, a como 

las amenazas, muchos ya han perdido sus compañeros, digamos como de los seres queridos”. 

Entrevistador. ¿Digamos que en este lugar donde usted habita actualmente, pues usted no ha 

sentido como esas amenazas a las que se ha referido? “No.” 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de un 

grupo armado? 

“Pues realmente uno se siente señalado es ante algunos, como los compañeros que no 

hicieron parte de la comunidad o quizás usted va y pide un trabajo y automáticamente se van 

a meter y va a salir en el historial de uno y eso va a ser una discriminación”. Entrevistador ¿le 

ha sucedido ya Valentina? “No en el caso mío no, pero yo tengo, ósea un compañero qué fue a 

sacar casa en arriendo en Icononzo y de una vez le preguntaron de dónde él era, y no le 

quisieron arrendar la casa”. Entrevistador ¿Por ser? “Reincorporado.” 

¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se fracturó a causa del conflicto? ¿de qué manera está haciendo ese aporte? 

“¿Aportar? Sí, ehhh, como le dijera, de pronto trabajar con la comunidad, de pronto 

reconocer las víctimas, uno reconoce de pronto porque en una guerra se causó daño por ambos 

lados.” 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un 

grupo armado? 

“Pues, eso siempre ha sido un impacto, un impacto duro, porque a comparación de a 

dónde estábamos, que usted no se preocupa, sino por cumplir los deberes y los derechos de 

allá, usted se preocupaba por más, ahorita si uno se está preocupando, como salir adelante, 
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como también cuidarse uno, y pues, jejeje.” 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? 

“Entrevistador ¿Qué espera usted de estos ámbitos? “Pues de que haiga más, de pronto 

haiga como una mejor solución a cumplir todos esos aspectos ¿no crees? Pues en lo social es de 

que no sentamos ese rechazo ante la comunidad, de que si yo quiero ser, ósea lanzarme una 

campaña, me vean como una persona como un ciudadano normal. En lo económico pues de 

que podamos tener como sigues un trabajo, que los proyectos productivos pues se haga 

realidad, porque no hay proyectos en sí productivos cómo nosotros podamos salir adelante.” 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? 

“Pues, como destacándome en educación”, Entrevistador está preparando, está 

formando de alguna forma académicamente. Sí.” 

Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que le 

permitan participar dentro de su comunidad? ¿de qué manera se le brinda esos espacios? 

“Esto, pues en el caso mío no, pero si ha habido como esos espacios como el de mi 

compañero que se lanzó a la asamblea, si han habido esos espacios, pero siempre con un 

rechazo, hay por haber sido de las FARC.” 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 

reincorporación? 

“Pues, Yo creo que la experiencia más es tener, como estar con mi hijo, nunca pues 

uno nunca ha sido madre y tener un hogar”. Entrevistador. ¿Eso para usted ha sido muy 

significativo? Sí.” 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 
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pensado qué hacer? 

“sí, si lo pone a echar cabeza a uno, que va a pasar. Pues para todo hay solución, 

menos pa la muerte, buscar la solución y pero pues ir a coger un arma ya, ya es muy difícil 

volver a coger ese camino, no porque uno se siente arrepentido, no se puede sentir arrepentido 

por haber hecho, pero ya ha de pensar porque ya uno tiene como por quién luchar, pues uno 

tiene que buscar alguna expectativa como salir adelante y buscar los sueños que se quedan hay 

como trancados, dicen.” 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir la historia que ha sucedido en Colombia? ¿Qué recomendación 

haría? “De qué entre todos nos unamos y luchamos para que esté acuerdo de paz lo cumplan 

como debe de ser y empoderarnos más que todo también las mujeres, a qué nosotras las 

mujeres también podemos y salir a las calles, lo que nos toque pero no dejar de que el acuerdo 

de paz, se dañe.” 
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Apéndice I  Participante 6 

“Buenas Tardes, mi nombre es Julieth Montero, 35 años tengo, soy bachiller, en el 

momento estoy acá en la vereda de Dolores Tolima, trabajo independiente, soltera, tengo un 

niño de 12 años, tengo una discapacidad física”. 

Municipio y Departamento de origen “mi municipio es Dolores Tolima, vereda la 

palmalosa” 

¿Cuál fue el motivo que la llevó a hacer parte de un grupo armado? 

“el motivo fue, pues…en ese entonces tenía 14 años y pues la verdad en esos 

momentos había muchos… gente que participaban en ello… guerrilla y entonces había 

hombres y mujeres y la verdad pues, hablé con ellos y ellos hablaron conmigo y llegamos a 

hacer una bonita amistad una bonita amistad con los muchachos de allá y yo me fui para allá”. 

Entrevistador ¿en qué años fue eso Julieth? “en el 2000 hasta el 2009”. 

¿Cuántos años estuvo haciendo parte del grupo armado al que ingresó? “nueve años” 

¿Se considera usted víctima del conflicto armado? ¿por qué? 

“si, claro… fui víctima y victimaria por dos razones, porque igual participé allá y hoy 

en día estoy en ese trabajo de reincorporación y también victimaria porque también mi padre 

fue asesinado, entonces siguen las dos cosas”. Entrevistador ¿usted nos quiere comentar un 

poco del asesinato de su padre? “pues si, en esa entonces yo era muy niña, tenia 9 años 

cuando…pues en esa entonces… la guerrilla pues asesinaba por muchas cosas si?, pero 

entonces a través del tiempo…pues en esa entonces a él lo asesinaron por envidia, porque una 

persona decía bueno julano de tal es así y pues nunca averiguaron el por qué ni nada, sino que 

iban asesinando a las personas, pero a través de los años y el tiempo eso cambió”. Entrevistador 

¿es decir Julieth que a su papá lo asesinó las mismas FARC? “si señorita” 
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¿Considera que el conflicto armado afectó su proyecto de vida? 

“pues de una u otra manera… psicológicamente a veces... yo me siento afectada porque 

igual en ese entonces yo era niña y uno quiere crecer como con sus padres, tener un padre una 

madre ahí, un apoyo incondicional y pues si a estas alturas me ha hecho mucha falta mi padre, 

pero he sabido como llevar esas cositas”. 

¿Qué experiencias positivas recuerda que le hubieran sido significativas para su vida 

cuando hizo parte del grupo armado? 

“experiencias tengo muchas cosas, yo pienso que, siempre digo que donde uno vaya, 

donde uno esté aprende cosas buenas, muy buenas y aprendí muchas cosas buenas de allá que 

de verdad me han servido en un futuro y entonces la verdad si me enseñaron a muchas cosas, 

tengo muchas experiencias bonitas”. Entrevistador ¿usted nos puede contar dentro de todas esas 

cosas buenas que aprendió algo concreto? “si, pues yo aprendí allá de enfermería y me gusta 

mucho, igual me gusta y hoy en día lo ejerzo como aplicando inyecciones, incluso vendo 

medicamentos, entonces pues es algo que hoy en día me sirve para un futuro”. 

Por el contrario, ¿qué experiencias negativas marcaron su vida al ser parte de este 

grupo? “de esas si tengo varias, pienso que algo que me marcó fue que yo quedé embarazada y 

pues, allá uno no podía tener hijos y me lo hicieron abortar”. 

¿Qué pérdidas tuvo que afrontar por haber pertenecido al grupo armado? 

“no pues igual el estar allá siempre hay una diferencia de volver a tomar la familia 

como tal, ahí siempre como un… cómo le dijera, como una barrera para volver a ser esa 

familia de antes, pero a través de las cosas, el hablar y todo eso se vuelve como quien dice a 

reconciliar con la familia”. 

¿Tuvo usted noticias de su familia en el tiempo que hizo parte del grupo armado? 
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“claro que si, claro muchas veces visité a mi madre, a mis hermanos y a mis abuelos, sí 

claro”. 

¿conoce las circunstancias que su familia tuvo que afrontar cuando usted ingresó al 

grupo del que hizo parte? 

“claro, si algunas de mi madre, mi madre en el momento en que se dio cuenta que yo 

me fui para allá, ella sufrió mucho, ella… hasta donde tengo entendido se enfermó y todo eso 

y dijeron que perdió las esperanzas de que yo estaba bien”. 

¿De qué manera su familia se vio afectada, además de tener que asumir la pérdida que 

usted dejó en su seno? 

“no, no señorita en ningún momento, ellos no, para nada, pienso que esto en un tiempo 

fue zona roja y no tuvieron que, gracias a Dios nada de esas cosas sucedió” 

¿Cuál fue su opinión cuando se empezaron a dar acercamientos entre las FARC y el 

gobierno nacional sobre el acuerdo de paz? 

“es algo muy positivo porque yo pienso que… que el gobierno hizo algo muy bonito y 

las FARC, llegaron a un acuerdo donde todas podamos, no vivir en una guerra, sino que… por 

medio de que uno también hablando, llegando al diálogo uno puede hacer una paz, no todo 

momento tiene que ser por medio de armas ni nada de ello. Algo muy positivo fue que también 

pues salió mucha gente de las cárceles y todas estas cosas, si señora”. 

¿Considera usted que el proceso de reincorporación que está llevando a cabo, le brinda 

las herramientas suficientes para incorporarse a la sociedad colombiana? 

“pues bueno a veces… eso es como algo complicado porque el gobierno no va a 

cumplir como tal dice, pero si… pues con este gobierno que hay ahorita vamos a ver si de 

pronto ellos cumplen y de pronto hay como un acuerdo en cuanto más apoyo a nosotros para la 

resocialización, entonces ojalá Dios quiera que si”. 
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¿Su familia aún vive en el municipio de origen? “si aún, si aún viven acá en el 

municipio, en la vereda, en todo”. 

¿Logró reencontrarse con su familia cuando decidió hacer parte del proceso de 

reincorporación? “si, claro que si, si señora”. 

¿Ha considerado volver a su municipio de origen? “si claro, aun vivo donde en algún 

momento hice parte de las FARC, estoy acá de nuevo otra vez”. 

¿Cómo ha sido su experiencia de vida en este tiempo que ha hecho parte del proceso 

de reincorporación? 

“pues ha sido un poco complicado porque me fui siendo muy niña para allá y uno está 

acostumbrado a una vida si? y totalmente diferente a de pronto una vida a donde… de ser parte 

de la sociedad de acá de la vereda, de compartir con gente, diferentes pensamientos… es algo un 

poco complicado pero bueno, uno va también haciendo parte de ello”. 

¿Considera que el gobierno nacional le ha brindado las condiciones y herramientas 

necesarias para reincorporarse a la sociedad colombiana? 

“si, yo pienso que si, si porque o sea de una u otra manera nos han brindado como 

pues…pues a mi particularmente me han ayudado y gracias a Dios también tengo mi… tengo 

también una tienda, tengo mi proyecto de vida y todo ello”. Entrevistador ¿Cuándo usted habla 

de su proyecto de vida, algo tiene que ver este proyecto con la ruta de reincorporación está 

haciendo? “Si claro, si señora, es un proyecto de vida el cual nos dicen a nosotros que es una 

ayuda para nosotros para poder sobrevivir, para podernos resocializar. Por lo menos yo que 

tengo un niño y esta en el colegio, entonces es algo que… por lo menos hoy en día me 

encuentro discapacitada y no puedo trabajar en ningún otro trabajo, entonces pues con la 

tienda, entonces ello me ayuda mucho y pues no me toca tan difícil salir a trabajar y buscar mi 

sustento”. 
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¿En algún momento se ha sentido estigmatizada o señalada por haber sido parte de 

un grupo armado? “si claro, eso si me he sentido muchas veces, si claro, pues todo mundo no 

comparte lo que uno fue y pues uno… pues piensa diferente”. 

¿Considera que desde su “nuevo comienzo” logra aportar a la reconstrucción del tejido 

social que se fracturó a causa del conflicto? ¿de qué manera está haciendo ese aporte? 

“si claro, ese aporte lo hago por lo menos…con lo que aprendí por allá, lo 

comparto en mi comunidad, eso me ayuda también para llegar a las personas que piensan lo 

contrario de uno”. 

¿Como ha sido el impacto en su vida “antes” y “después” de haber hecho parte de un 

grupo armado? 

“antes fue una experiencia… un impacto pues… algo que aprendí y pues me tocó 

aprenderlo desde muy niña y ahorita pues estoy siendo una adulta… hay muchos cambios 

porque… pues ya es otra vida, ya no hay una vida como la de antes”. 

¿Cuáles son sus expectativas personales dentro del contexto que usted se desarrolla a 

con relación a lo social, lo económico, lo político y lo cultural? 

“En cuanto a lo económico yo pienso que… pues siempre es complicado porque hoy 

en día todo, todo esta subiendo, todo es mas difícil, todo es más complicado en cuanto a lo 

económico. En cuanto a lo social pues ese sí es un poco más complicado porque siempre hay 

cosas que no…que la gente no está de acuerdo con muchas cosas, no?”. 

¿de qué manera se está usted preparando para cumplir con dichas expectativas? “en el 

momento pues… como yo me encuentro trabajando, trabajar para que el día de mañana 

brindarle un mejor futuro a mi hijo y para mí, porque igual… porque estoy en un tiempo que 

uno no sabe si… cómo le acabará de ir el día de mañana”. 

Teniendo en cuenta la pregunta anterior, ¿Considera que se le dan espacios que le 
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permitan participar dentro de su comunidad? ¿de qué manera se le brinda esos espacios? 

“si claro si, si porque igual son momentos que por lo menos… (se le repite la pregunta 

a la entrevistada y ella responde) “si claro porque igual aquí respetan la decisión que haga 

parte de la junta, a parte de participar en encuentros deportivos, en todo ello, entonces si dan la 

oportunidad”. 

¿Cuál ha sido su experiencia más significativa ahora que hace parte del proceso de 

reincorporación? “terminar mis estudios, ehh…graduarme como Bachiller” 

¿Le causa preocupación que se llegue a ver truncado el acuerdo de paz y afecte 

directamente sus nuevos proyectos de vida? En un caso hipotético que eso sucediera, ¿ha 

pensado qué hacer? 

“Claro que si, claro porque igual en cuanto… en cuanto al proceso de paz hay muchas 

ayudas para nosotros los reincorporados y entonces pues si… si afecta un poco como…en 

cuanto… a la salud, en cuanto a todo, yo pienso” Entrevistador: ¿en caso hipotético de que eso 

sucediera que ha pensado hacer? “ no pues igual ya uno tomar como lo que uno aprendió para 

tener un trabajo o hacer algo diferente… las experiencias” 

¿Desde su experiencia personal, haría alguna recomendación para que las generaciones 

futuras no tengan que repetir a historia que ha sucedido en Colombia? 

“Claro que si, yo pienso que…bueno en cuanto yo que ya soy madre, yo pienso en 

brindarle… o sea, tener una buena comunicación con los hijos, yo pienso que uno con los hijos 

lo primordial uno debe tener buena comunicación, confianza para que no se vuelva a repetir lo 

que yo viví oh si… y que hoy en día los jóvenes aprovechen a estudiar, que sea una buena 

opción y que por parte del gobierno hay muchas ayudas en cuanto hoy en día ya hay internet 

en todo lado entonces ya no hay como una excusa en que no quiere estudiar o no quiere salir 

adelante”. 
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Apéndice J  Participante 7 

Se supone que la acreditación tiene que ser para quienes fueron guerrilleros en armas, 

si?, milicianos, sean populares, sean lo que sean... en los militantes del partido comunista que 

presentan ante la categoría de milicianos del partido comunista clandestino, los del movimiento 

bolivariano por la nueva Colombia… que yo creo que de esos prácticamente casi ninguno está 

acreditado, porque? Porque es el que el proceso de paz dio para muchas cosas pero no dio para 

todo y es mentira que todos los militantes de las Farc quedaron acreditados, ni en la primera ni 

van a quedar acreditados en esta segunda acreditación que viene, que van a revisar caso por 

caso en la JEP, no es que se inscribieron y ya les van a decir si, ni eso quiere decir que van a 

tener el mismo proceso que ya tuvieron los que ya están reincorporados durante 7 años no eso 

es una cuestión muy distinta…si?, pero sin embargo hay mucha gente que no solicitó 

acreditación y todo eso… entonces a uno.. primero no lo hace a uno haber sido de las FARC 

tener la acreditación porque hay mucha gente que quedó sin acreditación y fue de la FARC; lo 

otro es que no solamente los guerrilleros hicieron las FARC entonces si a ti te condenaron por 

rebelión es justo sí, es justo por que tú y tu familia sí y especialmente imagino que tu familia 

tuvo también que pagar digamos un costo de vida de alguna manera… no en dinero sino en su 

vida si por haberse simpatizado o tener digamos que por haber estado del lado del ejército del 

pueblo entonces eso pasa y pues hay gente que no comprende eso los que menos comprenden 

eso son digamos algunos… no todos... a veces son algunos… no todos muchos de los 

guerrilleros que fueron… sobre todos guerrilleros rurales y no hay una dimensión digamos del 

trabajo que había de masas, porque el trabajo de masas de las FARC es un trabajo que nunca va 

a ser reemplazable… eso es lo impresionante…ninguna guerrilla, ninguna guerrilla ha tenido 

un trabajo de masas tan grande como las FARC, ni lo tendrá nunca, ni lo tendrá nunca 



140 

 

 

jamás…porque lo que tenía las FARC EP , ósea la que era las FARC EP, no se alcanza a 

dimensionar, entonces ahí el tema. yo de hecho yo soy militante comunista desde que tengo 20 

años y tengo 37… 17 años prácticamente y yo hice como quien dice la escuela que dice que 

hacen los comunistas, yo primero fui de la juventud comunista, yo fui de la JUCO, después de 

la JUCO me pasé a partido comunista y después siendo del partido comunista… ingresé a pc3 y 

pues así sucesivamente ¿Por qué estoy aquí en Icononzo? Pues resulta que para el 2019 que 

todavía no era partido comunes, sino partido FARC se venía haciendo un trabajo en Bogotá 

con la comisión nacional de mujer, género y diversidades del partido de FARC, que era la 

fuerza alternativa revolucionaria del común y nosotros veníamos haciendo un esfuerzo… 

frente al tema por ejemplo de los niños y las niñas… de los hijos de las paz, ósea como todos 

esos niños que vinieron a nacer después del proceso de paz y los que se tuvieron antes que 

venían hacer todo el proceso digamos…como de… eso tiene un nombre… eso es como 

cuando se reencuentran…bueno se me olvidó, pero que se vuelven a encontrar con sus 

familias y digamos se articulan nuevamente y en eso pues salió un proyecto que se denominó… 

era un proyecto en ingles… PBF…PBF, era no me pregunte que significa PBF porque eso está 

en Ingles y pues era un proyecto que era muy grande de hecho con ONU mujeres que tenía un 

rango de 14 ETCRs … entonces yo pase mi hoja de vida como cualquiera y fui contactada 

como la profesional de campo del Tolima para trabajar en el ETCR de Marquetalia y acá, pero 

pues la condición particular que me hicieron a mi porque no fue todas las que trabajaron en el 

proyecto … a mí me dijeron que yo tenía que venirme a vivir al ETCR , entonces yo llegué, 

digamos me vine de Bogotá a trabajar en el PBF pero entonces además a apoyar en lo que yo 

pudiera a las compañeras en el trabajo de género desde lo partidario… por eso es que estoy 

acá. 
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En una época mucha gente que fue de la unión patriótica o del partido comunista o de 

la JUCO, decidió ingresarse a la guerrilla armada en el campo para salvar la vida… no porque 

no fueran ya comunistas, ni no fueran militantes, sino que pues muerto uno ya no le sirve a la 

organización y pues si… como te digo muerto uno no le sirve a la organización si? y si uno 

muere digamos en el transcurso de servirle digamos a la organización pues mejor que sea 

digamos… en igualdad de condiciones si? una cosa así. 

Yo no sé cómo será para los demás pero como yo fui de la juventud comunista… yo y 

mi familia somos de origen nortesantandereano de la región del Catatumbo un pueblito que se 

llama Convención en norte de Santander, población rural, pero yo no nací en el campo, 

digamos yo… si mis tíos todos si, digamos pero… yo me crie en la ciudad, mi abuela si fue 

una campesina hasta mis tíos todos nacieron en el campo , sin embargo todos a pena pudieron, 

fueron saliendo para el municipio y todos a Convención… y Convención es un municipio 

muerto… convención es un pueblo muy godo de derecha una cosa impresionante a pesar que 

es una zona, digamos donde hay mucha influencia guerrillera… y pues yo digamos yo me crie 

hasta quinto de primaria estudie en Medellín, después para el bachillerato me mandaron para 

Valledupar porque mi mamá vivía ya allá hacia años y yo hice mi bachillerato en Valledupar en 

un colegio hasta católico y cuando yo salí del colegio estuve un año en Convención y de ahí me 

vine para Bogotá porque una tía dijo que ella me iba como apoyar en el estudio para que yo 

fuera a la universidad y entonces yo entré a la universidad, yo estudie en la Universidad 

Cooperativa de Colombia que es una universidad privada pero estando en la universidad pues 

yo siempre he sido como soy yo ¿si?... y pues yo siempre he tenido como una inquietud pero 

no sabía cómo que era lo que yo… o cual era el espacio en el que yo me hubiera sentido 

recogida y yo tuve un profesor en la universidad que… él había tenido la oportunidad de 
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estudiar como en España, era un tipo muy piloso y él estaba como incursionando en ese tema 

como del tema indígena, y le interesaba mucho y en el primer semestre que entre a la 

universidad tuve a este profe con el que todavía somos amigos y en el segundo semestre de ese 

año era 12 de octubre y en Bogotá se marcha mucho como en ciertas fechas, hay fechas 

conmemorativas donde se hacen movilizaciones… entonces el nos puso de tarea a todo el curso 

que fuéramos a las movilización del 12 de octubre que es el día de la raza, pero digamos el día 

de la raza es lo que le enseñan a uno en el colegio, en el tema de la lucha social es otra cosa y 

es un tema de la reivindicación en contra de la invasión, como la reivindicación de los 

ancestros contra la colonización si? y todo lo que paso que es muy distinto a lo que le enseñan 

a uno en el colegio que uno se siente como agradecido porque los españoles llegaron al 

continente y es todo lo contrario y cuando yo fui a la movilización del 12 de octubre, entonces 

yo vi un grupo de personas con banderas rojas y yo le pregunté al profe que quien era esa 

gente… entonces el profe me dijo esos son los comunistas… 

Cuando él me dijo que eran los comunistas pues no sé, no sabía ni quien eran los 

comunistas, pero   algo en eso me llamo la atención a mí me gusto ver a ese grupo de gente con 

las banderas rojas si?, para mí fue impactante de una y me gustó y yo dije yo tengo que 

preguntar cómo es eso. 

Después de esa movilización hubo otra marcha el año siguiente el 1 de mayo… yo 

esperé hasta el 1 de mayo del año siguiente y entonces yo fui a la marcha y yo fui hasta donde 

estaba el bloque del  pccc y ahí estaban los de la JUCO y yo me acerqué y yo le pregunté, yo al 

que me acerqué era un muchacho mono alto que estaba ahí, y entonces yo le dije que como 

hacia yo para saber de ellos, para conocer, para participar, a esa marcha también fuimos con el 

profe; entonces el tomó mis datos y a los días me llamó y empecé hablar, me invitó a una 
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reunión en esa época era la campaña del viejito Carlos Gaviria que era el candidato del polo 

democrático alternativo que ya falleció y yo fui a esa reunión de campaña en la sede del partido 

comunista y pues desde ahí mejor dicho heee… me volví una militante comunista, ya yo me 

articulé… en la JUCO se llama centros, lo que es una célula, en la JUCO se llaman Centros. 

Había un centro de universidades privadas, las universidades privadas teníamos un centro 

mientras iba creciendo y todo eso… porque la gente piensa que eso es solamente con la gente de 

universidades públicas y no… allá había estudiantes del externado que es una universidad de 

élite, de la libre de la autónoma, de la cooperativa era yo únicamente en ese momento y bueno 

y así paso el tiempo. En el 2006 yo hice la Escuela Nacional de cuadros de la JUCO, es una 

escuela de formación política reconocida en el continente porque ahí llegan delegados de otros 

países hacer la escuela, es una escuela de un mes donde tú vas a estudiar todo el día. 

A nosotros en la JUCO nos decían que era un orgullo para alguien ser destacado por la 

organización para irse para la guerrilla, yo me formé pensando en que los mejores hijos de la 

patria han sido los guerrilleros de las FARC y entonces unos amigos un poco aburridos de unas 

dinámicas que habían en el momento decidieron salirse de la JUCO, no salirse, sino lo que 

hace uno es no salirse sino que se pasa porque son organizaciones comunistas, como irse de la 

JUCO y crear una célula clandestina y pues ellos me invitaron, yo milité en esa célula 

clandestina en ese momento pero habían muchos inconvenientes porque entonces ellos no 

querían que yo siguiera en la JUCO estando en esa célula clandestina, eso no se considera 

doble militancia porque son organizaciones hermanas pero entonces en ese momento claro, a 

mí me pareció que era muy válido seguir en la JUCO porque era una forma como de 

salvaguardar uno también… digamos ante cualquier situación lo que pasara… porque pues 

digamos ser militante de la JUCO y de pronto a uno lo cogían preso pues entonces… uno no 
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iba a estar ahí como tan solo porque pues la JUCO iba de alguna manera como quien dice a 

respaldarlo a uno pero pues a la organización le queda muy difícil… una organización 

clandestina no puede hacer eso. 

En las células clandestinas nosotros por ejemplo recogíamos placas… nosotros 

anotábamos las placas de todos los carros, motos o digamos cualquier transporte particular que 

movilizara personal militar. Entonces si veíamos por ejemplo un militar en una moto o un 

militar en un carro particular… porque eso quiere decir que son carros de personas que hacían 

parte del ejercito o de la policía, entonces nosotros recogíamos eso… placas de todo el 

transporte particular… eso hacíamos en esa época, ellos fueron a unas escuelas que yo no pude 

ir porque a mi me quedaba muy difícil desparecerme sin contacto con mi familia porque ellos 

nunca fueron sabedores de lo que yo hacía… ellos nunca jamás… ellos nada que ver con esto… 

yo soy como una ovejita negra, algo así… 

La primera célula clandestina que yo estuve era del bloque oriental, después en la 

segunda célula que yo estuve era del bloque… del caribe y ahí estuve con ellos y entonces lo 

que hacíamos… yo tuve una época donde lo que hacíamos era reunirnos, mirar las 

orientaciones, estudiar y eso pero más de eso no, hasta que llego la posibilidad… además yo 

tuve una hija…eso paso todo ese tiempo hasta el 2011 y estando en el partido comunista me 

vincule al comité permanente por la defensa permanente de los derechos humanos que es del 

partido comunista y a ellos les pareció bien que como yo me metí en un tema como de 

derechos humanos y pues igual estaba en el tema estudiantil y eso que siguiera haciendo lo 

mismo… digamos mi trabajo de masas sin que se viera perjudicada la militancia ni nada de eso 

y entonces en el CPH yo tuve la posibilidad de ir, yo trabaje en unas cosas que se llaman las 

audiencias públicas por la verdad y en esas audiencias públicas lo que se hacía era denunciar 
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la violencia del Estado si?... entonces lo que pasaba con policías, militares y paramilitares. 

Y en esa época, fue que se hizo una cosa muy grande en la Macarena, Meta me parece 

que fue en el 2009, se hizo una audiencia pública por la verdad donde vinieron unos 

parlamentarios de Europa y nos fuimos todos para el Meta a digamos organizar eso y allá llegó 

muchísima gente si?... y pues prácticamente la mitad de la gente que estaba allá, tanto de los que 

venían del campo, como los que venían con al proceso de organización, eran de las FARC… 

pero pues, digamos como esos son trabajos de masas precisamente y que es una organización 

clandestina… entonces se hizo todo eso… bueno paso eso, yo en el 2011 quedé embarazada… 

bueno yo tuve una hija, yo tengo una hija y en esa época después de eso de que tuve a la niña 

yo quedé sin trabajo… una amiga que militó conmigo en el pc3 me cito en un centro comercial 

para despedirse de mi porque había decidido irse para el monte y pues se despidió, se 

despidió… y pues a mí me dio mucho pesar porque dije, yo no hubiera tenido a esta chinita… 

me dio la sensación como algo que yo también debía hacer… pero bueno… ese año me salió 

un contrato en Arauca y yo me fui con la niña. 

Ya estando allá… allá el partido comunista no era tan clandestino como en Bogotá, en 

Arauca la gente si sabe fulanito es de las FARC… es clandestino entre comillas, debido a eso 

yo busqué la excusa de renunciar y antes de terminar el contrato lo hice, la excusa fue que me 

enfermé, me dio una hipoacusia, me dio una infección en el oído y no escuchaba. Cuando 

llegué a Bogotá entré a vincularme con una organización que trabajaba con prisioneros 

políticos en Bogotá, yo entré ahí a trabajar, me vinculé sin contrato, nos dedicábamos al trabajo 

con las y los prisioneros políticos. yo tuve la oportunidad estando allá, más de un año con el 

trabajo de los prisioneros políticos. 

Trabajando con ese tema me mandaron hacer un viaje, viajamos con un compañero 
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hacia toda la parte del abajo del río Guaviare para constituir una organización de masas, allá 

estuve con él hasta un lugar que se llama el bunquer y nos acompañó una comisión de tres 

guerrilleras, ellas hacían la avanzada y nosotros llegábamos después y pues estuvimos 

visitando cada uno de los caseríos que había del bunquer hasta arriba de San José del Guaviare. 

Las organizaciones de masas se estructuran… pues como la organización clandestina no puede 

hacer ella misma el trabajo por si sola, las organizaciones de masas por un lado para 

concientizar a la gente de luchar por los derechos, de trabajar en favor de sus necesidades si? 

para fortalecer los procesos comunitarios y pues las redes digamos que vinculen a las 

personas frente a una temática en particular si? y pues las FARC le dedicó mucho tiempo a 

eso a fortalecer los procesos comunitarios de masas, no para que todo el mundo fuera de las 

FARC no, porque los comunistas tenemos claro que no todo el mundo tiene que ser comunista 

pero uno si puede tejer lazos con otras personas con las que tenga los mismos intereses y 

construir digamos como una ruta para acceso y pues las transformaciones conjuntas se hacen 

desde las bases. 

Entonces organizamos una especie de sindicato que le permitiera a la gente de hacia 

abajo del rio Guaviare que trabajara en lo agrario en el campo… pues como exigir sus 

derechos y poder pelear como cosas que le favorecieran a todas las comunidades, estuvimos 

allá como 15 días y luego me dejaron en Charras y de ahí me devolví para Bogotá ya sola 

…. El tema de los prisioneros políticos es un tema muy delicado, la organización 

nunca dejo votados los prisioneros políticos, pero era difícil la comunicación, en muchos casos 

y hubo personas que si tuvieron dificultad para comunicarse porque precisamente como no 

eran guerrilleros rurales entonces en ocasiones los desconocían… la organización clandestina 

requiere de muchos canales porque si se cae uno pues tiene que haber otro también hubo como 
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muchos celos… 

El tema de la reincorporación digamos desde que se establecieron las zonas veredales 

inicialmente antes de que se firmara el acuerdo de paz se empezó hacer el tema del 

reagrupamiento, ahí fue cuando llegó el cese bilateral del fuego y el gobierno… digamos dio 

vía libre para que los guerrilleros se desmovilizaran que a eso es lo que le llaman la última 

marcha… ahí empezó la última marcha. Los guerrilleros se empezaron a movilizar a espacios 

de preagrupamiento, o sea a juntarse, entonces se empezó a marchar por todo el país, se dio vía 

libre y el ejercito tenía el deber de ayudar a los guerrilleros a que se pudieran movilizar por el 

país. Eso yo creo que la gente no lo tiene presente pero ahí los guerrilleros empezaron a 

marchar por todo el país todos los guerrilleros, empezaron a marchar por todo el país a llegar a 

los espacios de preagrupamiento y ahí no podía haber confrontación si?... por todo lado. Eso 

fue antes de la firma del acuerdo… mejor dicho eso fue después del plebiscito, eso fue en el 

2016… fracasó el plebiscito, pero se decretó que se iba a firmar el acuerdo si? entonces 

empezaron todos los guerrilleros a marchar por todo el país … de eso hay fotos y es una cosa 

hasta melancólica porque todos marchando en fila para encontrarse en lugares concretos, o sea 

estaban concentrándose y el ejercito haciendo parte… les tocaba porque pues era una orden del 

jefe de Estado. 

Llegaron a unos lugares que se llamaban… en los preagrupamientos… todo... las 

unidades móviles... todo. Yo tuve la oportunidad en ese momento de ir a saludar a un amigo 

mío en el chocó sin embargo en ese momento dieron la orden de que nadie podía entrar a los 

campamentos porque en ese momento se estaba era discutiendo las tesis de la décima 

conferencia, por eso fue el preagrupamiento, allí estaban en las asambleas de la guerrillerada 

para definir si iban o no a firmar el acuerdo de paz porque, aunque había fracasado el plebiscito 
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se estaba socializando todo el tema del acuerdo si? porque ningún guerrillero puede decir que 

no se le dio la información. Hubo unos frentes que estaban muy alejados y ahí pasaron cosas 

que se aprovecharon por los que terminaron llevándoselos de nuevo y no firmando el acuerdo. 

Pero entonces se hicieron las asambleas, no podía entrar ninguna persona de civil en ese 

momento al campamento. Después se firmó el acuerdo y ahí si empezó el traslado a lo que iban 

a ser las Zonas veredales Transitorias de normalización, que esta zona de Icononzo recoge 

gente del bloque oriental y algunos que habían quedado que habían sido pasados, yo no sé si tu 

tienes claro que el comando conjunto central lo acabaron por la intensidad del conflicto, lo 

acabaron… entonces los que habían quedado del comando conjunto central los enviaron a los 

bloques, los enviaron a otros bloques y pues muchos del comando conjunto central fueron 

enviados al bloque oriental, entonces aquí en esta zona veredal llegaron personas que eran del 

bloque oriental y del comando conjunto central que habían pasado al bloque oriental. Entonces 

aquí llegaron a la zona veredal, en la zona veredal se estableció una comisión de organización y 

entonces ahí si nos recibían a los que estábamos afuera para organizar el trabajo de masas igual, 

igual, igual porque es que el proyecto de las FARC no era un proyecto de armarse, tener un 

ejército y conseguir unos recursos no… este es un proyecto político y el proyecto de los 

comunistas es un proyecto de vida si? o sea es para siempre. 

Y entonces llegó la zona veredal transitoria y en ese momento en la zona veredal nadie 

podía salir de la zona veredal a excepción de un acuerdo que llegaron de una comisión nacional 

a las que les levantaron las órdenes de captura para hacer pedagogías de paz. En la Mesa 

Cundinamarca se hizo un foro por la paz y la reconciliación y ahí llegaron víctimas, llego un 

grupo de víctimas que existe en la Mesa y fue todo muy bonito, no hubo ningún problema, fue 

todo muy bonito porque llegaron las victimas… yo tenía la preocupación de que de pronto se 
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fuera a salir de las manos, pero no… hubieron abrazos, se tomaron fotos… eso nos permitió 

pensar en otros espacios de pedagogía, se hicieron después de eso, se lograron hacer 

pedagogías de paz en Colegios, en la mesa se hizo en un colegio una, en Anapoima hicimos 

tres pedagogías de paz y en la casa de la cultura de Anapoima se hizo la exposición, una 

exposición de arte de una guerrillera y ahí empezó pues como todo ese proceso de las 

pedagogías de paz. 

Se empezó a buscar espacios, en Bogotá se empezaron hacer pedagogías de paz también 

en colegios en universidades en donde se pudiera… pero solamente podían ir inicialmente a los 

que le habían levantado órdenes de captura, a medida que iban levantando órdenes de captura de 

forma individual destacaban cuadros para hacer eso… ya después les levantaron las órdenes de 

captura a todos. 

Entonces cuando yo llegué acá pues entonces vine a trabajar en un proyecto que tenía 

que ver con el tema de cuidado con enfoque de género y pues aquí trabaje con un grupo de 

compañeras que destacaban para eso, en ese tiempo la responsable de género era la mona 

Elizabeth aunque antes de eso yo no se si tu escuchaste la iniciativa de nunca invisibles, yo hice 

parte de esa iniciativa con otras dos mujeres como el grupo organizador y nosotras vinimos aquí 

hacer un… eso era un trabajo de memoria histórica porque es se logró por medio de una 

convocatoria de iniciativas de memoria histórica del Centro Nacional de Memoria entonces se 

hacían allá en Bogotá unas y aquí otras y entonces ya estando acá nos conectamos con la mona 

responsable de género. Entonces empezamos a proyectar el trabajo de género. 

Para las mujeres ha sido más difícil la reincorporación que para los hombres creo yo 

porque es que hay una cosa y es que la guerrilla tenía una dinámica muy distinta, las FARC eran 

una organización donde el amor se manifestaba de forma libre, o sea no era una obligación 
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estar con otra persona, por ejemplo tu hoy tenías una pareja pero si de pronto mañana te 

gustaba otra y se entendían pues terminabas con este y pues tenías otra relación y no pasaba 

nada, pues emocionalmente todos los seres humanos nos ponemos tristes, nos da rabia y todo 

eso pero digamos se superaba más fácil, no se le daba tanta trascendencia porque sobre todo 

los guerrilleros en el campo no tenía la posibilidad de decir yo voy a estar con fulanito de tal 

toda la vida porque no sabía que iba a pasar al día siguiente, esa es la dinámica de la guerra y 

pues los seres humanos tienen que adaptarse a esa dinámica cuando están en ella y al llegar acá 

donde ya no estaba esa dinámica de que de pronto el día de mañana te mandaban a algún 

operativo, las relaciones cambiaron y desafortunadamente la mayoría de la guerrillerada como 

es de extracción campesina pues se mantienen muchas costumbres muy patriarcales y 

machistas entonces la mujeres se quedan en la casa cuidando los hijos, los hombres salen a 

trabajar y como que toda esa experiencia quedó atrás como si no hubieran vivido dentro de la 

organización si?, entonces se regresaron a esos roles y estereotipos de género. 

Hay que entender que la organización es una organización de seres humanos que tenían 

también una experiencia previa y en el campo se mantiene en todo el país todavía ese 

recorrido de los estereotipos de género, esos roles y claro; entonces nosotras con el comité de 

género del ETCR intentamos hacer un trabajo con las mujeres especialmente porque digamos 

… es complicado, la reincorporación cuando se regresaron la mayoría de los casos como a vivir 

esos roles o estereotipos de género patriarcales y machistas, pues claro las mujeres solamente… 

la mayoría… tienen los ingresos de su bancarización pero hay muchos hombres que si tienen 

ingresos de su bancarización y de sus trabajos de jornal o de escoltas los que tienen la 

posibilidad de cultivos si? o sea no se dedican a estar en la casa entonces por eso te digo que la 

reincorporación ha sido más difícil para las mujeres, además porque nosotras somos las que 
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llevamos la carga de los hijos sea como sea. 

Los proyectos productivos en el Tolima en particular no existe un proyecto productivo 

que haya llegado a un punto de equilibrio o sea, en estos casi siete años de la firma del acuerdo 

no hay un proyecto productivo que hoy se autosostenga totalmente, que hay proyectos 

productivos que han avanzado sí, hay otros que han fracasado, hay otros que hasta ahora 

nuevamente están reiniciando pero ninguno esta hoy día digamos dándole a sus asociados para 

vivir empezando porque no todos los asociados de los proyectos productivos trabajan en el 

proyecto productivo, son muy poquitos 

… pero yo no los culpo yo veo que eso tiene que ver mucho con todo estos casi siete 

años digamos de luchar tanto porque salga adelante todo, porque es que Duque, durante el 

gobierno de Duque no se avanzó prácticamente en la reincorporación… si porque para que 

haya avance hay que haber voluntad política y pues él no la tenía y entonces ha pasado siete 

años ya pero es que… hay cosas que no se hicieron a tiempo, entonces se firmó el acuerdo 

porque Santos hizo el esfuerzo y pues hay que decirlo nosotros quienes teníamos la posibilidad 

de votar, votamos por Santos para que se firmara el acuerdo, esa fue la realidad porque es que 

la necesidad estaba ahí, votamos por Santos, por un tipo de derecha para que se firmara el 

acuerdo d paz porque si no hubiera sido así pues no se había podido, si Santos no hubiera sido 

reelegido presidente no se hubiera podido firmar el acuerdo de paz esa es la verdad y yo creo 

que no se podía estar hablando de lo que se ha hablado hoy. Entonces en el gobierno de Duque 

no se avanzó nada en la reincorporación cuando se empezaron los proyectos productivos las 

cosas estaban hechas a la mitad, ahora casi que después de siete años se están planteando cosas 

que debieron plantearse desde el principio, este es el momento que no se ha avanzado en la 

reincorporación psicosocial por ejemplo que fue de las primeras cosas que debió hacerse 
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cuando se llegó a las Zonas veredales de Transición, esto ha sido una gran falla del gobierno y 

frente a las posiciones que tomen las personas de la reincorporación puede decirse que fue una 

gran falla de la organización porque falto también formación en otros sentidos pero pues es 

que en medio de la guerra usted solamente puede dedicarse a digamos a pelear, eso que las 

FARC era una organización integral donde quería que todos supieran leer y escribir, la 

formación política constante pero pues claro las FARC tampoco estaba preparada para el 

proceso de reincorporación porque no se sabía que iba a pasar. 

Además, ¿qué ha hecho ahora la organización después de que se firmó el acuerdo y 

después que ha pasado tantas cosas es luchar para que se respete los derechos de los 

reincorporados entonces ha sido un desgaste peleando todos los días con el gobierno Nacional 

para que se cumpla la implementación de los acuerdos y para que se avance en la 

reincorporación, pero eso es lo que alguna gente no ve y en medio de qué? De los asesinatos 

sistemáticos a los firmantes, son más de 300 que han asesinado en siete años y eso iba a pasar 

pero el problema es que Colombia es un país de un historia reaccionaria… o sea Petro es el 

gobierno más democrático que se ha podido tener en más de cuantos años … más de cien años, 

yo no sé la verdad no me he puesto analizar pero es complejo porque eso si tiene que ver con la 

reincorporación si no hay voluntad política del gobierno nacional no hay nada porque depende 

del gobierno que se pueda implementar asi el dinero venga del extranjero… el dinero puede 

venir del exterior pero el gobierno es el que le da el rumbo. 

Todos los ETCR so n distintos aquí se distribuyeron cuatro sectores, sino estoy mal por 

el tema de las compañías y así mismo le asignaron los nombres: brisas de paz, Carbonell 

porque eran la compañía Carbonell, 27 de mayo que es el día del aniversario de la 

organización, 22 de septiembre que es el día donde mataron al mono Jojoy, entonces ahí están y 

lo que yo puedo entender de estos módulos… esto no lo construyó el gobierno, el gobierno 
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trajo las cosas y lo construyeron los mismos reincorporados, ellos fueron la mano de obra para 

esto y esto fuer después de mucho tiempo, estos módulos no estaban en las zonas veredales 

cuando la gente llego, la gente tuvo que llegar hacerlos. 

¿Que podría diferenciar la mujer guerrillera? 

A mi me gusta escuchar a las guerrilleras que tiene más antigüedad, por ejemplo chiqui 

ella es una guerrillera con tiempo…con tiempo en la organización porque ella se ingresó a los 

14 años, chiqui tuvo, puede decirse que más de treinta años pues ella fue tropa de Manuel 

Marulanda y de Jacobo Arenas y por ejemplo en la época en que ellas ingresaron las 

guerrilleras no eran combatientes, las guerrilleras desde siempre no fueron combatientes al 

principio Olga Marín que es una camarada que también tiene mucha experiencia ella decía el 

otro día las guerrilleras no eran combatientes se dedicaban al tema de las comunicaciones o al 

tema de la rancha o a ser secretarias pero ellas no eran combatientes ellas no cargaban fusil o 

hacer enfermeras… otras cosas menos a ir al combate, las mujeres guerrilleras fueron las que se 

pelearon la condición de ser combatientes, ellas dijeron nosotras también queremos porque 

nosotras también podemos y fue en una conferencia de las FARC donde se aprobó que las 

mujeres fueran al combate pero no lo fueron desde siempre. 

Las mujeres en la organización se pelearon para la dotación femenina porque allá 

solamente llegaba ropa interior de hombres, entonces ellas usaban la misma ropa interior de los 

hombres, no daban toallas higiénicas al principio, o sea fue una lucha para posicionarse que 

además las estructuras militares tienden a ser muy masculinas entonces no piensan en esas 

dinámicas y bueno y todo lo que paso… bueno las mujeres que tuvieron la posibilidad de tener 

hijos estando en las FARC pero que igual sabían que tenía que entregarlos porque es que un 

ejército es un ejército y las condiciones de la guerra son esas, entonces la gente por ejemplo 

señala mucho en esos temas… a mí me da un poco como de rabia cuando la gente señala, la 
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gente del común a veces habla de las guerrilleras y las trata de putas como si hubiera sido 

como si hubiera estado en las FARC solamente para ser un objeto sexual y no las reconoce 

como sujetas políticas porque la mujer en las FARC no fue un objeto sexual porque tenía 

porque tenía los mismos derechos y los mismos deberes o sea estaba en las mismas condiciones 

de igualdad que los hombres y el reglamento era claro y las FARC es una organización que 

estaba en contra por ejemplo del abuso sexual, esas prácticas no eran permitidas dentro de las 

FARC. Si algún caso se dio fue con desconocimiento de la organización, o sea cosas de 

carácter individual que de pronto de alguna manera se pudieron ocultar porque era un ejército 

muy grande pero jamás la organización estaba de acuerdo con eso y si pueden ver el 

reglamento los abusadores eran condenados con la máxima pena en las FARC, eso es lo que le 

indigna a muchas guerrilleras sobre las versiones de unas que dicen que fueron de las FARC, 

dicen que todo el mundo las violó… decían pero porqué, porque dicen eso, si eso paso porque 

no le informaron a nadie, o sea como fue que paso eso como teniendo un fusil se permitió 

eso… entonces eso es lo que ellas dicen, nosotros no creemos en eso porque pues nosotras 

sabemos que si había un comportamiento de ese tipo inmediatamente había un consejo de 

guerra, entonces esas cosas no eran aceptadas ni permitidas, ni siquiera se perdonaban, 

entonces ese es el cuestionamiento digamos con la lógica de que no se entiende porque 

mujeres dicen que digamos como si hubiera sido una política de las FARC que digamos 

entonces llegaban allá hicieron lo que quisieron con ellas y ya… no paso nada; no es que no 

haya habido casos particulares si? es real que hubo casos particulares pero no era con el 

consentimiento de la organización y no se supieron. 

Aborto 

El reglamento es claro también en eso, en el reglamento dice que en las FARC era 
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obligatorio planificar y pues como era obligatorio planificar las condiciones de la guerra no 

permitían, porque tu como vas a cargar un bebe en el monte, en un combate además en la 

organización no se obligaba a nadie, entonces el principio de la organización es que se 

ingresaba el que quería era una cuestión voluntaria y se ingresó mucha gente de muchos 

edades, muchos menores de edad se ingresaron a las FARC, niños huérfanos, abandonados, 

donde los paramilitares habían asesinado a sus familias, que se estaban muriendo de hambre y 

por eso emocionalmente ahí si te digo como psicóloga yo si siento que existe una sensación de 

orfandad porque la organización se convirtió en una familia, una familia que tenía ahí papás y 

mamás por eso cuando tu escuchas a los guerrilleros que estuvieron con el mono Jojoy todos 

repiten el mismo relato y es que él era como un papá porque? Porque él era un hombre 

ejemplar, porque era respetuoso, él era digamos como el tipo del comunista del colombiano si? 

era un hombre de extracción campesina pero con formación política, él fue de la JUCO 

también y era como muy correcto, como muy noble, como muy honesto… como que era justo, 

pero el tema de los abortos es un tema digamos que es el mismo tema de la satanización del 

aborto por fuera de la guerrilla igual. Las mujeres siempre hemos sido propiedad de otro si? de 

la iglesia, del Estado, de la familia, del papá, del marido, los hombres siempre son los que 

dicen que es lo que uno hace o no, así yo no quisiera tener hijos pero si mi familia me obliga 

pues yo los tengo… si? es el mismo tema de la satanización del aborto y tiene que ver con los 

derechos sexuales y reproductivos pues claro no se podía tener hijos al interior… muchas 

pudieron tenerlo por x o y razón si? sin embargo la política de la organización era clara porque 

estaban en medio del conflicto, entonces así como las mujeres por fuera nos luchamos el 

derecho al aborto pues eso es un derecho pero eso y pues creo que más que un tema para 

satanizar podría ser un tema que se tratara como un tema de salud para ayudar como a procesar 

todas esas cosas, se necesita es ayudar como a superar todo lo que implica un conflicto si?... 
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una guerra porque eso no es un conflicto… es una guerra con las condiciones que tiene una 

guerra. 


