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Resumen

Este documento es producto de un ejercicio de investigacion formativa, en calidad de opcion de
grado, que permitié hacer reflexiones sobre la practica y la investigacién educativa. Al respecto,
este estudio se desarroll6 en la Institucion Educativa Técnica Ecologica Emma Cecilia Arnold,
con los estudiantes del grado primero B, con el objetivo general de mejorar la convivencia
escolar, mediante la ludica, como una estrategia para fortalecer los procesos de aprendizaje de
los estudiantes, y un método de andlisis sobre la accion en el marco de la implementacion de una
secuencia didactica denominada, un juego para la vida: aprendamos a convivir juntos, compuesta
por tres actividades, abordadas en tres momentos diferentes. Este ejercicio investigativo permitio
concluir que, por medio de las diferencias estrategias ladicas, dirigidas a fortalecer los procesos
de convivencia escolar; los nifios y nifias logran trabajar en equipos y establecer relaciones de
amistad, reduciendo en cierta forma las situaciones de violencia presentadas en el contexto
educativo, ayudandoles a reflexionar sobre las distintas situaciones que se pueden presentar
dentro y fuera del aula, para de esta forma generar actitudes positivas frente a posibles conflictos,
promoviendo el respeto y valor por el otro, para poder convivir sana y pacificamente en los
diferentes entornos.
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Abstract

This document is the product of a formative research exercise, as a degree option, which allowed
reflections on educational practice and research. In this regard, this study was developed at the
Emma Cecilia Arnold Ecological Technical Educational Institution, with first grade B students,
with the general objective of improving school coexistence, through play, as a strategy to
strengthen the learning processes of the students and a method of analisis on action within the
framework of the implementation of a didactic sequence called, a game for life: let's learn to live
together, composed of three activities, addressed at three different moments. This investigative
exercise allowed us to conclude that, through the different recreational strategies, aimed at
strengthening the processes of school coexistence; Boys and girls manage to work in teams and
establish friendship relationships, reducing in a certain way the situations of violence presented
in the educational context, helping them to reflect on the different situations that can arise inside
and outside the classroom, in order to do so, generate positive attitudes towards possible
conflicts, promoting respect and value for others, to be able to live together healthily and
peacefully in different environments.

Keywords: Play, school coexistence, learning.
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Introduccion

Los estudiantes de la institucion Educativa Técnica Ecolégica Emma Cecilia Arnold del
grado 1B en edades de 6 a 7 afios del municipio del Carmen de Bolivar, presentan problemas en
el comportamiento, generando una mala convivencia escolar y afectando el proceso de
aprendizaje que se desarrolla dentro del aula, tal problema se presenta por la imitacion de ciertas
conductas que perciben los nifios y nifias en su entorno, estas conductas se presentan con mas
frecuencia después del descanso.

Con esta propuesta pedagdgica se busca abordar las diferentes actitudes negativas dentro
del aula y generar un ambiente calido y agradable en el cual se puedan brindar aprendizajes
significativos, es por esto que desde la proyeccion pedagogica, se establece una pregunta
problema: ;Cémo mejorar la convivencia escolar, mediante la ludica, para fortalecer los procesos
de aprendizaje, de los nifios y nifias del grado primero B, de la Institucién Educativa Técnica
Ecoldégica Emma Cecilia Arnold? Desde alli se aborda entonces el objetivo fundamental de la
propuesta el cual es mejorar la convivencia escolar a partir del disefio de una secuencia didactica
que ayude y fortalezca los procesos de aprendizaje en los nifios y nifias, desde la ludica.

Es importante abordar esta problematica ya que la mala convivencia en el aula genera,
problemas de distraccion, inseguridad del nifio, bajo rendimiento escolar y efectos negativos en
el desarrollo integral, en las areas de desarrollo, social, afectiva, emocional. Esta determina un
factor determinante en los procesos de aprendizajes, la convivencia escolar segin dice Olguin
citado por noticias sobre educacion (2015): establece que la buena convivencia escolar crea
expectativas, desarrolla el auto concepto personal y académico, crea redes de amistad, se aprende
a vivir en comunidad, a organizarse, a respetarse a si mismo y a otros y es por ende el espacio

donde se favorecen las habilidades para desarrollarse como persona integral.



Por otro lado Sixta Diaz y Miriam Gomez citando al autor Wallon (1962) afirma que el
juego es un escenario de interaccion y cumplimiento de relativamente con venidas, donde el
respeto y la tolerancia hacen posible la convivencia y placer de jugar y recrearse. Es decir que el
juego es fundamental para mejorar la mala convivencia en los escenarios educativos y asi
fortalecer los valores. El juego genera un ambiente innato de aprendizaje, una forma de
comunicar compartir y conceptualizar conocimientos y finalmente de potenciar el desarrollo
social, emocional y cognitivo en el individuo (posada, 2014, p. 27).

Desde esta perspectiva a nivel metodoldgico este estudio se soport6 en una secuencia
didactica denominada un juego para la vida: aprendamos a convivir juntos, que en su cadena de
actividades busco dar respuesta al esquema de objetivos especificos y con ello garantizar el
cumplimiento del objetivo general. Al respecto, la primera actividad consistio en fortalecer los
procesos comunicativos y sociales de los estudiantes mediante el reconocimiento del valor de la
empatia, la segunda actividad en reconocer la importancia del trabajo en equipo, las reglasy
normas, y habilidades comunicativas mediante el valor del respeto y la tercera actividad en la
importancia del buen trato y la comprension por el otro, por medio de los diferentes valores,
normas Yy reglas basicas de convivencia escolar.

Una vez aplicada la secuencia didactica disefiada, se concluyo que la ltdica es una
estrategia adecuada para el fomento de habilidades comunicativas y sociales que permiten
mejorar las actuaciones negativas de convivencia, sin embargo para un mejor resultado se hace
necesario desarrollar mas seguidamente estas estrategias, teniendo en cuenta la practica y el
quehacer docente dentro del aula. Es por ello que, se invita a profundizar en cada uno de los
aspectos que dan sentido al estudio transitando por el diagndstico, el horizonte, los referentes

técnicos y tedricos, el detalle del método, los principales resultados y las conclusiones.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

La propuesta de investigacion se realizd en la Institucion Educativa Técnica Ecologica
Emma Cecilia Arnold, esta se encuentra ubica en el municipio del Carmen de Bolivar,
departamento de Bolivar, ubicada en la zona urbana del municipio, con el grado 1B el cual tiene
22 estudiantes, con edades de 6 y 7 afios, pertenecientes a los estratos 1y 2, la mayoria de estas
familias dependen del trabajo informal, otros por el contrario tiene trabajos estables, y por lo
regular ganan el salario minimo , los nifios y nifias viven con sus padres, abuelos o tios, familias
que en su mayoria esta ausente uno de los progenitores.

A partir de la observacion directa realizada dentro del contexto educativo se evidencia un
mal comportamiento en los nifios y nifias que dificulta el desarrollo de las clases, los nifios en su
mayoria no obedecen normas ni reglas basicas de comportamiento, algunos son desafiantes y no
se les ve interés por aprender, la convivencia dentro de aula genera que los pocos que quieren
aprender se desmotiven, ya que son hostigados por los demaés nifios con su mal comportamiento;
a su vez esto también afecta el area social, afectiva y personal de los nifios y nifias.

En algunas ocasiones los nifios no quieren participar por el miedo que les genera que los
demas se burlen, y son inseguros al realizar alguna participacion o actividad, otros juegan, tiran
sus Utiles escolares se salen del salén y no hacen nada durante la jornada y cuando se les dice lo
que deben hacer se rien, e ignoran la correccion o lo dicho por el maestro y contintian brincando,
corriendo, pegando y hostigando a otros.

Se observé también que en algunas ocasiones el maestro es permisivo ya que no establece
reglas y normas dentro del aula, de igual manera se logra evidenciar que el comportamiento
negativo tienen gran incidencia después del recreo, en ocasiones en las ultimas horas de clases es

incontrolable el comportamiento.



En las actividades que se realizan dentro del aula de clases, el maestro, ensefia en su
mayoria por medio de un proyector de video, y no se ve organizacion, de horarios de clases y
temas a realizar con los nifios, el aprendizaje es algo tradicional en donde el nifio observa 'y
memoriza, no permitiendo generar en cierta medida descubrimientos por si mismo o curiosidad
respecto a un tema determinado.

Mediante la implementacion de una dindmica y un juego con los nifios y nifias se puedo
observar y analizar, la importancia de estos espacios para generar no solo interés y motivacion
por las clases, si no oportunidades en dénde ellos pueden expresar lo que sienten, piensan y
quieren, y regular en cierta medida el comportamiento. Por todo esto mediante los registros de
observacion se evidencia, y se hace necesario establecer herramientas y estrategias ltdico-
pedagogicas, que permitan el desarrollo de una sana convivencia escolar, promoviendo
ambientes seguros en donde los nifios y nifias, puedan fortalecer su personalidad, emociones,

conocimientos, relaciones afectivas, y la autoestima.
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Pregunta de Investigacion

En la Instituciéon Educativa Técnica Ecoldgica Emma Cecilia Arnold, los nifios y nifias
del grado primero b, presentan problemas en el comportamiento dentro del aula, no respetan
normas ni reglas, son desafiantes y no se ve el interés por realizar las actividades académicas
dentro del aula, algunos expresan que quieran jugar y que se aburren, por lo que deciden mejor
no hacer nada, y entretenerse jugando dentro del salén, sin importar lo que diga el maestro,
golpeandose unos a otros o diciendo palabras groseras. Se logra captar la atencion de los nifios,
cuando se les cuenta un cuento, se realiza una dindmica o juego, cuando se realizan las
actividades personalizadas con ellos.

Es por eso que a partir de esta situacion, se hace necesario implementar actividades
ludicas que mejoren la convivencia escolar, para promover buenas relaciones sociales dentro del
grupo, y asi promover ambientes agradables para un buen proceso académico. Es entonces, desde
esta perspectiva surge la pregunta:

¢Como mejorar la convivencia escolar, mediante la ludica, para fortalecer los procesos de
aprendizaje, de los nifios y nifias del grado primero B, de la Institucion Educativa Técnica

Ecol6gica Emma Cecilia Arnold?
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Objetivos

Objetivo General

Mejorar la convivencia escolar, mediante la ludica, para fortalecer los procesos de
aprendizaje, de los nifios y nifias del grado primero B, de la Institucion Educativa Técnica
Ecol6gica Emma Cecilia Arnold.
Objetivo Especifico

Disefiar una secuencia didactica, que permita mejorar la convivencia escolar por medio
de la ludica para fortalecer los procesos de aprendizaje en los nifios y nifias del grado primero B
de la institucion Educativa Técnica Ecoldgica Emma Cecilia Arnold.

Implementar estrategias ludicas pedagdgicas, que permitan mejorar la convivencia
escolar y fortalecer los aprendizajes de los nifios y nifias.

Evaluar la eficacia de la ludica como estrategia pedagdgica, para mejorar la convivencia

escolar y fortalecer los procesos de aprendizaje de los nifios y nifias.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

La convivencia escolar es uno de los problemas mas comunes en las diferentes
instituciones educativas y uno de los desafios que enfrentan los docentes; los diferentes
conflictos que surgen entre los estudiantes pueden ser un problema dificil de abordar, ya que en
ocasiones el docente carece de ideas o estrategias que puedan ayudar a optimizar estas conductas
inapropiadas dentro del aula, afectando en cierta medida los procesos de aprendizaje, debido a
las interrupciones, agresiones y abusos verbales y fisicos.

Desde el proyecto de investigacion pedagdgica se busca mejorar la convivencia,
poniendo en practicas ciertos métodos y estrategias ludicas pedagdgicas que permitan mejorar el
comportamiento irregular de los estudiantes y asi crear ambientes sanos en donde todos se
sientan bien, seguros, donde se fomente el respeto mutuo, la convivencia sana, y el
reconocimiento de las emociones y sentimientos, para que se pueda generar un ambiente de
aprendizaje significativo en los estudiantes.

Desde esta perspectiva cabe resaltar la consulta de diferentes autores para un
conocimiento mas amplio acerca de como a partir de la ludica, se puede mejorar las malas
conductas y fomentar una sana convivencia, para la adquisicién de nuevos y significativos
aprendizajes. Es importante tener en cuenta los entornos en dénde se desarrollan los nifios y nifia,
la incidencia de ciertos comportamientos a imitar de su entorno, y como influye el quehacer y
las actitudes del docente en la practica pedagdgica, en sus comportamientos.

Espinosa Gracia (2021), en su investigacion para su titulo de Master en investigacion en
convivencia escolar, con su trabajo titulado “como el arte mejora la convivencia escolar y
autoestima en educacion primaria”; nos muestra los multiples factores que influyen en la

convivencia escolar en el aula, entre esos se distingue el género, la situacion socioeconomica, la
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diversidad cultural, las actitudes del docente, actitudes participativas, a esto se suma la
importancia de la autoestima en el nifio y el autoconcepto de si mismos.

En conclusién el autor establece que las distintas actividades mediadas por el arte ayudan
a mejorar la convivencia escolar, favoreciendo la autoestima, la capacidad para comunicarse y
expresarse, y es mediante esto que a través del arte se puede llegar a trabajar las habilidades
emocionales y sociales, permitiendo de esta manera que los alumnos puedan mejorar las
relaciones en el aula estableciendo relaciones y vinculos con las personas, comprendiendo y
valorando las ideas emociones de si mismo y del otro, permitiendo una autorregulacién de si
mismo Yy la actitud positiva frente a posibles conflictos.

Para poder mejorar los comportamientos inadecuados y agresivos dentro del aula y poder
establecer una convivencia sana dentro del aula de clases, lo primordial es fortalecer valores
como la autoestima, el reconocimiento de si mismo, en cuanto al manejo y reconocimiento de las
propias emociones y la de los demaés, ayudara al nifio a mejorar conductas negativas, Propone la
idea que desde el arte se puede mejorar esas conductas agresividad en las aulas de clase, desde
las diferentes formas de expresiones artisticas y ldicas. Los nifios a través del arte expresan
ideas, pensamientos, conductas, sentimientos y emociones que exteriorizan al crear, pintar y
dibujar.

La ladica promueve la reflexion e interaccién en los entornos, segun el texto citado por
Taborda, L. M. A, Segura, Y. C. R., Montoya, J. W. P., & valencia Ospina, L. A. (2021). Donde
habla de la Iudica y su intervencion, establece que segin Posso, Et al. (2015) la ladica: es una
manera de vivir la cotidianidad, es decir, de sentir placer y valorar lo que acontece percibiéndolo
como acto de satisfaccion fisica, espiritual y mental. La actividad ludica propicia el desarrollo

de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en las personas. (p. 166) es decir que esta
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nos permite regular de cierta nuestras emociones, para poder establecer buenas relaciones con los
demas que nos rodean y asi poder convivir sanamente con las demas personas respetando las
opiniones pensamientos e ideas que los demas tengas, de alli la importancia de poder establecer
buenas relaciones, y fuentes de comunicacién. Por otra parte establecen que la ludica posibilita
la expresion de los sentimientos tanto positivos como negativos del individuo.

Mediante el juego de roles se ven reflejados sentimientos y emociones de manera
asertiva, las familias son parte fundamental de que se desarrollen estan conductas negativas de
igual manera el docente con la actitud repercute de una forma y otra ya sea se forma positiva y
negativa, por eso es necesario desde el quehacer docente establecer normas y estrategias que
ayuden al nifio a interiorizar con sus propias emociones para de esta manera ensefarles la
regulacion de las mismas, para que puedan relacionarse con los demas de una forma agradable y
amena, una de las principales causas por la que los nifios presentan comportamiento inadecuados
de rebeldia y agresividad se debe al manejo y control de sus emociones.

Un estudio realizado por universidad catélica Silva Henriquez (2009) en su investigacion
de la comprensidn del cerebro, hablan acerca de los aprendizajes y los comportamientos
irregulares de los nifios y nifias dentro de los entornos escolares y como estos ayudan de una
manera u otra regular ciertos comportamientos negativos los nifios responden mas y estan
motivados por los implementos de juegos tradicionales, como los titeres. ““Los profesores
pueden transformar las barreras de aprendizaje comunes —conducta de oposicién, estados de
animos negativos, actitudes defensivas— al crear un ambiente de aprendizaje positivo mediante
tales juegos™ (pg. 112). Es decir que el juego es un factor fundamental el establecimiento de
metodologias ludicas ayudan, no solo a motivar al alumnado a qué aprenda o se interese por

estudiar, y no que permite el manejo de aula, la regulacion de los comportamientos de los nifios y
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nifias el desarrollo socioemocional y establecimiento de ciertas normas para poder efectuar una
sana convivencia.

De esta manera es importante en esta propuesta pedagogia poder aplicar estas estrategias
Iudicas desde el juego para mejorar la convivencia escolar y los aprendizajes en los nifios y
nifias, como una forma diferente e innovadora de llegar a las aulas de clases a formar a los nifios,
ademas estas estrategias, son emocionantes para ellos y permitiéndoles oportunidad de descubrir
y aprender cosa diferentes a explorar e imaginar el mundo, poniendo en practica sus propias
vivencias en sus contextos a través del jugo de roles.

Es por esto que el proyecto esta basado en la investigacidn accion el cual permite la
reflexion propia sobre la préctica pedagogica y el proceso que se esta llevando a cabo desde el
contexto estudiado. Los autores antes mencionados me permiten establecer y determinar
pregunta de investigacion ya que se trata de una investigacion sobre la practica Pedagogica, y las
distintas estrategias proporcionan una fundamentacion tedrica para desarrollar el proyecto y asi
de esta manera mejor el contexto educativo, y fortalecer la convivencia y el manejo adecuado de
las emociones para un buen desarrollo del proceso de aprendizaje.

Asi, mismo, segn Pérez, (2003) El caracter politico asume el compromiso explicito de
cambio en la propia préctica, permitido de esta manera el reconocimiento de los sujetos
implicados en la investigacion, ayuda de esta manera a la interpretacion de la realidad del
contexto a estudiar, para si poder establecer soluciones que ayuden a mejora el contexto, en la
investigacion se abordan todos los sujetos implicados desde los diferentes contextos, la escuela la
familia y el entorno social. La perspectiva critica que aborda la propuesta pedagdgica son diarios

de campos y entrevistas abiertas a los nifios, ademas de las observaciones que se realizan en el
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aula. Todo esto permite un conocimiento amplio de la problemética, y me ayuda a buscar
posibles soluciones para transformar esos espacios.

La propuesta pedagdgica contribuye a la transformacion de los diversos contextos, en la
medida que las herramientas o estrategias desarrolladas dentro de los contextos ayuden a mejor
la problematica y en conjunto con el docente pueda tener nuevas perspectivas en cuando a la
realizacion de ciertos métodos Yy estrategias aplicadas con los nifios, desde las actividades
Iudicas se pretende ayudar al nifio a manejar y regular sus emociones, para que puedan mejorar
los comportamientos dentro del aula y asi por consiguiente se pueda mejorar la convivencia
escolar y de esta manera ejecutar un buen proceso de aprendizaje en las distintas areas
académicas. Es importante la recoleccion de informacion para llevar un seguimiento adecuado de
lo que ocurre en el contexto y asi poder abordar o mejor posible la problematica desde las

distintas actividades ludicas, para transformar en la medida que se pueda el contexto educativo.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

Tobon, S(2010) desde los diferentes modelos educativos que se desarrollan en los
entornos educativos a nivel internacional basados en la educacion por competencias, propone
desde esta perspectiva una pedagogia basada en competencias desde un pensamiento complejo y
eficaz en donde se desarrollan habilidades para la vida, para formar el ser integral de la persona;
establece tres ejes de competencias para los procesos de formacion de los estudiantes, el laboral-
empresarial, la integracion sociocultural y la autorrealizacion, que permiten al estudiante no solo
gestionar su conocimiento si no aprender a convivir con los demas, orientando a la formacién
humana integral, que pretende establecer un aprendizaje significativo, autbnomo y social.

Lo importante de este enfoque es que se fundamenta en el hecho de una formacién
humana integral, que integra el saber ser, el saber hacer, el saber conocer y el saber convivir, mas
alla de los contenidos académicos tradicionales. Es decir que esté integra un aprendizaje tedrico,
pero a su vez un aprendizaje practico, significativo, que permite generar competencias
ciudadanas, y conceptualizar procesos integrales de actuacién ante actividades y problemas de la
vida personal, de la comunidad y la sociedad, el aspecto laboral-profesional, la ciencia, el arte
y la recreacidn, brindando aportes fundamentales en la construccién y transformacion de la
realidad, teniendo presente los entornos y las necesidades personales de crecimiento personal
(Tobdn, 2010).

Los diferentes parametros que establecen los aprendizajes basados por competencias,
mejoran las diferentes falencias que se presentan en la educacion, desde el marco educativo de
formacion y quehacer docente, desde la aplicacion de las diferentes competencias en el aula, el

docente es quien realiza los procesos de educacion, por lo tanto en cierta medida es el quien
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permite que se logre una educacion de calidad y eficacia por medio de su mediacion basada en
aprendizajes por competencias.

Partiendo de esto se pudo establecer que la propuesta de investigacion, cumple con los
pardmetros basados en competencias, ya que el principal problema radica en que los nifios y
nifias presentan dificultades de comportamiento, y les cuesta relacionarse con los demés de una
manera sana, por lo tanto esto genera una mala convivencia dentro del entorno escolar, afectando
de esta manera el proceso académico desarrollado por el docente.

Desde esta perspectiva el aprendizaje basado en competencias permite establecer una
concepciodn personal y social del nifio con su entorno, integrando de esta manera el saber ser, el
saber hacer, el saber conocer y el saber convivir, con los problemas reales que estos presentan
dentro del aula, brinda en cierta manera bases para el desarrollo de actividades ludico-
pedagogicas que ayuden a reducir, los malos tratos y comportamiento dentro del aula, ayudando
a la busqueda de la auto regulacion, control de las emociones, fomento de la autonomia y
autoestima en los nifios y nifias.

Los aportes de referencia que sustentan el proyecto de investigacion pedagogico, para el
desarrollo de planeacion didactica, se fundamenta en los estandares basicos de competencias, en
el cuél se constituyen los parametros que los nifios y nifias deben saber y saber hacer para
obtener una educacion de calidad, tomaremos como base fundamental para el desarrollo, la Guia
de competencias ciudadanas, por qué en ella se muestra que es lo que el nifio y nifia debe saber
ser y saber hacer de acuerdo a su desarrollo, para de esta manera generar competencias para
relacionarse con otras personas y participar activamente en la construccion social, desarrollando
habilidades segun el contexto en que este se encuentre, las competencias ciudadanas integradas

al saber, medidos por competencias permite que los nifios y nifias puedan identificar, expresar y
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manejar su propias emociones y la de otros, desde la ludica se desarrollan ciertas habilidades que
permiten al nifio desarrollar sus emociones de forma eficaz ayudandoles a respetar y conocer las
diferencias entre los demaés, aprendiendo de esta forma a convivir.

Las diferentes competencias ciudadanas se pueden aplicar en cualquier area académica,
realizar actividades grupales en donde se fomente la interaccion social y el establecimiento de
reglas y normas es fundamental para que la convivencia con los demas se pueda desarrollar de
forma eficaz, siempre y cuando se apliquen de una manera adecuada mediante actividades
ludicas y pedagdgicas que comenten la interaccidn con el otro. Las competencias en el
desarrollo del proyecto pedagdgico permiten adquirir un aprendizaje eficaz para el disefio e
implementacién de diferentes estrategias pedagogicas, que integren el ser, el saber hacer, el saber
convivir y el saber conocer.

Con base en todo esto, las competencias establecen que la educacion y formacién de las
personas se debe realizar de manera integral, ayudandoles a fortalecer sus habilidades sociales
para integrarse a una sociedad, en donde cominmente nos vivimos reaccionando, para de esta
manera poder afrontar las transformaciones continuas que se desarrollan desde los distintos

contextos y asi aprender a convivir con los demas.
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Planeacion Didé&ctica

Segun el planteamiento que realiza Tobdn ( 2018) acerca de la planeacion didactica, se
dice que estd, es un proceso fundamental en la docencia que es connatural a la profesion docente,
esta desde sus inicios, es la base para que los profesores podamos tener impacto en el logro de
los aprendizajes esperados y, por consiguiente, en el desarrollo de las competencias , desde esta
perspectiva, para tratar el problema presente en el contexto educativo se hace necesario disefiar
una secuencia didactica la cual segun el mismo autor Tobo6n (2005), se conforma mediante
diversos componentes, considerando el planteamiento del problema, pregunta de investigacion y
objetivos generados dentro del contexto en donde se desarrolla el proyecto pedagdgico de
investigacion.

Desde este planteamiento se disefia la secuencia didactica llamada: Un juego para la vida:
Aprendamos a convivir juntos, en ella se establecen tres actividades, las cuales tienen el objetivo
de mejorar la convivencia escolar, mediante la ludica, para de esta manera fortalecer los
procesos de aprendizaje los estudiantes. Las dos primeras actividades se desarrollan en 1 sesion
de 2 horas, la tercera actividad se desarrollan en 2 sesiones cada una de 90 minutos, y cada una
de estas actividades se desarrollan en tres momentos: inicio, desarrollo y cierre, desde el dia 10
de abril hasta el 21 de Abril del 2024.

La actividad 1, denominada “Jugando nos conocemos mejor”. Con esta actividad se
espera que los nifios reconozcan la importancia del trabajo en equipo la comunicacion y el
desarrollo de habilidades sociales y emocionales para que asi puedan establecer una sana
convivencia, desde esa perspectiva se desarrollan competencias comunicativas, emocionales y

cognitivas, que permiten al nifio desarrollarse de una mejor forma en su contexto educativo.
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Esta actividad empieza con el momento de inicio donde se proporcionan saberes previos,
se realiza una dinamica de presentacion, en donde los estudiantes se presentaran con su nombre y
expondran algo que sea de su interés puede ser un lugar una actividad o una comida, los deméas
deberan estar atentos por qué tendran que repetir lo que ha dicho el compafiero, luego de esto se
establecen la dindmica del teléfono roto en donde la docente por medio de una frase se lo expresa
a un nifio y este la expresa al otro en el oido para saber qué tan asertiva es la comunicacion entre
ellos, de esta manera se pretende reconocer si el nifio es capaz de comunicarse asertivamente e
interactuar con los demas de una forma adecuada escuchando y compartiendo lo que les
agradaria, ayudando y siendo empéticos con los demas.

En el momento de desarrollo de la actividad (gestion del conocimiento) se pretende que
los nifios conozcan el valor de la empatia el reconocimiento de otros y de si mismo para esto se
realiza un juego previo para conocer la percepcion que tienen sobre este valor y se establecen
pequefios juegos grupales.

Se realizan en la serie de preguntas acerca del valor de la empatia esto para conocer sus
opiniones e ideas que tienen sobre este valor, luego de la participacion de los nifios, se les
explica el concepto del valor de la empatia se lo muestran diferentes imagenes con situaciones en
donde se evidencia la empatia y otras donde no para que el nifio logre comprender de una mejor
forma este valor. Luego los nifios tendran que representar cada una de las acciones presentes en
cada una de las tarjetas los deméas compafieros adivinaran qué situacion estan representando.

Para la parte de cierre los nifios con las situaciones ya identificadas en la tarjeta
escogeran unas nuevas tarjetas donde se le dé solucion a esa representacion que hicieron sobre

cada situacion. Armaran un rompecabezas sobre el valor de la empatia.
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Siendo de esta manera el producto que deben lograr los estudiantes, las grabaciones de
audios y videos en donde los nifios plantean posibles soluciones para cada conflicto. Con el
objetivo de poder evaluar de una manera més especifica las concepciones de los estudiantes.

La actividad 2 llamada “jugando y respetando aprendo mejor”, se pretende que los nifios
reconozcan la importancia que tiene el trabajo en equipo, las habilidades comunicativas el seguir
las reglas y norma, y el respeto por todos, para una sana y pacifica convivencia. Se abordan
competencias comunicativas emocionales y cognitivas. En el inicio de la actividad ( saberes
previos), se desarrolla una discusion con el grupo, sobre el significado del respeto y la
importancia de utilizarlo en las diferentes situaciones, se pretende reconocer los saberes previos
que tienen los nifios acerca de este valor y sobre la importancia que tiene para efectuar una buena
convivencia escolar. Luego se explica el concepto del valor del respeto mediante iméagenes que
ilustren situaciones de la vida cotidiana, dénde se vea expuesto este valor.

Para el segundo momento desarrollo de la actividad (Gestion del conocimiento), se
realiza un juego en grupos, donde cada integrante debera pasar a su compafiero un ping pong
con una cuchara que tendrén en la boca, luego deber&n armar una torre de vasos, en cada uno de
estos se establecen reglas que deberan seguir para poder llegar a la meta. Para el momento de
cierre (socializacién), los estudiantes representan el valor del respeto por medio de un dibujo,
luego describen lo que realizaron y comparten como se sintieron en el desarrollo de la actividad.

Siendo asi, el producto que deben lograr los estudiantes, los dibujos realizados por cada
estudiante, regresando el valor del respeto, y de igual manera las grabaciones de los audios en la

actividad desarrollada.
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Finalmente para la actividad 3 denominada “jugando aprendo a convivir”, se pretende
que los estudiantes reconozcan la importancia que tiene el buen trato y la comprension por el
otro para establecer buenas relaciones de amistad y asi, aprender a convivir mejor con los demas.

Para el momento de inicio (saberes previos), se les explica a los estudiantes la
importancia que tienen los diferentes valores y el respeto por las normas para poder convivir de
una forma armoniosa y tranquila. Se les da la participacion de los nifios y nifias para conocer las
opiniones que tienen acerca de lo que se les explica. Luego de esto se les pide a los estudiantes
que escriban en una hoja de papel el valor mas importante para ellos, con este valor de forma un
“un arbol de valores” luego se discute como se pueden aplicar estos en la vida diaria. Después se
les entrega una hoja en blanco dénde escribiran elogios o palabras amables del comparfiero que
tiene a su lado.

En el momento de desarrollo de la actividad (gestion del conocimiento) los estudiantes
forman grupos y se les daré una situacion de conflictos, que ellos deberan dramatizar, luego de la
dramatizacién cada grupo discute como se podria dar solucion a tal conflicto. Por ultimo en el
momento de cierre (socializacion), se esconden objetos que representan diferentes valores como
(una flor, representa la amistad, un corazén el amor, etc.) En un érea especifica para que cada
grupo lo busque y asi de esta manera una vez encontrado el objeto ellos puedan discutir acerca
de este valor. Y para finalizar entre todos se construye un afiche creativo con los diferentes
valores y normas basicas de convivencia dentro del aula escolar.

Siendo asi, el producto que deben lograr los estudiantes, los audios de los diferentes
planteamientos y soluciones del conflicto expuesto por cada grupo, la proyeccion y construccion
del arbol de los valores y el afiche realizado por todos en donde se plasmen los valores y normas

de convivencia dentro del aula de clases.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se fundamenta esta investigacion pedagogia, corresponde
al desarrollo basado por competencias, desde la planeacion didactica como herramienta para
fortalecer los procesos de convivencia escolar, para de esta manera poder mejorar
significativamente los procesos de aprendizajes de los estudiantes, efectuando una mirada hacia
la construccién de la ciudadania, desde la ldica como una estrategia eficaz para efectuar dichos
cambios en el contexto educativo.( Ministerio de Educacion Nacional, 2023). Es por ello que,
mediante la secuencia didactica “Un juego para la vida: Aprendamos a convivir juntos®, se
pretende facilitar el desempefio de competencias ciudadanas, en dénde los nifios puedan
establecer relaciones interpersonales sanas, fortalecer los diferentes valores y dar pautas para la
aplicacion de estos en la vida cotidiana, buscando el reconocimiento de si mismos y de los deméas
mediante el fortalecimiento de la autoestima, la comunicacion y el trabajo en equipo.

Desde esta perspectiva es importante resaltar que esta investigacion tiene el respaldo para
su disefio e implementacién en los referente técnicos, estandares basicos por competencias
ciudadana, y el Ministerio de Educacién Nacional ( 2013), que tiene como bases fundanmeles
orientar y fomentar competencias en los nifios y nifias y jovenes, para que de esta manera
puedan desarrollarse de firma integral relacionarse, participando activamente en la construccién
social y desarrollando diferentes habilidades, de acuerdo en el contexto que se encuentren
generando competencias ciudadanas integradas, para una transformacién social.

Adherido a lo expuesto, el disefio de la secuencia didéactica ““ un juego para la vida:
Aprendamos a convivir juntos, tuvo en cuenta diferentes desarrollos tedricos, como el estudio
realizado por la Universidad Catolica Silva Henriquez (2009) donde nos habla acerca de la

importancia del juego como estrategia, para fortalecer los procesos de aprendizaje y
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comportamientos irregulares que se presentan dentro de los diferentes contextos educativos,
logrando de esta manera regular ciertos comportamientos negativos. Otro de los autores que
sustentan la investigacion y desarrollo de la secuencia didactica es Espinosa Garcia ( 2021), y los
autores (Taborda, L.M.A, Segura, Y. C.R, Montoya, J.W.P., y Valencia Ospina, L.A (2021),
donde nos muestra la importancia de la ludica en la convivencia escolar y como esté influye no
solo en los comportamientos de los nifios sino en el desarrollo de los diferentes aprendizajes,
estableciendo que la ludica propicia el desarrollo de aptitudes, las relaciones y el sentido del
humor en las personas, es decir que por medio de estas estrategias ltdicas se posibilita la
expresion de los sentimientos tanto positivos y negativos que ayudan a la construccién y el
reconocimiento de si mismo y de los demas.

En este sentido, el disefio de la secuencia didactica se centro en las diferentes actividades,
basadas en la lGdica como estrategia para mejorar los diferentes comportamientos negativos
presentes en el aula, considerando esto mismo como un enfoque de innovacion, para mejorar la
convivencia escolar y ciudadana de los estudiantes, pretendiendo lograr que estos puedan
desarrollarse de manera eficaz en los diferentes contextos sociales, y asi mejorar los aprendizajes
escolares. Para generar un ambiente sano y propicio en donde se pueda generar una buena
formacion educativa.

De esta manera conociendo el diagnostico del grupo de la ficha 1 de caracterizacion del
contexto, puedo realizar el disefio de la secuencia didactica, basandome principalmente en la
ludica como estrategia para, fortalecer el contexto educativo y asi efectuar un cambio positivo en
la problematica presentada en el aula escolar, teniendo en cuenta los diferentes estilos de
aprendizaje, ritmos, y las estrategias y metodologias mas adecuada para implementar con los

estudiantes, motivando al estudiante a aprender de una forma diferente y divertida, sacandolo de
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la misma rutina académica de aprendizaje en donde el estudiante solo escucha, repite y aplica la
teoria, no dando posibilidades de aprendizajes significativos y autbnomos.

Es por ello que para iniciar la secuencia didactica, se establecio de manera general
abordar el objetivo de estudio de la propuesta de investigacion pedagdgica, como horizonte de
reconocimiento de los intereses de los nifios y nifias. De tal manera que a través de la primera
actividad “jugando nos conocemos mejor” se buscd que el estudiante reconociera la importancia
del trabajo en equipo, la comunicacion y el desarrollo de habilidades sociales y emocionales para
establecer una sana convivencia y regular el mal comportamiento que se presenta en el aula,
permitiendo de esta manera reconocer los ritmos particulares en el desarrollo de los diferentes
aprendizajes que tienen los nifios y nifas.

En este sentido, considero que las actividades disefias en la secuencia didactica responden
a las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, por qué, por medio de la ltdica se pueden
establecer patrones de convivencia eficaces que mejoren las relaciones interpersonales entre los
estudiantes. Sixta Diaz y Miriam Gomez citando al autor Wallon (1962) afirman que el juego es
un escenario de interaccién y cumplimiento de relativamente con venidas, donde el respeto y la
tolerancia hacen posibles la convivencia. El juego también dicho por el mismo autor genera un
aprendizaje innato de aprendizaje, y una forma de comunicar, compartir y conceptualizar
conocimiento y potencializar el desarrollo social, emocional y cognitivo del individuo. (Posada,
2014, p.27).

Finalmente, es importante resaltar que el disefio de la secuencia didactica que presenta el
estudio, permite al investigador fortalecer y reflexionar en cuento al ejercicio pedagogico que se
realiza dentro del aula, propiciando diferentes aprendizajes para la formacion docente y la

habilidad investigativa en los diferentes contextos educativos.
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Implementacion

Mediante el diagndstico del contexto y la identificacion del problema, por medio de los
objetivos establecidos se disefia una secuencia didactica con tres actividades, teniendo en cuenta
las necesidades de los estudiantes.

Actividad 1: jugando nos conocemos mejor. La actividad tenia como objetivo que los
nifios reconocieran la importancia del trabajo en equipo, la comunicacion la interaccion y la
empatia como valor a forjar buenas relaciones sociales, para una mejor convivencia escolar.

La actividad se empieza con dos dinamicas, en la primera dinamica se les pregunto a los
nifios sus nombres y algo especial que les gustara, y los demés tenian que estar atentos para decir
de igual forma su nombre y lo que més le gustaba, pero anexando, lo que le gustaba también al
compafiero de al lado. Para esto se organizé una mesa redonda, los nifios se sentaron en el piso y
desde esa comodidad empezaron a expresar lo que mas les gustaba.

En esta dindmica los demas nifios ayudaban al participante que se le olvidaba lo que méas
le gustaba al compafiero, en un principio cuando empezé la dindmica todos estuvieron atentos,
pero luego los nifios empezaron a pararse y a molestar a las nifias mientras estan hablaban, a
correr con los demas nifios por todo el salon, dandose golpes y halandole el cabello a las nifas,
aunque se trat6 de seguir la dindmica y corregir la actitud de los nifios, la mayoria seguian
haciendo desorden dentro del salon. En la segunda dinamica ya eran pocos l0s nifios que estaban
corriendo se acercaron y también participaron de la segunda dinamica que era el teléfono roto, se
le dijo una frase en el oido a uno de los nifios y estos la iban pasando de la misma forma a sus
comparieros, en esta dinamica se tuvo mas control y los nifios participaron hasta que la frase fue
expuesta, y ellos mismo se dieron cuenta que el mensaje que transmitieron no fue el que en un

inicio se habia dicho.
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En el segundo momento del desarrollo de la actividad se explico a través de unas
imagenes la importancia del valor de la empatia y el su significado, se dieron varios ejemplos de
la vida diaria y de situaciones que pasan dentro del aula, algunos mientras explicaba corrian
dentro del saldn sin acatar el llamado de atencion, gritaban y se golpeaban. Los demas que se
quedaron a escuchar la explicacion, estaban atentos y participaron expresando lo que debian y lo
que no debian hacer ante una situacion en dénde se rechazara a alguien, o se maltratara algun

compafiero, también comentaron que no estaba bien no prestar atencion al docente.

Luego se realizaron grupos colocandole a cada quién un nombre de una fruta, estos
buscaban a el compafiero con su misma fruta y de esta manera se formaron los grupos, algunos
aunque se les motivo a participar no quisieron estar en la actividad, el grupo de participantes se
redujo y algunos con dificultad pudieron imitar el conflicto que se les present6 y los demas que
observaban adivinaban y hacian a portes acerca de lo que se imitaba y daban posibles soluciones.
En el ultimo momento de la actividad los nifios que estaban distraidos y no querian participar en
la actividad, cuando se les mostro los rompecabezas y se hizo la explicacion de lo que se
realizaria se animaron y ellos mimos formaron su grupo para poder participar en la actividad.

Respecto a la implementacion, se identifican algunas falencias, la actividad buscaba
generar un espacio en donde se conocieran y pudieran participar de forma agradable y amigable
con los demas, pero los nifios en su mayoria no participaron, asi que se logré el objetivo
parcialmente, quedando vacios de aprendizajes y habilidades a desarrollar en el estudiante, por
otro lado en la intervencion se evidencio poco control de aula, y el tiempo estipulado para la
actividad se extendi6 un poco, debido a las situaciones presentadas en la actividad.

En la actividad 2: jugando y respetando aprendo mejor, la actividad comienza

preguntandoles si conocian el valor del respeto, a lo que respondieron afirmativamente y dieron
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sus opiniones respecto al tema, luego se les explicé con unas imégenes producidas en un
proyector de video, la importancia del respeto y su significado, se dieron algunos ejemplos, y a
su vez, los estudiantes también participaron, se les explicé sobre la importancia de respetar las
normas dentro de nuestra sociedad y se realizo con ellos un ejercicio para identificar si habian
entendido lo expresado.

En este ejercicio se le expresé algo diferente a cada uno de los alumnos en su oido, y se
les expresé la Unica regla de no contarle al compafiero lo que escuchd. Al principio, una nifia
rompio la regla al revelar lo que escuché a otro compafiero, pero una vez realizado nuevamente
el ejercicio, todos cumplieron la regla y no revelaron lo que les habian dicho previamente.

La segunda parte del desarrollo de la actividad se realiz6 en el patio del colegio, el juego
consistia en pasar con un una cuchara en la boca un ping pong a su compafiero de grupo, para
esto se organizaron en filas, en este juego la Unica regla para ganar era no tocar la cuchara con la
mano. Algunos en ocasiones se les olvidaban y tocaban la cuchara, pero todos en su mayoria
siguieron la norma del juego. Una vez terminaron este juego procedieron a armar una torre con
vasos, se dieron las indicaciones de como debian hacer la torre para que los vasos les alcanzaran,
se les explico que la primera fila debia tener 5, la siguiente 4, la otra 3, luego 2 y el ultimo tenia
que terminar con 1 vaso, la mayoria de los estudiantes obedecieron las reglas otros no, y esto
ocasiond que algunos no armaran bien la torre de vasos.

Para la parte final de la actividad se les entrego una hoja de papel a los nifios con el fin de
que pudieran representar el valor del respeto por medio de un dibujo. La mayoria de los nifios
explico lo que habia hecho, y al final hablaron de la importancia del respeto. La actividad
respondio a las necesidades que se presentan en el aula, los nifios lograron entender lo importante

que es el respeto para poder convivir con el otro, esto se evidencia por lo que hicieron en el
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desarrollo de la actividad y por sus dibujos, aunque algunos trataban de comportarse mal, otros
les recordaban que debian escuchar y obedecer. Se utiliz6 bien el espacio para realizar cada
momento de la actividad y se cumplio el objetivo que era que ellos pudieran comprender la
importancia del respeto hacia los demas y el respeto por las normas.

La actividad 3: jugando aprendo a convivir, se realizé en dos sesiones. En la primera
sesion de la actividad se desarrollaron los dos primeros momentos, el de inicio (saberes previos)
y el momento del desarrollo (gestion del conocimiento).

Para el primer momento de la actividad se explico de forma general los valores y la
importancia de estos en nuestra sociedad para poder llevarnos bien con todos, por medio de unas
imagenes producidas en un proyector de video, se explicaron algunos valores como el amor, el
respeto, la solidaridad, la honestidad, la empatia, la responsabilidad, dando ejemplos de la vida
cotidiana. Los nifios participaron dando sus opiniones acerca del valor explicado, luego se les
entrego unas hojas de arboles elaboradas en cartulinas con unos valores escritos, para construir
un arbol de los valores. En esta actividad todos los nifios participaron activamente y entre todos
pegaron sus hojas en el arbol que fue dibujado, algunos dijeron que les gusté mucho el valor que
obtuvieron.

En el segundo momento se les llevo un dado didactico en donde estaban unas imagenes
que representan algunos valores y otros que mostraban situaciones de conflicto, en esta
oportunidad los nifios debian tirara el dado y dramatizar lo que en la imagen se reflejara. Los
nifios se mostraron contentos y la mayoria de los nifios que no participaban en actividades
anteriores, participaron activamente, aportaron ideas y posibles soluciones para el conflicto

En la segunda sesion, se realizé el momento final de la actividad, en donde entre todos se

elaboro, las normas bésicas se convivencia. Para esto cada nifio paso y se les pintd la mano, para
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de esta manera con sus manos decorar la cartelera de las normas de convivencia, en este
momento todos los nifios participaron les gustd la idea de poder pintar sus manos, una vez se
elabor6 toda la cartelera con las normas de convivencia, se les compartio cada uno de ellas para
que las tuvieran presentes dentro del salon de clases, al final cada uno compartié lo que més le
gusto de la actividad, la mayoria coincidio en la construccion del arbol de valores y el
dramatizado.

En el desarrollo de la actividad los nifios se mostraron muy atentos y participativos,
realizaron cada una de las actividades propuestas durante cada una de las sesiones abordadas. Se
logré que el nifio comprendiera el usos de los valores en la vida cotidiana, la importancia de
estos para construir una sana convivencia, los nifios estuvieron de acuerdo con las reglas y
normas dentro del aula de clases, algunos expresaron lo que sintieron al momento de desarrollar
la actividad, otro no quisieron participar contando como se sintieron. La tematica se abordé en
los tiempos establecidos al disefiar la actividad, se tuvo en cuenta el espacio para que se pusiera
realizar una adecuada implementacion, los materiales ayudaron a qué el nifio comprendiera

mejor el tema.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Ruiz F, Beatriz (2019) “La planificacion didactica es la herramienta que permite al
docente organizar el pensamiento y la accién, ordenar la tarea, estimular el compartir, el
confrontar, ayudar a establecer prioridades, a concientizarse sobre eso que va a ensefiar, sobre la
distribucion del tiempo” .Desde esta perspectiva se pude decir que la planificacion nos ayuda a
organizar y hacer uso de herramientas que nos facilitan el que hacer docente, desde diversas
estrategias y métodos que se plantean teniendo en cuenta, las necesidades educativas que se
preven, con el fin de generar una mejor ensefia y garantizar un buen aprendizaje en los
estudiantes. Por lo tanto, su aplicacién es fundamental en el ejercicio de la practica pedagdgica

A partir de la planificacion y ejecucion de la secuencia didactica, durante el proceso de
investigacion pedagdgica, se logro analizar y reflexionar sobre los diversos aspectos que ayudan
0 No, a generar nuevos conocimientos y a mejorar el contexto educativo.

Para esto es necesario considerar que aunque las actividades desarrolladas tuvieron en
cuenta aspectos significativos del contexto, sus necesidades y estandares basicos por
competencias, para el nivel de desarrollo y formativo en que encuentra la poblacion de estudio,
se logra evidenciar que parcialmente se lograron los objetivos planeados, ya que algunos
estudiantes no estaban motivados, se mostraron desinteresados en el momento de la actividad v,
en algunas ocasiones, su comportamiento fue inadecuado, lo que contribuy6 al desorden en
algunas sesiones. Sin embargo, algunos respondieron asertivamente y se vio un cambio en su
comportamiento y en la forma de tratar a los demas.

El objetivo general de la investigacion pedagdgica, consistia en mejorar aspectos en el
comportamiento de los nifios y nifias, para una mejor convivencia escolar desde la ludica como

estrategia para mejor los procesos dentro del aula, el resultado a esto es que algunos nifios en
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sesiones mostraron comportamientos negativos, frente al juego que se les llevd, no dando
cumplimiento a cabalidad con el objetivo, y generando mas desorden en el punto que en la
primera actividad casi no se logra llevar acabo la actividad. Para otra investigacion se tendria en
cuenta aspectos diferentes en cuanto a las estrategias y los temas abordar dentro del aula, desde
el quehacer docente, como su actitud, de igual manera es importante escuchar las voces de los
sujetos a estudiar, para conocer mejor a la poblacion y asi intervenir de forma adecuada y eficaz.

En la primera actividad desarrollada, los nifios muestran poco interés por realizar la
actividad, la participacion fue poca, y a partir del desarrollo los nifios mostraron
comportamientos inadecuados generando desorden, peleas y malos tratos entre algunos, no se
desarroll6 la actividad en su totalidad debido al desorden y la poca escucha al docente. Sin
embargo en algunos estudiantes se vio el interés en participar y otros colocaban en préactica lo
que iban escuchando, en la medida en que expresaban ideas de coémo solucionar un conflicto, y
de igual manera identificando acciones concretas de comportamiento que afectaban la
convivencia y armonia del grupo. Asi mismo se considera que en el desarrollo de algunos juegos
didacticos, falté dominio de grupo y falencias a la hora de implementar los juegos, el tiempo y el
espacio no fueron bien distribuidas y esto genero desorden y mal comportamiento por parte de
algunos estudiantes.

Los aspectos mas importantes, para resaltar en la planeacion didactica y en
implementacidn, es en gran parte el interés de algunos estudiantes, por el arte y el fomento de
habilidades comunicativas por medio de la pintura, el dibujo y la puesta en escena de la
dramatizacion, juego de roles. Los estudiantes pudieron expresar ideas sobre posibles soluciones

respecto de ciertos casos expuestos durante la realizacion de la actividad, algunos llegando a
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Ilamar la atencion a otros comparieros por ciertos comportamientos que consideran inadecuados,
realizarlos dentro del saldn de clases.

En el desarrollo de la secuencia didactica se pudo evidenciar que aunque la ltdica ayuda
en cierta manera, al desarrollo de ciertas habilidades comunicativas, y sociales se hace necesario
saber orientar de manera adecuada cada intervencion, el genera interés al estudiante permite que
este pueda generar nuevas ideas y reflexionar sobre lo que se esta abordando. Se considera que la
planeacion didactica es fundamental, para el desarrollo de los aprendizajes en los diferentes
entornos, ya que desde esta Se organiza, se ordena y se materializa ciertos criterios de acuerdo a
las necesidades del contexto, sin embargo la planeacion debe ser llevada de la mano con la
intervencion y el saber pedagdgico, para garantizar que su ejecucion sea eficaz y logre lo que
queremos alcanzar.

De manera general se considera que aunque no se desarrollé en su totalidad los objetivos,
se evidencié una mejora en los nifios, en la forma de comunicarse y la forma en la que actuaban
frente alguna situacion de conflicto presentada en el aula de clases, alertando a los demaés para
que no realizaron estas conductas generadoras de conflicto y discordia.

De igual forma, cabe sefialar que los nifios desarrollaron ciertas habilidades
comunicativas, a traves del desarrollo de actividades y estan relacionadas con la pregunta de
investigacién abordada durante la investigacion, lo que contribuy6 en cierta medida a mejorar la
convivencia escolar de los estudiantes, ayudandolos a interesarse por el desarrollo de actividades
dentro de la clase, a erradicar ciertas conductas inapropiadas, ayudar a generar vinculos de
amistad con otros nifios de la clase, aprender a decir por favor, gracias y hacer un poco tolerantes

con los demas en determinadas situaciones.
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Conclusiones

En este estudio, se investigo la ludica como una estrategia para fortalecer la convivencia
escolar y el aprendizaje en el contexto educativo del grado primero, tal estudio arrojo que la
ludica ayuda en cierta forma al manejo adecuado de conductas dentro del aula, sin embargo a
través de la investigacion también se evidencia que la no adecuada aplicacién de estas
estrategias, pueden generar comportamientos inadecuados y por ende generar mas desorden y
actitudes negativas.

Algunos aspectos a considerar son la implementacion y manejos de temas relacionados a
la convivencia escolar por medio de la ltdica, desde temas centrados al reconocimiento de las
emociones y el reconocimiento por el otro, para de esta manera generar posibles cambios en las
actitudes de los nifios frente a ciertas situaciones en donde se les dificulta reconocer sus propias
emociones y la de los demas.

De igual manera se evidencia que el uso de estas estrategias de formas méas seguidas
dentro del aula, generara un mejor resultado en el comportamiento, ya que se evidencia algunos
cambios en el transcurso del desarrollo de las actividades, y los cambios se evidencias desde la
primera actividad implementada hasta la Gltima, ya que aunque en la primera actividad se
muestran muchas falencias y esto genera un mayor desorden en el aula, en la segunda actividad
se logra mejorar en cierta forma un poco el comportamiento, y las situaciones o
comportamientos inadecuados ya son pocos, en la ultima actividad los estudiantes se muestran
mas participativos y ya los comportamientos que presentan son mas controlables y tolerantes.

Desde la ludica cabe destacar que el juego de roles y la puesta en marcha de estrategias
como el desarrollo del dibujo permiten al nifio expresar sus diversas ideas de ver el mundo y la

relacion que tienen con el otro. El poder colocarse en el lugar del otro le permite entender las
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situaciones, y de esta manera gestionar el conflicto de la mejor manera posible, buscando
soluciones acertadas a dicho conflicto que se les presente.

En conclusién este estudio destaca la importancia de implementar estrategias ludicas para
el mejoramiento de la convivencia escolar, para fortalecer los aprendizajes de los estudiantes,
teniendo en cuenta diferentes aspectos como, la intervencion docentes dentro de los contextos
educativos, las necesidades de los nifios y nifias y sus intereses para aprender y desarrollar mejor
sus habilidades que le permitan construir mejores aprendizajes que son necesarios para que se
ejecute un buen desarrollo en las competencias ciudadanas y el desarrollo de habilidades
comunicativas y emocionales de los nifios y nifias. Aunque el objetivo se logra parcialmente, se
ven pequefios cambios de actitudes en el comportamiento, reflejos de la ludica para mejorar la
convivencia escolar, en cierta forma se brindan herramientas, para que los nifios gestionen el

conflicto y mejoren su comportamiento.
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Apéndices
Apéndice A.
Carpeta de evidencias de la practica
https://drive.google.com/drive/folders/1ycX33WXUeFCKLZ-

8DtYj6zBXICH470lq?usp=sharing
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