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Resumen
Este documento es producto de un ejercicio de investigacion formativa, en calidad de opcion de
grado, que permitio hacer reflexiones sobre la practica y la investigacion educativa. Al respecto,
este estudio se desarrollé en el colegio Dulce Corazon de Maria, con los nifios y nifias del grado
jardin, con el objetivo general de favorecer la expresion verbal en nifios y nifias del grado jardin
del colegio Dulce Corazdn de Maria en Villa de Leyva (Boyacd) a través de juegos linguisticos
durante el primer semestre del 2024 y un método de analisis sobre la accion en el marco de la
implementacion de una secuencia didactica denominada “Jugando y pronunciando mi expresion
voy mejorando” compuesta por tres actividades. Este ejercicio investigativo permitié concluir
que los aspectos integrados en esta propuesta pedagdgica se disefiaron con el fin de favorecer la
expresion verbal de los nifios y nifias, caracterizandolos, mediando intereses, movilizando
saberes y reconociendo su impacto y valor. La investigacion se apoy06 en la adaptacion del grado,
generando cambios positivos en la ensefianza al realizar juegos con sentido y objetivo comdn,
haciéndolos vivenciales y practicos para favorecer la expresion verbal.
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Abstract
This paper is the result of an investigative educational exercise as the option to obtain a
bachelor's degree; which was allowed to reflect on the practice and the educational research.
Thereon, it was developed with kindergarten kids at Dulce Corazon de Maria School Villa de
Leyva, Boyaca. The general objective was to favor verbal expression through linguistic games
implementing the didactic sequence named “Playing and pronouncing my expression, I'm
improving it” during the first academic term of 2024. This sequence was composed of three
activities and it concludes that the integrated aspects of this pedagogical proposal were designed
to favor kids' verbal expressions that characterized them, mediated their interests enhancing
knowledge, and recognized their impact and value. The research supported the kids' adaptation to
the scholarly environment bringing significant changes in teaching by using meaningful games
that had the same objective: to promote verbal expression.

Keywords: verbal expression, linguistic games, language.
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Introduccion

La presente investigacion fue realizada en el municipio de Villa de Leyva, Boyac4, con el
apoyo del colegio Dulce Corazon de Maria y el acompafiamiento de los nifios y nifias. Esta
institucion es caracterizada por su base principal, que es la formacion de valores éticos, y
desarrolla competencia en el idioma inglés. De esta manera, se permite formar nifios, nifias y
jévenes como ciudadanos constructores para la sociedad, lo cual les servira de manera personal y
profesional en el futuro.

En esta institucion, este estudio se centra en los estudiantes del grado Jardin, que se
encuentran en la edad de 4 a 5 afios. Son nifios y nifias alegres que se sienten motivados por la
participacion en las tematicas con los docentes. De este modo, se fortalece la expresion y opinion
de los nifios y nifias frente al grupo, y se sienten seguros de sus opiniones e ideas. De esta
manera, se comunican, colaboran y resuelven conflictos por medio del diadlogo y el desarrollo
social. Para ello, es fundamental observar la particularidad en cada estudiante y cémo, por medio
de estos aspectos, aprenden, amplian su vocabulario y mejoran su expresion verbal.

De acuerdo con lo anterior, es importante precisar que la docente realiza actividades y
juegos que ayudan a el mejoramiento y seguridad en la expresion de los nifios y nifias, basandose
en las tematicas abordadas segun el plan de estudios. Ademas, el colegio realiza proyectos de
experimentacién para cada periodo, los cuales se basan en el pensamiento y aprendizaje
significativo en ambientes reales, promoviendo el desarrollo de las dimensiones, habilidades y
otros aspectos esenciales en el crecimiento de los nifios y nifias en la etapa preescolar. De esta
manera, también dispone a las docentes realizar talleres maker, que, mediante la elaboracion y
construccidén, permiten mejorar la autonomia necesaria para exponer con seguridad sus propias

ideas.



En ese sentido, se sugieren los juegos linguisticos como alternativa para el
fortalecimiento de la expresion verbal y asi favorecer significativamente en el desarrollo
comunicativo. Teniendo en cuenta que los juegos linglisticos se convierten en mediadores que
permiten posibilitar la apropiacion del lenguaje. Ademas, enriquecen a la participacion e
interaccion en un mundo creado a partir del lenguaje verbal. De este modo, también favorecen al
mejoramiento del dialogo en la comunicacion, expresion de ideas y sentimientos que promueven
en su socializacion del entorno que los rodea.

Por eso, este estudio tuvo en cuenta autores como Pincay, Oltra, Guaman, Fernandez y
Pérez, quienes consideran que los juegos linguisticos permiten motivar la participacion y
estimular significativamente la expresion verbal. Desde la linguistica, se pueden obtener juegos
innovadores, motivadores y creativos. Teniendo en cuenta la discriminacion auditiva y la
conciencia fonética, que son fundamentales para ampliar y expresar opiniones, ideas y
sentimientos en la etapa preescolar.

A nivel metodologico, este estudio se soportd en una secuencia didactica denominada
“Jugando y pronunciando mi expresion voy mejorando”, que en su cadena de actividades busco
dar respuesta al esquema de objetivos especificos y con ello garantizar el cumplimiento del
objetivo general. Al respecto, la primera actividad consistié en reconocer los juegos lingisticos
con diversas formas de expresion verbal que mas les interesaran, la segunda actividad en
promover la expresion verbal por medio del acercamiento a sonidos fonéticos y onomatopeyas y
la tercera actividad en identificar la evolucion de la expresion verbal en los nifios y nifias.

Una vez aplicada la secuencia didactica disefiada, se concluyé que, respecto a la
caracterizacion de los intereses de los nifios y nifias, se reconocié la importancia de la innovacién

y creatividad mediante la insercién de los juegos linglisticos. Esto fue bien recibido para



promover la movilizacion de la expresion verbal, y a través de esta variable se identificé el valor,
la utilidad y el beneficio al ser un medio de interés para los nifios y nifias.

De acuerdo con lo anterior y en consideracion a la variacion en la expresion verbal de los
nifios y nifias de grado jardin, fue identificado que a través del aspecto de los juegos lingiisticos
se consideraron avances en la participacion y opinion frente al grupo. Ademas de la
pronunciacion de fonemas que se evidenciaron por medio de la grabacién de relatos y videos que
logran constatar su validez. Es por ello que, se invita a profundizar en cada uno de los aspectos
que dan sentido al estudio transitando por el diagndstico, el horizonte, los referentes técnicos y

teoricos, el detalle del método, los principales resultados y las conclusiones.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El municipio de Villa de Leyva se encuentra ubicado en la provincia del Alto Ricaurte
del departamento de Boyaca. Este municipio se ha convertido en un destino turistico
caracterizado por conservar una arquitectura colonial, su historia, sus museos, sus festivales, la
variedad de sus paisajes y sobresaliendo por su enorme plaza principal empedrada. De esta
manera, el Colegio Dulce Corazon de Maria se encuentra ubicado en el centro del municipio,
prestando 24 afios de servicio a la comunidad del Alto Ricaurte, con los niveles de preescolar,
primaria y secundaria. Asimismo, genera una vision en aprendizajes dinamicos mediante
tecnologias y ambientes reales de aprendizaje, manteniendo una infraestructura amplia y un
ambiente escolar adecuado para el aprendizaje significativo de los estudiantes.

De acuerdo con lo anterior, los estudiantes del grado jardin se encuentran en la edad de 4
a 5 afos, siendo 6 nifios y 3 nifias con un total de 9 estudiantes en el grupo. Ademas, se
caracterizan por su alegria, participacion y motivacion por descubrir y aprender sobre el mundo
que los rodea. Sus gustos se relacionan en tematicas de interés como dinosaurios 0 museos,
teniendo en cuenta que dentro de su contexto emerge el turismo y la historia. Por otro lado, su
comportamiento conlleva en ocasiones a la distraccion e indisciplina generada por algunos nifos.
No obstante, se destacan estudiantes que siguen normas e instrucciones y se destacan por sus
valores que los practican con sus comparfieros y docentes. De esta manera, se resalta la
interaccion que tienen al ser empéticos con sus compafieros y promover las normas de cortesia
dentro del grupo.

Del mismo modo, con base en lo que sefiala la docente, los estudiantes se encuentran
trabajando la identificacion y sonido de las vocales, el reconocimiento, sonido, conteo y cantidad

de los nimeros del 1 al 5, y el reconocimiento de nociones espaciales y temporales. También
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estan en proceso de lectura de pictogramas a través de las onomatopeyas. Segun el Ministerio de
Educacion Nacional, los nifios deberian estar relacionandose y produciendo su comunicacion y
expresion verbal mediante el juego. Ademas, deberian tener un vocabulario acorde a su edad y
expresarse con coherencia, seguridad y confianza. Se destaca la capacidad de mantener una
conversacion corta y coherente frente a una situacion o tema con sus padres, cuidadores y
docentes.

Con relacion a lo anterior, los nifios logran participar en actividades grupales
interesandose por las tematicas abordadas por la docente. Ademas, algunos nifios mantienen una
expresion verbal que es acorde a la edad, y hasta el momento no se evidencian dificultades al
pronunciar fonemas. Sin embargo, se espera que los demas nifios y nifias adquieran mayor
seguridad y confianza al expresar sus emociones, ideas y pensamientos. También se espera que
presenten una mejor pronunciacion en fonemas que resulten dificiles al expresarse verbalmente.
De esta manera, se espera que no acudan al lenguaje de sefias cuando necesiten algln objeto,
sino que puedan expresarse verbalmente, lo que ayudara a ampliar el nimero de palabras dentro
de su vocabulario.

Para ello, la docente implemento actividades a través de la construccion de historias,
cuentos, promoviendo la entonacion de canciones, rondas, rimas y trabalenguas dentro de sus
tematicas vistas en clase. Es destacable su labor; sin embargo, esos aspectos no son suficientes
para que los nifios y nifias puedan superar esas dificultades. Dentro del colegio, algunos nifios y
nifias son remitidos a terapias de lenguaje debido a la ininteligibilidad en su expresion verbal.

Es por eso que esta investigacion sugiere experimentar a través de juegos lingdisticos lo
cual, este instrumento contribuye en gue el aprendizaje se realice de manera mas significativa,

motivante, interesante e innovadora. A su vez se implementaron actividades con recursos fisicos
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como pitillos, palillos, pimpones, dados, limpiapipas y recursos audiovisuales que ayuden en la
insercion a las praxias faciales y a discriminar sonidos mediante pictogramas y onomatopeyas.

Todo surgido desde la innovacion y creatividad en la linguistica.



Pregunta de Investigacion
¢ Como favorecer la expresion verbal en nifios y nifias del grado jardin del colegio Dulce
Corazon de Maria en Villa de Leyva (Boyaca) a través de juegos linglisticos durante el primer

semestre del 2024?

12
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Objetivos

Objetivo General

Favorecer la expresion verbal en nifios y nifias del grado jardin del colegio Dulce
Corazon de Maria en Villa de Leyva (Boyaca) a través de juegos linglisticos durante el primer
semestre del 2024
Objetivos Especificos

Reconocer juegos linguisticos que sean de interés para los nifios y nifias.

Promover la expresion verbal en los nifios y nifias a través del acercamiento a los juegos
linguisticos.

Identificar cambios en la expresion verbal de los nifios y nifias una vez implementados

los juegos lingisticos.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

Teniendo en cuenta la propuesta pedagogica sobre el fortalecimiento del lenguaje verbal
a través de juegos linguisticos. Es fundamental recalcar que en la investigacion también va en
linea con lo tedrico y de esta manera se establecen bases, conceptos a modo de sustentar y dar
sentido a la propuesta planteada, por ende, se crea una relacion entre la teoria y la practica.

Dicho esto, Pincay (2021) indica que el ser humano se comunica mediante el lenguaje;
por tal razdn, es necesario fortalecer la estimulacion en la implementacion de recursos
didacticos. Para ello se us6 un método cualitativo basado en recoleccion de datos como
entrevista y observacion. También, se plante6 una guia didactica con recursos y actividades para
la estimulacion del lenguaje. A partir de este estudio se pudo implementar en el colegio Dulce
Corazon de Maria guias didacticas que permitieron orientar a los docentes desde la innovacion y
creatividad para el lenguaje verbal.

Ademas, segun Fernandez (como se cit6 en De la caridad Labrada, 2017) considera que
“una correcta pronunciacion le transmite seguridad y apoyo a las nifias y a los nifios en todas las
actividades que se desarrollan en la institucion escolar, dedicar especial atencion en las clases de
desarrollo de la Lengua Materna” Es por ello la importancia que tiene la pronunciacion y el
avance que es para mitigar consecuencias que a futuro se veran mas recalcadas.

Por ello, es clave conocer el instrumento pedagdgico como el juego linglistico donde
permite motivar la participacion y estimular significativamente el lenguaje verbal. Segln
Palomino (como se citd en Cordova, 2015) “Los juegos lingiiisticos constituyen un factor de
ayuda para la educacion de los nifios, mediante su aplicacion en la escuela, el nifio va a
socializandose en grupos, el cual favorece el desarrollo de las actividades en las diferentes areas

curriculares” (p.7).
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Del mismo modo, segin Guaman (como se citdé en Martino, 2013) indica que “los juegos
linguisticos favorecen el desarrollo de la discriminacién auditiva y de la conciencia fonoldgica,
ambas importantes para el aprendizaje de la lectura y para los aspectos ortogréaficos de la
escritura” (p.7). De esta manera se implementd un método analisis documental basandose en la
teoria de autores y usando un enfoque cuantitativo. Es por ello la importancia de implementar los
juegos lingisticos para favorecer el desarrollo comunicativo en los infantes.

De acuerdo con esto el caracter politico de la investigacion sobre y desde la
comunicacion se reconoce a los sujetos e investigadores relacionados que estan de manera
directa o indirecta en la préactica, es por esto que para fortalecer el lenguaje verbal de los nifios y
nifias del grado jardin se da inicio a investigar las causas y emplear el disefio de juegos
linguisticos con nuevas y novedosas estrategias que sean significativas para fortalecer e
incentivar la participacion y las destrezas sociales.

Por otro lado, y desde una perspectiva critica es necesario reconocer las consecuencias
que conlleva la falta de estimulacién en el lenguaje verbal. Segiin Sanchez (como se citd en
Remache, 2015) indica que en “las escuelas infantiles debemos facilitar esta adquisicion, asi
como prevenir y/o abordar las dificultades que podamos encontrar, ya que el desarrollo global
del nifio va a depender, en buena medida, del desarrollo linguistico y de la capacidad de
comunicacion” (p.3). Donde a través del enfoque cualitativo se implementaron técnicas para la
aplicacién de juegos al mejorar la comunicacion de los infantes y asi obtener mayor claridad y
fluidez al hablar. Con base a ello, fue fundamental investigar problemas relacionados con el
lenguaje, los cuales ayudaron a dar un abordaje mas amplio en el tema.

Finalmente, la propuesta contribuyd a transformar contextos donde se empleen recursos

aptos en este caso juegos linguisticos que son una herramienta para estimular y fortalecer el
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lenguaje verbal de los nifios y nifias. Segun Oltra (como se cit6 en Chango, 2013), los titeres son
una herramienta educativa muy importante y significativa en la educacion, ya que es un proceso
que ayuda en el ambito de expresion y comprension del lenguaje. Para ello el método
probabilistico fue el utilizado y se plante6 enfoque cualitativo. Que dio como finalidad fomentar
la expresion del lenguaje con estrategias didacticas como los titeres para la activacion del
lenguaje. A partir de este estudio llama la atencion el recurso usado donde se puede promover
cuentos, rimas trabalenguas y demas que ayudaron de acuerdo con el fortalecimiento del

lenguaje y la implementacion de juegos linglisticos.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

Desde la primera infancia los nifios y nifias se reconocen por ser sujetos de derecho,
capaces de incidir, transformar y participar activamente en su contexto, religion o cultura.
Teniendo en cuenta sus capacidades, habilidades y destrezas las cuales les permiten interactuar
con sus pares y los cuidadores ser empaticos con sus caracteristicas y cuidados para el desarrollo
y aprendizaje del infante. Es asi como segun Cinde, (como se citd en los Referentes Técnicos,
2013) “el legado cultural que nifios y nifias reciben a través de la interaccion con sus padres y
otras personas, como maestros o pares, constituye el motor del cambio a lo largo del desarrollo”
(p.31).

De este modo, los lineamientos curriculares, estandares y derechos basicos son
fundamentales en la primera infancia y segin Dewey, (como se citd en los Referentes Técnicos,
1970) se define como una forma de interaccion entre las nifias, los nifios, las familias y las
maestras, cuyo énfasis es la accion de cada uno, relacionada directamente con su contexto socio
cultural y natural” (p.25). A partir de estos lineamientos, se comprende lo fundamental que es
para los nifios y nifias del grado jardin la interaccion y la capacidad en la comunicacion y
expresion donde las practicas que sean propuestas por los educadores impulsen a mejorar la
expresion verbal.

Por otro lado, los propdsitos principales en la educacion inicial permiten que por medio
de los estandares basicos en preescolar los nifios y nifias de todas las regiones del pais piensen,
expresen, interactden y aprendan por medio de criterios que son publicos en el MEN y sean de
apoyo a los docentes y comunidades educativas en fundamentar y orientar en lo que deben saber,
hacer y convivir a través de la interaccién formando habilidades sociales y rutinas en las cuales

se fortalezca el desarrollo integral para los infantes.
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Con base a lo anterior, es significativo que se generen cambios en el aprendizaje-
ensefianza de los nifios y nifias donde se promuevan pedagogias basadas en competencias como
lo establece algunos métodos tradicionales “se requiere, pasar con urgencia a la aplicacion de las
competencias en el aula y trascender asi el discurso, mediante una comprension clara de las
implicaciones de abordar las competencias en los estudiantes desde la formacion humana
integral” (Medina y Tobon, 2010, p.92). En lo que respecta a los nifios del grado jardin, el juego
linguistico logra favorecer a través de los docentes una brecha en la cual la innovacion y
creatividad dan acompafiamiento para mejorar la expresion verbal.

Por lo que se refiere a la propuesta de investigacion es posible que dentro del
fortalecimiento de la expresion verbal se generen aprendizajes creativos y dindmicos que en la
actualidad los entornos, ambientes y demas factores estan sujetos a cambios constantes con
forme la sociedad incida en la educacién. Es necesario validar y destacar que a través de los
juegos linguisticos se puede innovar y conquistar el conocimiento para los educadores en
formacion de estos diagndsticos o signos de alarma sobre el lenguaje. Aun asi, existe
actualmente desconocimiento en varios apartados de la formacion integral en los nifios y como
investigadores la vision es mitigar aspectos que no favorecen en la sana estimulacion y desarrollo
de los nifios y nifias.

De acuerdo a lo anterior, la tecnologia nos invita a ser innovadores y por medio de las
experiencias de aprendizaje se crean vivencias significativas que permiten transformar, promover
y desarrollar tematicas con mayor propiedad y realismo. Por ende, los juegos linguisticos abren
una brecha a la tendencia educativa a través de técnicas didacticas, estimulos variados con
material fisico o virtual, aprendizajes adaptativos que estén de acuerdo con las necesidades y el

objetivo en comun. Es asi como se articulan los cuatro saberes, para que los estudiantes
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pronuncien, escuchen y reconozcan sonidos fonéticos, articulen las palabras y se genere la
adquisicion del habla con el ser, saber, saber hacer y saber convivir.

Por consiguiente, los aspectos y competencias sobre la expresion verbal inciden
positivamente en el desarrollo social y comunicativo de los nifios, pero también se destacan los
juegos lingiisticos que promueven acciones pedagdgicos donde segin Malaguzzi, (como se Cito
en los Referentes Técnicos, 2001) “el juego se convierte en un “contexto de escucha” de las
capacidades y potencialidades de las nifias y los nifios, donde las y los maestros y los agentes
educativos pueden realmente reconocerlos desde la multiplicidad de sus lenguajes” (p.17). De
este modo, se disefian actividades apropiadas, creativas e innovadores que aporten

significativamente en las necesidades de expresion verbal en los nifios.
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Planeacion Didactica

A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarrollo bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “Jugando y pronunciando mi expresion voy mejorando” para
alcanzar el objetivo Favorecer la expresion verbal en nifios y nifias del grado jardin del colegio
Dulce Corazon de Maria en Villa de Leyva (Boyaca) a través de juegos linguisticos durante el
primer semestre del 2024. De manera precisa, las actividades dispuestas responden a la cadena
de objetivos especificos disefiados para el estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en reconocer juegos
linguisticos que sean de interés para los nifios y nifias. Se establecid una actividad llamada “El
camino de la expresion”, en la cual tendra tres momentos. Alli, los estudiantes entonaran la
cancién -por un caminito- que ayudara como motivante en iniciar la actividad a través de
movimientos corporales. Luego, sera presentado un dado y un camino donde se explicara
detalladamente la funcién que va a tener ese material. A su vez, los nifios pasaran por unas
pruebas que tiene el camino en donde encontraran diversas acciones que deben realizar. Cuando
todos los nifios pasen el camino se indicara que este tiene una sorpresa. De alli, se implementara
un mural en forma de camino pegado en la pared y cada nifio realizara por medio de un dibujo
cual fue la prueba favorita, escuchando sus razones. Del mismo modo, cada nifio presentara su
dibujo a sus comparieros y como producto susceptible para el analisis se grabara la actividad en
video.

Paso seguido, respecto al segundo objetivo especifico consistente en promover la
expresion verbal en los nifios y nifias a través del acercamiento a los juegos linglisticos. Se
estableci6 la actividad llamada “La ruleta de los sonidos” la cual es trabajada en tres momentos.

Donde se iniciard, con el reconocimiento de sonidos del entorno por medio de un bafle, alli se
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dara la oportunidad de escuchar a los estudiantes en saber si conocen que objeto tiene ese sonido.
Asi mismo, se presentaran unas tarjetas que tendran por un lado un niamero y del otro lado una
imagen, donde por turnos pasaran y escogeran una. Luego, se presentara la ruleta de sonidos por
medio de un televisor, alli se girara y el namero que sali6 es el nifio que tiene esa tarjeta, pasara
frente al grupo y presentara su tarjeta por medio de la onomatopeya del objeto. Una vez todos los
estudiantes pasen por la ruleta, se dispondran de unas hojas, en las cuales realizaran el dibujo del
objeto que mas les gusto. Se aprovechara el espacio para realizar preguntas sobre la actividad y
como producto susceptible para el andlisis se grabaran los relatos de los estudiantes.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico consistente en identificar cambios en la
expresion verbal de los nifios y nifias una vez implementados los juegos linguisticos se establecio
la actividad de tres momentos nombrada “Mi manilla expresiva”, donde el aula estard organizada
en mesas redondas. Se presentara a los nifios el dado de las expresiones, donde encontraran en
cada cara praxias faciales y se les indicara la funcion que tendra. Ademas, se presentara la
manilla expresiva donde se encontraran algunas emociones, la idea es que los estudiantes las
realicen y sera colocada en un mano de cada nifio, a su vez se explicara la funcion que tendra.
Para finalizar, se brindara a cada uno un circulo de papel amarillo en donde cada uno realizara la
expresion de como se sintié en la actividad, si estuvo feliz, triste, timido y deméas. A medida que
terminen, se dispondran de unos pitillos grandes que seran pegados en forma de molino de
viento. Cuando todo el grupo termine, se colocara de una cancion llamada “congelados”, a través
de esta cancidn los nifios van a girar el sol al ritmo de la musica y como producto susceptible
para el andlisis sera grabacion de las sesion y relatos en audios de los estudiantes.

Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigacion en

el area educativa, el disefio y recuperacion de la informacidn, se realizd bajo una mediacién
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pedagdgica que busco que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados; reconocer los juegos linguisticos en diversas formas de expresion verbal
que mas les interesen segun los estandares basicos del aprendizaje, los nifios y nifias en su
actividad linguistica generan dos procesos como son compresion-produccion y de ahi desarrollan
el dominio en las capacidades expresivas; promover la expresion verbal por medio del
acercamiento de los juegos linguisticos segun el juego en la educacion inicial, promueve
autonomia y curiosidad que potencia el reconocimiento de su comunicacion y expresion con el
mundo que los rodea; identificar la evolucidn de su expresion verbal que tienen los nifios y nifias
segun las Bases Curriculares para la Educacion Inicial y Preescolar, se destacan las actividades
rectoras, entre ellas el juego el cual permite conjugar experiencias literarias y gradualmente
evidenciar avances de acuerdo al fortalecimiento y estimulacion en su expresion verbal y

corporal.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion corresponde al de
desarrollo de competencias, particularmente, de la expresion verbal hacia la construccion de
ciudadania (Ministerio de Educacidn Nacional, 2013). Es por ello que, se afirma que la secuencia
didactica “Jugando y pronunciando mi expresion voy mejorando”, facilitara conquistas
relacionadas con la inclusion porque esta conquista se relaciona con el entender, respetar,
aceptar, comprender y apoyar las diversidades de las personas asi que, se asocia de manera en la
que los nifios encuentran diferencias en sus pares y con base a ello no excluyen.

Es importante resaltar que este estudio cuenta con respaldo para su disefio en los
referentes técnicos del juego en la educacién inicial y las bases curriculares para la educacion
inicial y preescolar y el Ministerio de Educacion Nacional (2013), que tienen como horizonte
comun, fomentar competencias en nifios, nifias y jovenes para que se constituyan en seres
democraticos y con capacidad participativa para la transformacion social.

Adherido a lo expuesto, el disefio de la secuencia “Jugando y pronunciando mi expresion
voy mejorando” tuvo en cuenta los desarrollos tedricos como; Pincay (2021); Oltra (2013);
Guaman (2013); Fernandez y Pérez (2017) que permiten entender la investigacion a traves de los
siguientes preceptos fundamentales donde el ser humano se comunica mediante el lenguaje; por
tal razon, es necesario fortalecer la estimulacion en la implementacion de recursos didacticos.
Ademas, una correcta pronunciacion le transmite seguridad y apoyo a las nifias y a los nifios en
todas las actividades que se desarrollan en la institucidn escolar. A su vez, los juegos linglisticos
favorecen el desarrollo de la discriminacion auditiva y de la conciencia fonologica.

En ese sentido, la secuencia didactica se concentro en actividades con énfasis en juegos

linguisticos, considerado desde un enfoque de innovacion como una tendencia para poder cerrar
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brechas educativas porque a través de técnicas didacticas, estimulos variados con material fisico
o virtual, aprendizajes adaptativos que estén de acuerdo con las necesidades y el objetivo en
comun se articulan los cuatro saberes, para que los estudiantes pronuncien, escuchen y
reconozcan sonidos fonéticos, articulen las palabras y se genere la adquisicion del habla con el
ser, saber, saber hacer y saber convivir y que, para el caso de la particular, se conto con la
hipdtesis que podria ser de utilidad para la expresion verbal.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagnostico lograba participar en actividades grupales interesandose por las tematicas abordadas
por la docente. Ademas, algunos nifios mantienen una expresion verbal que es acorde a la edad,
en la cual hasta el momento no se evidencia dificultad al pronunciar fonemas. Se encuentran los
demas nifios trabajando en mantener mayor seguridad y confianza al expresar sus emociones,
ideas y pensamientos. También, que presenten una mejor pronunciacion en fonemas que se
dificultan al expresarse verbalmente.

Es por ello que, para iniciar la secuencia y estableciendo el primer objetivo especifico
como horizonte de reconocimiento de los intereses de los nifios y nifias, se busco reconocer su
acercamiento al esquema variable del estudio. De tal manera que, a través de la identificacion de
los juegos linglisticos, se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los
estudiantes respecto al reconocimiento de los juegos que son de su mayor interés.

En ese sentido, la secuencia didactica, en las actividades que concentran la movilizacion
y medicion de los cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con la expresion verbal, tendran
mayor incidencia en la vida de los nifios y nifias, pues responde a sus intereses 0 motivaciones

reales por el aprendizaje.
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Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagogico
vinculantes con el fortalecimiento de la inclusion en el aula y ser partidaria como docente de mi
ejercicio en el aula y como intelectual transformativo para proponer e investigar acerca de

situaciones que enriqueceran mis conocimientos.
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Implementacion

La actividad se desarrollo el dia 12 de abril entre las 8:00 a las 9:00am, con el fin de
“reconocer juegos lingiiisticos que sean de interés para los nifios y nifias”. En términos de la
implementacion, fue realizada la actividad de “el camino de la expresion”. En donde al momento
de inicio los nifios estuvieron alertas a lo que se iba a desarrollar entonando una cancion y
realizando los movimientos corporales. Ademas, en su desarrollo se les explico previamente lo
que se iba a utilizar como el dado con cada una de sus caras y el camino donde lo ibamos a pisar
con cuidado para cuidarlo. De esta manera, los nifios el material que veian fue interesante ya que
fueron recursos llamativos por sus colores y formas.

Se dio inicio de manera individual para que cada nifio pasara por el camino. Ellos estaban
pendientes a lo que su compariero realizaba, imitando el sonido o la accidn que le correspondia
realizar. Sin embargo, en el momento del desarrollo se tuvieron que realizar parejitas para que se
sintieran mayormente motivados y realizando estas parejas se logro ver el apoyo para que ellos
participaran y se sintieran mas comodos. En cada prueba ellos encontraban una accion diferente,
por ende, los nifios observaban al compariero que se encontraba pasando el camino ya fuera en
soplar, realizar la praxia, entonar la cancién, escuchar y demas.

De esta manera, en el momento del cierre, a cada nifio se le entregaba una hoja en forma
de camino y respecto a la definicion de intereses ante la pregunta ¢ Cudl fue el objeto o la prueba
que mas te gusto?, los nifos manifestaron “me gustd el molino, me gustod la campana, me gusto
el gusano y demads elementos”. También, ;Por qué les gusto el molino? Y manifestaban que se
podia soplar. Teniendo en cuenta que en esta prueba del molino tuvieron inconvenientes para

hacerlo girar, pero se sentian motivados, igual con el gusano. De esta manera, se evidenciaba la
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importancia en sus dibujos proyectando a su manera la experiencia con el objeto de la prueba que
maés fue de su interes.

Del mismo modo, los recursos didacticos aportaron de manera significativa en que los
nifos y nifias promovieran y generaran en ellos la intriga y curiosidad de lo que se iban a
encontrar durante el camino. Y esta variedad de juegos o pruebas nos dio a conocer sus interés
mediante las acciones y opiniones que fueron expresadas a lo largo de la actividad, viendo que
algunos nifios se les favorecia soplar, como otros no, cantar y demas acciones que era a modo de
reconocer esos juegos en pro de la mejoria a su expresion verbal.

La sesion y actividad dos se desarrollo6 el dia 17 de abril entre las 10:00 a las 11:00am,
con el fin de “Promover la expresion verbal en los nifios y nifias a través del acercamiento a los
juegos lingiiisticos”. En términos de la implementacion, fue realizada la actividad de “La ruleta
de los sonidos”. En donde al momento de inicio los nifios escucharon algunos sonidos de
acciones, del entorno y del hogar tratando de adivinar en qué consistia. Sin embargo, otros nifios
observaban fuera del salén como jugaban en el parque otro grado. De este modo, se cambid el
hecho de gue ellos escucharan si no de que yo les preguntara ;Como hace el gato? y demas
animales o cosas. Asi, se adquirid mantener una mayor escucha en los nifios.

Luego, se disponian de unas tarjetas que estaban enumeradas, alli los nifios observaron y
se usé un recurso llamativo para ellos. Cada uno espero su turno y escogio la tarjeta de su
eleccion realizando el sonido del objeto que le salié y comparandolo. Ademas, ellos realizaban
comentarios de los objetos que tenian sus companeros como “el mosco toma sangre, mi papa
trabaja en la ambulancia” dialogando su experiencia y conocimiento frente a la tematica vista.

En el momento del desarrollo se presentaron dos recursos como lo eran la ruleta y el

espejo, siendo estos materiales que poco se usan con ellos. Aqui estuvieron observando la ruleta,
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viendo como giraba para conocer el numero que caia y pasar frente a sus compafieros. Asi
mismo, el espejo promovio el versen y hacer la expresion y sonido del objeto que anteriormente
habia salido, todos pasaron dispuestos para tratar de hacer el sonido que les correspondio.

Una vez pasaran todos se brindd colores y hojas donde los nifios dibujaban el objeto que
mas les habia llamado la atencién ya fuera por su sonido o su figura. Se observaban los dibujos y
en el transcurso de este momento manifestaron no poder realizar bien el dibujo de su eleccién
por ende se orientd en la formacion del dibujo para que pudieran concluir con satisfaccion. De
esta manera, los recursos utilizados fueron novedosos para ellos, teniendo en cuenta que muy
poco se lleva un espejo al aula, siendo este espacio para ver sus expresiones e imitar con mayor
seguridad los sonidos y asi promover su expresion verbal. Como recurso se realizo la grabacion
de relatos de los nifios y algunos videos e imagenes que son necesarias para poder analizarlas
mejor.

Por ultimo, la sesion tres se desarroll6 el dia 22 de abril entre las 11:00 a las 10:00am,
con el fin de “Identificar cambios en la expresion verbal de los nifios y nifias una vez
implementados los juegos lingliisticos” En términos de la implementacion, fue realizada la
actividad de “Mi manilla expresiva”. En donde al momento de inicio los nifios se encontraban en
mesas redondas. Alli se presentd un dado con imagenes de praxias para ellos lograr ver los
dibujos y esperar que cara del dado salia. Previamente se explicé el manejo y cuidado del dado,
donde cada uno lanzo el dado y sus comparfieros podian realizar la misma praxia de su
comparfiero a modo de imitacion.

En el momento de desarrollo se presento6 a los nifios la manilla expresiva en la cual, fue
interesante el hecho de verla como un reloj y manejarla con facilidad para observar ellos como se

sentian ese dia. Al momento de colocarla identificaron las emociones y las representaron, pero
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algunos les quedaban facil quitarse la manillay moverla para llegar a la emocidn que queria
colocar. Se les preguntaba (Como se sentia y que emocion les gustaba mas? Manifestando
asombro o alegria. Se resalta, que cada nifio cuido su manilla para que no se fuera a romper,
doblar o dafar.

Para finalizar, se les brindo un circulo de color amarillo en forma de sol, donde ellos
veian que le hacia falta su expresion facial la cual era la boca, cada uno de manera individual
coloco su sonrisa en el circulo esperando su turno para obtener el sol. De esta manera, se brindd
un cartén y un chinche que donde se explico la funcion del sol al soplarlo como anteriormente el
molino de viento. Al ver que cada uno tenia su sol, lo podian girar por medio del soplo y
observando que la mayoria lograba girarlo se uso la cancion congelados en donde dominaban
mejor el control de la respiracion para hacerlo girar.

De esta manera, con esta tercera actividad se logra evidenciar que los nifios al soplar,
identificar expresiones verbales o participar al hablar frente al grupo lograban hacerlo con mayor

confianza en donde trataron de participar mucho mejor.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

La implementacion de la secuencia didactica dio muestra en cada uno de los momentos
propuestos observando las dificultades y fortalezas de los estudiantes de grado jardin en su
expresion verbal. Siendo el objetivo general un pilar fundamental en la investigacion y que de
esta manera se cumpli6 parcialmente, teniendo en cuenta que para que sea cumplido de manera
total es importante saber que en cada estudiante su ritmo de aprendizaje es diferente y al observar
con el tiempo el realizar actividades diarias y constantes interviniendo padres de familia,
cuidadores y docentes se impacta notoriamente este aspecto.

Dicho esto, las acciones en las cuales se intervino con los estudiantes por medio de la
estrategia de aprendizaje sobre los juegos linguisticos tuvieron alcance en poder ser variados,
novedosos e innovadores para que la implementacion de la secuencia didactica fuera tomada
como punto de apoyo al cumplir con los objetivos planteados. Del mismo modo, por asuntos de
tiempo se hubiera impactado con mayor frecuencia para poder favorecer el aspecto de expresion
verbal en los estudiantes de grado jardin. No obstante, en otras posibles investigaciones se
tomara el tiempo como un eje importante para visualizar en los estudiantes un avance adecuado
para su ritmo, estimulacién y participacion en investigaciones con este aspecto que es
fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias.

Con relacion al desempefio de los estudiantes del grado jardin, la investigacion permitio
visualizar avances de manera individual en cada participante, logrando ver mejoria en la
pronunciacion de fonemas, la construccion de vocabulario al entender mas su necesidad o
sentimiento y la expresion de opiniones frente al grupo. Teniendo en cuenta, que al experimentar
con los juegos linglisticos se hacia mas amigable el aprendizaje, permitiendo espacios de juego

con la finalidad de un objetivo claro. Sin embargo, dentro del grado cada nifio y nifia es
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completamente diferente y en efecto otros nifios continuaron con su dificultad en la expresion
verbal. Por tanto, la variable si es de manera constante interviniendo adecuadamente en los
interés de los estudiantes ellos pueden como anteriormente se menciono con el tiempo visualizar
su mejoria en la expresion verbal.

De este modo, conviene resaltar que las limitaciones que mas sobresalieron dentro de la
investigacion y junto a la secuencia didactica fue el tiempo y el acompafiamiento por parte de la
familia. Siendo estos aspectos que seran de mejoria si es de continuidad la investigacion ya que
con el desarrollo integral y el aspecto de la expresion verbal no es permitido correr en la
intervencion y lo que es realizado dentro del aula también serd como recomendacion incluir a los
cuidadores o padres de familia para que su impacto sea mas notorio y posibilite el logro del
aprendizaje propuesto teniendo presente las caracteristicas individuales de los estudiantes.

Para finalizar es fundamental comprender que la planeacion es indispensable ya que
permite planificar en las actividades los propositos y organizar en detalle contenidos sobre el
proceso de ensefianza y aprendizaje. Al mismo tiempo, el integrar los juegos linguisticos en
practicas cotidianas pedagogicas favorecen al aprendizaje de manera positiva, creativa, novedosa
e innovadora donde la institucion educativa puede acoger los juegos linguisticos a modo
originalidad por parte de los docentes al abarcar distintas dificultades o problematicas que se
visualicen en las aulas como es el caso de esta investigacion frente a la expresion verbal de los

estudiantes del grado jardin.
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Conclusiones

Respecto a la caracterizacion de los intereses de los nifios y nifias, se reconocio la
importancia de la innovacion y creatividad mediante la insercidn de los juegos linguisticos. Esto
fue bien recibido para promover la movilizacion de la expresion verbal, y a través de esta
variable se identifico el valor, la utilidad y el beneficio al ser un medio de interés para los nifios y
nifas.

En cuanto a la movilizacion del aspecto de la expresion verbal, se promovid el
acercamiento de los nifios y nifias a los juegos linguisticos mediante el establecimiento de una
secuencia didactica. Esta secuencia destaco la necesidad y la importancia del desarrollo del
lenguaje verbal dentro de su desarrollo integral, considerando que es un medio de comunicacion
que les permite a los nifios y nifias fortalecer su expresion verbal al participar y expresar sus
ideas o sentimientos.

Considerando la variacion en la expresion verbal de los nifios y nifias del grado jardin, se
identificd que a través de los juegos linguisticos se observaron avances en la participacion y
opinion frente al grupo. Ademas, se noté una mejora en la pronunciacion de fonemas, la cual se
evidencié mediante la grabacion de relatos y videos que confirmaron su validez. Sin embargo, se
comprende que cada nifio y nifia tiene su propio ritmo de aprendizaje. Por lo tanto, algunos
padres de familia deben ser constantes para observar mayores avances en la expresion verbal de
sus hijos. De esta manera, cuentan con un horizonte de recursos que implementan diariamente,
siendo la constancia y la motivacidn aspectos clave por parte de ellos.

Se considera que los aspectos integrados en esta propuesta pedagdgica se disefiaron con
el fin de favorecer la expresion verbal de los nifios y nifias a través de los juegos lingdisticos.

Estos juegos permitieron caracterizar, mediar intereses, movilizar saberes y reconocer su impacto
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y valor en medio de la propuesta. De esta manera, la investigacion se apoyo en la adaptacion del
grado, lo cual aportd positivamente generando cambios en su ensefianza al realizar juegos con
sentido y objetivo comdn, haciéndolos vivenciales y practicos para favorecer la expresion verbal.
Por ultimo, como recomendacion para futuros estudios, es importante movilizar la

observacion, la escucha y el andlisis. Estas acciones permiten resignificar la practica docente y
reflexionar en torno a la ensefianza-aprendizaje, facilitando la comprensién y deteccion oportuna
de dificultades en los contextos. De esta manera, se puede orientar adecuadamente a los nifios y
nifias, y a través de variables novedosas, promover e incentivar a otros docentes a investigar en el

ambito de la expresion verbal.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de evidencias de la practica

Jugando v pronunciando mi expresion voy mejorando Tania Sierra
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