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Resumen

Este documento es producto de un ejercicio de investigacion formativa, en calidad de
opcion de grado, que permitio hacer reflexiones sobre la practica y la investigacion educativa. Al
respecto, este estudio se desarrollé en la capacidad de seguimiento de instrucciones a partir de la
integracion de las TIC en el area de las matematicas, con estudiantes del grado primero de la
Institucion Educativa José Antonio Ricaurte en Ibagué (Tolima), con el objetivo general de
enriquecer la capacidad del seguimiento de instrucciones teniendo en cuenta el uso de las TIC en
el area de matematicas del grado primero, y un método de andlisis sobre la accion en el marco de
la implementacion de una secuencia didactica denominada; Secuencias de instrucciones y
solucién de problemas con sumas, compuesta por 3 actividades.

Este ejercicio investigativo permitio concluir que luego de implementar la secuencia de
ensefianza, establecer que los estudiantes prefieren las actividades digitales como videos y
juegos, todo mediado por las TIC, donde dichas actividades se centraron en nimeros y seguir
instrucciones, de esta manera se comprob6 que los estudiantes logran entender mejor las
indicaciones a través de estos recursos.
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Abstract

This document is the product of a formative research exercise, as a degree option, which
allowed reflections on educational practice and research. In this regard, this study was developed
on the ability to follow instructions from the integration of TIC in the area of mathematics, with
first grade students of the José Antonio Ricaurte Educational Institution in Ibagué (Tolima), with
the general objective of enriching the ability to follow instructions taking into account the use of
TIC in the area of mathematics in first grade, and a method of analysis on the action in the
framework of the implementation of a teaching sequence called; Sequences of instructions and
problem solving with sums, consisting of 3 activities.

This research exercise allowed to conclude that after implementing the teaching
sequence, to establish that students prefer digital activities such as videos and games, all
mediated by TIC, where such activities focused on numbers and following instructions, thus it
was found that students manage to better understand the indications through these resources.

Keywords: Instructions, sequence, activities, TIC, Mathematics.
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Introduccion

Los estudiantes del grado primero de primaria de la En la institucion Educativa José
Antonio Ricaurte en la ciudad de Ibagué del departamento de Tolima, son un grupo de pequefios
entre los 5 a 7 afios, que se embarcan dia a dia en una nueva aventura en su contexto educativo,
las familias los llevan a la escuela para que fortalezcan las capacidades y habilidades
matematicas, lectoescritura, sociales, culturales y solucionen problemas de su edad, siendo estos
procesos propios de su etapa escolar y a estos también se le suma el proceso de independencia
que deben desarrollar.

Pero es preciso decir que esta travesia por el grado primero esta llena de desafios; un reto
muy comun es seguir instrucciones, aunque cada estudiante es Unico y tiene luz propia, a veces
las instrucciones de convierten en un misterio dificil de comprender, algunos pierden la senda,
otros se distraen con facilidad y otros no comprenden lo que se les dice, es como un agua
turbulenta que amenaza el desarrollo de habilidades y capacidades de los pequefios, esta batalla
se libra con carifio, paciencia y creatividad; es por esto que seguir instrucciones se convierte en
un proceso que el MEN (2002) en los estandares de educacion menciona haciendo referencia a
que los estudiantes deben comprender textos que tienen diferentes formatos y finalidades y en los
Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA 2015) se menciona que los estudiantes a partir de la
escucha, deben interpretar la informacion que reciben y comprender su sentido. A partir de esto
aparece la necesidad de investigar e implementar estrategias que permitan enriquecer la
capacidad del seguimiento de instrucciones por parte de los estudiantes del grado primero de la
Institucion Educativa Jose Antonio Ricaurte en Ibagué (Tolima) a partir de la integracion de las

TIC en el area de las matematicas durante el primer semestre del afio 2024.



Es por ello que una de las razones fundamentales en el momento de escoger la propuesta
es tener en cuenta el proceso cognitivo, donde se reconoce la importancia de identificar, describir
y comprender los fendmenos y procesos que influyen en la ensefianza-aprendizaje, con el fin de
integrarlos de manera efectiva en la planificacion de la secuencia didactica. Entre dichos
fendmenos se encuentran dificultades que pueden tener los nifios cuando reciben una instruccion
de diferente contenido. Dentro de las necesidades educativas, se observa la necesidad de adquirir
conocimientos, habilidades, valores y habitos mediante la utilizacion y creacion de diferentes
estrategias pedagogicas, donde se deben seguir instrucciones para llegar a trasposicion del
conocimiento, y nunca dejar de aprender, lo cual le permite cambiar sus conductas, sin embargo,
se reconoce que las primeras etapas son cruciales para la formacion y educacion de cada
estudiante, ya que moldean su comportamiento durante su desarrollo. No solo es suficiente el
conocimiento de las ciencias y saberes educativos, sino también la implementacion de
instrucciones que se siguen en todos los ambientes del estudiante, ya sean familiares, escolares o
sociales, ya que todo esto es un conjunto que influye sustancialmente para el desarrollo del
conocimiento.

Por tal motivo la propuesta de investigacion tiene un alto potencial para enriquecer el
seguimiento de instrucciones en los nifios y nifias, de igual forma impactara en el desarrollo y
aprendizaje de los estudiantes, ya que a partir de la practica pedagogica se pueden realizar
diferentes actividades con el fin de que los estudiantes mejoren la comprension de instrucciones,
aumenten la motivacién, compromiso, se promueva la autonomia y responsabilidad, siendo las
TIC un medio divertido y atractivo que facilita la comprension; asi mismo en el ambito del
desarrollo los nifios y nifias pueden fortalecer habilidades de pensamiento critico, solucion de

problemas, creatividad e innovacion ayudandolos a desarrollar capacidades que les seran Utiles



para la vida y en cuanto a la practica pedagogica el uso de las TIC en la propuesta hace que se
puedan atender los diferentes ritmos de aprendizaje usando diversas metodologias, vuelva la
ensefianza mas atractiva y facilita la labor docente. Una de nuestras razones fundamentales en el
momento de escoger la propuesta es tener en cuenta el proceso cognitivo, donde se reconoce la
importancia de identificar, describir y comprender los fendmenos y procesos que influyen en la
ensefianza-aprendizaje, con el fin de integrarlos de manera efectiva en la planificacion de la
secuencia didactica. Entre dichos fendmenos se encuentran dificultades que pueden tener los
nifios cuando reciben una instruccion de diferente contenido.

La propuesta de investigacion tiene un alto potencial para enriquecer el seguimiento de
instrucciones en los nifios y nifias, de igual forma impactara en el desarrollo y aprendizaje de los
estudiantes, ya que a partir de la practica pedagogica se pueden realizar diferentes actividades y
por medio de estas se busca que los estudiantes mejoren la comprension de instrucciones,
aumenten la motivacion y compromiso y se promueva la autonomia y responsabilidad, siendo las
TIC un medio divertido y atractivo que facilita la comprension, asi mismo en el ambito del
desarrollo los nifios y nifias pueden fortalecer habilidades de pensamiento critico, solucion de
problemas y creatividad e innovacion ayudandolos a desarrollar capacidades que les seran Utiles
para la vida y en cuanto a la préactica, pedagégica el uso de las TIC en la propuesta que lleva por
nombre “ secuencias de instrucciones y solucion de problemas con sumas” hace que se puedan
atender los diferentes ritmos de aprendizaje usando diversas metodologias en el proceso de
adquirir conocimientos, habilidades, valores y habitos mediante la utilizacion y creacion de
diferentes estrategias pedagogicas por parte de los estudiantes, donde se deben seguir
instrucciones para llegar a trasposicion del conocimiento, y nunca dejar de aprender, lo cual le

permite cambiar sus conductas, sin embargo, se reconoce que las primeras etapas son cruciales



para la formacion y educacion de cada estudiante, ya que moldean su comportamiento durante su
desarrollo. No solo es suficiente el conocimiento de las ciencias y saberes educativos, sino
también la implementacion de instrucciones que se siguen en todo los amientes del estudiante, ya
sean familiares, escolares o sociales, ya que todo esto es un conjunto que influye sustancialmente
para el desarrollo del conocimiento.

Una vez aplicada la secuencia didactica disefiada, se concluy6 que Una vez aplicada la
secuencia didactica se identifico que las actividades mediadas por TIC que més les gustan a los
estudiantes son los videos y juegos, estas actividades fueron enfocadas a las teméticas de
secuencias de nimeros y seguimiento efectivo de instrucciones donde se evidencio que los
estudiantes lograron seguir mejor el sequimiento de las indicaciones guidndose por medio de un

video o0 juego y la informacion que este le proporcionaba.
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Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

La poblacién son estudiantes del grado primero de primaria, se caracterizan por vivir en
zonas de estrato socioeconémico dos, en familias monoparentales y nucleares, con actividades
econdmicas basadas en el comercio, turismo y militares; al hablar de los educandos estos se
encuentran en edades de 5 a 7 afios, en proceso de denticion permanente, en cuanto a
aprendizajes estan en la etapa de procesos basicos como: conteo, numeracion, secuencias,
problemas sencillos, adaptacion a cambios, solucion de conflictos y proceso de lecto escritura
entre otros; por otra parte al hablar de estilos de aprendizaje algunos nifios y nifias evidencian ser
visuales, otros auditivos y otros kinestésicos: con ritmos de aprendizaje moderado y rapido;
dentro de la poblacion no se encuentran estudiantes con trayectorias diversas.

Es preciso decir, que, en la pregunta propuesta, se puede establecer o posicionar
diferentes etapas, y estas han sido tipificadas por la humanidad con el ambito de escuchar y
recibir ciertas instrucciones en el momento de aplicar determinados temas. Siendo de vital
importancia identificar, reconocer y analizar los diferentes elementos y estrategias necesarias
para la adquisicion e interiorizacion de contenidos que permitan el aprendizaje de los estudiantes.

El estudiante, requiere y se hace necesario conocer sus conocimientos previos, la manera
que percibe las instrucciones para poder elaborar diferentes procesos matematicos adecuados
para €él, y poder entender qué alcances y limitaciones tiene el estudiante; claro esta que en este
aspecto también influye el analisis del entorno social y la cantidad de estudiantes que se posee
dado que estos aspectos también afectan de forma directa la metodologia y desarrollo de la clase.

EL trabajo docente no puede ser limitado, dadas las exigencias actuales, a la presentacion
magistral de un concepto, el trabajo pedagogico actual implica que el maestro se apropie de una

habilidad que permita al estudiante adaptarse al conocimiento, pero desde la construccion misma
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de éste. La habilidad mencionada consiste en el analisis de factores dentro del triangulo didactico

de Brousseau (1996) y aspectos externos al triingulo que son las implicaciones de la noosfera

escolar.
‘/ SABER \
MAESTRO * » ESTUDIANTE

Es de vital importancia conocer los conocimientos previos, indagar sobre temas
relacionados al saber o tema a tratar y asi entender qué alcances y limitaciones tiene el
estudiante; claro esta que en este aspecto también influye el analisis del entorno social y la
cantidad de estudiantes que se posee, dado que estos aspectos también afectan de forma directa la

metodologia y desarrollo de la clase.



12

Pregunta de Investigacion
¢Como enriquecer la capacidad del seguimiento de instrucciones por parte delos
estudiantes del grado primero de la Institucién Educativa José Antonio Ricaurteen Ibagué
(Tolima) a partir de la integracion de las TIC en el &rea de las matematicas durante el primer

semestre del afio 2024?
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Objetivos

Objetivo General

Enriquecer la capacidad del seguimiento de instrucciones por parte de los estudiantes del
grado primero de la Institucién Educativa José Antonio Ricaurte en Ibagué (Tolima) a partir de
la integracion de las TIC en el &rea de las matematicas durante el primer semestre del afio 2024.
Objetivos Especificos

Identificar actividades mediadas por TIC que resulten atractivas para los estudiantes, y
que promuevan el seguimiento efectivo de instrucciones.

Fomentar la autonomia de los estudiantes en el seguimiento de instrucciones a través de
la toma de decisiones en actividades matematicas mediadas por TIC.

Valorar la capacidad de los estudiantes para seguir instrucciones secuenciales en

matematicas y determinar el impacto de las TIC en su aprendizaje.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

El desarrollo de la capacidad de seguir instrucciones le permite a los estudiantes
concretar actividades en los tiempos, lugares y necesidades que son consideradas pertinentes
para dicha accidn, por ende es necesario que desde muy temprana edad los individuos
fortalezcan esta capacidad de acuerdo a la etapa escolar y edad que se encuentre, Piaget
menciona la etapa pre-operacional la cual indica que el seguir instrucciones se desarrolla a
medida que los estudiantes maduran cognitivamente y normalmente en esta etapa se les dificulta
las instrucciones complejas o que Ileven varios pasos (Piaget, 1982, como se cit6 en Alegria
2024); asi mismo los educandos aprenden al observar a las personas que tiene en su contexto por
tal motivo la observacion hace parte importante del desarrollo de las capacidades, es por eso que
Bandura (1977) en su teoria del aprendizaje social menciona la necesidad de que los adultos
sigan diversas instrucciones mostrandoles con el ejemplo a los mas pequefios como se deben
realizar ciertas actividades. Para Tigilia (2015). “Bandura admite que cuando aprendemos
estamos ligados a ciertos procesos de condicionamiento y refuerzo positivo o negativo. Del
mismo modo, reconoce que no puede entenderse nuestro comportamiento si no tomamos en
consideracion los aspectos de nuestro entorno que nos estan influyendo a modo de presiones
externas” (p.1)

Ligado a lo anterior se encuentra la necesidad de realizar rutinas diarias, especificas y
activas que le permitan a los individuos desarrollar también la capacidad de escucha, memoria 'y
atencion, para que al ejecutar la accion sea de acuerdo a la instruccion recibida; Robert (1966;
como se cita en Castillero 2016) considera que a través de la interaccion con el ambiente,
comunidad y problematicas que se presentan se pueden desarrollar habilidades por medio de las

vivencias, es por eso que la interaccion con los demas es necesaria para fortalecer los
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aprendizajes de los nifios y nifias; ademas Mimenza (2016) menciona “Para aprender es
imprescindible que exista motivacion” (p. 1). Por ello es necesario que las instrucciones sean
recibidas, procesadas y seguidas por estudiantes motivados, siendo este un motor necesario para
desarrollar otras habilidades como: atencion, escucha, memorizacion, ejecucion y trasmision del
conocimiento.

Asi mismo Solano et al. (2018) afirmo lo siguiente:

El seguir instrucciones es una tarea que se lleva a cabo en los diferentes &mbitos de la
vida, desde actividades sencillas hasta mas complejas. Ademas, menciono que en este
mundo lleno de avances tecnoldgicos es indispensable llevar dichas tecnologias al aula,
pero asi mismo realizar actividades manuales sistematicas que le permitan al estudiante
aumentar su capacidad de seguir instrucciones (pp. 2-3-12).

Es asi que si bien las TIC llegaron para quedarse las actividades mediadas por las mismas
deben estar ligadas también a actividades fisicas 0 manuales que les permitan a los estudiantes
tener relacion con la practica en la realidad, para que asi el conocimiento pase a ser significativo.

Asi mismo Jaramillo (2017) menciona que “Como futuros docentes nos enfrentamos, en
nuestra practica, a nuevos retos y dificultades que con el tiempo podremos identificar mas
facilmente, siendo nosotros quienes tengamos la autoridad y capacidad para brindar una solucion
mediante una instruccion” (p.18). Es por eso que como estudiantes practicantes tenemos la
responsabilidad de ser investigadores en el aula, por ende al notar la dificultad que presentan los
estudiantes del grado primero para seguir indicaciones es necesario buscar respuestas y
actividades que permitan solventar la necesidad presente, de igual forma Jaramillo asegura que la
comunicacion, ejemplo e interaccion con la comunidad es importante para solucionar
dificultades que se presentan al seguir indicaciones en el aula.

Por ende dentro de la practica pedagogica se encuentran diferentes retos que permiten al

docente ser un investigador activo, solucionar las dificultades que se presentan, incorporas
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estrategias didacticas, ltdicas, motivacionales y estratégicas teniendo en cuenta el contexto
educativo, es por eso que al reconocer la necesidad que se presenta en una institucion los
docentes en formacion a través de la inmersion en el aula pueden proponer investigaciones y
desarrollarlas en base a una necesidad, por ello en la pregunta ¢ Cémo enriquecer la capacidad del
seguimiento de instrucciones por parte de los estudiantes del grado primero de la Institucion
Educativa José Antonio Ricaurte en Ibagué (Tolima) a partir de la integracion de las TIC en el
area de las matematicas durante el primer semestre del afion2024?, se identifica la investigacion
que se debe realizar teniendo como fundamento el que hacer de la praxis en el aula.

En los estudiantes a su temprana edad es crucial que estén inmersos en un entorno
comunicativo y adaptado para que mejore su aprendizaje a través de las instrucciones, esto
conduce a tener mejores resultados tanto en su desarrollo cognitivo como social. (Canales, 2011).

Algunas de las dificultades a los que los estudiantes se enfrentan en el momento de seguir
las instrucciones son:

Identificar los retos a los que se enfrentan los alumnos en su entorno familiar es vital.
Normalmente los padres se esfuerzan por establecer una comunicacion eficaz con sus hijos, pero,
sin saberlo, imponen expectativas poco realistas., el nifio puede tener dificultades para seguir
instrucciones que son esenciales para su desarrollo cognitivo.

Destacar los retos en la relacion padres-escuela; Muchas escuelas pretenden crear un
entorno de aprendizaje que cuente con el apoyo tanto de los padres como de la institucion. Sin
embargo, puede que no se den cuenta de que el aprendizaje formal debe ir acompafado de
permitir que los alumnos aprendan de forma natural, en lugar de restringirlos a un enfoque

especifico (Macchi, 2005).
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La poblacién que se estudiara, en este caso, los estudiantes del grado primero de la
Institucién Educativa José Antonio Ricaurte en Ibagué (Tolima), siendo satisfactorio realizar una
investigacion de tipo cuantitativo y cualitativo, de esta manera se podra tener unas conclusiones
y recomendaciones desde la perspectiva grupal y experimental para aportar al proceso de
enriquecer la capacidad del seguimiento de instrucciones.

En el &mbito de la educacion, existen numerosos ejemplos de este tipo de investigacion.
Un ejemplo de ello es la aspiracion del Ministerio de Educacion de emprender una educacion
integradora, con el objetivo de que todos tengan acceso a la educacién. Antes de poner esto en
practica, debe realizarse un estudio para determinar el nimero de alumnos de diversas regiones o
paises que estudian en cada aula, curso y escuela. Estos datos ayudaran a determinar los ajustes
pedagdgicos necesarios.

Teniendo en cuenta (Perez, 2003), el caracter politico de la investigacidn esta inmersa en
un contexto social, histdrico y politico que influye en su desarrollo y resultados. De acuerdo a
esto, la educacidn es bastante ajena a esta realidad donde se relaciona con la toma de decisiones

y la transformacién de la realidad educativa.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

Es de vital importancia tener en cuenta la percepcion de los lineamientos y estandares
curriculares al momento de realizar la propuesta pedagdgica, teniendo claridad en los objetivos
de aprendizaje, donde estos establecen objetivos claros y especificos a la hora de establecer
criterios docentes para cada area del conocimiento. Estos objetivos proporcionan una guia
precisa de lo que se espera que los nifios aprendan, lo que facilita a los profesores comunicarles
instrucciones precisas y comprensibles. Todo lo anterior ayuda a establecer una secuenciacion de
habilidades que ayuden a organizar el conocimiento de manera secuencial y progresiva, lo que
permite a los docentes planificar y estructurar sus formas de hacer la transposicion didactica de
manera coherente; esta secuenciacion facilita la presentacion de instrucciones de forma légica y
gradual, lo que ayuda a los nifios a seguir las instrucciones de manera mas efectiva, teniendo
consistencia en la ensefianza de las matematicas, de manera que todos los nifios puedan tener
acceso a las mismas oportunidades de aprendizaje y se les ensefien las habilidades necesarias
para seguir las instrucciones con eficacia.

Por otra parte, los Estandares basicos por competencias (MEN 2002) expresa que los
estudiantes deben comprender informacion tanto escrita como oral identificando la intencién de
la informacion (p.32). y los Derechos basicos de aprendizaje (DBA) de lenguaje del grado
primero menciona que los estudiantes deben reconocer “las tematicas presentes en los mensajes
que escucha, a partir de la diferenciacion de los sonidos que componen palabras” (MEN,
2015.p.10). A partir de esto se puede decir que este estandar y DBA se puede no solo trabajar en
lenguaje sino también articular en las diferentes areas del saber, identificando que los estudiantes
deben comprender la informacion que reciben para asi poder seguir indicaciones y construir un

aprendizaje mediado por el docente en cualquier area de conocimiento.
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Por lo anterior se puede determinar que es posible transversalizar este proceso al &rea de
matematicas de grado primero de primaria, para ser fortalecido por medio de secuencias y
solucién de problemas; En los EBC de matemaéticas se determina que los educandos deben llegar
a “Describir eventos de forma secuencial y elaborar instrucciones que evidencian secuencias
I6gicas en la realizacion de acciones” (MEN 2002, p.32). Es por esto que enriquecer el seguir
instrucciones permite a los estudiantes no solo desarrollar una competencia sino varias
competencias en diferentes asignaturas; de igual forma los estudiantes deben llegar no solo al
proceso de acatar instrucciones sino también ellos mismos las deben elaborar es por esto que es
muy importante que en el inicio de su grado escolar puedan enriquecer esta capacidad y a final
de afio ya puedan mencionar indicaciones para otros y solucionar problemas de acuerdo a una
serie de pasos.

Por otra lado, para (Tobon, 2010) las competencias son consideradas un modelo para
mejorar la calidad de la educacion, pero no una solucién exacta que resolvera automaticamente
todos los problemas educativos, sino, implica que las competencias son importantes y pueden
contribuir significativamente a mejorar el sistema educativo, no son la Unica respuesta y no
garantizan la solucion de todos los problemas a los que se enfrenta la educacion. En lugar de
considerarlas una solucién completa, se podria ver como parte integrante de un enfoque mas
amplio para mejorar la calidad de la educacion, que incluya otros aspectos como la
infraestructura escolar, la formacién del profesorado, el plan de estudios, el apoyo a las familias
y demas.

Teniendo en cuenta lo anterior se puede establecer diferentes maneras que los estudiantes
podran acatar mejor las instrucciones brindadas por los docentes, para asi tener claridad o

mejorar las competencias a un modelo de solucion a problemas educativos y tener una educacion
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de calidad. Una de estas maneras y tomando como base el rol docente, es; Centrarse en el
desarrollo integral de los alumnos, esto implica adoptar competencias y hacer hincapié en el
crecimiento de los alumnos, no sélo en la adquisicién de conocimientos académicos, sino
también en el desarrollo de habilidades, actitudes y valores necesarios para afrontar los retos de
la vida cotidiana.

Esto puede influir en como se disefian e imparten las instrucciones, dando prioridad a
actividades que promuevan un aprendizaje significativo basado en la resolucion de problemas.
También puede afirmarse que, al transferir conocimientos a los nifios, las competencias pueden
entenderse como un modelo que pretende desarrollar habilidades aplicables en distintos
contextos. Los profesores pueden disefiar instrucciones que fomenten la transferencia de
conocimientos y habilidades a situaciones de la vida real, esto implica proporcionar ejemplos y
aplicaciones précticas durante dicha instruccién, asi como oportunidades para que los alumnos
practiquen y apliquen lo que han aprendido en estos contextos. Pero esta no es la inica manera
que los estudiantes puedan tener dificultades al momento de recibir instrucciones, ya que, los
docentes las pueden presentar de manera pasiva y no se tiene la oportunidad de participar
activamente en el proceso del aprendizaje y a su vez perder el interés por las instrucciones
dichas.

No obstante, existen diferentes tendencias educativas que permiten explorar nuevas
formas de ensefiar y aprender, buscando mejorar, facilitar e innovar en el proceso pedagdgico; el
instituto Tecnologico de Monterrey (2022) establece que, en el uso de herramientas digitales en
la praxis, existe una tendencia pedagogica llamada orientacion a la practica la cual busca dar un
sentido practico a los aprendizajes mediados por TIC. Teniendo en cuenta las ventajas de usar las

TIC en el aula y la tendencia persistente, es preciso decir que el enriquecer la capacidad de seguir
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instrucciones mediadas por TIC en estudiantes de primero de primaria se encuentra a la
vanguardia y pretende a partir del fortalecimiento de esta capacidad ponerla en practica a diario
en las diferentes areas del saber y en la vida misma.

Del mismo modo teniendo en cuenta el uso de las tecnologias de la informacion en
diferentes ambitos de la vida de los individuos, es preciso decir que estas también han llegado a
las aulas, el MEN (s.f) en el articulo una llave maestra las TIC en el aula, menciona que son
herramientas que ayudan a los estudiantes a impulsar el pensamiento critico, mejorar la
concentracion y comprension, ofrece espacios flexibles y autdbnomos a los estudiantes entre otras
ventajas. es por esto que al hablar de la necesidad de encontrar como enriquecer el seguir
instrucciones en estudiantes de primero de la institucién José Antonio Ricaurte (Tolima. Ibagué),
integrando el uso de las TIC, se pretende a partir de ellas cerrar la brecha respecto a la
problemaética que se presenta, por tal motivo es necesario establecer y usar una planificacion

didactica la cual se presenta a continuacion.
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Planeacion Didé&ctica

A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarroll6 bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “Secuencias de instrucciones y solucion de problemas con
sumas” para alcanzar el objetivo enriquecer la capacidad del seguimiento de instrucciones por
parte de los estudiantes del grado primero de la Institucién Educativa José Antonio Ricaurte en
Ibagué (Tolima) a partir de la integracion de las TIC en el &rea de las matematicas durante el
primer semestre del aflo 2024. De manera precisa, las actividades dispuestas responden a la
cadena de objetivos especificos disefiados para el estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en Identificar
actividades mediadas por TIC que resulten atractivas para los estudiantes, y que promuevan el
seguimiento efectivo de instrucciones, se establecio para la actividad nimero uno llamada
“Secuencias numéricas con instrucciones mediadas por TIC”, se divide en tres momentos : En el
momento inicial los estudiantes observaran donde se muestren los nimeros del treinta al
cuarenta, también en una hoja deberan poner su nombre y copiar los nimeros del treinta al
cuarenta en forma secuencial; en el momento intermedio los estudiantes realizan un juego en
Educaplay el cual consiste en escoger el numero siguiente al que se menciona, tienen veinte
segundos para escogerlo y tienen tres vidas para lograrlo, posteriormente los estudiantes veran un
video que tiene instrucciones para copiar los nimeros del treinta al cuarenta en una hoja; luego,
en el momento final se realizara un dialogo en mesa redonda y una encuesta en una hoja, donde
los educandos compartiran que les ayudo a seguir mejor las instrucciones a mantener la
concentracion y terminar cada actividad (video, audio, hacer una actividad en el computador...)
.Como producto susceptible para el analisis se tendra la encuesta, las guias de los nimeros y la

actividad en Educlaplay.
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Posteriormente, respecto al segundo objetivo especifico que consistente en fomentar la
autonomia de los estudiantes en el seguimiento de instrucciones a través de la toma de decisiones
en actividades matematicas mediadas por TIC, se establecié una segunda actividad llamada
“Aprendiendo a sumar, por medio de un paso a paso mediado por TIC”, se dividid en tres
momentos; en el momento inicial, los estudiantes deberan escuchar las instrucciones dadas por
los docentes para realizar sumas de dos digitos sin llevar y realizar una suma que se les entregara
en una hoja; en el momento intermedio los estudiantes observan un video del paso a paso para
resolver sumas de dos digitos sin llevar y se les entregara una hoja con tres sumas que teniendo
en cuenta las indicaciones del video, seguidamente los estudiantes deberan realizar un juego en
la aplicacion Cerebriti en donde deberan solucionar sumas para encontrar sus respuestas (unir
parejas, suma-respuesta); en el momento final o de cierre se realizard un dialogo con los
estudiantes sobre como siguieron mejor indicaciones para dar solucion a las sumas si en el
momento inicial o en el momento intermedio con las actividades mediadas por elementos
tecnoldgicos. Como producto susceptible para el anlisis se tendra un diario de campo.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico que consistente en valorar la capacidad
de los estudiantes para seguir instrucciones secuenciales en matematicas y determinar el impacto
de las TIC en su aprendizaje, se establecié una tercera actividad llamada “Resolviendo
problemas siguiendo instrucciones”, se dividié en tres momentos de realizacion: en el momento
inicial los estudiantes recibiran de forma oral y dada por los docentes una explicacién con paso a
paso para solucionar problemas con sumas e instrucciones para que resuelvan un problema el
cual se les entregara en una hoja; en el momento intermedio los estudiantes observaran tres
videos con instrucciones, ejemplos y el paso a paso para solucionar problemas con sumas,

después de observar los videos se les entregara un problema a los nifios y nifias que deberan
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solucionar teniendo en cuenta lo oido y observado; para el momento final los estudiantes deben
escuchar las siguientes indicaciones (contar cuantos colores tiene cada uno, contar cuantos
cuadernos tiene cada uno, realizar la suma de los elementos y responder ¢ Cuéntos elementos
tiene en total?) y seguirlas para al final entregar una ficha con la evidencia de que si siguieron
indicaciones. Como producto susceptible para el analisis se tendra las hojas con las soluciones
de los problemas y una hoja con la informacién del momento final.

Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigacion en
el &rea educativa, el disefio y recuperacion de la informacion, se realiz bajo una mediacién
pedagogica que buscé que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados: “Sigue instrucciones orales que le permiten realizar una tarea”

(MEN, 2017, p. 14). “Elabora instrucciones que evidencian secuencias logicas en la realizacion
de acciones” (MEN, 2002, p. 32). Interpreta la informacion que recibe y comprende su sentido
(MEN, 2015, p 7). “utiliza las caracteristicas posicionales del Sistema de Numeracion Decimal
(SND) para establecer relaciones entre cantidades y comparar nameros” (MEN, 2017, .7);
“Utiliza diferentes estrategias para contar, realizar operaciones y resolver problemas aditivos”
(MEN, 2017, p.7); “Interpreta y resuelve problemas de juntar, quitar y completar, que involucren
la cantidad de elementos de una coleccién o la medida de magnitudes como longitud, peso,

capacidad y duracion” (MEN, 2017, p.6).
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Enfoque Didactico

Es pertinente contemplar las secuencias didacticas en el aula, ya que, estas pueden centrar
en mejorar el aprendizaje en los estudiantes, estructurando los contenidos, en este caso, al
planificar una secuencia didactica, se tiene la oportunidad de establecer objetivos de aprendizaje
claros y, posteriormente se disefia la secuencia de instrucciones y solucion de problemas con
sumas, donde es coherentes y se ajusten a un enfoque especifico. En ese sentido, los estudiantes
pueden establecer una conexidn entre codmo cada actividad los equipa con una mayor aceptacion
a cada una de las instrucciones. En general, esta investigacion facilita la aplicacion de estrategias
por parte de los profesores para dar instrucciones a sus alumnos. En segundo lugar, también
proporcionard retroalimentacion oportuna y regular que ayude al profesor a reconocer las
fortalezas y areas de mejora. Ayuda a dirigir la instruccion y el crecimiento y seguimiento
académico.

Uno de los autores que mas se tiene en cuenta para realizar la investigacion, donde
sustenta (Piaget, 1982), activa construccion del conocimiento: esta proviene de la interaccion del
alumno con el medioambiente y con la experiencia directa. La secuencia didactica, en un
enfoque constructivista, sugiere la importancia de ofrecer a los alumnos la posibilidad de
explorar, descubrir y construir su conocimiento a través de actividades creativas y reflexivas.
Para (Ausubel, 2002) destaca la importancia de la relacién en los nuevos conocimientos con el
anterior. Durante la aplicacion de la secuencia didactica, los docentes deben asegurarse de que
las actividades faciliten a los alumnos asociar los Gltimos conceptos a sus experiencias
precedentes, asi como a un aprendizaje mas pertinente durante la imparticion de las

instrucciones.
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Por consiguiente, es primordial despertar el interés en los alumnos sobre los distintos
conceptos, especialmente espaciales, que se muestra en este escrito resolviendo problemas para
mejorar el aprendizaje. (Polya 1982), indica que el mencionado objetivo se cumple a través de
las siguientes situaciones.

Situacién de accion. Durante la accion, los estudiantes exploran las instancias en las que
una instruccidon se puede presentar como un problema dado que puede resolverse, ayudandolos a
tomar conciencia de la situacion fundamental e iniciar la accion de organizar tacticas Utiles para
la solucin.

Situaciones de formulacion/comunicacion. Esta situacion ayuda a que el estudiante
explique oral o descriptivamente los puntos de vista o los resultados al docente, a otro estudiante
0 en cualquier caso a un extrafio. Al mostrar al docente la alternativa que utiliz6 para llegar a su
decision, los estudiantes naturalmente obtendran el lenguaje matematico a partir de las
instrucciones impartidas.

Situaciones de validacion: En esta situacion, se pedira a los estudiantes que justifiquen y
aporten pruebas de que la solucién propuesta es correcta para la situacion dada. Esto ayuda a
descubrir cualquier concepto erréneo que se haya establecido inicialmente durante este proceso.

Situaciones de institucionalizacion: El propdsito en esta situacion es proporcionar un
concepto o lenguaje técnico que justifique y se relacione con el nuevo conocimiento que ha
surgido.

De esta manera se puede afirmar con estas situaciones, que, al proporcionar instrucciones
claras e independientes, fomentamos el desarrollo de la autonomia y la autoconfianza de los
estudiantes. Esto les ayuda a sentirse capaces y seguros de su capacidad para completar las tareas

académicas, lo que contribuye a su motivacion y compromiso con el aprendizaje. Las actividades
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disefiadas para alumnos de primer grado se tienen en cuenta distintas modalidades de
aprendizaje, como la visual y auditiva, esto significa que las instrucciones deben ser claras y
también pueden complementarse con elementos visuales, ejemplos précticos y actividades
précticas que permitan a los alumnos aprender de distintas formas. Aunque los estudiantes se
encuentran en las primeras etapas de su formacion, es importante fomentar el pensamiento critico
y la creatividad desde el principio.

Por otra parte, es necesario identificar los saberes previos de los estudiantes ya que estos
son enlazados con los nuevos conocimientos permitiendo que sean mas significativos, es por esto
que en el caso de seguir indicaciones primero se conoce la capacidad de memorizacion, seguir
secuencias Yy la organizacién tanto mental como fisica de los estudiantes de grado primero, es
desde alli se fundamentan las actividades que van a aportar al fortalecimiento de la capacidad o
habilidad de seguir las instrucciones. Durante el primer afio escolar, los estudiantes experimentan
una etapa de desarrollo en la que la coherencia y repeticion, llegan a ser cruciales para su
entendimiento. Esto les brinda una base estable y predecible que promueve su aprendizaje
inicial, facilitando la préctica constante y refuerzo a lo largo de su educacion, fortaleciendo su
comprension y habilidades.

Teniendo en cuenta la labor docente, es indispensable tener claridad en las fortalezas y
ensefianzas que se van alcanzado a lo largo de la secuencia de instrucciones y solucién de
problemas con sumas, tales como; Identificar con precision lo que los estudiantes deben aprender
en cada fase del proceso. Esto implica establecer objetivos didacticos claros y especificos, que
ayuden al docente a comprender lo que se pretende conseguir. Ademas, requiere seleccionar y
aplicar estrategias educativas eficaces para alcanzar los objetivos de aprendizaje. Esto implica

elegir formas apropiadas de ensefiar, seleccionar materiales pedagdgicos pertinentes y planificar
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actividades que promuevan el compromiso y la participacion de los estudiantes. Por Gltimo, es
vital desarrollar tacticas de evaluacion que permitan supervisar el progreso y proporcionarles
informacion oportuna, donde se pueda crear pruebas, examenes y actividades de evaluacion
continua para que el docente pueda identificar areas de mejora y adaptar la ensefianza segun sea

necesario.
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Implementacion

Durante la primera sesion se implement6 la primera actividad que tiene como nombre
secuencias numeéricas con instrucciones mediadas por TIC, teniendo en cuenta la necesidad de
identificar actividades mediadas por TIC que resulten atractivas para los estudiantes y que
promuevan el seguimiento efectivo de instrucciones; en donde la planeacion establecida de
cumplio, por tal motivo al realizar la sesion se tuvieron en cuenta diferentes actividades como
videos, audios y juegos mediados por TIC, propendiendo por trabajar secuencias numéricas en
especial la del numero treinta al treinta nueve, mediadas por herramientas tecnoldgicas y
contrastando con instrucciones dadas por lo docentes.

Durante la sesion los estudiantes participaron activamente en las actividades en el
computador y el celular para aprender una temética nueva, desde este punto de partida se cre6 un
lazo de interaccion de la necesidad de aprender secuencias numeéricas, incentivando al estudiante
a explorar nuevas formas de aprender y el despertar de los sentidos para identificar las
indicaciones y resolver las actividades de forma correcta.

Por tal motivo, cuando las primeras indicaciones fueron verbales dadas por la docente se
les dificulto un poco comprender y copiar los nimeros indicados en la hoja, pero al realizar el
juego en Educaplay y seguir las indicaciones por medio del video los estudiantes se mostraron
mas receptivos a continuar el paso a paso sugerido para copiar la secuencia de nimeros en la
misma hoja dada; “en la encuesta realizada a los estudiantes la totalidad de los mismos
mencionan que después de hacer las actividades en el computador les fue mas facil seguir las
indicaciones que los docentes les daban de forma oral para hacer la encuesta; de igual forma
mencionan que estan mas atentos al ver un video, oir un audio o seguir indicaciones en un juego;

asi mismo los estudiantes comentan por medio del dialogo y grabado en audio, que las
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actividades que més les habian Ilamado la atencidn durante la sesion era hacer las actividades en
el computador, que lograron seguir las indicaciones y completar los retos, esto les ayudo a
concentrarse mas y estar mas atentos”. Es por esto que durante la primera sesion se identifica que
las actividades mediadas por TIC promueven el seguimiento de instrucciones y que dentro de
estas actividades lo que mas les llama la atencion a los estudiantes son los videos y juegos
interactivos, por medio de los cuales ellos pueden oir, leer o identificar los paso a paso para
cumplir la mision que alli se plantea.

Por otra parte, en la siguiente sesion se implementd la segunda actividad que tiene como
nombre: aprendiendo a sumar, por medio de un paso a paso mediado por TIC. Con esta actividad
se busco fomentar la autonomia de los estudiantes en el seguimiento de instrucciones a través de
la toma de decisiones en actividades matematicas mediadas por TIC; es por esto que al realizar la
sesion se desarrollé un primer momento en donde los docentes ensefian una tematica nueva de
sumas de dos digitos a los estudiantes y los estudiantes resuelven una suma, luego los estudiantes
observaron un video, se les coloca dos veces y ellos permanecen atentos escuchando las
indicaciones, después de esto se le dice a los estudiantes que resuelvan las sumas, en donde
debian seguir las instrucciones para solucionar las sumas y asi lo hicieron: cabe resaltar que las
sumas del momento intermedio ya las tenian debido a que al inicio de la sesion se les dio la hoja
con ellas. Luego de esta actividad se les comenta a los estudiantes que realizaran un juego en una
aplicacion, ellos conformaron equipos de trabajo para hacer el juego, resolvieron las sumas del
juego y completaron la actividad.

Después de culminar el momento inicial e intermedio de la segunda actividad se realizo
un dialogo final con los estudiantes sobre las actividades realizadas; ellos manifiestan que lo que

mas les gusto fue el juego, el video y seguir las instrucciones que alli se daban para completar la
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actividad, también dicen que les es més fécil seguir indicaciones y aprender un paso a paso con
actividades en el computador, a su vez la mayoria mencionan que después de hacer actividades
con el uso de las TIC se les facilito mas seguir las indicaciones dadas por los docentes. De igual
forma se evidencio que al mencionarles las actividades interactivas no se tuvo que estar
repitiendo y repitiendo indicaciones, sino que para los estudiantes fue motivante estar frente a
actividades en pantalla, pero aunque el dialogo no fue en pantalla, sino que simplemente se les
menciono que ibamos a hablar sobre la experiencia de la sesidn ya se presentaban mas receptivos
a los enunciados dados por los docentes; se puede evidenciar por medio de producto susceptible
de analisis (diario de campo) que los estudiantes fortalecieron la capacidad de seguir
indicaciones, debido a que a la hora de realizar la Gltima actividad de sumas y de realizar
dialogo los docentes no debieron estar repitiendo lo mismo constantemente, sino que los
estudiantes fueron méas auténomos a la hora de realizar las actividades y més activos al resolver
solos y participar en el dialogo.

Asi mismo la Gltima sesion se implementd la tercera actividad y para esta se establecio la
tematica de solucionar problemas siguiendo instrucciones, los problemas eran sobre sumas
teniendo en cuenta la actividad uno y la actividad dos de las sesiones anteriores, ya que eran base
para esta actividad; en esta sesion se propendio por valorar la capacidad de los estudiantes para
seguir instrucciones secuenciales en matematicas y determinar el impacto de las TIC en su
aprendizaje, en el primer momento se les leyo a los estudiantes un problema y se les pidié que
comentaran que debian hacer para resolverlo, la mayoria participo activamente y entre todos se
descubrid que se debia hacer una suma para poder hallar la solucion al problema, seguidamente
se les pide que usando el paso a paso que habian aprendido en la sesion anterior para realizar

sumas resolvieran y dieran una respuesta al problema, a lo que todos con prontitud lo hicieron'y
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todos resolvieron de forma correcta el problema, esto hace resaltar que el seguir indicaciones
poniendo en practica un paso a paso aprendido por medio de las TIC perdura en las siguientes
actividades mediadas por los docentes al hablar e indicar alguna accion a los estudiantes; se hace
la acotacion de que la hoja no tenia linea para colocar el nombre los docentes colocan el nombre
de los estudiantes a un ladito de la solucidn.

De igual durante el momento intermedio de la actividad tres los estudiantes estuvieron
atentos a los videos de explicacion de como solucionar problemas y lograron resolver los que alli
se planteaban de forma oral y con trabajo en equipo, asi mismo en el momento final de la
actividad se le indico a los estudiantes que debian resolver un Gltimo problema en el cual debian
contar sus colores y sus lapices colocar los datos en la hoja, sumar y escribir una respuesta en
donde debian decir tengo tantos, o son tantos o todo es tanto, se les repitiod dos veces las
indicaciones y se esper0 el resultado de la actividad, en el registro de esta actividad se evidencia
que las hojas no tienen manchones, ni tachones y que la gran mayoria no borro, esto da cuenta
del seguimiento de instrucciones a cabalidad, de igual forma se evidencia que a todos los
participantes le quedo de forma correcta la solucion al problema, teniendo en cuenta que son
estudiantes estan en proceso lecto- escritor algunos cometieron errores de escritura pero eso no
disminuye el gran avance de comprender, memorizar y seguir una serie de instrucciones. Es por
esto que retomando un poco la actividad nimero uno, en el producto susceptible de analisis se
evidencian tachones, borrones y demas cosas en las hojas ya que a los estudiantes se les
dificultaba comprender y seguir el paso a paso dado y en el Gltimo producto susceptible de
analisis de la actividad tres se evidencio todo lo contrario, como ya se menciond las hojas
estaban mucho mejor organizadas y resueltas, la grafia también mejoro y esto es debido a la

concentracion y seguimiento de instrucciones a cabalidad por parte de los educandos; también es
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necesario resaltar como mencionan los nifios y nifias a ellos les Ilama mas la atencion usar la
tecnologia para aprender temas y que esta los motiva a seguir indicaciones; este enriquecimiento
de seguir indicaciones no se quedan en las pantallas sino que los nifios y nifias estan mas atentos
a las indicaciones que dan los docentes, y esto se demuestra en el Gltimo producto susceptible de
andlisis que fue la solucion de un problema en donde este, esta organizado, realizado de forma

correcta y sin faltarle ningun paso.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Siendo este un paso fundamental para ejercer la docencia, se puede afirmar que, durante
la implementacion de la secuencia didactica, se logré cumplir el objetivo general propuesto, ya
que, se enriquecio en cada una de las actividades, la capacidad del seguimiento de instrucciones
por parte de los estudiantes, al concentrarse en el enunciado y seguir las indicaciones. Fue de
vital importancia que los estudiantes estuvieran ansiosos por centrase en la actividad dirigida por
medio de la tecnologia, lo que los inspira a seguir todas las instrucciones de manera mas eficaz.
En este sentido las instrucciones mediadas por el uso de las Tic son més enriquecedoras, ya que
se establece que los estudiantes se centran en atender las instrucciones del docente.

Lo anterior demuestra con mayor claridad durante la investigacion, un ejemplo de
resolucion de problemas bien ejecutado y completo. Los estudiantes manifestaron la capacidad
de centrarse en cuanto al enunciado y trabajar conforme a este cuando se desarrollé hasta
alcanzar este enunciado basico sobre el concepto de nimero. De esta manera los estudiantes a su
temprana edad podrén y van a estar inmersos en un entorno comunicativo y adaptado para el
mejoramiento su aprendizaje a través de las instrucciones, esto conduce a tener mejores
resultados tanto en su desarrollo cognitivo como social (Canales, 2011).Se hace necesario en el
momento de realizar una planeacion de actividades durante la investigacion, el crecimiento y la
importancia del proceso de la practica con los estudiantes; siendo los docentes que son los
expertos en el &mbito de la ensefianza, tienen una amplia comprension de las matematicas y, por
lo tanto, pueden explicar diverso conceptos a los docentes en formacion con claridad y precision,
dado que el futuro de la educacion se dedica en gran medida a los aprendizajes mediante la
tecnologia educativa, que implica software interactivo o aplicaciones especializadas para la

ensefianza de las matematicas, de esta manera las herramientas digitales puede usarse para el
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proposito y garantizar la comprension de los problemas matematicos al permitir que estudiantes
pueda seguir instrucciones de manera eficaz, centrado en la ldgica, resolucion de problemas y la
mejora de sus habilidades de ensefianza siguiendo instrucciones.

De esta manera también es eficaz establecer algunas desventajas de este proceso, como la
mas importante en este proceso es tener la atencion de los estudiantes durante el desarrollo de
cada actividad, ya que, normalmente a su temprana edad tienen la capacidad de atencion méas
limitada, y este proceso debe ser implementado en la universidad o en el proceso de formacion
docente y asi estar familiarizados con los principios del desarrollo pedagdgico en los estudiantes
en su temprana edad. Teniendo en cuenta lo anterior, en la sociedad actual, donde las nuevas
tecnologias evolucionan constantemente, es fundamental tener un buen control del aula
impartiendo instrucciones. Ademas de ser Util para vivir de manera mas efectiva y enriquecedora
en una sociedad de constante cambio, también lo es para aquellos capacitados por su cultura. Se
esta en una sociedad donde la gran cantidad de informacién se difunde por medios impresos y
electrdnicos, destacando la relevancia del aprendizaje y uso de la escritura que actia como una
Ilave que abre un universo donde conviven el saber, la informacion y la creacion de nuevos
conocimientos.

Durante el abordaje de la planeacion, es preciso decir que se cumpli6 en su totalidad su
intencion, que basicamente es tener claridad en el seguimiento de instrucciones de los
estudiantes, teniendo en cuenta que se sigui6 una secuencia logica para la poblacion que se tenia
estimada en el desarrollo cognitivo y progresion de los conceptos matematicos. También es
fundamental decir que se dio importancia y se logro conectar la planeacion con los conceptos

matematicos y situaciones de la vida cotidiana, que se sabe que es un punto dificil de establecer.
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De esta manera dicha argumentacion se hace de mucha validez destacar cada una de las
actividades y sobre todo el proceso significativo durante la investigacion, siendo que la
planificacion requiere la inclusion de varios recursos didacticos, como juegos, libros con
ilustraciones, materiales practicos y tecnologia educativa, con el fin de mantener el interés y la
participacion de los estudiantes, y satisfacer los diferentes estilos de aprendizaje, a través del
seguimiento de instrucciones. Destacando que los estudiantes en su primera infancia tienen
diferentes habilidades (Piaget, 1976) “la capacidad cognitiva y la inteligencia se encuentran
estrechamente ligadas al medio social y fisico; asi considera que los dos procesos que
caracterizan a la evolucién y adaptacion del psiquismo humano son los de la asimilacion y
acomodacidn” buscando establecer dentro de la planeacion estrategias que incorporen
habilidades que permitieron el desarrollo del seguimiento de instrucciones. Un Gltimo momento
donde se establece que la planeacion fue acertada, es la inclusion de fomentar momentos de
participacion de los estudiantes durante su desarrollo, actividades grupales que promovieron cada
uno de los desarrollos dichos anteriormente y sobre todo el intercambio de ideas del como seguir
las instrucciones.

Por ultimo es indispensable tener claro la fundamentacion e importancia de la planeacion
didactica durante el proceso de formacion como docente, teniendo en cuenta que los estudiantes
necesitan una metodologia educativa que se adapte a sus capacidades, preferencias y nivel de
comprension. La planificacion educativa permite crear actividades y tacticas personalizadas para
satisfacer estas necesidades individuales y grupales, permitiendo establecer objetivos de
aprendizaje especificos y realistas para que los estudiantes, en este caso de primer grado escolar.
Esto garantiza que la ensefianza se centre en los conceptos y habilidades méas importantes para su

progreso académico en las matematicas, basandose en la evolucion de ideas y conceptos en el
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momento de recibir instrucciones facilitando la comprension y asimilacion de los conceptos
matematicos por parte de los estudiantes, organizando el contenido de forma Idgica y progresiva.
Asi de esta manera se puede afirmar en la ensefianza de las matematicas ofrece un enfoque
organizado para la ensefianza efectiva en los estudiantes de primer grado, considerando sus
necesidades de crecimiento, fijando metas claras, estructurando el contenido de forma
secuencial, escogiendo actividades adecuadas, evaluando avances, fomentando la inclusiony
equidad por parte del docente para llevar un seguimiento estructurado de las instrucciones de

manera eficaz
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Conclusiones

Una vez aplicada la secuencia didactica se identifico que las actividades mediadas por
TIC que mas les gustan a los estudiantes son los videos y juegos, estas actividades fueron
enfocadas a las tematicas de secuencias de numeros y seguimiento efectivo de instrucciones
donde se evidencio que los estudiantes lograron seguir mejor el seguimiento de las indicaciones
guiandose por medio de un video o juego y la informacidn que este le proporcionaba.

Asi mismo durante la secuencia se logro fomentar la autonomia de los estudiantes en el
seguimiento de instrucciones a traves de la toma de decisiones en actividades matematicas por
medio del uso de actividades mediadas por TIC y dirigidas por los docentes, después del uso de
las herramientas tecnologicas los estudiantes lograron escuchar y solucionar actividades de
sumas y encuestas de forma mas autbnoma, sumado a esto lograron consolidar equipos de
trabajo de forma mas independiente para cumplir una tarea especifica.

De igual forma se logré determinar que desde la aplicacion de la primera actividad a la
ultima de la secuencia los estudiantes fortalecieron su capacidad de seguimiento de
instrucciones, no solo a la hora de estar frente a indicaciones mediadas por TIC sino a las
indicaciones en general; se fortalecié para el trabajo de forma autdbnoma, pertinente y secuencial;
es por esto que al terminar el proceso de implementacion los estudiantes lograron seguir
indicaciones para resolver problemas sencillos con sumas y de igual forma fueron capaces de
tener un conocimiento secuencial o de paso a paso aprendido para culminar de forma correcta
una actividad.

Es por lo anterior que se concluye que por medio de las TIC al identificar herramientas
que les sea atractivas a los estudiantes, creando actividades en ellas y dando la posibilidad a los

estudiantes de interactuar con las mismas, los educandos lograron enriquecer la capacidad del
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seguimiento de instrucciones en matematicas y asi mismo aprender las teméticas de forma mas
efectiva, ya que la concentracion y atencidn estaban enfocadas hacia la actividad a realizar;
también se logro determinar que después de culminar las actividades mediadas por TIC y se
realizan actividades dirigidas por el docente los estudiantes se presentan atentos y se evidencio
por medio de los momentos finales de cada actividad perteneciente a la secuencia did4ctica.
Como recomendacion se sugiere a los nuevos estudios buscar y aplicar herramientas
tecnoldgicas que presenten actividades con mas audio si los estudiantes estan en proceso lecto-
escritor ya que se les dificulta leer, asi mismo y debido a las pocas investigaciones sobre el
seguimiento de instrucciones se recomienda aplicar estudios o investigaciones en diferentes
niveles escolares y determinar nuevas formas de enriquecer el seguimiento de instrucciones de
los estudiantes para asi continuar aportando tanto a la didactica de las matematicas como a el

proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de Evidencias de la Practica

https://unadvirtualedumy.sharepoint.com/:f:/g/personal/kcasasm unadvirtual edu co/E

IDO5RONGrxEqFhA3shyGv8BfzusMWbACWONWIrSR5Sm9g?e=raM8Ul
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