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Resumen

El presente estudio se centra en establecer espacios y momentos dentro del entorno
escolar que propicien el didlogo, la colaboracién y el trabajo en equipo entre los nifios y nifias del
grado 3° de la Institucion Educativa Antonio José de Sucre en el corregimiento de Rionegro en el
Caqueta, con miras a cultivar habilidades sociales y promover una sociedad méas cohesionada,
que le permitan a una comunidad interactuar con los demas de manera efectiva y positiva, ya
que, estas habilidades son esenciales para construir relaciones saludables y prevenir conflictos,
para lograr dicho objetivo el método empleado fue el disefio y la implementacion de una
secuencia didactica que es una herramienta fundamental para la planificacion educativa, pues se
trata de un conjunto de actividades de aprendizaje interrelacionadas y organizadas en funcion de
un objetivo, para este caso fueron 3 actividades.

De modo que, los resultados obtenidos es que los estudiantes tienen un conocimiento
previo del concepto de interaccion y convivencia, sin embargo, en su diario vivir tienen
situaciones que alteran ese convivir, por lo tanto, se debe trabajar méas en la ensefianza de valores
y estrategias en pro lograr esas habilidades sociales. Finalmente se concluye que es importante
trabajar en el aula actividades, dindmicas y juegos grupales con la finalidad de afianzar la
comunicacion entre el grupo, ademas es importante que todos los que hacen parte de la escuela
trabajen juntos para cultivar esas habilidades sociales, pues permiten la comunicacion, resolver
problemas, construir relaciones y alcanzar metas.
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Abstract

The present study focuses on establishing spaces and moments within the school
environment that promote dialogue, collaboration and teamwork among the boys and girls of the
3rd grade of the Antonio Jose de Sucre Educational Institution in the town of Rionegro in the
Caqueta, with a view to cultivating social skills and promoting a more cohesive society, which
allow a community to interact with others in an effective and positive way, since these skills are
essential to build healthy relationships and prevent conflicts, to achieve this objective The
method used was the design and implementation of a didactic sequence that is a fundamental tool
for educational planning, since it is a set of interrelated learning activities organized according to
an objective, in this case there were 3 activities.

So, the results obtained are that the students have prior knowledge of the concept of
interaction and coexistence, however, in their daily lives they have situations that alter this
coexistence, therefore, more work must be done on teaching values and strategies to achieve
these social skills. Finally, it is concluded that it is important to work on group activities,
dynamics and games in the classroom in order to strengthen communication between the group.
It is also important that everyone who is part of the school works together to cultivate these
social skills, as they allow communication, solve problems, build relationships and achieve
goals.
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Introduccion

Un docente autdnomo y con capacidad de transformar, se convierte en un investigador,
ya que, la investigacion en el aula es una herramienta fundamental para mejorar la calidad de la
educacion, permite a los educadores reflexionar sobre su practica y por ende mejorarla,
compartir conocimiento e identificar dificultades; por lo tanto, se logra desarrollar habilidades de
pensamiento critico, creatividad, resolucion de problemas y comunicacion, es por esto que,
dentro del contexto educativo ayuda a comprender mejor el mundo que les rodea y a participar
de forma activa en la sociedad.

De modo que, dentro de la practica pedagogica por medio de la observacion y del dialogo
con la docente titular se logra evidenciar que los estudiantes del grado 3° de la Institucion
Educativa Antonio José de Sucre algunas ocasiones usan un vocabulario incorrecto, donde se
genera conflicto y peleas verbales, pues los nifios y las nifias al momento de hablar gritan, no
comparten objetos y se empujan entre si, conforme a lo anterior, el objetivo de la propuesta esta
orientado en disefiar e implementar actividades pedagogicas transversales que fomenten la
interaccion social entre los estudiantes del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio José de
Sucre en el corregimiento de Rionegro en el Caqueta, con el fin de promover una convivencia
pacifica y fortalecer las relaciones interpersonales durante el afio 2024.

Por ello, se debe buscar una mejora en el entorno escolar, desde el fortalecimiento de las
competencias ciudadanas garantizando asi educacion de calidad (Fuentes y Pérez, 2018),
promoviendo espacios que proporcionen interacciones sociales sanas entre los nifios y nifias del
grado 3°; por esta razon, un entorno de aprendizaje que fomenta estos aspectos permite que los
estudiantes experimenten seguridad, respeto y aprecio, lo que beneficia tanto su crecimiento

académico, social y su bienestar emocional, pues la escuela debe preparar a los estudiantes para



la vida en la sociedad, para convivir con todos de una manera correcta y apoyar a los estudiantes
a ser parte del medio social (Dewey, 1990).

Asimismo, el docente dentro del contexto educativo juega un rol fundamental en la
promocion de interacciones sanas dentro del aula y en la comunidad educativa, siendo “necesario
que el docente se dedique a la funcion de investigar con sus alumnos en el hacer pedagogico,
toméandolos en cuenta en decidir el tema a investigar y tener como punto de partida sus
intereses...” (Catalan, 2020, p.8), esto a través del liderazgo, ejemplo y estrategias pedagdgicas,
que pueden fomentar relaciones positivas entre los estudiantes, consigo mismo y con la
comunidad en general.

Asi que, a nivel metodologico este estudio se soportd en una secuencia didactica
denominada promoviendo la construccion de una sociedad mejor a través de interacciones
sociales saludables en el entorno educativo que en su cadena de actividades busco dar respuesta
al esquema de objetivos especificos y con ello garantizar el cumplimiento del objetivo general,
asi pues, la propuesta estd organizada en tres actividades guiadas desde el juego colectivo o
grupal, pues se les permite a los nifios y nifias aprender a interactuar con otros, a compartir, a
cooperar y a resolver conflictos, también les ayuda a desarrollar la empatia, la comunicacién y el
liderazgo.

Al respecto, la primera actividad los estudiantes debian de armar un rompecabezas en
grupo, la segunda actividad se proyect6 un video educativo, posteriormente se realizé la lectura
de un cuento y de manera grupal debian crear un mural y la tercera actividad se trabajé con los
padres de familia realizando juego de obstaculos en grupo, asi pues, la importancia de la
propuesta radica en que los nifios y nifias son los principales actores del proceso, teniendo la

oportunidad de aprender a mejorar sus interacciones, o sea, favorecer su ambiente escolar.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El grado tercero (3°) de la institucion Educativa cuenta con un total de (11) estudiantes de
los cuales cuatro (4) son nifios y siete (7) son nifias que oscilan entre los 8 y 9 afios edades,
infantes que viven en el pueblo o corregimiento de Rionegro, sus padres son trabajadores de
finca, donde la mayoria son poblacion vulnerable respecto a la economia, debido a que algunas
familias cuentan con ayudas del gobierno como ingreso solidario, familias en accién y
devolucion del IVA; respecto al contexto familiar algunos de los infantes solo viven con su
mama y otros con los abuelos, pues muchos de sus padres son separados, otros deben buscar
mejores oportunidades laborales fuera del pueblo y dejan a los infantes al cuidado de otras
personas.

Por otro lado, el corregimiento ha sido afectado por el conflicto armado, donde ha habido
pérdidas humanas, impacto en la salud mental, algunas familias han sido desplazadas, el pueblo
ha sufrido dafios estructurales y debilitamiento del tejido social, por esta razén, hay un poco de
desconfianza y miedo entre los miembros de la comunidad por la seguridad de los mas pequefios,
por eso el desarrollo de la propuesta busca que las interacciones sociales sanas en una comunidad
se vuelvan fundamentales para el bienestar individual y colectivo, ya que, estas relaciones
positivas crean un ambiente de apoyo, confianza y respeto, lo que a su vez genera diversos
beneficios para la comunidad.

Dicho lo anterior, las interacciones sociales son ese proceso de dialogo y convivencia que
se genera entre dos 0 mas personas que influyen mutuamente, a su vez pueden estar afectadas
por varios factores, pues los seres humanos son diferentes en gustos, personalidades y
habilidades sociales; dentro del grado 3° estas interacciones han tenido un proceso de dificultad

debido a que los estudiantes presentan algunas actitudes como gritos, empujones, no comparten,



entre otros aspectos; que generan sentimientos negativos en el entorno como incomodidad,
frustracion, tristeza, ira o incluso miedo.

Por ende, esta propuesta busco que el grupo entendiera y comprendiera la importancia de
relacionarse de una manera asertiva, para asi lograr el desarrollo personal, académico y social de
la comunidad donde se desenvuelven, Saidiza (2013) indica que:

Si bien es imposible negar que cada persona se encuentre inmersa en un entramado

simbdlico, es decir, que cada ser humano es esencialmente un ser en interaccion con una

sociedad y la tradicién cultural que aquella encarna, se debe enfatizar el hecho de que
esta interaccion es la experiencia a partir de la cual el ser humano construye activamente
su interioridad (p4).

Como lo indica el autor, las interacciones sociales son necesarias para construir al
individuo mismo, contando con la capacidad de crecer y de aprender del otro, lo que permite

compartir ideas, experiencias y valores.
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Pregunta de Investigacion
¢ Como se puede promover de manera efectiva las interacciones sociales entre los nifios y
nifias del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio Jose de Sucre, ubicada en el
corregimiento de Rionegro en el Caqueta, para fomentar una convivencia sana y contribuir al

desarrollo de una sociedad mas cohesionada durante el afio 2024?
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Objetivos

Objetivo General

Establecer espacios y momentos dentro del entorno escolar que propicien el dialogo, la
colaboracion y el trabajo en equipo entre los nifios y nifias del grado 3° de la Institucion
Educativa Antonio José de Sucre en el corregimiento de Rionegro en el Caqueta, con miras a
cultivar habilidades sociales y promover una sociedad mas cohesionada.
Objetivos Especificos

Disefar e implementar actividades pedagogicas transversales que fomenten la interaccion
social entre los estudiantes del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio José de Sucre en el
corregimiento de Rionegro en el Caqueta, para promover una convivencia sana y fortalecer las
relaciones interpersonales durante el afio 2024.

Evaluar el impacto de las actividades y espacios disefiados para favorecer las
interacciones sociales en los estudiantes del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio José de
Sucre en el corregimiento de Rionegro en el Caqueta, en pro de identificar areas de mejora 'y

realizar los ajustes necesarios a las estrategias implementadas durante el afio 2024.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

Al estar dentro de una sociedad se debe procurar aportar lo mejor a esa comunidad donde
se desenvuelve cada individuo, de hecho, la manera en como se dan las interacciones con los
demas aporta o0 no a la construccion de una sociedad mas activa y sana, pues estas segun Chajin
(2017) son un:

Procesos de asociacion de unos actores conscientes con otros, entre los que se produce un

intercambio, una orientacién y una afectacién de la conducta de unas personas con

respecto a las demas, y con las cuales se establece una relacion determinada (p.36).

En lo dicho anteriormente, es importante tener en cuenta la palabra asociacién que
menciona el autor, pues interactuar con otras personas es asociar ideas, pensamientos, metas y
demas aspectos que tiene que ser comprendidos por el otro con el fin de lograr una relacién
social mutua y basada desde el respeto.

Ademas, Pérez (2003) en su escrito la investigacion sobre la propia practica como
escenario de cambio escolar indica que estos procesos realizados dentro del campo educativo
deben estar orientados por la capacidad de construir soluciones, es decir, por medio del caracter
politico apropiarse de un compromiso que logre el cambio en la propia préactica, asi que, desde la
propuesta pedagdgica se logré potenciar espacios y ambientes que le permitieron a los
estudiantes cambiar la realidad de sus interacciones.

Dichas realidades de las interacciones entre los estudiantes pueden estar sujetas a la vida
cotidiana y el contexto donde viven, pues por medio de las relaciones sociales es donde el
docente puede evidenciar, distinguir o percibir lo que ha vivido cada infante en su cotidianidad

(Arias, 2009). Dicho autor, fundamenta la propuesta pedagdgica desde el entender que el infante
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llega al aula con una realidad social que afecta de manera positiva o0 negativa su vivencia en el
aula con las demas personas que le rodean.

Es por esto que, los docentes deben formar a los estudiantes no solo en el aspecto
académico sino también en lo social, en saber contar con la capacidad de interactuar de manera
asertiva con quien se integren, pues los infantes se desenvuelven en diferentes contextos donde
las interacciones seran su mayor aliada para lograr comunicacion ya sea en la escuela, familia y
espacio publico. Hay que tener en cuenta que el Lineamiento Pedagogico y Curricular para la
Educacidn Inicial en el Distrito (2019) indica que:

El desarrollo infantil se moviliza desde las interacciones sociales, entender a las nifias y a

los nifios como actores sociales implica situar su capacidad para incidir en el mundo y

reconocer gue son miembros activos de la sociedad, que la viven y la experimentan

(p.28).

Con respecto a lo anterior, el desarrollo social se debe brindar desde las posibilidades y
espacios que los adultos que rodeen al infante le brinden, pues las interacciones sociales son el
motor principal del desarrollo infantil, puesto que, esta perspectiva va mas alla de considerar a
los nifios como simples receptores de informacion, y los reconoce como actores sociales con la
capacidad de influir en el mundo que los rodea.

Por su parte, el MEN (2017) invita a que los docentes sean cuidadores, acompafantes y
provocadores, para explicar mas a fondo esto se va centrar la idea en el ultimo aspecto
mencionado, un maestro debe provocar, en otros palabras, disponer ambientes, situaciones e
interacciones que le permitan a los estudiantes experimentar, jugar grupalmente, solucionar
problemas y encontrar la manera de construir nuevos saberes a partir de las relaciones sociales,

de modo que, el docente no es solo un transmisor de conocimientos, sino que tiene la
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responsabilidad de crear un ambiente propicio para el estudiante y lograr el aprendizaje desde la
interaccion consigo mismo, con los demas y el entorno.

Entonces, estos ambientes pueden ser promovidos desde el juego grupal pues en la
relacion con otros, los nifios y nifias aprenden y desarrollan una amplia gama de habilidades
sociales, emocionales y cognitivas; Flores (2017) menciona que el nifio nace con la capacidad de
relacionarse, vive en una constante interaccion con las primeras personas que le rodean, no
obstante, hoy dia no se puede concebir al infante como un ente aislado, pues de acuerdo a sus
habilidades y cualidades formara parte de ese grupo social, es decir, cada individuo interactua de
forma distinta y también es importante que el docente sepa apreciar eso, sin embargo, las
interacciones deben siempre estar ligadas al respeto.

No obstante, no se puede dejar de lado la importancia de las interacciones entre el
docente y el estudiante, pues las relaciones sanas entre la comunidad educativa son
fundamentales para el éxito de la educacion, debido a que estas van mas alla de la simple
transmision de conocimientos, sino que abarcan la creacion de un ambiente de aprendizaje
positivo y seguro donde los estudiantes se sientan valorados, respetados y motivados, por lo
tanto, se puede apreciar que para lograr mejorar la relacion con los demas, es importante que los
estudiantes tengan primero buena interaccion como ejemplo con quien pasan mayor parte del
tiempo compafieros y docentes.

Asi que, para ayudar, mejorar y ser parte de una sociedad y relacionarse con cualquier
persona de una manera correcta, los estudiantes deben contar las herramientas necesarias para
mediar esas interacciones de una manera sana y bajo el respeto, puesto que “la comunicacion en
la interaccién alumno docente en el aula de clases es sumamente importante para el

fortalecimiento del proceso de ensefianza aprendizaje” (Escobar, 2015, p.6), entonces el docente
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debe tener interacciones positivas con sus estudiantes para crear un ambiente de aprendizaje
seguro donde todos puedan participar, de este modo se aprende sobre aspectos académicos en un

ambiente sano y estos aspectos luego le ayudan a vivir en sociedad.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

El proceso que se vive en la escuela es una etapa fundamental en la vida de las personas,
ya que, en ese periodo el desarrollo de la personalidad, las habilidades sociales y la capacidad de
aprendizaje, son mas necesarias que nunca, los nifios y nifias estan abiertos a querer participar e
interactuar con mas personas, sin embargo, nos siempre hay buena interaccion con todos, por
esta razon para lograr una interaccién sana en el grupo y lograr que las habilidades sociales
mejoren es necesario comprender que todos son diferentes y Unicos, esto permite que la
interrelacion con el mundo social donde se comparte con otros se guie con la premisa de que no
se puede tratar a los demas con irrespeto y esperar un trato con respeto (MEN, 1998).

Asi pues, los lineamientos curriculares Educacion ética y valores humanos aporta a esta
propuesta la relevancia del buen trato en cualquier entorno, la necesidad de comprender que se
vive dentro de una comunidad donde las relaciones son indispensables para crecer sanamente,
por consiguiente el principal aprendizaje que debe aportar la propuesta se centra en la capacidad
de vivir en sociedad y la formacién basada por competencias permite ahondar en el desarrollo de
habilidades, conocimientos y actitudes a desempefiarse exitosamente en un contexto o tema en
especifico, por lo tanto, el nifio o nifia centra su aprender en una tarea o funcion de manera
efectiva, pues “la formacion basada en competencias no puede referirse a la competitividad de
quien solo se forma competentemente para tener mayor poder o dominar sobre los otros, sino
formarse competentemente para hacer el bien de manera cooperativa” (Medina y Tobon, 2010,
p.90).

Como lo indican los autores, el aprendizaje por competencias se basa en la capacidad de
cooperar en el circulo social donde se desenvuelve cada individuo, es por esto que la propuesta

pedagdgica propicia el aprendizaje por competencias por que se enfoca en la habilidad de
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mejorar las interacciones, el trabajo en equipo y la comunicacion asertiva, pues la competencias
sirven para dar mejora a la calidad educativa permitiendo resolver poco a poco los problemas
sociales presentados en el aula, aportando un grano de arena a la formacidn en sociedad, no es
una solucion magica, sin embargo, la formacion de ciudadanos va por el camino de invitarlos a
ser responsables y competentes dentro de la comunidad.

En efecto, la interaccidn con otros les permite aprender a comunicarse, compartir,
cooperar, resolver conflictos y desarrollar empatia, por eso la escuela es un escenario
privilegiado, donde se aprende a vivir juntos, trabajar en equipo e identificar lo comudn y lo
diferente con los demas y aprender desde eso (MEN, 2004), entonces la escuela es el escenario
propicio para ayudar a los estudiantes a comprender la necesidad de saber compartir e interactuar
socialmente con todas las personas que le rodean.

Entonces, se debe infundir el saber, saber hacer y el saber ser, ya que son elementos de
un marco conceptual utilizado para describir las competencias clave que las personas necesitan
para tener éxito en la vida apoyado desde la educacion, cada uno de estos componentes permite
algo significativo en el individuo, el Saber, es aquel conocimiento tedrico orientado en las
planeaciones, el Saber hacer es la capacidad con que cuenta cada nifio y nifia de aplicar el
conocimiento a la préctica y el Saber ser son esas cualidades personales y actitudes para
desenvolverse en diferentes situaciones facilitando la interaccion social y el desarrollo personal.

Ahora bien, para lograr una educacion de calidad y promover las relaciones sanas en el
aula de clase, es necesario que el docente se apropie de ideas y recursos innovadores que
transforman la ensefianza y el aprendizaje, para ello las tendencias educativas son esas
herramientas que apoyan el trabajo educativo del docente, son orientaciones que inspiran a

educadores y estudiantes a explorar nuevas formas de aprender y ensefiar, incluso la tendencia
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educativa que sustenta la propuesta pedagdgica es la orientacion a la practica, pues “busca dar un
propdsito practico y real a las experiencias de aprendizaje de los estudiantes, dejando atras la
orientacion a ofrecer solamente conocimientos tedricos y evaluarlos mediante instrumentos
estandarizados” (Tecnoldgico de Monterrey, 2022, p.1).

Como se indica anteriormente, lo importante no es una nota o criterio evaluador, lo
fundamental es la experiencia de aprendizaje que tiene el estudiante en el aula y como eso le
permite integrarse socialmente con el grupo, mejorar la comunicacion y la capacidad de
compartir todo con todos de manera respetuosa, por eso desde la ensefianza por competencias se
pretende cerrar la brecha de esas dificultades de relacion pues desde estrategias grupales se
puede fomentar una convivencia pacifica, contribuyendo al desarrollo de una sociedad mas
cohesionada, logrando ese aprendizaje desde temprana edad.

Debido a que, en grado tercero los nifios y nifias experimentan el estar como en la mitad
del proceso de primaria, por ello es importante fortalecer sus habilidades sociales, pues de este
modo se indica en la guia nimero 6 en una de sus competencias ciudadanas denominada
Convivencia y Paz: Comprendo la importancia de valores basicos de la convivencia ciudadana
como la solidaridad, el cuidado, el buen trato y el respeto por mi mismo y por los demas, y los
practico en mi contexto cercano (hogar, salén de clase, recreo, etc.), como se puede evidenciar es

indispensable que el docente aporte y permite escenarios que ayuden a las relaciones sanas.
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Planeacion Didéactica

A nivel metodoldgico, esta investigacion es mediada por una secuencia didactica
denominada: Por una sociedad mas cohesionada y con interacciones sociales sanas, que se
orienta bajo el objetivo de disefiar e implementar actividades pedagogicas transversales que
fomenten la interaccion social entre los estudiantes del grado 3° de la Institucién Educativa
Antonio José de Sucre en el corregimiento de Rionegro en el Caqueta, para promover una
convivencia sana y fortalecer las relaciones interpersonales durante el afio 2024, de manera
precisa que, las actividades dispuestas deben apuntar a fomentar dicho aspecto.

En consideracion, a lo planteado en el objetivo expuesto se disefiaron tres actividades, la
primera es denominada juntos hacemos mas, es un juego grupal donde se le permite a los
estudiantes momentos de dialogar, compartir y aportar lo mejor de si para lograr el objetivo, que
en este caso es armar un rompecabezas, donde los estudiantes son divididos en dos grupos,
ademas de realizar un dibujo, asi los nifios y nifias aprenden a interactuar con sus pares,
compartir, negociar, resolver conflictos y trabajar en equipo y como producto susceptible para el
analisis esta la grabacién en video y audio del proceso de armar los rompecabezas y algunos
audios de nifios y nifias explicando los dibujos.

Continuando con la secuencia esta la segunda actividad llamada aprendiendo por ti y por
mi, que consistente en un juego musical rotando un balén, con el fin de hacer un recorderis de los
conceptos trabajados en la actividad anterior, luego se proyecta un video educativo sobre la
convivencia, posteriormente se realiza lectura del cuento llamado nos tratamos bien y finalmente
de manera grupal crear el mural de la convivencia, donde se le permite a los estudiantes
momentos de dialogar, compartir y aportar lo mejor de si para lograr el objetivo, todo ello les

brinda la oportunidad de aprender, crecer y socializar de multiples maneras, como producto
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susceptible para el analisis se realiza la grabacion (audio) de las respuestas de los estudiantes y
de las intervenciones durante el cuento.

Por ultimo se establecid la tercera actividad de la SD que lleva como nombre entre todos
ayudamos a mejorar la convivencia, actividad realizada en el salon de clase y luego al aire libre,
con los padres de familia y estudiantes, donde deben trabajar en equipo para descubrir mensajes
ocultos y lograr pasar unos obstaculos y llegar a la meta, todo esto desde la interaccidn con sus
pares, compartir, negociar, resolver conflictos y trabajar en equipo y como producto susceptible
para el andlisis grabacion del trabajo estudiante y padre con las hojas de los mensajes ocultos.

Es importante precisar que, la mediacidn pedagdgica se implementa con miras a que se
permita la construccion de conocimiento en pro de enriquecer el aprendizaje de los estudiantes,
mediante dos competencias, primera: Comprendo la importancia de valores basicos de la
convivencia ciudadana como la solidaridad, el cuidado, el buen trato y el respeto por mi mismo y
por los demas, y los practico en mi contexto cercano (hogar, salon de clase, recreo, etc.),
segunda: Participo, en mi contexto cercano (con mi familia y compafieros), en la construccion de
acuerdos y actividades basicas sobre convivencia para el logro de metas comunes y las cumplo.

Segun estas competencias se esperan unos aprendizajes por parte de los estudiantes:
Entiendo que las normas ayudan a promover el buen trato y evitar el maltrato en el juego y en la
vida escolar, comprendo que nada justifica el maltrato de nifias y nifios y que todo maltrato se
puede evitar, coopero para lograr un trabajo en equipo, con el fin de aprender a convivir
sanamente con mis comparfieros, promuevo ethos para mejorar la convivencia dentro del grupo,
interpreto el concepto de interaccidn social y me apropio de el para mejorar el ambiente en el
aula, valoro las semejanzas y diferencias de gente cercana, con el fin de respetarnos entre todos,

colaboro activamente para el logro de metas comunes en mi salén y reconozco la importancia
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que tienen las normas para lograr esas metas, y expreso mis ideas, sentimientos e intereses en el
salon y escucho respetuosamente los de los deméas miembros del grupo.

Finalmente, con el desarrollo de estas actividades se pretende trabajar con los estudiantes
del grado 3° aspectos importantes: Como la interaccion social, la importancia de las habilidades
sociales como la escucha activa, expresion de emociones y el trabajo en equipo, la resolucion de
conflictos de manera pacifica y constructiva, mediada por medio de valores de convivencia tales
como el respeto, tolerancia y solidaridad, permitiendo la participacion activa en actividades

comunitarias y escolares como personas capaces de convivir sanamente con quienes los rodean.
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Enfoque Didactico

Un enfoque didactico permite orientar la practica docente, es decir, define como se
organizan los elementos del proceso de ensefianza y aprendizaje, tales como, los contenidos, las
estrategias, la evaluacion entre otros, esto con el fin de alcanzar los objetivos educativos, siendo
asi, el enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion corresponde al desarrollo de
competencias, en este caso enfocado en promover de manera efectiva las interacciones sociales
entre el grupo ayudando a la construccion de ciudadania desde el aprendizaje en la escuela, pues
Ministerio de Educacién Nacional (2013) indica que:

El didlogo dentro de la escuela y la sociedad democratica, es un elemento fundamental,

ya que estas deben darle a los estudiantes herramientas, que les permitan construir en

comunidad, entender su posicién en el mundo y valorar las experiencias de otros. (p.37)

Es por ello que, la secuencia didactica por una sociedad mas cohesionada y con
interacciones sociales sanas, facilito el aprendizaje en relacion a la convivencia, la paz y la
participacion en la sociedad, asi que es importante resaltar que este estudio cuenta con un
respaldo para su disefio en cuanto a referentes técnicos como lo son la guia N° 6 Estandares
Bésicos de Competencias Ciudadanas Formar para la ciudadania... jsi es posible! Lo que
necesitamos saber y saber hacer y la Serie lineamientos curriculares de Educacion ética 'y
Valores humanos, ambos referentes aportan elementos importantes a la investigacion ampliando
la capacidad de los estudiantes en participar activamente para la transformacion de su sociedad.

Adherido a lo expuesto, hay una estrategia pedagdgica que respalda la secuencia, pues es
un conjunto de acciones, técnicas y métodos que el docente utiliza de forma intencional para
facilitar el aprendizaje de los estudiantes; una de las estrategias es basada en problemas: esta

permite a los estudiantes trabajar en equipo para resolver problemas o desafios esto por medio de
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actividades ludicas y juegos grupales que promuevan la interaccion y el trabajo en equipo, la otra
estrategia es el aprendizaje cooperativo: Los estudiantes trabajan juntos para alcanzar un objetivo
comun, en este caso se fomenta desde circulos de dialogo organizando espacios de conversacion
para que los nifios y nifias compartan sus experiencias, emociones y preocupaciones.

En ese sentido, la secuencia didactica responde a actividades con énfasis en fomentar una
sana convivencia y contribuir al desarrollo de una sociedad mas cohesionada partiendo desde las
caracteristicas del desarrollo y de las necesidades de los estudiantes, con el proposito de cerrar
brechas educativas, porque es necesario ensefiar desde temprana edad y a las personas del area
rural la importancia de las interacciones sociales sanas, puesto que “la interaccion social permite
poner en dialogo saberes particulares que configuran al ser humano desde diferentes esferas:
sociales, académicas, familiares, religiosas, politicas..., las cuales posibilitan apropiar diversos
conocimientos para la construccion de tejido social” (Salazar y Vargas, 2017, p.1), como lo
indican los autores, todo es con el fin de dar mayor desenvolvimiento en la sociedad tratando de
vivir en armonia con las demas personas, respetando las diferencias y trabajando juntos para el
bien comudn.

Para lograr vivir en esa armonia antes expuesta, es necesario tener en cuenta el
diagnostico del grupo, pues este arrojo que los estudiantes tienen algunas actitudes que no
aportan a la sana convivencia como los gritos, empujones, no comparten, entre otros aspectos;
gue generan sentimientos negativos en el entorno como incomodidad, frustracion, tristeza, ira o
incluso miedo, de modo que la planeacion de la secuencia didactica le va a permitir a los
estudiantes por medio del juego grupal dialogar y compartir para lograr la meta del juego mismo,

esto permite que los estilos y ritmos de aprendizaje de cada nifio y nifia aporte algo a la
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actividad, es decir, que cada persona absorbe y procesa la informacion de manera diferente por lo
tanto, cada individuo tendra que contar la capacidad de aprender del otro.

Todo lo anterior, se realiza partiendo desde los intereses de los estudiantes, ya que, es
fundamental para una ensefianza efectiva y un aprendizaje significativo, cuando los educadores
comprenden las preferencias de sus alumnos, pueden adaptar sus estrategias pedagogicas para
crear un ambiente de aprendizaje mas atractivo, motivador y personalizado, en este caso el juego,
los videos, los cuentos y el pintar son actividades que le llaman la atencion y le permiten
participar de manera mas activa en el proceso creando un ambiente de aprendizaje mas efectivo,
motivador y personalizado, respecto a esto Gdmez, Cesar y Ribera (s.f) mencionan que “impartir
una clase supone algo mas que conocer la materia a ensefiar. Cuando estas delante de un grupo es
importante la conexion que se debe conseguir con ellos. La diversidad de gustos y de opiniones
no debe suponer una desventaja” (p.391).

Como se indica anteriormente, conocer los intereses y gustos de los estudiantes es una
inversion invaluable que permite mejorar los procesos educativos, ademas, no se debe dejar de
lado lo indispensable de considerar el abordaje los saberes previos, porque son ese conjunto de
conocimientos, ideas, experiencias y creencias que los estudiantes poseen antes de comenzar el
nuevo proceso de aprendizaje, siendo asi, necesario que el docente busque las herramientas aptas
para saber qué tipo conocimiento tiene el estudiante respecto al tema abordar creando una
conexion con el nuevo conocimiento y es alli donde se genera el aprendizaje significativo,
mediado por ambos entes educativos: Docente y estudiante.

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio del disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio, permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagdgico

pues es una herramienta pedagdgica esencial para la planificacién y organizacion del proceso de
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ensefianza-aprendizaje, por ello, desde el quehacer pedagogico se considera importante trabajar
con la SD porque favorece el aprendizaje significativo permitiendo una organizacion logica y
coherente de los contenidos, facilitando la comprensidn y retencion de la informacion; optimizan
el tiempo en el aula porque se define un itinerario claro de actividades con objetivos especificos,
evitando la improvisacion y el desperdicio de tiempo fomentando la participacion activa de los
estudiantes partiendo de actividades variadas y motivadoras que se ajustan a los diferentes estilos

de aprendizaje.
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Implementacion

La pregunta orientadora de la investigacion es ¢;como se puede promover de manera
efectiva las interacciones sociales entre los nifios y nifias del grado 3° de la Institucion Educativa
Antonio José de Sucre, ubicada en el corregimiento de Rionegro en el Caqueta, para fomentar
una convivencia sana y contribuir al desarrollo de una sociedad méas cohesionada durante el afio
20247, por lo tanto, para lograr lo propuesto se lleva a cabo la implementacion de una secuencia
didactica con varios actividades, la primera de ellas se realiza el dia 11 de abril, actividad
denominada juntos hacemos mas orientada bajo la siguiente competencia comprendo la
importancia de valores basicos de la convivencia ciudadana como la solidaridad, el cuidado, el
buen trato y el respeto por mi mismo y por los demas, y los practico en mi contexto cercano
(hogar, salén de clase, recreo, etc.).

Antes de dar inicio con la actividad, se realiza un saludo a los estudiantes, donde la
docente se presenta y se hace recorderis de los nombres de los nifios y nifias; luego se empezo
con la actividad inicial, asi que se les pide a los estudiantes a que se pongan de pie, para realizar
un juego, donde debian armar grupos por medio de una cancion, por medio del juego se logra ver
un poco la afinidad que tienen unos estudiantes con otros, pues siempre querian hacerse con los
mismos, durante la conformacidn de los grupos también hubo en pocas ocasiones empujones.

Cuando los estudiantes ya estan divididos en dos grupos, se da la indicacion que cada
grupo debia realizar la basqueda por todo el salon de unas fichas para armar un rompecabezas,
para esto las fichas se escondieron y a cada grupo se le asigné un color. Al momento de buscar
las fichas los estudiantes realizan un buen trabajo, se apoyan en el equipo; cuando empiezan a
armar los rompecabezas se logra evidencias dos actitudes por parte de los estudiantes: La

mayoria armaron el rompecabezas con el afan competitivo de ganarle al otro grupo y los demas



27

si lo hacian con un poco maés de cautela, al terminar se le pide al grupo que escoja un lider de
cada grupo para que lea la frase y explique un poco el contenido de cada rompecabezas, hubo un
poco de pelea verbal entre cada grupo por escoger quien era ese lider, sin embargo recurrieron al
dialogo y lo lograron seleccionar, quedando algunos del equipo azul inconformes con la
decision.

Después, cada estudiante en una hoja en blanco representa algo de acuerdo a una frase
que estaba escrita en el tablero: Mis compafieros del salén son mis amigos y debo tratarlos con
respeto. Mientras los estudiantes dibujan se ambienta con musica, siendo un momento agradable
para ellos, después cada estudiante tiene la oportunidad de explicar su dibujo, alli en esa
explicacidon mencionan aspectos como “soy yo porque hice caer una compafiera y le estaba
dando la mano pa’que se levantara... le pedi disculpas por que la hice caer”, “yo hice que estoy
en la cancha con mis amigos, y que estoy en el salon compartiendo con mi amigo”, la escuela,
los pupitres, la cancha...debo perdon si trato mal a mis companeros” o “comparti con mis
comparieros jugando futbol, yo comparto con todos mis compafieros dandoles cosas y
respetandole, no diciéndole groserias no pegandole”.

En los fragmentos de los audios indicados anteriormente, se puede evidenciar que son
nifios y nifias que tienen un conocimiento previo sobre la convivencia, que deben respetar, sin
embargo, en el diario vivir se les presentan inconvenientes de convivencia que poco a poco van
tratando de mediar de una mejor manera, donde comprendan la necesidad esencial de los valores.
En cuanto a los objetivos esperados propuestos, es importante destacar que los estudiantes
comprendieron que es la convivencia y su importancia, pues en las actividades grupales

cooperaron para lograr el objetivo y expresaron que el respeto es importante.
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Dando continuidad a la secuencia didactica el dia 12 de abril se realiz6 la segunda
actividad denominada “Aprendiendo por ti y por mi ” orientada bajo la siguiente competencia
“Comprendo la importancia de valores basicos de la convivencia ciudadana como la solidaridad,
el cuidado, el buen trato y el respeto por mi mismo y por los demas, y los practico en mi contexto
cercano (hogar, salon de clase, recreo, etc.)”. Para esta actividad se inicia realizando un juego
musical, para esto se organiza a los estudiantes sentados en el piso y se les entrega un balén que
deben rotar, esto con el fin de realizar un repaso de los conceptos trabajados en la actividad
anterior, sacando unas preguntas de una bolsa y la responde la persona que le toque el baldn.

En los audios de las respuestas se logra evidenciar que los estudiantes recuerdan que es la
convivencia, responden que es importante compartir con los compafieros, ademas reconocen
situaciones en las cuales no respetan a sus pares, indicando que trata con respeto solo algunos.
Posteriormente se realiza el canto de una cancion y la proyeccion de un cuento llamado “nos
tratamos bien”, para esto el cuento se iba pausando para hacer preguntas y comentarios sobre la
historia, alli los estudiantes expresan cosas como “somos diferentes, ¢l tiene el pelo crespo y es

29 ¢

de otra familia”, “somos iguales por que somos amigos y nos gusta lo mismo

99 ¢

ser mejores

99 ¢¢

amigos, siempre juntos cada ratico o que vaya a la casa a jugar” “cuando uno quiere ser amigos
cuando llega a la escuela nuevo significa volver a tener amigos en diferentes escuelas entonces
cuando los amigos no nos quieren ellos tiene que aprender que nos tienen que querer y jugar”, en
las voces de los estudiantes se evidencia que tienen claro que todos son diferentes, sin embargo,
hay algunas situaciones que se deben mejorar, entonces la pregunta es ¢ Qué falta para que los
estudiantes entiendan que se deben respetar del todo a pesar de las diferencias?

En la planeacion estaba como actividad final o momento de cierre la realizacion de un

mural de la convivencia, sin embargo, ese dia los nifios y nifias salian temprano, por lo tanto, no
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se alcanzd a realizar el mural, pero si en el tablero se escribieron los 4 valores estudiados en el
cuento que fueron el respeto, la solidaridad, el cuidado y el buen trato, dando una corta reflexién
sobre la importancia de estos en la convivencia. Lo que sucedi6 permite pensar que como
docentes se debe tener una planeacion clara pero también estar sujetos a cambios en el proceso
de la misma y estar preparados para asimilar los cambiar en el proceso, pero no cambiar la meta
de ensefianza, asi que, de los objetivos esperados propuestos, los estudiantes logran interpretar el
concepto de interaccion social, comprender que las semejanzas y diferencias de gente cercana
nos sirven para aprender y respetar, colaboraron activamente para el logro de metas comunes en
las actividades pues las interacciones sociales son fundamentales para el desarrollo y bienestar
del ser humano en todas las etapas de la vida, permitiendo que por medio del respeto se mejore la
convivencia.

Dando cierre a la secuencia didactica el dia 16 de abril se realiza la tercera actividad
denominada “Entre todos ayudamos a mejorar la convivencia” orientada bajo la siguiente
competencia “Participo, en mi contexto cercano (con mi familia y compatfieros), en la
construccién de acuerdos y actividades basicas sobre convivencia para el logro de metas
comunes y las cumplo.” Para iniciar se saluda a los padres de familia y estudiantes, se realiza una
presentacion de la docente y de manera resumida se explica que han trabajado los estudiantes en
las dos actividades anteriores. Después se da inicio con la actividad para esto a cada padre y
estudiante se le entrega una hoja que tiene un mensaje oculto y entre ambos logran descubrir el
mensaje. Luego se les pide a dos padres de familia que pasen al frente lean la frase que les
corresponde segun el mensaje descubierto y den una corta reflexion.

En el video tomado de dicha actividad se puede ver que algunos nifios hicieron la

actividad solos, algunos padres también solos y otros si realizaron la actividad entre los dos,
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mostrando dialogo y apoyo mutuo, lo que deja como interrogante ¢sucede los mismo en el
hogar? ¢dejan solos a los nifios y nifias realizando las tareas, no brindan apoyo o comunicacion
asertiva en casa?, de modo que, se realiza una corta reflexion recordando a los padres de familia
gue es necesario e importante mantenerse involucrado en la educacion de los hijos, es
indispensable hablar con los maestros sobre el progreso y asegurar comunicacién continua
colegio y casa para apoyar la formacidn académica y social.

Posteriormente, se organiza dos grupos para realizar una actividad con circuitos, logrando
apoyo entre todos, pues las interacciones sociales son fundamentales para el desarrollo integral
del infante, y es responsabilidad de todos los que lo rodean fomentarlas y brindar un ambiente
rico en experiencias sociales. Después se realiza la lectura de un poema donde se da la
oportunidad de escuchar a algunos padres de familia aportando respecto al tema, indicando que
es muy apropiado ese tipo de actividad e inculcar valores a los estudiantes, luego se hace una
reflexion sobre la importancia de que todos los miembros de la comunidad educativa trabajen
juntos para crear un entorno donde todos los estudiantes se sientan seguros, valorados y

respetados, finalmente se dio un refrigerio y se agradecio a todos por la asistencia.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

Con el desarrollo e implementacién de la secuencia didactica en la investigacion se dio
cumplimiento a los objetivos propuestos de una manera total, ya que, lo principal era establecer
espacios y momentos dentro del entorno escolar para lograr mejorar las interacciones, dichos
aspectos se lograron por medio del disefio e implementacion de las actividades donde se les
permitio a los estudiantes que propiciaran el dialogo, la colaboracion y el trabajo en equipo,
elementos necesarios para tener unas habilidades sociales que le permiten interactuar con los
demas de manera efectiva y positiva.

Pese al cumplimiento de los objetivos durante la intervencion se considera necesario
mejorar algunos aspectos tales como: mayor participacion de los padres y docentes en la
investigacion y mayor tiempo para la implementacién de las actividades, ya que con la mejora de
estos elementos es mas propicio que los objetivos se cumplan y el aprendizaje perdure, es decir,
no solo se logre lo propuesto para el momento de la implementacion sino que si se involucra cien
por ciento a los padres y docentes el aprendizaje respecto a las habilidades sociales se hace parte
de la vida de los participantes.

Por lo tanto, las acciones de la intervencion favorecieron el logro del aprendizaje de los
participantes durante implementacidn de la secuencia, entonces para ir mas alla es importante dar
continuidad a la investigacion con un seguimiento de mas actividades con estudiantes, padres y
docentes, pues es importante tener relacién con la pregunta de investigacién en el siguiente
aspecto contribuir al desarrollo de una sociedad méas cohesionada, pues los nifios y nifias no
cambian algo de un momento a otro, por tal razén, para lograr el aspecto indicado de la pregunta

la investigacion debe ser mas extensa en tiempo, contenidos y poblacién.
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Conforme a ello, desde el rol docente se resalta que la planeacion de la secuencia
didactica fue pertinente, clara y precisa para el momento de la implementacion, porque se
cumplieron los objetivos de establecer espacios en el entorno escolar donde solo se permitiera el
desarrollo de habilidades sociales como la empatia logrando la capacidad de comprender y
compartir los sentimientos de los demas; como la comunicacion efectiva permitiendo expresar
pensamientos, ideas y sentimientos, también como la resolucion de conflictos pues se brindaron
momentos donde debian contar con la capacidad de identificar, abordar y resolver conflictos de
manera pacifica y por tltimo el trabajo en equipo implicando compartir ideas, trabajar de manera
cooperativa y asumir responsabilidades.

De manera que, la posicion respecto a la planeacién es un deber cumplido y satisfactorio
de haber alcanzado lo propuesto de manera didactica y llamativa para los participantes de la
investigacion, ademas teniendo en cuenta que planeacién es indispensable en el ejercicio
docente, ya que le permite al educador estructurar y organizar las actividades de ensefianza y
aprendizaje de manera eficiente, aprovechando al maximo el tiempo disponible en el aula, esto se
traduce en un desarrollo mas fluido de las actividades, minimizando imprevistos y permitiendo
abordar los contenidos de manera completa y coherente.

Sin embargo, no se debe limitar solo a lo planeado, pues la planeacion es un elemento
educativo que no es estatico y debe adaptarse a la realidad del aula, por lo tanto, es fundamental
que los docentes sean flexibles y estén dispuestos a los cambios en funcion de las necesidades y
caracteristicas de los estudiantes, asi como de los imprevistos que puedan surgir en el aula, para
esto el docente debe observar constantemente el comportamiento y el progreso de los estudiantes
durante el desarrollo de las clases, lo que permitira identificar los posibles ajustes inmediatos, la

flexibilidad es fundamental por diversos motivos que impactan positivamente tanto en el proceso
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de ensefianza y aprendizaje como en el bienestar del docente mismo, debe contar con la
capacidad de gestionar situaciones inesperadas lo que fomenta la creatividad y espontaneidad del
educador.

Asi que, todo lo sucedido durante la investigacion y la implementacion de la secuencia
didactica permite al docente responder a las necesidades e intereses especificos del grupo,
creando un ambiente de aprendizaje dinamico, significativo y personalizado para los estudiantes,
logrando aportar a la practica educativa la real esencia de un docente que radica en la capacidad
de inspirar, guiar y transformar a los estudiantes. La docencia es un rol que va mas alla de la
simple transmision de conocimientos, pues implica despertar la curiosidad, fomentar el
pensamiento critico, inculcar valores y preparar a los individuos para enfrentar los desafios de la

sociedad actual.
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Conclusiones

En definitiva, es necesario e indispensable la creacion de espacios en el entorno escolar
que fomenten la convivencia y el trabajo en equipo pues es una inversion fundamental en el
futuro de los estudiantes, ya que al brindarles oportunidades para el desarrollo de habilidades
sociales y colaborar con sus compafieros, le permite a los infantes crecer y mejorar en estos
aspectos, con el objetivo de mitigar las brechas educativas y cultivar habilidades sociales en los
estudiantes desde temprana edad, ademas las escuelas estan en la responsabilidad de preparar a
los infantes para ser ciudadanos responsables, exitosos y comprometidos con su comunidad.

Es evidente que, proporcionar escenarios y espacios dentro del entorno escolar que
propicien el dialogo, la comunicacion y la interaccion entre los estudiantes, se debe hacer de una
manera organizada y clara, para ello el uso de la secuencia didactica fue esencial para el disefio
de las actividades, asi que la implementacion de la secuencia didactica centrada en promover la
convivencia y las habilidades sociales en estudiantes de tercer grado resulto fundamental para
cultivar relaciones saludables y prevenir conflictos en el entorno escolar, con actividades,
dindmicas y juegos grupales que fomenten la comunicacion y la interaccion entre los estudiantes,
evaluar el impacto de las actividades y espacios disefiados para favorecer las interacciones
sociales en los estudiantes del grado 3° de la Institucion Educativa Antonio José de Sucre en el
corregimiento de Rionegro en el Caqueta, en pro de identificar areas de mejora y realizar los
ajustes necesarios a las estrategias implementadas durante el afio 2024.

Definitivamente, se invita a los docentes de las escuelas a que profundicen mas en el
documento del Ministerio de Educacion la Guia N° 6 de competencias ciudadanas, debido a que
es una herramienta fundamental para la ensefianza de la vida en sociedad, alli se establece un

marco conceptual y metodolégico para el desarrollo de estas competencias en los estudiantes,
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desde la educacion preescolar, asi que con el desarrollo de una investigacién con mas tiempo, el
apoyo en el documento se puede crear una ensefianza escolar en pro de saber vivir en sociedad,
pues ofrece a los docentes una serie de orientaciones practicas para la implementacion de la
ensefianza de competencias ciudadanas en el aula.

Finalmente, se destaca la importancia la participacion activa de los padres de familia en
la vida escolar de los hijos pues es crucial para su desarrollo integral, incluyendo el aprendizaje
de habilidades sociales. La escuela y la familia son dos pilares fundamentales en la educacién de
los nifios y nifias, y cuando trabajan en conjunto, pueden crear un entorno propicio para el
florecimiento de su potencial, es decir los padres pueden actuar como un puente entre la escuela

y el hogar, comunicando las expectativas y el progreso de sus hijos a los maestros, y viceversa.
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