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Resumen
El proyecto de investigacion tiene como finalidad estimular la motricidad fina en nifios y nifias
en edades de 4 a 5 afios pertenecientes al grado transicion, desde una perspectiva creativa e
innovadora, lo que indica, atender sus gustos y a su vez sus necesidades. Pues mediante el juego
y la ludica se busca que los nifios refuercen y ejerciten los musculos mas pequefios para que
logren realizar movimientos precisos y coordinados, permitiéndoles tener destreza al momento
de disponerse a realizar cualquier actividad que implique la aplicacién de movimientos finos. La
metodologia es fundamentada desde un enfoque cualitativo, utilizando instrumentos como: La
técnica de observacion y la entrevista, con el fin de establecer los diversos puntos y proyectar la
investigacion. Asi mismo, se lleva a cabo a través del disefio e implementacion de una secuencia
didactica la cual pretende estimular la motricidad fina en los nifios y nifias mediante actividades
como el juego, el ensartado, enhebrado y recortado, obteniendo como resultado, que la
implementacion de dichas actividades son pertinentes para el fortalecimiento de las habilidades
motrices finas y que ademas son apetecidas por los nifios y nifias.

Palabras clave: Motricidad fina, juego, ladica, estimulacion, destreza.



Abstract
The purpose of the research project is to stimulate fine motor skills in boys and girls aged 4 to 5
years belonging to the transition grade, from a creative and innovative perspective, which
indicates, addressing their tastes and, in turn, their needs, since through Through play and
recreation, children are intended to strengthen and exercise the smallest muscles so that they can
perform precise and coordinated movements, allowing them to have dexterity when preparing to
carry out any activity that involves the application of fine movements. The methodology is based
on a qualitative approach, using instruments such as observation techniques and interviews, in
order to establish the various points and project the investigation. Likewise, it is carried out
through the design and implementation of a didactic sequence which aims to stimulate fine motor
skills in boys and girls through activities such as playing, threading, threading and cutting,
resulting in the implementation of These activities are relevant for strengthening fine motor skills
and are also desired by boys and girls.

Keywords: Fine motor skills, play, play, stimulation, dexterity.
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Introduccion

El Centro Educativo Cristiano Semillitas de JesUs es una institucion que brinda educacién
en todos los niveles de preescolar hasta el grado quinto de primaria, y tiene como objetivo el
brindar una formacion en las distintas etapas del desarrollo infantil desde un enfoque religioso,
pero respetando las creencias de cada persona. El centro se encuentra ubicado en el barrio el
Progreso en el municipio de la Jagua de Ibirico Cesar y es de caracter privado, de este modo, la
comunidad educativa del centro esta categorizada en un nivel socioeconémico bueno, o estratos
dos y tres.

La investigacion es basada en una poblacion de catorce nifios en edades de cuatro a cinco
afios y se encuentran cursando el nivel de transicion en dicha institucién. Estos nifios pertenecen
a familias con un nivel socioeconémico estable, lo que implica la exigencia laboral de los padres,
con horarios bastante extensos, que posiblemente les imposibilita un apoyo constante a sus hijos.
En ese sentido, la investigacion pedagogica buscé estimular las habilidades motrices finas en los
nifios, posibilitando a esta poblacidn el buen manejo del 1apiz, la destreza y la coordinacion
mano 0jo, a través de la ejercitacion de los musculos mas pequefios, la cual se pretende hacer de
manera creativa y que llame la atencién de los nifios, para obtener mayor participacion por parte
de ellos y mejores los resultados.

Es importante intervenir apoyados en la lidica como estrategia, ya que, esta abre puerta a
un sinnimero de actividades, pues, permite trabajar a través del juego, las manualidades y mucho
mas. Asi mismo, permite disefiar e implementar actividades mas creativas y llamativa para los
nifios y al mismo tiempo pueden desarrollar muchas habilidades cognitivas y fisicas. Ochoa, et al
(2021) en su investigacion denominada “Desarrollo de la motricidad fina con actividades

ludicas”, plantean que las actividades ludicas aportan positivamente en las habilidades motrices y



dimensiones de los nifios, ya que estas implican recortar, colorear, doblar y ensartar, ejercitando
los musculos pequefios, facilitando el buen manejo de las manos.

Dicho esto, la propuesta pretende intervenir la motricidad fina de los nifios de transicion
del Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus desde la perspectiva de la ludica, es decir,
disefiando e implementando actividades que implique ensartar, enhebrar y enrollar, pero al
mismo tiempo jugar, compartir e interactuar. Esto con el fin que los nifios deseen o se motiven a
participar de los ejercicios propuestos, y estimular sus movimientos con experiencias
innovadoras fuera de las comunes.

Las habilidades motrices finas, son los movimientos o coordinacion de los masculos méas
pequefios, por tanto, es indispensable estimular estos movimientos a los nifios desde tempranas
edades, en el caso de nifios de 4 a 5 afios, es necesario que puedan agarrar el 1apiz y realizar
trazos, en ese caso, se debe realizar ejercicios que motiven al nifio a involucrase, con actividades
gue sean innovadoras y modificar un poco las actividades que comiunmente realizan en el aula de

clases, para obtener destreza al momento de realizar actividades escolares y cotidianas.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

La propuesta pedagdgica se llevo a cabo en el Centro Educativo Semillitas de Jesus,
ubicado en el municipio en la jagua de Ibirico Cesar, el cual es de caracter privado, se
implemento con una cantidad de 14 nifios en edades de 4 y 5 afios del grado transicion, con los
cuales se intervino para impulsarlos al buen uso del lapiz, estimular su destreza y coordinacion a
la hora de realizar las actividades. El aprendizaje de los nifios en estas edades, es basado mas que
todo, en la practica de las actividades, por tanto, aprenden ejecutando las actividades ellos mismo
con ayuda de los adultos. En este caso, dado que, los padres de familia tienen alta exigencia
laboral para suplir todas sus necesidades y también tienen largas jornadas de trabajo lo cual
implica estar la mayoria del tiempo fuera de casa, impide colaborar en las actividades de sus
hijos.

La anterior informacion se recolecté a través de la técnica de observacion en el centro
educativo, a través de la realizacion de reuniones educativas con los padres de familia. Asi
mismo, los nifios del grado transicion hacen mencién acerca de las ocupaciones de sus padres y
en la mayoria de los casos, expresaron que son cuidados por otros integrantes de la familia.
(Abuelos, tios) y que son otras personas quienes les ayudan con las tareas.

Por otro lado, en el planteamiento del problema se evidencia que el Centro Educativo
semillitas de JesUs cuenta con una poblacién de nifios en edades de 4 y 5 afios, los cuales no
recibieron educacion en los dos grados anteriores al preescolar (Pre jardin y jardin), teniendo en
cuenta que son ciclos importantes en la educacién inicial, pues basicamente, se centra en
estimular todas las habilidades de los nifios permitiendo que obtengan aprendizajes
significativos. En ese caso; al omitir estos ciclos de aprendizaje fundamentales y por el poco

tiempo de los padres o cuidadores, implica que en el grado preescolar se estimule de una manera



mas completa las habilidades motrices finas, con el fin de que puedan hacer buen uso del lapiz,
movimientos precios, buen uso del cuaderno, las lineas y mas adelante logren escribir
perfectamente.

Dicho esto, es importante crear estrategias metodoldgicas que favorezcan esta habilidad,
para que los nifios puedan estimular sus movimientos, tener control y precision 6culo-manual.
Considerando la edad en la que se encuentran los nifios, es indispensable reconocer estrategias
gue motiven al nifio a participar y la mejor manera seria a través de actividades ludicas, pues
segun Piaget (1956), citado por Roa (2001) “el juego es un medio que constituye y enriquece el
desarrollo intelectual” (p.40), de este modo, permiten que el nifio se divierta y al mismo tiempo

desarrolle las diversas habilidades mediante sus crecimientos.
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Pregunta de Investigacion
¢ Como estimular la motricidad fina a partir de actividades ludicas, en nifios de 4 y 5 afios
del grado transicion del Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus del municipio de la Jagua
de Ibirico (Cesar), con el fin de fortalecer su destreza y coordinacion, durante el primer semestre

del afio 20247
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Objetivos

Objetivo General

Estimular la motricidad fina a partir de actividades ludicas, en nifios de 4 y 5 afios del
grado transicion del Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus del municipio de la Jagua de
Ibirico (Cesar), con el fin de fortalecer su destreza y coordinacion, durante el primer semestre del
afo 2024.
Objetivos Especificos

Implementar actividades ludicas enfocadas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios
y nifias de 4 y 5 afios.

Analizar la percepcion de los nifios y nifias de 4 y 5 afios sobre el impacto de las

actividades ludicas en el desarrollo de la motricidad fina.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

La investigacion pedagogica que se realiza, debe considerarse como una practica de
compromiso, responsabilidad y transformacion del contexto especifico, siendo esta, la que da a
conocer las caracteristicas y condiciones de la poblacion o sujetos a investigar, resaltando la
importancia de ser innovador para ayudar a fortalecer habilidades y enriquecer los procesos de
aprendizaje. En este caso, se pretende trabajar desde la ludica para que los nifios y nifias puedan
realizar actividades de manera eficiente.

En una investigacion realizada en el estado de México por Garcia & Chavez (2021) en un
jardin infantil ubicado en el municipio de Ixtapaluca, bajo una técnica no probabilistica y un
registro observacional, proponen como estrategias para la intervencién de la motricidad fina, un
libro sensorial, permitiendo la manipulacién y ejercicio musculares a través de este, pues indican
que los nifios de prescolar de dicho jardin presentan falencias al momento de realizar algunas
actividades escolares, alcanzan como conclusion la efectividad del desarrollo de habilidades
mediante la manipulacion de objetos, asi mismo, menciona lo que ocasiona la falta de
estimulacidn por parte de los docentes.

Por otro lado, Cabrera & Dupeyron (2019), realizan una investigacion en el circulo
infantil los hermanitos en el municipio de Pinar del Rio Cuba, sobre el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios del grado preescolar, bajo un método tedrico, empirico y de la
estadistica descriptiva, cuyo objetivo es implementar una serie de actividades que le permita
estimular la motricidad fina a los nifios o poblacion identificada, logrando mayor coordinacion,
socializando la importancia de esta y proporcionando una serie de graficos sobre las dimensiones

e indicadores utilizados, en este caso, el buen uso del lapiz, el uso adecuado de la mesa, postura
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de los materiales y calidad en el trazo, obteniendo como conclusién, diversos resultados, de
acuerdo a las diversas habilidades y disposicion de cada participante.

Si bien es cierto, la familia cumple un papel fundamental en el desarrollo de habilidades
motrices en los nifios en edades de 4 a 5 afios, pero en la mayoria de los casos se ve la poca
participacion por parte de los padres o cuidadores, incidiendo de forma negativa en los procesos
de desarrollo de los nifios y nifias, al respecto, Suarez, et. al (2021) en su investigacion realizada
en el municipio de Buey Arriba- Cuba, con participantes del programa “Educa tu Hijo” propone
una serie de talleres que busca preparar a las familias para que asistan la estimulacion de las
habilidades motrices finas en los nifios, obteniendo como conclusion la efectividad de uso de
estos talleres para involucrar la familia logrando mejor estimulacion en los nifios y nifas.

En ese sentido, Guevara, et. al (2023) realizan una intervencion en la Escuela primaria
Camilo Cinfuegos Gorrian en el municipio de Yara, Cuba, con nifios de preescolar, donde
abordan la problematica desde un sistema de juegos didacticos con el fin de mejorar la escritura
en la educacién primaria, esta es realizada bajo un enfoque mixto, lo cual obtienen como
conclusion, resultados positivos y efectivos acerca del uso de juegos didacticos como estrategias
para favorecer la motricidad fina, de manera que, el juego siempre sera una muy buena estrategia
para desarrollar o potenciar cualquier area del conocimiento.

Asi mismo, Roman (2015- 2016) en su investigacion realizada en Guayaquil Ecuador en
la escuela Olympus, con nifios en edad de 5 afios pretende mejorar la motricidad fina, a través de
talleres ludicos, implementado el juego como estrategias, juego motor o de ejercicio, juego
simbdlico, juego de reglas y juegos de construccion, asi mismo, ensartar y realizar actividades
cotidianas. Obteniendo como resultado que mediante el juego y las diversas actividades se puede

mejorar la psicomotricidad en los nifios.
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En esa misma linea, Ramirez, et al. (2017) a través de su estudio realizado en la
Institucion Basica del Canton Milagro, en Ecuador, con una poblacion de 24 nifios entre 5y 6
afios de edad, mediante un enfoque cualitativo, de campo, descriptivo, propone como objetivo,
determinar la incidencia de la coordinacién grafo perceptiva, en el buen desarrollo de las
actividades escolares cotidianas, para que los nifios logren realizar sus actividades perfectamente.
Este autor se basa en las diferentes perspectivas o entes que participan en el proceso educativo
(Padres, Docentes, estudiantes) los cuales cada uno cumplen una funcion en el desarrollo de los
nifios y lo que ocasiona la falta de estimulacion por estas partes. A través de la investigacion se
deduce, que los nifios tienen poca creatividad e interés por realizar actividades que abarcan la
motricidad fina, con base a esto, es considerable tener en cuenta, que tanto, padres como
docentes, deben hacer uso de herramientas ludicas que permitan el fortalecimiento de habilidades
en nifos y nifas.

Del mismo modo, Banegas (2017) en su investigacion titulada, estrategias metodologicas
para favorecer la motricidad fina en nifios de 3 a 4 afios, llevada a cabo en la Parroguia Luis
Cordero Vega, del Canton Gualaceo Ecuador, en un centro de Desarrollo infantil “Estrellitas
Radiantes”, establece como objetivo de su investigacion, estrategias metodologicas con uso del
pintado y pegado de manualidades, mencionando la importancia y considerando que todas las
entidades publicas que brindan educacidn preescolar deben considerar la ludica y el arte como
elementos generadores de experiencias. De acuerdo a los autores anteriormente mencionado, la
ludica al igual que el arte, permite a los nifios, un progreso intelectual y la exploracion de sus
capacidades, creadoras, perceptivas y motrices.

En concordancia a lo anterior, Aranda & Ramirez, (2018), en su investigacion realizada

en el afio 2018 y 2019, bajo en enfoque cualitativo, con estudiantes en educacién inicial en edad
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de 4 y 5afios, en el centro de educacion Dr. Francisco de Icaza Bustamante, ubicada en
Guayaquil Ecuador, relevan que, al no usar estrategias ltdicas, como es la dactilo- pintura, se
concibe que los nifios no estimulen adecuadamente sus movimientos, destreza y agarres de
objetos. Por ello, la importancia de permitir a los nifios realizar todo tipo de actividad que le
permita hacer movimiento de sus musculos, manos y dedos.

Igualmente, Macias, et al. (2020) en una investigacion realizada en Ecuador mediante las
PPP, en un CDI con nifios en edad de 5 afios, pretenden abordar dificultades en la motricidad
fina, a través de un plan de actividades basado en el curriculo de educacién inicial, esta es
realizada bajo un enfoque cualitativo y obtenido a través de la observacion. Asi mismo, llegan a
la conclusion que la estimulacion de las habilidades motrices finas, son indispensables en la
etapa preescolar, pues a través de actividades o juegos didacticos desarrollan habilidades y
destreza.

Por otro lado, Basto, et. al (2021) en Quito Ecuador, mencionan la importancia de
estimular las habilidades motrices finas, para ello, realizan una revisién de articulos cientificos
plasmado en la base de datos de scopus y otras plataformas, comprendiendo periodos entre 2017
y 2020 donde se confirma la educacion inicial como una etapa fundamental para el desarrollo de
las habilidades motrices finas, ellos plantean que esta habilidad se desarrolla mediante
actividades como, recortar, dibujar, pintar y rasgar, en el &ambito escolar, concluyendo que la
aplicacién constante de dichas actividades perfeccionan la motricidad fina.

De igual manera, Jiménez (2021) en su trabajo de titulacion, realizado en la Escuela
Unidad Educativa Corazén de Maria del Canton Biblian, en el afio 2019 al 2020 en Ecuador,
bajo el método cualitativo, con una poblacién de nifios en edades de 4 y 5 afios de edad, propone

como principal objetivo el incidir con estrategias ludicas para el adecuado desarrollo de la
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motricidad fina, fortaleciendo el rendimiento académico en los nifios. Dichas estrategias ltdicas
son, el ensartado la pintura y la expresion, La autora comparte como conclusion, que para
obtener optimos resultados es necesario e indispensable en acompafiamiento de todos los entes
que hacen parte del desarrollo, cuidado y atencion de los nifios (Docentes, Familiares).

En ese sentido, Lopez (2022), En su investigacion elaborada en la Unidad Educativa
Santa Rosa, de Amato Ecuador, con un enfoque cuantitativo cuasi experimental y una muestra de
24 estudiantes en el grupo de control y 25 en el grupo experimental, con una edad de 4 afios,
plantean como principal objetivo el determinar la importancia de las actividades ludicas y el
desarrollo de la motricidad fina en nifios. La cual luego de aplicar las actividades obtiene un
promedio de 4,84 (adquirido) llegando a la conclusién que las actividades ludicas influyen
significativamente en el desarrollo motriz de los nifios, por ende, el proyecto sera basado en este
tipo de estrategias, ya que en la mayoria de los casos da resultados positivos.

Mas aun, Moreira & Alcivar (2022), en su articulo de investigacion realizado, de tipo
cuantitativo y descriptivo, en el Centro de Desarrollo infantil “Luz del progreso” en Portoviejo
Ecuador, titulada “Implementacion de los rincones ludicos para el desarrollo de la motricidad
fina...” con una poblacion conformada por 20 estudiantes en edades de 2 y 3 afios de edad,
plantean como objetivo el crear rincones ludicos para favorecer la motricidad fina, pues definen
que es una estrategia didactica que permite crear un ambiente cooperativo y de interaccion. Con
base a la implementacion de dichas estrategias, concluyen que la aplicacion de esta, favorece
positivamente las aptitudes, coordinacion, balanceo y habilidades motrices finas en los nifios y
nifias. En ese sentido, cabe mencionar que los rincones ladicos aportan de manera significativa

experiencias de aprendizaje pues, estimulan las diferentes areas del desarrollo
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Del mismo modo, Ceiro, et. al (2023) plantean en su investigacion realizada en Ecuador
con nifios de 3 y 5 afios, técnicas innovadoras para favorecer la motricidad fina en nifios, esta se
lleva a cabo bajo un enfoque cualitativo con un enfoque metodolégico de investigacion accion
participativa, donde implica que los nifios manipulen diferentes texturas de la cotidianidad
obteniendo como conclusion la eliminacion de dificultades en los movimientos precisos,
contribuyendo a la realizacién de trazos. Pues mediante la manipulacién y la ejercitacion se
logran estimular las habilidades motrices finas, siendo este un aporte fundamental para el
proceso de investigacién en desarrollo.

Incluso, Espafia & Samada (2023) en su proyecto de investigacion basado en el disefio de
actividades que busca desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afios, realizado en Portoviejo
Ecuador, a través de un estudio descriptivo de enfoque mixto, llegan a la conclusion que el
desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la manipulacion y precision, pues estimula
habilidades de manejo de elementos. Asi mismo, mencionan la importancia de uso de actividades
que impliquen, ensartar, enhebrar y recortar, lo cual es de aporte a la presente investigacion, pues
es basada en el uso de estas estrategias ludicas.

Igualmente, Alvarado (2018), en su investigacion realizada en la Institucion Educativa
Particular Metéaforas del distrito de la esperanza, en el departamento de la libertad Peru, con
enfoque cuantitativo con un disefio de investigacion pre experimental, con una poblacion de 14
nifios en edades de 4 afios. Plantea como objetivo de estimulacion de la motricidad fina, el juego
ludico, indicando que este permite el desenvolvimiento y la creatividad en ellos. Al aplicar el
programa, obtienen como resultado que los nifios no logran realizar todos los objetivos

propuestos lo cual se debe a la falta de aplicacion de juegos ladicos.
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En la tesis de grado realizada en Piura Per(, de tipo cuantitativa, por Franco (2020),
pretenden realizar un programa de actividades Iudicas para favorecer la motricidad fina, en una
muestra de 26 nifios en nivel inicial, dichas actividades consisten en la implementacion de juegos
de construccién, abotonarse, enhebrar, utilizacion de arcilla y plastilina, trazar lineas, alcanzando
como resultado mejoras significativas en la coordinacion viso manual en nifios de inicial.

Asi mismo, Olaya (2020) en su investigacion, realiza la aplicacion de talleres de juegos
ludicos para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios de la institucion educativa particular
Luces de Dios- Cartavio Perq, en el afio 2018, con un disefio pre experimental. El cual concluye
que el uso del juego, de la plastilina y de actividades que implica ensartar y enhebrar, permite
obtener grandes avances en la motricidad fina de los nifios.

También, Quintero (2013), realiza una investigacion en un hogar Infantil en el Barrio
Jardin, en la ciudad de Pereira, con una poblacion de 25 participantes en edades de 3 afios y
medio a 5 afios y ejecutado bajo un enfoque cualitativo. Plantea como objetivo el disefio de
material didactico para estimular la motricidad fina escritural, usando materiales que le permitan
el agarre y la manipulacién, finalmente, considera que los materiales realizados posibilitan un
desarrollo viable en la motricidad fina, ya que, permitié que el nifio manejara de forma correcta
objetos pequefios. Es por eso, que es importante la Iudica en la practica educativa, pues, a través
de materiales bien implementados, facilita la ensefianza y el aprendizaje adquiriendo habilidades
que le facilite sus movimientos y escritura.

Por ultimo, Martinez (2021) en su trabajo de grado titulado “Estrategias ltdicas para el
fortalecimiento de la motricidad fina y gruesa en estudiantes del grado preescolar” llevado a cabo
En la IER Umada Warra del municipio de Orito, Departamento del Putumayo, con un método

cualitativo, y una poblacion de nifios en edades de 5 y 6 afios, plantea como objetivo, disefiar e
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implementar estrategias ludicas que impliquen el juego, el moldeado, rasgado, dactilo pintura 'y

armado, lo cual pretende favorecer el desarrollo de habilidades motrices.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

La motricidad fina es la coordinacién de los movimientos en los musculos mas pequefios,
que ocurre principalmente en los dedos y en coordinacion con los ojos. La ludica son todas
aquellas actividades que se realizan de forma recreativa para crear un aprendizaje significativo
en los nifos.

Con el fin de relacionar las caracteristicas de la poblacién que se lleva a cabo en la
investigacion y de acuerdo a su concepcion, el Ministerio de Educacion Nacional (2018),
reconoce a los nifios y nifias como:

Sujetos Unicos, capaces de incidir y transformar el mundo que les rodea, activos y con
tiempos distintos para construir aprendizajes, pertenecientes a una cultura, constructores
de sus propios caminos, participes y con autonomia y seguridad para hacer que sus
opiniones sean tomadas en cuenta, asumiendo en forma responsable, de acuerdo con su
desarrollo, decisiones compartidas con otros en asuntos que afectan sus vidas y la de su
comunidad. (p. 25).

Teniendo en cuenta que en la investigacion se pretende estimular la motricidad fina desde

la perspectiva de la ludica, es indispensable mencionar que se debe realizar bajo unas bases,
referentes 0 competencias que ayude a que el nifio obtenga un desarrollo adecuado. Dicho esto,
la planeacidn didactica esta apoyada en los referentes técnicos para la educacion inicial en el
marco de la atencion integral, Bases Curriculares para educacion inicial y preescolar del MEN
(2018), el cual presenta una serie de orientaciones, organizaciones curriculares y pedagdgicas
que permite al educando la identificacion de, el qué, por qué y como son los procesos educativos
en la primera infancia.

De este modo, la investigacion es fundamentada bajo la ltdica, integrando actividades
ludicas o juegos en el desarrollo de habilidades motoras finas. Teniendo en cuenta que la

motricidad implica el control y la coordinacion de los movimientos pequefios y precisos de las
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manos Yy los dedos, el incorporar los elementos Iudicos en la secuencia puede hacer que el
aprendizaje sea mas divertido y atractivo para nifios, lo que a su vez aumenta su motivacion y
compromiso. Segun Guzman y Zambrano (2017), las actividades ludicas son indispensables para
el desarrollo de los nifios indicando que se presenta un bajo rendimiento cuando no se llevan a
cabo dichas actividades.

Por otro lado, la formacidn basada en competencias, la cual propone un aprendizaje
significativo y orientada a la formacion integral como condicién de todo proyecto pedagogico y
en relacion a Tobdn (2010), los seres humanos deben ser formados con bases para ser eficaces y
solidarios con los demas, segln el autor el ser humano debe ser competente para tener la
capacidad de auto realizarse y hacer el bien de manera cooperativa, pues al tener la capacidad de
interactuar tanto en el aspectos personal, social, cultural y laboral, ya es una persona que puede
integrarse con los demas, de este modo, es como cada ser humano es capaz de formarse
competentemente para mejorar asi la calidad educativa.

De acuerdo a lo anterior, cabe resaltar que en la propuesta pedagdgica que busca
estimular la motricidad fina a través de la ludica, se lleva a cabo bajo un enfoque de
competencias. Primeramente, se integra el saber, pues, si bien es cierto, todas las secuencias
didacticas deben construir en los nifios y nifias nuevos conocimientos y aprendizajes para que
ellos logren formar conceptos, y asi es como a través del saber hacer, le permite al nifio llevar a
cabo las actividades, teniendo en cuenta los conceptos previamente trabajados y llevando a cabo
la practica de lo que se le ensefi6 anteriormente. En este momento se empieza a implementar las
planeaciones disefiadas, donde se pretende identificar las necesidades y asi mismo como buscar
el fortalecimiento de estas y, por Gltimo, el saber ser, pues a través de las actividades ludicas, en

este caso el juego y el arte, los nifios tienen la libertad de expresarse y reflexionar sobre si y al
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mismo tiempo sobre los demas compafieros de equipo partiendo desde sus emociones y
resultados.

En ese sentido, el docente debe estar completamente sumergido en las competencias,
pues, es quien de una forma u otra estimula o pone en practica todas las estrategias para el
beneficio de la educacion, por eso, en la propuesta se aborda desde una planeacion del proceso
educativo, pues mediante esta permite identificar que hacer, como hacerlo y que recursos se
pueden usar para llevar a cabo dicha actividad. A medida que se implementan las planeaciones se
evalUa los aprendizajes, con el fin que el docente encargado realice un juicio sobre el aprendizaje
que los nifios estan obteniendo, asi mismo reorganizar nuevas estrategias y por ultimo la
produccidn de materiales que implica la realizacion de actividades ladicas bajo el enfoque de las
actividades rectoras (Juego y arte), para que los nifios y nifias obtengan coordinacién y destreza
desde una perspectiva motivadora.

Partiendo de lo anterior, se realizan las secuencias didacticas que son implementadas en
el Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus, para estimular la motricidad fina en nifios y

nifias en edades de 4 y 5 afos.
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Planeacion Didéactica

La investigacion se llevo a cabo bajo la secuencia didactica denominada “Juego, creo, me
divierto y fortalezco mis habilidades motrices finas”, con el fin de conseguir el objetivo el cual
se basa en estimular la motricidad fina a partir de actividades ludicas, en nifios de 4 y 5 afios del
grado transicion del Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus del municipio de la Jagua de
Ibirico Cesar, con el fin de fortalecer su destreza y coordinacién, durante el primer semestre del
afio 2024. En ese mismo sentido, las actividades disefiadas dan respuesta a los objetivos
especificos propuestos en la investigacion.

Respecto al primer objetivo especifico, el cual consiste en implementar actividades
ludicas enfocadas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias del grado transicién se
presenta la secuencia didactica que, a través de actividades ludicas busca la estimulacién de la
motricidad fina, del mismo modo, con relacion al segundo objetivo especifico el cual consiste en
analizar la percepcion de los nifios y nifias sobre el impacto de las actividades ludicas en el
desarrollo de la motricidad fina, se aborda la implementacion de la primea actividad la cual
radica en que los nifios y nifias a través de un juego puedan estimular los movimientos de sus
manos, la actividad consiste en realizar en diferentes grupos de nifios, una competencia, sobre
enrollar lana en un lapiz, y en la parte delantera de una silla se coloca la imagen de un nifio
simulando que esta comiendo espaguetis, asi mismo, se implementa la segunda actividad la cual
consiste en facilitarle al nifio una fruta realizada en carton y darles lana para que ellos enrollen
alrededor de toda la fruta y la decoren hasta cubrirla completamente.

En ese sentido, se implementa la tercera actividad que consiste en estimular la motricidad
fina por medio del ensartado de objetos con orificios pequefios, el cual, se llevara a cabo por

medio de la realizacion de una medusa. Como producto de analisis respecto a la actividad 1, 2 y
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3, los nifios y nifias a través de un video socializaran su percepcion acerca del juego, las
manualidades y los efectos que surgieron en la realizacion de este.

Finalmente, teniendo en cuenta que la investigacion se lleva a cabo en el ambito
educativo, el disefio y recuperacion de la informacion se realizé por medio de la mediacion
pedagdgica, pretendiendo que los nifios y nifias fortalecieran su aprendizaje y asi mismo
alcanzaran los siguientes resultados; Los nifios y las nifias identifican y valoran las caracteristicas
corporales y emocionales de si mismos y de los demas; Los nifios y las nifias toman decisiones
en situaciones cotidianas; Los nifios y las nifias representan el mundo a traves de las expresiones

artisticas; Los nifios y las nifias construyen relaciones l6gicas mientras exploran y juegan.
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Enfoque Didéactico

La secuencia didactica es un conjunto de actividades o una herramienta pedagogica que
permite fortalecer un tema a través de una serie de actividades que estan enlazadas entre si para
conseguir un objetivo, en ese caso, es indispensable implementar las secuencias didacticas en el
aula, pues, al identificar o querer potenciar un tema especifico, es necesario implementar una
herramienta completa que permita identificar saberes previos, plasmar lo que se quiere fortalecer
y obtener un resultado con el fin de evidenciar si se cumple o no el objetivo planteado, mediante
actividades secuenciales que le permita a los nifios fortalecer lo que se requiere especificamente,
Segun en MEN (2013) la secuencia didactica es un ejercicio que propone al docente interesado
en indagar nuevas formas de ensefiar y busca un tema apropiado para cada grado que tiene como
objetivo ayudar al docente en la planeacion de varias sesiones de clases.

En ese sentido, el enfoque didactico en el que se ajusta esta investigacion corresponde al
desarrollo de competencias en nifios y nifias en edades de 4 y 5 afios del grado transicion del
Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jesus, hacia la construccion de ciudadania (Ministerio
de Educacion Nacional, 2013). Es por ello, que se afirma que la secuencia didactica “Juego, creo,
me divierto y fortalezco mis habilidades motrices finas™, facilitara conquistas relacionadas con
las emociones pues a través de las secuencias los nifios aprenden a identificar sus emociones y
usar palabras adecuadas para trabajar en su contexto de acuerdo a cada necesidad, asi mismo le
permite coordinar sus acciones y crear patrones de comportamiento al momento de enfrentar las
posiciones de (Triunfo — Perdida) en los juegos disefiados e implementados y al expresar sus
palabras y sentimientos al momento de realizar actividades artisticas, puesto que, la secuencia
consiste en juegos de competencias con la técnica de enrollado permitiendo que los nifios logren

expresar emociones como: Frustracion, felicidad, inconformidad, satisfaccion, etc.
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Cabe resaltar que el disefio de esta investigacion esta respaldado en los referentes
técnicos “Bases curriculares para la educacion inicial y preescolar” del Ministerio de Educacion
Nacional (2018) y “Secuencia didactica para el desarrollo de competencias ciudadanas” del
Ministerio de Educacién Nacional (2013), que tienen como horizonte comdn fomentar
competencias en nifios, nifias y jovenes, para que se constituyan en seres democraticos y con
capacidad participativa para la transformacion social.

En ese sentido, el disefio de la secuencia “Juego, creo, me divierto y fortalezco mis
habilidades motrices finas”, tuvo en cuenta los desarrollos tedricos como Piaget (1961) que
permiten entender la investigacion a través de los siguientes preceptos fundamentales; la lidica
como estrategia para la estimulacion de la motricidad fina, el arte y el juego como actividades
ludicas, intermediarias, para favorecer el movimiento de musculos pequefios y la técnica de
enrollado y ensartado para que los nifios obtengan destreza y precisién 6culo manual.

Por tanto, en la secuencia didactica titulada “Juego, creo, me divierto y fortalezco mis
habilidades motrices finas”, se utilizan estrategias como la Iudica mediante el juego y actividades
artisticas que permite que los nifios y nifias se motiven a aprender y asi mismo a participar desde
las diversas actividades, generando aprendizaje y creatividad. Teniendo en cuenta que el objetivo
era estimular la motricidad fina a través de la ladica, se disefio la secuencia didactica con una
serie de actividades que implican el juego y el arte para estimular la motricidad fina y que los
nifios obtengan destreza, teniendo en cuenta que es una poblacion de nifios y nifias entre 4 y 5
afios de edad se disefian actividades Ilamativas que le permita involucrarse voluntariamente a
participar.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de

diagnostico intentaban hacer trazos y las letras y de acuerdo a la observacion y comentarios
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realizado por los nifios se encuentran trabajando en estimular la motricidad fina mediante la
ludica. Es por ello que, para iniciar la secuencia y estableciendo el primer objetivo especifico
como horizonte de reconocimiento de los intereses de los nifios y nifias, se busco reconocer su
acercamiento al esquema variable del estudio. De tal manera que, a traves del juego bajo la
técnica de enrollado, se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los
nifios y nifias enfocandonos en buscar una estrategia que se basara en suplir sus necesidades pero
que a su vez fueran interesante y llamativa para ellos, por tanto, se lleva a cabo a través de la
Iudica, pues a través del juego y el arte se logra que los participantes obtengan mayor interés por
participar y por saber de qué se trata cada actividad.

En ese sentido, la secuencia didactica, en las actividades que concentran la movilizacion
y medicion de los cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con la motricidad fina, tendran
mayor incidencia en la vida de nifios y nifias, pues responde a sus intereses o0 motivaciones reales
por el aprendizaje. Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia
didactica que soporta este estudio, permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio
pedagdgico pues es una herramienta que facilita la ensefianza desde una manera organizada y
secuencial con el fin de fortalecer cualquier tema especifico y como intelectual transformativo,
pues, nos permite profundizar un tema empleando didacticas que ayudan a vigorizar las

necesidades de los nifios y nifias.
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Implementacion

Para abordar la secuencia didactica se da inicio con la actividad numero uno denominada
“Comamos Espaguetis”, que mediante la ludica y a través de la técnica de enrollado se motiva a
los nifios a participar de actividades y juegos que estimulen la motricidad fina. A través de la
observacion previamente realizada en la poblacién se estimula la motricidad fina para que los
nifios y nifias tengan buen manejo del lapiz y coordinacién mano ojo, lo anterior haciendo un
reconocimiento general de las habilidades de los nifios y teniendo en cuenta conocimientos
previos, lo cual ayuda a adaptar el contenido en la sesidn para evitar repeticiones. Asimismo, se
disefia una actividad rompehielos que busca que los participantes se integren y crear un ambiente
acogedor, pues estas actividades se caracterizan por ser actividades energéticas y divertidas que
ayudan a mejorar la motivacion de la poblacion en general.

Por otro lado, el tiempo en esta sesidn juega un papel fundamental, pues la idea es que los
nifios apliquen la técnica de enrollado bajo un tiempo récord, dado que, consiste en una
competencia entre grupos de nifios y nifias, pero a su vez es necesario que cada participante logre
terminar la actividad, pues el objetivo aqui es que cada nifio logre estimular sus habilidades
motrices finas. Durante la observacion se evidencian los diferentes movimientos que realizan los
nifios al momento de enrollar la lana y no solo el movimiento de sus manos, sino movimientos
generales del cuerpo, dejando ver que de algiin modo necesita mayor esfuerzo para lograr hacer
uso de sus musculos pequefios y enrollar la lana rapidamente en el lapiz.

En cuanto a los aprendizajes esperados para la actividad, se le da solucién al primero, el
cual es. “Los nifios y las nifias identifican y valoran las caracteristicas corporales y emocionales
de si mismos y de los demds” puesto que, a través de la actividad, se da espacio a que los nifios

experimenten diversos movimientos y expresiones corporales. De igual manera, los demas
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participantes logran observar los movimientos de ansiedad de los competidores al momento de
hacer la actividad, por ultimo, dejan ver las diversas emociones de alegria o enojo por lograr
aportar o no aportar puntos a su equipo.

A su vez, se le da solucion al segundo aprendizaje esperado, el cual es: “Los nifios y las
nifias toman decisiones en situaciones cotidianas” pues, a través del desarrollo de la actividad los
diferentes grupos se hacen idea de quién es su jugador y desde afuera lo apoyan para que logre
hacer puntos, pero al mismo tiempo se evidencia un respeto entre comparieros.

En ese sentido, teniendo en cuenta que la competencia que apoya esta actividad es que
“Los nifios y las nifias construyen su identidad en relacion con los otros; se sienten queridos y
valoran positivamente pertenecer a una familia, cultura y mundo” y mediante la estrategia de
evaluacion, en este caso, la observacion y videos, se evidencia un ambiente acogedor y agradable
en toda la poblacion, se evidencia la colaboracién y el trabajo en equipo en ambos grupos.
Ademas, el uso de los materiales didacticos manipulados durante la actividad y de acuerdo a las
normas de la actividad, se presta para crear un ambiente favorable en los nifios y nifias, pues, al
iniciar la clase, se hace uso de un video didactico donde se hacen las mimicas de la respectiva
cancién permitiendo que los nifios se integren entre ellos y estén a la expectativa de lo que sigue.

Por otro lado, en el desarrollo de la actividad, se hace uso de imagenes impresas de nifios
y uso de lana simulando gque son espaguetis, lo cual genera gran curiosidad en los nifios, al nivel,
en que algunos preguntaron: ;nos vamos a comer la lana? pero a medida que se iba explicando la
actividad, se iba creando entre ellos un sentimiento emocionante, pero a su vez desafiante. A
medida que se desarrollaba el juego, se dejaban ver emociones como la frustracion, la emocién,

la alegria y decepcion, pero que al igual entre ellos se evidenciaba un apoyo.
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Con base en lo anterior, los recursos didacticos implementados fueron ideales en cada
espacio de la actividad, pues cada espacio ayudo a que los nifios desarrollaran las habilidades
necesarias para continuar en ella. Por otro lado, hablando especificamente de la actividad, la cual
consiste en la técnica de enrollado, es importante para el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios porque fortalecen los musculos de las manos y los dedos, mejoran la coordinacion mano-
0jo, desarrollan la concentracion y la atencion, estimulan la sensibilidad sensorial, promueven la
creatividad y preparan a los nifios para el éxito en habilidades académicas y cotidianas.

Para el cierre de la actividad se hacen preguntas orales para que los nifios respondan de
manera general y todos expresan el gusto por la actividad. Unos expresaron que no se cansaron
durante la actividad, pero luego de finalizar con las preguntas, se acercaron a decir que sus
deditos se cansaron y por eso no lograron ganar la competencia.

En segunda instancia, se lleva a cabo la actividad denominada “Ensalada de frutas” que
consiste en facilitarle al nifio una fruta realizada en carton y darles lana para que ellos enrollen al
alrededor de toda la fruta y la decoren hasta cubrirla completamente. Para el desarrollo de la
actividad se tiene en cuenta primeramente que cumpla a cabalidad los objetivos propuestos, pero
a su vez se tiene en cuenta que sea apta para la comunidad de nifios, resaltando que se encuentran
en edades de 4 y 5 afios y cursando el grado transicion.

Teniendo en cuenta que el resultado de aprendizaje de esta actividad es: “Los ninos y las
nifias representan el mundo a través de las expresiones artisticas” la actividad responde ya que de
algn modo los nifios y nifias realizan una obra de arte, pues, independientemente de que se les
da el molde de una fruta, cada uno se hace idea de lo que esta haciendo y busca la manera de que
quede lo més parecida posible a su fruta favorita y es que mediante el desarrollo de la actividad,

en el caso de una nifia que estaba decorando un banano con lana amarilla expresé lo siguiente
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“Profe necesito lana negra porque el banano tiene las dos puntitas negras y el centro amarillo”
identificando los diferentes colores de las respectivas frutas y utilizando su imaginacion de como
hacerla lo mas real posible.

Los recursos didacticos fueron aptos para la estimulacion de la motricidad fina, pues es
una actividad que implica directamente la manipulacion y el movimiento de los masculos
pequefios en diferentes direcciones, favoreciendo el buen dominio del 1apiz y control de los
movimientos musculares, obteniendo como resultado movimientos precisos y coordinados al
momento de hacer actividades escolares. La actividad desde su inicio busca que los nifios y
nifias se familiaricen se suelten y estén todos en un ambiente de confianza para luego poder
expresarse de manera libre y contar todas esas experiencias o concepciones que tienen acerca de
las frutas, van a decir las complejidades o fortalezas que tuvieron durante la actividad,
reflexionan sobre su propio proceso, emociones y demas.

Por ultimo, se lleva a cabo la actividad “Ensarta y diviértete” la cual consiste en estimular
la motricidad fina por medio del ensartado de objetos con orificios pequefios y se llevé a cabo
por medio de la realizacion de una medusa. Para esto, se organizan los nifios y nifias en el piso
del salon donde trabajan de manera colaborativa y donde pueden moverse libremente para dar
solucion a la actividad. Todo lo anterior, permitio que la actividad fuera satisfactoria para todos,
pues al estar comodamente en el piso, hubo muchos momentos de silencio y concentracion
donde los nifios compartian, expresaban ideas y al mismo tiempo estimulaban sus habilidades
motrices finas.

Acerca de los aprendizajes esperados mediante la actividad se da solucion, pues mediante
actividades de construccion y otros materiales manipulativos proporcionan oportunidades para

que los nifios experimenten con conceptos espaciales, en este caso se hace uso de pitillos y los
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nifios diferencian las diversas texturas y los diversos colores estableciendo relaciones de acuerdo
a su caracteristica. Asi mismo, a través de la observacion se puede evidenciar como los nifios son
exploradores de lo que tienen en su entorno, manipulan los elementos para lograr la actividad, y
hacen uso de lo que tienen para adaptarlo de acuerdo a su imaginacion y conocimiento. Logran
representar las partes de los animales, en este caso la medusa, donde expresan cosas como “Los
tentaculos de la medusa son transparentes” otro menciona que “su medusa tiene 6 tentaculos y se
los va a decorar de varios colores” teniendo en cuenta los diversos colores de palillos.

Por otro lado, las acciones que se realizaron durante la intervencion promueven el
aprendizaje esperado porque se enfocaron en crear un entorno propicio para que los nifios
construyan relaciones logicas y fortalezcan habilidades motrices finas mientras exploran y
juegan. Durante la intervencion, se ofrecieron diversos materiales y actividades que invitaron a
los nifios a explorar y jugar de manera libre y creativa, esto les permitié experimentar con
diferentes conceptos y desarrollar habilidades de resolucion de problemas de forma natural, se
alento a los nifios a participar activamente en la actividad, lo que les permiti6 involucrarse
completamente en el proceso de aprendizaje, asi mismo, se hace uso de material didactico
Ilamativo el cual hace que el nifio se inquiete por participar y material que pueden manipular sin
ninguna restriccion para lograr a cabalidad la aplicacion de la actividad.

Cabe resaltar que el principal objetivo de la secuencia didactica es, estimular la
motricidad fina a partir de actividades ludicas, en nifios de 4 y 5 afios del grado transicién del
Centro Educativo Cristiano Semillitas de Jests del municipio de la Jagua de Ibirico (Cesar), con
el fin de fortalecer su destreza y coordinacion, pero a su vez, se requiere lograr que los nifios

presenten su percepcion acerca de las actividades propuestas, con el fin de identificar si son 0 no



adecuadas y llamativas para ellos o para poblacion de su edad, logrando estos objetivos pues

expresan su gratitud y gusto por las actividades.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

La secuencia didactica titulada “Juego, creo, me divierto y fortalezco mis habilidades
motrices finas”, tiene como principal objetivo estimular la motricidad fina a partir de actividades
Iudicas en nifios de 4 y 5 afios del grado transicion con el fin de fortalecer su destreza y
coordinacion. Por ello, se disefia dicha secuencia en la basqueda de intervenir de manera
acertada para obtener mayor beneficio, en ese sentido, se disefian actividades motivadoras y
atractivas para los nifios logrando que todos participaran de manera efectiva y voluntaria,
consiguiendo que se cumpliera en su totalidad el objetivo planteado. Las actividades estan
estrechamente realizadas con base a la técnica de enrollado, teniendo en cuenta que esta implica
actividades que requieren movimientos finos y precisos de las manos y los dedos, y que esta
relacionada con el desarrollo de la coordinacién mano-ojo, la precision manual y la destreza
motora fina.

Piaget (1977) sugiere que los nifios aprenden sobre el mundo a través de la manipulacion
activa de objetos, lo que les permite desarrollar representaciones mentales y comprender
conceptos abstractos. En ese sentido, cabe resaltar que las actividades disefiadas aportaron de
manera positiva en la poblacion, pues se logré que estimularan la motricidad fina de manera
creativa e innovadora mediante estrategias ladicas, pero indispensable recalcar que las
actividades necesitan de un tiempo mas extenso para lograr una estimulacion adecuada siguiendo
cada uno sus diversos ritmos al realizar los movimientos. En ese sentido, se puede mejorar 0
modificar el tiempo de duracién de las actividades para que sea de mayor eficiencia su aplicacion
y desarrollo por los nifios y nifias.

Teniendo en cuenta que son actividades de estimulacion, es necesario mencionar que a

medida que se implementan y en el desarrollo constante de estas, se logra que los nifios y nifias
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obtengan destreza y logren realizar trazos precisos y coordinados, a medida que los nifios
contintian participando en actividades de estimulacién manual a lo largo de la infancia y la nifiez
temprana, sus habilidades motoras finas seguiran mejorando y refinandose, permitiendo una
buena manipulacion de los objetos o Utiles escolares como el 1apiz, los colores, tijeras y demas.

Por otro lado, para evitar limitaciones en las actividades, es necesario que se tenga en
cuenta los diversos ritmos, puesto que, los ritmos de desarrollo de cada nifio son Gnicos y varian
segun factores como el entorno, las experiencias individuales y las caracteristicas personales y
con base a esto, buscar niveles de complejidad, es decir, que cada vez se hagan mas complejos
los juegos y si es posible dividirlos en mas sesiones que se puedan aplicar con mas constancia a
la poblacion y con la idea de que cada vez se involucren mas los musculos pequefios y puedan
afianzar los movimientos manuales.

Por ultimo, es necesario mencionar que para lograr una estimulacion en nifios y nifias de
4y 5 afnos de edad, es indispensable hacerlo desde una perspectiva ludica, creativa en innovadora
que provoque la participacion de los nifios y con base esto se obtendra resultados positivos.
Como docentes siempre es necesario planear puesto que, la planeacion proporciona estructura,
claridad de objetivos, flexibilidad, secuencia logica y optimizacién de recursos, lo que
contribuye a un proceso de ensefianza-aprendizaje mas efectivo y significativo. El docente debe
evaluar y buscar estrategias que ayude a fortalecer cada necesidad que presenten los nifios y
nifias, por eso en cuanto a la planeacion didactica se evidencia unas buenas herramientas de
estimulacién y que fomenta la participacion, haciendo de las actividades experiencias

significativas para los nifios y nifias.
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Conclusiones

La secuencia didactica implementada atendié y dio soluciones al objetivo planteado y a la
pregunta, los cuales se centran en como estimular la motricidad fina mediante estrategias ludicas,
donde se evidencia que a traves de las actividades de la secuencia se estimula la motricidad fina
desde una perspectiva creativa, innovadora y llamativa para los nifios y nifias. Para dar solucion a
esta, no solo se hace un reconocimiento de las necesidades educativas sino también del contexto
en general tratando de identificar todo lo que puedo o no aportar en el desarrollo de habilidades
de los infantes.

Se lograron obtener los propositos esperados pues se intervino en la poblacion y se buscé
hacerlo de la manera mas ludica posible con el fin de que fueran momentos de estimulacién, pero
a su vez experiencias significativas para los participantes y donde ellos desearan participar
voluntariamente. Aunque se presentaron dificultades como falta de espacio o tiempo dentro del
aula, dado que las docentes titulares tienen organizado un horario, se pudo lograr un buen
desarrollo de la secuencia didactica.

Teniendo en cuenta los cambios a través del desarrollo del diplomado, es indispensable
recalcar el interés por querer ayudar de manera acertada al disefiar actividades que de verdad
favorezcan el aspecto observado, donde pueda el investigador, dejar unas estrategias que
funcionen y que puedan ser implementadas por otros docentes o investigadores. Generando de
este modo una proyeccion a la propuesta la cual pretende que sea como herramienta diaria en la
practica docente.

Se puede concluir que la estimulacién de la motricidad fina mediante la ludica es esencial

para el desarrollo integral de los nifios y nifias, dado que, les proporciona experiencias



significativas y enriquecedoras contribuyendo a su crecimiento fisico, emocional, cognitivo y

social.
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