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Resumen

El presente documento es un ejercicio de investigacion formativa, en calidad de opcién
de grado, que me permiti6 hacer reflexiones sobre la practica y la investigacion educativa.
Contiene una propuesta pedagdgica basada en los estilos de aprendizaje, visual, auditivo y
Kinestésico, como proceso de mejora en el aula y que busca el fortalecimiento de la atencién,
motivacion y concentracion de los nifios y nifias del grado primero del colegio Victor Félix
Gdmez Nova, esperando que con su implementacion se puedan aumentar los niveles académicos
de los estudiantes.

El objetivo de estudio se basa en el disefio de actividades didacticas que logren captar la
atencion dentro del aula de los nifios y nifias. Para dar cumplimiento con el mismo, se plane6 una
secuencia didactica compuesta por tres actividades denominada: Mejorando mi atencion,
concentracion y motivacion en la lectura, por medio de los tres estilos de aprendizaje; visual,
auditivo y kinestésico.

Este trabajo investigativo me arrojé como resultado final, después de realizar la
aplicacion de dicha secuencia didactica, que es muy importante conocer el contexto de los nifios
y nifias dentro del aula, para luego, planear diversas actividades que tengan en cuenta las formas
de aprender de los nifios y sus ritmos de aprendizaje, con el fin de favorecer las competencias y
de esta manera, brindar experiencias significativas para la vida.

Palabras clave: Estilos de aprendizaje, competencias, atencion, motivacion,

concentracion, experiencias.



Abstract

The present document is a formative research exercise, serving as a degree option, which
allowed me to reflect on educational practice and research. It contains a pedagogical proposal
based on the visual, auditory, and kinesthetic learning styles as a process to enhance classroom
improvement, aiming to strengthen the attention, motivation, and concentration of the first-grade
students at Victor Félix Gomez Nova School. It is hoped that through its implementation,
academic levels of the students can be increased.

The objective of the study is based on the design of didactic activities that succeed in
capturing the attention of children within the classroom. To fulfill this objective, a didactic
sequence composed of three activities was planned, titled: "Improving my Attention,
Concentration, and Motivation in Reading through the Three Learning Styles: Visual, Auditory,
and Kinesthetic."

This investigative work yielded, as a final result, after implementing the aforementioned
didactic sequence, the importance of understanding the context of the children within the
classroom. Subsequently, planning diverse activities that take into account the ways in which
children learn and their learning rhythms is crucial to fostering competencies and providing
meaningful experiences for life

Keywords: Learning styles, competencies, attention, motivation, concentration,

experiences.
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Introduccion

El colegio Victor Félix Gomez Nova es una institucion ubicada en el municipio de
Piedecuesta, departamento Santander, es de caracter oficial y cuenta con aproximadamente 2.655
estudiantes en sus dos sedes educativas.

La institucidn educativa es reconocida por estar comprometida con la educacién integral
de sus estudiantes y por acompariar los procesos educativos y formativos de cada uno de ellos.

En el grado primero se evidencia en los estudiantes falta de atencidn y concentracion por
el desarrollo de las actividades escolares. Dentro del aula se observa diversidad en cuanto a la
recepcion de informacion. Un pequefio porcentaje de nifios y nifias ingresan a la institucion
provenientes de otras cuidades, algunos presentan situaciones en su contexto social complicadas,
motivo por el cual posiblemente no todos tienen la misma capacidad de alcanzar el aprendizaje.
La mayoria son muy receptivos ante las indicaciones, mientras que a otros les cuesta un poco
maés. Por tal motivo se decide abordar el tema de los estilos de aprendizaje como medio de
ensefianza y fortalecimiento de la atencion, concentracion y motivacion del conocimiento. Una
forma de interactuar con los nifios y nifias, abordando métodos diferentes a los tradicionales
buscando que los resultados sean favorables y se generen ambientes de aprendizaje dptimos en el
desarrollo de las clases.

Teniendo en cuenta que no todos los estudiantes aprenden igual y talvez esto sea motivo
de desinterés, se quiere buscar estrategias de formacion que ayuden a fortalecer las practicas
pedagdgicas dentro del aula. Por medio de actividades ludicas, didacticas, dinamicas e
innovadoras atraer la atencién de los nifios quienes en su corta edad aprender mejor por medio

del juego y de actividades que sean llamativas.



En la actualidad los nifios pierden rapidamente el interés por las cosas, 0 aln mas por las
actividades, se desmotivan con facilidad ya que el mundo actual tecnolégico les brinda todas las
herramientas posibles que no encuentran en un colegio donde la tecnologia no es fuerte y se debe
jugar con la imaginacion y creatividad del docente. Por lo anterior, se expone el tema de los
estilos de aprendizaje como medio de la ensefianza.

Autores como Alonso, Gallego y Honey (1999:104) hablan sobre los estilos de
aprendizaje como rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven como indicadores de
como los alumnos interaccionan y responden a ambientes de aprendizaje.

Cazau (2004), dice que la principal caracteristica de los estilos de aprendizaje es que no
son estaticos, ya que se relacionan con los factores propios del entorno, como lo son la edad y las
costumbres, llevando a las personas a desarrollar mas de un estilo de aprendizaje.

Para la ejecucion de la propuesta, inicialmente se realizaria una lectura de contexto, en
donde se determine cual es la manera mas particular de lograr la atencion de los nifios, y que
estos sean en su mayoria. Luego se analizaria los estilos de aprendizaje que se abordarian y los
medios para llevarlo a cabo. De igual forma se pesaria en la combinacién de estilos de
aprendizaje para que las planeaciones o secuencias didacticas sean mas fructiferas.

La propuesta es importante ya que como se ha mencionado anteriormente en las aulas se
debe jugar con lo que se cuente en el contexto educativo y se debe ser muy creativo con las
herramientas que se proponga utilizar, esto con el fin de alcanzar las competencias esperadas en
el grado. Por tal motivo el docente debe ser recursivo e innovador y utilizar los estilos de
aprendizaje para mejorar la atencion y motivacién del educando.

A nivel metodoldgico este estudio se soportd en una secuencia didactica denominada

Mejorando mi atencién, concentracion y motivacion en la lectura, por medio de los tres estilos de



aprendizaje; visual, auditivo y kinestésico. Que es su secuencia de actividades busco dar
respuesta al esquema de objeticos especificos y de esta manera garantizar el cumplimiento del
objetivo general. Siendo asi, la primera actividad consistié en fortalecer la lectura por medio de
juegos de memoria y atencién, respondiendo al planteamiento de actividades dindmicas y
creativas. La segunda actividad utilizo el juego concéntrese como apertura y seguidamente una
actividad ladica de reconocimiento de nombres y escritura de los mismos, utilizando materiales
didacticos e innovadores para los nifios y nifias. Apuntando siempre al fortalecimiento de la
atencion, motivacion y concentracion. Como ultima actividad se involucra nuevamente el juego
para reconocer fonemas y representar las palabras formadas. Las actividades planteadas muestran
coémo se mezclan los tres tipos de aprendizaje; visual, auditivo y kinestésico, con el fin de
verificar cual de ellos permite tener mayor atencion, concentracion y motivacién en los
estudiantes del grado primero.

Una vez aplicada la secuencia didactica, se concluy6 que para lograr captar la atencion de
los nifios y nifias se deben disefiar e implementar diversas estrategias que permitan explorar las
habilidades de los nifios y que puedan dar respuesta al conocimiento transmitido, de igual forma
al desarrollo de las competencias esperadas en el grado. Es por ello, que se invita a profundizar
en cada uno de los aspectos que dan sentido al estudio, desde el diagnostico hasta las

conclusiones.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El contexto educativo con el que sera llevada a cabo la propuesta corresponde al colegio
Victor Feliz Gomez Nova, institucion ubicada en el municipio de Piedecuesta, Santander, la cual
cuenta con aproximadamente 2.655 estudiantes en las jornadas de la mafiana y tarde en sus dos
sedes educativas. La poblacion escogida para llevar a cabo la propuesta pedagdgica es el grado
primero de primaria.

Los estudiantes se encuentran entre los 6 a 8 afios de edad. El estrato socioeconémico
predominante se encuentra entre el uno, dos y muy pocos en condicién de desplazados.

El grupo familiar en su mayoria son trabajadores independientes y muchas familias son
monoparentales, quienes se dedican a las labores netamente del hogar.

En los estudiantes se pueden evidenciar dificultades en su aprendizaje, falta de atencion y
compromiso en su entorno familiar para superar las mismas. Es importante fortalecer los habitos
de estudio y normas de comportamiento, factores que influyen en el ambiente escolar y
aprendizaje significativo.

La propuesta educativa estd basada en abordar los estilos de aprendizaje de los
estudiantes y su rendimiento académico. Con el fin de alcanzar las competencias esperadas en el
grado.

Teniendo en cuenta que se evidencian dificultades en la atencion y concentracion de los
nifios y nifias y al observar que existe diversidad en las formas de captar la atencion de cada uno
de los nifios y nifias, de acuerdo a esto, se plantea la propuesta.

Atendiendo a esta necesidad se considera pertinente abordar el tema de los estilos de
aprendizaje, con el fin de potenciar los conocimientos a partir del contexto de los nifios y nifias,

de esta manera, lograr encontrar en los estilos y ritmos de aprendizaje un amplio abordaje de las
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competencias planteadas en el grado. Algunos autores como Grasha (1998) afirma que los estilos
de aprendizaje son preferencias que los estudiantes tienen para relacionarse con los demas en
diversos ambientes escolares y experiencias que el medio les brinda.

Dunn y Price (1979) consideran que los estilos de aprendizaje corresponden a los
diferentes estimulos basicos que tiene una persona para absorber y retener informacién, sefialan
también que son las condiciones en las que los nifios y nifias pueden aprender, y de igual forma
como cada quien percibe el mundo, manifiesta su forma de pensar y adquiere un aprendizaje.

Teniendo en cuenta los conceptos planteados por los autores anteriores se resalta la
importancia de que la falta de atencién y concentracion en el aula puede ser variante de las
maneras como un estudiante recibe la informacidn que se le brinda, y es donde el docente
mediador debe garantizar las herramientas que faciliten este intercambio de conocimiento, por
medio de la bisqueda constante de actividades que involucren los estilos de aprendizaje como

medio de formacion integral.
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Pregunta de Investigacion
¢ Como la aplicacidn de los tres estilos de aprendizaje; visual, auditivo y kinestésico en el
aula puede mejorar la atencién, concentracion, motivacién y aumenta los niveles académicos de

los estudiantes del grado primero del colegio Victor Félix Gdmez Nova?
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Objetivos

Objetivo General

Disenar actividades didacticas que logren captar la atencion dentro del aula de los nifios y
nifias del grado primero del colegio Victor Feliz Gomez Nova, teniendo en cuenta los tres estilos
de aprendizaje, visual, auditivo y Kinestésico.
Objetivos Especificos

Implementar actividades que combinen estilos de aprendizaje y permitan fortalecer la
motivacion por alcanzar el conocimiento en los nifios del grado primero del colegio Victor Feliz
Gomez Nova.

Propiciar un ambiente de aprendizaje dptimo para el fortalecimiento de las competencias

de las nifias y nifios del grado primero del Colegio Victor Feliz Gomez Nova.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

En la actualidad notamos con frecuencia que los nifios y nifias pierden con facilidad la
motivacion, la atencion y concentracion en clase. EI docente debe buscar herramientas que le
permitan mediar la trasmision del conocimiento de manera oportuna y tener mayor atencion en
aquellos casos donde se evidencie una dificultad en el aprendizaje. En medio de la bisqueda de
herramientas se debe tener en cuenta que no todos los nifios y nifias aprenden de la misma
manera. El ambiente de aprendizaje influye de manera considerable en aspectos académicos y en
las competencias que se desean abordar.

“El ambiente es concebido como construccion diaria, reflexion cotidiana, singularidad
permanente que asegure la diversidad y con ella la riqueza de la vida en relacion” (Ospina 1999).

Como se dijo anteriormente, el entorno se construye a través de interacciones sociales
diarias y contexto educativo.

Teniendo en cuenta que se ha mencionado el ambiente de aprendizaje como primordial
en el &mbito educativo y en el aprendizaje significativo, también se hace importante resaltar que
existe diversidad en el aprendizaje, que no hay una Gnica forma de aprender, ni de recibir la
informacion que se transmite. Por tal motivo la propuesta pedagdgica se encuentra basada en la
forma en la que influyen los estilos de aprendizaje en el proceso escolar de los estudiantes.

“Conjunto de habilidades cognitivas, emocionales y fisioldgicas que actian como
indicadores relativamente estables de cobmo los alumnos perciben su ambiente de aprendizaje,
interactiian y responden a este entorno”. (Keefe, 1988, p. 40)

David Kolb (1984) incluye el concepto de estilos de aprendizaje y lo describe como

“algunas capacidades de aprender que se destacan por encima de otras como resultado del
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aparato hereditario de las experiencias vitales propias y de las exigencias del medio ambiente
actual”.

Teniendo como referencia los autores anteriores, los estilos de aprendizaje son de gran
importancia para tener éxito en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Es la manera que el
docente tiene para adquirir herramientas que le permitan lograr mayor motivacion e impacto en
cada una de sus clases. Y de esta manera, sus estudiantes adquieran mejores procesos cognitivos,
procedimentales y actitudinales en su diario vivir.

El conocer las diferentes formas de aprender, puede llevar al maestro a permitirse
explorar nuevos métodos de ensefianza y mezclarlos para que la informacién transmitida llegue a
todos independientemente de la forma. Por ejemplo, para Reid (1995: 3-34) los estilos de
aprendizaje son caracteristicas cognoscitivas, fisioldgicas y afectivas. Y dentro de ellas las divide
en grupos de la siguiente manera:

-Cognoscitivos: incluye el analitico- global, reflexivo-impulsivo.

-Sensoriales: perceptivos (visual, auditivo, cinestético y tactil) socioldgicos (grupal,
individual, maestro con autoridad, equipos y parejas) del medio ambiente (sonido, luz,
temperatura, disefio del salon de clase, ingesta de alimentos, horario y movilidad)

-Los afectivos: estilos temperamentales, extrovertido, introvertido, sensorial perspectivo,
racional afectivo y reflexivo perceptivo.

Segun los estilos de aprendizaje planteados por Reid, existe diversidad de pensamiento, y
por lo mismo existe diversidad también de aprendizaje. Como docentes innovadores no podemos
quedarnos en una postura tradicional y cerrar las puertas a la exploracién de nuevos campos

educativos que nos lleven a enriquecer la experiencia docente.
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Honey y Mumford proponen cuatro estilos de aprendizaje: activos, reflexivos, tedricos y
pragmaticos. Tomado de Alonso, Gallegos y Honey, (1994) y (Valerdi, 2002)

La propuesta pedagdgica, centrada en los estilos de aprendizaje como un cambio
educativo y transformacion en las practicas escolares diarias, busca mejorar los ambientes de
aprendizaje en el aula. Su objetivo es que los estudiantes se sientan comodos con la forma en que
el docente les ensefia, incluyendo diversos estilos de aprendizaje para alcanzar los objetivos de la
clase. Se busca fomentar una mayor fluidez e interaccién entre los nifios y nifias, permitiendo
gue cada uno afiance sus competencias sin enfrentar problemas.

Continuando con la propuesta de investigacion, esta se relaciona con la manera como los
estilos de aprendizaje favorecen la atencidn, motivacion y concentracion de los nifios y nifias,
motivo por el que se trabajara con ambientes favorables y actividades que vayan en consecuencia
con los objetivos.

Herrera, Ramirez, Roa y Herrera (2004) indican que la motivacion es una de las claves
explicativas mas importantes de la conducta humana con respecto al porqué del comportamiento.
Un estudiante motivado, responde a los estimulos del ambiente, por ende, permite que se
establezca un aprendizaje significativo.

Finalmente, la propuesta pedagdgica, basada en los autores mencionados nos llevan a
tener una mente transformadora enfocada en el cambio educativo y en la aplicacion de
herramientas que favorezcan el aprendizaje de los nifios que estan a nuestro cuidado de manera

diaria, y en la que los padres confian y esperan que sus hijos se desarrollen de manera integral.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

La educacion inicial requiere de escenarios educativos acorde a la edad de los nifios, el
ambiente de aprendizaje influye de manera considerable en el afianzamiento de competencias.
Cuando un docente se preocupa por ambientar el entorno de tal manera que el estudiante sienta
confianza, seguridad y genere deseos de aprender, es ahi donde el docente quiere que sus
estudiantes alcancen las competencias. No se trata Gnicamente de transmitir el conocimiento a
los nifios y nifias de forma didactica, sino de asegurarse que el estudiante con ese conocimiento
sepa definir qué es, llevarlo a la practica y compartirlo con su comunidad, aplicarlo dentro de
ella. Asi demostraria que lo aprendido fue significativo en su vida diaria, lo que implicaria que se
alcanzaron las competencias esperadas.

Actualmente se habla de que la educacion debe ser integral y que los estudiantes deben
aprender a ser competentes para enfrentarse a un mundo cambiante y diverso. Donde sean
buenos ciudadanos productivos en sus quehaceres laborares.

Tobon (2010) considera que alguien es competente cuando puede integrarse en una tarea
con los demas (Pag. 90). Esto quiere decir que un nifio o nifia debe aprender a trasmitir aquello
que aprendi6 y aplicarlo en su entorno, de tal manera, que sea productivo en los campos
educativos.

La propuesta pedagdgica busca mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de
primer grado mediante la aplicacién de estilos de aprendizaje en el aula, con el objetivo de
aumentar la atencidn, concentracion y motivacion. Esto se logra al buscar alternativas que
desarrollen capacidades cognitivas, procedimentales y actitudinales, mejorando asi su

experiencia educativa diaria.
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La propuesta se basa en la busqueda de herramientas que lleven a los docentes a explorar
diferentes maneras de transmitir el cocimiento y que al ser recibido por sus estudiantes sea
exitoso el aprendizaje significativo. Una de las competencias aplicadas en la propuesta sera la de
aprender a aprender, donde se apliquen los procesos de aprendizaje, se organice, de acuerdo a los
tiempos y los recursos.

En el aprender a aprender se detectan cuatro enfoques principales: técnicas de estudio,
aprender a razonar, estrategias de aprendizaje y aprendizaje metacognitivo (Martin y Moreno,
2009). Teniendo en cuenta lo anterior y la propuesta pedagdgica es importante que los
estudiantes adopten su método mas comodo de aprender, con el que se sientan seguros y con el
que se pueda obtener respuestas positivas de acuerdo a su ritmo de aprendizaje. Dado que cada
individuo tiene un modo Unico de procesar la informacidn, se implementaran estrategias que
faciliten la adquisicion de competencias.

La propuesta también estard basada en las competencias comunicativas, donde los
estudiantes tengan la capacidad para expresarse, exponer sus ideas y pensamientos. Encaminada
a lograr la expresion oral, gestual o escrita.

Romeu (2003), plantea ademas que la competencia comunicativa es la configuracion
psicoldgica que integra diversos componentes cognitivos, metacognitivos, motivacionales y
cualidades, de estrecha unidad funcional, que autorregulan el desempefio real y eficiente en una
esfera especifica de la actividad, atendiendo al modelo de desempefio deseable socialmente en un
contexto histérico concreto. (Pag. 163)

Teniendo en cuenta que las competencias en las que se enfoca la propuesta pedagogica
son las comunicativas, se quiere que los estudiantes adquieran habilidades y destrezas que le

permitan aplicar el conocimiento en cualquier area del saber, dandose de esta forma la
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transversalidad de lo aprendido. Y que el desempefio de los nifios y nifias sea optimo y el
esperado segun lo propuesto.

Mi propuesta pedagogica tiene como objetivo desarrollar habilidades en los estudiantes
para su vida, ya que al identificar la forma en la que aprenden, podran enfocarse mejor en su
educacion y asi alcanzar las competencias esperadas en el grado.

Comenta Tobén, la valoracién de las competencias en el marco educativo tiene cuatro
fines bien claros: la formacion, la promocion, la certificacién y la mejora de la docencia. (Pag.
94)

Una vez identificados los estilos de aprendizaje predominantes, el docente inicia la
busqueda de herramientas que le permitan llevar a cabo su quehacer educativo de tal manera que
se cumpla con los objetivos propuestos.

Finalmente, el saber, el saber hacer y saber ser hacen parte de la formacion integral del
estudiante, y que el docente como agente mediador debe fortalecer, por medio de su préctica

diaria y pedagdgica. Representa el desafio de educar a los nifios y jovenes.
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Planeacion Did&ctica

A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarrolld bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “Mejorando mi atencion, concentracion y motivacion en la
lectura, por medio de los tres estilos de aprendizaje; visual, auditivo y kinestésico”. Para alcanzar
el objetivo Disefar actividades didacticas que logren captar la atencion dentro del aula de los
nifios y nifias del grado primero del colegio Victor Feliz Gébmez Nova, teniendo en cuenta los
tres estilos de aprendizaje, visual, auditivo y Kinestésico. De manera precisa, las actividades
disefiadas responden a la secuencia de los objetivos especificos planteados en el estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en Implementar
actividades que combinen estilos de aprendizaje y permitan fortalecer la motivacion por alcanzar
el conocimiento en los nifios del grado primero del colegio Victor Feliz Gomez Nova. Se
establecid la actividad basada en el reconocimiento de vocales y consonantes, para ello
inicialmente se realiza un rompecabezas, el cual contiene una palabra, que los nifios deben
descubrir en equipos de trabajo. Posteriormente, reconocer en ella la lectura e identificar las
consonantes y vocales. Seguido a esto, la docente utiliza flascard con imégenes, para fortalecer la
identificacion de vocales y consonantes. Ademas de realizar un juego de competencia, utilizando
una ruleta interactiva, quien determinaba la accion a realizar por los nifios y nifias. Para dar cierre
a la actividad, los estudiantes utilizan plastilina para completar las palabras que cada uno tenia,
como producto susceptible para el andlisis.

Paso seguido, respecto al segundo objetivo especifico consistente en Propiciar un
ambiente de aprendizaje éptimo para el fortalecimiento de las competencias de las nifias y nifios
del grado primero del Colegio Victor Feliz Gomez Nova. Se establecieron las siguientes

actividades: inicialmente dando apertura con un juego denominado concéntrese, donde los
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estudiantes participan manteniendo su atencion y motivacion durante la actividad. Dando
continuidad se propone el uso de coronas realizadas en cartulina, las cuales son decoradas por los
estudiantes y quienes deben escribir su nombre en ellas. Una vez finalizada proceden a poner sus
coronas y buscar a los comparfieros que coinciden con la inicial de su nombre, con el fin de
formar equipos de trabajo. Una vez, realizada esta accién. Los estudiantes proceden a realizar su
glosario de palabras, siendo este le producto final susceptible de analisis.

Finalmente, se plantea una tercera actividad, la cual consiste en realizar un twister
didactico, que lleva en cada color una palabra sencilla, que los nifios ya reconocen porque las han
trabajado anteriormente en sus clases. Seguidamente, cada estudiante tiene un mini cartel que
contiene lineas de colores, cada color tiene una letra, la cual deben reemplazar y formar una
nueva palabra que deben leer. Finalmente, participan de un laberinto de palabras, que los lleva a
formar nuevas palabras, estas de igual forma, son leidas al finalizar la actividad. Como producto
susceptible se realiza una grabacion, con el fin, de evidenciar si se logré captar la atencion,
motivacion y concentracion de los nifios y nifias, utilizando diferentes actividades que involucran
todos sus sentidos.

En importante precisar que, dado que el presente estudio corresponde a una investigacion
en el &mbito educativo, el disefio y recuperacion de informacion, se realiza bajo una mediacion
pedagogica que busca que los estudiantes fortalezcan su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados:

Utiliza, de acuerdo con el contexto, un vocabulario adecuado para expresar sus ideas,
Produce textos orales que responden a distintos prop6sitos comunicativos, interpreta el significado

que pueden tener los cédigos no verbales de acuerdo con el contexto.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico evidenciado en esta investigacion corresponde al desarrollo de
competencias, particularmente de aquellas que permiten mejorar la atencién, concentracion y
motivacion de los estudiantes, hacia la construccion de ciudadania (Ministerio de educacién
Nacional, 2013). Por este motivo, se afirma la secuencia didactica Mejorando mi atencion,
concentracion y motivacion en la lectura, por medio de los cuatro estilos de aprendizaje; visual,
auditivo, verbal y kinestésico., facilitara conquistas relacionadas con las emociones, escucha
activa y el dialogo, ya que los estudiantes en el desarrollo de las actividades propuestas deben
seguir las indicaciones, seguirlas con atencion y necesitan concentracion para que cumplan los
objetivos, ademas del dialogo como medio integrador.

El presente estudio cuenta con respaldo para su disefio en los referentes técnicos, bases
curriculares para la educacion inicial y preescolar (2017), Estandares Basicos de Competencias
en lenguaje (2006) y el Ministerio de Educacion Nacional (2013), quienes tienen como horizonte
comun, desarrollar competencias en los nifios y nifias para contribuir a la formacion de seres
democréticos integrales, con capacidades de transformar el mundo y aportar a las construccion
de la humanidad con valores y pensamientos criticos, reflexivos, analiticos, entre otros.

En consecuencia, con lo anterior, la secuencia didactica Mejorando mi atencion,
concentracion y motivacion en la lectura, por medio de los cuatro estilos de aprendizaje; visual,
auditivo, verbal y kinestésico, tuvo en cuenta los desarrollos tedricos que respaldan los estilos de
aprendizaje como Keefe (1988), Alonso, Gallego y Honey (1999), Dunny Price (1979), Reid
(1995), David Kolb (1984), Cazau (2004), Herrera, Ramirez, Roa y Herrera (2004).

David Kolb (1984) incluye el concepto de estilos de aprendizaje y lo describe como

“algunas capacidades de aprender que se destacan por encima de otras como resultado del
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aparato hereditario de las experiencias vitales propias y de las exigencias del medio ambiente
actual”.

Autores como Alonso, Gallego y Honey (1999:104) hablan sobre los estilos de
aprendizaje como rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos que sirven como indicadores de
como los alumnos interaccionan y responden a ambientes de aprendizaje.

Cazau (2004), dice que la principal caracteristica de los estilos de aprendizaje es que no
son estaticos, ya que se relacionan con los factores propios del entorno, como lo son la edad y las
costumbres, llevando a las personas a desarrollar mas de un estilo de aprendizaje.

Herrera, Ramirez, Roa y Herrera (2004) indican que la motivacion es una de las claves
explicativas mas importantes de la conducta humana con respecto al porqué del comportamiento.
Un estudiante motivado, responde a los estimulos del ambiente, por ende, permite que se
establezca un aprendizaje significativo.

En este sentido, la secuencia didactica propone actividades con énfasis en fortalecer la
atencion, motivacion y concentracion de los nifios y nifias por medio de actividades didacticas
que permitan crear ambientes de aprendizaje dptimos para su aprendizaje. Considerado desde un
enfoque de innovacién como tendencia de mejora en los procesos educativos, rompiendo los
esquemas tradicionales y proponiendo actividades donde los estudiantes puedan expresar sus
emociones y crear autonomia en el desarrollo de sus actividades. De esta manera se tendra en
cuenta los tres estilos de aprendizaje; visual, auditivo y Kinestésico Planteado por Richard
Bandler y John Grinder (1988), este también el nombre de VAK, en la implementacion de
diversas actividades que identifiquen cual estilo es el que mejor resultados tiene en los

estudiantes y cual de ellos genera mayor atencion, motivacién y concentracion.
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Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagnostico lograba reconocer fonemas y palabras sencillas, ademas de ser un grupo en el que la
atencion se logra por momentos cortos y donde se debe cambiar de estrategia de manera
frecuente para lograr el desarrollo de las actividades. Lo anterior teniendo en cuenta la
observacion realizada al grupo, y la interaccion con los mismos. De acuerdo con mencionado los
retos de aprendizaje se centran en mejorar la atencion, concentracion y motivacion de los nifios,
a traveés de la identificacion de los estilos de aprendizaje predominantes.

Es por ello, que, para iniciar la secuencia, y estableciendo el primer objetivo especifico
como horizonte de reconocimiento de los intereses de los estudiantes, se buscé dar razon al
esquema variable del estudio. De esta manera se plantea una actividad transversalizada con
lengua castellana, relacionada con la lectura, y donde los estudiantes trabajaran con materiales
que les permitan captar la atencion y tener mayor concentracion en el desarrollo de las mismas.
Las actividades de la secuencia didactica estan pensadas en reconocer los ritmos particulares e
intereses de los estudiantes respecto a su método de aprendizaje predominante.

En este sentido, la secuencia didactica, en las diferentes actividades particulares que
buscan mejorar la atencion, concentracion y motivacion en los nifios y nifias del grado primero,
tendrén un impacto en el ambito escolar ya que responde a los intereses o0 motivaciones reales
por el aprendizaje.

Finalmente, es importante resaltar que el disefio de la secuencia didactica que soporta este
estudio, permite fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagogico vinculantes con los retos
diarios a los cuales se enfrenta el educador en el aula de clase, donde se debe ser transformador e
innovar en su practica pedagogica, con el fin de que se alcancen las competencias esperadas en el

grado en el que se encuentran los estudiantes. De igual forma como intelectual transformativo en



24

la busqueda constante de herramientas que logren favorecer las herramientas pedagdgicas dentro

del aula.
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Implementacion

La actividad desarrollada el dia 17 de abril entre las 2:00 y 4:00 pm con el fin de Disefiar
actividades didacticas que logren captar la atencion dentro del aula de los nifios y nifias del grado
primero del colegio Victor Feliz Gomez Nova, teniendo en cuenta los tres estilos de aprendizaje,
visual, auditivo y kinestésico. En términos de implementacion se inicio la actividad “Mejorando
mi atencidn, concentracion y motivacion en la lectura”, la cual estuvo dividida en tres momentos.
De manera inicial se realizé un rompecabezas de palabras, los estudiantes divididos en equipos
de trabajo, formaron una palabra y de ella identificaron las vocales y las consonantes que
conformaban cada palabra. Seguidamente identificaron palabras por medio del desarrollo del
concurso donde en su mayoria los nifios y nifias participaron con entusiasmo, y donde se
identificaron nifios que no son muy habilidosos en la basqueda y en momentos se sentian
frustrados por no llegar primero con la respuesta. Finalmente se realizaron los productos finales
que tenian como objetivo identificar las vocales faltantes y que estan fueran desarrolladas
utilizando plastilina como material que facilitara la atencion y concentracién, permitiéndoles
moldearla antes de iniciar con el trabajo como motivacion para luego culminar el producto final.

La propuesta de la sesion se disefid considerando la edad y los intereses de los estudiantes
para mejorar su participacion. Los materiales fueron elegidos por su facilidad de uso y el alto
interés de los estudiantes. Los estudiantes eran conscientes de que podian crear numerosas cosas
con ellos y hacer volar su imaginacion. Por esto, fue importante brindar un espacio para que los
nifos jugaran con la plastilina para luego pasar a completar las palabras y finalmente imponer a
sus comparieros las mismas. Dando cumplimiento al objetivo de planear actividades que faciliten

la atencion en los nifios y nifias, teniendo en cuenta los tres estilos de aprendizaje, visual,
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auditivo y kinestésico, ya que se combinaron varias actividades que dieran cumplimiento a lo
propuesto.

La gestion del tiempo es crucial en el desarrollo de la actividad. Es fundamental mantener
un ritmo adecuado durante la ejecucién para lograr el objetivo y asegurar resultados
significativos en el aprendizaje de los estudiantes. De igual forma se debe tener en cuenta la edad
de los nifios y el ritmo de cada uno en el proceso de aprendizaje de la lectura. Evidentemente no
todos llevan el mismo ritmo de aprendizaje, por tal motivo se debi6 brindar acompafiamiento a
aquellos estudiantes que lo requerian mientras a los demas se les debié implementar otra
actividad de aplicacién que no estaba planeada para lograr mantener la disciplina.

La estrategia de evaluacion fue relevante para evaluar como las actividades que combinan
estilos de aprendizaje con materiales educativos refuerzan el aprendizaje en los nifios. Como
producto final se evidencid que los estudiantes lograron cumplir con el objetivo, aunque fue
evidente los tiempos de cada uno para completar su actividad, en su mayoria muy habilidosos,
otros con un poco mas de tiempo, pero se logré cumplir con los propuesto. Se pudo evidenciar
que la atencion que cada uno pone en la actividad es sumativa cuando se usa un material
diferente al del lapiz y papel ya que este es el de uso diario y no es innovador para ellos, por lo
tanto, usar en este caso plastilina, permitié evidenciar atencion, concentracion y motivacion por
lograr lo solicitado.

La implementacién de la actividad cumplié con los resultados de aprendizaje esperados,
como lo demuestra un resultado final favorable y acorde al plan, dio respuesta a los aprendizajes
esperados ya que se evidencié un resultado final favorable, acorde a lo planeado. Los estudiantes
participaron de forma 6ptima y se sintié la motivacion por desarrollar una actividad diferente a

las planteadas diariamente, ademas, de dar obtener un aprendizaje significativo por medio de la
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experiencia vivida. El juego, la competencia y el trabajo en equipo fueron primordiales en el
avance del proceso lector y escritor en la actividad planeada. La actividad inicial del
rompecabezas fue muy significativa, ya que en su mayoria los nifios y nifias no habian armado
antes uno similar, por lo tanto, no les fue tan facil, pero dentro de cada equipo habia una persona
que tenia mejor conocimiento de ello y que orientaba a los demas, en un caso particular la
estudiante les decia a sus compafieros “confien en mi, que yo sé como es”, los demés lo dudaban,
sin embargo, le dieron la oportunidad, esto con mediacion de la docente, quien intervino
diciéndoles a los compaifieros, “confien en su compaiera de equipo” y de esta manera se logré el
objetivo en el grupo, esta estudiante quedo muy emocionada al ver que pudo orientar mejor a sus
compafieros y que lo habia logrado. Esta experiencia vivida nos permite analizar el
comportamiento de los nifios en dichas actividades donde se deben tomar decisiones para
favorecer al grupo y cumplir con la tarea asignada.

Los recursos didacticos cumplieron efectivamente con los objetivos de la actividad al
fomentar la participacion, el dinamismo y el entusiasmo en la clase. Por lo tanto, se consideraron
exitosos en el cumplimiento de los resultados esperados de esta sesion. Aun cuando la plastilina
es de uso comun, depende de la manera como se motive a utilizarla para que genere una actitud
favorable en su uso y se cumpla con lo dispuesto. Los nifios manifestaron que les gusta mucho
moldear plastilina, por esto se les brid6 un espacio para hacerlo de acuerdo a su imaginacion y
luego si poder realizar la actividad orientada que era completar las palabras con las vocales
faltantes.

En conclusion, la actividad brindé un espacio formativo donde se logré el objetivo
propuesto, ofreciendo una experiencia enriquecedora para los estudiantes de primer grado.

Finalmente, se puede deducir que la actividad brindo un espacio formativo en el que se cumplié
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con el objetivo propuesto y que se vivencidé una experiencia enriquecedora para los nifios y nifias
del grado primero.

La actividad desarrollada el dia 18 de abril entre las 2:00 y 4:30 pm con el fin de
Implementar actividades que combinen estilos de aprendizaje y permitan fortalecer la motivacion
por alcanzar el conocimiento en los nifios del grado primero del colegio Victor Feliz Gomez
Nova.

En términos de implementacion se inici6 la actividad “Recolectando nombres” se llevo a
cabo en 3 momentos, distribuidos de la siguiente manera: inicialmente se realizd un juego
Ilamado concéntrese, en el que los estudiantes debian encontrar parejas de imagenes y palabras,
con el fin de dar apertura a la actividad y explorar los presaberes de los nifios y nifias frente al
tema. Seguidamente como actividad 2 se escribieron los nombres de los estudiantes, para luego
seguir la indicacion de encontrar los nombres segln las iniciales mencionadas por la docente.
Finalmente, los estudiantes se reunieron en equipos para escribir los nombres en comun y
completar su mini glosario como producto final de entrega. Estos tres momentos disefiados en la
secuencia didactica, fueron planteados de acuerdo a la edad de los estudiantes y transversalizados
con el area de espafiol, teniendo en cuenta las tematicas que los nifios llevan abordadas a la
fecha, con el fin de fortalecer estas competencias por medio de actividades lidicas diferentes a
las realizadas de manera diaria.

El tiempo implementado en el desarrollo de la actividad fue mas del planeado, ya que en
el momento de planeacion se hace de manera subjetiva, basada en un supuesto, mientras que
cuando se pasa a la realizad este cambia y se debe hacer de acuerdo al ritmo de los estudiantes.
Sin apresurarse, ya que no se daria cumplimiento al objetivo. Los estudiantes en esta edad

tienden a tener tiempos de atencidn cortos, por este motivo se debe estar cambiando de actividad
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o realizar pausas activas en medio de las mismas para captar la atencidn y lograr mejores
resultados.

En la planeacion didactica se tuvo en cuenta el disefio de actividades donde se pudiera
trabajar usando los tres estilos de aprendizaje, visual, auditivo y kinestésico, con el fin, de
fortalecer la motivacion, atencidn y concentracion para alcanzar el aprendizaje. El resultado de
esta actividad tuvo como producto un mini glosario en donde se agruparon los nombres que
tuvieran en comun las iniciales, esto hizo que se fortaleciera el trabajo en equipo y se generara un
ambiente favorable para poder tener un resultado final exitoso y esperado. De igual forma, se
pudo evidenciar que la actividad si permitié mantener la atencién de los nifios por el tiempo en el
que se desarrollé la actividad, que se motivaron por desarrollar un trabajo adecuado y que su
producto final fuera el méas bonito y elaborado. Se miraban entre equipos para ver quien tenia el
mejor trabajo y poder tener ideas de como lo realizaban sus comparieros.

La estrategia de evaluacion utilizado en este caso, fue oportuna y adecuada a la edad de
los nifios y nifias, si bien se encuentran iniciando el proceso de lectura y escritura, por medio de
esta actividad, tuvieron la oportunidad de crear un ambiente de aprendizaje, donde el juego los
Ilevo a trabajar en equipo y a unirse por algo que tuvieran en comdn, en este caso, las iniciales de
sus nombres. Algunos estudiantes, muy pocos, aun no saben escribir sus nombres, o solo saben
escribir uno de ellos, entonces se debio realizar una mediacion, ayudandoles a orientarlos en este
aspecto y a reconocer cuales nombres tienen en comun sus iniciales, por medio de la
pronunciacion de los fonemas, teniendo en cuenta que de esta manera pudieran identificar
sonidos similares.

La actividad intermedia estaba planeada para desarrollarse utilizando globos como

material didactico, pero por motivo de seguridad y teniendo en cuenta la edad de los nifios era
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mejor no usarlos y reemplazarlos por otro material que en este caso fueron coronas, esto
pensando en que la actividad saliera como realmente se habia planeado y esperando obtener los
resultados esperados. Al planear la secuencia, no se tuvo en cuenta que hay materiales que en
ocasiones no debemos usar por seguridad, en este caso los globos, asi que este recurso tuvo que
ser cambiado y pensado en usar uno nuevo que lo reemplazara sin cambiar el horizonte del
trabajo disefiado.

Finalmente, se alcanzé el objetivo de explorar los estilos de aprendizaje visual, auditivo y
Kinestésico en nifios, desarrollando actividades que combinan varios métodos para permitirles
expresarse de diversas formas y alcanzar las competencias deseadas. Permitiéndole ademas al
docente identificar qué tipo de actividades puede realizar en su aula que le generen mayor interés
a sus estudiantes y mejores resultados de aprendizaje.

La actividad desarrollada el dia 19 de abril entre las 2:00 y 4:00 pm con el fin de
propiciar un ambiente de aprendizaje 6ptimo para el fortalecimiento de las competencias de las
nifias y nifios del grado primero del Colegio Victor Feliz Gomez Nova.

La implementacion comenz6 con la actividad denominada 'descubrir palabras
atentamente', que consto de tres partes. De manera inicial los estudiantes participaron de un
twister, en donde debian identificar la palabra correspondiente a las indicaciones dadas por la
ruleta.

A continuacion, los estudiantes recibieron una hoja de trabajo que contenia pistas
codificadas por colores. Se les pidi6 que se concentraran intensamente y reemplazaran las pistas
con los fonemas correspondientes para crear nuevas palabras, que luego tenian que leer e ilustrar.

Finalmente participaron de una actividad de laberintos, en donde debian trazar el camino del
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laberinto para encontrar las letras correctas en orden, y que este las llevara a formar una nueva
palabra.

Las actividades disefiadas en esta planeacidn, fueron pensadas en fortalecer la atencion,
motivacion e interés de los nifios y nifias del grado primero, combinando estilos de aprendizaje,
donde los estudiantes tuvieran la oportunidad de reforzar el conocimiento en la lectura 'y
escritura. La actividad twister resulté en una motivacion para participar, no solo por el juego en
si, sino también porque requeria atencion para encontrar las palabras indicadas en la ruleta.
Cuando se realizé la actividad de encontrar palabras usando las claves, esto llevaba al estudiante
a concentrarse y ubicar correctamente la clave para que su palabra quedara de manera correcta.
Los estudiantes respondieron positivamente, mostrando atencién durante toda la actividad. De
igual forma se evidencié un avance significativo en el reconocimiento de la palabra y la lectura
de la misma. Como conclusidn, los laberintos se utilizaron como una actividad motivadora para
los estudiantes, quienes se mantuvieron interesados en participar y demostraron atencion y
concentracion. Las diferentes actividades apuntaron a crear ambientes de aprendizaje en los que
los nifios y nifias se desempefiaron de manera positiva y animada. Se alcanzaron los aprendizajes
esperando cuando se planed dicha actividad.

El tiempo estipulado fue optimo, la actividad no fue extensa, algo favorable para
mantener la atencion y disciplina en el aula. Ya que es evidente que cuando una actividad se
torna larga, los nifios pierden el deseo por continuar participando de la misma. Esta planeacion
fue un ejemplo de que hay actividades que pueden ser cortas pero significativas, y que en
ocasiones tienen mejores resultados que aquellas que llevan mucho que hacer y del aprendizaje

poco ya que se pierde la verdadera intencién de la misma.
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Creo que los recursos educativos utilizados fueron adecuados e innovadores para los
nifios. El uso de juegos para mejorar el aprendizaje facilito el logro de mejores resultados finales,
como se pretendia en este caso. Hay niflos que expresaban “yo se jugar twister, en mi familia 1o
han jugado” pero se admiraron al ver que este contenia palabras, por esto su sorpresa y no faltd
el estudiante que expreso “asi no es el juego”, entonces como docente se realiza la mediacion de
gue no todos los juegos son iguales, que estos pueden tener variaciones, usadas a favor del
conocimiento. En esta edad es bonito ver como los nifios se admiran por las cosas que veny
hacen, y por aquellas que se les propone realizar. Son receptivos a las instrucciones y estan
dispuestos a participar en actividades lo mejor que pueden, aunque hay casos en los que algunos
estudiantes pierden la concentracién y contribuyen a la indisciplina.

Los aprendizajes esperados en esta actividad, se cumplieron, se fortalecié la lectura'y
escritura como eje transversal de las actividades disefiadas, en las que el objetivo era brindar
ambientes de aprendizaje para lograr el conocimiento, desarrollando actividades que lograran
mantener la atencion, motivacion y concentracion en los estudiantes mientras las ejecutan.

La diversidad de actividades permitio que los nifios y nifias se mantuvieran interesados
por participar y de igual forma se evidencio la expectativa por esperar una nueva propuesta a
desarrollar. Los nifios mantienen su atencion cuando precisamente se les genera intriga por lo
que sigue, cuando se les permite especular sobre lo que pasara, se divierten mucho cuando se les
pregunta por lo que creen que sucedera. Esto es lo realmente méagico de este grado, todo les
sorprende y siempre quieren mas y mas. Nunca parecen perder su energia. Sin embargo, cuando
ya no se sienten motivados, pueden comenzar a fomentar la indisciplina o buscar distracciones
que les resulten mas atractivas que prestar atencion en clase. Esta observacion sirve como

conclusion basada en el trabajo realizado durante la planificacion y ejecucion.
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Reflexion y Andlisis de la Préactica Pedagogica

Teniendo en cuenta el objetivo general de la investigacion basado en disefiar actividades
didacticas que logren captar la atencion dentro del aula de los nifios y nifias del grado primero
del colegio Victor Feliz Gdmez Nova, teniendo en cuenta los tres estilos de aprendizaje, visual,
auditivo y kinestésico. Se puede deducir que se dio cumplimiento total al mismo, las actividades
disefiadas lograron atraer la atencion de los estudiantes, quienes evidenciaron su interés por
medio de la participacion activa en cada una de las actividades planteadas. Estas fueron
adaptadas segun la edad de los nifios y nifias y también teniendo en cuenta sus intereses, por este
motivo se transversalizaron con el area de lengua castellana. Se planearon actividades que
generaron un refuerzo académico, por medio del juego y actividades ludicas que los llevaron a
alcanzar el aprendizaje significativo.

La pregunta problema establecida en el presente documento se refiere a ;Cémo la
aplicacion de los tres estilos de aprendizaje; visual, auditivo y kinestésico en el aula puede
mejorar la atencion, concentracion, motivacion y aumenta los niveles académicos de los
estudiantes del grado primero del colegio Victor Félix Gomez Nova?, después de realizar y
analizar la aplicacion de una secuencia didactica, se puede afirmar que esta fue pertinente tanto
en su aspecto ontolégico como en la variable, la aplicacion de actividades que involucraran los
tres estilos de aprendizaje, visual, auditivo y Kinestésico, permitieron tener un impacto positivo
en los nifios y nifias. Se logré que por medio de la participacion se brindaran ambientes de
aprendizaje que favorecieron al logro de los objetivos que acompafian la pregunta problema del
presente documento. Dando como resultado, que, en los estudiantes del grado primero, se
generaran conocimientos, a partir de juego y de las diferentes actividades ludicas, que los

Ilevaron a explorar sus saberes y afianzar otros nuevos.
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Particularmente en el grado primero, poblacion con la que se llevo a cabo la
investigacion, se encontraron resultaron positivos en los estudiantes. Se logré afianzar
conocimientos y competencias esperadas segun la planeacién didactica propuesta. Se evidencid
que las actividades programadas, estuvieron acordes a su edad y respondieron a los intereses de
los estudiantes. El desarrollo de la planeacion en su ejecucién arrojé los resultados esperados, 10s
nifios y nifias lograron afianzar sus conocimientos en lectura, por medio del repaso que se realizo
involucrando actividades practicas y dindmicas que favorecieran su atencion y participacion en
las mismas.

Del Estudio realizado se puede identificar como limitacion el tiempo empleado para la
ejecucion de las actividades. Seguramente, el dedicar un poco mas de sesiones permitiria
encontrar nuevos enfoques que ayuden a identificar limitantes en la resolucion del problema a
tratar. El tiempo, permite que podamos conocer a los estudiantes, explorar sus gustos, sus
debilidades y trabajar sobre ellos para brindarles una mejor experiencia y que esta se convierta
en un aprendizaje significativo para su vida. De esta manera, la planeacion realizada aporto al
descubrimiento de la forma como influye el conocer los estilos de aprendizaje, visual, auditivo y
kinestésico, y planear con ellos diferentes actividades que involucren la participacién activa de
todos los nifios y nifias y de esta manera, potenciar los aprendizajes y alcanzar las competencias.

El aporte de la presente investigacion, con relacion a la practica pedagogica es poder
implementar herramientas en el aula que permitan la interaccion constante entre los estudiantes y
sus pares, es la manera como el docente conoce las formas en las que sus nifios y nifias logran
alcanzar el aprendizaje, y de esta manera, trabaja en la busqueda de actividades que permitan dar
cumplimiento a los objetivos trabajados en cada una de las unidades. Los estudiantes, tienen

formas diferentes de aprender, y en un aula existen al menos 30 maneras de pensar, por este
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motivo, el estudio presentado en el documento se basa en la implementacion de actividades que
involucren la combinacion de los estilos de aprendizaje mencionados con anterioridad, para
poder brindar ambientes de aprendizaje que lleven al estudiante a fortalecer su conocimiento y
les permitan alcanzar los objetivos propuestos.

Finalmente, se concluye que la planeacion didactica, respondié a las necesidades
planteadas en la problematica expuesta, y que por medio de actividades dinamicas se logro
implementarla, teniendo resultados exitosos en cada uno de los estudiantes participantes de la

actividad.
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Conclusiones

El desarrollo de la propuesta pedagogica planteo unos objetivos que permitieron tener un
horizonte claro a cumplir. El objetivo general se enfocaba en disefiar actividades didacticas que
lograran captar la atencién dentro del aula de los nifios y nifias del grado primero del colegio
Victor Feliz Gomez Nova, teniendo en cuenta los tres estilos de aprendizaje, visual, auditivo y
kinestésico. Respecto al cumplimiento del objetivo, se pude evidenciar que el desarrollo de las
actividades disefiadas y planteadas en la secuencia didactica, dieron razon positiva al
cumplimiento del mismo.

Como objetivo especifico se planteé implementar actividades que combinen estilos de
aprendizaje y permitan fortalecer la motivacion por alcanzar el conocimiento. Al implementar las
actividades en el aula, se evidencié dinamismo, participacion y concentracion para desarrollar las
diferentes propuestas encontradas en el disefio didactico. Usar materiales que les gustaran a los
nifios, permitio que su participacion fuera continua e indispensable dar respuesta al
cumplimiento de las competencias.

Mi tercer objetivo se basaba en propiciar un ambiente de aprendizaje 6ptimo para el
fortalecimiento de las competencias de las nifias y nifios del grado primero del Colegio Victor
Feliz Gomez Nova. Respecto al objetivo mencionado, se puede deducir que se dio cumplimiento
al mismo, por medio de las actividades disefiadas e implementadas, que, aunque pudieron ser
mas sesiones, fueron las precisas para poder realizar un correcto analisis de la propuesta.

Respecto a la pregunta problema ¢;Cémo la aplicacion de los tres estilos de aprendizaje;
visual, auditivo y kinestésico en el aula puede mejorar la atencion, concentracion, motivacion y
aumenta los niveles académicos de los estudiantes del grado primero del colegio Victor Félix

Gomez Nova? Se puede decir que los estudiantes mostraron una mayor participacion y
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compromiso en el proceso de aprendizaje y se evidencio que estuvieron conectados con los
materiales implementados en las actividades que se adaptaron a sus preferencias individuales de
aprendizaje.

De la secuencia didactica se puede identificar que se aplicaron estrategias pedagogicas
efectivas para cada uno de los estilos de aprendizaje. Utilizando recursos visuales, auditivos y
Kinestésicos que facilitaron la comprension y retencidn de material por parte de los estudiantes.

Finalmente, resalto que en el proyecto de accién pedagogica destaco la importancia de
diferenciar los estilos de aprendizaje y como por medio de actividades ludicas y dinamicas se
puede llegar a dar cumplimiento a las necesidades individuales de los estudiantes y adoptar
métodos de ensefianza a los estilos de aprendizaje, promoviendo un aprendizaje inclusivo y

equitativo.
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Apéndices
Apéndice A
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