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Resumen 

A través de esta investigación que contribuye al estudio y la comprensión de procesos 

psicosociales y comunitarios articulados a la construcción de sujetos, subjetividades y prácticas 

sociales, a partir de las realidades propias de los territorios, se buscó explorar las características 

sociodemográficas de necesidades asociadas a la situación social de riesgo de la comunidad del 

barrio La Lucila, sector caminos del progreso del Distrito de Turbo, que conlleve a la promoción 

de estrategias para creación de planes, iniciativas y proyectos enfocados en el desarrollo 

comunitario. Para ello se implementó una metodología de enfoque mixto de investigación tipo 

cualitativa y cuantitativa, donde se emplearon estudios descriptivos tipo exploratorio, con 

técnicas de participación comunitaria para la recolección primaria de datos, así como métodos de 

recolección secundaria a través de los cuales se narra de manera objetiva características 

situacionales de la población del barrio la Lucila. En los resultados identifican 10 variables 

sociodemográficas, datos básicos, familiares, de salud, la accesibilidad a servicios, tipo de 

construcción del barrio, socioeconómico, los factores de vulnerabilidad, entre otros. Como 

resultados se encontrarán características diagnósticas que limitan a la comunidad para gozar de 

bienestar y derechos básicos como la alimentación, la educación y el empleo y hasta la vida, ya 

que en él también se conjugan el hurto y la criminalidad. El análisis detallado de los datos 

recopilados revela cómo estos elementos influyen en la vulnerabilidad y generatividad de las 

familias en el barrio La Lucila. Se observa que las familias con sólidas redes de apoyo y 

relaciones positivas tienden a ser más generativas, mientras que aquellas que enfrentan desafíos 

económicos o conflictos internos presentan mayor vulnerabilidad. 

Palabras claves: Identificación, procesos sociodemográficos, necesidades, barrio, 

desplazamiento. 
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Abstract 

Through this research that contributes to the study and understanding of psychosocial and 

community processes articulated to the construction of subjects, subjectivities and social 

practices, based on the realities of the territories, we sought to explore the sociodemographic 

characteristics of needs associated with social risk situation of the community of the La Lucila 

neighborhood, Caminos del Progreso sector of the Turbo District, which leads to the promotion 

of strategies for the creation of plans, initiatives and projects focused on community 

development. For this purpose, a mixed qualitative-quantitative research approach methodology 

was implemented, where exploratory descriptive studies were used, with community 

participation techniques for primary data collection, as well as secondary collection methods 

through which the objectively situational characteristics of the population of the La Lucila 

neighborhood. The results identify 10 sociodemographic variables, basic, family, health data, 

access to services, neighborhood infrastructure, socioeconomic and the perception of security 

and food security and vulnerability factors, among others. As results, diagnostic characteristics 

will be found that limit the community to enjoy well-being and basic rights such as food, 

education and employment and even life since theft and crime are also combined. The detailed 

analysis of the data collected reveals how these elements influence the vulnerability and 

generativity of families in the La Lucila neighborhood. It is observed that families with solid 

support networks and positive relationships tend to be more generative, while those that face 

economic challenges or internal conflicts present greater vulnerability. 

Keywords: Identification, sociodemographic processes, needs, neighborhood, 

displacement. 
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Introducción 

Los procesos sociodemográficos constituyen el tejido dinámico que da forma a las 

comunidades a lo largo del tiempo. Estos procesos, intrincadamente entrelazados, guardan las 

interacciones complejas entre los aspectos sociales y demográficos que definen la naturaleza de 

una población y su entorno. Desde el nacimiento y la muerte hasta la migración y la composición 

familiar, los procesos sociodemográficos revelan las huellas cambiantes de la vida en sociedad. 

Esta investigación se enfoca en comprender las complejidades de la comunidad del barrio 

la Lucila del sector Caminos del Progreso, específicamente en relación con su situación social de 

riesgo en el Distrito de Turbo. Por medio de investigación mixta, se exploraron diferentes 

variables sociodemográficas logrando así entender las necesidades y retos afrontados en esta 

comunidad como: servicios, infraestructura, seguridad, vulnerabilidad. Los hallazgos de este 

estudio buscan ofrecer información crucial desde la creación de metodologías buscando 

promover el progreso comunitario y aborden limitaciones que impactan el bienestar y los 

derechos fundamentales de sus habitantes. 

Esta travesía servirá para comprender que detrás de las estadísticas demográficas y los 

cambios sociales aparentemente abstractos, hay historias humanas, desafíos compartidos y la 

oportunidad de construir un futuro más equitativo y sostenible.  

 

 

 

 

 



16 

Justificación 

Las razones que motivaron la identificación y descripción de los procesos 

sociodemográficos del barrio la Lucila sector caminos del progreso son: 

Una inquietud del estado social de riesgo en la población, ya que involucra a la academia, 

en el sector se presentan tanto situaciones de violencia, como desastres naturales que mantiene la 

zozobra y el temor en sus habitantes, se ha caracterizado en los últimos años por la ocurrencia de 

hechos delictivos, como hurtos, consumo de sustancias psicoactivas y diversa agresividad 

incluyendo delitos sexuales, a los cuales se aúnan la alta vulnerabilidad por deserción escolar, 

desempleo, entre otros; a ello se suma que la comunidad está sectorizado y no se encuentra 

organizada y todavía el Distrito no cuenta con un censo de la población, según funcionario del 

Sisbén de Turbo se está en su ejecución, así mismo en planeación municipal no se encuentra 

registrado como barrio propiamente dicho y se han realizado estudios sociodemográficos de 

otros sectores del Distrito pero no de este. 

Contribuir al estudio y la comprensión de procesos sociodemográficos y comunitarios 

articulados a la construcción de sujetos, subjetividades y prácticas sociales a partir de las 

realidades propias de los territorios; mediante el análisis de contextos, que permitan el 

reconocimiento de las limitaciones de esta comunidad para el logro del avance y 

empoderamiento para el progreso de modo que alcancen altos niveles de desarrollo y bienestar 

socioeducativo, socioeconómico y sociocultural. 

Además, se busca aportar a la generación de nuevos conocimientos en el marco de los 

procesos sociológicos, culturales y psicológicos de modo que los entes territoriales, 

gubernamentales y ONG puedan establecer planes programas a partir de necesidades reales que 

conlleven a la superación de los vacíos y limitaciones que afectan a las comunidades locales.
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Objetivos 

Objetivo General 

Identificar los procesos sociodemográficos de la comunidad del barrio la Lucila, del 

distrito de Turbo, que permitan la comprensión de las realidades sociales 

Objetivos Específicos 

Realizar la caracterización de necesidades sociodemográficas mediante la aplicación de 

instrumentos diagnósticos a la comunidad del barrio la Lucila sector caminos del progreso 

Sistematizar por categorías las necesidades encontradas de acuerdo con su índice de 

prioridades en el barrio la Lucila sector caminos del progreso 
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Planteamiento del Problema 

El barrio la Lucila de Turbo - Antioquia inicia en 1997 con 23 familias desplazadas por el 

conflicto armado, alrededor de 89 personas provenientes de Riosucio y Cacaricas Chocó, 

actualmente cuenta con más de 1.000 familias distribuidas en 8 sectores, donde 650 pertenecen al 

sector caminos del progreso, según sus pobladores el crecimiento se ha dado sólo de manera 

demográfica (a mediados del 2016 ya se había expandido de tal manera que al día de hoy su 

población suma 1.160 habitantes) pero continúa sin mostrar avances en algunos indicadores que 

enmarcan la mejora y calidad de vida de la comunidad, tales como saneamiento básico, 

progresos en infraestructuras y todos aquellos relacionados con las carencias básica: nutrición, 

bienestar, formación, por lo cual ha contribuido a la existencia de innumerables situaciones de 

conflicto e inseguridad. 

Según el periódico El mundo (2003) estos pobladores a su llegada a la Lucila vivían en 

cambuches hechos con plástico hasta mediados de 2003. Valga decir que esto fue una minoría de 

las más de 2000 personas que llegaron a Turbo en ese desplazamiento, ya que buena parte se 

asentaron en el coliseo y en la zona de manglar y algunos donde familiares que residían en el 

municipio. (Noti Riosucio, 2019).  

No se tiene una caracterización de la situación o condiciones sociodemográficas de la 

población desde ese hecho que ya han pasado más de 20 años.  

Por lo anterior se busca identificar ¿Cuáles son los procesos socio demográficos de los 

habitantes del barrio la Lucila sector caminos del progreso?



19 

Marco Conceptual 

Estado del Arte  

Los estudios respecto a las necesidades sociodemográficas de barrios o sectores 

vulnerables han sido abordados por muchos intelectuales alrededor del mundo, desde aspectos 

sociales, económicos, ambientales y políticos.  

En Urabá a mediados del 2021 se ejecutó el equipo técnico de la Universidad-Antioquia 

el Perfil de Desarrollo Subregional en Urabá, se encontraron algunos hallazgos con relación a los 

servicios públicos y asistenciales, la Gobernación de Antioquia (2020), señala que el bienestar de 

las personas es incidido en gran proporción por la presencia de servicios básicos que mejoran las 

condiciones de vida de la población. Perfil de Desarrollo Subregional en Urabá (2023, p. 23).  

En esta sección se presenta la cobertura de los servicios públicos, cobertura en educación 

y vivienda de la subregión del Urabá y se presentan los índices más prioritarios para la subregión 

frente a las demás subregiones en temas de salud y seguridad, en donde se toman como 

prioritarios, los aspectos en los cuáles la subregión está en situación negativa, con respecto a las 

demás subregiones del Departamento de Antioquia. Perfil de Desarrollo Subregional en Urabá 

(2023, p. 23).  

 La subregión cuenta con cobertura en servicios públicos media, con respecto a las demás 

subregiones de Antioquia, sin embargo, se reconoce la necesidad de mejorar en todos los 

servicios que permita un mejor bienestar de la población. Sus menores coberturas con respecto a 

las otras subregiones son en acueducto y tasa de reciclaje, contando con la menor cobertura del 

Departamento lo que lo hace susceptible y vulnerable en temas de saneamiento teniendo en 

cuenta que es una subregión con una significativa generación de residuos sólidos, los cuales no 

cuentan con una adecuada reutilización y se llevan a los rellenos sanitarios con altas 
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disposiciones. Perfil de Desarrollo Subregional en Urabá (2023, p. 23). Pero no se cuenta en el 

Distrito de Turbo con un perfil del barrio la Lucila.  

En la revisión de los planes de desarrollo 2020-2023 unidos y Turbo Ciudad Puerto para 

la contextualización del territorio desde su ordenamiento territorial, se encontró que Turbo es el 

Municipio de mayor extensión en el departamento de Antioquia, con 3.055 km2, tiene 18 

corregimientos, 230 veredas, 26 barrios y tres zonas de expansión urbana, una de ellas es el 

barrio la Lucila con un total de 3.927 habitantes. (Plan Territorial De Salud Distrito De Turbo 

2020-2023). 

Otra de las investigaciones que se toma como referencia es la caracterización 

sociodemográfica realizada por Jarper (2015), “vicepresidente de la (JAC) barrios San José 

Obrero-Gran Avenida, donde resaltan que visibilizar, identificar y comprender cuáles son los 

vacíos, debilidades y oportunidades que presenta el sistema de planeación” y el enfoque del 

desarrollo institucional de la JAC asegura que dicho trabajo servirá de insumo, no sólo para la 

JAC en referencia, sino para la Comuna 02 y demás comunas del municipio de Bello, que 

quieran adelantar un trabajo sostenido y con proyección social y comunitario. (p,2). Es decir que 

se constituye en una base para trabajos posteriores en localidades cercanas o con características 

similares. 

Se entiende entonces que, la caracterización sociodemográfica del barrio es un factor 

fundamental “para que las administraciones y las organizaciones de base de los ámbitos local y 

regional puedan superar algunas medidas significativas de vacíos, limitaciones para planeación, 

gestión del desarrollo integral, convirtiéndose en grupos de personas expertas locales y 

comunales”, GELs-GECs. Citado por Dirección General de Descentralización y Acción 

Territorial (2019). 
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En investigación realizada por Mercedes & Peña (2019) Jefe de Servicio de Estudios y 

Evaluación Territorial con el objetivo de configurar socio-demográficamente las principales 

características de los 33 barrios incluidos en el catálogo de Planes de Barrio - PIBA y, aún más, 

en el contexto del Fondo de Reequilibrio Territorial, utilizando una serie de indicadores que han 

permitido establecer un ranking para el conjunto de los barrios de la Ciudad, sostiene que 

implementar, por tanto, las actuaciones preferentes en barrios especialmente vulnerables, 

contribuye al avance en la lógica del reequilibrio territorial y social, además permite situar en 

una posición correlativa a cada uno de los 128 barrios de Madrid (p, 15).  

 La caracterización de la calidad de vida barrial en contextos de crisis: una mirada a 

experiencias en barrios y comunidades del sector San Luis de Peñalolén Labarca. Se propone 

explorar y definir la calidad de vida desde una mirada barrial, entendiendo cómo las dimensiones 

que componen este nivel de análisis permiten entender mejor los fenómenos barriales en el 

contexto de la crisis social y sanitaria que viven las comunidades chilenas. Lo que indica que la 

caracterización aporta a la comprensión de fenómenos sociales y comunitarios. Ramírez & 

Sergio (2021). 

Marco Normativo 

Con esta investigación se busca aportar al logro de las metas propuestas en los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible – 2030 establecidos por (ONU) especialmente a los que hacen 

referencia a la disminución de diferencias en ciudades habitables, los cuales se definen a 

continuación: 

Objetivo 1 Fin de la Pobreza 

La pobreza tiene muchas dimensiones, pero sus causas son el desempleo, la exclusión 

social y la alta vulnerabilidad de determinadas poblaciones a los desastres, las enfermedades y 
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otros fenómenos que les impiden ser productivas. El aumento de la desigualdad es perjudicial 

para el crecimiento económico y socava la cohesión social, lo que incrementa las tensiones 

políticas y sociales y, en algunos casos, impulsa la inestabilidad y los conflictos. Objetivos de 

desarrollo sostenible. (2015). 

Objetivo 2 Hambre Cero 

La falta de alimentos y la desnutrición reducen la productividad de las personas y 

aumentan su vulnerabilidad a enfermedades, lo que a menudo les impide aumentar sus entradas 

económicas hasta lograr una mejor condición de su existencia. Para poner fin al hambre será 

necesario invertir en las zonas rurales y urbanas y en protección social, a fin de que los pobres 

tengan acceso a los alimentos y puedan mejorar sus medios de vida. 

Objetivo 3 Salud y Bienestar 

Asegurar una vida saludable y promover el bienestar para todos en todas las edades es 

crucial para crear sociedades prósperas. No obstante, aunque se han logrado importantes avances 

en la salud y el bienestar en los últimos años, todavía existen desigualdades en el acceso a la 

atención sanitaria. La salud y el bienestar son derechos humanos, y por ello, la Agenda para el 

Desarrollo Sostenible brinda una nueva oportunidad para garantizar que todas las personas, no 

solo aquellas con mayor poder adquisitivo, puedan acceder a niveles óptimos de salud y atención 

sanitaria. 

Objetivo 10 Reducción de las Desigualdades 

Las desigualdades amenazan el desarrollo social y económico a largo plazo, afectan a la 

reducción de la pobreza y destruyen el sentimiento de plenitud y valía de las personas. 

Objetivo 11 Ciudades y Comunidades Sostenibles  

Hacer que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros, resilientes 
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y sostenibles es fundamental, especialmente con el creciente movimiento de personas hacia las 

áreas urbanas. 

Esta investigación de los procesos sociodemográficos del barrio la Lucila se articula con 

el plan de desarrollo de Turbo 2020-2023 “Turbo Ciudad Puerto” en su línea estratégica Puerto 

para Vivir, en su apuesta sectorial pactos por la seguridad justicia y paz distrital que en su 

programa. Turbo Vive la Paz que tiene como objetivos implementar una estrategia de 

construcción de paz en el distrito, ofreciendo capacitaciones en los diferentes barrios.  

Se propone crear y ejecutar un plan de acción dentro del Consejo Distrital de Paz, 

Reconciliación y Convivencia, que busca generar espacios de convivencia, establecer jueces de 

paz y trabajar con madres cabezas de familia. Además, se adoptará una estrategia para brindar 

asesoría, información, asistencia y atención integral a las víctimas. Se fortalecerá una mesa 

efectiva de participación de víctimas, se implementará un plan de acción territorial (PAT) para la 

población víctima, y se apoyarán cinco procesos de reparaciones colectivas. 

“La Ley 1448 de 2011 del Congreso de la República de Colombia, por la cual se dictan 

medidas de atención, asistencia y reparación integral a las víctimas del conflicto armado interno, 

considera en el artículo 3º como víctimas”.  

Aquellas personas que, ya sea de manera individual o en grupo, hayan sido perjudicadas 

por hechos ocurridos a partir del 1º de enero de 1985, como consecuencia de infracciones al 

Derecho Internacional Humanitario o de violaciones graves y manifiestas a las normas 

internacionales de Derechos Humanos, ocurridas con ocasión del conflicto armado interno. 

(Siabato & Montilla, 2022). 

Acción Psicosocial 

UNAD. (2013). El programa de psicología de la UNAD entiende que los factores 
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psicosociales inciden en las condiciones de vida de los sujetos y en el desarrollo psicológico, por 

lo tanto comprende la acción psicosocial como un conjunto de estrategias que: (a) posibilitan el 

reconocimiento de individuos y comunidades para fortalecer su capacidad de autogestión (b) 2 

generan estilos de relación para la convivencia saludable y, (c) propenden por el desarrollo de 

proyectos colectivos en aras de mejorar la calidad de vida. (p 57). 

En el plano de la investigación se incluyen métodos cualitativos como procedimientos 

para conocer la realidad, para realizar aproximaciones a esa realidad compleja, sin que se aspire 

a una verdad como adecuación, ni a la construcción de leyes y teorías universales explicativas de 

los fenómenos, sino a interpretaciones densas de los mismos (Geertz, 1989).  

En términos de intervención se concibe que estrategias de acompañamiento y acción 

relacionales (familiares, colectivas/comunitarias y públicas) pueden tener una incidencia más 

profunda sobre la construcción y la transformación de la subjetividad de quienes participan en las 

mismas; lo cual, implica que se privilegien intervenciones grupales, comunitarias, colectivas y 

públicas, sobre las individuales, aunque estas últimas no son excluidas del enfoque (p 354). 

Desde esta perspectiva, “La acción psicosocial [en el programa de psicología de la 

UNAD] se propone la construcción de escenarios que promuevan el análisis crítico, la 

interacción comunitaria, la cultura investigativa y la construcción de competencias para el 

acercamiento y la comprensión de los contextos”. (p 124). 

Contextualización del Territorio  

La región de Urabá comprende 11 municipios, divididos en tres grandes áreas: norte, 

centro y sur. Esta región representa el 18,6% del territorio, abarcando una extensión de 11.664 

km² (Gobernación de Antioquia, 2020), lo que la convierte en la zona más grande del 

departamento. La zona centro a la cual pertenecen el Distrito de Turbo, Apartadó, Carepa y 
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Chigorodó está conformada por 368.914 habitantes según el censo poblacional y de vivienda 

(2020), de los cuales, el 60 % están en el área urbana y el restante en lo rural, Apartadó y Turbo 

reúnen la mitad de dicha población (52 %). 

Turbo es el Municipio de mayor extensión en el departamento de Antioquia, con 3.055 

km2, tiene 18 corregimientos, 230 veredas, 26 barrios y tres zonas de expansión urbana, cuenta 

con 160.000 habitantes aproximadamente, de ellos en el barrio la Lucila conviven 1.160 familias 

para un total de 3.927 habitantes sin embargo según funcionario de planeación municipal aún no 

está legalmente constituida como barrio, sino que es una de las antes mencionadas zonas de 

expansión urbana. 

En la subregión se encuentra el golfo de Urabá, el cual facilita las conexiones con el Mar 

Caribe y la internacionalización del departamento y varias áreas del país. El distrito de Turbo, en 

particular, ha fortalecido estas conexiones en el territorio, (Gobernación de Antioquia, s.f). 

Además, se encuentra a 341 kilómetros de la ciudad de Medellín, por lo cual es una zona de 

acogida de migrantes internos provenientes del Chocó, Córdoba, y externos Venezuela y Haití 

por su paso hacia Estados Unidos (migración Colombia Turbo (2021). 

El Barrio, su Constitución 

De acuerdo con las consideraciones del sociólogo Ezequiel Ander-Egg (1995), el barrio 

es un espacio de la ciudad que tiene límites simbólicos y físicos (que no coincide necesariamente 

con la división administrativa de la ciudad). De igual manera Gabriel Alomar (1980) hace énfasis 

en que el barrio es sinónimo de unidad vecinal; la “vecindad” o comunidad vecinal como unidad 

social habitante del barrio que conforma una “familia de familias” con personalidad propia. 

En América Latina la creación de los asentamientos urbanos no regulados, llamados 

barrios, está relacionado con las condiciones de pobreza de sus pobladores, por la carencia de 
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recursos económicos para adquirir una vivienda en sectores reconocidos, sin más alternativa 

optan por radicarse en albergues ocupando terrenos municipales o privados (Ruibal, 1993); así lo 

afirma Guber (2004), “la ocupación de tierras es un fenómeno extendido en América Latina. 

Esas tierras suelen ser áreas deprimidas del medio urbano por su hacinamiento, falta de servicios 

públicos, inundabilidad y exposición a derrumbes”, que se conocen en el algo popular como 

invasiones (p 13). 

En este sentido el barrio según Londoño D, (2001) se reconoce como la unidad 

socioeconómica primaria del ámbito urbano, puesto que en él se forman relaciones comunitarias 

y de solidaridad que dan paso al sentido de colectividad, el reconocimiento de la otredad. De allí 

la importancia de desarrollar procesos de caracterización. 

Para el caso de la Lucila, inicia como una invasión formada por desplazados por el 

conflicto armado provenientes de Cacaricas y Riosucio Chocó, a través de los diferentes 

programas de vivienda se fueron identificando los sectores que al momento conviven en la 

comunidad; las primeras viviendas fueron ocho donadas a través de un proyecto entre acción 

social, ACNUR, la gobernación de Antioquia y el consejo municipal identificada como ciudadela 

etapa 1, el segundo programa de vivienda con la intervención del FOVIS, INURVE FENAVI, 

entre otros, denominada las 80. 

 El tercero que se dio en 2 etapas con 25 viviendas en el año 2007 y 70 en el 2008 se 

denominan reubicación urbana, eran los que se asentaron en el manglar, el cuarto que fue un 

proyecto de compartir-Navarra en 2009 para mujeres cabeza de hogar, se les llama compartir, el 

quinto que tuvo dos etapas con el apoyo del gobierno nacional y la alcaldía en el año 2016 donde 

se entregaron 650 viviendas se llama urbanización Caminos del Progreso, en el barrio se han 

dado cuatro etapas de invasiones y se cuenta con dos sectores que no son propiamente programas 
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de vivienda de población victima específicamente que se denominan los de Comfenalco quienes 

en su mayoría son docentes y los del municipio que son viviendas habitadas por empleados de la 

alcaldía municipal. (Relato de líder Juan Lemos, 2022). 

En la actualidad según el SISBEN de Turbo  (2022) el barrio cuenta con 1160 hogares, 

tres instituciones de educación pública, una de primaria y secundarias y dos de educación 

superior donde una de estas se encuentra en etapa de construcción, así como dos iglesias 

cristianas y la casa de la cultura del municipio, sin embargo, de acuerdo a la comunidad este 

crecimiento es ante todo poblacional, porque aunque ahora tienen un techo, continúan inmersos 

en innumerables situaciones de vulnerabilidad psicosocial, económica, sanitaria y demográfica. 

Procesos Sociodemográficos  

Los procesos sociodemográficos son fundamentales para comprender la dinámica y los 

cambios en la composición, estructura y comportamiento de una población. Sirven como 

herramienta para analizar tendencias demográficas y sociales que impactan en diversos aspectos 

de la sociedad. Aquí se presenta su utilidad y algunos autores relevantes: 

Planificación de Políticas Públicas 

Comprender los procesos sociodemográficos ayuda a los responsables de políticas 

públicas a desarrollar estrategias más efectivas. Autores como Ronald Lee han explorado la 

relación entre la demografía y la economía, mostrando cómo la estructura demográfica puede 

influir en la planificación económica. Ortíz Cevallos, V. C. (2020).  

Migración y Movilidad 

Estudian los movimientos de población dentro y entre regiones. Autores como Douglas S. 

Massey han investigado los elementos que afectan los patrones migratorios. Ortíz Cevallos, V. 

C. (2020).  
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Proyecciones Demográficas 

Usan datos actuales para prever la estructura futura de la población. Autores como 

Wolfgang Lutz han trabajado en modelización y proyecciones demográficas. Ortíz Cevallos, V. 

C. (2020).  

Salud Pública y Educación 

Los procesos sociodemográficos proporcionan información crucial para la planificación 

de sistemas de salud y educación. Autores como Thomas Malthus contribuyeron a comprender la 

conexión entre el aumento de la población y los recursos disponibles. Ortíz Cevallos, V. C. 

(2020).  

 Importancia de Conocer los Procesos Sociodemográficos 

El conocimiento de los procesos sociodemográficos permite tomar decisiones informadas 

en ámbitos como la economía, la inversión, la infraestructura y la distribución de recursos. Ortíz 

Cevallos, V. C. (2020). El análisis de tendencias demográficas ayuda a proyectar cómo será la 

población en el futuro, permitiendo la planificación anticipada en áreas como el sistema de salud, 

la jubilación, la vivienda y la educación.). Así mismo expresa que permite ajustar y mejorar los 

servicios públicos, como la salud y la educación, para satisfacer las necesidades cambiantes de la 

población.  

Es importante comprender los procesos sociodemográficos, con el fin de elaborar 

estrategias y planes que aborden las necesidades cambiantes de la sociedad, permitiendo una 

mejor calidad de vida y desarrollo sostenible. 

 Influencia desde lo Psicosocial en los Procesos Sociodemográficos 

La evaluación de Tendencias Sociales permite comprender los cambios en la 

organización social, como migración, reformas familiares, dinámicas laborales y su impacto en 
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la cohesión social y el bienestar. Influyen en el progreso económico y el avance social. 

Comprenderlos ayuda a identificar oportunidades y desafíos para el progreso económico y social. 

Ortíz Cevallos, V. C. (2020).  

Estrategias para Identificar y Describir Procesos Sociodemográficos 

Identificar y describir procesos sociodemográficos implica comprender los cambios y 

patrones en la estructura de la población y cómo estos se relacionan con factores sociales, 

económicos y culturales, algunas estrategias clave para abordar este tema: 

Análisis de datos demográficos: Utiliza datos estadísticos de fuentes confiables (como 

censos, encuestas, informes gubernamentales) para identificar tendencias en la población, como 

tasas de natalidad, mortalidad, migración y composición por edad y género, Welti, C. (2000). 

Investigación cualitativa: Realiza entrevistas, grupos focales o estudios cualitativos para 

comprender las percepciones, actitudes y experiencias de las personas frente a los cambios 

demográficos y sus implicaciones sociales. Welti, C. (2000). 

Modelos y proyecciones: Emplea modelos matemáticos y estadísticos. Welti, C. (2000). 

Caracterización Sociodemográfica  

Partiendo desde el punto de vista investigativo de (Restrepo et al., 2014). La 

caracterización es una descripción del comportamiento de la población de acuerdo con su 

ubicación geográfica, se podría decir que por la diversidad de las poblaciones humanas las 

caracterizaciones ayudan a la identificación de características que diferencian a los sujetos, 

familias o comunidades.  

La población víctima no registra implementación de proyectos orientados a la mitigación 

de efectos psicosociales a partir de la pandemia de COVID- 19 o relacionados con la inseguridad 

social y la violencia especialmente en los últimos 3 años. UTV (2020) Bajo estas condiciones la 
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población víctima de la región tendrá menores posibilidades de alternativas de afrontamiento a 

las problemáticas antes mencionadas. 

El estudio sociodemográfico del barrio La Lucila, ubicado en el distrito de Turbo, ofrece 

una visión detallada de las realidades sociales y familiares que caracterizan a esta comunidad. A 

través de una exhaustiva recopilación de datos y análisis cualitativo, se ha podido identificar una 

serie de aspectos fundamentales que impactan en la vida cotidiana de sus habitantes. Desde la 

composición familiar hasta la situación económica y los hábitos de salud, del mismo modo, este 

estudio proporciona una panorámica completa de las dinámicas. 

Conflicto Armado 

El conflicto armado en Colombia se puede definir como "un enfrentamiento prolongado y 

complejo entre el gobierno colombiano, grupos guerrilleros, paramilitares y narcotraficantes, 

caracterizado por la violencia política, los abusos contra los derechos humanos y la lucha por el 

control territorial y los recursos". Esta definición se basa en el trabajo de diversos autores y 

expertos en el tema, como Restrepo y Spagat (2004), quienes han analizado en profundidad la 

dinámica del conflicto armado en Colombia y sus repercusiones en la sociedad colombiana. 

El barrio la Lucila, ha experimentado momentos de terror relacionados con el conflicto 

armado, estas situaciones de violencia sistemática suelen estar vinculadas a disputas territoriales 

entre grupos armados y redes de narcotráfico, que buscan controlar y explotar el territorio. 

En contextos como estos, la comunidad se ve afectada por desplazamientos forzados, 

pérdida de vidas debido a asesinatos o desapariciones forzadas, y enfrentan extrema precariedad 

y vulnerabilidad, ya que se ven privadas de sus derechos fundamentales debido a la violación 

sistemática de los mismos. Esto puede generar un ambiente de inseguridad y miedo constante 

entre los habitantes del barrio La Lucila. 
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El impacto de la violencia ligada al conflicto armado dejó huellas profundas en esta 

comunidad, generando traumas, fragmentación social y dificultades para el desarrollo y bienestar 

de sus habitantes. Estos eventos podrían haber influido en la estructura social, económica y 

emocional del barrio la Lucila, afectando la cohesión comunitaria y la calidad de vida de sus 

habitantes. 

Sería importante profundizar mediante estudios locales o testimonios de la comunidad 

para comprender más a fondo cómo estas situaciones de violencia han impactado 

específicamente en La Lucila: cómo han afectado las relaciones interpersonales, la economía 

local, la salud mental y el acceso a recursos básicos como la educación y la atención médica. 

Esta profundización ayudaría a entender la complejidad y las necesidades específicas de esta 

comunidad, permitiendo el diseño de estrategias y programas efectivos para abordar sus desafíos 

y promover la recuperación y el desarrollo sostenible. 

Señalan que el proceso de subjetivación política implica una transformación profunda e 

individual acerca de la responsabilidad moral que tenemos como sociedad frente a las víctimas y 

lo ocurrido durante el conflicto armado. Esto tiene un significado más allá de sentirnos solidarios 

y empáticos con el dolor y con las reclamaciones de las víctimas, un aspecto valioso y un paso 

necesario para su reconocimiento, pero que no es suficiente para los desafíos que la búsqueda de 

la verdad y la reconciliación nos demandan en ese camino hacia la salida de un conflicto armado 

de tantas décadas. (Rancière & Bassas, 2019). 

Desplazamiento Forzado 

El desplazamiento forzado en Colombia ha sido una realidad dolorosa y persistente a lo 

largo de su historia reciente, marcada por décadas de conflicto armado interno, violencia política 

y violaciones sistemáticas de los derechos humanos. Desde finales del siglo XX hasta la 
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actualidad, millones de colombianos se han visto obligados a abandonar sus hogares debido a la 

amenaza constante de grupos armados ilegales, paramilitares, guerrillas y narcotraficantes. 

Autores como Salazar y Mejía (2015) han documentado cómo el desplazamiento forzado 

en Colombia tiene sus raíces en la década de 1960, cuando surgieron conflictos armados entre el 

gobierno, grupos guerrilleros y paramilitares, así como en la expansión del narcotráfico en las 

décadas posteriores. Este periodo también estuvo marcado por la violencia política, la 

persecución de líderes sociales y la lucha por el control territorial. 

A medida que el conflicto se intensificó en las décadas de 1980 y 1990, el 

desplazamiento forzado se convirtió en una táctica común utilizada por los actores armados para 

controlar poblaciones, apoderarse de tierras y recursos, y sembrar el terror entre la población 

civil. Autores como Giraldo y Uprimny (2002) han analizado cómo la violencia asociada con el 

narcotráfico y la expansión de los cultivos ilícitos también contribuyó significativamente al 

desplazamiento en regiones rurales de Colombia. 

A pesar de los esfuerzos por parte del gobierno y la comunidad internacional para abordar 

esta crisis humanitaria, el desplazamiento forzado continúa siendo un problema grave en 

Colombia en el siglo XXI. Autores como CEPAL (Comisión Económica para América Latina y 

el Caribe) han destacado la necesidad de abordar las causas estructurales del conflicto, garantizar 

la protección de los derechos humanos y promover la reconciliación nacional como elementos 

fundamentales para lograr una solución duradera al problema del desplazamiento forzado en el 

país. Ruiz R, Nubia Yaneth. (2011). 

Desempleo  

La mayoría de los pobres están trabajando y al mismo tiempo son pobres por la 

naturaleza del trabajo que tienen, no porque estén desempleados. Muchas ocupaciones 
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proporcionan bajos ingresos a un gran número de trabajadores. Por lo tanto, entender las 

características del trabajo es la clave para entender la pobreza permanente. Varios factores, como 

la seguridad social y la estructura laboral, han sido expuestas como fuentes de bajos ingresos y 

pobreza ONU ODS. (Fields, 2012).  

Majid (2001) explica que la relación entre el mercado laboral y la pobreza depende de la 

existencia y calidad de la protección social. Esto se debe a que los países en desarrollo no tienen 

un seguro de desempleo o una fuerte protección social, por lo que las personas pobres necesitan 

trabajar incluso en trabajos con condiciones laborales inseguras y bajos ingresos. Así mismo, 

Fields (2012) dice “que la estructura laboral explica los bajos ingresos laborales de los 

trabajadores pobres”.  

En el barrio la Lucila la estructura laboral se caracteriza por un alto porcentaje de 

personas que trabajan en la agricultura, unas pocas personas trabajan para grandes empresas, 

algunos trabajadores por cuenta propia, muchas personas dedicadas a actividades no asalariadas 

y empresarios familiares. Esto proporciona evidencia de la importancia de la informalidad. 

Estudios analizan el vínculo entre informalidad laboral y pobreza a través de la brecha salarial 

entre trabajadores formales e informales.  

En el barrio la Lucila debería haber una brecha salarial que sea desfavorable para la 

información. malos trabajadores si el mercado laboral está segmentado. Como resultado, en 

promedio, los trabajadores tienen ingresos inferiores a los de los trabajadores formales. Esto 

influye en el nivel de ingresos de los hogares. Porque la gente pobre no puede obtener suficientes 

ingresos de sus trabajos informales. 

El mercado laboral segmentado no explica los bajos ingresos en sí. La gente que está 

trabajando informalmente tienden a tener características, tales como poca experiencia, baja 
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educación y pocas habilidades, que conducen a salarios bajos. Adicionalmente, uno de los 

aspectos más importantes es la discriminación laboral. por género, raza, etnia y nacionalidad. 

Todos estos factores están relacionados con la informalidad laboral, pero no explican la razón de 

la brecha salarial ligada a la informalidad laboral. Cuando la brecha se explica por la 

informalidad laboral, se encuentra que los bajos ingresos son el resultado del tipo, calidad y 

condición de los puestos de trabajo. Torres, R. (2020). 
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Metodología 

La metodología se lleva a cabo para dar respuesta a la preguntas encaminada a identificar  

los procesos sociodemográficos de la población del sector caminos del progreso del barrio la 

Lucila, se enfoca en la realización de un conversatorio con líderes del sector, entrevistas y 

encuestas para medir perfiles, sociodemográficos y vulnerabilidad/generatividad , los aspectos a 

valorar dentro de la caracterización serán consignados en 10 grandes ítems que parametrizaran, 

datos:  básicos, familiares, de salud económicos, psicosociales, infraestructura y servicios 

públicos, riesgos higiénicos y sanitarios, hábitos para la preparación y consumo de los alimentos 

y perfil de  generatividad y vulnerabilidad por medio de una matriz con una semaforización de 

los hallazgos encontrados que favorecen y desfavorecen a la comunidad la totalidad de variables 

que se medirán serán 112. 

El estudio se llevará a cabo en un periodo de cuatro meses, posterior a la recolección de 

la información, se realizará el procesamiento de los datos mediante análisis descriptivos como: 

gráficas circulares y barras. Se emplea un estudio descriptivo tipo exploratorio a través del cual 

se narra de manera objetiva características situacionales de la población del barrio la Lucila 

sector caminos del progreso, posibilitando que se tenga mayor conocimiento de las condiciones 

sociodemográficas y necesidades que permitan desarrollar trabajos de intervención e 

investigaciones posteriores. 

Población 

 La constituyen 1160 familias del barrio la Lucila, para la presente investigación se 

tomarán 650 familias que viven en el sector caminos del progreso las cuales se escogieron por 

encontrarse más próximas a la sede UNAD – CIP Turbo. 
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 Muestra 

La constituyen 65 hogares mediante la fórmula de muestreo prueba z Tamaño de Muestra 

= Z2 * (p) * (1-p) / c2 con una significancia del 95% y un margen de error del 8%. 

Instrumentos 

Perfil de generatividad/vulnerabilidad 

Estupiñán & Hernández, (2007), los términos de generatividad/vulnerabilidad, son 

abordados por medio de investigaciones por el ministerio de protección social y el instituto de 

bienestar familiar de Colombia, realizadas a la integralidad y no a la integridad que debe haber 

entre ambos procesos, en los diferentes sistemas en los que se desenvuelven los individuos. “La 

generatividad familiar emerge por la conjugación del sistema de creencias (mitos y epistemes), 

las pautas de organización y los estilos de intercambio afectivo y de resolución de problemas 

(rituales de convivencia)” (p. 168).  

Recolección Primaria de Datos 

Kinnear & James, (1997) señalan que este enfoque se distinguen algunas características 

utilizadas como técnicas fundamentales “la observación de realidades subjetivas, donde la 

naturaleza de la realidad cambia en dependencia de las observaciones y la recolección de datos, 

sin medición numérica para descubrir o afinar preguntas de investigación en el proceso de 

interpretación”. 

Además, “facilita el aprendizaje de diferentes culturas y ofrece al investigador diversas 

perspectivas para explorar el conocimiento y la manera en que los colaboradores comparten sus 

experiencias”. Citado por Burgos (2019). 

Recolección Secundaria de Datos 

Sellitz (1980 señala “El análisis de datos secundarios es una de las estrategias más 
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antiguas que los sociólogos han empleado para dar cuenta de fenómenos de la realidad social 

sobre los que se disponía de información elaborada por otros”. 

 Los datos secundarios sirven también para la formulación de hipótesis de investigación; 

pero para utilizarlos se necesita de una capacidad para formular muchas y distintas preguntas 

relacionadas con el problema de investigación”. El principio básico, por tanto, para el uso de 

estadísticas disponibles consiste en ser flexible con respecto a la forma en que se formulan las 

preguntas de la investigación” (p. 510). 

Se solicitará al SISBEN Distrital y otras entidades locales información acerca de datos 

sociodemográficos de esta localidad. Captura de información, digitación y calidad de datos. 

Se realizó la recolección de información y el trabajo de campo, acercándose a la 

población del barrio La Lucila, sector el Progreso, incluyendo a los residentes de las distintas 

manzanas y a los líderes comunitarios mediante la aplicación de los instrumentos mencionados 

anteriormente. Esto se hizo con el propósito de recolectar datos relacionados con los objetivos 

propuestos. Para el análisis de los datos, fue crucial garantizar tanto la triangulación como la 

saturación de la información. Durante esta fase, también se compartieron los resultados con la 

comunidad del barrio y la comunidad académica. 

 

 

 

 

 

 

 



38 

Análisis de los Resultados 

En un primer acercamiento con líderes y con la comunidad, a través de un diagnóstico 

rápido participativo (técnica árbol de problema y conversatorios), manifiestan que la mayor 

problemática del barrio es el desempleo y único espacio que tenían en calidad de préstamo donde 

sembraban arroz y maíz, con el que se abastecían varias familias fue ocupado para creación de 

viviendas y de una universidad, a ello se suma que los hogares en su mayoría son disfuncionales 

conformados por familias extensas con mujeres cabeza de hogar donde la ausencia de la figura 

paterna en algunas está asociado a la muerte violenta. 

 Se evidencia no sólo pobreza, hacinamiento e inseguridad alimentaria, sino también poco 

valía debido a sentimientos de abandono y desigualdad lo que ha generado inadecuada 

convivencia y baja capacidad de afrontamiento positivo, según el líder junto a la inseguridad, a 

las precarias condiciones de las viviendas, (al menos la mitad tienen una sola habitación) y los 

problemas de saneamiento básico, inundaciones y vías en mal estado, se agrega que en los años 

recientes va en incremento la violencia especialmente por pleitos con armas blancas y la muerte 

violenta de jóvenes y la comunidad no está organizada. 

Con la realización de la caracterización sociodemográfica del barrio la Lucila, del 

Distrito de Turbo, permitieron comprender las realidades sociales de dicha comunidad la cual se 

realizó mediante talleres diagnósticos y entrevistas que condujo a identificar algunas necesidades 

como: salud, economía, psicosociales, riesgos higiénicos y sanitarios, preparación y consumo de 

alimentos e infraestructura y servicio. 

Se analizó la información del barrio para identificar los aspectos más importantes de cada 

perfil, incluyendo datos básicos, niveles de vulnerabilidad y generatividad. El objetivo es dar 

seguimiento y entender las áreas con mayor vulnerabilidad, fortaleza o un equilibrio intermedio. 
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Se empleó una matriz con un sistema de semáforo para priorizar: rojo o alto para áreas con 

problemas significativos, amarillo o media para prioridades intermedias y verde o bajo para 

aspectos que impulsan el desarrollo. 

Tabla 1 

Datos Básicos del Barrio La Lucila, Sector Caminos del Progreso 

Datos básicos Indicadores Porcentaje Prioridad 

Tipo de documento 

Sin documento  

Otro 

 

0 

0 

 

0% 

0% 

 

Alta 

Alta 

Tarjeta de identidad 3 5% Media  

Cedula 62 95% Baja 

Género  

Otro 

 

0 

 

0% 

 

Alta 

Masculino 9 14% Media 

Femenino 56 86% Baja 

Edad             

Adulto mayor (61-en adelante) 

jóvenes (17-13) 

Varios 

 

7 

2 

2 

 

11% 

3% 

3% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Adulto (45-60) 14 21% Media 

Adulto joven (44-34)  

Jóvenes (33-18)  

20 

20 

31% 

31% 

Baja 

Baja 

Estado civil            

Soltero (a)   

Divorciado(a) 

 

30 

3 

 

46% 

5% 

 

Alta 

Alta 

Unión libre 

Casado(a) 

26 

4 

46% 

6% 

Media 

Media 

Viudo (a)  

Separado(a) 

2 

0 

3% 

0% 

Baja 

Baja 



40 

Religión      

Ninguna 

 

13 

 

20% 

 

Alta 

Católica 

Otra 

Adventista 

18 

4 

1 

28% 

6% 

2% 

Media 

Media 

Media 

Cristiana 

Pentecostal  

25 

4 

38% 

6% 

Baja 

Baja 

Nivel de escolaridad 

Secundaria incompleta  

Primaria incompleta  

Ningún tipo de estudio           

Superior  

Varios 

 

12 

6 

5 

2 

0 

 

8% 

8% 

7% 

3% 

0% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Primaria completa   5 18% Media 

Secundaria completa 

Técnica 

26 

9 

40% 

8% 

Baja 

Baja 

Víctimas del conflicto armado  

Si  

 

48 

 

74% 

 

Alta 

No 17 26% Media 

Hecho victimizante: 

Desplazamiento 

Otro            

 

39 

6 

 

60% 

9% 

 

Alta 

Alta 

Ninguno 17 26% Media 

Abandono o despojo  

Amenaza 

Desaparición    

2 

1 

0 

3% 

2% 

0% 

Baja 

Baja 

Baja 

Parentesco de la cabeza del 

hogar con la familia                   

Hermano  

Abuelo   

Hermana 

 

 

2 

1 

1 

 

 

2% 

2% 

1% 

 

 

Alta 

Alta 

Alta 
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Tía 

Padrastro 

Tío 

Madrastra 

1 

1 

0 

0 

1% 

1% 

0% 

0% 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Padre 

Abuela 

Hermano 

8 

2 

2 

12% 

3% 

3% 

Media 

Media 

Media 

Madre 49 75% Baja 

Nota. En la tabla 1 de datos básicos, cuentan con cédula de ciudadanía 62 y con tarjeta de 

identidad 3, de acuerdo con el género 56 son femeninos y 9 masculinos, se logra identificar que 

en el rango de la edad hay similitud 20 familias en las siguientes edades entre (44-34) y entre 

(33-18), y dos casas se encuentran en el promedio de varios, en el estado civil se encontró 30 

personas solteras y 0 separadas, en el área religiosa se encontró 25 cristianos - adventista 1. 

 

En el nivel de escolaridad secundaria completa 26 y varios 0, en víctimas del conflicto 

armado 48, no se identifican como víctimas 17, como hechos victimizantes 39 desplazamientos y 

1 amenaza, parentesco de la cabeza del hogar con la familia 49 son madres y con menor nivel tío 

y tía 0.  

Tabla 2 

Datos Familiares 

Datos familiares Indicadores Porcentaje Prioridad 

Tipología familiar: 

Familia extensa 

 

21 

 

32% 

 

Alta 

Familia monoparental 

Familia nuclear 

17 

15 

26% 

23% 

Media 

Media 

Familia reconstituida 

Familia ampliada 

6 

6 

9% 

9% 

Baja 

Baja 
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Número de personas que conviven en el 

hogar: 

3 

4 

 

 

20 

15 

 

 

31% 

23% 

 

 

Alta 

Alta 

5 

2 

6 

1 

8 

8 

5 

4 

12% 

12% 

7% 

6% 

Media 

Media 

Media 

Media 

7 

8 

9 

2 

2 

1 

4% 

4% 

1% 

Baja 

Baja 

Baja 

La vivienda es adecuada para la 

cantidad de personas: 

No 

 

 

25 

 

 

38% 

 

Alta 

Si 40 62% Baja 

Grupos poblacionales que conviven en 

el hogar: 

Adultos con adultos mayores 

Otro 

 

 

6 

4 

 

 

9% 

6% 

 

 

Alta 

Alta 

Niños y jóvenes con adultos 13 20% Media 

Niños con adultos 

Jóvenes con adultos 

24 

18 

37% 

28% 

Baja 

Baja 

Grupo étnico 

Blanco 

Otro 

 

4 

2 

 

6% 

3% 

 

Alta 

 

Mestizo 20 31% Media 

Afro 39 60% Baja 

Grupo Sisbén: 

No tiene 

 

12 

 

18% 

 

Alta 

A 

C 

24 

1 

37% 

2% 

Media 

Media 
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D 0 0% Media 

B 28 43% Baja 

Número de personas desescolarizadas 

en el hogar: 

Ninguna 

 

 

33 

 

 

51% 

 

 

Alta 

1 19 29% Media 

2 

3 o más 

12 

0 

20% 

0% 

Baja 

Mayor necesidad en el hogar: 

Laboral 

Varios 

Ambiental 

Salud 

 

27 

8 

7 

5 

 

44% 

12% 

10% 

6% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Sociales 

Comercio 

Educación 

Infraestructura 

4 

4 

4 

3 

6% 

6% 

6% 

5% 

Media 

Media 

Media 

Media 

Ninguno 

Comunicación 

Accesibilidad 

3 

0 

0 

5% 

0% 

0% 

Baja 

Baja 

Baja 

Situaciones del barrio que afectan el 

hogar: 

Violencia e inseguridad 

Otro o varias 

 

 

34 

11 

 

 

52% 

17% 

 

 

Alta 

Alta 

Carencia de instituciones 

Vías en mal estado 

7 

7 

11% 

11% 

Media 

Media 

Falta de espacios de recreación 

Dificultades con vecinos 

2 

2 

6% 

3% 

Baja 

Baja 

Nota. La tabla 2 de tipología familiar muestra a la familia extensa con 21 integrantes este dato 

corresponde a los índices más altos, mientras que la familia ampliada con 6 integrantes que sería 
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el más bajo. Número de personas que conviven en el hogar: 9 respondieron que 1 siendo la 

mayoría, 1 respondieron que conviven con 2 siendo minorías 2. La vivienda es adecuada para la 

cantidad de personas: 40 respondieron si, 25 no. Grupos poblacionales que conviven en el hogar: 

respondieron 24 que niños con adultos siendo el mayor puntaje obtenido, mientras que otro con 4 

corresponde al más bajo porcentaje. Grupo étnico: afro con 39 y otro con 2. Sisbén 28 tienen B y 

0 D. Número de personas desescolarizadas en el hogar:   ninguna 33 y 3 o más 0. Mayor 

necesidad en el hogar: laboral 27 y accesibilidad con la puntuación de 0. Situaciones del barrio 

que afectan el hogar: 34 respondieron violencia e inseguridad laboral y dificultades con los 

vecinos 2.  

Tabla 3 

Datos de Salud 

Datos de salud Indicadores Porcentaje Prioridad 

Régimen en sistema seguridad social en 

salud: 

No está registrado 

Varios 

 

 

2 

2 

 

 

3% 

3% 

 

 

Alta 

Alta 

Contributivo 9 14% Media 

Subsidiado 52 80% Baja 

EPS 

Sura 

Aic 

Varios 

 

2 

1 

1 

 

3% 

1% 

2% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Coosalud 

Otro 

6 

5 

9% 

8% 

Media 

Media 

Nueva EPS 

Savia salud 

26 

24 

40% 

37% 

Baja 

Baja 

Enfermedad de base:   Media 
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Si 19 29%  

Ninguna 46 71% Baja 

Embarazadas en el hogar: 

Si 

 

6 

 

9% 

 

Alta 

No 59 91% Baja 

Miembro del hogar presenta algún tipo de 

discapacidad 

Varios 

Visual 

Física 

Auditiva 

 

 

2 

2 

2 

1 

 

3% 

3% 

3% 

2% 

 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Cognitivo 7 11% Media 

Ninguna 51 78% Baja 

Miembro del hogar necesita tratamiento 

médico especializado o atención permanente 

Si 

 

 

15 

 

 

23% 

 

 

Media 

No 50 77% Baja 

Controles médicos y chequeos: 

Alteración del joven 

Odontología 

Mamografía 

Citología 

 

9 

4 

2 

2 

 

15% 

6% 

3% 

3% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Otro 

Varios 

20 

2 

31% 

2% 

Media 

Media 

Crecimiento y desarrollo 26 40% Baja 

Hábitos saludables en el hogar: 

No 

 

33 

 

51% 

 

Alta 

Si 32 49% Media 

Nota. En la tabla 3 se muestra en datos de salud en el régimen en sistema seguridad social en 

salud: Subsidiado 52, Contributivo 9 y varios 2. EPS 26 se encuentran en la nueva EPS y en 

varios 1. Enfermedad de base: Ninguna respondieron 46 y Si 19. Embarazadas en el hogar No 59 

y si con 6. Hábitos de saludables en el hogar: 33 personas dicen No y 32 si. 
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Tabla 4 

Datos Económicos 

Datos económicos Indicadores Porcentaje Prioridad 

Nº personas que generan ingresos: 

1 persona 

 

52 

 

80% 

Alto  

 

2 personas 12 18% Medio  

3 o más personas 

Varias personas 

1 

0 

2% 

0% 

Bajo  

Desempleado en los últimos 6 meses: 

Si 

 

45 

 

69% 

Alto  

 

No 20 31% Medio  

Actividad laboral principal en el hogar: 

Oficios varios 

Jornalero 

 

12 

3 

 

18% 

5% 

 

Alto  

Alto  

Patrón(a) o empleador 

Empleado doméstico 

2 

1 

3% 

1% 

Medio  

Trabajador(a) independiente 

Empleado 

33 

14 

51% 

22% 

Verde  

Verde  

Nivel de ingresos de en el hogar por mes: 

Menos o igual a $300.000 

Entre $301,000 y $700,000 

 

34 

20 

 

52% 

31% 

 

Alto  

Alto  

Más de $1.000,000 6 9% Medio  

Entre $701,000 y $990,000 5 8% Medio  

Recibe beneficios de redes secundarias de 

Apoyo solidario: 

Proyectos ambientales 

Ninguna 

Víctimas 

Ingreso solidario 

Devolución del IVA 

 

 

5 

8 

2 

1 

1 

 

 

6% 

10% 

3% 

1% 

1% 

 

Alto  

Alto  

Alto 

Alto 

Alto 

Alto  
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Varios 18 23% Medio  

Adulto mayor 

Familias en acción  

26 

17 

33% 

22% 

Bajo 

Bajo  

Tipo de proyectos productivos: 

Ninguno  

 

42 

 

65% 

 

Alto 

Ventas 

Microempresa 

9 

6 

14% 

9% 

Medio  

Medio 

Sembrado 

Cría de animales 

6 

2 

9% 

3% 

Bajo  

Nota. En la tabla 4 con relación a los datos económicos, en la pregunta quienes generan ingresos 

en el hogar 52 personas respondieron que 1 sola persona en el hogar genera ingresos; de acuerdo 

con la pregunta actividad laboral principal en el hogar, 33 respondieron que cuentan con empleo 

independiente y en la pregunta recibe beneficios de redes secundarias de apoyo solidario, 

respondieron 26 reciben adulto mayor, los hogares cuentan con algunos beneficios de redes 

secundarias de apoyo solidario mayor mente adulto mayor con un numero de 17 familias 

equivalentes al 22% siendo el ingreso solidario el apoyo menos común con un 1% de familias, 

programas que abren camino a más oportunidades como los proyectos productivos en la 

comunidad. 

 

Tabla 5 

Datos Psicosociales 

Datos psicosociales Indicadores Porcentaje Prioridad 

Cómo demuestran el afecto hogar: 

No hay muestra de afecto  

Varios 

 

10 

10 

 

15% 

15% 

 

Alta 

Alta 

Contacto verbal 

Material 

9 

3 

14% 

5% 

Media 

Media 

Contacto físico  

Acompañamiento emocional 

18 

15 

28% 

23% 

Baja 

Baja 

Persona que ejerce principalmente la    
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autoridad en el hogar: 

Hermano 

Hermana  

Abuelo 

Tía  

Tío 

Madrastra  

Padrastro  

 

2 

1 

1 

0 

0 

0 

0 

 

3% 

2% 

2% 

0% 

0% 

0% 

0% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Padre 

Abuela 

10 

6 

15% 

9% 

Media 

Media 

Madre 

Varios 

33 

12 

51% 

18% 

Baja 

Baja 

Cómo se ejerce principalmente la 

autoridad: 

Encierros  

Regaños  

Insultos  

Castigos físicos 

Dejándoles de hablar o sin comer  

Chantajes 

 

 

2 

2 

0 

0 

0 

0 

 

 

3% 

3% 

0% 

0% 

0% 

0% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Prohibiciones  

Compromisos o tarea 

8 

4 

12% 

6% 

Media 

Media 

Diálogo 

Vario 

40 

9 

62% 

14% 

Baja 

Baja 

Antecedentes de violencias:  

Externa   

Intrafamiliar  

 

7 

4 

 

11% 

6% 

 

Alta 

Alta 

Muerte 

De genero 

2 

0 

3% 

0% 

Media 

Media 

Ninguna 52 80% Baja 

Remisiones a atención:    
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Otros  

Varios 

40 

20 

62% 

31% 

Alta 

Alta 

Psicología 4 6% Media 

Psiquiatra 

Comisaria 

1 

0 

1% 

0% 

Baja 

Baja 

Cuenta con programas de apoyo 

psicosocial: 

No  

 

 

48 

 

 

74% 

 

 

Alta 

Si 17 26% Baja 

Embarazo o paternidad en adolescente: 

Si 

 

9 

 

14% 

 

Media 

No 56 86% Baja 

Consumo de spa: 

Otro  

Alcohol  

 

15 

11 

 

23% 

18% 

 

Alta 

Alta 

Cigarrillo 

Cannabis 

8 

0 

12% 

0% 

Media 

Media 

Ninguno  31 47% Baja 

Nota. En la tabla 5 con relación a los datos psicosociales, en la pregunta cómo demuestran el 

afecto hogar, 18 respondieron que demostraban contacto físico, en la pregunta cómo se ejerce 

principalmente la autoridad respondieron que por medio del diálogo y en la pregunta cuenta con 

programas de apoyo psicosocial 48, respondieron no. 
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Tabla 6 

Datos de Infraestructura y Servicios Públicos de las Viviendas 

Infraestructura y servicios Indicadores Porcentaje Prioridad 

Tenencia de la vivienda: 

Arrendada 

 

17 

 

26% 

 

Alta 

Prestada 

Otra 

6 

6 

9% 

9% 

Media 

Media 

Propia 36 55% Baja 

Materiales de la vivienda: 

Paredes bloque o ladrillo, techo de teja o eternit 

y piso de cemento. 

 

45 

 

 

69% 

 

 

Media 

Paredes bloque o ladrillo, techo de teja o eternit 

y piso de baldosa. 

20 31%  

Baja 

Cocina y cuarto en el mismo espacio: 

Si 

 

11 

 

17% 

 

Alta 

No 54 83% Baja 

Número de habitaciones: 

2 

 

59 

 

90% 

 

Alta 

1 3 5% Media 

3 3 5% Baja 

Mayor número de personas que duermen en una 

misma habitación: 

Tres 

Otra 

 

 

8 

5 

 

 

12% 

8% 

 

Alta 

Alta 

Alta 

Alta 

Una 19 29% Media 

Dos 33 51% Baja 

Servicio sanitario: 

No 

Compartido 

 

2 

0 

 

3% 

0% 

 

Media 

Media 
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Si 63 97% Baja 

Energía eléctrica: 

No 

 

0 

 

0% 

 

Media 

Si 65 100% Baja 

Acueducto: 

No 

 

5 

 

8% 

 

Alta 

Si 60 92% Baja 

Gas natural: 

No 

12 19% Alta 

Si 53 81% Baja 

Internet: 

No 

 

20 

 

31% 

 

Alta 

Si 45 69% Baja 

Disposición adecuada de basura: 

No 

 

7 

 

11% 

 

Alta 

Si 58 89% Baja 

Nota. En la tabla 6 se muestra en los datos de infraestructura y servicios públicos de las 

viviendas, en la pregunta, tenencia de la vivienda 36 respondieron propia, en mayor número de 

personas que duermen en una misma habitación dos personas por habitación respondieron 

33hogares y cuentan con acueducto 60 respondieron sí. 

 

Tabla 7  

Datos de Riesgos Higiénicos y Sanitarios 

Datos riesgos higiénicos y sanitarios Indicadores Porcentaje Prioridad 

Presencia de insectos:                      

Si 

 

55 

 

85% 

 

Alta 

No 10 15% Baja 

Presencia de roedores:    
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Si 47 72% Alta 

No 18 28% Baja 

Animales domésticos:   

Gatos  

Perros  

 

12 

11 

 

19% 

17% 

 

Alta 

Alta 

Varios  

Otros 

2 

2 

3% 

3% 

Media 

Media 

Ninguno  38 58% Baja 

Riesgos ambientales: 

Lluvias o inundaciones 

Escasez de agua   

 

28 

19 

 

43% 

29% 

 

Alta 

Alta 

Otro 

Vientos  

13 

3 

20% 

5% 

Media 

Media 

Almacenamiento de productos 

químicos 

2 3% Baja 

Riesgos higiénicos: 

Otro  

Aguas estancadas  

Alcantarillas en mal estado  

 

28 

12 

12 

 

43% 

18% 

19% 

 

Alta 

Alta 

Alta  

Basuras en mal estados 7 11% Media  

Varios 6 9% Baja  

Distribución adecuada de basuras 

posición de basuras:        

No 

 

 

13 

 

 

20% 

 

Alta  

Si 52 80% Baja  

Tratamiento del agua para beber: 

La usan como la obtienen 

Hervida 

Cloro 

Filtro  

Ninguno  

 

 

6 

1 

1 

1 

 

 

9% 

2% 

2% 

2% 

 

Alto 

Alto 

Alto 

Alto 

Alto 
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Varios 1 2% Alto 

Agua 8 12%  Media  

Embotellada o en bolsa 40 62% Baja 

Nota. La tabla 7 de datos de riesgos higiénicos y sanitarios, en la pregunta se muestra presencia 

de insectos 55 familias respondieron si, presencia de roedores 47 respondieron si y en riesgos 

higiénicos 28 respondieron lluvias o inundaciones. 

 

Tabla 8 

Datos de Hábitos para la Preparación y Consumo de Alimentos 

Hábitos para la preparación y consumo de 

alimentos 

Indicadores Porcentaje Prioridad 

De dónde obtienen los alimentos para el 

consumo: 

Pan coger y compra 

Pan coger  

Otro 

 

 

3 

1 

0 

 

 

4% 

2% 

0% 

 

 

Media 

Media 

Media 

Compra  61 94% Baja 

Cuántas comidas consumen al día: 

Una  

Más de tres  

 

6 

1 

 

9% 

2% 

 

Alta 

Alta 

Dos  20 31% Media 

Tres  38 58% Baja 

Hábitos, costumbres y prácticas frente a 

compra de alimentos: 

Donaciones 

Compra quincenal  

 

 

5 

2 

 

 

8% 

3% 

 

Alta 

Compra mensual  9 11% Media 

Compra diaria  

Compra semanal  

30 

19 

48% 

29% 

Baja 
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Selección adecuada (grupo de alimentos y 

calidad)       

No 

 

 

 

7 

 

 

11% 

 

 

 

Alta 

Si 58 89% Baja  

Técnicas adecuadas de manipulación de 

alimentos: 

No 

 

 

14 

 

 

22% 

 

 

Alta  

Si 51 78% Baja 

Almacenamiento adecuado de los alimentos:  

No            

 

4 

 

6% 

 

Alta 

Si 61 94% Baja  

Consumo de alimentos en familia:                  

No 

 

8 

 

12% 

 

Alta 

Si 57 88% Baja 

Nota. La tabla 8 de datos de hábitos para la preparación y consumo de alimentos, de dónde 

obtienen los alimentos para el consumo 61 respondieron copras, en la pregunta cuántas comidas 

consumen al día 38 respondieron que tres y hábitos, costumbres y prácticas frente a compra de 

alimentos respondieron 30 familias compras diario. 

 

Tabla 9  

Datos de Red Vincular en el Barrio La Lucila, Sector Caminos del Progreso 

Red vincular  Indicadores Porcentaje  Prioridad 

Pequeño tamaño y/o desligamiento de la red 

familiar - red suficiente y vínculos familiares 

significativos. 

 

28 49% Alta 

16 27% Media 

15 24% Baja 

Escasez/suficiencia de fuentes de apoyo social e 43 66% Alta 
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institucional. 6 9% Media 

16 25% Baja 

Nota. Pequeño tamaño y/o desligamiento de la red familiar - red suficiente y vínculos familiares 

significativos: vulnerabilidad con un 49% en 28 familias, término medio 27 % a l6 familias y en 

termino generatividad con un 24 % a 15 familias siendo el índice con mayor vulnerabilidad. 

Escasez/suficiencia de fuentes de apoyo social e institucional: vulnerabilidad con 43 familias que 

da un 43% seguido por generatividad con 16 familias con un porcentaje del 25% y 6 familias con 

un grado mínimo de generatividad equivalentes al 9%. 

 

Tabla 10  

Datos de Filiación en el Barrio La Lucila, Sector Caminos del Progreso 

Filiación Indicadores Porcentaje Prioridad 

Confusiones o conflictos/claridad y 

acuerdo en: 

Vínculos parento-filiales: 

 

 

16 

 

 

25% 

 

 

Alta 

21 32% Media 

28 43% Baja 

Vínculos conyugales: 

 

23 35% Alta 

14 22% Media 

28 43% Baja 

Vínculos económicos: 

 

40 61% Alta 

15 23% Media 

10 16% Baja 

Exclusión/inclusión en la comunidad: 

 

25 39% Alta 

21 32% Media 

19 29% Baja 

Nota. Vínculos parento-filiales: se encontró vulnerabilidad con un 25% en 16 familias, término 

medio de generatividad 32 % a 21 familias y alto grado de generatividad con un 43 % a 28 
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familias siendo el índice con mayor generatividad. Vínculos conyugales: vulnerabilidad en 23 

familias que da un 35% media de generatividad con 14 familias con un porcentaje del 22%, 28 

familias con un grado mínimo de generatividad equivalentes 43%. Vínculos económicos: se 

encontró vulnerabilidad 40 familias con 61%, medio de generatividad en 15 familias con el 23% 

y generatividad alta en 10 familias 16% siendo esta la mayor. Exclusión/inclusión en la 

comunidad: se encontró vulnerabilidad en 25 con el 39%, término medio de generatividad en 

21con 32% y 19 familias con 29% con alta de generatividad.  

 

Tabla 11 

Datos de Sociocultural en el barrio La Lucila, Sector Caminos del Progreso 

Sociocultural Indicadores Porcentaje Prioridad 

Circunstancias sociales y políticas agravan 

el problema/favorecen su solución: 

 

32 49% Alta 

14 22% Media 

19 29% Baja 

Circunstancias sociales y políticas 

obstaculizan/favorecen la intervención: 

27 42% Alta 

25 38% Media 

13 20% Baja 

Nota. En la pregunta circunstancias sociales y políticas agravan el problema/favorecen su 

solución, el 49% de las familias encuestadas están en vulnerabilidad, en termino intermedio se 

encuentran las 14 familias con el 22% y por ultimo generatividad siendo 19 familias con el 29% 

en Circunstancias sociales y políticas obstaculizan/favorecen la intervención también prevalece 

la vulnerabilidad con 27 familias y un porcentaje del 42%, seguida de 25 familias con un 38% y 

finalmente la generatividad consta de 23 familias con un 20%. 
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Tabla 12 

Datos de Vulnerabilidad Social en el Barrio La Lucila 

Vulnerabilidad social Indicadores Porcentaje Prioridad 

Escasa /suficiente apropiación de recursos 

para el bienestar socioeconómico de la 

familia y el afrontamiento de sus 

problemas: 

 

39 

 

48% 

 

Alta 

19 29% Media 

7 23% Baja  

Nota: En la pregunta escasa /suficiente apropiación de recursos para el bienestar socioeconómico 

de la familia y el afrontamiento de sus problemas donde prima la vulnerabilidad con un 48% 

equivalente a 39 familias, en generatividad se encuentran 7 familias con el 23% y en termino 

intermedio de ambos perfiles 19 familias con el 29% , en el intermedio de generatividad y 

vulnerabilidad se encuentran 19 familias equivalentes al 29% familias que  se encuentran en un 

punto de intermedio listo para ser parte de cualquiera de los dos perfiles según el entorno y 

acciones de nuestro entorno, en esta sección se encuentran a partes iguales ambos perfiles el 

perfil de vulnerabilidad y  el perfil de generatividad . 

 

Tabla 13 

Datos de Histórico y Evolutivo en el Barrio La Lucila 

Histórico y evolutivo  Indicadores Porcentaje Prioridad 

Existen/no existen eventos de la 

historia familiar que frenan su 

desarrollo: 

23 35% Alta  

20 31% Media 

22 34% Baja  

Sobrecarga de demandas de los 

miembros en diferentes etapas 

evolutivas/adecuadas demandas 

para los recursos familiares: 

30 46% Alta 

20 31% Media 

15 23% Baja 
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Alto/baja acumulación de eventos 

estresantes en los últimos dos 

años: 

37 57% Alta 

20 31% Media 

13 20% Baja 

Nota. En la pregunta Existen/no existen eventos de la historia familiar que frenan su desarrollo se 

evidencio que el índice mayor con 23 familias con el 35% se encuentran en vulnerabilidad, 20 

familias en término medio generatividad con el 34% equivale al 22 familias y finalmente 20 

familias con el 31% que equivalen al alas familias que están a pocas acción de vulnerabilidad o 

aumento de generatividad. 

 

Tabla 14 

Datos de Jurídicos en el Barrio La Lucila, Sector Caminos del Progreso 

Jurídico Indicadores Porcentaje Prioridad 

Presencia/ausencia de procesos 

jurídicos que interfieren la vida 

familiar: 

 

28 

 

43% 

 

Alta 

23 35% 

 

Media 

14 22% Baja 

Nota. De acuerdo con la pregunta Presencia/ausencia de procesos jurídicos que interfieren la vida 

familiar en niveles del 43% se encuentran 28 familias vulnerables, 23 familias con el 35% en 

término medio y finalmente la generatividad con el 22%. 
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Tabla 15 

Datos de Dinámico Relacional, en el Barrio La Lucila 

Dinámico relacional  Indicadores Porcentaje Prioridad 

Conflicto/ armonía conyugal: 

 

28 43% Alta 

17 26% Media 

20 31% Baja 

Conflicto/ armonía padre – hijos: 

 

23 36% Alta 

15 23% Media 

27 41% Baja 

Conflicto/ armonía madre – hijos: 

  

29 45% Alta 

8 12% Media 

19 29% Baja 

Conflicto/armonía entre hermanos: 

 

31 48% Alta 

15 23% Media 

28 43% Baja 

Conflicto/armonía con familia 

extensa: 

 

28 43% Alta 

15 23% Media 

22 34% Baja 

Nota. En la pregunta conflicto/armonía conyugal respondieron mayormente a vulnerabilidad con 

28 familias con el 43, Conflicto/ armonía padre – hijos prima la generatividad con el 41% con 

27, Conflicto/ armonía madre – hijos principalmente 29 familias con el 45% con el índice de 

vulnerabilidad alto, Conflicto/armonía entre hermanos 48% equivalente a las 31 familias 

presentaron vulnerabilidad, Conflicto/armonía con familia extensa  vulnerabilidad con el 43% . 
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Figura 1 

Tipo de Documento de la Comunidad del Barrio La Lucila 

 

 

Figura 2 

Género del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

  

Figura 3  

Edad del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

 



61 

Figura 4 

Estado Civil del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

Figura 5 

Religión del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

Figura 6 

Nivel de Escolaridad del Barrio La Lucila Sector Caminos Del Progreso 
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Figura 7  

Víctimas del Conflicto Armado del Barrio La Lucila  

 

 

Figura 8 

Hechos Victimizantes del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

Figura 9 

Parentesco de la Cabeza de Hogar con la Familia del Barrio La Lucila  

 

Nota. En los datos basicos se encontró mayormente cedula de ciudadanía, madres cabeza de 
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hogar, victimas del confito armado mayormente por desplazamiento forzado, religión católica y 

cristianos, nivel educativo bachiller incompleto. 

 

Figura 10 

Tipología Familiar 

 

 

Figura 11 

Número de Personas que Conviven con el Hogar 

 

 

Figura 12 

La Vivienda es Adecuada para la Cantidad de Personas 
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Figura 13 

Grupos Poblacionales que Conviven en el Hogar 

 

 

Figura 14 

Grupos Étnicos del Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

Figura 15 

Grupos de Sisbén 
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Figura 16 

Número de Personas Desescolarizadas 

 

 

Figura 17 

Mayor Necesidad en el Hogar 

 

 

Figura 18 

Situación del Barrio que Afecta el Hogar 

 

Nota. Tipología familiar familia extensa 21, como minoría se encontró una igualdad 6 en las 
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familias reconstruidas y ampliada, número de personas que viven en el hogar con un total de 20 

familias con viven 3 personas, 1 familia está compuesta por 9 personas, en la opción la vivienda 

está adecuada para la cantidad de personas si 40 veces y 25 no, grupo de población que conviven 

en el hogar son niños con adultos en total  24 familias, como minoría 4 familias con la opción 

otros, en el grupo étnico 39 familias son afro y 2 otros , grupo del Sisbén en su mayoría B 28 

familias en el grupo D 0. 

 

Figura 19 

Régimen en Sistema Seguridad Social en Salud 

  

 

Figura 20 

EPS en el Barrio 
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Figura 21 

Enfermedades de Base en el Barrio 

  

 

Figura 22 

Embarazadas en el Hogar 

 

 

Figura 23 

Miembros del Hogar que Presenten Discapacidad 

 



68 

Figura 24 

Miembros del Hogar que Necesiten Tratamiento o Atención Permanente 

 

 

Figura 25 

Tipos de Controles Médicos y Chequeos en el Barrio La Lucila 

 

 

Figura 26 

Hábitos Saludables en el Hogar 

 

Nota. Datos de salud: En el régimen de sistema de seguridad en la salud se encuentra a 52 de las 
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familias en régimen subsidiados y en los resultados más bajos se encuentra una igualdad con  2 

familias no registradas y 2 familias con varios régimen, como EPS 26 familias se encuentran en 

la nueva EPS y 1 familia en varias EPS, enfermedades de base 46 familias no tienen ninguna y 

19 familias tienen 19, embarazadas en el hogar 59 familias no tienen embarazadas y 6 si tienen 

mujeres en estado de embarazo, miembros del hogar que presenten alguna discapacidad 51 

familias no tienen discapacitados, en los niveles más bajos hay un empate de 2 familias con 

discapacitados físicos y de varias, controles médicos y chequeos de las 65 familias 26 familias 

eligieron crecimiento y desarrollo y 2 familias varias, citologías y mamografía, hábitos 

saludables en el hogar 33 familias no tienen hábitos y 32 si aplican hábitos. 

 

Figura 27 

Número de Personas que Generan Ingreso 

 

 

Figura 28 

Desempleados en los Últimos 6 Meses 

 



70 

Figura 29 

Actividad Laboral Principal en el Hogar 

 

 

Figura 30 

Nivel de Ingreso en el Hogar por Mes 

 

 

Figura 31 

Reciben Beneficios de Redes Secundarias o Apoyo Solidarios 
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Figura 32 

Tipo de Proyectos Productivos 

 

Nota. Datos económicos: personas que generan ingresos en 52 familias una persona y en la 

menor votación 0 con la opción de varios, desempleados en los últimos 6 meses 45 familias si en 

menor elección 20 familias, actividades laborales principales en el hogar 33 trabajador o 

independiente y en menor 1 empleador, nivel de ingreso del hogar por mes 34 familias se 

encuentran en el promedio de menos o igual a 300.000 y en menor votación 4 familias se 

encuentran más de 1.000.000, reciben beneficios de redes secundarias de apoyo solidarios 26 

familias sí de proyectos ambientales y 1 familias se encuentra en ingreso solidario al igual que 1 

familia de devolución del IVA, tipo de proyecto productivos 42 familias no se encuentran en 

ninguno y 2 familias se dedican a la cría de animales.   

 

Figura 33 

Como se Demuestra el Amor en el Hogar 
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Figura 34 

Persona que Ejerce Principalmente La Autoridad en el Hogar 

 

 

Figura 35 

Cómo se Ejerce Principalmente La Autoridad en el Hogar 

 

 

Figura 36 

Antecedentes De Violencia en el Barrio 
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Figura 37 

Remisiones a Atenciones Médicas 

 

 

Figura 38 

Cuenta con Programas de Apoyo Psicosocial 

 

 

Figura 39 

Embarazo o Paternidad en Adolescente 
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Figura 40 

Consumo de SPA en el Barrio La Lucila Sector Caminos del Progreso 

 

 

Nota. Datos psicosociales: Como demuestran el afecto en el hogar 18 familias con contacto 

físico en minoría 3 con lo material, personas que ejercen principalmente la autoridad en el hogar 

33 familias son las madres las de menos votación con 0 fueron tío, tía, padrastro, madrastra; 

como se ejerce  principalmente la autoridad en el hogar 40 familias mediante el diálogo en 0 

chantajes, insultos, castigo físico, dejando de hablar y sin comer; antecedentes de violencia en 52 

familias no han presentado ninguno en 0 familias violencia de género que es el ítem menos 

elegido. 

 

Figura 41 

Tenencia de la Vivienda 
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Figura 42 

Materiales de la Vivienda 

 

 

Figura 43 

Cocina y Cuarto en el Mismo Espacio 

 

 

Figura 44 

Número de Habitaciones 
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Figura 45 

Mayor Número de Personas que Duermen en una Habitación 

 

 

Figura 46 

Servicio Sanitario en el Hogar 

 

 

Figura 47 

Energía Eléctrica en el Barrio 
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Figura 48 

Acueducto en el Hogar 

 

 

Figura 49 

Servicio de Gas Natural en el Hogar 

 

 

Figura 50 

Servicio Internet en el Hogar 
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Figura 51 

Disposición Adecuada de Basuras 

 

Nota. Infraestructura y servicios: tenencia de la vivienda 36 familias es propia en menor hay una 

igualdad en prestada y otra con 6 familias, materiales de la vivienda 45 parentesco de la cabeza 

del hogar con la familia y 20 familias paredes bloque o ladrillo, techo de  teja o eternit y piso de 

baldosa, cuantas hogares cuentan con cocina y cuarto en el mismo especio 54 familias el espacio 

junto 11, número de habitaciones en el hogar 59 familias tienen dos habitaciones se encuentra un 

una igualdad en 3 familias de las cuales 3 tienen 3 habitaciones y 3 tienen 1 habitación. 

 

Figura 52 

Presencia de Insectos 
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Figura 53 

Presencia de Roedores 

 

 

Figura 54 

Animales Domésticos 

 

 

Figura 55 

Riesgos Ambientales 

 



80 

Figura 56 

Riesgos Higiénicos 

 

 

Figura 57 

Distribución Adecuada de Basuras, Posición de Basuras en el Barrio 

 

 

Figura 58 

Tratamiento para Consumir Agua en el Barrio 

 

Nota. Riesgos higiénicos y sanitarios:  presencia de insectos 55 familias si presentan insectos y 
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no 10 familias, presencia de roedores 47 familias si presentan y 18 no, animales domésticos 38 

familias ninguno se encuentra un empate de 2 en otros y 2 varios, riesgos ambientales 28 

familias manifiesta que las lluvias y ambientales y 2 familias manifiestan que almacenamiento de 

productos químicos.28 familias otros en menor votación 6 varios, distribución adecuada de 

basuras disposición de basuras si tienen 52 familias y no 13 familias, tratamiento del agua para 

beber 40 familias consumen de embotellada o bolsa y en menor elección se encuentran varias 

opciones de 1 familia con varios, ninguno, filtros y cloro. 

 

Figura 59 

De donde se Obtienen Los Alimentos para el Consumo 

 

 

Figura 60 

Cuántas Comidas Consume al Día 
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Figura 61 

Hábitos, Costumbres y Prácticas Frente a Compra de Alimentos 

 

 

Figura 62 

Selección de Adecuada De Alimentos y Calidad 

 

 

Figura 63 

Técnicas Adecuadas de Manipulación de Alimentos 
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Figura 64 

Almacenamiento Adecuado de los Alimentos 

 

 

Figura 65 

Consumo de Alimentos en Familia 

 

Nota. Hábitos para la preparación y consumo de alimentos: de dónde obtienen los alimentos para 

el consumo 61 familias compran 0 familias recogen o siembran, cuantas comidas consumen al 

día 38 familias consumen 3 comidas al día y familia consume 1 comida o alimento al día, 

hábitos, costumbres y prácticas frente a compra de alimentos 30 familias y 2 familias compran 

quincenal. Selección adecuada de alimentos 58 familias si seleccionan y 7 familias no, técnicas 

adecuadas de manipulación de alimentos 51 familias si y no 14 familias, almacenamiento 

adecuado de los alimentos si 61 familias y 4 familias, consumo de alimentos en familia 57 

familias si consumen en familia y 8 familias no 
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Perfil de Generatividad y Vulnerabilidad 

Red Vincular 

Red suficiente y vínculos familiares significativos en 16 familias se encontró 

generatividad y vulnerabilidad en 2 familias las 47 familias restantes se encuentran en término 

intermedio, escasez de fuentes de apoyo social e institucional con 25 familias se evidenció una 

gran vulnerabilidad y poca generatividad solo 2 familias cuentan con el apoyo. 

Figura 66 

Red Suficiente y Vínculos Familiares  

  

 

Figura 67 

Escasez/Suficiencia de Fuentes de Apoyo Social e Institucional 

 

Filiación 

Circunstancias sociales y políticas agravan el problema 17 familias plasman tener 
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vulnerabilidad, en vínculos parento-filiales se encontró generatividad en 42 familias, vínculos 

conyugales en las familias se encuentro generatividad en los resultados con el índice mayor de 

17 familias, vínculos económicos con el alto índice de 2 familias de identifica 22 familias con 

vulnerabilidad en esta área, finalmente inclusión en la comunidad con generatividad mayor 

mente en 25 familias. 

 

Figura 68 

Circunstancias Sociales y Políticas Agravan el Problema/Favorecen 

 

 

Figura 69 

Vínculos Parento -Filiales 
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Figura 70 

Vínculos Conyugales 

 

 

Figura 71 

Vínculos Económicos 

 

 

Figura 72 

Exclusión/ Inclusión en la Comunidad 
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Sociocultural 

Circunstancias sociales y políticas agravan el problema 17 familias concuerdan que 

agravan el problema generando vulnerabilidad, circunstancias sociales y políticas favorecen la 

intervención en 25 familias mayor número en las opciones de respuesta mostrando así 

generatividad. 

Figura 73 

Circunstancias Sociales y Políticas Agravan el Problema  

 

 

Figura 74 

Circunstancias Sociales y Políticas Obstaculizan/Favorecen la Intervención 
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Vulnerabilidad Social 

Suficiente apropiación de recursos para el bienestar socioeconómico de la familia y el 

afrontamiento de sus problemas se encontró un empate entre 19 familias vulnerables y 19 

familias en generatividad. 

Figura 75  

Apropiación de Recursos para el Bienestar Socioeconómico de la Familia  

 

 

Histórico y Evolutivo 

En 20 familias no existen eventos de la historia familiar que frenan su desarrollo siendo 

el mayor índice en las encuestas generando así generatividad, adecuadas demandas para los 

recursos familiares generatividad en 20 familias, alto acumulación de eventos estresantes en los 

últimos dos años mayor vulnerabilidad en 16 familias. 
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Figura 76 

Eventos de la Historia Familiar que Frenan su Desarrollo 

 

 

Figura 77 

Sobrecarga de Demandas de los Miembros en diferentes Etapas  

 

 

 

 

 

 

 

 



90 

Figura 78 

Alto/Baja Acumulación de Eventos Estresantes en los Últimos Dos Años 

 

 

Jurídico 

Presencia de procesos jurídicos que interfieren la vida familiar vulnerabilidad en 17 

familias con el índice mayor de respuesta. 

Figura 79 

Presencia/Ausencia de Procesos Jurídicos que Interfieren la Vida Familiar 

 

 

Dinámico relacional 

Según el grafico se muestra en conflicto conyugal 17 familias presentan vulnerabilidad de 

mayor nivel, armonía padre – hijos generatividad en 30 familias de nivel 4 y 5, armonía madre – 
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hijos generatividad mayormente en 19 familias como índice principal, se encontró generatividad 

en 17 familias en armonía entre hermanos y finalmente armonía con familia extensa se encuentro 

generatividad en 30 familias. 

Figura 80 

Conflicto/ Armonía Conyugal 

 

Nota. En el grafico se muestra que 15 personas presentan nivel 1 de vulnerabilidad que equivale 

a un   23% de la población encuestada, 4 personas nivel 2 de vulnerabilidad que equivale a un   

6% de la población encuestada, 9 personas nivel 3 de vulnerabilidad equivalente a un 14%   

 

Figura 81 

Conflicto/ Armonía Padre – Hijos 
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Figura 82 

Conflicto/ Armonía Madre – Hijos 

 

 

Figura 83 

Conflicto/Armonía entre Hermanos 

 

 

Figura 84 

Conflicto/Armonía con Familia Extensa 

 

 



93 

Conclusiones 

El estudio sociodemográfico del barrio La Lucila, ubicado en el distrito de Turbo, ofrece 

una visión detallada de las realidades sociales y familiares que caracterizan a esta comunidad. A 

través de una exhaustiva recopilación de datos y análisis cualitativo, se ha podido identificar una 

serie de aspectos fundamentales que impactan en la vida cotidiana de sus habitantes. Desde la 

composición familiar hasta la situación económica y los hábitos de salud, este estudio 

proporciona una panorámica completa de las dinámicas. 

Proporcionar información sistematizada de las necesidades sociodemográficas del sector 

Facilitará el desarrollo de trabajos de intervención e investigaciones posteriores 

Presentar y socializar de manera organizada y de acuerdo con su nivel de prioridad, las 

situaciones de riesgo y/o vulnerabilidad en la comunidad lo cual servirá de apoyo para que los 

habitantes de la Lucila lo utilicen para emprender acciones que les permitan acceder a una serie 

derechos como población víctimas y otros vinculados con el territorio, los habitantes y los 

servicios públicos. 

Según lo expuesto por Estupiñán y Hernández (2007) resalta la noción de generatividad 

familiar como un fenómeno complejo que surge de la interacción entre varios elementos 

fundamentales en la dinámica familiar. Según esta perspectiva, la generatividad no se limita a 

una simple disposición individual, sino que está profundamente arraigada en las creencias 

compartidas, las estructuras de organización y los patrones de interacción afectiva y resolución 

de problemas que caracterizan a la familia. 

Al analizar detenidamente los hallazgos del estudio sociodemográfico del barrio La 

Lucila, se puede observar cómo estos elementos influyen en la dinámica familiar y, por ende, en 

la vulnerabilidad o la generatividad de cada hogar. Por ejemplo, la presencia de fuertes vínculos 
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familiares y la existencia de rituales de convivencia pueden contribuir a fortalecer la 

generatividad, mientras que la falta de apoyo social, los conflictos conyugales o los eventos 

estresantes pueden aumentar la vulnerabilidad de una familia. 

En el contexto del estudio, se identificaron múltiples factores que afectan la generatividad 

y la vulnerabilidad de las familias, desde la situación económica hasta la calidad de las relaciones 

interpersonales. Por ejemplo, se observó que las familias con ingresos más bajos y mayores 

niveles de estrés tienden a experimentar mayores niveles de vulnerabilidad, mientras que 

aquellas con redes de apoyo sólidas y relaciones familiares positivas tienden a ser más 

generativas. 

Esta relación entre los elementos identificados por Estupiñán y Hernández y los hallazgos 

del estudio refuerzan la importancia de abordar la generatividad y la vulnerabilidad desde una 

perspectiva holística, que reconozca la interconexión entre las creencias, las prácticas y las 

relaciones familiares. Solo al comprender estas dinámicas complejas se pueden diseñar 

intervenciones efectivas que fortalezcan la generatividad y mitiguen la vulnerabilidad en 

comunidades como La Lucila. 

Se espera que esta investigación contribuya a la implementación de acciones de 

cooperación interinstitucional e intersectorial, al reconocimiento, organización y mejoramiento 

socioeducativo, sociopolítico y socioeconómico del barrio que conlleve a la promoción de 

estrategias para la formulación de planes, programas y proyectos orientados al desarrollo 

comunitario que permita la transformación de las condiciones de vida en el territorio. 
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Recomendaciones 

Es esencial priorizar y socializar de manera organizada las situaciones de riesgo y 

vulnerabilidad identificadas en la comunidad. Esto proporcionará una base sólida para que los 

habitantes puedan emprender acciones que les permitan acceder a sus derechos, especialmente 

aquellos relacionados con su condición de población vulnerable. 

Además, con relación al enfoque en la generatividad familiar enfocarse en la noción de 

generatividad familiar como un elemento clave en el análisis de la dinámica social. Es 

importante reconocer que la generatividad no es solo una disposición individual, sino que está 

arraigada en las creencias compartidas, las estructuras de organización y los patrones de 

interacción familiar. 

 Se debe identificar y analizar los factores que afectan tanto la generatividad como la 

vulnerabilidad de las familias en el barrio La Lucila. Esto incluye aspectos como la situación 

económica, los niveles de estrés y la calidad de las relaciones interpersonales. 

Finalmente, es fundamental diseñar intervenciones que aborden de manera holística la 

generatividad y la vulnerabilidad en la comunidad. Esto implica reconocer la interconexión entre 

las creencias, las prácticas y las relaciones familiares, y diseñar estrategias que fortalezcan la 

generatividad y mitiguen la vulnerabilidad en La Lucila. Se considera que, al seguir estas 

recomendaciones, podrá contribuir significativamente al desarrollo y bienestar de la comunidad 

en el barrio La Lucila. 
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