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Resumen

Esta investigacion aborda el potencial del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como
metodologia activa para fomentar el pensamiento cientifico en estudiantes de las instituciones
educativas Agricola José Acevedo y Chisquio. Aunque el enfoque pedagdgico de estas
instituciones es constructivista, la falta de formacién especifica de los docentes en metodologias
activas como el ABP dificulta la aplicacion de practicas que promuevan un aprendizaje activo y
significativo. El propdsito de este estudio es disefiar una propuesta didactica basada en el ABP
para facilitar su planificacion y aplicacion efectiva por parte de los docentes, y asi fortalecer el
desarrollo de habilidades cientificas en los estudiantes. Se emple6 una metodologia de
investigacion mixta, combinando técnicas exploratorias con analisis documental. Los datos se
recogieron mediante cuestionario tipo Likert que capturaron las percepciones de los docentes,
junto con un andlisis de los PEI de ambas instituciones para identificar desafios y oportunidades.
Los resultados mostraron una actitud positiva hacia el ABP, aunque también evidenciaron
barreras significativas, como la percepcion de complejidad del método, el esfuerzo requerido
para seguir sus etapas y las dificultades en la evaluacion. En conclusidn, se destaca la necesidad
de desarrollar herramientas didacticas y recursos de apoyo que mitiguen estas barreras,
promoviendo una implementacion mas efectiva del ABP. La propuesta didactica disefiada busca
no solo facilitar la planificacion del ABP, sino también mejorar la coherencia con los objetivos
pedagdgicos, fortaleciendo en los estudiantes el pensamiento cientifico, la resolucion de
problemas y el razonamiento critico.

Palabras Clave: Aprendizaje Basado en problemas, estrategia de aprendizaje, didactica,

pensamiento cientifico



Abstract
This research addresses the potential of Problem-Based Learning (PBL) as an active
methodology to foster scientific thinking in students from the Agricola José Acevedo and
Chisquio educational institutions. Although the pedagogical approach of these institutions is
constructivist, the lack of specific training of teachers in active methodologies such as PBL
hinders the application of practices that promote active and meaningful learning. The purpose of
this study is to design a didactic proposal based on PBL to facilitate its effective planning and
application by teachers, and thus strengthen the development of scientific skills in students. A
mixed research methodology was used, combining exploratory techniques with documentary
analysis. Data were collected using a Likert-type questionnaire that captured teachers'
perceptions, along with an analysis of the PEIs of both institutions to identify challenges and
opportunities. The results showed a positive attitude towards PBL, although they also showed
significant barriers, such as the perception of the complexity of the method, the effort required to
follow its stages, and the difficulties in evaluation. In conclusion, the need to develop teaching
tools and support resources that mitigate these barriers, promoting a more effective
implementation of PBL, is highlighted. The designed teaching proposal seeks not only to
facilitate the planning of PBL, but also to improve coherence with the pedagogical objectives,
strengthening scientific thinking, problem solving and critical reasoning in students.

Keywords: Problem-based learning, didactic proposal, scientific thinking
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Introduccion

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) emerge como una metodologia pedagdgica
innovadora que coloca la resolucion de problemas reales y significativos en el centro del proceso
de ensefianza y aprendizaje. Esta aproximacion ha demostrado ser altamente efectiva en el
desarrollo de habilidades criticas y cientificas, al situar a los estudiantes como protagonistas de
su aprendizaje, fomentando un entendimiento profundo y duradero. Dichas habilidades son
esenciales para enfrentar los desafios del mundo actual y desarrollar competencias necesarias
para el siglo XXI.

Este enfoque es particularmente relevante en la educacion basica secundaria y media, ya
que ofrece multiples beneficios en la formacion integral de los estudiantes. Diversos estudios han
demostrado que esta metodologia no solo contribuye al desarrollo de habilidades para la
resolucién de problemas complejos mediante la aplicacion practica de conocimientos (Lozano,
2021), sino que también promueve significativamente el pensamiento critico de los estudiantes al
enfrentar problemas abiertos y situaciones de la vida real (Bermldez, 2021). Ademas, el ABP
impulsa el aprendizaje autodirigido, ya que los estudiantes asumen un rol activo en la basqueda y
gestion de la informacion (Leary et al., 2019), al mismo tiempo que fomenta el trabajo
colaborativo, mejorando sus habilidades sociales y de comunicacion (Saldo y Walag, 2020).
Finalmente, se ha evidenciado que esta metodologia incrementa la motivacidn intrinseca de los
estudiantes, al hacer el proceso de aprendizaje mas relevante y significativo para ellos (Kim,
2020).

A pesar de las numerosas ventajas del ABP, su implementacion en la educacion enfrenta
varios desafios, siendo el principal la percepcion de los docentes de no estar suficientemente

preparados para aplicar esta metodologia. Muchos profesores carecen de la experiencia o
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formacion necesaria para facilitar el ABP de manera efectiva, lo que genera incertidumbre y
dificulta su adopcidn en su préctica (Garcia y Pérez, 2018). Entre las percepciones mas comunes
que dificultan la implementacion del ABP, los docentes destacan varios factores; en primer
lugar, la gestion del tiempo se percibe como un reto significativo, puesto que el ABP requiere
mas planificacion y seguimiento, lo que afiade una carga adicional tanto para los estudiantes
como para los docentes, lo cual no siempre va acompafiado de la motivacidn necesaria (Al Said
et al., 2019). La complejidad en la evaluacion del aprendizaje en un marco abierto como el ABP
también genera preocupacion, ya que muchos educadores no se sienten seguros para disefiar y
aplicar evaluaciones que vayan més alla de los examenes tradicionales (Espinoza, 2021).

Ademas, la escasez de recursos didacticos y tecnoldgicos agrava este problema, al
impedir que los profesores dispongan de las herramientas necesarias para crear entornos de
aprendizaje ricos y dinamicos. Todas estas percepciones, en muchas ocasiones, se refleja en una
resistencia al cambio hacia metodologias mas activas como el ABP, ya que los docentes se
sienten mas coémodos con practicas tradicionales y estructuradas (Pérez, 2022).

Estos desafios no son ajenos a las instituciones educativas locales, como la Institucion
Educativa Agricola José Acevedo y la Institucién Educativa Chisquio, donde se ha identificado
que los docentes enfrentan dificultades similares al intentar implementar el ABP. Aunque ambas
instituciones siguen un modelo pedagdgico constructivista, los docentes han expresado que la
falta de formacidn y capacitacion especifica en metodologias activas, como el ABP, representa
un obstaculo significativo para su integracion efectiva en el aula. Ademas, existe una
desconexion entre el sistema de evaluacion tradicional y los principios pedagdgicos del enfoque,

lo que genera una falta de alineacion entre los objetivos de ensefianza y las practicas evaluativas.
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Esta brecha se traduce en una evaluacién que no refleja plenamente el desarrollo de
habilidades criticas y cientificas en los estudiantes, ni permite medir con precision las
capacidades que se desean promover. Asimismo, los docentes perciben que el seguimiento de los
pasos del ABP, desde la planificacion hasta la evaluacion, exige un compromiso considerable en
términos de tiempo y esfuerzo, para el cual no se sienten adecuadamente preparados. La ausencia
de nociones claras sobre como estructurar el proceso y disefiar evaluaciones adaptadas a esta
metodologia afiade una capa adicional de complejidad.

Sumado a esto, la falta de recursos didacticos y tecnoldgicos adecuados agrava la
situacion, limitando la creacion de entornos de aprendizaje dinamicos y colaborativos. Estos
desafios resaltan la urgente necesidad de proporcionar apoyo a los docentes en la
implementacion del ABP, orientandolos tanto en la aplicacion de los principios fundamentales de
esta metodologia como en el disefio de recursos adecuados que respondan a las necesidades de
los estudiantes.

Con esto en mente, el presente estudio busca abordar estos desafios mediante el disefio de
una propuesta didactica que facilite la incorporacion del ABP y fomente el desarrollo de
habilidades como el pensamiento cientifico. Aunque esta dirigida principalmente a los docentes
de las dos instituciones focalizadas, también puede ser un recurso valioso en otros contextos
educativos. La pregunta central que guia esta investigacion es: ¢Qué caracteristicas y aspectos
debe incluir una propuesta didactica basada en el ABP para promover el desarrollo de
habilidades de pensamiento cientifico en los estudiantes?

Para responder a esta pregunta, se han establecido los siguientes objetivos especificos: (1)
identificar la percepcion de los docentes de la Institucion Educativa Agricola José Acevedo y de

la Institucion Educativa Chisquio sobre el uso del ABP para promover el pensamiento cientifico,
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(2) reconocer desafios y oportunidades en el disefio de una propuesta didéctica basada en el ABP
desde lo propuesto en el PEI de ambas instituciones, y (3) identificar las caracteristicas de una
propuesta didactica en el marco del ABP para promover habilidades de pensamiento cientifico.

Esta investigacion se enmarca dentro de la linea de Pedagogia, didactica y curriculo, asi
como en el Nucleo problematico 2 de la Maestria en Educacion de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia (UNAD). Esto facilita la incorporacion de estos objetivos dentro de un
enfoque académico que se centra en el analisis y la optimizacion de las practicas educativas.

El documento se organiza en varias secciones: en primer lugar, se presenta una revision
de la literatura sobre el ABP y las habilidades de pensamiento cientifico; posteriormente, se
describe la metodologia utilizada en la investigacion. La tercera seccion expone los resultados
del estudio, incluyendo el disefio de la propuesta didactica organizada en tres fases para su
implementacion. Finalmente, se ofrecen conclusiones y recomendaciones para futuras

investigaciones.
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Planteamiento del Problema

En el &mbito de la educacion colombiana, tras el informe de la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE, 2016), donde se indica la necesidad de elevar la
calidad de los resultados de aprendizaje en el pais, el Ministerio de Educacién Nacional (MEN,
2022) proporciona diversas directrices para promover la innovacion educativa, destacando la
importancia de transformar las practicas pedagogicas; en este contexto, las metodologias
tradicionales de ensefianza, enfocadas principalmente en la transmisién de contenidos mediante
la explicacion y la memorizacion han demostrado ser insuficientes para preparar a los estudiantes
con las habilidades necesarias para afrontar los retos del siglo XXI. Estos metodos de ensefianza
influyen en la resolucion de problemas rutinarios y en el conocimiento factual (Alonso et al.,
2021), pero frecuentemente no promueven el desarrollo de capacidades criticas como la
resolucién de problemas, el pensamiento cientifico, la autonomia y la colaboracion, destrezas
que estan directamente relacionadas con las demandas de la sociedad contemporanea, relegando
a un segundo plano el desarrollo de competencias para la vida (Muntaner et al., 2020).

En este escenario, se destacan aspectos docentes importantes, como el aprendizaje activo
y las competencias transversales, que en el contexto educativo colombiano necesitan ser
reforzadas y promovidas (OCDE, 2016); en tal sentido, el empleo de metodologias activas de
ensefianza otorga un papel principal a los estudiantes, permitiéndoles desarrollar mayor
participacion, motivacion y autonomia en comparacién con los métodos tradicionales, lo cual es
respaldado por un nimero creciente de investigaciones (Galvan y Siado, 2021; Calle y
Quichimbo, 2021), que las identifican como un factor que mejora el aprendizaje y el desarrollo

integral del estudiante.
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En relacion con lo anterior, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se ha propuesto
como una alternativa eficaz que promueve un aprendizaje activo y significativo, poniendo a los
estudiantes en el centro del proceso educativo, quienes se convierten en los principales actores al
abordar situaciones reales para resolver problemas; de esta manera, el aprendizaje se desarrolla
como un proceso de indagacion, potencializando el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico y metacognicién, ademas de promover la autonomia, creatividad y colaboracion (Coronel
et al., 2023).

Aungue el ABP ofrece multiples beneficios, su adopcion en el &mbito educativo se ve
obstaculizada por diversos retos, siendo el més significativo la sensacion de los docentes de no
estar adecuadamente preparados para emplear esta metodologia. La situacion descrita no es
extrafia a las instituciones educativas Agricola José Acevedo y Chisquio, donde se ha reconocido
que los docentes enfrentan diversos retos al explorar metodologias como el ABP.

Aunque ambas instituciones adoptan un modelo constructivista, los docentes sefialan que
la falta de formacidn y capacitacion especifica en aprendizaje activo representa un obstaculo
significativo para su implementacion efectiva en la practica académica. Ademas, existe una
desconexion entre el sistema de evaluacién tradicional utilizado por las instituciones y los
principios pedagogicos de este enfoque, lo que genera que no haya una alineacién entre los
objetivos de ensefianza y las practicas evaluativas. Esta incongruencia resulta en una evaluacion
que no captura de manera completa el desarrollo de habilidades criticas y cientificas en los
alumnos, ni permite una medicion precisa de las competencias que se buscan fomentar.

Ademas, los educadores consideran que seguir las etapas del ABP, desde la planificacion
hasta la evaluacion, requiere un significativo compromiso de tiempo y esfuerzo, para el cual no

se sienten suficientemente preparados. La falta de pautas claras para estructurar el proceso y
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elaborar evaluaciones acordes con esta metodologia complica ain mas la situacion. A esto se
afiade la escasez de recursos didacticos y tecnoldgicos adecuados, lo que impide la creacion de
ambientes de aprendizaje dindmicos y colaborativos.

En este sentido, este estudio tiene como objetivo enfrentar los retos identificados
mediante el desarrollo de una propuesta didactica disefiada para facilitar la integracion del ABP,
promoviendo el desarrollo de habilidades clave, como el pensamiento cientifico. Aunque su
enfoque principal esta dirigido a los docentes de las dos instituciones analizadas, su aplicabilidad
podria extenderse a otros entornos educativos.

Pregunta de Investigacion

Atendiendo a lo anterior, se formula la siguiente pregunta de investigacion ¢;Qué

caracteristicas y aspectos debe abordar una propuesta didactica basada en el ABP para promover

el desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico en los estudiantes?
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Justificacion

En la sociedad actual, la educacion enfrenta desafios significativos al requerir formar a
individuos para adaptarse a un entorno cada vez mas complejo y tecnolégicamente avanzado, de
ahi que el sistema educativo colombiano demande importantes cambios para fomentar el
aprendizaje de sus ciudadanos, destacando la necesidad de trascender desde un paradigma
tradicional de ensefianza hacia un enfoque mas activo que permita el fortalecimiento de
competencias de los estudiantes. Una estrategia sugerida es la implementacion del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), donde los estudiantes participan en la resolucion de problemas
auténticos y contextualizados, lo que impulsa el desarrollo de habilidades criticas y un
aprendizaje significativo. No obstante, su aplicacion en ocasiones, se ve limitada debido a la
percepcion de los docentes de un esfuerzo adicional, asi como por la falta de experiencia y
formacidn especifica en esta area.

De esta manera, la presente investigacion es relevante porque aborda la urgente demanda
de optimizar la calidad educativa en la basica secundaria y media, al centrarse en como facilitar
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Problemas, buscando proporcionar herramientas
practicas y efectivas que puedan ser utilizadas por los docentes para transformar sus practicas
pedagdgicas y cuyos principales beneficiados son los estudiantes, quienes logran un mayor
protagonismo en su propio aprendizaje a través de escenarios contextualizados y colaborativos,
fomentando asi, la construccidn activa del conocimiento, en lugar de simplemente orientar los
procesos educativos a la memorizacion de consolidados tedricos.

De este modo, se promueve la capacidad critica, analitica y reflexiva del estudiante
(Morales, 2018), lo cual puede dar pie al desarrollo de su autonomia, que a su vez favorece un

aprendizaje significativo, indispensable en una sociedad en permanente evolucion; por esta
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razdn, la implementacion exitosa del ABP tiene el potencial de mejorar significativamente el
desarrollo integral de los estudiantes.

Facilitar la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) entre los
profesores, no s6lo beneficia la dinamica de ensefianza y el aprendizaje, sino que también
contribuye a la profesionalizacion del cuerpo docente, incrementando asi su satisfaccion laboral.
Esto, a su vez, puede tener una incidencia positiva en la sociedad en conjunto; la correlacién
positiva entre el bienestar percibido por los docentes, su desarrollo profesional y la experiencia
adquirida en su carrera ha sido estudiada en diversas investigaciones (Apugllon y Bueno, 2022;
GOmez et al., 2022).

Por tanto, coadyuvar a mejorar sus practicas resulta ser un factor clave para el eficaz
desarrollo del proceso educativo, al favorecer un ambiente de aprendizaje ameno tanto para los
educadores como para los estudiantes. En conclusidn, este estudio ofrecera una propuesta
didactica que podria servir como referencia en otros entornos educativos, fomentando la
adopcidn de estrategias de ensefianza innovadoras y efectivas; de igual modo, este trabajo
aportara al conocimiento cientifico al explorar nuevas formas de integrar el ABP en el curriculo
de béasica secundaria y media, proporcionando datos y analisis que podran ser aprovechados por

futuros investigadores y docentes, con el fin de seguir mejorando las metodologias educativas.
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Objetivos

Objetivo General

Disefiar una propuesta didactica fundamentada en el ABP para promover el pensamiento
cientifico.
Objetivos Especificos

Identificar la percepcién de los docentes de la Institucion Educativa Agricola José
Acevedo y GOmez e Institucién Educativa Chisquio, sobre el uso del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) para promover el pensamiento cientifico.

Reconocer desafios y oportunidades en el disefio de una propuesta didactica basada en el
ABP desde lo propuesto en el PEI de la Institucion Educativa Agricola José Acevedo e
Institucion Educativa Chisquio.

Identificar las caracteristicas de una propuesta didactica en el marco del ABP para

promover habilidades de pensamiento cientifico.
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Marco Referencial
Referentes Antecedentes

El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) tiene sus raices en el método de estudio de
casos implementado en la Facultad de Derecho de Harvard alrededor de 1920, asi como en el
aprendizaje por descubrimiento promovido por Bruner en 1961 (Rodriguez, 2017). Sin embargo,
su desarrollo, implementacion y consolidacién se remontan a las décadas de 1960 y 1970,
cuando un grupo de educadores médicos de la Universidad de McMaster en Canada, liderado por
Howard Barrows, reconoci6 la necesidad de revisar tanto los contenidos como los métodos de
ensefianza en medicina para mejorar la formacion profesional de los estudiantes

La ineficacia de los enfoques educativos basados en clases magistrales y en un complejo
programa de preparacion clinica evidencid la urgencia de replantear las practicas pedagogicas y
de dotar a los estudiantes de habilidades para resolver problemas, lo que condujo al surgimiento
de una innovadora metodologia conocida hoy en dia como Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) (Morales y Landa, 2004).

Mas tarde, esta iniciativa se expandio y fue adoptada por varias universidades en sus
programas de medicina, entre las que se encuentran las universidades de Michigan (Estados
Unidos, 1972), Maastricht (Holanda, 1974), Newcastle (Australia, 1976) y Nuevo Meéxico
(Estados Unidos, 1980) (Ortiz, 2020). Posteriormente, la metodologia del ABP también se aplic
a otras areas; en 1955, el profesor Howard Barrows, junto con Ann Kelson, publico el libro
Aprendizaje Basado en Problemas en Educacién secundaria en la Universidad del Sur de Illinois,
con el objetivo de promover su uso en colegios y preparatorias (Expdsito, 2016). En la
actualidad, esta metodologia se emplea en diversas instituciones y niveles educativos de todo el

mundo, obteniendo resultados exitosos.
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Relacionado con esto, a escala internacional se han llevado a la practica una cifra
considerable de iniciativas, en su mayoria centradas en implementar el Aprendizaje Basado en
Problemas en asignaturas individuales. Sin embargo, pocas de estas iniciativas tienen un alcance
curricular amplio y ain menos estan dirigidas especificamente a los docentes. No obstante, un
ejemplo de esto es el trabajo de Garcia y Pérez (2018) en Espafia, que presenta un método para
disefar actividades docentes basadas en el ABP. Este enfoque esta dirigido a profesores novatos
en esta metodologia, proporcionandoles orientacion sobre los principios esenciales del ABP.
Ademas, han desarrollado una herramienta TIC para que los docentes puedan crear planes de
ensefianza siguiendo esta metodologia.

En la misma linea, Abril y Peinado (2023) en Esparia, dieron a conocer una investigacion
en la que se realizd una mediacion en la preparacion de futuros docentes de educacion infantil,
estableciendo una comunidad de aprendizaje conformada por docentes en formacion inicial y
profesores con experiencia en metodologias innovadoras como el ABP, exhortandolos a
implementar dicha estrategia en su futuro quehacer docente. Con base en los resultados
obtenidos, es posible sefialar que los docentes en formacidn que participan en una vivencia
practica con ABP dentro de una comunidad de entrenamiento tienden a reconocer menos
barreras en la ejecucion de esta metodologia.

Asimismo, Castellano (2020) en Espafia presenta una investigacion para atender a las
necesidades legislativas y sociales de cambio metodoldgico, siendo fundamental la capacitacion
de los profesionales de la educacion. Con el fin de fomentar el desarrollo de la metodologia del
ABP, se hizo el disefio y validacion del cuestionario FORIMPRA, el cual evalu6 la formacién
del profesorado, la implementacion del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y la préctica

docente en el aula. Este formulario se aplicé a 279 profesores de educacion secundaria de 17
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instituciones educativas de diversas comunidades, con el objetivo de investigar y analizar cémo
los docentes aplicaron el ABP en el contexto de la educacion secundaria, considerando la
formacion que han recibido, la formacién actual y las necesidades formativas en esta area. Los
resultados obtenidos confirman la validez de las propiedades psicométricas y resaltan la
aceptacion positiva de esta metodologia por parte del profesorado, los beneficios que aporta a
todos los involucrados y la importancia de continuar con la formacion en esta area.

Atendiendo al disefio de problemas para facilitar la aplicacion del ABP, en México,
Garza y Robles (2023) dan a conocer una propuesta metodoldgica de creacion de problemas tipo
ABP por medio de la ampliacion del modelo tedrico para el disefio de retos 3C3R, el cual
consiste en un metodo sistematico elaborado concretamente para dirigir a los educadores a
disefiar problemas efectivos para todos los niveles educativos, en el contexto del ABP. Este
estudio concluye que a partir de la aplicacion del método 3C3R es posible conseguir problemas
practicos para ser incorporados en secuencias didacticas basadas en el aprendizaje activo.

En el ambito nacional, el ABP ha sido adoptado por numerosas instituciones de
educacion superior, destacando universidades como la de Antioquia, la Metropolitana de
Barranquilla y la Nacional de Colombia (Galindo et al., 2011; Sandoval, 2011; Castro et al.,
2022). Ademas, en la educacion basica y media también se han implementado varios proyectos
vinculados a esta metodologia. Un ejemplo es el estudio de Calderdn (2012) titulado “La
formacion de actitud cientifica desde la clase de Ciencias Naturales”, que sugiere una estrategia
didactica disefiada para promover el conocimiento y la investigacion cientifica entre los
estudiantes de educacion media de la Institucion Educativa Nacional Dante Alighieri de San

Vicente del Caguan. Este trabajo considera al ABP como una herramienta que favorece los
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procesos de metacognicién, incentivando a los alumnos a aprender mediante la indagacion, el
descubrimiento y la critica social.

Un estudio parecido fue realizado por Silva y Ortiz (2019), quienes proponen un enfoque
metodoldgico para impulsar el desarrollo de las habilidades de pensamiento cientifico mediante
la interdisciplinariedad en la huerta escolar de la Institucion Educativa San Mateo, situada en el
municipio de Soacha. Este andlisis toma en cuenta los aspectos pedagdgicos de la metodologia
del ABP aplicados a los estudiantes de décimo y undécimo grado. De este modo, se evidencia la
efectividad de esta estrategia, que, a través de la indagacion, el trabajo en equipo y la resolucién
de problemas, logra estimular las destrezas cientificas de los estudiantes.

En otra investigacion realizada por Girdn (2022), se busco fortalecer el pensamiento
critico sobre la realidad social colombiana a través del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP),
enfocandose en estudiantes de grado once de la Institucion Educativa Técnica de Occidente en
Tulua, Valle del Cauca. Los resultados mostraron que esta metodologia es efectiva para fomentar
el pensamiento critico y reflexivo. Por su parte, Aguado y Campo (2018) investigaron la relacion
entre el ABP y las competencias cientificas.

Para ello, seleccionaron dos grupos de 30 estudiantes de noveno grado; a uno se le ensefio
biologia utilizando la metodologia del ABP, mientras que el otro grupo no recibid este enfoque.
El objetivo era evaluar el impacto del método en el desarrollo de habilidades cientificas. Los
resultados revelaron gue los estudiantes del primer grupo manejaron con mayor eficacia
situaciones problematicas, demostrando una mejora en su capacidad para investigar, analizar y
explicar fendmenos cientificos en comparacion con aquellos que no aprendieron mediante el

ABP.



28

En relacion con este tema, Sanchez et al. (2018) llevaron a cabo un estudio sobre la
efectividad del ABP en estudiantes de primer afio de secundaria a traves de la materia de
biologia, con el fin de analizar su influencia en el desarrollo del razonamiento cientifico, notando
“una incidencia positiva de la metodologia ABP, concretamente en el razonamiento hipotético-
deductivo” (p.17).

Un estudio adicional llevado a cabo en la Escuela Normal Superior Santa Teresita,
ubicada en el municipio de Lorica (Cérdoba), con estudiantes de noveno grado, evidencio el
impacto positivo del ABP en el fortalecimiento de competencias cognitivas, interpersonales e
intrapersonales en la asignatura de ciencias naturales (Causil y Rodriguez, 2021).

En el ambito de la educacion basica, se destaca la investigacion de Guerrero (2019),
quien desarrollé una estrategia didactica fundamentada en el Aprendizaje Basado en Problemas
para estudiantes de sexto grado. Esta estrategia logro “fortalecer las competencias cientificas
evaluadas por el ICFES en el area de Ciencias Naturales” (p.4) como la capacidad de indagacion,
el uso comprensivo del conocimiento cientifico y la explicacion de fenémenos.

Todos estos estudios respaldan el uso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como
una metodologia didactica efectiva para potenciar las capacidades cientificas, como la
indagacion, la resolucion de problemas, el pensamiento critico y reflexivo, asi como la facultad
para trabajar en equipo. Asimismo, destacan la importancia de desarrollar herramientas y
recursos que faciliten la aplicacidn de esta estrategia.

Referentes Conceptual y Teorico
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
El Aprendizaje Basado en Problemas es una metodologia inductiva que comienza el

proceso educativo mediante la presentacion de un problema, disefiado especificamente para
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estimular el aprendizaje en los estudiantes (Espinoza, 2021). De este modo, en los modelos de
aprendizaje inductivo, el docente propone un problema que los estudiantes deben resolver,
favoreciendo el aprendizaje a lo largo del proceso. Esta metodologia genera una mayor
motivacion, ya que los estudiantes perciben claramente la necesidad de adquirir nuevos
conocimientos, lo que aumenta su compromiso en comparacion con las metodologias
tradicionales de ensefianza deductiva (Latorre y Quintas, 2022). Por ello, el ABP se considera
una metodologia activa, al centrar el aprendizaje en los intereses y necesidades reales de los
estudiantes, lo que exige su participacion directa y la exploracion del contexto del problema
propuesto (Moreno et al., 2021).

Asi, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) se fundamenta en varias teorias y
enfoques pedagdgicos; destacando el paradigma constructivista de Jean Piaget, que se cimenta en
la teoria del desarrollo cognitivo y refiere que el estudiante estimula de forma Unica su
pensamiento y percepcion de manera activa, a través de la interaccion entre sus habilidades
naturales y la exploracion del entorno para procesar la informacion que recibe (Patifio, 2018), es
decir, los estudiantes desarrollan su comprension del mundo a partir de su interpretacion personal
de la realidad y de sus vivencias, en lugar de aceptar la realidad tal como se presenta en los
contenidos proporcionados por el docente.

Esta teoria ha ejercido un impacto significativo en el desarrollo y la aplicacion del ABP,
el cual se dirige hacia el aprendizaje activo y la construccion de conocimiento a través de la
solucion de situaciones reales y significativas, conectando con los principios del constructivismo.
Del mismo modo, este paradigma plantea que el aprendizaje no es simplemente asimilado, sino
que es creado de forma activa por los estudiantes, quienes generan nuevas perspectivas a partir

de sus saberes previos y vivencias (Aloma et al., 2022); este punto de vista se refleja en la



30

metodologia del ABP al poner a los estudiantes en el ntcleo del proceso educativo, donde deben
explorar, analizar y dar solucion a problemas abiertos.

Ademas, el constructivismo resalta la importancia del contexto en el aprendizaje (Bolafio,
2020); simultdneamente, los problemas planteados en el ABP son reales y aplicables, lo cual
posibilita que los estudiantes puedan ver la conexidn entre lo que estan aprendiendo y el mundo
real. Otro de los aspectos clave del constructivismo es el aprendizaje social (Guerra, 2020); en
este sentido, el ABP promueve el trabajo en grupos pequefios de estudiantes, lo que les permite
discutir ideas, compartir conocimientos y aprender unos de otros.

Esta interaccion fomenta un aprendizaje mas profundo y significativo, ya que los
estudiantes se ven desafiados a justificar sus pensamientos y considerar multiples perspectivas.
Lo expuesto anteriormente, se fundamenta en la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo y el
concepto de la zona de desarrollo proximo de Vygotsky, quien cimento sus estudios en el
aprendizaje social, en esta direccion comprendia que el aprendizaje ocurre Unicamente a traves
de la interaccion entre las personas y su entorno, aduciendo que el conocimiento se logra de dos
maneras, por un lado de modo intermental, donde influye el vinculo social del individuo con las
personas que lo rodean y, por otra parte, de forma intrapsicologica refiriéndose a la
reconstruccion interna llevada a cabo por el sujeto (Sojo, 2021).

Paralelamente, las ideas de Kolb sobre el aprendizaje como un ciclo constante de
experiencia y reflexion, han tenido una influencia significativa en el ABP; a partir de la teoria del
aprendizaje experiencial, este autor sostiene que el acto de aprender se presenta como una
secuencia repetitiva conformada por cuatro fases (la experiencia concreta, observacion reflexiva,

conceptualizacion abstracta y experimentacion activa) que se suceden de forma continua, lo cual
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posibilita que las personas adquieran conocimiento a partir de sus vivencias y su transformacion
(Kolb, 2014).

En este sentido, en el ABP los estudiantes afrontan problemas reales que requieren la
aplicacion préctica del conocimiento existente, la exploracion de nueva informacion y la
participacion grupal para impulsar soluciones, lo que fomenta el pensamiento critico y el
autoaprendizaje, que son esenciales y garantizan que los estudiantes no s6lo retengan el mensaje,
sino que también lo entiendan y sean capaces de aplicarlo a una variedad de situaciones.

Esta nocidn concuerda con la teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner, quien
destaca que el proceso de aprendizaje ha de ser una experiencia activa en la que el estudiante
descubra, en lugar de simplemente asimilar pasivamente la informacion, para lograr este objetivo
es crucial motivarlos a que exploren por si mismos, a que planteen hipotesis y expresen sus
propias opiniones (Rodriguez, 2018); es decir, que el autor mediante esta teoria sostiene que los
estudiantes consiguen un mejor aprendizaje al descubrir hechos y relaciones de manera
autonoma, un principio fundamental desde el enfoque planteado por el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP).

Es asi como el ABP se sustenta en varias teorias del aprendizaje que destacan la
trascendencia de la participacion activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, lo
cual constituye la idea clave para su desarrollo y que derivan en la consolidacion de esta
metodologia, suscitada por Barrows, quien define el ABP como “un método de aprendizaje
basado en el principio de usar problemas como punto de partida para la adquisicidn e integracion
de los nuevos conocimientos” (Expdsito, 2016, p. 9).

Igualmente, Barrell (1999) indica que el Aprendizaje Basado en Problemas se puede

describir como una metodologia de investigacion que busca solucionar preguntas, despertar la
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curiosidad, aclarar interrogantes e incertidumbres acerca de fendmenos complejos de la
existencia, que pueden ser representados mediante cualquier interrogante, obstaculo o situacion
incierta que requiere una solucion; en este sentido este autor afirma que la investigacion
realizada por el estudiante desempefia un papel crucial en el ABP y en la solucién de problemas
(Pallasco y Tapia, 2022, p. 22).

Asi, la implementacion del método ABP se caracteriza por la formulacion de un
problema, que acttia como un factor clave para la motivacion y el aprendizaje. Este problema
debe ser planificado con cuidado y cumplir con un conjunto especifico de propiedades. De esta
forma, Garcia y Pérez (2018) relacionan que este ha de ser estimulante, relacionado con la vida
real, acorde con los objetivos de aprendizaje, basado en saberes y experiencias previas, también
debe propiciar la generacion de diversas hipdtesis, fomentar la colaboracion y promover el
desarrollo de habilidades cognitivas avanzadas.

Las ideas anteriores se manifiestan desde un enfoque operacional a través de las etapas
del proceso del ABP. De acuerdo con Escribano y del Valle (2008), este proceso comienza con la
presentacion del escenario del problema, seguido por la identificacion de las necesidades de
aprendizaje, la adquisicion de informacion y, por ultimo, la resolucion del problema o el
reconocimiento de nuevos problemas, lo que da lugar a la repeticion del ciclo. Estos son los
pasos generales que guian el ABP, los cuales se detallan mas a fondo segun los diferentes
enfoques establecidos para su implementacion. En este marco, varios tedricos, como Howard
Barrows, Henk G. Schmidt, David H. Jonassen, Alfredo Prieto, la universidad de Maastricht y la
Fundacion Edutopia, han elaborado distintos modelos para la aplicacién del Aprendizaje Basado

en Problemas, los cuales se describen en los siguientes epigrafes.
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Modelos para la Implementacion del ABP

A lo largo del tiempo. la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas ha sido
objeto de diversas modificaciones, dando lugar a distintas variantes que dependen tanto del grado
de estructuracion del problema como del nivel de guia proporcionada por el docente (Expdsito,
2016). A continuacion, se exponen algunas propuestas de modelos para llevar a cabo la
implementacion del ABP.

Modelo de Howard Barrows. Howard S. Barrows, médico y educador pionero de esta
metodologia propuso una secuencia basica para aplicar el Aprendizaje Basado en Problemas; de
acuerdo con Barrows (1980) la implementacion del ABP se divide en una serie de pasos
metodologicos disefiados para fomentar la participacion activa y la autogestion en el aprendizaje.
Inicialmente, se determinan los objetivos de la sesion, definiendo asi los logros de aprendizaje
esperados. A continuacion, los estudiantes se sumergen en la interaccion con la problematica,
analizando y debatiendo sobre un caso o situacion presentada.

Durante este proceso emergen interrogantes y areas de interés que conducen a la
formulacion de preguntas para investigar de forma autonoma. Posteriormente, los alumnos se
adentran en la etapa de estudio autodirigido, donde exploran y recopilan informacion pertinente
para abordar las cuestiones surgidas. Una vez que han asimilado los nuevos conocimientos, se
lleva a cabo la aplicacion de la informacidn obtenida, aplicando los saberes en la solucion del
problema inicial. Luego, se procede a repasar y resumir lo aprendido, brindando a los estudiantes
la oportunidad de fortalecer y meditar sobre sus recientes conocimientos. Por ultimo, se efectla
una evaluacion de la metodologia y los logros conseguidos, otorgando comentarios constructivos
y orientando el aprendizaje venidero. Esta perspectiva integral garantiza que los estudiantes

adquieran habilidades criticas en cuanto a analisis, investigacion y aplicacion del conocimiento.
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Modelo de Henk G. Schmidt. Schmidt (1983), investigador destacado en el ambito del
ABP, ha creado un modelo estructurado para llevar a cabo esta metodologia de forma exitosa, el
cual consta de diferentes etapas que orientan a los estudiantes en su proceso de aprendizaje y
solucion de problemas. Schmidt (1983) en su articulo Problem-based learning: Rationale and
description, ofrece una minuciosa explicacion de los pasos requeridos para realizar el ABP,
entregando una clara y organizada orientacion tanto para docentes como para estudiantes.

En primer lugar, los estudiantes clarifican términos y conceptos, garantizando que todos
entiendan la situacion a resolver; Luego, definen claramente el problema y lo analizan,
explorando potenciales soluciones respaldadas por su experiencia previa; a continuacion, se lleva
a cabo un analisis de lo que saben y lo que les falta por aprender; utilizando esta informacion,
establecen metas concretas de aprendizaje. Posteriormente, los alumnos comienzan un proceso
de autoestudio, investigando por su cuenta o en pequefios grupos para encontrar la informacion
necesaria; finalmente, se reagrupan para discutir lo aprendido y aplicar sus nuevos
conocimientos al problema planteado, reforzando de esta manera su comprension y sus
habilidades. Este método estructurado como un ciclo continuo se destaca por fomentar el
desarrollo de aptitudes de investigacion.

Modelo de los Siete Pasos de Maastricht. La Universidad de Maastricht (s.f.) desarrolla
un modelo para la implementacion del ABP, donde se utiliza un proceso de siete pasos para
resolver el problema, un método previamente establecido por Schmidt (1983), que se enfocan
inicialmente en el esclarecimiento de conceptos y términos, momento en el cual los alumnos
detectan y debaten sobre cualquier término de naturaleza técnica o ambigua presente en el

enunciado problematico.
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a continuacion, se procede a delimitar el problema en un primer intento, dejando abierta
la posibilidad de ajustarlo tras las etapas siguientes si fuese necesario; en el tercer paso, los
estudiantes efecttian un analisis del problema, colaborando en grupo para intercambiar sus
saberes y fomentar ideas, incluso aquellas que puedan ser menos precisas. Acto seguido, ordenan
y estructuran dichas ideas en un resumen que destaca las conexiones entre ellas; el paso
consecuente consiste en establecer los objetivos de aprendizaje, donde los estudiantes determinan
qué elementos del problema requieren investigar y comprender mas a fondo.

Con estos objetivos bien definidos, los estudiantes buscan informacion adicional de
manera individual o en equipo, aprovechando todos los recursos a su alcance; por ultimo, el
grupo se reune para sintetizar la informacion recolectada y realizar un informe sobre los
conocimientos obtenidos, debatiendo y contrastando la informacidn proporcionada por cada
integrante para sustraer conclusiones adecuadas al problema.

Modelo de David H. Jonassen. Jonassen (1997), profesor de la Universidad de
Pensilvania y citado por Garcia y Pérez (2018), presenta un método que describe las etapas que
los docentes deben seguir para crear actividades basadas en problemas clasificados como ill-
structured. Estos problemas se distinguen por no revelar todas sus caracteristicas de antemano,
no estar claramente definidos ni tener un Unico resultado.

En este contexto, el autor referido sugiere las siguientes etapas: identificar el problema,
establecer las condiciones del mismo, seleccionar casos que reflejen la realidad de los
estudiantes, ofrecer conocimientos basicos que respalden la investigacion, facilitar las bases para
la formulacion de argumentos o reflexiones, y, por ultimo, evaluar tanto el proceso como las

soluciones propuestas por los estudiantes.
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Modelo de la Fundacién Edutopia. La Fundacion Edutopia es una entidad enfocada en
la promocion de temas educativos e innovadores. En 2017, publicé el modelo de las siete fases
para el disefio de unidades didacticas fundadas en el ABP. A continuacion, se detallan las fases
de este modelo: introduccion a la pregunta motor, presentacion del desafio final, desarrollo de
habilidades en la materia, ejecucién del problema final, informe sobre la experiencia, resolucién
de la pregunta central y, por Gltimo, la evaluacion sumativa (Graeber, 2017).

Modelo AIRE. EI método AIRE fue desarrollado por Prieto et al. (2006) en el contexto
de un creciente interés en enfoques participativos y dindmicos que permitieran abordar los retos
del sistema educativo convencional, estructurando un modelo organizado en cuatro fases:
analisis, investigacion, resolucién y evaluacion. En la etapa de Analisis, los alumnos identifican
y comprenden el problema, estableciendo de manera precisa los objetivos de aprendizaje.
Durante la fase de Investigacion, los estudiantes retinen informacion pertinente y exploran
diversas fuentes con el fin de adquirir un entendimiento profundo del problema.

En el transcurso de la Resolucidn, los estudiantes aplican sus conocimientos previos y los
resultados de su investigacion para proponer y desarrollar soluciones efectivas al problema
planteado, fomentando el pensamiento critico, ya que deben analizar diversos puntos de vista y
tomar decisiones. Por ltimo, en la etapa de Evaluacion, los alumnos reflexionan acerca del
proceso de aprendizaje y los resultados obtenidos, evaluando la eficacia de las soluciones
propuestas y el logro de los objetivos de aprendizaje fijados al inicio, lo cual fomenta el
pensamiento metacognitivo, ya que permite a los estudiantes identificar qué estrategias
funcionaron y cuales no. En la tabla 1, se detallan los aspectos mencionados anteriormente,
incluyendo las estrategias especificas utilizadas en cada etapa para fomentar un aprendizaje

profundo y significativo.



37

Tabla 1

Etapas del Método AIRE para Aplicar el ABP

Fase Actividades del docente Actividades de los estudiantes
Analisis Presentacion de la Crean grupos de trabajo; activacion de saberes;
situacion problematica; identificacion de elementos centrales;
iniciacion de los equipos;  formulacion de hipotesis; eleccion de conceptos
monitoreo del plan de y aspectos esenciales; reflexién utilizando
trabajo. lluvias de ideas.

Investigacion  Analiza la idoneidad de los Empleo de aspectos fundamentales para guiar la

recursos; brinda busqueda de informacidn; clasificacion de la
retroalimentacion. informacidn; generacion de informe preliminar.

Resolucion Invita a proponer Intercambio y exploracion fundamentados en la
soluciones; guia a los retroalimentacion; desarrollo de soluciones;
desorientados. generacion del informe final.

Evaluacion Facilita la discusion y Exposicion de propuestas al equipo y analisis de
reflexion en grupo; evalla  su validez; valoracion por pares; valoracion de
el nivel de competencias. la actividad.

Fuente. Prieto et al. (2006)
Principios Pedagogicos del Aprendizaje Basado en Problemas

Desde sus inicios en la universidad de McMaster, el Aprendizaje Basado en Problemas se
ha ido desarrollando y adaptando a diversas areas y niveles educativos, lo cual ha dado lugar a
numerosas variantes en su forma de implementacidn, no obstante, sus principios pedagdgicos,
descritos inicialmente por Barrows (1996) se resumen en: primero, el aprendizaje se enfoca en el
estudiante, es decir que, bajo la guia de un docente, los estudiantes deben tomar las riendas de su
propio aprendizaje, reconociendo lo que necesitan comprender para abordar de manera mas
efectiva el problema que les ocupa y, determinando donde pueden encontrar la informacion
pertinente. Asi, se brinda la oportunidad para que cada estudiante adapte su proceso de
aprendizaje, concentrandose en las areas en las que tienen dificultades y explorando aquellas que

les interesan.
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En segundo lugar, el proceso de aprendizaje se realiza en grupos reducidos de
estudiantes, lo cual favorece el intercambio de ideas y la adquisicion de conocimientos entre
comparieros. Otro principio esta relacionado con el papel del docente, quienes son facilitadores o
guias, cuya funcion puede ser comprendida de manera méas profunda en cuanto a comunicacion
metacognitiva. El profesor formula interrogantes a los estudiantes con el objetivo de fomentar la
reflexion y permitirles descubrir por si mismos la forma éptima de abordar y resolver el
problema. Con el transcurso del tiempo, los estudiantes toman este rol por si mismos,
desafiandose mutuamente en el proceso.

Por otra parte, en el contexto del ABP, los problemas se convierten en el centro de
enfoque y motivacion para el proceso de aprendizaje, y deberan ser superados por los estudiantes
en su experiencia préactica, otorgandoles sentido y estimulando su interés por el aprendizaje. Para
comprender el problema, los estudiantes determinan los conocimientos basicos que necesitaran
alcanzar, esta situacion les sirve como punto de referencia para conjugar informacion de diversas
areas, lo que favorece que puedan recordar y aplicar los conocimientos adquiridos en el futuro.

En este aspecto, los problemas se convierten en una herramienta fundamental para
fomentar el desarrollo de habilidades a través de su resolucion, lo que implica que no solo
buscan respuestas correctas, sino que estan disefiados para potenciar y perfeccionar las
capacidades de los estudiantes en la solucion de problemas complejos y reales. Finalmente, la
adquisicion de nueva informacion se logra gracias al aprendizaje autonomo, en este sentido, se
pretende que los estudiantes obtengan conocimientos basandose en la realidad y la experiencia
adquirida como resultado de las cualidades mencionadas, esto a través de sus propias
investigaciones y estudios; durante este proceso de aprendizaje autodirigido, los estudiantes

cooperan, dialogan, contrastan, analizan y discuten continuamente sobre lo aprendido.
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Pensamiento Cientifico

Al referirse a las habilidades de pensamiento de orden superior, generalmente se hace
referencia a un tipo de razonamiento que es tanto complejo como dinamico y que no se adhire a
un procedimiento fijo, lo que posibilita la formulacion de juicios y la creacion de diversas
soluciones a problemas, sobre todo en situaciones que conllevan un grado de incertidumbre
(Hmelo-Silver y Ferrari, 1997). En este sentido, Bloom et al. (1956) proponen seis niveles
cognitivos de las habilidades de pensamiento que incluyen en primera instancia, el conocimiento,
el cual implica recordar hechos y conceptos béasicos; en segundo lugar, la comprension, que
involucra la capacidad de interpretar y dar razon de la informacion; la aplicacion, basada en el
uso del conocimiento en contextos novedosos; el analisis, que consiste en separar la informacion
en sus partes fundamentales y comprender sus interrelaciones; ademas, la sintesis, descrita como
la combinacion de elementos para crear algo completamente nuevo y, finalmente, la evaluacion,
que se concibe como la capacidad de valorar el mérito de la informacidn y los enfoques
basadndose en criterios y estandares especificos.

Estos elementos cognitivos fueron perfeccionados por Anderson y Krathwohl (2001),
dividiendo las habilidades cognitivas en dos categorias: las inferiores y las superiores. Las
primeras hacen referencia a la aplicacion de pasos simples a problemas rutinarios y algoritmicos,
relacionados con la capacidad de recordar, comprender y aplicar. En tanto que las habilidades de
orden superior no son algoritmicas e incluyen la resolucion de problemas, lo cual implica
comprender, analizar o utilizar informacion, concerniente al analisis, la evaluacion y la creacion.
Usualmente, se clasifica dentro de la categoria de destrezas cognitivas superiores al pensamiento

cientifico, critico, creativo, reflexivo y metacognitivo (Koerber y Osterhaus, 2019).
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En tal sentido, Dewey (1890) refiere que la observacién ordinaria y el pensamiento
cientifico son dos procesos 16gicos; no obstante, en la primera el razonamiento l6gico opera de
manera subconsciente y latente, lo que provoca que se desvie facil e ineludiblemente; mientras
que en el pensamiento cientifico la mente comprende el propdsito, en otras palabras, las
funciones l6gicas se emplean de manera consciente como directrices y estandares; por
consiguiente, pese a que en ambos casos se lleven a cabo procesos cognitivos, estos difieren en el
grado de desarrollo de las funciones l6gicas presentes.

De esta manera, el pensamiento cientifico es la forma de contemplar cualquier asunto,
tema o dilema cientifico, en donde el pensador desarrola la profundidad de su razonamiento
empleando de manera efectiva las estructuras propias del pensamiento (Amado, 2017). En este
aspecto, para alcanzar un pensamiento cientifico es esencial cultivar y reforzar las habilidades
que faciliten su desarrollo, lo cual posibilita a las personas afrontar problemas de manera
organizada, logica y real; desde esta perspectiva, fomentar estas aptitudes no solo amplia el saber
tanto a nivel personal como social, sino que ademas refuerza la habilidad de las sociedades para
afrontar retos y aprovechar las oportunidades en un mundo que se torna cada vez mas complejo.

Estas habilidades incluyen el pensamiento critico, reflexivo, la observacion,
interpretacion de resultados, trabajo en equipo, creatividad y toma de decisiones (Koerber y
Osterhaus, 2019); segun varios autores (Amado, 2017), esto es factible llevarlo a cabo mediante
la incorporacion de interrogantes que fomenten el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico, como interpretar, aplicar, analizar, sintetizar, evaluar y solucionar problemas, lo cual
facilita la independencia, la habilidad de analisis, el razonamiento y la elaboracion de

argumentos sélidos.
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Propuesta Didé&ctica

La didactica es una rama de la pedagogia que se ocupa de analizar y actuar en el proceso
de ensefianza-aprendizaje con el objetivo de mejorar los métodos, técnicas y recursos utilizados
en este (Comenio, 1998). En otras palabras, la didactica analiza, medita e introduce novedades
sobre las maneras y los instrumentos para impartir un conocimiento especifico, de tal forma que
el estudiante pueda asimilarlo de manera significativa, solida, perdurable y efectiva. Los métodos
y los recursos pueden diferir, dependiendo de los objetivos de aprendizaje, caracteristicas de los
estudiantes, contexto educativo, teorias y enfoques pedagdgicos.

En relacion con esto, un método se puede entender como una serie de fases que permiten
establecer una guia préactica basada en una teoria especifica que se elige y sigue (Jiménez et al.,
2020). Mientras que los recursos didacticos son herramientas de asistencia pedagogica que
fortalecen la labor del docente, mejorando asi el proceso de ensefianza-aprendizaje, como los
materiales audiovisuales, herramientas didacticas digitales, materiales fisicos y otros, que
brindan al educador soporte para desempefiar su labor en el aula (Vargas, 2017).

Por su parte, una propuesta didactica se precisa como una accion estructurada y orientada,
de naturaleza proyectiva, que anticipa, dirige y regula la intervencion pedagogica del docente.
Esta estrategia facilita, durante el proceso de ensefianza, la conexidn entre las intenciones
educativas, los instrumentos, los recursos didacticos y las actividades que favorecen el
aprendizaje del estudiante. Asimismo, busca el logro exitoso de objetivos especificos, que
pueden incluir el dominio de una habilidad, la asimilacion de un contenido simbolico, la
ejecucion de una practica académica o la comprension de un valor. En esencia, estas estrategias
promueven el desarrollo integral del ser humano hacia un crecimiento personal positivo

(Leguizamén et al., 2018).
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Por tanto, las propuestas didacticas son esenciales en el proceso educativo, ya que
permiten llevar a cabo actividades de calidad con flexibilidad y adaptabilidad, lo que aporta a
una formacién mas integral y dindmica para los estudiantes. Asimismo, Jiménez (2017)
considera que la propuesta didactica es, en esencia, un proceso creativo que se materializa en la
construccién y ejecucion de un plan que integra diversos componentes coordinados, tales como
actividades, estrategias, recursos, materiales, acciones, técnicas y unidades. Este plan se sustenta
en un proceso constante de investigacion sobre las dindmicas de ensefianza y aprendizaje en
contextos particulares.

De esta manera, segun Leguizamon et al. (2018) para elegir las estrategias didacticas de
manera adecuada, es fundamental estudiar las siguientes variables: la intencionalidad, el papel
del docente y de los estudiantes, sus cualidades, los recursos didacticos, materiales educativos y
medios disponibles en el aula, las condiciones del entorno educativo donde se llevara a cabo la
actividad, asi como las actividades que facilitan el proceso de aprendizaje.

Referente Legal

Es fundamental exponer las normativas, decretos y componentes legales mas relevantes
que regulan el &ambito educativo, ya que proporcionan la base para apoyar y guiar los procesos
esenciales vinculados a la realizacion de este proyecto de investigacion. Entre ellas se incluyen la
Constitucién Politica de Colombia (articulo 67 de 1991), la Ley General de Educacion (Ley 115
del 8 de febrero de 1994), la Autonomia Escolar (articulo 77 de la Ley 115 de 1994), y el
Reglamento Escolar y PEI (articulo 73 de la Ley 115 de 1994). Estas normativas no solo brindan
un marco legal claro, sino que también permiten asegurar que las propuestas educativas se
desarrollen en conformidad con las politicas vigentes. Estas disposiciones se resumen en la tabla

2.



Tabla 2

Referente Legal
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Ley, decreto,
norma, resolucion,
comunicado,
documento rector,
otro.

Informacion acerca de la norma

Contextualizacion de la norma

Constitucion
politica colombiana
(articulo 67 de
1991).

Ley general de
educacion (ley 115
de febrero 8 de
1994)

Autonomia escolar
(articulos 77 de la
ley 115 de 1994)

Reglamento escolar
y PEI (articulo 73
de la ley 115 de
1994)

“La educacion es un derecho de la persona y
un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica y a los
demas bienes y valores de la cultura (...)”.

“La educacion es un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepcién integral de la
persona humana, de su dignidad, de sus
derechos y de sus deberes”.

Art. 77 Autonomia escolar: Las instituciones
de educacion formal cuentan con la autonomia
para estructurar las areas fundamentales del
conocimiento, incluir asignaturas optativas,
ajustar las areas a las necesidades regionales y
elegir métodos de ensefianza, todo ello dentro
de los limites legales y del Proyecto Educativo
Institucional, y conforme a las directrices del
Ministerio de Educacion Nacional.

El reglamento escolar consiste en un conjunto
de principios, normas y procedimientos
definidos por cada institucion educativa,
alineados con su PEI y el Manual de
Convivencia, con la colaboracion de la
comunidad educativa. Este reglamento, que
recibe aprobacién del consejo directivo, debe
ser difundido y conocido por todos los
miembros de la comunidad. Su funcion es
regular los derechos y obligaciones de
estudiantes, docentes y directivos, asi como
las normas de conducta, procedimientos
disciplinarios y medidas correctivas en caso de
incumplimientos.

La educacion, como derecho
fundamental, nos permite
adquirir conocimiento y
habilidades a lo largo de nuestra
vida, ayudandonos a mejorar y
moldear nuestro futuro.

La ley fomenta el desarrollo
integral de los estudiantes,
promoviendo habilidades
cognitivas, sociales y
emocionales mediante proyectos
practicos. Ademas, brinda
libertad a las instituciones
educativas para disefiar su
curriculo, incluyendo
metodologias como el ABP.

La ley otorga a las instituciones
educativas la potestad para
adaptar su curriculo segun sus
necesidades y contextos
especificos, permitiendo la
implementacion del ABP como
una estrategia pedagégica
adecuada a su realidad.

Este articulo destaca la
importancia de la implicacion de
toda la comunidad educativa en
la creacidon y comprension del
reglamento escolar, asegurando
gue esté alineado con el Proyecto
Educativo Institucional y el
Manual de Convivencia.
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Referente Espacial

Esta investigacion se realizara en dos instituciones educativas localizadas en el
departamento del Cauca: la Institucion Educativa Agricola José Acevedo y Gomez y la
Institucion Educativa Chisquio, las cuales ofrecen sus servicios en los niveles de preescolar,
primaria, secundaria bésica y media vocacional. La primera se localiza en la cabecera municipal
del municipio de Santa Rosa, poblacion ubicada a aproximadamente 221 kilometros de la capital
del departamento; una region dedicada a la actividad ganadera a pequefia escala y otras labores
agricolas, cuyos ingresos familiares estan, en su mayoria, por debajo del salario minimo
legalmente vigente.

Desde el contexto ambiental, el municipio se destaca por su importancia nacional y
departamental en el avistamiento de aves, esto ha fomentado la puesta en marcha, en el
establecimiento educativo, de proyectos integrales vinculados a la proteccion del entorno natural
y al desarrollo de iniciativas como el Sendero Agroecologico Manantial Higueron; de este modo,
la institucion, de modalidad técnica agropecuaria, cuenta con una poblacion estudiantil
compuesta por un 49,8 % de mujeres y un 50,2 % de hombres (SIMAT, 2024) y su modelo
pedagdgico esta influenciado por enfoques constructivistas.

Por su parte, la Institucion Educativa Chisquio se encuentra a 13 kildmetros de la
cabecera municipal de ElI Tambo, Cauca; esta fue fundada en 1991 como un centro satélite del
Colegio Liborio Mejia, su creacién busco mejorar el acceso a la educacién en una zona rural. En
sus primeros afios, funciond como una extension del colegio principal, ofreciendo educacion
bésica a la comunidad local. A partir del afio 2000, la institucién adquirié autonomia y se

constituyé como el Colegio Occidental Integrado de Chisquio.
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En esta nueva etapa, el plan de estudios fue ajustado para incluir la investigacion
agropecuaria como area optativa, en respuesta a las particularidades y necesidades de la region.
En 2004, con la implementacion de una ley del Ministerio de Educacién Nacional que promovio
la reestructuracion de las instituciones educativas, el Colegio Occidental Integrado de Chisquio
pasé a ser oficialmente la Institucion Educativa Chisquio. Esta reforma permitié un énfasis
renovado en la modalidad académica, adaptando el curriculo para fortalecer su enfoque en la

formacion integral y técnica; cuyo modelo pedagdgico se enfoca en el constructivismo social.
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Disefio Metodoldgico
Enfoque

Esta investigacion opto por un enfoque metodoldgico mixto porque permite combinar las
fortalezas de los métodos cualitativos y cuantitativos, lo que posibilita obtener una comprension
mas amplia y sélida del fenémeno investigado. Almalki (2016), afirma que este enfoque
proporciona una vision mas completa del problema estudiado que si se emplearan ambos
enfoques de manera individual, al combinar datos cuantitativos y cualitativos, lo que facilita una
exploracion mas detallada y desde diversas perspectivas.

En tal sentido, el enfoque mixto es idoneo para llevar a cabo el estudio planteado, ya que
esta ruta de investigacion permite integrar tanto la profundidad como la extension en el analisis,
lo cual es ideal para entender el contexto educativo, las dinamicas en el aula y los desafios
especificos que enfrentan los docentes en la implementacion del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), permitiendo la creacion efectiva de una propuesta didactica fundamentada en
esta metodologia que promueva el desarrollo de habilidades de pensamiento cientifico en los
estudiantes.

Meéetodo

Para el desarrollo del estudio propuesto, se propone emplear una metodologia
exploratoria complementada con investigacion documental, cuya finalidad es analizar y resolver
problematicas especificas de una comunidad en su entorno, al proporcionar informacion
relevante para tomar decisiones relacionadas con proyectos o cambios estructurales (Hernandez
et al., 2014).

Esta metodologia resulta particularmente adecuada para abordar las dificultades que

enfrentan los docentes en la implementacién de metodologias educativas que promuevan el
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aprendizaje activo y fomenten habilidades de orden superior, tales como el pensamiento critico,
la resolucion de problemas, la formulacion de hip6tesis, la interpretacion y el trabajo
colaborativo.

La investigacion exploratoria tiene como objetivo ofrecer una comprension inicial del
fendmeno estudiado, identificando aspectos clave y recopilando informacién ya existente que
sirva como base para un analisis mas detallado. Asi, se pretende comprender las percepciones,
los procesos y las practicas educativas a mejorar, contribuyendo a la construccion de saberes y
herramientas didacticas que favorezcan una ensefianza de calidad en las instituciones educativas
Agricola José Acevedo y Chisquio.

Hernandez et al. (2014) sefiala que la metodologia exploratoria permite abordar un tema
desde una perspectiva flexible e inicial, enfocandose en la comprension de fendmenos dentro de
un contexto especifico. Esta metodologia resulta especialmente pertinente para esta
investigacion, ya que facilita el analisis de los desafios y oportunidades presentes en el PEI de
ambas instituciones. Ademas, permite integrar teorias y enfoques de diversos autores sobre la
implementacion del ABP, lo que aporta elementos clave para la construccion de una propuesta
didactica dirigida a la facilitacion de enfoques educativos que promuevan un aprendizaje mas
efectivo.

Este método, ademas de proporcionar flexibilidad para identificar variables relevantes y
formular preguntas de investigacion clave, permite familiarizarse con fendmenos especificos del
ambito educativo, ofreciendo una vision preliminar para determinar si es viable desarrollar
estudios mas profundos (Hernandez et al., 2014). Por tanto, la investigacion exploratoria y

documental se presenta como el método idoneo para llevar a cabo este trabajo titulado “La
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metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas como propuesta didactica para promover el
pensamiento cientifico”.
Técnicas y Recoleccion de Datos

Las técnicas de recoleccion de la informacidn, tanto primarias como secundarias,
empleadas para esta investigacion son el cuestionario tipo Likert y la revisiéon documental. El
cuestionario tipo Likert es una técnica de investigacion que se distingue por el uso de un proceso
regularizado para recopilar informacién, de forma oral o escrita, a partir de una amplia muestra
de personas. Matas (2018) lo define como una herramienta psicométrica en las que el
participante debe expresar su nivel de acuerdo o desacuerdo con una declaracion, item o reactivo,
utilizando una escala organizada de manera unidimensional.

El uso de cuestionarios tipo Likert como técnica de investigacion ofrece multiples
beneficios, ya que permite medir actitudes, percepciones y opiniones de manera estructurada y
cuantificable. Esta técnica facilita la recoleccion de datos sobre opiniones subjetivas a través de,
como se ha mencionado, una escala graduada que refleja diferentes grados de acuerdo o
desacuerdo, lo que ayuda a obtener una vision mas matizada de las respuestas (Morales et al.,
2016).

Ademas, las escalas Likert son faciles de disefiar y administrar, lo que las convierte en
una herramienta eficiente para estudios con grandes muestras (Derrick y White, 2017). Al
permitir la conversion de datos cualitativos en cuantitativos, esta técnica también favorece el
andlisis estadistico, lo que amplia las posibilidades de interpretacion y comparacion de resultados
(Tanujaya et al., 2022). Por estas razones, el cuestionario tipo Likert es una herramienta valiosa

en la investigacion educativa y social.
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Para esta investigacion, se elabord un cuestionario con escala Likert, previamente
validado por un par académico para garantizar su rigor y precision. El instrumento consta de
ocho items, disefiados y organizados de manera coherente para recopilar datos significativos
sobre la percepcion de los docentes respecto al Aprendizaje Basado en Problemas. Esta técnica
permitié no solo medir la intensidad de las opiniones y actitudes de los docentes encuestados,
sino también identificar tendencias y elementos clave que podrian integrarse en el disefio de la
propuesta didactica.

Por su parte, la revision documental es un proceso sistematico de basqueda, analisis y
evaluacion de fuentes como libros, articulos académicos e informes, que proporciona una base
teorica sdlida para respaldar una investigacion. Este proceso involucra la definicion del tema, la
indagacion de fuentes relevantes, la seleccion de las méas apropiadas, su anélisis y la sintesis de la
informacion obtenida. Como sefiala Uriarte (2020), el procedimiento metodoldgico de la revision
documental abarca pasos clave como el arqueo, la revision, el cotejo, la interpretacion y la
elaboracion de conclusiones, lo que garantiza un anélisis riguroso y coherente.

En la presente investigacion, se llevo a cabo una revision documental de los PEI
(Proyectos Educativos Institucionales) de las instituciones educativas focalizadas, con el objetivo
de identificar aspectos relevantes para el disefio de la propuesta didactica. Dicha revision se
centré en examinar diferentes secciones del PEI, tales como el modelo pedagdgico, la estructura
del curriculo, los recursos y materiales disponibles, la formacion docente y los mecanismos de
evaluacion. Este analisis tuvo como objetivo no solo identificar los aspectos favorables que
podrian fortalecer la propuesta sino también los posibles obstaculos a considerar en su disefio.
Ademas, se busco extraer elementos concretos que facilitaran la contextualizacion de la

propuesta didactica dentro del entorno educativo de las instituciones.
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Todos los elementos metodoldgicos descritos en este y los apartados anteriores estan
alineados con los objetivos de investigacion de este proyecto. Esta coherencia se fundamenta
principalmente en la adopcion de un disefio basado en el paradigma pragmatico, que se centra en
resolver problemas préacticos y especificos a través de la investigacion, seleccionando los
métodos considerados como los méas apropiados para abordar la cuestion planteada, sin limitarse
a una Unica interpretacion de la realidad; en su lugar, adopta una perspectiva pluralista y
orientada a la accion, priorizando lo que “funciona” para enfrentar un problema concreto
(Creswell, 2017).

Esta concepcion permite adaptar los métodos a las necesidades especificas del estudio,
enfocando el disefio metodoldgico en torno a la pregunta de investigacion. Ademas, el paradigma
pragmatico se integra con el enfoque mixto, lo que facilita un abordaje integral de los objetivos
al combinar tanto datos cualitativos como cuantitativos.

De este modo, el primer objetivo, que consiste en identificar la percepcion de los
docentes sobre la metodologia de ensefianza que la propuesta didactica busca facilitar, se aborda
a través de técnicas como el cuestionario Likert. Paralelamente, la revision documental de los
PEI permite detectar ventajas y limitaciones en la implementacion del ABP, proporcionando
informacion clave para alcanzar el objetivo general de este estudio.

En conclusion, estos elementos metodoldgicos, al aportar datos diversos y detallados,
orientan el disefio de la propuesta didactica, asegurando el desarrollo de categorias relevantes
que conviertan esta herramienta en un recurso efectivo y valioso para los docentes. Esta
coherencia se refleja en la matriz (tabla 3) que sigue, donde se establece una conexion clara entre

los métodos empleados y los objetivos especificos del proyecto.



Tabla 3

Matriz de Consistencia

o1

Pregunta de Enfoquey  Objetivo Objetivos Técnica Instrumento
investigacion método general especificos
¢Qué caracteristicas  Pragmatico,  Disefiar una Identificar la Cuestionario  Cuestionario
y aspectos debe mixto propuesta percepcion de los con escala
abordar una exploratorio  didactica docentes de la Likert
propuesta didactica fundamentada en  Institucion Educativa
basada en el ABP el ABP para Agricola José
para promover el promover el Acevedo e Institucion
desarrollo de pensamiento Educativa Chisquio
habilidades de cientifico
pensamiento Reconocer desafiosy ~ Revision Matriz de
cientifico en los oportunidades en el documental analisis
estudiantes? disefio de una
propuesta didactica
basada en el ABP
desde lo propuesto en
el PEl de la
Institucion Educativa
Agricola José
Acevedo e Institucion
Educativa Chisquio.
Identificar las Revision Matriz de
caracteristicas de una  documental analisis y
propuesta didactica sistematizacion
en el marco del ABP en Excel

para promover
habilidades de
pensamiento
cientifico.

Fases de Investigacion

En la tabla 3 se presenta detalladamente la informacion correspondiente a las distintas

fases del disefio de esta investigacion. Cada fase esta acompafiada de sus respectivos objetivos

especificos y las actividades clave que se llevaran a cabo en cada etapa del proceso. Este

esquema permite una vision clara y estructurada del desarrollo de la investigacion, facilitando la

planificacion, la observacion del progreso y la evaluacién de los resultados esperados. Ademas,

proporciona un marco de referencia que asegura la coherencia y el enfoque durante la

implementacién de cada una. de las fases.



Tabla 4

Fases del Proyecto de Investigacion
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Fases Objetivos Actividades
Realizar una revision exhaustiva 1.1. Revision de investigaciones sobre el
Fase 1: de actividades previas sobre ABP, pensamiento cientifico y

Planificacion y
preparacion

Fase 2:

Diagnostico y
recoleccion de datos

Fase 3:

Anadlisis de datos y
diagnostico

Fase 4:

Disefio de la propuesta
didactica

Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) e identificar teorias y
modelos pedagdgicos relevantes,
con el propésito de fundamentar y
optimizar la propuesta didactica
orientada a promover el
pensamiento cientifico en los
estudiantes.

Identificar la percepcion de los
docentes frente al ABP mediante
cuestionario Likert.

Evaluar el PEI de las instituciones
educativas para reconocer los
desafios y oportunidades
relacionados con la creacion de la
propuesta educativa.

Analizar los datos recopilados y
realizar un diagnaostico preciso que
permita identificar y evaluar los
elementos clave necesarios en el
disefio de la propuesta didactica.

Estructurar una propuesta didactica
en el marco del ABP para
promover habilidades de
pensamiento cientifico.

propuestas didacticas.

1.2. Identificacion de teorias y modelos
pedagdgicos relevantes.

1.3. Definicién del enfoque
metodoldgico exploratorio.

1.4. Preparacion de cuestionario Likert.

2.1. Aplicacion de los cuestionarios
Likert.

2.2. Anélisis de los resultados de las
encuestas tipo Likert.

2.3. Comparacion de los aspectos clave
del PEI con las metas del ABP.

3.1. Andlisis de los datos recolectados
de las encuestas realizadas.

3.2. ldentificacién de fortalezas,
debilidades y oportunidades para la
implementacion del ABP.

3.3. Realizacion de un informe
diagnostico que resuma los hallazgos
sobre la percepcion de los docentes y la
evaluacion del PEI

4.1. Disefio de la propuesta didactica
dirigida a los docentes.

4.2. Presentacion de la propuesta al
cuerpo docente de las instituciones.

Poblacién y Muestra

La Institucion Educativa Agricola José Acevedo y Gomez del municipio de Santa Rosa

cuenta con un total de 13 docentes, de los cuales 10 pertenecen al nivel de educacion basica
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secundaria y media, mientras que 3 hacen parte de la basica primaria. Por otro lado, la Institucién
Educativa Chisquio de El Tambo también tiene 13 docentes, entre ellos, 7 son de la seccion de
bachillerato y 6 conforman la basica primaria. Para este proyecto, se toma como poblacién objeto

la totalidad de los 26 docentes que componen estas dos instituciones del departamento del Cauca.
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Resultados
Percepcion de los Docentes Frente a la Metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas

A fin de evaluar la percepcion de los docentes de la Institucion Educativa Agricola José
Acevedo y Gémez y de la Institucién Educativa Chisquio sobre la implementacion del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como una metodologia para promover el desarrollo del
pensamiento cientifico en los estudiantes, se aplicd una encuesta tipo Likert con una escala de 5
niveles, en la que 1 indica Totalmente en desacuerdo y 5 corresponde a Totalmente de acuerdo,
participando un total de 26 docentes, 13 de cada institucion, con un rango de experiencia que
varia entre los 3 y 25 afios; el test abordd siete dimensiones principales alrededor del ABP:
conocimiento, aplicacion en su practica, percepcion sobre la necesidad de implementarlo,
apreciacion del nivel de complejidad, vision acerca del control de pasos necesarios para su
aplicacion y actitud frente a su proceso de evaluacion.

Los resultados globales revelaron que, en ambas instituciones, la percepcion hacia el
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es predominantemente positiva, destacando una alta
disposicion para su implementacion, un consenso sobre su importancia y un reconocimiento de
su potencial para desarrollar habilidades criticas y fomentar un aprendizaje activo centrado en el
estudiante.

No obstante, aunque la gran mayoria de los profesores expresaron su disposicion para
explorar y aplicar este método, es claro que se necesita un apoyo e intervencion adicionales para
enfrentar las dificultades que se observan en su implementacion, asi como los desafios
relacionados con el proceso de evaluacion. Al fortalecer estos aspectos, ambas instituciones
podran facilitar la adopcién y efectividad del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP),

maximizando asi sus beneficios educativos.
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Las tablas 4 y 5 detallan los resultados de la encuesta, especificando los porcentajes de

docentes encuestados que eligieron cada opcién de la escala de Likert, junto con las medias y las

desviaciones estandar poblacionales respectivas.

Tabla s

Percepcion de los Docentes de la Institucion Educativa Agricola José Acevedo y Gomez

Pregunt Categoria  Totalment En Ni de De Totalment Medi  Desviacio

a een desacuerd  acuerdo, acuerd e de a n

desacuerd 0 ni en 0 acuerdo estandar
0 (%) desacuerd (%) (%)
(%) 0
(%)
1 Conocimient 7.69 0.00 7.69 46.15 38.46 4.08 1.07
0

2 Aplicacién 7.69 0.00 7.69 76.92 7.69 3.77 0.89

3 Disposicién 0.00 7.69 0.00 76.92 15.38 4.00 0.68

4 Necesidad 0.00 0.00 0.00 76.92 23.08 4.23 0.42

5 Complejidad 7.69 30.77 23.08 30.77 7.69 3.00 1.11

6 Complejidad 15.38 15.38 7.69 46.15 15.38 3.31 1.32

7 Control de 15.38 7.69 7.69 61.54 7.69 3.38 1.21

pasos

8 Evaluacion 7.69 0.00 0.00 61.54 30.77 4.08 1.00
Tabla 6
Percepcion de los docentes de la Institucion Educativa Chisquio
Pregunt Categoria  Totalment En Ni de De Totalment Medi  Desviacio

a een desacuerd  acuerdo, acuerd e de a n

desacuerd 0 ni en 0 acuerdo estandar
0 (%) desacuerd (%) (%)
(%) 0
(%)
1 Conocimient 7.69 7.69 0.00 53.85 30.77 3.92 1.14
0

2 Aplicacién 0.00 7.69 15.38 46.15 30.77 4.00 0.88

3 Disposicién 15.38 0.00 0.00 30.77 53.85 4.08 1.38

4 Necesidad 7.69 0.00 0.00 38.46 53.85 431 1.07

5 Complejidad 15.38 30.77 15.38 30.77 7.69 2.85 1.23

6 Complejidad 15.38 38.46 15.38 23.08 7.69 2.69 1.20

7 Control de 0.00 30.77 7.69 38.46 23.08 3.54 1.15

pasos
8 Evaluacion 7.69 0.00 7.69 38.46 46.15 4.15 1.10
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En cuanto al conocimiento sobre el ABP, un porcentaje considerable de docentes en
ambas instituciones, aproximadamente el 92.3 % en la |.E. A. José Acevedo y el 84.62 % en la
I.E. Chisquio, expreso estar de acuerdo con que tienen conocimiento sobre esta metodologia.
Esto se refleja en una media alta, lo que indica que la mayoria de los participantes se sienten
informados sobre el ABP. Sin embargo, en la I.E. Chisquio se observa una mayor dispersion en
las respuestas (desviacion estandar de 1.14), lo que podria indicar una mayor variabilidad en el
nivel de conocimiento entre los docentes.

Por otro lado, una proporcién menor de los profesores (7.69 % en la |.E. A. José Acevedo
y 15.38 % en la I.E. Chisquio) no esta de acuerdo con tener conocimiento sobre esta
metodologia, lo que subraya la necesidad de una mayor capacitacion para asegurar que todos los
docentes la comprendan plenamente.

De igual manera, un porcentaje significativo de maestros, equivalente al 84.61 % en la
I.E. A. José Acevedo y al 76.92 % en la I.E. Chisquio, coincidio en que aplica el método ABP en
su practica docente. Sin embargo, los docentes de la I.E. Chisquio parecen utilizar esta
metodologia con mayor frecuencia, como lo refleja una media ligeramente superior (4.00) en
comparacion con los docentes de la I.E. A. José Acevedo (3.77). La presencia de una minoria en
las categorias de neutral y desacuerdo sugiere que algunos docentes no utilizan el método de
manera consistente, pero tampoco lo rechazan por completo. Esto se refuerza al observar que, en
cuanto a la disposicion para aplicarlo, estos encuestados respondieron de manera positiva hacia
el ABP.

En relacion con la disposicidn para explorar esta metodologia de ensefianza, se observa
una alta aptitud en ambas instituciones, con un 92.3 % de los docentes en la I.E. A. José Acevedo

y un 84.62 % en la I.E. Chisquio que manifestaron estar de acuerdo o totalmente de acuerdo con
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esta estrategia. Este resultado es un indicativo positivo para su futura implementacion. Sin
embargo, la mayor desviacion estandar en la I.E. Chisquio sugiere que, aunque algunos
profesores estdn muy dispuestos, otros pueden mostrar menor entusiasmo hacia esta
metodologia.

Se obtuvieron resultados similares al indagar sobre la necesidad de implementar el ABP,
con medias superiores a 4.00 en este item. Esto indica que la mayoria de los docentes considera
importante la implementacion de esta metodologia, reflejando un fuerte consenso sobre la
percepcion de que el ABP es una necesidad en la ensefianza moderna.

Por otro lado, al evaluar la percepcion sobre la complejidad de implementar esta
metodologia, se puede inferir que los docentes de ambas instituciones perciben cierta dificultad.
Las medias cercanas a 3.00 y los porcentajes divididos entre las escalas de acuerdo y desacuerdo
sugieren que, mientras algunos docentes consideran desafiante la implementacion del ABP, otros
no lo ven como un obstaculo significativo. Esto resalta la necesidad de intervenir y apoyar a
aquellos que perciben la estrategia como dificil de aplicar.

Lo anterior se ve respaldado por las valoraciones de los docentes en la categoria de
percepcion sobre el control de los pasos necesarios para la implementacion del ABP. Un
porcentaje significativo (69.23 % en la I.E. A. José Acevedo y 61.5 % en la I.E. Chisquio) esta
de acuerdo en la necesidad de un mayor compromiso y un control riguroso al aplicar esta
metodologia. Sin embargo, las desviaciones estandar de 1. 21 y 1.15 sugieren una variabilidad
considerable en las percepciones, con un grupo importante de docentes en desacuerdo con esta
afirmacion. Esto podria reflejar diferencias en la apreciacion del esfuerzo necesario para poner

en practica el ABP de manera efectiva.
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Finalmente, en relacion con la actitud hacia el proceso de evaluacién del ABP, ambos
grupos de docentes muestran una actitud favorable. Las medias superiores a 4.0 y las
desviaciones estandar relativamente bajas indican una percepcion generalmente positiva y
consistente sobre la evaluacién del ABP. Sin embargo, un pequefio grupo de docentes no esta
completamente convencido, lo que sefiala los desafios adicionales asociados con el disefio de
evaluaciones complejas y colaborativas.

Desafios y Oportunidades en el Disefio de la Propuesta Didactica Desde lo Propuesto en el
PEI

A continuacidn, en las tablas 6 y 7 se presentan los principales hallazgos encontrados en
los PEI de las instituciones evaluadas. En ellas, se identifican tanto los desafios como las
oportunidades de mejora y adaptacion que pueden surgir al integrar esta propuesta en el marco

educativo institucional.



Tabla 7
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Hallazgos en el PEI de la Institucion Educativa Agricola José Acevedo

Categoria Pregunta de analisis Hallazgos
Objetivos ¢Cémo promueven los Los objetivos educativos de la I. E. Agricola José Acevedo
educativos objetivos del PEI el mencionan la promocion del conocimiento cientifico como
pensamiento cientifico? herramienta para una vida productiva y la educacién para el
¢Se alinean estos objetivos  cambio, acorde con los avances cientificos y tecnologicos.
con el ABP? El enfoque en la educacion para el cambio y el fomento del
conocimiento cientifico proporciona un contexto favorable
para la adopcion del ABP, debido a que estos elementos son
fundamentales para el desarrollo de proyectos que incluyan
la investigacion y la resolucion de problemas reales.
Modelo ¢Cuadl es el enfoque El PEI de la I. E. Agricola José Acevedo refiere la adopcién

pedagdgico

Curriculoy
contenidos

pedagdgico del PEI?
¢Existen referencias al
ABP 0 metodologias
activas?

¢ Cémo se estructura el
curriculo?

¢La estructura curricular
propicia la implementacién
del ABP?

de un modelo pedagdgico constructivista, que resalta la
importancia de una construccion activa del conocimiento a
través del aprendizaje significativo, la cooperacion y la
adaptacion a las necesidades y estilos de aprendizaje de los
estudiantes; sin embargo, se detectan ciertos elementos que
pueden parecer en desacuerdo con el constructivismo, tales
como el aprendizaje por imitacién de modelos y la
capacidad vicaria, que tienden a sugerir un enfoque mas
pasivo y observacional. Aungue el modelo pedagégico
constructivista que propone la institucion ofrece un marco
favorable para llevar a cabo el ABP, es esencial, para su
implementacion coherente con el constructivismo, evitar
enfoques excesivamente pasivos, ya que pueden contradecir
sus principios fundamentales.

El curriculo de la I. E. Agricola José Acevedo se organiza
en funcion de la normatividad vigente, alineandose con los
fines de la educacion establecidos en la ley 115 de 1994 y
siguiendo los lineamientos curriculares y estandares
definidos por el MEN. De esta manera, combina areas
fundamentales (80% de la jornada escolar) y areas optativas
centradas en la modalidad agropecuaria (20% de la jornada
escolar). Los planes de estudio reflejan esta estructura
curricular, con una distribucién de horas entre las
asignaturas fundamentales como ciencias naturales,
matematicas, lengua castellana, ciencias sociales, educacion
artistica, ética, educacion fisica, tecnologia e informatica;
asi como las optativas agropecuarias. En la educacién
media vocacional, la oferta incluye una mayor carga horaria
gue en la basica secundaria, en areas cientificas y técnicas,
adaptandose a las necesidades de formacién profesional de
los estudiantes. Adicionalmente, se incluyen proyectos
pedagdgicos y transversales que abordan problemas reales,
integrando varias areas del conocimiento y agentes
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Recursos y
materiales

Formacioén
docente

Evaluacion

¢ Qué recursos pedagogicos
se mencionan?

¢Son adecuados para el
ABP?

¢Qué limitaciones existen
en términos de recursos?

¢Qué formacion tienen los
docentes en metodologias
activas?

¢Hay estrategias de
formacidn continua
relacionadas con el ABP?

¢Como se plantea la
evaluacion en el PEI?
¢Qué tipo de evaluacidn se
promueve y como se alinea
con el ABP?

educativos. Entre ellos, el sendero ecoldgico y la huerta
escolar, reforzando valores de sostenibilidad, democracia y
aprovechamiento del tiempo libre, alineados con la
legislacion vigente. En este sentido, el curriculo de la
institucién puede ofrecer una estructura sélida para la
implementacion del ABP, especialmente en las areas
optativas agropecuarias y los proyectos pedagogicos, sin
embargo, la rigidez de los horarios y la dependencia de la
normatividad podria limitar la flexibilidad necesaria para
adaptarlo plenamente.

La Institucién Educativa Agricola José Acevedo cuenta con
recursos tecnoldgicos, didacticos e infraestructura basica;
sin embargo, se pueden detectar algunas carencias en
cuanto a herramientas tecnoldgicas, acceso a internet y
espacios adicionales, como laboratorios y areas deportivas.
Estas limitaciones podrian afectar la implementacion del
ABP, ya que este método necesita un entorno tecnoldgico
adecuado y ambientes propicios para el aprendizaje
practico, aspectos esenciales para un enfoque pedagégico
integral.

En el PEI de la I. E. Agricola José Acevedo, no se aborda
de forma explicita la formacion continua relacionada
directamente con el ABP. A pesar de resaltar la experiencia
y la especializacion de su cuerpo docente en distintas areas
del conocimiento, no se menciona la ejecucién de
programas o estrategias dirigidas a metodologias activas.
Esta situacion podria representar una oportunidad para crear
y proporcionar recursos de apoyo en torno a las estrategias
activas, como el ABP, a fin de fortalecer las competencias
pedagdgicas de los docentes en este enfoque.

La evaluacion planteada en el PEI de la I. E. Agricola José
Acevedo, se centra en pruebas estandarizadas con un
enfoque predominantemente cognitivo, lo cual puede
limitar la valoracion de competencias mas amplias.
Asimismo, presenta rigidez en la escala de valoracion y
criterios regularizados, pudiendo restringir la evaluacién
flexible y continda del ABP. Sin embargo, también se
pueden identificar algunos elementos que pueden apoyar el
enfoque evaluativo del ABP como la promocién de la
autoevaluacion, el énfasis en el aprendizaje para la vida y la
inclusion de un proyecto de grado que puede constituir una
oportunidad para aplicar el ABP en un entorno real.
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Hallazgos en el PEI de la Institucion Educativa Chisquio

Categoria

Pregunta de analisis

Hallazgos

Objetivos educativos

Modelo pedagogico

Curriculo y contenidos

¢Cémo promueven los
objetivos del PEI el
pensamiento cientifico?
¢Se alinean estos
objetivos con el ABP?

¢Cual es el enfoque
pedagdgico del PEI?

¢ Existen referencias del
ABP 0 metodologias
activas?

¢ COmo se estructura el
curriculo? ¢La estructura
curricular propicia la
implementacion del
ABP?

La formacion integral que se plantea en el PEI,
consiste en formar y fortalecer personas en
valores y principios sociales, éticos e
institucionales; que sea critica, analitica, con
capacidad de liderazgo, innovadora y que trabaje
en favor del medio ambiente transformando su
entorno positivamente en busqueda del éxito y
mejorar su calidad de vida.

Se identifico que los objetivos del PEI promueven
el desarrollo del pensamiento cientifico a través
de actividades que fomentan la indagacion y la
experimentacion. Ademas, se observo que estos
objetivos estan alineados con el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), lo cual refuerza su
pertinencia.

El Modelo Pedagdgico Dialdgico, basado en una
educacion humanista, busca promover la
formacién integral de los estudiantes y fomentar
la reflexion y el debate a través del didlogo. Este
enfoque pretende desarrollar en los educandos un
interés por comprender la condicion humana,
superando la mera supervivencia y fomentando
una relacion responsable y compleja con la
naturaleza y su comunidad. El enfoque
pedagdgico del PEI se caracteriza por ser
constructivista, social con enfoque pedagégico
dialégico fundamentado en una educacion
humanista

Este enfoque propende y promueve la formacién
integral de los estudiantes hacia la trascendencia
del ser humano con referencias a metodologias
activas como el ABP. Se evidenci6 una apertura
hacia diversas estrategias de ensefianza que
estimulan la participacidn activa del estudiante.

La institucion educativa busca mejorar su plan de
estudio, estructurado con base en principios,
normas, criterios y enfoques que orientan la
concepcion y el desarrollo de cada uno de los
grupos de areas obligatorias y fundamentales, asi
como las areas optativas, con el &nimo de dar
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Recursos materiales

Formacién docente

¢ QUE recursos
pedagdgicos se
mencionan? ;Son
adecuados para el ABP?
¢Qué limitaciones
existen en términos de
recursos?

¢Qué formacion tienen
los docentes en
metodologias activas?
¢Hay estrategias de
formacion continua
relacionadas con el
ABP?

respuesta en cuanto al qué, al como, al para qué, y
al cuando del quehacer educativo, con miras a
satisfacer las necesidades y expectativas que la
comunidad y cada estudiante tiene con respecto a
la institucion.

La estructura del curriculo es flexible,
permitiendo la implementacion del ABP. Se
observd que los contenidos son relevantes y estan
disefiados para involucrar a los estudiantes en
proyectos que conectan teoria y practica.

La I. E. de Chisquio cuenta con varias
herramientas tecnolégicas como: las tabletas,
computadores, video beams, televisor, tablero
digital e internet que ayudan a fortalecer y
facilitar el conocimiento. La manipulacion de
estas herramientas ha sido efectiva pues se ha
logrado favorecer la iniciativa, la curiosidad,
creatividad e investigacion de los estudiantes,
logrando formar lideres, estudiantes autbnomos
capaces de manejar su propio ritmo de
aprendizaje y valorar y respetar el estilo y ritmo
de aprendizaje de los demas. Se mencionan
recursos pedagdgicos que son adecuados para el
ABP, como materiales manipulativos y
tecnoldgicos. Sin embargo, existen limitaciones
en la disponibilidad de algunos recursos, lo que
podria afectar la implementacion efectiva de las
metodologias activas.

Los docentes al comenzar las practicas
pedagdgicas en el aula, utilizan programaciones
previas para ayudar a los estudiantes a reorganizar
sus preconceptos. Estas experiencias se comparten
y analizan en diferentes contextos, fomentando el
didlogo vy la practica ludica. Se busca desarrollar
competencias ciudadanas que promuevan la
convivencia, la justicia social, el respeto por los
derechos humanos y la proteccion del medio
ambiente, generando lazos de solidaridad,
especialmente con los mas desfavorecidos.

La mayoria de los docentes tienen formacion en
metodologias activas, incluyendo el ABP. Pero se
hace necesario evaluar e integrar de manera
relevante y continua una formacién que contenga
estrategias que estén alineadas con el desarrollo
de habilidades necesarias para aplicar estas
metodologias en el aula.
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Evaluacion ¢Como se plantea la La evaluacion esta alineada con los principios y
evaluacion en el PEI? objetivos del PEI, que buscan una formacion
¢Qué tipo de evaluacion integral del estudiante.
se promueve y como se  Se incorporan criterios de evaluacion que reflejan
alinea con el PEI? las competencias y habilidades que se desean

desarrollar en los alumnos.

Se adopta un enfoque centrado en el estudiante,
donde se valora su participacion activa en el
proceso de aprendizaje.

La evaluacion se considera un proceso
colaborativo, donde se involucra a toda la
comunidad educativa.

Propuesta Didactica Fundamentada en el ABP para Promover el Pensamiento Cientifico

Con el fin de resolver las cuestiones planteadas en relacion al Aprendizaje Basado en
Problemas, se ha desarrollado una propuesta didactica para la implementacion de esta
metodologia activa, inspirada en los modelos de Howard Barrows, Henk G. Schmidt, los siete
pasos de la universidad de Maastricht, asi como en las contribuciones de David H. Jonassen, la
Fundacion Edutopia y el método AIRE; estos enfoques, han sido estudiados en secciones previas
y se han identificado elementos clave para la creacion de un método que apoye a los docentes en
la aplicacion del ABP.

De esta manera, se pueden determinar etapas generales compartidas por los modelos
analizados; derivadas de los autores referidos anteriormente. En primer lugar, se encuentra el
planteamiento del problema, donde se introduce el desafio a los estudiantes; a continuacion, la
preparacion de estrategias y recursos, que aborda la organizacion de los materiales y anticipa
posibles dificultades; seguido por la planificacidn de las actividades, donde se estructura el
proceso para articular la solucion del problema y el trabajo colaborativo y, por ultimo, la
presentacion final de la solucion del problema y la evaluacion, que permiten valorar el resultado
y reflexionar sobre el aprendizaje. Estas etapas trazan las directrices para el disefio de la

propuesta didactica. A partir de ellas, la propuesta se ha organizado en tres fases principales: el
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disefio del problema, la preparacion de estrategias y recursos, asi como la planificacion de la
evaluacion.

El propdsito de la primera fase es disefiar el problema, el cual actuar4 como el punto de
partida para poner en practica la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas. Este
problema debe elaborarse con ciertas propiedades que permitan a los estudiantes afrontar un reto
significativo, fomentando activamente el desarrollo de sus habilidades y conocimientos. En esta
seccion, no solo se establecen las caracteristicas y pautas necesarias para formular el problema
conforme a los principios de la metodologia, sino que también se ofrecen algunos ejemplos que
guian su disefio, lo cual ayuda a preparar el camino para las siguientes etapas del ABP.

La segunda fase se enfoca en la preparacion de las actividades y recursos necesarios para
cada paso en la aplicacion del ABP. En esta etapa, se ofrecen directrices sobre los métodos y
materiales mas adecuados para planificar las acciones y crear los entornos de aprendizaje durante
el proceso de implementacion. La fase final se centra en la planificacion de la evaluacion,
asegurando que tanto el proceso de aprendizaje como los resultados sean monitoreados y
retroalimentados de manera efectiva. En relacion con esta parte del proceso, se presentan
criterios y recomendaciones, asi como orientaciones para el disefio de instrumentos de
evaluacion alineados con el ABP.

Las fases de esta propuesta fueron disefiadas a partir de los enfoques tedricos de los
autores mencionados anteriormente, no obstante, su alcance no se limita a la contemplacion de
estos modelos, sino que también incorpora factores esenciales para abordar las problematicas que
surgieron durante el estudio de las dos instituciones focalizadas. Entre estas se destaca la
percepcion de los docentes sobre una mayor carga en el control de los pasos del ABP y la

incertidumbre sobre la manera efectiva de evaluar en este contexto.
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En consecuencia, el método desarrollado incluye medidas especificas para dar respuesta a

estos desafios, ofreciendo estrategias y recursos que facilitan tanto la planificacion como el

seguimiento de las etapas del ABP. Asimismo, se proponen herramientas de evaluacion

adaptadas a esta metodologia, que permiten valorar tanto el proceso colaborativo en la resolucion

de problemas y el desarrollo de las habilidades de pensamiento cientifico. La Figura 1 presenta

una representacion visual de las tres fases propuestas, destacando los pasos clave y las

interrelaciones entre ellos. Cada una de estas fases seré descrita y analizada en detalle en los

siguientes epigrafes, con el objetivo de proporcionar una comprension mas profunda de su

estructura y aplicacién en el contexto de la propuesta didactica.

Figura 1

Esquema de Propuesta Didactica para la Planificacion del ABP
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Disefio del Problema

El disefio de un buen problema es esencial en el ABP, ya que es el elemento central que
guia todo el proceso de aprendizaje. Una formulacién apropiada del problema fomenta la
motivacién y el compromiso de los estudiantes, lo que a su vez favorece un aprendizaje profundo
y relevante. Ademas, permite vincular el conocimiento tedrico con su aplicacion practica,
estimulando el desarrollo de habilidades criticas y la resolucion efectiva de desafios reales. Por
tanto, el primer paso de esta propuesta didactica consiste en disefiar el problema, asegurandose
de que cuente con las caracteristicas necesarias que favorezca la participacion activa del
estudiante en la construccion de su aprendizaje, asi como el desarrollo de las habilidades
necesarias para formular y defender soluciones. En esta fase, es crucial conocer dichas
cualidades; por ello, a continuacion, se proporcionan herramientas y orientaciones claras que
facilitaran la formulacion del problema.

A partir del estudio de los autores y modelos que sustentan esta propuesta didactica
(Barrows, 1980; Schmidt, 1983; Jonassen, 1997; Prieto et al., 2006; Fundacion Edutopia, 2017),
un problema adecuado debe reunir las siguientes caracteristicas. En primer lugar, debe captar la
atencion de los estudiantes y motivarlos a profundizar en la comprensién de los conceptos
presentados. Ademas, siempre que sea posible, debe vincular los contenidos de la materia con
situaciones problematicas relevantes en el contexto del estudiante, asegurando su alineacidn con
las competencias y conocimientos que se buscan desarrollar. Asimismo, los desafios mas
eficaces suelen requerir que los estudiantes tomen decisiones o formulen juicios basados en
conocimientos previos, lo que les permite profundizar su comprension, desarrollar habilidades de

pensamiento critico y fomentar la autonomia en el aprendizaje.
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Otra caracteristica clave es la complejidad, ya que el problema debe ser lo
suficientemente desafiante para que los estudiantes reconozcan la necesidad de colaborar en la
basqueda de una solucién. Esto implica que no debe tener una Unica respuesta correcta, sino
permitir maltiples enfoques, estimulando la investigacién. De este modo, los estudiantes deberan
desarrollar una estrategia conjunta, integrar sus perspectivas y debatir sobre los temas de
aprendizaje; para ello, es fundamental que el problema sea poco estructurado, es decir, no se
deben proporcionar de antemano todas sus caracteristicas, ni presentarlo como un problema
completamente definido.

En cuanto a su organizacion, el problema debe presentarse de forma concisa pero clara,
utilizando un lenguaje adecuado al nivel educativo y al contexto de los estudiantes, para facilitar
su comprension. Tambien, debe facilitar la implementacion de diversas estrategias docentes y
estilos de aprendizaje, fomentando tanto la obtencion de conocimientos como el desarrollo de
habilidades. En este sentido, el modelo 3C3R de Hung (2006), establece claramente los aspectos
y pasos a tener en cuenta para disefiar problemas efectivos en el marco del ABP; este autor
define un esquema teorico que detalla sus componentes esenciales comprendidos en dos tipos:
los elementos principales (contenido, contexto y conexidn) y los de procesamiento
(investigacion, razonamiento y reflexion).

Los primeros, permiten establecer las bases del problema, asegurando su coherencia con
los objetivos de aprendizaje, la contextualizacion del campo de conocimiento, asi como dirigir a
los estudiantes a la construccidn de esquemas conceptuales consistentes. EI segundo grupo, por
su parte, estd compuesto por elementos activos que permiten a los estudiantes aprovechar al
méaximo los componentes principales (contenido, contexto y conexion) y ajustar el nivel de los

procesos cognitivos conforme a sus capacidades.
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De este modo, a partir de las caracteristicas deseadas en un problema y del modelo de
Hung (2006), se proponen los siguientes pasos para su disefio: primero, definir las metas y
objetivos de aprendizaje, delimitando la amplitud y profundidad del contenido con el fin de
alinear el alcance del problema con los resultados curriculares esperados. En este punto, es
fundamental considerar cuidadosamente el conocimiento especifico a abordar, estableciendo con
claridad los conceptos y las habilidades clave que el estudiante debe dominar; ademas se deben
determinar los objetivos en relacion con el desarrollo de su capacidad para resolver problemas,
teniendo en cuenta su edad, madurez cognitiva y el nivel de autonomia o destrezas de
aprendizaje autodirigido que se desea fomentar.

Una vez definidos los objetivos de aprendizaje, el segundo paso es el analisis de
contenidos. Para ello, se sugiere utilizar el método de categorizacion de competencias para la
resolucién de problemas de Sugrue (1995), citado por Karyotaki y Drigas (2016), el cual consiste
en identificar los conceptos, principios y procedimientos del contenido que se desea abordar; es
decir, se deben reconocer los temas, las relaciones o reglas necesarias entre ellos y, las
habilidades procedimentales que los estudiantes necesitaran aplicar. Este andlisis facilita la
estructuracion del problema, garantizando que se contemplen todos los aspectos requeridos para
que los estudiantes puedan investigar y aprender de forma autonoma.

A continuacidn, se selecciona el contexto en el que se desarrollara el proceso de
aprendizaje, el cual desempefia un papel crucial en el disefio del problema, ya que actiia como
una estructura narrativa que conecta diversos elementos del conocimiento y los hace
significativos para el estudiante. Al definir el contexto del problema, se deben tener en cuenta
dos aspectos: su validez y su grado de contextualizacion. En este sentido, Hung (2019) sefiala

que la situacion disefiada debe ser valida para el objetivo educativo establecido y, ademas,
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relevante para la formacién de los estudiantes. Por ejemplo, un problema disefiado para ensefiar
sobre el impacto ambiental y la sostenibilidad a estudiantes de secundaria que viven en una
comunidad rural dependiente de la agricultura, debe reflejar ese entorno, y no el de una gran
ciudad, que estaria fuera de su realidad inmediata.

Adicionalmente, se debe determinar la cantidad de informacion contextual a
proporcionar, o el grado de contextualizacion del problema, ya que demasiada informacion
puede abrumar a los estudiantes, mientras que una cantidad insuficiente no les permitira
considerar todos los elementos importantes del escenario. Por lo tanto, el nivel adecuado
depende del entorno proyectado para los estudiantes. En otras palabras, se requiere una alta
contextualizacion en entornos muy especificos, como los que podria enfrentar un estudiante de
medicina en el futuro, mientras que un estudiante de secundaria no necesitara el mismo grado de
contextualizacion, dado que su entorno de aplicacion de los conocimientos es mas general.

Tomando en consideracion los aspectos mencionados sobre el contexto del problema,
para el nivel de basica secundaria y media se recomienda considerar los siguientes rasgos: debe
ser cercano a la realidad de los estudiantes, relacionado con situaciones de su vida cotidiana, su
comunidad o temas de interés general. Al redactar la situacion, se debe utilizar un lenguaje
accesible, ofreciendo suficiente informacidn para que los estudiantes comprendan el escenario,
pero dejando espacio para que ellos completen con su propia investigacion y analisis. En este
punto, es fundamental no saturar el problema con detalles irrelevantes, pero si proporcionar
indicaciones claras sobre qué areas del contexto son esenciales para la resolucion del problema.

Ademas, para promover la motivacion intrinseca, referida por Pozo (2018), esta propuesta
contempla la inclusion de elementos que resulten motivadores para los estudiantes, como temas

relacionados con la tecnologia, el medio ambiente, la cultura o situaciones actuales, asignandoles
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roles activos dentro del contexto, como cientificos, investigadores o periodistas, de modo que se
sientan mas involucrados en la resolucién del problema.

Una vez que se han planificado de manera suficiente y precisa los objetivos y metas de
aprendizaje, y se ha contextualizado el conocimiento del dominio, es el momento de generar el
problema, asegurando que respalde los resultados de los tres pasos anteriores del proceso de
disefio. De este modo, se puede seguir el procedimiento para obtener un conjunto de problemas
en escenarios reales y contextualizados. Para vincular el conocimiento e interconectar los
conceptos, estableciendo asi una red conceptual coherente, la siguiente etapa consiste en
incorporar elementos que conecten los problemas disefiados. Esto facilita que los estudiantes
desarrollen estructuras conceptuales integradas, evitando la fragmentacion y
compartimentalizacion del conocimiento, y, con ello, el pensamiento simplificado o
reduccionista al que hace referencia Morin (1990). De este modo, se permite que los estudiantes
avancen hacia un pensamiento complejo, necesario para enfrentar la incertidumbre y resolver
problemas genuinos en escenarios reales.

Para incorporar elementos de conexion a la coleccion de problemas formulados, se
propone tener en cuenta los enfoques sugeridos por Hung (2019), quien recomienda varias
estrategias para lograrlo. Una de ellas consiste en estructurar el proceso de ensefianza de lo
simple a lo complejo, de manera que los problemas mas avanzados se apoyen en los conceptos y
la informacion abordados en problemas anteriores. Este enfoque se basa en la activacion de los
conocimientos previos y es particularmente Gtil cuando los conceptos estan organizados de forma
secuencial o jerarquica, ayudando a los estudiantes a conectar légicamente la informacion y a

estructurar su conocimiento de manera coherente. Este método resulta especialmente valioso
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para disefiar componentes de conexion en areas como matematicas, ciencias naturales,
tecnologia, idiomas o masica.

Otra forma de afiadir elementos de conexion es hacer que los conceptos aparezcan en
multiples problemas, de modo que los estudiantes puedan analizarlos en contextos variados. Al
abordar los mismos conceptos desde distintas perspectivas, los estudiantes pueden construir una
red conceptual mas amplia y sélida. Esta estrategia resulta adecuada para areas en las que no
existe una jerarquia clara entre los conceptos, como ciencias sociales, filosofia, ética, arte,
literatura y lenguaje.

Para profundizar ain més, se puede abordar un mismo concepto en diversas areas o
campos del conocimiento. De este modo, los estudiantes no solo trabajan con el concepto en
distintos problemas, sino que también exploran como este se modifica o se adapta a diferentes
situaciones, incluso en ambitos muy variados.

Una vez que se han definido los elementos clave del problema o conjunto de problemas,
es el momento de llevar a cabo un proceso de calibracion, en el que se ajustan y disefian los
componentes de procesamiento, que incluyen investigacion, razonamiento y reflexion. Estos
elementos, que son dinamicos y regulables, estan destinados a facilitar la interaccion de los
estudiantes con el problema, ademas de impulsar el desarrollo de sus habilidades para su
resolucidn, teniendo en cuenta su preparacion cognitiva y sus experiencias previas. Asimismo,
contribuyen a aliviar la incomodidad inicial que los estudiantes podrian experimentar al
comenzar con la metodologia del ABP, fomentando su actividad metacognitiva, es decir, su
capacidad para reflexionar sobre su propio proceso de pensamiento y aprendizaje.

El primer paso para disefiar el componente de investigacion es identificar lo que los

estudiantes necesitan aprender para resolver el problema, analizando tanto sus conocimientos
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previos como lo que desconocen. Esto es crucial para determinar las lagunas de conocimiento
dentro del problema y, si es necesario, redisefiarlo para que se alineen con los objetivos de
aprendizaje planificados. Las piezas de informacion faltantes que los estudiantes deben
investigar para dar solucion a la situacion propuesta, deben estar vinculadas a los conocimientos,
habilidades y actitudes que se busca desarrollar. Esta técnica no solo les permite centrar sus
esfuerzos de investigacion en los conceptos clave, sino también en alcanzar los resultados de
aprendizaje esperados. Dado que la necesidad de conectar sus conocimientos previos con la
nueva informacion para resolver el problema, facilita su integracion en la estructura cognitiva del
estudiante, promoviendo asi un aprendizaje mas efectivo, tal como lo plantea la teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel (1963).

De este modo, primero se disefian las piezas de informacién faltantes dentro del problema
y luego las brechas de razonamiento, que representan puntos criticos donde los estudiantes deben
aplicar su capacidad de andlisis para interpretar la informacién y avanzar hacia la solucion. La
clave esta en crear vacios que obliguen al estudiante a emplear sus habilidades, conocimientos y
actitudes, estableciendo conexiones légicas dentro del problema. En este sentido, Hung (2006)
propone varios enfoques basados en distintos tipos de razonamiento para integrar este
componente, entre ellos el disefio de brechas de razonamiento causal y l6gico. Dado que la
presente propuesta se centra en el desarrollo del pensamiento cientifico, que involucra procesos
cognitivos como el razonamiento causal y l6gico (Weisberg y Sobel, 2022), resulta pertinente
incluir estos elementos en el disefio del problema.

El razonamiento causal es uno de los procesos mentales mas comunes en la resolucion de
problemas y es fundamental para el pensamiento cientifico, ya que permite comprender y

explicar las relaciones de causa y efecto presentes en una situacion o contexto (Waldmann,
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2017). Es decir, este tipo de razonamiento ayuda a los estudiantes a identificar como ciertos
factores o eventos pueden generar consecuencias especificas, permitiéndoles desarrollar una
comprension mas profunda de los mecanismos subyacentes en las situaciones que analizan. Este
proceso no solo facilita la identificacion de patrones regulares dentro de fendmenos observables,
sino que también fomenta una capacidad critica para prever consecuencias de acciones o eventos,
lo que es clave en la toma de decisiones basadas en evidencia.

Para incorporar el razonamiento causal en el disefio del problema, se recomienda primero
identificar los puntos clave donde puedan establecerse relaciones de causa y efecto, es decir,
eventos en el problema que dependan directamente de otros. Luego, es conveniente crear vacios
en estas relaciones, de manera que los estudiantes sientan la necesidad de investigarlos y
completarlos para resolver la situacion planteada. Por ejemplo, en un problema sobre la
contaminacion del agua, se podria plantear una situacion en la cual el nivel de oxigeno en un rio
ha disminuido, afectando a las especies acuaticas. Sin embargo, el problema no revela
explicitamente las causas; por lo tanto, los estudiantes tendrian que investigar diferentes factores,
como la presencia de desechos industriales, el aumento de la temperatura o el crecimiento
excesivo de algas, para determinar cuél de ellos es responsable de la disminucion del oxigeno y,
por ende, de la muerte de los peces en el ecosistema.

En este proceso, se debe determinar qué informacion critica deberan deducir los
estudiantes y asegurar que estos vacios estén alineados con los objetivos de aprendizaje v el
contenido previamente definido, de manera que los estudiantes se enfoquen en desarrollar las
habilidades y conocimientos especificos que se busca promover. Para facilitar el razonamiento,
se pueden ofrecer pistas que guien su analisis, ya que los vacios no deben ser tan amplios como

para generar confusion. Es crucial que estas pistas sean Utiles, ayudando a los estudiantes a
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conectar relaciones de causa y efecto; pueden incluir datos parciales, graficas o escenarios
simplificados que sirvan como puntos de partida para la indagacion.

Finalmente, es importante que el razonamiento causal sea el elemento central en la
formulacion de la solucidn final del problema. Esta debe depender directamente de la capacidad
de los estudiantes para establecer conexiones entre causa y efecto. Asi, no solo trabajaran con el
contenido cientifico especifico, sino que también participaran en un proceso de razonamiento
general, como el causal, dos aspectos que segun Fischer et al. (2018), son esenciales para el
desarrollo del pensamiento cientifico.

Por su parte, el razonamiento l6gico se distingue por su naturaleza deductiva, mediante la
cual se generan o garantizan nuevas conclusiones a partir de proposiciones previas, utilizando
reglas que han sido previamente establecidas o demostradas (Jaramillo y Puga, 2016). Este tipo
de razonamiento es un proceso mental cominmente utilizado en la resolucion de problemas. Para
integrarlo en el disefio, es importante asegurar que la informacion proporcionada o ausente en el
problema ofrezca rutas de solucion donde los estudiantes deban identificar patrones, hacer
deducciones basadas en evidencia y establecer relaciones de causa y efecto.

En este punto se propone, al igual que en el disefio de brechas de razonamiento causal,
identificar cuidadosamente la informacion clave que debe ser proporcionada y la que debe
omitirse intencionalmente dentro del problema, con el fin de que los estudiantes utilicen dicha
informacion para razonar a través de una serie de escenarios basados en relaciones condicionales
si... entonces. Para estructurar el problema de esta manera, es esencial presentar una secuencia de
eventos o condiciones que guien a los estudiantes a considerar posibles causas y consecuencias.
Por ejemplo, se pueden plantear diferentes situaciones hipotéticas que respondan a ciertas

variables o condiciones (si ocurre X, entonces Y sera el resultado).
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En el contexto de la aplicacion del ABP en la educacién secundaria, proporcionar
informacidn sobre las condiciones en las que una planta experimenta crecimiento acelerado o,
por el contrario, no crece, como parte de un problema, puede generar una valiosa oportunidad
para que los estudiantes apliquen el razonamiento l6gico y deduzcan los factores que afectan la
fotosintesis, como la luz, la temperatura o la concentracion de diéxido de carbono. En este
escenario, los estudiantes podrian utilizar relaciones condicionales del tipo si... entonces para
inferir cdmo influyen estos factores en el proceso. Por ejemplo: si la planta recibe suficiente luz
solar, entonces la tasa de fotosintesis aumentard, lo que favorecera el crecimiento acelerado de la
planta. Como se observa en el caso anterior, las relaciones condicionales y causales deben estar
disefiadas de manera que inviten a los estudiantes a razonar paso a paso, formular hipotesis v,
posteriormente, utilizar esas hipétesis para deducir soluciones al problema.

Hasta ahora, en el disefio del problema se han trabajado los componentes de contenido,
conexidn, contexto, investigacion y razonamiento. La Ultima fase consiste en desarrollar el
componente de reflexion, que es clave para fomentar la metacognicion, entendida como la
capacidad de una persona para regular y supervisar activamente su propio aprendizaje (Roque et
al., 2018). En otras palabras, se trata de la habilidad de reflexionar sobre el propio proceso de
razonamiento, lo que, segun Weisberg y Sobel (2022), constituye un elemento esencial en el
desarrollo del pensamiento cientifico. Desde esta perspectiva, la reflexion no solo ayuda a los
estudiantes a consolidar lo aprendido, sino que también los motiva a ir mas alla del problema
planteado, fomentando en ellos el habito de desarrollar y aplicar habilidades para el aprendizaje
autodirigido y continuo a lo largo de su vida.

Segun Hung (2019), en el contexto del ABP, es fundamental incluir en el problema

elementos que permitan a los estudiantes reflexionar sobre el contenido, el proceso y su propio
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pensamiento (reflexion critica). Para disefiar estos componentes, es recomendable incorporar
actividades de abstraccion tanto en la fase de investigacion como en el proceso de resolucion del
problema. Esto se puede lograr pidiendo a los estudiantes que utilicen la informacion investigada
para justificar y defender sus decisiones; por ejemplo, se les podria sugerir llevar un diario
reflexivo donde registren sus pensamientos, aprendizajes y estrategias después de cada sesion de
trabajo. Esta practica no solo facilita la metacognicion, sino que también les permite identificar
posibles lagunas en su conocimiento y ajustar sus enfoques de aprendizaje.

Ademas, es pertinente introducir momentos de autoevaluacion a lo largo del proceso,
solicitando que los estudiantes revisen y reconsideren sus hipotesis o propuestas a medida que
avanzan. Para facilitar esta autoevaluacion, se pueden incluir en el planteamiento del problema
preguntas clave o actividades especificas que guien la reflexion de manera organica y natural,
fomentando un aprendizaje mas profundo. De este modo, los estudiantes no solo se enfocan en
llegar a una solucién, sino también en comprender el proceso que los lleva a dicha solucion.

Los ejemplos anteriores estan estrechamente vinculados a la reflexion sobre los
contenidos y los procesos; sin embargo, para promover una reflexion critica mas profunda, se
puede pedir explicitamente a los estudiantes que justifiquen las decisiones tomadas durante la
resolucién del problema, mediante debates en grupo, presentaciones orales o la elaboracion de
informes escritos, donde los estudiantes detallen las razones detras de sus decisiones,
asociandolas directamente con las teorias y conceptos aprendidos a lo largo del proceso. Esta
reflexién critica fomenta el desarrollo de habilidades de pensamiento mas complejas, como el
analisis, la sintesis y la evaluacion. Al potenciar estas capacidades, los estudiantes se preparan
para abordar problemas mas desafiantes en el futuro, ya que adquieren aptitudes para

descomponer situaciones dificiles, integrar informacion diversa y valorar multiples soluciones.
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Asi, dicho proceso consolida un enfoque basado en la comprension, mas alla de la simple
adquisicion de conocimientos. En la figura 2 se sintetizan los elementos de esta fase, dando una
vision clara y concisa de los aspectos clave abordados en esta seccion, facilitando la
comprension general del proceso y sirve como referencia visual para los pasos discutidos.
Figura 2
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Preparacion de Estrategias y Recursos

Una vez disefiado el problema, la siguiente fase implica planificar las actividades,
estrategias y recursos necesarios para implementar cada una de las etapas del ABP en el contexto
escolar. En este punto, se trata de adaptar de manera precisa los aspectos didacticos y
metodoldgicos del ABP, ya estudiados por diversos tedricos, al escenario educativo especifico en
el que se llevaré a cabo la practica. A continuacion, se sugieren los métodos y materiales que
podrian utilizarse en las etapas de analisis del problema, investigacién, resolucidn, sintesis y
reflexion, que corresponden a los pasos del ABP.

La presentacion del problema es el primer paso del ABP y debe comenzar con su
adecuada contextualizacion. Esto implica ofrecer a los estudiantes una introduccion breve al
tema relacionado, acompafada de antecedentes, estadisticas o situaciones relevantes que lo
hagan significativo y pertinente. De este modo, se facilita la comprension de su importancia y se
despierta el interés por abordarlo. Como sefialan Hmelo-Silver (2004) y Prieto et al. (2006), la
contextualizaciéon adecuada no solo facilita la comprensidn inicial del problema, sino que
también estimula la curiosidad de los estudiantes al relacionar el problema con situaciones del
mundo real, promoviendo asi su involucramiento activo en el proceso de aprendizaje.

Es importante explicar por qué este problema es relevante en el mundo real, utilizando
ejemplos de noticias recientes, casos histdricos o situaciones locales que resalten la necesidad de
encontrar soluciones. Luego, se debe proceder a la presentacion del problema. Esto supone
formular el problema de manera clara y comprensible, asegurandose de que esté bien definido y
que sea especifico. Hmelo-Silver (2004) argumenta que un problema bien estructurado fomenta
el aprendizaje autodirigido y colaborativo, guiando a los estudiantes en su proceso de

indagacion.
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Para hacer méas accesible y comprensible el problema, se pueden utilizar recursos visuales
como presentaciones, graficos, videos o infografias que ilustren el problema y ayuden a los
estudiantes a visualizarlo mejor, facilitando asi la comprension y generando mayor interés. Prieto
et al. (2006) destacan la importancia de utilizar estos recursos para involucrar emocionalmente a
los estudiantes y fomentar un aprendizaje mas profundo. Ademas, para estimular la curiosidad,
es fundamental formular preguntas que inviten a la reflexion, tales como: ;Qué harias si fueras
responsable de solucionar este problema? o ¢Cuéles crees que son las principales causas de este
problema? El uso de preguntas reflexivas no solo incrementa el interés de los estudiantes, sino
que también fomenta la participacion activa en la busqueda de soluciones.

Asimismo, se puede comenzar con una anecdota o un escenario hipotético relacionado
con el problema, lo que ayudara a los estudiantes a conectarse emocionalmente con el tema y
comprender su impacto. Otra estrategia para una inclusion activa de los estudiantes se puede
lograr mediante una dindmica de grupo, como una lluvia de ideas o una discusion inicial sobre el
problema, permitiendo que los estudiantes compartan sus ideas y conocimientos previos. Hmelo-
Silver (2004) afirma que estas dindmicas iniciales ayudan a los estudiantes a establecer una base
comun de conocimientos y a sentirse responsables de su propio aprendizaje.

Finalmente, es crucial la clarificacion de expectativas, ya que el docente debe compartir
los objetivos de aprendizaje relacionados con el problema a abordar, lo que proporcionara a los
estudiantes una idea clara de las metas a alcanzar. Ademas, es necesario explicar brevemente el
proceso de ABP gue se seguird, incluyendo las etapas de investigacion, resolucion de problemas
y reflexion, para que los estudiantes comprendan como se desarrollara la actividad. Este proceso,

como destacan Hmelo-Silver (2004) y Prieto et al. (2006), resulta fundamental para que los
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estudiantes no solo entiendan el contenido del problema, sino también la metodologia que guiara
su aprendizaje.

El segundo paso del ABP es la investigacion; en este punto es indispensable presentar el
analisis general del problema realizado en la etapa anterior. Esto es esencial para que los
estudiantes aprecien la complejidad del mismo y estén mejor preparados para abordarlo de
manera efectiva. Segin Schmidt (1983), esta fase permite a los estudiantes desarrollar
habilidades de pensamiento critico al descomponer el problema en elementos mas manejables, lo
que fomenta una bisqueda activa. Ahora que cuentan con las herramientas necesarias, l0s
estudiantes pueden aplicar razonamiento causal y l6gico para llegar a sus propias conclusiones,
tal como se pretendia al disefiar estos componentes en la primera fase.

La investigacion debe comenzar con una revision del problema, en la que se recuerda a
los estudiantes el escenario planteado y su contexto. Calduch (2021) destaca la importancia de
este recordatorio para centrar a los estudiantes en la investigacion y mantener el enfoque en los
objetivos de aprendizaje. Una presentacion visual o un resumen pueden ser Utiles para refrescar
la memoria de los estudiantes y prepararlos adecuadamente para la fase de investigacion.

A continuacidn, se procede a la descomposicion del problema. En esta etapa, se pide a los
estudiantes que desglosen el problema en partes manejables, identificando las causas, los efectos
y las posibles soluciones. Para facilitar esta tarea, se pueden utilizar herramientas como mapas
mentales o diagramas de causa y efecto para visualizar las relaciones entre estos componentes.
También es util realizar una discusion en pequefios grupos, donde se asigna a cada grupo una
parte del problema para investigar, fomentando asi la colaboracion y el intercambio de ideas.

Luego, se aborda la formulacion de preguntas de investigacion, donde se ayuda a los

estudiantes a generar preguntas especificas relacionadas con cada componente del problema.
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Schmidt (2011) resalta que esta etapa es crucial para guiar la investigacion de los estudiantes,
proporcionando un enfoque estructurado que les permita explorar cada parte del problema en
profundidad. Clasificar las preguntas en categorias (como causas, efectos, soluciones y politicas)
les permite avanzar con mayor claridad y organizacion en su proceso investigativo.

Posteriormente, se realiza la definicion de necesidades de informacion. En esta etapa, se
ayuda a los estudiantes a determinar qué tipo de informacion necesitan para responder a sus
preguntas, que podria incluir datos estadisticos, articulos académicos, estudios de caso,
entrevistas con expertos, entre otros. Ademas, se facilita la creacion de un plan de investigacion
que incluya las fuentes de informacion identificadas, los métodos de busqueda y los plazos,
sirviendo como guia durante la etapa de investigacion.

En la fase de ejecucion de la investigacion, se permite a los estudiantes comenzar a
buscar informacidn, guidndolos en el proceso y asegurandose de que comprendan cémo evaluar
la credibilidad de las fuentes y como tomar notas de manera efectiva. Se les anima a revisar
regularmente sus hallazgos y reflexionar sobre como se relacionan con el problema general, lo
cual puede hacerse a través de discusiones en grupo o reflexiones escritas.

Finalmente, se procede a la elaboracion de los resultados, donde los estudiantes deben
documentar sus hallazgos mediante resimenes, graficos 0 mapas conceptuales. Esta
estructuracion facilita la posterior presentacion de su investigacion. Es recomendable organizar
sesiones en las que cada grupo exponga sus descubrimientos al resto de la clase, fomentando el
aprendizaje colaborativo y permitiendo que todos los estudiantes enriquezcan su comprension
del problema mediante el intercambio de ideas y conocimientos.

Después de documentar y clarificar los resultados de la investigacion, se procede a la fase

de resolucion del problema, una etapa clave en el ABP. En esta fase, los estudiantes aplican los
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conocimientos adquiridos para proponer soluciones. Como destacan Baird (2019), Carvalho et al.
(2017), Liet al. (2019) y Schmidt et al. (2006), esta etapa esta estrechamente vinculada al
desarrollo del pensamiento critico y la creatividad. Para facilitar el proceso, es fundamental
contar con una definicién clara y precisa del problema, lo que orientara la generacion de
soluciones. Ademas, los estudiantes deben revisar la informacion recopilada durante la
investigacion, seleccionando las ideas y datos mas relevantes que contribuiran al planteamiento
de las soluciones.

Para la generacion de soluciones, se puede facilitar una sesion de lluvia de ideas en la que
los estudiantes propongan posibles soluciones al problema. Es fundamental que los docentes
creen un ambiente abierto y sin juicios, donde todas las ideas sean bienvenidas. Una vez
generadas las ideas, los estudiantes deben proceder a evaluarlas. Segin Hmelo (2004) la
resolucién de problemas, debe incluir la viabilidad, los recursos disponibles y el impacto
potencial de cada opcidn. En la etapa de seleccion de la solucidn, es importante ayudar a
establecer criterios claros para seleccionar la mejor opcidn, los cuales pueden incluir la
factibilidad, costo, tiempo requerido, impacto social y ambiental. Posteriormente, se debe
facilitar un proceso de toma de decisiones en el que se discuta y se llegue a un consenso sobre la
solucion a implementar, utilizando técnicas como votaciones o matrices de decision.

Una vez seleccionada la solucion, se procede al desarrollo de un plan de accién, guiando
a los estudiantes en la creacion de un plan que detalle los pasos necesarios para implementarla,
incluyendo los recursos requeridos, los responsables de cada tarea y un cronograma. Ademas, es
importante animar a los estudiantes a anticipar posibles obstaculos y a pensar en estrategias para
superarlos, fomentando asi la preparacion y la resiliencia. Durante la implementacion de la

solucidn, se debe acompafiar a los estudiantes, asegurandose de que se mantengan enfocados en
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el plan de accion desarrollado y fomentando la colaboracion y la comunicacion entre los
miembros del grupo. También se les puede pedir que registren el proceso de implementacion,
incluyendo éxitos, fracasos y lecciones aprendidas, lo que sera valioso para la reflexion posterior.
Por altimo, se lleva a cabo la evaluacion de resultados. Después de implementar la
solucion, es recomendable organizar una sesion de reflexion en la que los estudiantes analicen el
impacto de su solucién en el problema original, utilizando preguntas orientadoras como: ¢La
solucion fue efectiva? ;Qué funciond y qué no? Ademas, se puede organizar una presentacion en
la que los estudiantes compartan sus hallazgos, el proceso de resolucion y la evaluacion del
impacto, reforzando el aprendizaje y promueve el desarrollo de habilidades de comunicacion.
Tras haber resuelto y evaluado el problema, se avanza a la fase de sintesis y reflexion, en
la que el docente debe guiar a los estudiantes en la consolidacion de los conocimientos
adquiridos a lo largo del proyecto, ayudandolos a organizar y conectar las ideas clave. Para
facilitar este proceso, se pueden utilizar organizadores graficos, mapas conceptuales o tablas que
permitan sintetizar la informacion de manera clara. Ademas, se fomenta la reflexion tanto
individual como grupal, alentando a los estudiantes a evaluar su desemperio, identificar
fortalezas y areas de mejora, asi como reflexionar sobre el trabajo en equipo v la efectividad de
las soluciones propuestas. Como apoyo adicional, se pueden emplear cuestionarios de
autoevaluacién y evaluacién entre pares, promoviendo una retroalimentacion critica y
constructiva. Ademas, se fomenta el desarrollo del pensamiento critico, esencial para fortalecer
el pensamiento cientifico, al guiar a los estudiantes a reflexionar sobre como enfrentaron el
problema, qué aprendizajes alcanzaron y como podrian mejorar en futuras experiencias.
Finalmente, la presentacion de resultados se convierte en una parte fundamental de esta

etapa, permitiendo a los estudiantes compartir sus conclusiones y el proceso de resolucion del
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problema mediante informes escritos, presentaciones visuales o campafias de sensibilizacion,
reforzando tanto el aprendizaje como las habilidades de comunicacion. Esta fase, que marca el
cierre del ciclo de ABP, es crucial para que los estudiantes interioricen lo aprendido, reconozcan
las habilidades desarrolladas y se preparen para futuros desafios. La figura 3 presenta un
esquema con una estructura clara y organizada, disefiada para la planificacion sistematica de
cada etapa del proceso, facilitando la implementacién de la metodologia.

Figura 3
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Planificacion de la Evaluacion

La evaluacion se considera, sin duda, uno de los aspectos mas importantes de la
educacion formal, ya que no solo apoya la planificacion curricular y garantiza la calidad en la
ensefianza, sino que también desempefia un papel clave en el proceso de aprendizaje al
proporcionar informacién valiosa que tanto estudiantes como docentes pueden emplear para
orientar y adaptar sus esfuerzos, con el fin de alcanzar las metas educativas establecidas
(Bricefio, 2018).

En este sentido, utilizar formas adecuadas de evaluacion es esencial, y en el contexto del
ABP, es crucial que estas correspondan con su enfoque de aprendizaje activo. Investigaciones
recientes (Van Der Vleuten y Schuwirth, 2019; Koh et al., 2019; Espinoza, 2021) sefialan que las
evaluaciones tradicionales a menudo no logran captar plenamente las habilidades que el ABP
busca desarrollar, como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, el trabajo
colaborativo, la autorregulacion del aprendizaje y el pensamiento cientifico. Por lo tanto, alinear
las evaluaciones con el ABP es fundamental para asegurar que el progreso de los estudiantes
hacia el desarrollo de estas competencias se refleje de manera precisa y efectiva.

Por consiguiente, una vez disefiado el problema y preparados los recursos y actividades
para implementar el ABP, la tercera fase consiste en planificar la evaluacion. Una evaluacion
bien estructurada garantiza que el proceso educativo sea coherente y orientado hacia los
objetivos de aprendizaje. Ademas, permite medir de manera efectiva el desarrollo de las
habilidades que la metodologia busca fomentar, asegurando que los estudiantes reciban
retroalimentacion oportuna y relevante. Esto facilita el monitoreo del progreso de los estudiantes
y la identificacion temprana de dificultades, lo que permite ajustar el enfoque de ensefianza y

mejorar el desemperio a lo largo del proceso.
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Desde esta perspectiva, al disefiar evaluaciones para la implementacion del ABP, diversos
autores coinciden en la necesidad de tener en cuenta una serie de caracteristicas clave que
aseguren su eficacia y alineacidn con los objetivos de esta metodologia de ensefianza, por lo que
resulta pertinente considerarlas dentro del modelo propuesto en esta investigacion. Por ejemplo,
Kelley et al. (2019) destacan que la evaluacion debe abarcar tanto el proceso como el resultado
final de la resolucion de problemas, evaluando todas las etapas, desde el analisis inicial hasta la
investigacion y la solucién; Por su parte, Koh et al. (2019) subrayan la importancia de una
evaluacion continua que no solo mida la capacidad de aplicar conocimientos tedricos a
situaciones préacticas, sino que también ofrezca retroalimentacion constante, lo que permite a los
estudiantes reflexionar y ajustar su trabajo.

Ademas, Jamal y Tilchin (2016) proponen gue la evaluacion debe ser lo bastante flexible
para adaptarse a las diferentes maneras en que los estudiantes pueden abordar los problemas.
Finalmente, Albanese y Hinman (2019) sugieren que no es suficiente emplear un solo tipo de
evaluacion, sino que se deben integrar diversas estrategias evaluativas para capturar el amplio
rango de habilidades que el ABP pretende desarrollar. En este contexto, una recomendacion
importante es integrar evaluaciones formativas a lo largo del proceso de aprendizaje en lugar de
utilizar nicamente evaluaciones sumativas al final; esto permite una retroalimentacion y un
ajuste constantes, lo que ayuda a los estudiantes a refinar sus habilidades de resolucion de
problemas a medida que los resuelven.

Adicionalmente, es muy recomendable que estas evaluaciones sean auténticas e
integradas, es decir, que se centren en la aplicacion de conocimientos a situaciones reales y
evallen el progreso a medida que se desarrollan las etapas del ABP. La pertinencia de utilizar

evaluaciones auténticas e integradas en el contexto de esta metodologia ha sido destacada por
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autores como Mertens y Caskey (2018), quienes subrayan su capacidad para reflejar con
precision el desarrollo de competencias clave como el pensamiento cientifico y la resolucion de
problemas, lo cual concuerda con las caracteristicas previamente mencionadas. En este sentido,
basandose en el enfoque de Jonassen (2004), autores como Lee y Leppink (2018) han propuesto
recientemente varios criterios o principios para evaluar el desempefio de los estudiantes dentro
del contexto del ABP. En la misma linea, Hung (2019) también ha abordado este tema,
destacando la importancia de evaluar tanto los resultados como los procesos de aprendizaje
involucrados en la resolucion de problemas.

Teniendo en cuenta los propdsitos, las caracteristicas deseables y los tipos de evaluacion
apropiados para el ABP, asi como los aportes de Hung (2019) y las propuestas de expertos como
Jonassen (2004), se sugieren las siguientes pautas para la planificacion de la evaluacion. En
primer lugar, se recomienda revisar y definir con precision los objetivos de aprendizaje
establecidos en la etapa de creacion del problema. Estos, como se ha sefialado en apartados
anteriores, deben centrarse tanto en el dominio de los conocimientos como en el desarrollo de
habilidades clave, entre ellas la resolucion de problemas, la autorregulacion del aprendizaje, y en
este caso particular, en la capacidad de pensamiento cientifico; componentes integrados
intencionalmente en el disefio del problema durante la primera fase.

A continuacidn, es esencial establecer criterios de éxito claros y observables que permitan
evaluar si los estudiantes han alcanzado los objetivos propuestos. Estos criterios deben abarcar la
comprension y conceptualizacion del conocimiento (contenido), el desempefio en la resolucion
de problemas (proceso), asi como las habilidades criticas del estudiante, incluyendo la

metacognicion.
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Para establecer estos criterios, resulta Gtil seguir las orientaciones de Hung (2019), quien
propone que la evaluacion tanto del contenido como del proceso debe centrarse en varios
aspectos clave. Entre ellos se encuentran la coherencia con el marco conceptual para el cual fue
disefiado el problema, el nivel de profundidad adecuado en el estudio del tema, la efectividad y
eficiencia de los métodos de investigacion utilizados, asi como la calidad del razonamiento y las
estrategias de resolucion de problemas empleadas por los estudiantes. Ademas, segun el mismo
autor, la evaluacion de las capacidades metacognitivas debe enfocarse en elementos esenciales
que reflejan como los estudiantes piensan sobre su propio proceso de aprendizaje, coémo
planifican, monitorean y evalUan sus estrategias cognitivas.

Una vez definidos los criterios, es necesario planificar evaluaciones tanto formativas
como sumativas para guiar y valorar el aprendizaje de manera integral. Las evaluaciones
formativas deben ocurrir a lo largo del proceso de resolucion del problema, acompafiando las
fases de investigacion y razonamiento. Las evaluaciones sumativas, por su parte, deben llevarse a
cabo en la fase final del ABP, coincidiendo con el momento de sintesis y reflexion.

Planificar estas evaluaciones también implica seleccionar el método adecuado, que, segun
Mendiola y Gonzalez (2020), debe basarse en su pertinencia y en los atributos especificos que se
pretenden evaluar en los estudiantes. En relacion con esto, Hung (2019) recomienda, para la
evaluacion formativa del contenido y del proceso, el uso de informes escritos o diarios
interactivos, ya que son herramientas eficaces para promover la sintesis de los procesos durante
el aprendizaje. Estos pueden integrarse en el disefio del problema, por ejemplo, solicitando a los
estudiantes llevar un diario y presentar un informe semanal, lo que proporciona oportunidades

para la retroalimentacion continua.
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Otro método de evaluacion formativa, mencionado por De Nova Garcia et al., (2017) es
la discusion grupal periodica, que permite a los estudiantes compartir y confrontar diferentes
perspectivas sobre el problema planteado, fomentando una reflexién constante sobre su proceso
de aprendizaje. Esto les ayuda a identificar sus fortalezas y areas de mejora, resultando en un
aprendizaje méas profundo y significativo. Como estrategia de evaluacion formativa, Hung (2019)
sugiere plantear un problema final que desafie los supuestos previamente trabajados, empujando
a los estudiantes a reflexionar de manera mas compleja y critica sobre lo aprendido.

Priyadi y Suyano (2019) recomiendan el uso del diagrama de Ishikawa como un recurso
valioso en el contexto del ABP, ya que facilita la investigacion y el analisis en profundidad de las
causas subyacentes de un problema. Mediante este diagrama, los estudiantes tienen la
oportunidad de desglosar el problema presentado e identificar sus causas, lo que lo convierte en
una técnica muy efectiva tanto para el analisis como para la evaluacion formativa y sumativa.
Esto se debe a que, durante el proceso de elaboracion del diagrama, permite analizar coémo los
estudiantes utilizan el razonamiento logico al vincular causas y efectos en su busqueda de
soluciones. Este enfoque es particularmente valioso para valorar el desarrollo del pensamiento
cientifico, que constituye uno de los objetivos centrales de esta propuesta educativa.

Luego de definir las metas y los objetivos de aprendizaje, establecer los criterios y
planificar las estrategias de evaluacidn, el paso final consiste en disefiar los instrumentos de
evaluacion. Entre estos instrumentos se encuentran ejemplos como las rubricas, las escalas tipo
Likert y las listas de verificacion, que permiten evaluar de manera precisa y estructurada el
desempefio de los estudiantes en relacion con los objetivos establecidos. En este punto se

recomienda usar rubricas, ya que, como sostienen Navarrete y Belver (2022), estas herramientas
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no solo benefician la autorregulacion del aprendizaje, sino que también permiten a los
estudiantes reflexionar sobre la calidad del trabajo que van a desarrollar.

La rubrica de evaluacion constituye entonces el instrumento que permite evaluar el
desempefio del proceso, accion o destreza que los estudiantes llevaron a cabo al abordar la
resolucion del problema, definidos previamente durante la seleccion de los métodos evaluativos.
Para disefiar este instrumento, es fundamental seguir los lineamientos propuestos por Lee et al.
(2018), quienes se basaron en los trabajos de Jonassen (2004), un destacado referente en el
Aprendizaje Basado en Problemas. A continuacion, se presentan los criterios esenciales. En
primer lugar, la rabrica debe incluir todos los elementos clave del desempefio que se van a
evaluar, asegurando que cada aspecto relevante esté contemplado. Ademas, cada elemento debe
ser unidimensional, lo que significa que debe describir un unico aspecto del desempefio de
manera clara y especifica, evitando la combinacion de elementos complejos que puedan
dificultar la evaluacion.

Las calificaciones en la rabrica deben ser distintas, integrales y descriptivas, abarcando
todo el espectro de desempefios esperados para cada criterio y proporcionando una descripcion
detallada de cada nivel de calidad, en lugar de limitarse a etiquetas genéricas. Por ultimo, una
rubrica eficaz debe comunicarse de manera clara con los estudiantes, facilitdndoles la
comprension de las expectativas, brindando retroalimentacion especifica y guiando su mejora en
funcion de los objetivos de aprendizaje.

La figura 3 ilustra de manera detallada los pasos recomendados para esta fase del proceso
educativo. Este esquema no solo resalta los aspectos fundamentales que se deben considerar al

planificar la evaluacién, sino que también proporciona una guia clara y accesible para



estructurarla de forma coherente. Ademas, asegura que la evaluacion esté alineada con los
objetivos del ABP.
Figura 4
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Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion indican que la percepcién general de los
docentes hacia la implementacién del ABP en las instituciones educativas José Acevedo y
Chisquio es predominantemente positiva. Este hallazgo es coherente con estudios previos que
sugieren que los docentes, cuando estan familiarizados con metodologias innovadoras, tienden a
valorarlos positivamente, especialmente cuando reconocen su potencial para fomentar
habilidades cientificas y diversas habilidades transversales (Carrio et al.; 2018; Loja y Calderdn,
2021).

Este hallazgo respalda firmemente la intencion de disefiar una propuesta didactica
orientada a facilitar la aplicacion del ABP por parte de los docentes, ya que su percepcion
positiva hacia esta metodologia sugiere una disposicion favorable para adoptarla en su practica
pedagdgica. Ademas, enfocar esta propuesta en el desarrollo del pensamiento cientifico afiade un
valor significativo, dado que los docentes reconocen el potencial del ABP para promover
habilidades cientificas y otras competencias transversales, tal como lo han destacado los estudios
referidos previamente.

No obstante, aunque la mayoria de los docentes manifesto estar dispuesta a explorar y
aplicar este método, es evidente que se requiere un apoyo adicional y medidas de intervencion
para superar las dificultades observadas en su implementacion. Pues algunos docentes perciben
la metodologia como compleja, lo cual coincide con investigaciones recientes que destacan
varios factores que contribuyen a esta percepcion; entre ellos, la falta de formacion adecuada en
el disefio y aplicacion del ABP, la dificultad para adaptarse a un rol de facilitador en lugar de
transmisor de conocimiento, el incremento en la carga de trabajo debido a la planificacion

detallada y el seguimiento constante, la escasez de recursos y tiempo en muchas instituciones, y



93

la complejidad asociada a la evaluacion de competencias y habilidades més amplias que los
meétodos tradicionales no suelen abordar (Garcia y Pérez, 2018; Al Said et al., 2019; Espinoza,
2021; Pérez, 2022).

En este estudio en particular, se identifican algunas de estas dificultades en la percepcion
de los docentes. Entre ellas se encuentra el concepto de que seguir todos los pasos del ABP,
desde la fase de planificacion hasta la evaluacién, exige un compromiso considerable en
términos de tiempo y esfuerzo, lo que los lleva a sentir que no estan suficientemente preparados.
Ademas, a pesar de la disposicion general de los docentes hacia la evaluacion en el marco del
ABP, se observa una percepcion de dificultad, lo que puede convertirse en un obstaculo para la
implementacion de la metodologia. Como se ha sefialado en investigaciones previas (Van Der
Vleuten y Schuwirth, 2019; Koh et al., 2019), este es un aspecto crucial, ya que el disefio de
evaluaciones adecuadas para el ABP debe incorporar elementos formativos y continuos que
permitan a los estudiantes desarrollar y demostrar competencias que trascienden lo que puede
abarcar el enfoque tradicional.

En cuanto a las oportunidades y desafios para el disefio de la propuesta didactica basada
en el ABP, el analisis del PEI de ambas instituciones revela que, si bien los objetivos educativos
y el enfoque pedagdgico constructivista ofrecen un marco favorable para su implementacion,
existen otros elementos que podrian restringir su adopcion. Por ejemplo, la rigidez curricular y
las limitaciones en los recursos tecnologicos y de infraestructura son aspectos que deben
abordarse para facilitar una implementacion efectiva. La flexibilidad curricular, mencionada por
autores como Lara et al. (2019), es un factor crucial para el éxito del ABP, ya que permite que
los docentes adapten sus tiempos y enfoques a las necesidades de los estudiantes y los proyectos

€n Curso.
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Todos estos hallazgos respaldan firmemente la intencion de disefiar una propuesta
didéctica orientada a facilitar la aplicacion del ABP por parte de los docentes, ya que su
percepcion positiva hacia esta metodologia sugiere una disposicion favorable para adoptarla en
su préctica pedagogica. Ademas, enfocar esta propuesta en el desarrollo del pensamiento
cientifico afiade un valor significativo, dado que los docentes reconocen el potencial del ABP
para promover habilidades cientificas y otras competencias transversales, tal como lo han
destacado estudios recientes (Carrid et al., 2018; Loja y Calderdn, 2021). Este contexto ofrece
una oportunidad para disefiar herramientas didacticas que fortalezcan ain mas estas habilidades y

favorezcan una implementacion efectiva.
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Conclusiones

Los docentes de las Instituciones Educativas José Acevedo y Chisquio muestran una
aceptacion general del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como estrategia didactica,
reconociendo su potencial para fomentar el pensamiento cientifico en los estudiantes. Sin
embargo, sefialan dificultades en su implementacion, principalmente en el control de las fases del
proceso y en la evaluacion del desempefio estudiantil. A pesar de estas limitaciones, los docentes
expresan una actitud favorable hacia la adopcién de una propuesta didactica basada en el ABP.
Estas dificultades pueden abordarse mediante la incorporacion de orientaciones claras y recursos
practicos que ayuden a los docentes a superar dichos retos y mejorar la aplicacion del ABP en el
contexto educativo.

El andlisis del Proyecto Educativo Institucional (PEI) de ambas instituciones revela
fortalezas importantes para el disefio de una propuesta didactica basada en el ABP. EI modelo
pedagdgico, con un enfoque constructivista, esta alineado con los principios del ABP, lo que
facilita su integracion. Asimismo, los objetivos educativos de las dos instituciones, que
promueven la indagacion, la experimentacion y el pensamiento critico, se ajustan de manera
coherente con los fundamentos del ABP.

No obstante, se identifican desafios significativos, como la falta de formacion docente
especifica en ABP, lo que limita su aplicacidn efectiva. Ademas, los métodos de evaluacion
actuales, altamente estandarizados, contrastan con la flexibilidad requerida por el ABP. La
escasez de recursos didacticos y tecnoldgicos también representa un obstaculo que debe

superarse para garantizar una implementacion exitosa en ambas instituciones.
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Finalmente, se concluye que una propuesta didactica centrada en el ABP y orientada al
desarrollo del pensamiento cientifico debe ser meticulosamente elaborada, proporcionando
herramientas concretas que guien a los docentes en la evaluacion y gestion de cada fase del
proceso.

En este sentido, es fundamental incluir pautas para un disefio eficaz del problema,
teniendo en cuenta componentes clave como el contenido, el contexto y la conexion. Asimismo,
deben integrarse elementos que fomenten el razonamiento causal y l16gico, dos procesos
cognitivos esenciales que permiten a los estudiantes analizar situaciones, establecer relaciones de
causa y efecto, y aplicar una légica rigurosa en la resolucion de problemas. Esto potencia un
desarrollo mas profundo de las habilidades de pensamiento critico y cientifico en los estudiantes.

Ademas, resulta imprescindible incorporar aspectos pedagogicos que detallen las
estrategias y recursos que los docentes podrian emplear en cada etapa del ABP, facilitando su
adaptacion a contextos escolares especificos. Igualmente, proporcionar orientaciones claras para
la evaluacion en el marco de esta metodologia puede ser de gran utilidad, ya que la evaluacion es
un componente critico que permite dimensionar todo el proceso de aprendizaje, encaminandolo

hacia la consecucién de los objetivos proyectados.
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Recomendaciones

Es esencial que las Instituciones Educativas José Acevedo y Chisquio Promuevan
espacios de cualificacién docente en metodologia como el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP). Se recomienda organizar talleres y capacitaciones que no solo aborden la metodologia
del ABP, sino también los métodos de evaluacién que le son propios, como la autoevaluacién, la
coevaluacion y la evaluacion basada en procesos.

Ademas, se sugiere replicar la guia didactica desarrollada en este estudio para todos los
docentes. Para facilitar su adopcién, se aconseja comenzar con problemas de menor complejidad,
permitiendo a docentes y estudiantes familiarizarse progresivamente con la metodologia antes de
implementarla completamente en las aulas.

Asimismo, ambas instituciones deberian realizar ajustes curriculares que promuevan una
mayor flexibilidad en horarios y contenidos, lo cual facilitaria la integracion del ABP en los
proyectos pedagdgicos y transversales vigentes. Esto permitiria que el ABP se incorpore de
manera mas natural y eficiente en las dinamicas de ensefianza y aprendizaje.

Un aspecto clave es fomentar la coevaluacion y la evaluacion por pares, lo que implicaria
una mayor participacion activa de los estudiantes en su propio proceso evaluativo. Este enfoque
no solo reduce la carga del docente, sino que también empodera a los estudiantes, promoviendo
la reflexion sobre su propio aprendizaje y el de sus compafieros, y fortaleciendo asi habilidades
de pensamiento critico y cientifico.

Por ultimo, se recomienda la implementacion de un sistema de seguimiento y evaluacion
continua para medir los efectos del ABP en el desarrollo del pensamiento cientifico. Este sistema

permitira monitorear el progreso de los estudiantes en areas clave como la resolucion de
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problemas, el andlisis critico y la indagacion, asegurando una mejora constante en los resultados
educativos.

En cuanto a futuras investigaciones, se sugiere ampliar el alcance del estudio a una mayor
cantidad de instituciones, aprovechando la experiencia obtenida en las instituciones participantes
de este estudio. Esto contribuira a validar los hallazgos en diferentes contextos educativos y a
fortalecer el conocimiento sobre la implementacion del ABP en diversas realidades.

Asimismo, se recomienda que futuros estudios profundicen en el impacto directo del
ABP en el desarrollo de las habilidades cientificas de los estudiantes. Este enfoque permitira
evaluar de manera mas precisa como el ABP contribuye al desarrollo de competencias

especificas, como el razonamiento l6gico, la indagacion y la resolucion de problemas cientificos.
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Apéndices
Apéndice A. Consentimiento Informado para Participantes de Investigacion
El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacion una clara explicacion de la naturaleza de esta, asi como de su rol en ella como
participantes.

Trabajo de maestria

La presente investigacion es conducida por Jenny Yisela Genoy Armero y Hamilton
Rivas Florez, estudiantes del programa de Maestria en Educacion de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia de Colombia.

El objetivo de este estudio es realizar una investigacion acerca de “El enfoque ABP
como propuesta didactica para promover el pensamiento cientifico”. Si usted como docente
de la Institucion Educativa Chisquio del municipio de ElI Tambo Cauca accede a participar en
este estudio, se le solicitara responder preguntas a un test tipo Likert, de modo que el
investigador pueda interpretar las respuestas que usted haya seleccionado. Esto le tomara
aproximadamente 30 minutos de su tiempo.

La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion que se recoja
sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los de esta investigacion. Sus
respuestas al test seran codificadas usando un namero de identificacion y por lo tanto, seran
anénimas.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion en el. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento
sin gue eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante el test le parece

incémodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.
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Se aclara que se respetara el derecho fundamental al habeas data, que se rige por normas
legales de acuerdo a la ley estatutaria 1581 de 2012 por la cual se dictan disposiciones
generales para la proteccion de datos personales. Esta autorizacion se regira por las medidas
reglamentarias aplicables y en particular por las siguientes:

El resultado de este test podra ser utilizado con fines investigativos e informativos.

Este test es sin animo de lucro y en ningin momento sera utilizado para objetivos
distintos.

La presente autorizacion no tiene ambito geografico determinado, por lo que las
respuestas aqui seleccionadas podran ser utilizadas en el territorio del mundo, asi mismo,
tampoco tiene ningun limite de tiempo para su concesion, por lo que mi autorizacion se
considera concedida por un plazo de tiempo ilimitado.

De este modo, se pretende cumplir con los reglamentos, decretos, leyes u ordenanzas con
el fin de realizar un proceso transparente, legal y sin afectar la integridad de los sujetos de
investigacion y su nucleo familiar, asi como la institucién misma.

Desde ya le agradecemos su participacion.

Acepto participar voluntariamente en esta investigacion, conducida por Jenny Yisela
Genoy Armero y Hamilton Rivas Flérez. He sido informado (a) del objetivo del estudio y el
tiempo que me tomara hacerlo.

Reconozco que la informacién que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningan otro propdsito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree

perjuicio alguno para mi persona.
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Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me seré entregada, y que puedo
pedir informacidn sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Para esto,
puedo contactar a Jenny Yisela Genoy Armero y Hamilton Rivas Flérez a los teléfonos

3122307807 0 3136960735.

Nombre del Participante* Firma del Participante Fecha

(En letras de imprenta)
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Apéndice B. Test Tipo Likert

Estimado docente,

Agradecemos su participacion en este test disefiado para conocer su percepcion y
experiencias con el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). El proposito de este es
comprender mejor como los docentes perciben el ABP en comparacion con los métodos de
ensefianza tradicionales, asi como identificar los desafios y beneficios asociados con su

implementacion en el aula.

Por favor, responda las siguientes preguntas marcando la opcion que mejor refleje su

opinion.

Seccion 1. Informacion demografica

Edad: Género:
o Menor de 28 afios o Masculino
o 29 a44 afios o Femenino
o 45ah59 afios o Otro

o Mas de 60 afios

Afios de experiencia docente: Nivel educativo en el que ensefia:
o Menos de 5 afios o Educacion inicial (preescolar)

o 5al0afos o Basica primaria
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o 10 a 20 afos o Basica secundaria

o Mas de 20 afos o Educacion media

Area de especializacion:

o Ciencias sociales

o Ciencias naturales y educacién
ambiental

o Matematicas

o Lengua castellana

o ldiomas extranjeros

o Educacion fisica

o Educacion artistica

Otro

Seccidn 2. Cuestionario de percepcion

Tengo conocimiento acerca del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), la cual es una
estrategia de aprendizaje que pone al estudiante en el centro, destacandose por fomentar la
formacidn a través de la resolucion de problemas reales.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo
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En mi rol como docente, utilizo el método de plantear un problema surgido en la practica
con el objetivo de abordarlo en colaboracion con mis estudiantes. Este proceso implica la
busqueda de informacidn, su retroalimentacion, la identificacion de su nivel de conocimiento
frente al tema y la formulacion de propuestas para resolver la problematica, promoviendo asi la
discusion grupal.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Como docente estoy dispuesto a explorar una estrategia educativa llamada Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), asociada al modelo constructivista. Esta estrategia se caracteriza
por promover la participacion activa de los estudiantes, quienes se involucran en la resolucion de
problemas reales mediante la investigacion, el debate y la aplicacion de sus conocimientos
adquiridos.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Considero que es importante la implementacion de nuevas estrategias de aprendizaje

como el ABP (Aprendizaje Basado en Problemas), que se diferencia de los enfoques
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tradicionales de ensefianza al centrarse en la resolucion de problemas practicos; esto fomenta el
desarrollo de habilidades esenciales como el pensamiento critico, la autonomia, la
responsabilidad y destrezas interpersonales, permitiendo la contextualizacién del aprendizaje, su
transversalizacion e impulsando el compromiso y la motivacion; aunque esto implique ciertos
desafios como realizar cambios en la estructura de ensefianza, disefiar problemas, plantear
actividades para la recopilacion de informacién, organizar grupos de estudiantes y asignar roles
especificos, asi como el requerimiento de recursos adicionales y la valoracion del progreso
individual en un entorno colaborativo.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Creo que resulta compleja la implementacion de la estrategia de aprendizaje del ABP
(Aprendizaje Basado en Problemas), ya que implica modificar el papel del docente a uno de
facilitador, administrar eficazmente el tiempo y los recursos en proyectos interdisciplinarios, y
evaluar el progreso de los estudiantes a través de criterios menos tradicionales.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo
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Considero desde mi rol docente que la preparacion de esta estrategia de aprendizaje
innovadora ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) me resulta ardua a la hora de aplicarla en el
aula, teniendo en cuenta los recursos adicionales y el interés del estudiante.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

En mi opinidn, el seguimiento de pasos en el enfoque de ABP (Aprendizaje Basado en
Problemas) implica un mayor compromiso si se lleva a cabo, ya que requiere una supervision
constante para garantizar un progreso eficaz. Esto incluye evaluar el conocimiento de los
estudiantes y sus necesidades de investigacion, distribuir equitativamente las tareas colaborativas
y hacer revisiones periddicas para asegurarse de que los alumnos estén avanzando seguin lo
previsto. Asimismo, es importante revisar las soluciones propuestas por los estudiantes para
garantizar que estén bien fundamentadas y sean viables.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Estoy de acuerdo con el proceso de evaluacién del aprendizaje al aplicar el método del

ABP (Aprendizaje Basado en Problemas), considerando que evaluar en este contexto no se



centra Gnicamente en la adquisicion de conocimientos, sino también en el desarrollo de
habilidades complejas, ademas permite a los estudiantes recibir retroalimentacién continua
durante todo el proceso de aprendizaje, fomenta la reflexién y la metacognicion; aunque esto
represente retos adicionales, tales como la necesidad de disefiar evaluaciones que reflejen la
capacidad de los estudiantes para abordar problemas complejos, aplicar el conocimiento en
contextos auténticos y colaborar en equipos interdisciplinarios.

o Totalmente en desacuerdo

o Endesacuerdo

o Nide acuerdo, ni en desacuerdo

o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo
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Apéndice C. Diagrama de la propuesta didactica
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Apéndice D. Plantilla Disefio del Problema

Disefio del problema

Metas y
objetivos

de
aprendizaje

Andlisis de
contenido

Contexto

Problema
preliminar
1

Calibracion

Indique aqui los conceptos clave, las habilidades de resolucién de problemas y las competencias de
aprendizaje autodirigido que los estudiantes deben desarrollar, asegurando su alineacion con los
resultados esperados

Proporcione en este campo los conceptos, principios y procedimientos clave del dominio, destacando
las relaciones y habilidades que los estudiantes deberan aplicar

Complete esta seccién considerando la validez y contextualizacion, alineando los rasgos con la
realidad del estudiante, su vida cotidiana, comunidad o temas de interés general

El problema preliminar debe conectar con la coleccion de problemas formulados, facilitando a los
estudiantes la relacion logica de la informacion y la estructura coherente de su conocimiento

Investigacion

Razonamiento

Reflexion

Contenido: incorpora lagunas en el problema que los estudiantes deban investigar,
asegurando que estén relacionadas con los contenidos que deseas que exploren

Habilidades: incorpora lagunas en el problema que los estudiantes deban
investigar, asegurando que estén relacionadas con las habilidades que deseas que
desarrollen

Causal: genera vacios de causa y efecto en el problema, presentando los efectos de
un fenémeno sin revelar sus causas. Los estudiantes deberan investigar estas
causas para resolver el problema. AsegUrate de que estos vacios estén alineados
con los objetivos de aprendizaje

Légico: establece vacios en el problema para que los estudiantes razonen
utilizando relaciones condicionales de tipo “si... entonces”. Proporciona
condiciones que determinen cuando un fenémeno ocurre o no, lo que estimulara a
los estudiantes a formular hipétesis y deducir soluciones al problema.

Contenido y proceso: integra actividades de abstraccion en las etapas del ABP,
donde los estudiantes deban justificar sus decisiones para resolver el problema.
Ademaés, modifica algunas variables del problema original para que los estudiantes
exploren nuevas formas de encontrar soluciones

Critica: Incorpora actividades en el problema donde los estudiantes deban
defender sus soluciones, utilizando debates, discusiones o el método R.A.F.T.
sugerido por Edutopia

Problema final 1

Escriba aqui el planteamiento final del problema, asegurandose de incluir todos los componentes descritos. Al
disefiar un segundo problema, integre elementos de conexion organizando los problemas de menor a mayor
complejidad, de modo que los méas avanzados se basan en los conceptos de los anteriores, o bien repitiendo un

mismo concepto en diferentes problemas o en distintos campos del conocimiento

Fuente. Autoria propia
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Apéndice E. Plantilla Estrategias y Recursos

Estrategias:

Andlisis del
problema

Recursos:

Estrategias:

Investigacion

Recursos:

Estrategias:

Resolucion de

problemas
Recursos:
Estrategias:
Sintesis y
reflexion

Recursos:

Estrategias y recursos
Diligencie aqui una breve contextualizacién del problema, y presente el problema
de manera clara y especifica para fomentar el aprendizaje autodirigido; ademas,
formule preguntas reflexivas que estimulen la participacion y comparta los
objetivos de aprendizaje junto con el proceso de ABP, asegurando asi claridad en
las expectativas.

Utilice recursos visuales como presentaciones, graficos, videos o infografias que
ilustren el contexto y faciliten la comprension del problema, generando interés y
conexién emaocional con los estudiantes. Ademas, incluya ejemplos relevantes de
noticias recientes, casos historicos o situaciones locales que resalten la
importancia del problema.

Incluya aqui una revision contextual del problema, descomponga el problema en
partes manejables y facilite la formulacion de preguntas de investigacion
especificas. Ayude a los estudiantes a definir sus necesidades de informacion y a
crear un plan de investigacion.

Utilice presentaciones visuales, mapas mentales y diagramas para contextualizar y
descomponer el problema. Proporcione guias para formular preguntas de
investigacion y un plan de investigacion, ademas de acceso a fuentes relevantes
como articulos académicos. Finalmente, ofrezca herramientas para registrar y
presentar hallazgos, como plantillas para informes

Diligencie aqui como los estudiantes aplican el conocimiento para proponer
soluciones, asegurandose de que el problema esté definido. EvalUe las soluciones
por viabilidad e impacto, y facilite la seleccion de la mejor opcion. Luego, ayude
a desarrollar un plan de accién y apoye la colaboracién durante la
implementacién. Finalmente, organice una reflexién sobre el impacto de la
solucidn vy los hallazgos.

Emplee lluvias de ideas, pruebas y experimentos para generar soluciones; utilice
discusiones y matrices de decision para evaluar opciones. Ademas, implemente

cronogramas, calendarios y sesiones de reflexién para analizar el impacto de las
soluciones.

Indique aqui como consolidar los conocimientos: guie a los estudiantes, fomente
la reflexidn individual y grupal, incentive el pensamiento critico sobre el proceso
y los aprendizajes, y organice presentaciones de resultados para que compartan
sus conclusiones y refuercen sus habilidades de comunicacion.

Utilice informes escritos, presentaciones y campafias de concientizacion para que
los estudiantes compartan sus hallazgos y refuercen su comprension del
contenido, fomentando asi habilidades de comunicacion y reflexion critica.

Fuente. Autoria propia



Apéndice F. Plantilla de Planificacion de la Evaluacion Formativa y Sumativa

Planificacién de la evaluacién formativa y sumativa

Obijetivo de Criterio de Tipo de Enfoque de .

e - - - Método Instrumento

aprendizaje evaluacion evaluacion evaluacion

En este Define los Sefiala si la Describe si la Especifica el Indica las
apartado, debes  aspectos clave  evaluacion sera  evaluacion es método de herramientas o
especificar los  que se formativa del contenido o evaluacién (por  recursos que
propositos que  evaluaran. Aqui  (durante el del proceso. ejemplo, diario, utilizaras para
esperas que los  debes describir  proceso de informe, evaluar (por
estudiantes qué aprendizaje) o diagrama). ejemplo,
alcancen en caracteristicas ~ sumativa (al rabricas o
términos de del desempefio  final de un escala Likert).
conocimientos  seran proceso de
y habilidades. evaluadas. aprendizaje).

Fuente. Autoria propia

Apéndice G. Rubrica de Evaluacion

Disefio de rubrica de evaluacion

Desempefio
Este apartado se refiere a los diferentes niveles de calidad o
rendimiento que los estudiantes pueden demostrar respecto a
cada criterio.

Criterio

Observacion

Aqui debes detallar

En este espacio,

cada criterio puedes
especifico que proporcionar un
quieres medir. lugar para

Estos criterios
pueden estar
relacionados con:

anotaciones
cualitativas o
comentarios

el dominio de
conocimientos y el
desarrollo de
habilidades

adicionales sobre el
desempefio del
estudiante. Esto
permite dar
retroalimentacion
mas detallada.

Fuente. Autoria propia
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