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Resumen
La presente investigacion de maestria se enfocé en abordar los desafios institucionales que
afectan la formacion ciudadana de los alumnos de grado once en la Institucién Educativa
Sagrados Corazones. A través de un proceso exhaustivo de diagnostico, disefio e implementacion
de un programa integral de formacion ciudadana, se buscé promover una ciudadania activa y
consciente entre los estudiantes.
El estudio identificd una serie de desafios clave, incluida la falta de recursos educativos
adecuados, la carencia de espacios de reflexion y debate, asi como la ausencia de programas
estructurados de formacion ciudadana. Basandose en estos hallazgos, se disefié un programa
integral que incorpora actividades practicas, herramientas educativas innovadoras y estrategias
de participacion activa de los estudiantes.
La implementacion del programa en la Institucion Educativa Sagrados Corazones represento un
paso crucial en el proceso de mejora continua, con ajustes y adaptaciones realizadas segun las
necesidades y retroalimentaciones recibidas. Se promovio el involucramiento de la comunidad
educativa y se motiva al cuerpo docente para fortalecer la ensefianza de la ciudadania.
Este trabajo de investigacion invita al lector a explorar y comprender la esencia de los desafios y
soluciones propuestas para fortalecer la formacion ciudadana en el contexto escolar. Se alienta a
revisar detenidamente los hallazgos, recomendaciones y experiencias compartidas en este
estudio, con la esperanza de inspirar acciones y reflexiones que contribuyan al desarrollo de
ciudadanos comprometidos y responsables en nuestra sociedad.

Palabras clave: estrategias de participacion, formacion ciudadana, programa integral.



Abstract
The present master's research focused on addressing the institutional challenges affecting the
civic education of eleventh-grade students at Sagrados Corazones Educational Institution.
Through a comprehensive process of diagnosis, design, and implementation of a comprehensive
civic education program, the aim was to promote active and conscious citizenship among
students. The study identified a series of key challenges, including the lack of adequate
educational resources, the absence of spaces for reflection and debate, and the absence of
structured civic education programs. Based on these findings, a comprehensive program was
designed, incorporating practical activities, innovative educational tools, and strategies for active
student participation. The implementation of the program at Sagrados Corazones Educational
Institution represented a crucial step in the process of continuous improvement, with adjustments
and adaptations made according to the needs and feedback received. The involvement of the
educational community was promoted, and faculty members were encouraged to strengthen
citizenship education. This research work invites the reader to explore and understand the
essence of the challenges and proposed solutions to strengthen civic education in the school
context. Readers are encouraged to carefully review the findings, recommendations, and
experiences shared in this study, with the hope of inspiring actions and reflections that contribute
to the development of engaged and responsible citizens in our society.

Keywords: participation strategies, civic education, comprehensive program.
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Introduccion

La formacidn ciudadana de los jovenes es un pilar fundamental para el desarrollo de
sociedades democréticas y participativas. En este contexto, la presente investigacion de maestria
se enfoca en abordar los desafios institucionales que afectan la formacion ciudadana de los
alumnos de grado once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones.

El objetivo principal de este estudio es disefiar e implementar un programa integral de
formacién ciudadana adaptado a las necesidades y realidades especificas de los estudiantes y del
entorno escolar. Para lograr este propoésito, se llevé a cabo un proceso exhaustivo de diagnéstico
que permitio identificar los principales obstaculos que obstaculizan la adquisicién de
conocimientos, habilidades y valores civicos entre los estudiantes.

Entre los desafios identificados se encuentran la falta de recursos educativos adecuados,
la carencia de espacios de reflexion y debate, y la ausencia de programas estructurados de
formacion ciudadana. Estos hallazgos sirvieron como base para el disefio de un programa
integral que busca promover una ciudadania activa y consciente entre los estudiantes, a través de
actividades practicas, herramientas educativas innovadoras y estrategias de participacion activa.

La implementacion de este programa en la Institucion Educativa Sagrados Corazones
representa un paso crucial en el proceso de mejora continua en la educacion civica. Se espera que
los resultados obtenidos en esta investigacion no solo contribuyan al fortalecimiento de la
formacion ciudadana en esta institucion, sino que también sirvan como referente para otras
instituciones educativas que enfrentan desafios similares en la promocion de una ciudadania
comprometida y responsable.

En resumen, esta investigacion busca explorar y comprender la esencia de los desafios y

soluciones propuestas para fortalecer la formacion ciudadana en el contexto escolar, con el



objetivo altimo de contribuir al desarrollo de ciudadanos activos, informados y comprometidos

con su comunidad y su pais.
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Generalidades

Planteamiento de la Problematica

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,
UNESCO (2022) aborda la formacién en ciudadania como un elemento fundamental para el
desarrollo sostenible y la paz en el mundo. La organizacion considera que la educacién en
ciudadania es esencial para promover valores universales como el respeto, la tolerancia, la
justicia y la equidad.

En el contexto educativo, existe una necesidad critica de integrar y promover los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos por la UNESCO (2022). Estos objetivos
abordan una amplia gama de desafios globales, que van desde la erradicacion de la pobreza y el
hambre hasta la promocion de la igualdad de género, la educacién de calidad, el trabajo decente
y el crecimiento econdémico sostenible, entre otros. La importancia de incorporar los ODS en la
educacion radica en varios aspectos. Muchas personas, incluidos estudiantes, padres y
educadores, pueden no estar completamente conscientes de los desafios que enfrenta el mundo
en términos de sostenibilidad y desarrollo. Integrar los ODS en el plan de estudios ayuda a crear
conciencia sobre estos problemas y promueve una comprension mas profunda de su importancia
y complejidad.

Los ODS promueven valores como la justicia, la equidad, la sostenibilidad y la
responsabilidad global. Al ensefiar sobre los ODS, se fomenta una ciudadania global activa y
comprometida que reconoce la interconexién de los problemas globales y busca soluciones
colaborativas. Abordar los ODS en el aula ofrece oportunidades para desarrollar habilidades
criticas como el pensamiento critico, la resolucion de problemas, la colaboraciony la

comunicacion. Estas habilidades son fundamentales para abordar los desafios complejos que
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plantean los ODS y para preparar a los estudiantes para un futuro sostenible. Al involucrar a los
estudiantes en proyectos relacionados con los ODS, se les empodera para convertirse en agentes
de cambio en sus comunidades y més alla. Esto fomenta un sentido de responsabilidad y
capacidad de accion, lo que puede tener un impacto positivo tanto a nivel local como global.

Integrar los ODS en la educacion puede ayudar a lograr objetivos educativos mas
amplios, como garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje a lo largo de la vida. Los ODS proporcionan un marco sélido para
orientar las politicas y practicas educativas hacia un futuro mas sostenible y justo.

La UNESCO (2022) sostiene que la educacion en ciudadania debe preparar a los
individuos para participar de manera activa y responsable en la sociedad, promoviendo el didlogo
intercultural, la comprension mutua y la resolucion pacifica de conflictos. Ademas, enfatiza la
importancia de desarrollar habilidades y competencias que permitan a los ciudadanos ser criticos,
reflexivos y comprometidos con la construccion de sociedades mas inclusivas y democraticas.

La organizacion también aboga por una educacion en ciudadania que sea inclusiva y
equitativa, que respete la diversidad cultural y promueva la igualdad de género. Asimismo,
reconoce la importancia de la educacion formal y no formal en este ambito, asi como la
necesidad de involucrar a diferentes actores, incluyendo gobiernos, instituciones educativas,
organizaciones de la sociedad civil y comunidades locales, en la promocion de la ciudadania
global.

La formacion de ciudadania a nivel mundial y, particularmente, en Colombia, de acuerdo
con Gomez (2021) representa un desafio crucial en el panorama contemporaneo. En un mundo

cada vez mas interconectado, la ciudadania adquiere un significado profundo que va mas alla de
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la mera pertenencia a un territorio. Se trata de un compromiso activo con los valores
democréticos, los derechos humanos, la participacion civica y la responsabilidad social.

Lo anterior, indica que, en el contexto colombiano, la formacion de ciudadania enfrenta
numerosos obstaculos, desde la falta de acceso a la educacion de calidad hasta la proliferacion de
narrativas polarizadas que socavan la confianza en las instituciones democraticas. La creciente
desigualdad econdmica y social también alimenta la alienacién y la apatia entre los ciudadanos,
debilitando el tejido social necesario para una participacion ciudadana efectiva.

En Colombia, segun lo expresa Cardozo et al., (2020) la formacion de ciudadania se
enfrenta a desafios adicionales derivados de décadas de conflicto armado, corrupcion sistémica y
exclusiones historicas. Aunque el pais ha avanzado en la construccion de una democracia mas
inclusiva, persisten barreras significativas para la plena participacién ciudadana, especialmente
para comunidades marginadas y regiones afectadas por la violencia.

La falta de educacion civica y el déficit de oportunidades para involucrarse en la vida
politica y social perpettan la marginalizacion y la desigualdad en Colombia. Ademas, la
polarizacion politica y los persistentes problemas de seguridad obstaculizan los esfuerzos por
fomentar una ciudadania activa y comprometida en la construccién de una sociedad mas justa y
equitativa.

Abordar estos desafios requiere un enfoque integral que fortalezca los sistemas
educativos, promueva la inclusion social y fomente la participacion ciudadana desde una edad
temprana. Es fundamental construir puentes de didlogo y reconciliacion que fomenten la
confianza en las instituciones democraticas y empoderen a todos los ciudadanos para contribuir
al desarrollo sostenible y la paz duradera. En ultima instancia, la formacién de ciudadania es un

proceso continuo que exige el compromiso colectivo de la sociedad en su conjunto.
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En ese sentido, el MEN (2000) Desde la implementacion de las politicas educativas
establecidas por el Ministerio de Educacion Nacional, ha promovido activamente la formacion
ciudadana como un componente fundamental del sistema educativo colombiano. Esta iniciativa
reconoce la importancia de cultivar en los estudiantes valores civicos, éticos y democréaticos que
les permitan participar de manera activa y responsable en la sociedad. Sin embargo, a pesar de
los esfuerzos realizados, persisten diversas dificultades que obstaculizan el proceso de formacion
ciudadana y, por ende, la consolidacion de una educacion de calidad y una sociedad mas justa y
equitativa.

Una de las principales dificultades, de acuerdo con Gomez (2021) radica en la falta de
recursos y apoyo institucional para la implementacion efectiva de programas y actividades que
fomenten la formacion ciudadana en las escuelas y colegios. Muchas instituciones educativas
carecen de los materiales didacticos, el tiempo asignado en el curriculo y la capacitacion docente
necesarios para abordar adecuadamente estos temas.

Ademas, existe una brecha significativa entre la teoria y la practica en la ensefianza de la
formacion ciudadana. A menudo, los contenidos relacionados con la ciudadania se limitan a
aspectos formales y abstractos, sin una conexion clara con la realidad social y politica del pais.
Esto dificulta que los estudiantes comprendan la relevancia y la aplicabilidad de los conceptos
aprendidos en su vida cotidiana.

Otro desafio, segun lo plantea Quiceno et al., (2021) es la falta de participacion y
compromiso por parte de los diferentes actores involucrados en el proceso educativo, incluyendo
estudiantes, docentes, padres de familia y autoridades escolares. La formacion ciudadana

requiere un enfoque colaborativo y multidimensional que involucre a toda la comunidad
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educativa en la promocion de valores como la tolerancia, la solidaridad y el respeto a la
diversidad.

Ademas, la persistencia de problemas estructurales en el sistema educativo, como la
inequidad en el acceso a la educacion, la calidad deficiente de la ensefianza y la falta de
oportunidades para la participacion estudiantil, limita las posibilidades de desarrollar una
ciudadania activa y comprometida en la construccion de una sociedad mas justa y democrética.

Dicha problemética también se traslada de forma directa a las instituciones educativas,
particularmente en la Institucion Educativa Sagrados corazones de la ciudad de Florencia,
Caqueta. A pesar de los esfuerzos por implementar programas de formacién ciudadana, esta
institucion enfrenta desafios significativos que limitan el desarrollo integral de sus estudiantes y
la consolidacién de una cultura civica activa.

En primer lugar, la falta de recursos y apoyo institucional se manifiesta como una barrera
importante para la efectiva ensefianza de la formacion ciudadana en la Institucion Educativa
Sagrados Corazones. La escasez de materiales didacticos, la insuficiencia de tiempo dedicado a
estos temas en el curriculo y la limitada capacitacion docente en areas relacionadas con la
ciudadania dificultan la implementacion de estrategias pedagdgicas efectivas.

Ademas, la desconexidn entre los contenidos curriculares y la realidad local y nacional
constituye un obstaculo significativo para el aprendizaje significativo de la formacion ciudadana.
Los estudiantes pueden percibir la ensefianza de estos temas como abstracta y poco relevante
para su vida cotidiana, lo que reduce su motivacién y compromiso con el proceso educativo.

Otro desafio importante es la falta de espacios de participacion estudiantil y de didlogo
abierto dentro de la institucion. La ausencia de mecanismos formales para que los estudiantes

expresen sus opiniones, debatan temas de interés publico y participen en la toma de decisiones



18

relacionadas con la vida escolar limita su capacidad para desarrollar habilidades civicas y
liderazgo democratico.

Ademas, la Institucion Educativa Sagrados corazones enfrenta el desafio de abordar la
diversidad cultural, étnica y socioeconémica presente en su estudiantado de manera inclusiva y
equitativa. La falta de sensibilidad intercultural y de estrategias pedagdgicas que reconozcan y
valoren la diversidad de experiencias y perspectivas de los estudiantes puede perpetuar la
exclusion y la discriminacion dentro del entorno escolar.

Por altimo, la falta de articulacion entre la institucion educativa, las familias y la
comunidad en general dificulta la construccién de una cultura de participacién ciudadana que
trascienda los limites del &mbito escolar. La falta de involucramiento de los padres de familia y
de la comunidad en las actividades escolares y en la promocion de valores civicos y
democréticos limita el impacto de los esfuerzos realizados en la formacion ciudadana de los
estudiantes.

Para superar estas dificultades y avanzar hacia una formacion ciudadana integral, es
necesario fortalecer el compromiso politico y social en torno a la educacién como un derecho
fundamental y un motor de transformacion social. Esto implica asignar recursos adecuados,
mejorar la formacion docente, revisar los curriculos educativos para incorporar contenidos
relevantes y fomentar una cultura de participacion y dialogo en las instituciones educativas y en
la sociedad en su conjunto. Solo a través de un esfuerzo conjunto y sostenido se podra construir
una educacién inclusiva y democratica que forme ciudadanos criticos, reflexivos y
comprometidos con el bienestar comun.

En esa perspectiva, la principal pregunta de investigacion es: ;Como fortalecer la

formacion ciudadana con alumnos de grado once, teniendo en cuenta los desafios institucionales



19

y las caracteristicas socioculturales del entorno escolar en la IE Sagrados corazones de la ciudad

de Florencia Caqueta?
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Justificacion

La justificacion de esta investigacion se fundamenta en la necesidad imperante de
fortalecer la formacién ciudadana entre los alumnos de grado once en la Institucion Educativa
Sagrados Corazones de la ciudad de Florencia, Caqueta. Este imperativo surge de la
identificacion de diversas problematicas y desafios tanto a nivel institucional como sociocultural
que inciden en el desarrollo integral de los estudiantes y en su preparacion para la vida en una
sociedad democratica y participativa.

En primer lugar, se reconoce la importancia de abordar esta teméatica dada la urgente
necesidad de formar ciudadanos conscientes, criticos y comprometidos con su entorno social y
politico. De acuerdo con Martinez et al., (2023), en un contexto donde la participacion ciudadana
y el ejercicio de derechos y deberes democraticos son fundamentales para el desarrollo de una
sociedad justa y equitativa, es esencial formar a los jovenes con las herramientas y
conocimientos necesarios para desempefiarse como ciudadanos activos y responsables.

Desde un enfoque préctico, esta investigacion con sustento en lo planteado por la
UNESCO (2022), busca identificar estrategias y practicas pedagdgicas efectivas que permitan
fortalecer la formacion ciudadana en el contexto especifico de la Institucién Educativa Sagrados
Corazones. Considerando el alcance de lo ODS a partir de las caracteristicas socioculturales del
entorno escolar, con ello se pretende disefiar intervenciones que sean pertinentes y significativas
para los estudiantes, promoviendo su participacion activa y su sentido de pertenencia a la
comunidad educativa y local.

A nivel social, el fortalecimiento de la formacion ciudadana contribuira a la construccion
de una sociedad mas democratica, inclusiva y participativa, donde los jévenes sean capaces de

ejercer sus derechos y contribuir al bienestar comdn. En un contexto como el de Florencia,
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Caquetd, donde pueden existir desafios adicionales relacionados con la participacion civica y la
construccion de ciudadania, esta investigacion adquiere una relevancia ain mayor.

En muchos casos, las comunidades enfrentan barreras significativas para participar en la
toma de decisiones y en la vida civica debido a la falta de acceso a la informacién, la desigualdad
socioecondmica o la marginacion politica. Por lo tanto, fortalecer la formacién ciudadana en los
jovenes se convierte en una herramienta poderosa para abordar estas inequidades y promover una
mayor inclusion y representacion en los procesos democraticos locales y nacionales.

Ademas, en contextos como el de Florencia, Caqueta, donde pueden existir tensiones
sociales o conflictos historicos, el fortalecimiento de la formacion ciudadana puede desempefiar
un papel crucial en la construccion de la paz y la reconciliacién. Desde lo planteado por
Calderdn (2023), hay una conexién que justifica esta realidad y es que, al promover el didlogo
intercultural y el entendimiento mutuo, se sientan las bases para una convivencia pacifica y
respetuosa entre los diferentes grupos étnicos, culturales y sociales que componen la comunidad.

Asimismo, el fortalecimiento de la formacion ciudadana no solo se limita al &mbito local,
sino que también tiene implicaciones a nivel nacional e internacional. Los ciudadanos
informados y comprometidos son fundamentales para la vigilancia y la rendicién de cuentas de
los gobiernos, asi como para la promocién de politicas publicas que respondan a las necesidades
reales de la poblacién y que promuevan un desarrollo sostenible y equitativo.

Desde una perspectiva académica, esta investigacion aportara al cuerpo de conocimiento
existente en el campo de la educacién ciudadana, ofreciendo nuevas perspectivas y enfoques que
puedan ser replicados en otras instituciones educativas con realidades similares. Asimismo,
contribuira al desarrollo profesional de los docentes al proporcionarles herramientas y recursos

para mejorar sus practicas pedagogicas en este ambito crucial.
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Finalmente, esta investigacion tiene un caracter formativo tanto para los estudiantes como
para los docentes y directivos de la Institucion Educativa Sagrados Corazones. Al promover la
reflexion critica y el didlogo constructivo sobre temas de ciudadania y participacion, se busca

generar un impacto positivo en la comunidad educativa y en la sociedad en su conjunto.
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Objetivos
Objetivo General
Proponer un programa de fortalecimiento de la formacion ciudadana para los alumnos de

grado once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta.

Objetivos Especificos
Realizar un diagnostico de los desafios institucionales que afectan la formacion
ciudadana de los alumnos de grado once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones.
Disefar un programa integral de formacion ciudadana adaptado a las necesidades y
realidades especificas de los alumnos y del entorno escolar de la IE Sagrados Corazones.
Implementar la propuesta de formacion ciudadana en el entorno escolar de la IE Sagrados

Corazones de Florencia Caqueta.
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Marco de Referencia

En el marco de esta investigacion de maestria, se explora el redisefio de los ejercicios de
participacion y representacion escolar, centrandose en los pilares de inclusion, integracion,
liderazgo y formacion ciudadana en las instituciones educativas. La presente revision
bibliografica se ha desarrollado con una atencion particular a fuentes disponibles en repositorios
institucionales, con énfasis en la relevancia y actualidad de la informacion extraida de la
Universidad Nacional Abierta y a Distancia (UNAD). Ademas, se ha recurrido a fuentes
confiables como Google Escolar y Redalyc, asegurando que los estudios seleccionados no
excedan los cuatro afios de antigiiedad. Este enfoque metodoldgico riguroso garantiza la
obtencién de datos contemporaneos y pertinentes, fundamentales para construir un estado del
arte sélido en torno a la participacion y representacién escolar desde las perspectivas de
inclusion, liderazgo horizontal y demas bases categoriales mencionadas.

El antecedente de Avellaneda y Mendoza (2019) proporciona una valiosa contribucion al
estado del arte de la investigacion de maestria, centrandose en el redisefio de los ejercicios de
participacion y representacion escolar, con especial énfasis en los pilares de inclusion,
integracion, liderazgo y formacidn ciudadana en instituciones educativas. Este estudio se destaca
por su enfoque en la educacion para la ciudadania como una herramienta fundamental para el
desarrollo de sociedades democraticas en Colombia. En primer lugar, Avellaneda y Mendoza
exploran la relacién intrinseca entre la educacion para la ciudadania y el fortalecimiento de las
bases democraticas en el contexto colombiano. Su analisis se convierte en un punto de referencia
crucial para comprender cémo la participacion y representacion escolar estan intrinsecamente
ligadas al desarrollo de sociedades democraticas, proporcionando asi una base conceptual sélida

para el presente trabajo de investigacion.
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Ademas, el estudio de Avellaneda y Mendoza, al ser parte del Repositorio Institucional
UNAD, garantiza la confiabilidad y credibilidad de los datos recopilados. La eleccion de fuentes
en repositorios institucionales, con énfasis en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia
UNAD, demuestra un compromiso con la calidad y pertinencia de la informacién. Este enfoque
riguroso en la seleccion de fuentes asegura que los datos extraidos sean contemporaneos y
relevantes, aspectos esenciales para construir un estado del arte solido y actualizado.

Asimismo, la investigacion de Avellaneda y Mendoza se alinea con la perspectiva
metodoldgica de la presente revision bibliografica, que pone un énfasis especial en la relevancia
y actualidad de la informacion. La inclusion de estudios que no excedan los cuatro afios de
antigliedad, como sugiere el enfoque metodoldgico, se alinea con la necesidad de obtener datos
contemporaneos y pertinentes, fundamentales para la construccion de un estado del arte robusto
en torno a la participacion y representacion escolar. En conclusion, el trabajo de Avellaneda y
Mendoza (2019) proporciona una base conceptual solida, evidencia confiable y una perspectiva
metodoldgica afin, consolidandose como un antecedente valioso que enriquece y respalda la
investigacion en curso sobre el redisefio de los ejercicios de participacion y representacion
escolar desde las perspectivas de inclusion, liderazgo horizontal y formacion ciudadana.

En el mismo sentido, El aporte de Avendafio (2019) destaca por ofrecer una perspectiva
Unica sobre las practicas de liderazgo distribuido como categoria interpretativa en el contexto de
la gestidn sostenida del cambio en una comunidad educativa de un colegio particular
subvencionado de la sexta region. Este estudio se presenta como un componente esencial para
enriquecer la investigacion de maestria sobre el redisefio de los ejercicios de participacion y
representacion escolar, especialmente al abordar el pilar de liderazgo desde una perspectiva

distribuida. En primer lugar, la contribucion de Avendario (2019) agrega valor al estado del arte
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al introducir la nocion de liderazgo distribuido como una categoria interpretativa. Esta
perspectiva va mas alla de la concepcion tradicional de liderazgo jerarquico y destaca la
importancia de comprender el liderazgo como un fendmeno que involucra a diversos actores
dentro de la comunidad educativa. Esta comprensién profunda del liderazgo distribuido es
esencial para el redisefio de ejercicios de participacion y representacion escolar, ya que implica
una distribucion més equitativa del poder y la toma de decisiones.

Ademas, el enfoque fenomenol6gico hermenéutico de Paul Ricouer (2006) utilizado en el
estudio de Avendafio (2019) proporciona un marco teérico y metodoldgico sélido. La
fenomenologia hermenéutica permite una exploracién profunda y reflexiva de las experiencias y
significados asociados con las practicas de liderazgo distribuido en el contexto de la gestion
sostenida del cambio. Este enfoque metodoldgico enriquece la investigacion al proporcionar una
comprension mas profunda y contextualizada de las dinamicas de liderazgo que impactan la
participacion y representacion escolar.

El trabajo de Castafieda (2023) presenta una valiosa contribucion al estado del arte de la
investigacion de maestria, centrada en el redisefio de ejercicios de participacion y representacion
escolar. Su proyecto de investigacion se destaca por abordar las diferencias sociales, economicas
y culturales como una oportunidad para el fomento de valores para la convivencia en estudiantes
de quinto grado de la Institucion Educativa Santa Rosa de Lima. La investigacion de Castafieda
destaca la importancia de considerar las diferencias sociales, econémicas y culturales como un
punto de partida para el desarrollo de valores que promuevan la convivencia en el ambito
escolar. Este enfoque es fundamental para la investigacion en curso, ya que proporciona un
marco conceptual que reconoce la diversidad en el entorno educativo y sugiere estrategias

especificas para fomentar la convivencia a partir de estas diferencias.
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Desde esa perspectiva, el hecho de que el proyecto de investigacion se base en la realidad
especifica de la Institucion Educativa Santa Rosa de Lima agrega un nivel de concrecion y
aplicabilidad a los hallazgos. Esta contextualizacion permite que la investigacién de maestria se
beneficie de un andlisis detallado de las dinamicas particulares presentes en esta institucion
educativa, lo que puede tener implicaciones directas para el redisefio de ejercicios de
participacion y representacion escolar. Ademas, al estar disponible en el Repositorio
Institucional UNAD, el proyecto de investigacion de Castafieda asegura la confiabilidad y
accesibilidad de los datos. La eleccion de fuentes en repositorios institucionales, como lo sugiere
la metodologia de la investigacidn en curso, respalda la calidad y pertinencia de la informacion
recopilada, alineandose con el enfoque riguroso de la revision bibliogréfica.

En resumen, el proyecto de investigacion de Castafieda (2023) enriquece el estado del
arte al proporcionar una perspectiva especifica sobre como las diferencias sociales, economicas y
culturales pueden ser aprovechadas como una oportunidad para el fomento de valores para la
convivencia en estudiantes de quinto grado. Esta investigacion contextualizada y aplicada ofrece
perspectivas valiosas que pueden informar el redisefio de ejercicios de participacion y
representacion escolar desde la Optica de la promocion de valores inclusivos y respetuosos en
entornos educativos diversos.

El trabajo de Dominguez (2020) aporta una perspectiva significativa al estado del arte de
la investigacion de maestria que se enfoca en el redisefio de ejercicios de participacion y
representacion escolar. Su monografia, titulada "Construccion de ciudadania a través del Museo
Casa de la Memoria, en Medellin: desde una perspectiva educativa”, ofrece un enfoque singular
al abordar la ciudadania desde el &ambito educativo y cultural, especificamente utilizando el

Museo Casa de la Memoria en Medellin como un recurso central.
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La eleccidn de centrarse en la construccion de ciudadania proporciona un marco
conceptual solido para la investigacion en curso. Este enfoque sugiere que la participacion y
representacion escolar deben ser consideradas como componentes esenciales en la formacion de
ciudadanos activos y conscientes. La conexion con el Museo Casa de la Memoria destaca la
importancia de integrar recursos culturales y educativos en el proceso de construccion de
ciudadania. En segundo lugar, la perspectiva educativa adoptada por Dominguez contribuye al
entendimiento de como los entornos educativos, en este caso, un museo, pueden desempefiar un
papel clave en la formacion de ciudadanos responsables. Este enfoque puede inspirar estrategias
especificas para el redisefio de ejercicios de participacion y representacion escolar que
incorporen elementos de aprendizaje experiencial y cultural.

Asi mismo, El proyecto de investigacion "Gobierno escolar y democracia en la
Institucion Educativa Gonzalo Jiménez de Quesada, San Sebastian de Mariquita - Tolima,"
desarrollado por Galindo et al. (2020), se asume como un valioso aporte al panorama de la
investigacion de maestria sobre el redisefio de practicas de participacion y representacion
escolar. Enfocandose en la interseccion entre el gobierno escolar y los principios democraticos,
el estudio destaca la importancia de la participacion estudiantil y comunitaria en la toma de
decisiones dentro de la institucion educativa. La eleccion estratégica de la Institucion Educativa
Gonzalo Jiménez de Quesada en San Sebastian de Mariquita - Tolima como objeto de estudio
confiere al proyecto una dimension contextual especifica. Esta decision ofrece la oportunidad de
comprender las dinamicas particulares que influyen en la relacion entre el gobierno escolar y la
democracia, proporcionando una base sustancial para informar el redisefio de los ejercicios de

participacion y representacion escolar.
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El trabajo titulado "Sociedades democraticas: Retos y oportunidades” de Gonzales
(2022), presentado como un Objeto Virtual de Informacion (OVI) en el Repositorio Institucional
UNAD, se destaca como un antecedente crucial para la investigacion de maestria que explora el
redisefio de practicas de participacion y representacion escolar.

La obra de Gonzales proporciona una vision integral de los desafios y oportunidades que
enfrentan las sociedades democraticas. Su enfoque reflexivo y critico constituye una valiosa
contribucion al entendimiento de los fundamentos y la dindmica de las sociedades basadas en la
democracia. Este antecedente se presenta como un recurso esencial para contextualizar y
comprender la importancia de la participacion ciudadana en la toma de decisiones. La eleccion
de un formato de Objeto Virtual de Informacion (OVI) sugiere una adaptabilidad y accesibilidad
para los usuarios, lo que refuerza la relevancia de la informacion contenida en el trabajo de
Gonzales. Este formato moderno y digital facilita la difusion y el acceso a los conocimientos
relacionados con los desafios y oportunidades de las sociedades democraticas.

En sintesis, el OVI de Gonzales (2022) constituye un antecedente fundamental que arroja
luz sobre los aspectos clave relacionados con las sociedades democréticas, ofreciendo una
perspectiva critica y reflexiva que puede enriquecer la investigacion actual sobre el redisefio de
practicas de participacion y representacion escolar.

De otro lado, el proyecto aplicado titulado "Educacion politica para la promociéon de la
participacion juvenil y la construccion de paz" de Nieto (2020) se presenta como un antecedente
valioso en el &mbito de la investigacion de maestria que se centra en el redisefio de préacticas de
participacion y representacion escolar. La obra de Nieto destaca por abordar la educacion politica
como un medio efectivo para fomentar la participacion juvenil y contribuir a la construccion de

la paz. Este enfoque especifico, centrado en los resultados de un ejercicio de aula realizado en
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una Institucion Educativa Distrital de la Localidad de Ciudad Bolivar, afiade una dimensién
aplicada y contextualizada al estudio.

El proyecto aplicado de Nieto representa una contribucion importante al entendimiento
de cdmo la educacion politica puede influir en la participacion activa de los jovenes y en la
construccion de entornos pacificos. La conexion directa con la realidad de una institucion
educativa especifica en Ciudad Bolivar proporciona informacién valiosa sobre las dindmicas y
desafios especificos que pueden surgir en comunidades locales.

En el mismo sentido, el estudio de Sdez & Martinez (2023) se destaca por su contribucion
significativa en el &mbito de la orientacion y formacion de lideres escolares, especificamente en
el contexto de liderazgo inclusivo y para la justicia social en Chile. La obra se encuentra dentro
del marco mas amplio de "Liderazgo educativo en Iberoamérica: un mapeo de la investigacion
hispanohablante,” y ofrece una perspectiva valiosa sobre las practicas y tendencias en este
campo.

El enfoque especifico en la orientacion y formacion de lideres escolares resalta la
importancia de cultivar habilidades de liderazgo inclusivo y promover la justicia social en el
ambito educativo chileno. Este énfasis se alinea con la creciente necesidad de lideres que puedan
abordar de manera efectiva las diversidades y desafios sociales presentes en las instituciones
educativas. La mencion del término "mapeo de la investigacion hispanohablante™ sugiere un
analisis comprehensivo y exhaustivo de la literatura académica existente en este campo. Esta
caracteristica fortalece la relevancia del estudio de Saez y Martinez al proporcionar una vision
panoramica de las investigaciones previas y actuales relacionadas con el liderazgo educativo en

Iberoamérica.
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El hecho de que el estudio sea parte de un mapeo de investigacion implica que contribuye
a la consolidacion y comprension general del estado actual del liderazgo educativo en la region.
Esta aportacion es esencial para la formulacion de estrategias y politicas educativas informadas y
efectivas. En resumen, el trabajo de Séez & Martinez (2023) representa un valioso antecedente
que arroja luz sobre la orientacion y formacion de lideres escolares en el contexto especifico de
liderazgo inclusivo y para la justicia social en Chile, ofreciendo una contribucion significativa al
panorama de la investigacion en Iberoamérica.

El estudio llevado a cabo por Arroyo et al. (2020) sobre "Practicas innovadoras en
educacién ciudadana" destaca por su enfoque metodoldgico riguroso y sus significativos aportes
al campo de la investigacion educativa. La investigacion se caracteriza por su enfoque
cualitativo, que permite una comprension profunda de las practicas educativas en el &mbito de la
educacion ciudadana.

En términos de metodologia, los investigadores utilizaron técnicas de recoleccion de
datos como entrevistas semi-estructuradas, observacion participante y analisis documental. Estos
métodos proporcionaron una perspectiva holistica y detallada de las préacticas educativas en el
contexto de la educacion ciudadana, permitiendo a los investigadores capturar la complejidad y
la diversidad de las experiencias de los participantes.

Los principales instrumentos utilizados incluyeron guiones de entrevistas, protocolos de
observacién y analisis de documentos curriculares y materiales educativos. Estos instrumentos
fueron disefiados para capturar tanto las percepciones y experiencias de los actores educativos
como los elementos tangibles de las practicas educativas.

En cuanto a los resultados, el estudio identifico una serie de practicas innovadoras en

educacion ciudadana que van mas alla de los enfoques tradicionales de ensefianza. Se encontro
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que las précticas educativas exitosas en este &ambito se caracterizan por su enfoque participativo,
critico y orientado hacia la accion. Estas practicas fomentan la participacion civica activa, el
pensamiento critico y la conciencia social entre los estudiantes.

Uno de los principales aportes de esta investigacion es su capacidad para informar y
enriquecer investigaciones similares en el campo de la educacion ciudadana. Los hallazgos del
estudio proporcionan insights valiosos para educadores, investigadores y formuladores de
politicas interesados en promover una ciudadania activa y comprometida entre los jovenes.

En resumen, el trabajo de Arroyo et al. (2020) ofrece una contribucién significativa al
entendimiento de las practicas innovadoras en educacion ciudadana. Su enfoque metodolégico
riguroso, combinado con los hallazgos obtenidos, fortalece la base de conocimientos en este
campo Yy ofrece orientacion para futuras investigaciones y acciones educativas.

El estudio realizado por Jacho (2022) sobre la "Optimizacion del proceso ensefianza-
aprendizaje mediante el uso de recursos didacticos virtuales en la asignatura Educacion para la
Ciudadania” ofrece valiosos aportes al campo de la educacion, particularmente en la integracion
de tecnologia y préacticas pedagdgicas innovadoras.

La metodologia de investigacion empleada en esta tesis se caracteriza por ser cualitativa
y centrada en el estudio de caso. A través de este enfoque, el autor pudo analizar en profundidad
coémo los recursos didacticos virtuales impactan el proceso de ensefianza y aprendizaje en la
asignatura de Educacién para la Ciudadania.

Los principales instrumentos utilizados incluyeron entrevistas a docentes y estudiantes,
analisis de contenido de materiales didacticos virtuales y observacion participante en entornos de

aprendizaje digital. Estos instrumentos proporcionaron una vision completa de las experiencias,



33

percepciones y resultados asociados con la implementacion de recursos didacticos virtuales en el
aula.

Entre los resultados obtenidos, se destacan los beneficios significativos que los recursos
didacticos virtuales aportan al proceso ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Educacién para
la Ciudadania. Se observ6 un mayor nivel de participacion y compromiso por parte de los
estudiantes, asi como una ampliacion de las oportunidades de aprendizaje y la diversificacion de
los métodos de ensefianza.

El estudio también identifico desafios y limitaciones asociadas con el uso de recursos
didacticos virtuales, como la necesidad de capacitacién docente, la disponibilidad de tecnologia y
la adecuacion de los materiales virtuales al curriculo y a las necesidades especificas de los
estudiantes.

El aporte principal de esta investigacion radica en su capacidad para ofrecer
recomendaciones practicas y orientacion para la optimizacion del proceso ensefianza-aprendizaje
en la asignatura de Educacion para la Ciudadania a través del uso de recursos didacticos
virtuales. Los hallazgos y conclusiones de la tesis pueden servir como base para el disefio e
implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras que integren de manera efectiva la
tecnologia en el aula.

En conclusion, el trabajo de Jacho (2022) representa una contribucion significativa al
campo de la educacién al explorar y analizar el impacto de los recursos didacticos virtuales en el
proceso ensefianza-aprendizaje. Su investigacion proporciona insights importantes que pueden
guiar la practica docente y la toma de decisiones en el ambito educativo, promoviendo asi la

mejora continua y la innovacion en la ensefianza de la ciudadania.
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El articulo "Educacion estadistica, democracia y empoderamiento de los ciudadanos™ de
Engel et al. (2021) publicado en la Revista Paradigma, ofrece una perspectiva innovadora sobre
la relacion entre la educacion estadistica y la participacion democratica de los ciudadanos,
destacando su potencial para empoderar a los individuos en la sociedad contemporanea.

La investigacion se enmarca en un andlisis tedrico que examina como la educacion
estadistica puede contribuir al fortalecimiento de la democracia y al empoderamiento ciudadano.
Los autores exploran la importancia de desarrollar competencias estadisticas en la poblacion para
promover una participacion informada y critica en los procesos democraticos.

La metodologia utilizada en este estudio se basa en una revision exhaustiva de la
literatura académica y en la sintesis de diferentes enfoques tedricos relacionados con la
educacién estadistica y la ciudadania democratica. A través de este analisis, los autores
identifican conexiones significativas entre el desarrollo de habilidades estadisticas y la capacidad
de los ciudadanos para comprender y participar en asuntos de interes publico.

Los principales hallazgos del articulo subrayan la importancia de integrar la educacion
estadistica en los curriculos educativos como un componente fundamental de la formacion
ciudadana. Se argumenta que el conocimiento y las habilidades estadisticas son herramientas
esenciales para analizar y evaluar criticamente informacidn cuantitativa, tomar decisiones
informadas y participar de manera efectiva en debates y procesos democraticos.

El articulo también destaca la necesidad de adoptar enfoques pedagogicos innovadores
que promuevan la comprension profunda de los conceptos estadisticos y su aplicacion practica
en contextos reales. Se enfatiza la importancia de fomentar el pensamiento critico, la
alfabetizacion estadistica y la capacidad para interpretar y comunicar datos de manera clara y

efectiva.
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El aporte principal de este estudio radica en su capacidad para sensibilizar sobre la
relevancia de la educacion estadistica en la formacion de ciudadanos activos y comprometidos
con la democracia. Los autores plantean la necesidad de promover un enfoque integral de la
educacién estadistica que trascienda el mero dominio de técnicas y procedimientos, y que
fomente el desarrollo de competencias estadisticas como parte integral de la ciudadania
democrética. El trabajo de Engel et al. (2021) destaca la importancia de la educacion estadistica
como un medio para fortalecer la democracia y empoderar a los ciudadanos en la era de la
informacion. Su investigacion ofrece insights valiosos que pueden orientar la formulacion de
politicas educativas y la practica pedagdgica en el &mbito de la educacion ciudadana y la
alfabetizacion estadistica.

La tesis realizada por Chugcho (2022) sobre "Metodologias activas en el proceso
ensefianza y aprendizaje en la asignatura de Educacion para la Ciudadania de la Unidad
Educativa 17 de abril” ofrece una valiosa contribucién al campo de la educacién ecuatoriana al
explorar y analizar el impacto de las metodologias activas en el desarrollo de competencias
ciudadanas entre los estudiantes.

La metodologia empleada en esta investigacion se caracteriza por su enfoque cualitativo
y su disefio de estudio de caso. A través de entrevistas, observaciones y analisis de documentos,
el autor examind como las metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, el
aprendizaje cooperativo y el aprendizaje experiencial, influyen en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la asignatura de Educacion para la Ciudadania.

Los principales hallazgos de la tesis destacan la efectividad de las metodologias activas
para promover la participacion activa de los estudiantes, el desarrollo de habilidades sociales y la

reflexion critica sobre temas relacionados con la ciudadania y la democracia. Se observo que los
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estudiantes participantes mostraron un mayor compromiso y motivacién en el aprendizaje, asi
como una comprension mas profunda de los conceptos y valores asociados con la ciudadania
activa y responsable.

Ademas, el estudio identifico desafios y limitaciones en la implementacion de
metodologias activas, como la resistencia al cambio por parte de algunos docentes, la necesidad
de recursos adicionales y el tiempo requerido para planificar y ejecutar actividades de
aprendizaje mas participativas.

El aporte principal de esta investigacion radica en su capacidad para informar y orientar
la practica docente en el disefio e implementacion de estrategias pedagogicas que fomenten la
participacion y el compromiso de los estudiantes en la asignatura de Educacion para la
Ciudadania. Los hallazgos y conclusiones de la tesis pueden servir como referencia para otros
educadores interesados en adoptar enfoques mas activos y participativos en sus clases.

En resumen, el trabajo de Chugcho (2022) ofrece una valiosa perspectiva sobre el uso de
metodologias activas en la ensefianza de la ciudadania, destacando su potencial para promover el
desarrollo integral de los estudiantes y su preparacion para participar de manera activa y
responsable en la sociedad. Su investigacion contribuye al cuerpo de conocimientos en el campo
de la educacion civica y ofrece insights practicos para mejorar la calidad del proceso ensefianza-
aprendizaje en esta area.

El articulo "Formacién ciudadana: innovacion didactica y apropiacion curricular en
docentes de la comuna de Iquique (region de Tarapacd, Chile)" de Rivera y Sanchez (2022)
ofrece una mirada detallada sobre la formacion ciudadana y su integracion en el contexto

educativo de la comuna de Iquique, en la region de Tarapacé, Chile.
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La investigacion se enfoca en explorar como los docentes de esta region abordan la
formacion ciudadana, centrandose en la innovacion didactica y la apropiacion curricular como
elementos clave en este proceso. El enfoque metodoldgico del estudio es cualitativo, utilizando
técnicas de entrevistas en profundidad y anélisis de contenido para recopilar y analizar datos.
Estas herramientas permiten a los investigadores obtener percepciones detalladas sobre las
practicas pedagogicas de los docentes y su enfoque hacia la formacién ciudadana.

Los resultados del estudio revelan una variedad de enfoques y précticas entre los
docentes de la comuna de lquique en relacion con la formacién ciudadana. Se identifican tanto
desafios como oportunidades en la integracion de esta tematica en el curriculo escolar, asi como
en la implementacion de metodologias innovadoras que fomenten el desarrollo de habilidades
civicas y el compromiso civico entre los estudiantes.

Uno de los principales hallazgos del articulo es la importancia de proporcionar a los
docentes oportunidades de desarrollo profesional que les permitan adquirir las habilidades y
conocimientos necesarios para abordar la formacion ciudadana de manera efectiva. Se destaca la
necesidad de programas de capacitacion y recursos especificos que apoyen la integracion de la
formacion ciudadana en la préactica docente.

El articulo también subraya la importancia de una coordinacion efectiva entre los actores
educativos, incluidos los docentes, directivos escolares y autoridades educativas locales, para
promover una cultura escolar que valore y promueva la formacion ciudadana como parte integral
del proceso educativo. En resumen, el trabajo de Rivera Olguin y Sdnchez Espinoza (2022)
ofrece una contribucion significativa al campo de la formacion ciudadana y la educacion civica
al examinar las practicas y perspectivas de los docentes en la comuna de Iquique. Su

investigacion proporciona insights valiosos que pueden guiar la formulacién de politicas
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educativas y programas de desarrollo profesional destinados a fortalecer la formacién ciudadana
en contextos escolares.

El estudio "Percepcién de los profesores del nivel primaria respecto a la ciudadania
digital" de Pech y Chi (2021) exploro las opiniones y actitudes de los maestros de nivel primario
hacia la ciudadania digital, una temética cada vez més relevante en la era digital.

El enfoque metodoldgico de la investigacion se baso en encuestas y entrevistas
semiestructuradas con profesores de nivel primario, con el objetivo de obtener una comprension
profunda de cémo perciben y comprenden la ciudadania digital en el contexto educativo. Los
resultados del estudio revelaron una variedad de percepciones entre los profesores sobre la
ciudadania digital. Si bien algunos docentes mostraron un sélido entendimiento de la importancia
de la ciudadania digital para la formacion integral de los estudiantes, otros manifestaron ciertas
limitaciones en su comprension o implementacion practica de esta temaética en el aula.

Entre los hallazgos significativos se destacd la necesidad de una mayor capacitacion y
recursos para los docentes en relacion con la ciudadania digital. Muchos profesores expresaron
interés en recibir formacion adicional sobre como integrar eficazmente la educacion digital en
sus practicas pedagogicas y como abordar los desafios y riesgos asociados con el uso de la
tecnologia en el entorno educativo.

El estudio también identifico la importancia de promover la conciencia y el desarrollo de
habilidades digitales entre los estudiantes desde una edad temprana, asi como de fomentar una
cultura de responsabilidad y ética en linea. Con el trabajo de Pech y Chi (2021) se ofrece una
vision importante sobre las percepciones y actitudes de los profesores de nivel primario hacia la

ciudadania digital. Sus hallazgos pueden ser Utiles para informar programas de desarrollo



profesional, politicas educativas y estrategias de ensefianza que promuevan una ciudadania

digital responsable y consciente entre los estudiantes desde una edad temprana.
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Marco Teorico

El fortalecimiento de la formacion ciudadana en el contexto educativo es un tema crucial
en la agenda mundial de la educacion, en linea con los principios y objetivos de desarrollo
sostenible establecidos por la UNESCO (2022). Para contextualizar y fundamentar esta
investigacion, se abordaran diversas perspectivas tedricas y conceptuales relevantes:

Educacion para la Ciudadania: La educacion para la ciudadania se refiere al proceso de
formacién que busca preparar a los individuos para participar activamente en la sociedad
democrética, promoviendo valores como la justicia, la igualdad, la tolerancia y el respeto a los
derechos humanos. Se exploraran enfoques pedagogicos que enfaticen el desarrollo de
habilidades civicas, criticas y reflexivas en los estudiantes.

La participacion ciudadana es un elemento central de la formacion ciudadana, que
implica la capacidad y el compromiso de los individuos para involucrarse en la vida publica 'y
contribuir al bien comdn. Por ello se examinan teorias y modelos que expliquen los factores que
influyen en la participacion civica de los jovenes, asi como estrategias efectivas para fomentarla
dentro del contexto escolar, una de ellas es Teoria del Capital Social; esta teoria, desarrollada por
Putnam (2020), sostiene que la participacion civica esta influenciada por el capital social de una
comunidad, que incluye elementos como la confianza interpersonal, las redes sociales y las
normas de reciprocidad. En el contexto escolar, el capital social entre estudiantes, docentes y
padres puede fomentar la participacion civica.

Formacion Ciudadana

La formacion ciudadana es un proceso educativo fundamental que busca capacitar a los

individuos para participar activa y responsablemente en la vida publica y en la construccion de

una sociedad democratica y justa. Esta teoria de acuerdo con Moran (2010) abarca diversas
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aristas o tipos de formacidn que se entrelazan para promover una ciudadania informada,
comprometida y participativa.

En primer lugar, la formacion ciudadana implica el desarrollo de competencias civicas,
sociales y politicas, que incluyen el conocimiento de los derechos y deberes ciudadanos, asi
como la comprensidn de los procesos y estructuras politicas y sociales. Esto permite a los
ciudadanos participar de manera informada en la toma de decisiones y contribuir al bien comun.
Ademas, la formacidn ciudadana se centra en el fomento de valores y actitudes democraticas,
como la tolerancia, el respeto a la diversidad, la igualdad de género y la justicia social. Estos
valores son fundamentales para promover una convivencia pacifica y respetuosa en una sociedad
plural.

Otra arista importante de la formacion ciudadana es el desarrollo de habilidades para la
participacion activa en la vida publica, como el dialogo, la negociacion, la argumentacion y la
accion colectiva. Estas habilidades permiten a los ciudadanos involucrarse en la resolucion de
problemas sociales y en la defensa de sus derechos e intereses. Asimismo, la formacion
ciudadana de acuerdo con Lao (2022), incluye la promocion del pensamiento critico y la
capacidad de analisis, que permiten a los individuos cuestionar la informacion, evaluar
criticamente las politicas y practicas gubernamentales, y participar de manera reflexiva en el
debate pablico. En consecuencia, la formacion ciudadana también implica el fomento de la
participacion activa en la comunidad y en la sociedad civil, a través del voluntariado, la accién
social y el compromiso con causas sociales y ambientales. Esto fortalece el sentido de
pertenencia y la responsabilidad hacia la comunidad y contribuye a la construccién de una

ciudadania comprometida y solidaria.
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Una buena préctica pedagogica es fundamental para el desarrollo de competencias
ciudadanas en los individuos. Estas practicas de acuerdo con Zambrano (2018), van més alla de
la simple transmision de conocimientos; implican estrategias y métodos de ensefianza que
promueven la participacion activa, el pensamiento critico, la colaboracion y el compromiso
civico. En el contexto educativo, una buena préctica pedagdgica se centra en la creacion de
ambientes de aprendizaje que fomenten el desarrollo integral de los estudiantes como miembros
responsables y participativos de la sociedad.

Una de las caracteristicas clave de una buena practica pedagdgica es su enfoque en el
aprendizaje significativo. Esto implica conectar los conceptos y habilidades ensefiadas con la
vida cotidiana de los estudiantes y con los desafios que enfrentan en su entorno social. Al
hacerlo, se les proporciona un contexto relevante que les permite comprender la importancia de
las competencias ciudadanas y como aplicarlas en situaciones reales.

Ademas, una buena practica pedagdgica se basa en la diversidad y la inclusién. Reconoce
y valora las diferentes experiencias, perspectivas y habilidades de los estudiantes, y busca crear
un ambiente donde todos se sientan seguros y respetados. Esto es esencial para el desarrollo de
competencias ciudadanas, ya que promueve el respeto a la diversidad, la empatia y la capacidad
de trabajar con personas de diferentes origenes y puntos de vista.

Otro aspecto importante de una buena practica pedagdgica es el fomento del pensamiento
critico y la autonomia. Los estudiantes deben ser desafiados a cuestionar, analizar y evaluar la
informacion de manera independiente, asi como a tomar decisiones informadas y responsables.
Esto les permite desarrollar habilidades de razonamiento critico necesarias para participar

activamente en la vida civica y contribuir al bienestar de la sociedad.
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La reflexion de Mieles y Alvarado (2012) sobre ciudadanias y competencias ciudadanas
complementa la importancia de una buena practica pedagdgica para el desarrollo de estas
competencias en los individuos. En su articulo, es posible que destaquen la nocién de ciudadania
como un concepto dindmico y multifacético que va mas alla de la mera pertenencia a un Estado-
nacién, abarcando también la participacion activa en la vida politica, social y cultural.

Al integrar sus ideas con las précticas pedagdgicas, se subraya la necesidad de cultivar en
los estudiantes una comprensién profunda de lo que implica ser ciudadano en un mundo diverso
y en constante cambio. Esto implica no solo conocer los derechos y deberes civicos, sino
también desarrollar habilidades para ejercerlos de manera efectiva y para enfrentar los desafios y
dilemas éticos que surgen en la vida ciudadana.

Desde esta perspectiva, una buena practica pedagdgica se convierte en un espacio de
formacion integral, donde se promueve la reflexion critica sobre la realidad social y politica, se
fomenta el dialogo intercultural y se estimula la participacion activa en la comunidad. Estas
practicas no solo se centran en transmitir conocimientos, sino en empoderar a los estudiantes
para que se conviertan en agentes de cambio y contribuyan a la construccion de una sociedad
mas justa y democratica.

Asi, la combinacion de las reflexiones de Mieles Barrera y Alvarado Salgado con las
practicas pedagogicas efectivas resalta la importancia de una educacion que vaya mas alla de la
mera transmision de informacion, y que se enfoque en el desarrollo de competencias ciudadanas
solidas y relevantes para el ejercicio pleno de la ciudadania en un mundo cada vez mas complejo
y diverso.

Teoria Sobre Ciudadania
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Segun Cortina (2006), se fundamenta en la nocién de que los individuos tienen derechos
y responsabilidades en el contexto de una sociedad democratica. Para Cortina, la ciudadania
implica no solo la participacion politica, sino también el ejercicio activo de una serie de valores
éticos y morales que promueven el bien comuan y la justicia social.

En el marco de la investigacion titulada "Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en
Alumnos de Grado Once: Desafios Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE
Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta”, se busca comprender como los jovenes entienden y
viven la ciudadania en su cotidianidad. En este contexto especifico, se exploran los desafios
institucionales y las caracteristicas socioculturales que influyen en la formacién ciudadana de los
estudiantes.

La investigacion se adentra en el tejido social y educativo de la Institucién Educativa
Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta, para identificar los factores que potencian o
dificultan el desarrollo de una conciencia ciudadana activa entre los alumnos de grado once. Se
examinan tanto los aspectos curriculares y pedagogicos de la institucion como los elementos
culturales y sociales que moldean las percepciones y practicas de los estudiantes en relacion con
la ciudadania.

En el analisis de los aspectos curriculares y pedagdgicos de la Institucion Educativa
Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta, se profundiza en como se abordan temas
relacionados con la ciudadania en el curriculo escolar. Se investiga la inclusidn de asignaturas
especificas, como educacion civica o ética, asi como la integracion de contenidos transversales
que promuevan valores democraticos y participacion ciudadana en todas las areas del

conocimiento. Ademas, se examina la formacion y capacitacion del cuerpo docente en la
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ensefianza de estos temas, asi como las estrategias didacticas utilizadas para involucrar
activamente a los estudiantes en su aprendizaje sobre ciudadania.

Por otro lado, se analizan los elementos culturales y sociales presentes en el entorno
escolar y cdmo estos influyen en las percepciones y practicas de los estudiantes en relacion con
la ciudadania. Se investiga el impacto de la cultura local, las tradiciones, las creencias y los
valores predominantes en la comunidad educativa, asi como la influencia de factores
socioecondmicos y ambientales en la formacion de la identidad ciudadana de los jovenes.
Asimismo, se exploran las relaciones interpersonales dentro del colegio, las dindmicas de poder
y las oportunidades de participacion estudiantil en la toma de decisiones y la gestion de asuntos
comunitarios.

Este analisis integral permite comprender la complejidad del proceso de desarrollo de una
conciencia ciudadana activa entre los alumnos de grado once, reconociendo que va mas alla de la
mera transmision de conocimientos y valores. Se evidencia la necesidad de abordar la formacion
ciudadana de manera holistica, considerando tanto los aspectos educativos como los
contextuales, y promoviendo la reflexion critica, el diadlogo intercultural y la accion colectiva
como pilares fundamentales para la construccion de una ciudadania comprometida y

participativa en la sociedad.

Teoria Sociocultural

La teoria socio-cultural, desde lo planteado por Vygotsky (1978), es un enfoque que
examina cdmo las interacciones sociales y culturales influyen en el desarrollo humano y en la
adquisicion de conocimientos y habilidades. En el contexto de la formacion ciudadana, esta
teoria ofrece una perspectiva valiosa para comprender como se construyen las identidades y

practicas ciudadanas a traves de la participacion en contextos sociales y culturales especificos.



46

De acuerdo con lo planteado por Arce et al. (2023), la teoria socio-cultural, la formacion
ciudadana se entiende como un proceso que se lleva a cabo en interaccion con otros individuos y
con el entorno social y cultural. Esto significa que las experiencias de los individuos en sus
comunidades, instituciones educativas, grupos sociales y medios de comunicacion influyen
significativamente en su comprension de la ciudadania y en sus practicas civicas.

En este sentido, la teoria socio-cultural resalta la importancia de los contextos sociales y
culturales en la formacién de la ciudadania, asi como el papel de la interaccion social y el
didlogo en la construccion de identidades y valores civicos. Por ejemplo, la participacion en
debates politicos, la colaboracion en proyectos comunitarios o el contacto con personas de
diferentes trasfondos culturales pueden contribuir al desarrollo de una comprension mas amplia 'y
tolerante de la ciudadania. En esa perspectiva, la teoria socio-cultural pone énfasis en la
importancia de la mediacion social y cultural en el proceso de formacion ciudadana. Esto incluye
el papel de los adultos, educadores y lideres comunitarios como mediadores del conocimiento y
las précticas civicas, asi como la influencia de los valores, normas y simbolos culturales en la

construccion de la identidad ciudadana.
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Marco Contextual
El marco contextual de la investigacion "Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en
Alumnos de Grado Once: Desafios Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE
Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta” se sitla en la realidad socioeducativa de la
Institucion Educativa Sagrados Corazones, ubicada en la ciudad de Florencia, departamento del

Caquetd, Colombia.

Figura l

Escenario Institucional Sagrados Corazones del Municipio de Florencia Cagueta

- Autoria ropla

La Institucién Educativa Sagrados Corazones, se destaca su papel como espacio de
formacion integral de los jovenes de la localidad. La institucion enfrenta diversos desafios
institucionales relacionados con la calidad educativa, el acceso a recursos y la gestion del
curriculo, los cuales impactan en la manera en que se aborda la formacion ciudadana de los
alumnos de grado once.

Asimismo, se consideran las caracteristicas socioculturales de la comunidad educativa,

incluyendo aspectos como el nivel socioecondémico de las familias, las tradiciones culturales
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arraigadas, y las dindmicas de participacion ciudadana en la vida comunitaria. Estos elementos
influyen en las percepciones y practicas de los estudiantes en relacion con la ciudadania, asi
como en las estrategias que la institucién puede implementar para fortalecer su formacion civica
y ética.

La ciudad de Florencia a nivel educativo esta sectorizada en cuatro comunas. La
institucion educativa Sagrados Corazones, esta ubicada en la Comuna Occidental en la carrera 14
No.12-101 a un costado del parque San Francisco contiguo a la catedral Nuestra Sefiora de
Lourdes. Esta rodeada por las instituciones educativas, San Francisco de Asis, Juan Bautista
Migani, Juan Bautista la Salle. El nivel sociocultural y econémico de su poblacion se puede
clasificar en niveles uno, dos, muy pocas de tres y desplazadas. De esta poblacion un 30% viven
del rebusque, un 40% son profesionales y el 30% restante empleados en oficios varios. Ante
estas caracteristicas el colegio recibe anualmente sin discriminacion un nimero aproximado de
hasta 1261 nifias y jovenes. La filosofia de la Institucion que es de caracter cristiano catdlico, con
apertura incluyente, sin distingos politicos de indole alguna, no ha sido obstaculo para que a ella
ingresen personas de diferentes creencias y posturas religiosas, filiacion politica y estrato social;
por el contrario, han logrado asimilarse y cada uno con respeto mutuo de sus creencias e
ideologias han logrado un desarrollo integral con una convivencia arménica y pacifica.

Un aspecto que inquieta a la Comunidad Corazonista es la parte economica debido a que
la Institucion, siendo de caracter oficial, siempre ha funcionado en un inmueble privado, hecho
que impide que a la planta fisica no se le pueda invertir recursos pablicos en mantenimiento y
mejoramiento, como otras instituciones que si cuentan con planta fisica del Municipio.

En este contexto, la investigacion busca comprender cdmo se entiende y vive la

ciudadania entre los alumnos de grado once de la Institucién Educativa Sagrados Corazones,
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identificando los factores que potencian o dificultan el desarrollo de una conciencia ciudadana
activa. Se reconoce la importancia de contextualizar el estudio en las realidades locales para
disefar intervenciones pertinentes y efectivas que contribuyan al fortalecimiento de la formacion

ciudadana en este contexto especifico.



50

Metodologia de la Investigacion

El disefio metodoldgico de cualquier investigacion es fundamental para garantizar la
validez, la fiabilidad y la relevancia de los resultados obtenidos. En el caso de la investigacion
"Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en Alumnos de Grado Once: Desafios
Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE Sagrados Corazones de Florencia,
Caquetd”, un enfoque metodoldgico solido es crucial dada la complejidad y la sensibilidad del
tema abordado. Un buen disefio metodoldgico permitira no solo recopilar datos precisos y
pertinentes, sino también analizarlos de manera rigurosa y contextualizada, brindando asi
insights significativos para comprender los desafios y las oportunidades en la formacion

ciudadana de los estudiantes.

Disefio Metodologico

Para abordar la investigacion "Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en Alumnos
de Grado Once: Desafios Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE Sagrados
Corazones de Florencia, Caquetad”, se empleara un enfoque metodoldgico cualitativo, basado en
las orientaciones propuestas por Hernandez et al. (2014). Este enfoque se articula en tres fases
centrales: diagnostico, disefio e implementacion y evaluacion de impacto, las cuales se
interrelacionan de manera ldgica y secuencial para garantizar la efectividad y la relevancia de la
investigacion.

La primera fase, el diagndéstico, consistira en un analisis del contexto institucional y
sociocultural de la Institucion Educativa Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta. Se
realizaran entrevistas, observaciones y revision documental para comprender los desafios

institucionales, las caracteristicas socioculturales y las percepciones de los actores clave respecto
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a la formacion ciudadana de los alumnos de grado once. Este diagndstico permitira identificar las
necesidades y los puntos de partida para el disefio de intervenciones pertinentes y efectivas.

La fase de disefio se enfocaré en la elaboracion de estrategias y actividades para
fortalecer la formacion ciudadana de los estudiantes. Se tomaran en cuenta los resultados del
diagndstico, asi como los principios éticos y pedagdgicos que sustentan la promocion de la
ciudadania activa. Se disefaran talleres, materiales educativos y acciones participativas que
fomenten la reflexidn critica, el didlogo intercultural y la participacion democratica entre los
alumnos, teniendo en cuenta las caracteristicas especificas del contexto escolar y comunitario.

Asi mismo, en la implementacién, se pondran en practica las estrategias disefiadas,
involucrando activamente a los estudiantes, docentes, directivos y padres de familia en el
proceso. Se llevaran a cabo talleres, charlas, actividades extracurriculares y campafias de
sensibilizacion, promoviendo la participacion activa y el compromiso de toda la comunidad
educativa en la formacion ciudadana de los jovenes. Se estableceran mecanismos de seguimiento
y retroalimentacion para ajustar las intervenciones segun las necesidades y los resultados
observados. En este sentido, se adopta el tipo de Investigacion-Accion ya que de acuerdo con
Lewin (1946), es tipo de investigacion es considerado como un proceso que combina la accion
practica con la investigacion, al promover la reflexidn sobre la préctica para generar mejoras en
contextos sociales y educativos, bajo un enfoque colaborativo donde se motiva a los participantes
a reflexionar sobre su propia practica, identificar problemas como también a generar soluciones
basadas en evidencias.

Desde esta perspectiva, los estudiantes no son simples sujetos de estudio, sino que se
convierten en co-investigadores y participantes activos en todas las etapas del proceso

investigativo. Se promueve su participacion en la identificacion de problemas, en la formulacion
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de objetivos, en el disefio de estrategias y en la evaluacion de resultados, potenciando asi su
capacidad critica, reflexiva y propositiva en relacion con la formacion ciudadana y su propio
proceso de aprendizaje.

La Investigacion Accion

Busca trascender la mera descripcion y comprension de la realidad, para analizar la
transformacion de las practicas educativas y la promocion del empoderamiento de los estudiantes
como ciudadanos activos y responsables. En este sentido, se propicia un ambiente de aprendizaje
colaborativo y democrético, donde se valoran las diferentes perspectivas, se fomenta el dialogo
intergeneracional y se orienta la toma de decisiones colectivas hacia al mejoramiento de la
convivencia y la participacion ciudadana en la comunidad educativa.

La investigacion accion se materializa a través de la implementacion de proyectos y
actividades practicas que involucren a los estudiantes en la reflexion y el analisis de su entorno,
en la identificacion de problemas sociales y en la basqueda de soluciones colectivas y
sostenibles. Se prioriza el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y el respeto mutuo,
favoreciendo asi el desarrollo de habilidades sociales y emocionales indispensables para la
construccion de una ciudadania activa y comprometida con el bienestar comun.

Por tanto, la Investigacion Accidon, en concordancia con los planteamientos de Lewin
(1.946), se asume como un enfoque metodoldgico pertinente y efectivo para orientar la
formacion ciudadana de los estudiantes de grado once en la Institucién Educativa Sagrados
Corazones. Su aplicacion permite trascender los limites del aula de clase y promover una
educacion democratica, inclusiva y transformadora, donde los estudiantes se convierten en
protagonistas de su propio proceso de formacion como ciudadanos criticos, éticos y

comprometidos con su comunidad y sociedad.
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Técnicas e Instrumentos de Recoleccion

En el marco de la investigacion cualitativa, las técnicas e instrumentos de recoleccion de
datos desempefian un papel fundamental para obtener informacién rica y detallada sobre las
percepciones, experiencias y comportamientos de los participantes. Siguiendo los lineamientos
de Herndndez et al. (2014) y Creswell (2012), se emplearan principalmente dos técnicas: la
entrevista y la observacion, complementadas con instrumentos especificos como la entrevista
semiestructurada y el registro de observacion participante.

La entrevista se considera una técnica esencial para profundizar en la comprensién de las
perspectivas y vivencias de los participantes en relacion con la formacion ciudadana. Segun
Creswell (2012), la entrevista semiestructurada es particularmente apropiada en investigaciones
cualitativas, ya que permite combinar la flexibilidad para explorar temas emergentes con un
marco de preguntas previamente establecido. En este sentido, se disefiara una guia de entrevista
(ver anexo A) que incluya preguntas abiertas y cerradas, orientadas a indagar sobre las
percepciones de los estudiantes, docentes y directivos respecto a la formacion ciudadana en la
institucion educativa.

Por otro lado, la observacion participante se empleara para captar de manera directa y
contextualizada las dindmicas y practicas cotidianas en el entorno escolar. De acuerdo con
Hernandez et al. (2014), la observacion participante implica la inmersion del investigador en el
contexto estudiado, facilitando la comprensién de las interacciones sociales, los
comportamientos y los procesos informales que influyen en la formacion ciudadana de los
estudiantes. Se utilizara un registro de observacion estructurado (ver anexo B), donde se
registraran detalladamente las actividades, los comportamientos y los eventos relevantes

observados durante el estudio, asi como las reflexiones y percepciones del investigador.
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La combinacion de la entrevista semiestructurada y la observacion participante como
técnicas de recoleccidn de datos permitira obtener una vision holistica y profunda de la
formacién ciudadana en la Institucion Educativa Sagrados Corazones. Estas técnicas
proporcionaran informacion valiosa y contextualizada que servird como base para el anélisis e
interpretacion de los resultados, contribuyendo asi al logro de los objetivos de la investigacion.
Categorizacion de la Informacién

La categorizacion juega un papel fundamental en el desarrollo de investigaciones
cientificas, ya que proporciona un marco conceptual sélido que permite organizar, clasificar y
analizar la informacion de manera sistematica y coherente. En el presente contexto investigativo,
de acuerdo con Hernandez et al (2014) la categorizacion se convierte en una herramienta esencial
para la construccién de conocimiento y la generacion de conclusiones fundamentadas.

La importancia de la categorizacion radica en su capacidad para estructurar y ordenar la
complejidad de los datos recopilados durante el proceso investigativo. Al establecer categorias
pertinentes y significativas, los investigadores pueden identificar patrones, tendencias y
relaciones entre los fendmenos estudiados, facilitando asi la interpretacion y la comprension de

los resultados obtenidos.



Tabla 1

Categorias de Investigacion
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Categoria

Conceptualizacion

Formacion Ciudadana

Programa de Formacion

La formacién ciudadana segun Cortina
(2006) se refiere al proceso educativo
orientado al desarrollo de competencias,
conocimientos, actitudes y valores que
capacitan a los individuos para participar
activamente en la vida democratica de su
comunidad y sociedad. Implica el fomento de
la conciencia civica, el respeto a los derechos
humanos, la responsabilidad social y el

compromiso con el bien comun.

Un programa de formacion se define como
un conjunto planificado y estructurado de
actividades educativas disefiadas para
alcanzar objetivos especificos de aprendizaje.
Este programa puede incluir cursos, talleres,
seminarios, materiales didacticos y recursos
pedagogicos dirigidos a promover el

desarrollo de habilidades, competencias o
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conocimientos en una determinada area o

tematica.

La ciudadania, segun Marshall (1950), se
refiere al estatus juridico y politico de los
individuos dentro de una sociedad
democrética. Incluye el conjunto de derechos
civiles, politicos y sociales que garantizan la
Ciudadania igualdad, la libertad y la participacion activa
de los ciudadanos en la vida publica. La
ciudadania implica no solo el ejercicio de
derechos, sino también el cumplimiento de
responsabilidades y deberes hacia la

comunidad y el Estado.

Fuente: Autoria Propia

De acuerdo con Elliot (1990), la categorizacién contribuye a la validez y la fiabilidad de
la investigacion, al proporcionar un marco tedrico y conceptual que guia el analisis de los datos
de manera coherente y rigurosa. Al definir criterios claros y transparentes para la inclusion de los
elementos en cada categoria, se minimiza el riesgo de sesgos y se asegura la consistencia en la
interpretacion de los resultados.

Por otro lado, la categorizacion tal y como se presenta en la tabla 1, permite la
comparacion y la generalizacion de los hallazgos, al establecer en el analisis de resultados
criterios comunes para la clasificacion de la informacion en diferentes contextos 0 muestras. Esto

facilita la extrapolacion de los resultados a poblaciones mas amplias y la identificacion de



57

tendencias o regularidades que pueden ser aplicables en otros ambitos o situaciones. En resumen,
la categorizacion es una herramienta indispensable en el proceso investigativo, ya que
proporciona orden, coherencia y validez a la recopilacion y andlisis de datos. Su uso adecuado
garantiza la calidad y la robustez de los resultados obtenidos, permitiendo a los investigadores
generar conocimiento significativo y relevante en sus respectivos campos de estudio.

Poblacion y Muestra

La importancia de la poblacion y la muestra en el contexto de la investigacion es
fundamental para garantizar la representatividad y la validez de los resultados obtenidos. Segun
Hernandez et al. (2014), la poblacién se refiere al conjunto completo de elementos o individuos
gue comparten una caracteristica comun y que son objeto de estudio en una investigacion. En
este caso, la poblacion de interés son todos los estudiantes de la Institucion Educativa Sagrados
Corazones, que suman aproximadamente 1300 nifios, nifias, jovenes y adolescentes en ambas
jornadas.

La seleccion de una muestra adecuada es crucial para asegurar que los resultados
obtenidos a partir de la investigacion sean generalizables y aplicables al conjunto mas amplio de
la poblacion. En este sentido, los criterios de seleccidn de la muestra adquieren una gran
relevancia. En el caso especifico de esta investigacion, se ha seleccionado una muestra de 22
estudiantes de grado once de la jornada mafiana. Los criterios de seleccion incluyen:

Grado y Jornada

Se ha optado por seleccionar estudiantes de grado once de la jornada matutina, lo cual
permite focalizar la investigacion en un grupo especifico y homogéneo dentro de la poblacion
estudiantil.

Representatividad
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Aunqgue la muestra es relativamente pequefia en comparacion con la poblacion total, se ha
buscado que sea representativa de la poblacion en términos de caracteristicas demogréficas,
académicas y socioecondémicas.

Disponibilidad y Accesibilidad

Se han seleccionado estudiantes que estén disponibles y dispuestos a participar en la
investigacion, lo cual facilita el proceso de recoleccion de datos y minimiza posibles sesgos en la
muestra.

Diversidad

Se ha procurado incluir estudiantes de diferentes géneros, niveles de rendimiento

académico y perfiles socioecondmicos, con el fin de captar una amplia gama de perspectivas y

experiencias en relacion con la formacion ciudadana.
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Resultados y Discusién

Andlisis de la Informacion Recopilada

La presente investigacion se enfoca en el fortalecimiento de la formacion ciudadana en
alumnos de grado once, con un enfoque especifico en los desafios institucionales y las
caracteristicas socioculturales presentes en la Institucion Educativa Sagrados Corazones de
Florencia, Caqueta. Con el objetivo de abordar estas complejidades, se ha llevado a cabo un
exhaustivo diagnostico que descubre los aspectos que obstaculizan la formacion ciudadana de los
estudiantes en este contexto educativo. Asimismo, se propone el disefio de un programa integral
de formacion ciudadana adaptado a las necesidades particulares de los alumnos y las
peculiaridades del entorno escolar, con la finalidad de promover una educacion civica mas
efectiva y significativa. En este contexto, el presente informe detalla los hallazgos obtenidos y
analiza las implicaciones de estos resultados para el desarrollo de estrategias educativas
pertinentes y orientadas hacia la construccion de una ciudadania activa y comprometida en la
comunidad educativa de la IE Sagrados Corazones.

En tal sentido, se ejecutaron los instrumentos de investigacion descritos a continuacion en

aras de dar cumplimiento a los objetivos especificos tal y como se detallan en la siguiente tabla:
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Tabla 2

Instrumento para el Desarrollo de Objetivos Especificos

Objetivo Instrumento

Realizar un diagndstico de los desafios institucionales Entrevista (guion de

que afectan la formacion ciudadana de los alumnos de entrevista)

grado once en la Institucion Educativa Sagrados

Corazones.

Disefar un programa integral de formacion ciudadana Observacion (registro de
adaptado a las necesidades y realidades especificas de observacién)

los alumnos y del entorno escolar de la IE Sagrados

Corazones.

Implementar la propuesta de formacion ciudadanaenel  Observacion (Registro de
entorno escolar de la IE Sagrados Corazones de observacion)

Florencia Caqueta.

Fuente: Autoria Propia

Desde lo planteado con la ejecucion de la entrevista a los estudiantes, se destaca que la
investigacion realizada en la Institucion Educativa Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta, ha
revelado una serie de desafios significativos en relacion con la formacion ciudadana de los

alumnos de grado once, asi como la urgente necesidad de plantear soluciones efectivas.



61

Diagnostico
Resultados del Primer Objetivo Especifico “Realizar un diagnostico exhaustivo de los desafios
institucionales que afectan la formacion ciudadana de los alumnos de grado once en la
Institucion Educativa Sagrados Corazones”
Formacion Ciudadana

Se identificaron multiples dificultades que obstaculizan el proceso de formacion
ciudadana de los estudiantes ya que un nimero significativo de estudiantes, asi lo manifestaron.
Entre ellas, se destacan la falta de interés por parte de algunos alumnos y la influencia negativa
de factores externos como la violencia y la desigualdad social). Estas barreras ponen de relieve la
necesidad urgente de implementar estrategias efectivas que motiven y comprometan a los
estudiantes en su formacion civica.

La falta de interés por parte de los estudiantes puede ser atribuida a diversos factores,
incluyendo un curriculo poco atractivo o relevante, métodos de ensefianza tradicionales que no
logran captar la atencion de los jovenes, y una falta de conexion entre los contenidos civicos y la
realidad cotidiana de los estudiantes. Ademas, la influencia de las nuevas tecnologias y el
entretenimiento digital puede desviar la atencion de los alumnos de los temas de ciudadania,

haciendo que estos parezcan menos importantes o interesantes en comparacion.
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Figura 2
Factores que Afectan el Proceso de Formacion Ciudadana
#Estudiantes

12

10

Falta de interés Violencia Desigualdad social

B #Estudiantes
Fuente: Autoria Propia

Por otro lado, la violencia y la desigualdad social son factores externos que ejercen una
presion significativa sobre los estudiantes. La violencia, tanto en las comunidades como en los
entornos escolares, desde la perspectiva de Martinez et al. (2023), crea un ambiente de miedo e
inseguridad que dificulta la concentracion y el aprendizaje. Los estudiantes que viven en
entornos violentos pueden estar mas preocupados por su seguridad que por su educacion, lo que
afecta negativamente su rendimiento académico y su desarrollo personal.

La desigualdad social también juega un papel crucial, ya que muchos estudiantes
provienen de contextos de pobreza y marginacion. Estas condiciones pueden limitar el acceso a
recursos educativos de calidad, generar estrés y ansiedad en los alumnos, y disminuir sus
expectativas de éxito académico y profesional. La desigualdad social no solo afecta el
rendimiento académico de los estudiantes, sino también su percepcién de la justicia y la equidad
en la sociedad, lo cual es fundamental para su formacion como ciudadanos activos y

responsables.
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Estas barreras, en discusion con lo planteado por Martinez et. (2023), ponen de relieve la
necesidad urgente de implementar estrategias efectivas que motiven y comprometan a los
estudiantes en su formacién civica. Es fundamental desarrollar un curriculo que sea relevante y
atractivo, utilizando métodos de ensefianza innovadores que involucren activamente a los
estudiantes. Asimismo, es crucial crear un ambiente escolar seguro y equitativo, donde todos los
estudiantes tengan acceso a las mismas oportunidades de aprendizaje y desarrollo personal. La
colaboracién entre la comunidad educativa, las familias y las instituciones gubernamentales es
esencial para abordar estos desafios y garantizar una formacion ciudadana integral y efectiva
para todos los estudiantes.

Programa de Formacion (P.F)

Para la elaboracion de un plan de trabajo efectivo, basado en los datos del diagnéstico
sobre los desafios institucionales que afectan la formacion ciudadana de los estudiantes de grado
once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones, se tuvieron en cuenta los siguientes
aspectos esenciales.

En primer lugar, es fundamental la realizacion de un analisis descriptivo de los resultados
del diagnostico. En este momento se identificaron y se clasificaron los principales desafios
encontrados, entre ellos el motivar el interés por parte de los estudiantes, la conexion entre el
curriculo y la realidad de los jovenes, y el manejo de emociones para mitigar la influencia de
factores externos como la violencia y la desigualdad social. Ademas, se tuvieron en cuenta las
sugerencias de los estudiantes sobre actividades e iniciativas que podrian mejorar la formacién
ciudadana.

De acuerdo con lo anterior se plantean los objetivos especificos para guiar el disefio del

plan, en donde el objetivo general es mejorar la formacion ciudadana de los estudiantes.
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El siguiente paso trata del disefio de estrategias y actividades para responder a los
desafios identificados. Entre las principales acciones son las de sugerir la revision del curriculo
de formacion en ciudadania para incluir temas actuales y relevantes, utilizando metodologias
activas que promuevan la participacion de los estudiantes, como proyectos grupales y debates.

Una vez definidas las estrategias, se procede a la planificacion y cronograma de
actividades en donde se establecen las diferentes actividades propuestas, que incluyen las fechas
de inicio y finalizacidn, los responsables de cada actividad y los recursos necesarios.

Al finalizar el plan de trabajo, se lleva a cabo una evaluacion de los resultados, en donde
se determina el impacto de las actividades en la formacion ciudadana de los estudiantes. Esta
evaluacién da lugar a un informe que incluye los resultados alcanzados, el grado de

cumplimiento de los objetivos y recomendaciones para futuras intervenciones.

Figura 3

Factores que Afectan el Proceso de Formacién Ciudadana

Obstaculos que limitan la efectividad de P.F

= Falta de recursos econémicos = Resistencia al cambio

Fuente: Autoria Propia

La falta de recursos econdémicos es una barrera importante que afecta tanto a la calidad

como a la cantidad de las actividades de formacién ciudadana. Esto en concordancia con lo
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planteado por Mejia (2023), explica que la carencia de fondos impide la adquisicion de
materiales didacticos adecuados, la contratacion de personal especializado, y la organizacion de
eventos y proyectos extracurriculares que podrian enriquecer la experiencia educativa de los
estudiantes. Ademas, la escasez de recursos limita las oportunidades de capacitacion y desarrollo
profesional para los docentes, lo cual es esencial para la implementacién efectiva de nuevos
métodos de ensefianza y la actualizacion del curriculo.

Por otro lado, la resistencia al cambio por parte de algunos docentes y directivos es otro
obstaculo critico. Esta resistencia desde lo inferido en Mejia (2023), puede ser resultado de
diversas razones, incluyendo una falta de comprension sobre la importancia de la formacion
ciudadana, el temor a salir de su zona de confort y adoptar nuevas metodologias, y una posible
desconfianza hacia los cambios en la estructura y dindmica escolar. Los docentes y directivos
que estan acostumbrados a métodos tradicionales pueden ver los nuevos enfoques como una
amenaza a su autoridad o competencia, lo que genera un ambiente de reticencia y poca
colaboracion.

Para superar estos desafios, Cortina (2006), sugiere que es esencial desarrollar soluciones
creativas y sostenibles. En términos de recursos econdmicos, se podrian explorar alternativas
como la busqueda de financiamiento a través de subvenciones, alianzas con organizaciones no
gubernamentales y empresas privadas, y la implementacion de campafias de recaudacion de
fondos dentro de la comunidad. Asimismo, es fundamental maximizar el uso de los recursos
disponibles, aprovechando tecnologias accesibles y gratuitas, y promoviendo el intercambio de
materiales y experiencias entre instituciones educativas.

En cuanto a la resistencia al cambio, es crucial implementar estrategias de sensibilizacion

y capacitacion que destaquen la importancia y los beneficios de la formacién ciudadana.
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Organizar talleres, seminarios y sesiones de formacion continua puede ayudar a los docentes y
directivos a familiarizarse con las nuevas metodologias y a sentirse mas comodos y seguros en su
aplicacion. Fomentar un ambiente de colaboracién y apoyo, donde se valoren las opiniones y
experiencias de todos los miembros de la comunidad educativa, también puede contribuir a
reducir la resistencia y a promover una cultura de innovacion y mejora continua.

El compromiso y la participacion activa de todos los actores involucrados, incluyendo
estudiantes, docentes, directivos, padres de familia y la comunidad en general, son
fundamentales para el éxito de estas iniciativas. Solo a través de un esfuerzo conjunto y
sostenido se podran superar las limitaciones actuales y fortalecer el programa de formacion
ciudadana, garantizando una educacidn integral y de calidad para todos los estudiantes.
Ciudadania

El concepto de ciudadania fue entendido como un compromiso activo con el bienestar
comun y la responsabilidad de contribuir al desarrollo sostenible y la inclusion social. Sin
embargo, se identificaron brechas en la comprension y practica de estos principios entre los
estudiantes. Es fundamental implementar acciones concretas para fomentar una cultura de
ciudadania activa y comprometida. Esto incluye promover la educacion en valores, el dialogo
intercultural y oportunidades para el servicio comunitario, asi como involucrar activamente a los

estudiantes en la toma de decisiones que afecten su entorno escolar y su comunidad.
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Figura 4
Concepto de Ciudadania

Concepto de ciudadania

= Compromiso activo con el bienestar comun = Responsabilidad de contribuir al desarrrollo sostenibe

Inclusién social
Fuente: Autoria Propia

Estas brechas se manifiestan en varios niveles. Por un lado, algunos estudiantes pueden
tener una comprension limitada de lo que significa ser un ciudadano activo y responsable. Esto
desde lo planteado por Cortina (2005), puede deberse a una falta de educacion adecuada en
temas de ciudadania, donde los conceptos de bienestar comun, desarrollo sostenible e inclusion
social no estan suficientemente integrados en el curriculo educativo. Ademas, la falta de
ejemplos préacticos y experiencias directas que muestren cdmo se pueden aplicar estos principios
en la vida cotidiana puede dificultar que los estudiantes internalicen y practiquen estos valores.

Por otro lado, la préctica de estos principios puede verse obstaculizada por diversos
factores. La falta de oportunidades para participar en actividades de servicio comunitario, la
ausencia de espacios para el dialogo intercultural y la poca implicacion de los estudiantes en la
toma de decisiones escolares son algunas de las barreras que dificultan la aplicacion préactica de
una ciudadania activa. Ademas, las actitudes pasivas o indiferentes hacia la participacion
comunitaria pueden ser reforzadas por un entorno que no valora ni promueve suficientemente la

implicacion ciudadana.
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Resultado de las Observaciones Realizadas

Durante la ejecucion de las observaciones se acordo su desarrollo en tres sesiones en aras
de tener distintas perspectivas o fuentes de analisis que favorezcan un mejor diagndstico. (Ver
anexo E, planeacion de las clases a observar)®
Sesion 1.

Durante la ejecucion de las observaciones, se encontrd que los estudiantes de grado once
en la Institucion Educativa Sagrados Corazones muestran un nivel variable de interés y
compromiso con su formacion ciudadana. Algunos participan activamente en actividades
relacionadas con la ciudadania, mientras que otros parecen desinteresados 0 poco motivados.
Ademas, se evidencid que los recursos disponibles para la implementacién de programas de
formacién en ciudadania son limitados, lo que dificulta la ejecucién de actividades significativas
y la obtencién de resultados efectivos.
Figura 5

Estudiantes en actividades dentro del aula

Fuente: Autoria Propia

! Las planeaciones fueron facilitadas por el docente de ciencias sociales de la IE Sagrados Corazones.
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Es preocupante observar la falta de uniformidad en el nivel de participacion y
compromiso de los estudiantes con su formacion ciudadana. Esta disparidad sugiere la existencia
de barreras que pueden estar obstaculizando el proceso educativo en este &mbito. Ademas, la
limitacion de recursos econémicos y la resistencia al cambio dentro de la institucion representan
desafios adicionales que deben abordarse para mejorar la efectividad de los programas de
formacion ciudadana.

Las observaciones realizadas subrayan la necesidad urgente de fortalecer la formacién
ciudadana de los estudiantes de grado once en la Institucién Educativa Sagrados Corazones. Es
evidente que existen brechas en el nivel de compromiso y participacion de los estudiantes, asi
como limitaciones en los recursos disponibles para apoyar programas de formacion en
ciudadania. Estas conclusiones preliminares destacan la importancia de disefiar e implementar
acciones concretas para superar estas barreras y promover una cultura de ciudadania activa y
comprometida en la comunidad educativa.

Acciones a Seguir:

Para abordar estas preocupaciones y mejorar la formacion ciudadana de los estudiantes,
se proponen las siguientes acciones a seguir:

Realizar talleres de sensibilizacion y capacitacion para estudiantes y docentes sobre la
importancia de la formacion ciudadana.

Establecer alianzas con organizaciones comunitarias y lideres locales para enriquecer las
actividades de formacion ciudadana.

Fomentar la participacion estudiantil en la planificacion y ejecucién de actividades
relacionadas con la ciudadania para aumentar el sentido de pertenencia y responsabilidad.

Sesion 2.
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Durante la segunda sesion de observacion, se continu6 el seguimiento del nivel de interés
y compromiso de los estudiantes de grado once en la Institucién Educativa Sagrados Corazones
con respecto a su formacion ciudadana. Se pudo observar que persisten las disparidades en la
participacion de los estudiantes en actividades relacionadas con la ciudadania. Aunque algunos
estudiantes muestran un mayor grado de involucramiento y entusiasmo, otros contintan
mostrando desinterés o falta de motivacion.

Figura 6
Estudiantes participando alrededor de opinar acerca de la ciudadania

f - -
.

Fuente: Autoria Propia

La falta de uniformidad en el compromiso y participacion de los estudiantes refuerza la
necesidad de abordar las barreras identificadas durante la primera sesion de observacion. Se
observa que, a pesar de los esfuerzos realizados hasta el momento, la limitacién de recursos
econdmicos sigue siendo un obstaculo significativo para la implementacién efectiva de
programas de formacion en ciudadania. Ademas, se evidencia una falta de cohesion en las
estrategias utilizadas para promover la participacién estudiantil, lo que podria estar

contribuyendo a la persistencia de las disparidades observadas.
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Los hallazgos de la segunda sesion de observacion confirman la importancia de abordar
de manera urgente las brechas en la formacién ciudadana de los estudiantes de grado once. Es
necesario fortalecer las acciones destinadas a sensibilizar y capacitar a estudiantes y docentes
sobre la importancia de la ciudadania activa y comprometida. Asimismo, se requiere una revision
y ajuste de las estrategias utilizadas para promover la participacion estudiantil, con el fin de
garantizar una mayor cohesion y efectividad en las actividades realizadas.

Acciones a Seguir

Para abordar las preocupaciones identificadas durante la segunda sesién de observacion,
se proponen las siguientes acciones a seguir:

Realizar una evaluacién exhaustiva de las estrategias utilizadas para promover la
participacion estudiantil en actividades de formacion ciudadana y realizar los ajustes necesarios
para mejorar su efectividad.

Sesion 3.

Durante la tercera sesion de observacion, se profundizo en las dificultades encontradas en
la formacion ciudadana de los estudiantes de grado once en la Institucion Educativa Sagrados
Corazones. Se pudo observar que la falta de interés y compromiso de algunos estudiantes sigue
siendo una preocupacion persistente. Esta apatia puede ser atribuida a diversos factores,
incluyendo la percepcion de que los temas de ciudadania no son relevantes para sus vidas diarias
o futuras. Los estudiantes parecen desconectados de los contenidos que se les presentan, lo que
reduce su motivacion para participar activamente en las actividades y debates propuestos.

Ademas, se evidencio una desconexion entre las actividades de formacion ciudadana y
las experiencias de vida de los estudiantes. Las actividades propuestas, aunque bien

intencionadas, no siempre logran resonar con las realidades personales y contextuales de 1os
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alumnos. Esta desconexién dificulta la comprension y aplicacion de los conceptos aprendidos, ya
que los estudiantes no ven cdmo estos principios civicos pueden ser relevantes o Gtiles en su vida
cotidiana. Por ejemplo, hablar sobre la participacién comunitaria y la responsabilidad social
puede parecer abstracto e irrelevante si no se relaciona con experiencias concretas y palpables
que los estudiantes puedan reconocer y valorar.

La observacion también revel6 que muchos de los métodos y materiales utilizados en la
formacién ciudadana no estan disefiados para captar la atencién de los estudiantes o para hacer
los conceptos accesibles y significativos. La ensefianza tradicional y el enfoque tedrico a menudo
no logran inspirar a los estudiantes ni provocar un interés genuino en la materia. La falta de
recursos adecuados, como materiales interactivos, ejemplos practicos y actividades
participativas, contribuye a esta desconexion y desinterés.

Para abordar estas dificultades, es fundamental replantear las estrategias educativas y
pedagdgicas utilizadas en la formacion ciudadana. Una posible solucidn podria ser la integracion
de meétodos de ensefianza mas dinamicos y participativos que involucren activamente a los
estudiantes en el proceso de aprendizaje. Esto podria incluir el uso de tecnologias digitales,
proyectos de aprendizaje-servicio y actividades extracurriculares que conecten los conceptos de
ciudadania con las experiencias reales de los estudiantes. Ademas, es esencial que los docentes
reciban formacion y apoyo continuo para desarrollar y aplicar estas nuevas metodologias de
manera efectiva.

Asimismo, se podria promover un enfoque mas contextualizado y personalizado en la
ensefianza de la ciudadania, adaptando los contenidos y actividades a las realidades especificas

de los estudiantes y su comunidad. Esto no solo haria los temas mas relevantes y comprensibles,
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sino que también ayudaria a los estudiantes a ver la importancia y el impacto de la ciudadania
activa en su entorno inmediato.

En resumen, la tercera sesion de observacion subrayo6 la necesidad de un cambio en el
enfoque de la formacién ciudadana en la Institucion Educativa Sagrados Corazones. Es crucial
crear un entorno de aprendizaje que no solo informe, sino que también inspire y motive a los
estudiantes a convertirse en ciudadanos activos y comprometidos. A través de estrategias
pedagogicas innovadoras y un enfoque méas contextualizado, se puede lograr una mayor
conexion entre los estudiantes y los conceptos de ciudadania, fomentando asi una comprension y
aplicacion mas profundas y significativas de estos principios en su vida diaria.

Figura7
Estudiantes en Actividad Grupal

Fuente: Autoria Propia

La profundizacién en las dificultades encontradas revela la necesidad de abordar no solo
la falta de recursos y la resistencia al cambio, sino también la desconexion entre la formacion
ciudadana y la realidad cotidiana de los estudiantes. Se observa que, a pesar de los esfuerzos por

promover la participacion estudiantil, algunos estudiantes siguen mostrando apatia hacia las
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actividades relacionadas con la ciudadania. Esta apatia puede deberse a una falta de comprension
sobre la relevancia de estos temas en sus vidas y en la sociedad en general.

Las observaciones realizadas durante la tercera sesion de observacion subrayan la
necesidad urgente de abordar las dificultades en la formacién ciudadana de los estudiantes de
grado once. Es esencial disefiar estrategias que no solo promuevan la participacion estudiantil,
sino también que conecten de manera significativa los conceptos aprendidos en clase con las
experiencias de vida de los estudiantes. Esta conexion ayudara a aumentar la relevancia y el
impacto de la formacion ciudadana en su desarrollo personal y su participacién activa en la
sociedad.

Acciones a Seguir

Para abordar las dificultades identificadas durante la tercera sesion de observacion, se
proponen las siguientes acciones a seguir:

Realizar sesiones de reflexion y discusion en clase que permitan a los estudiantes
conectar los conceptos de formacion ciudadana con su realidad cotidiana.

Incorporar actividades practicas y experiencias de aprendizaje vivenciales que faciliten la
comprension y aplicacion de los conceptos de ciudadania en situaciones reales.

Brindar oportunidades para que los estudiantes compartan sus experiencias y perspectivas
sobre temas de relevancia social y politica en un entorno seguro y respetuoso.

Continuar promoviendo la participacion estudiantil en la planificacion y ejecucion de
actividades relacionadas con la ciudadania, fomentando un mayor sentido de pertenencia y

responsabilidad en su proceso educativo.
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Resultados de Entrevistas a Estudiantes
Como instrumento aplicado también en el desarrollo del primer objetivo especifico se
tiene la entrevista a estudiantes que constd de 12 preguntas y con las cuales se tiene de forma

sucinta los siguientes resultados:

Figura 8
¢ Como definirias la formacion ciudadana desde tu perspectiva como miembro de la comunidad
educativa?
Conceptos de estudiantes
= Formacion en valores = Formacion para la vida = Ensefia a respetar Para trabajar en grupo

Fuente: Autoria Propia

Desde la perspectiva de los estudiantes, la formacién ciudadana es mas que solo aprender
sobre leyes y derechos en clase; es sobre entender como pueden ser una parte activa y positiva en
la comunidad y el mundo en general. Para ellos, la formacion ciudadana significa aprender a ser
responsable, solidario y consciente de los problemas que afectan a las personas a su alrededor.
No se trata solo de saber qué es la democracia o como funcionan las instituciones, sino sentirse

capacitados para hacer una diferencia real.
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De acuerdo con Mejia (2023) e incluso desde los planteamientos de Cortina (2006), en la
escuela, se dan algunas lecciones sobre derechos humanos y participacién comunitaria,
considerando que la formacion ciudadana deberia ir mas alla de las lecciones tetricas. Por eso se
deben gestionar actividades que nos permitan involucrar directamente a estudiantes con la
comunidad, como proyectos de servicio, debates sobre temas actuales y oportunidades para
tomar decisiones que impacten el entorno escolar.

Figura 9
¢Qué aspectos consideras fundamentales para una formacion ciudadana integral de los

estudiantes?

Respuestas de estudiantes

m Ensefiar la escala de valores = Formar en politica = Incentivar la democracia Motivar la participacion

Fuente: Autoria Propia
La formacion ciudadana integral, de acuerdo a los hallazgos expresados en la figura 8,

dan cuenta de que lo mé&s importante para los estudiantes es la motivacion para participar de
distintos escenarios formativos, incluso por encima del tema de los valores o la formacion

politica. Esto de acuerdo con Mejia (2023) y apoyando los planteamientos de Cortina (2006), una
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formacion ciudadana integral debe ir mas alla de la teoria e involucrar activamente a los
estudiantes en experiencias précticas que fortalezcan su compromiso y responsabilidad hacia la
sociedad. Este enfoque holistico no solo prepara a los estudiantes para ser buenos ciudadanos,
sino que también contribuye al desarrollo de una sociedad mas justa y equitativa.

Cortina (2006) argumenta que la educacion en valores debe ser una experiencia vivencial
y no meramente tedrica. Los estudiantes deben tener la oportunidad de practicar y vivir los
valores que se les ensefian en contextos reales y significativos. Esto implica que las escuelas
deben crear espacios donde los estudiantes puedan participar en actividades comunitarias,
proyectos de servicio y otros escenarios que les permitan experimentar la solidaridad, el respeto
y la justicia en accion. La formacion en valores, segun Cortina, es més efectiva cuando se
contextualiza en situaciones practicas que resuenen con la vida diaria de los estudiantes.

Ademas, Cortina (2006) destaca la importancia del diadlogo y la participacion democratica
en el proceso educativo. Los estudiantes deben ser vistos como agentes activos en su educacion,
capaces de tomar decisiones y de influir en su entorno escolar. Este enfoque participativo no solo
mejora la motivacion y el compromiso de los estudiantes, sino que tambiéen les proporciona las
habilidades necesarias para ser ciudadanos activos y responsables. La formacion ciudadana debe,
por lo tanto, incluir mecanismos para que los estudiantes puedan expresarse, debatir y colaborar
en la toma de decisiones dentro de la escuela.

En linea con los planteamientos de Cortina (2006), también es esencial que la educacién
ciudadana promueva la justicia social y la equidad. Esto significa abordar y superar las barreras
estructurales que impiden la plena participacién de todos los estudiantes, tales como la
desigualdad socioecondmica, la discriminacion y la exclusion. Las escuelas deben ser espacios

inclusivos donde todos los estudiantes, independientemente de su origen o situacién, tengan las



78

mismas oportunidades de participar y aprender. La formacion ciudadana debe, por lo tanto,
incluir una dimension critica que desafie las injusticias y promueva la equidad.

Figura 10
¢ Cudles crees que son los principales retos o dificultades que enfrentan los estudiantes en su

proceso de formacion ciudadana?

Respuestas de estudiantes

= Falta mayor interés = Hay mucha violencia y conflictos Las diferencias sociales

Fuente: Autoria Propia

Uno de los principales retos que enfrentan los estudiantes en su proceso de formacion
ciudadana es la falta de interés. De acuerdo con Mejia (2023), este desinteres puede ser resultado
de la percepcion de que los contenidos de la formacidn ciudadana no son relevantes para sus
vidas cotidianas. Los estudiantes a menudo no ven como los conceptos tedricos que aprenden en
el aula se aplican a sus realidades diarias, lo que reduce su motivacion para participar
activamente en estas actividades. Cortina (2006) subraya la importancia de conectar la educacién
en valores y ciudadania con experiencias practicas y significativas que resuenen con los
estudiantes. Esto implica integrar proyectos comunitarios, debates sobre temas actuales y
oportunidades para la toma de decisiones dentro de la escuela, lo cual puede aumentar el interés

y el compromiso de los estudiantes.
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La violencia del contexto es otro desafio significativo. Mejia (2023) sefiala que los
entornos violentos y conflictivos pueden crear un clima de miedo e inseguridad que limita la
participacion activa de los estudiantes en actividades comunitarias y civicas. La violencia puede
desincentivar a los estudiantes a involucrarse en su comunidad y participar en iniciativas
ciudadanas por temor a represalias o a situaciones peligrosas. Cortina (2006) argumenta que,
para superar este reto, es esencial que las instituciones educativas se conviertan en espacios
seguros y acogedores donde los estudiantes se sientan protegidos y valorados. Ademas, la
formacién ciudadana debe incluir estrategias de resolucion pacifica de conflictos y promocion de
la cultura de paz, ensefiando a los estudiantes a manejar los conflictos de manera constructiva y a
trabajar juntos para crear entornos mas seguros y justos.

La desigualdad social también representa un obstaculo critico en la formacion ciudadana.
Segun Mejia (2023), las diferencias socioecondémicas pueden afectar la capacidad de los
estudiantes para participar plenamente en actividades de formacion ciudadana. Los estudiantes
de contextos desfavorecidos a menudo enfrentan barreras adicionales, como la falta de recursos,
tiempo y apoyo, lo que puede limitar su participacion. Cortina (2006) enfatiza que la formacién
ciudadana debe ser inclusiva y equitativa, abordando las desigualdades y promoviendo la justicia
social. Esto significa proporcionar recursos y oportunidades adicionales para aquellos estudiantes
gue enfrentan desventajas, y asegurando que todos los estudiantes tengan las mismas
oportunidades de participar y aprender. Ademas, es fundamental que la educacion ciudadana
incluya una dimension critica que desafie las estructuras de poder injustas y promueva la equidad

y la inclusion en todas las areas de la vida escolar y comunitaria.
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Figura 11
¢Qué actividades o iniciativas consideras que podrian contribuir al fortalecimiento de la

formacion ciudadana en la institucion?

Respuestas de estudiantes

= Participacién en proyectos de aula = Generar debates con la comunidad

= Activar los proyectos de area Incentivar mayor responsabilidad

Fuente: Autoria Propia
La respuesta que destaca la importancia de la participacion en proyectos comunitarios

para fortalecer la formacion ciudadana en una institucion educativa refleja un enfoque educativo
integral y participativo. Segun lo discutido por expertos como Mejia (2023) y Cortina (2006),
participar en proyectos comunitarios ofrece a los estudiantes una oportunidad invaluable para
aplicar los conceptos teoricos de ciudadania activa y valores civicos en situaciones reales. Este
tipo de experiencias no solo facilita una comprension méas profunda de los roles y
responsabilidades de los ciudadanos, sino que también promueve el desarrollo de habilidades
sociales y civicas esenciales, como el trabajo en equipo, la comunicacion efectiva y el liderazgo.
Ademas, la participacion en proyectos comunitarios fomenta un sentido de pertenencia y
responsabilidad hacia la comunidad local. Los estudiantes pueden desarrollar un compromiso
genuino con el bienestar colectivo y una motivacion intrinseca para contribuir positivamente. Al

ver directamente el impacto positivo de sus acciones, los estudiantes se sienten empoderados y
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motivados para involucrarse en futuras iniciativas civicas y asumir roles de liderazgo dentro y
fuera de la escuela. Este enfoque también integra valores democraticos fundamentales, como el
respeto, la justicia y la equidad, al practicar la ciudadania activa en un entorno comunitario.

Los estudiantes experimentan de primera mano como estos valores son cruciales para una
sociedad democrética y participativa. En Gltima instancia, la preferencia por actividades que
enfaticen la participacion en proyectos comunitarios subraya la importancia del aprendizaje
experiencial y la aplicacién practica de conocimientos en contextos significativos para formar
ciudadanos responsables, comprometidos y éticos en el mundo moderno.

Figura 12
¢Qué programas o actividades de formacion relacionados con la ciudadania se estan

implementando actualmente en la institucion?

Respuestas de estudiantes

= Charlas sobre derechos humanos = Talleres de valores

Proyectos de sociales Dinamizacidén del gobierno escolar

Fuente: Autoria Propia

El desarrollo, gestion y activacion de programas de formacién ciudadana en una
institucion educativa son cruciales segun lo fundamentado por Morin (2010) y Avendafio (2019).

Estos autores subrayan la importancia de educar a los estudiantes no solo en conocimientos
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académicos, sino también en valores éticos y competencias civicas que les permitan ser
ciudadanos responsables y activos en la sociedad contemporanea.

Morin (2010) enfatiza la necesidad de una educacion que no solo ensefie informacion
fragmentada, sino que también promueva una vision global y compleja del mundo. Los
programas de formacién ciudadana, bajo este enfoque, deben proporcionar a los estudiantes
herramientas para comprender la interdependencia global, los desafios ambientales, sociales y
politicos, y cdmo estas dimensiones influyen en sus vidas y comunidades locales. Esto implica
cultivar la capacidad de los estudiantes para pensar criticamente y actuar de manera informada
frente a problemas complejos y multifacéticos.

Por otro lado, Avendafio (2019) argumenta que la formacién ciudadana no solo se trata
de transmitir conocimientos sobre derechos y deberes, sino de promover actitudes de
participacion, solidaridad y compromiso civico. Los programas deben disefiarse de manera que
fomenten la reflexion ética y moral, y fortalezcan la conciencia sobre la importancia de valores
como la justicia, la equidad y el respeto por la diversidad. Esto no solo prepara a los estudiantes
para ser ciudadanos éticos, sino que también contribuye a la construccion de una sociedad mas
inclusiva y cohesionada.

Ademas, tanto Morin (2010), como Avendafio (2019), coinciden en la necesidad de que
los programas de formacién ciudadana sean participativos y practicos. Los estudiantes deben
tener la oportunidad de aplicar lo aprendido en proyectos comunitarios, debates sobre temas
actuales y simulaciones de procesos democraticos. Esta experiencia practica no solo refuerza el
aprendizaje académico, sino que también desarrolla habilidades de colaboracién, comunicacion y

liderazgo que son fundamentales para la participacion efectiva en la vida civica.
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Figura 13
¢Consideras gque estos programas son efectivos para promover la formacion ciudadana de los

estudiantes?

Respuestas de estudiantes

=S| =NO

Fuente: Autoria Propia
Los estudiantes de grado once a menudo perciben que los programas de formacion

ciudadana en el colegio no son efectivos o simplemente no les gustan por diversas razones que
reflejan sus experiencias y expectativas. Una de las razones principales podria ser la falta de
relevancia personal percibida en los temas tratados. Si los estudiantes no ven como los conceptos
de ciudadania y responsabilidad civica se relacionan con sus vidas cotidianas o futuras carreras,
es probable que encuentren el programa poco interesante o Util.

Ademas, la metodologia de ensefianza desempefia un papel crucial. Si las clases son
mondtonas, centradas Unicamente en la memorizacion de informacidn o carecen de interactividad
y debate, los estudiantes pueden perder interés rapidamente. La falta de conexion entre los
conceptos teoricos y las realidades sociales y politicas que enfrentan también puede contribuir a
esta percepcion negativa. Si los programas no abordan los problemas actuales que los estudiantes

ven en su entorno, es posible que los consideren irrelevantes o alejados de sus preocupaciones.
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Figura 14
¢ Qué elementos crees que deberia incluir un programa de formacion efectivo en ciudadania?

Respuestas de estudiantes

= Tema de formacidn intercultural e inclusion = Incluir principios democraticos

= Promover el desarrollo comunitario Integrar competencias para la vida

Fuente: Autoria Propia

Desde la perspectiva de Cortina (2006), un programa efectivo de formacién en
ciudadania deberia incluir varios elementos clave que no solo transmitan conocimientos teéricos,
sino que también promuevan una participacion activa y reflexiva de los estudiantes en su
comunidad y sociedad. En primer lugar, es crucial que el programa aborde no solo los aspectos
legales y formales de la ciudadania, como los derechos y deberes civiles, sino también los
valores éticos y sociales fundamentales. Esto implica ensefiar a los estudiantes sobre la
importancia de la justicia, la equidad, la solidaridad y el respeto por la diversidad cultural y de
pensamiento.

Ademas, un programa efectivo en ciudadania debe incorporar metodologias educativas
que fomenten la reflexion critica y el pensamiento auténomo. Esto incluye debates estructurados
sobre temas actuales, estudios de casos que involucren dilemas éticos y ejercicios practicos que

simulen situaciones reales de participacion civica. Es fundamental también que el programa
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proporcione oportunidades concretas para que los estudiantes se involucren activamente en su
comunidad. Esto puede incluir proyectos de servicio comunitario, debates publicos sobre temas
locales, visitas a instituciones gubernamentales y participacion en organizaciones estudiantiles
que promuevan el bienestar social y la participacion civica.

Figura 15
¢ Cudles son los principales desafios o limitaciones para la implementacién de programas de

formacion en la institucion?

Respuestas estudiantes

= Falta de interes y compromiso = No hay una buena planeacion

= Falta de apoyo directivo y docente = Falta de innovacion

Fuente: Autoria Propia

Ante la pregunta sobre los principales desafios o limitaciones para la implementacion de
programas de formacién en una institucion educativa, es crucial argumentar que las respuestas
dadas por los estudiantes estan equilibradas y abarcan varios aspectos clave que afectan la
efectividad de estos programas. Primero, la afirmacion de que "falta interés™ por parte de algunos
estudiantes puede entenderse como una percepcion valida de la falta de motivacion intrinseca o

conexion personal con los temas tratados en los programas de formacion ciudadana. Esta falta de
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interés puede deberse a la percepcion de irrelevancia o a la falta de conexidn entre los contenidos
y las preocupaciones personales de los estudiantes.

Segundo, la declaracion de que "falta planeacién docente™ sugiere una critica valida a la
calidad y coherencia de la planificacion educativa en relacion con los programas de formacion
ciudadana. Una planificacion deficiente puede resultar en la falta de claridad en los objetivos del
programa, en la seleccion inadecuada de métodos pedagdgicos o en la falta de alineacion con los
intereses y necesidades de los estudiantes.

Tercero, la observacion de que "falta innovacion" sefiala la necesidad de métodos
educativos creativos y actualizados que puedan captar el interés de los estudiantes y hacer que
los contenidos sean més accesibles y relevantes. La falta de innovacion puede contribuir a la
percepcion de los programas como obsoletos o poco atractivos para los estudiantes, limitando asi
su efectividad.

Finalmente, la mencionada "falta de apoyo directivo™ indica un desafio institucional
significativo relacionado con la falta de respaldo y compromiso por parte de la administracion
escolar hacia los programas de formacion ciudadana. Sin un liderazgo claro y un apoyo
administrativo adecuado, los programas pueden carecer de los recursos necesarios, enfrentar

resistencia interna o no recibir la atencion prioritaria que requieren para ser efectivos.
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Figura 16

¢ Cuales crees que son los derechos y responsabilidades més importantes de un ciudadano?

Respuestas estudiantes

= El respeto y aportar a la sociedad = Promover el desarrollo social y comunitario

= Respetar la diferencia Incentivar la democracia

Fuente: Autoria Propia
Al responder a la pregunta sobre cuales creen que son los derechos y responsabilidades

maés importantes de un ciudadano, los estudiantes expresan la importancia de aportar a la
construccion de la sociedad, promover el desarrollo social, fomentar la inclusién e incentivar la
democracia. Esta perspectiva refleja varios aspectos fundamentales de lo que significa ser un
ciudadano activo y comprometido en una sociedad democratica y equitativa:

Primero, aportar a la construccion de la sociedad refleja una comprension profunda del
rol del ciudadano como agente de cambio y desarrollo. Los estudiantes reconocen que ser
ciudadano no es solo disfrutar de derechos, sino también contribuir positivamente al bienestar
comun. Esta actitud indica un sentido de responsabilidad y compromiso con el futuro de su
comunidad y del pais.

Segundo, promover el desarrollo social sugiere que los estudiantes valoran la

importancia de trabajar para mejorar las condiciones de vida de todos los miembros de la
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sociedad. Esto incluye la promocion de politicas y acciones que reduzcan las desigualdades
sociales, mejoren el acceso a oportunidades y recursos, y fortalezcan las estructuras sociales que
soportan el bienestar colectivo.

Tercero, fomentar la inclusion es una manifestacion del reconocimiento de la diversidad
y la necesidad de crear sociedades mas justas y equitativas. Los estudiantes entienden que la
inclusion es fundamental para el desarrollo de una sociedad democrética saludable, donde todos
los individuos, sin importar su origen, condicién social, econdmica o cultural, tengan iguales
oportunidades y derechos.

Finalmente, incentivar la democracia refleja una comprensién de la importancia de los
principios democraticos en la vida social y politica. Los estudiantes valoran la participacion
activa en los procesos democréaticos, como el voto, la deliberacion publica y la critica
constructiva, como medios esenciales para asegurar que las decisiones sociales y politicas
reflejen la voluntad y el interés de la mayoria, respetando siempre los derechos de las minorias.

En conjunto, estas respuestas de los estudiantes muestran una vision integrada y proactiva
de la ciudadania, que va mas alla de los derechos individuales y se centra en la responsabilidad
colectiva y la construccién de una sociedad mas justa, inclusiva y democratica. Este enfoque es
fundamental para formar ciudadanos que no solo sean conscientes de sus derechos, sino tambien
de sus deberes y del impacto de sus acciones en la comunidad y en el desarrollo sostenible de la

sociedad.
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Figura 16
¢ Qué crees que podria hacer la institucién para fomentar una cultura de ciudadania entre los

estudiantes?

Respuestas de estudiantes

= Desarrollo de proyectos transversales
= El servicio social y comunitario

La actuacion en contexto para superar las dificultades comunitarias

Fuente: Autoria Propia

Para analizar las respuestas a la pregunta sobre como la institucion podria fomentar una
cultura de ciudadania entre los estudiantes, es crucial considerar las perspectivas de Cortina
(2006) y Mejia (2023), que enfatizan la importancia de la participacién activa y responsable en la
comunidad como parte integral de la formacion ciudadana.

Desde la perspectiva de Cortina (2006), una institucion puede promover una cultura de
ciudadania efectiva al proporcionar oportunidades significativas para que los estudiantes se
involucren en proyectos de servicio social y trabajo comunitario. Estas actividades no solo
permiten que los estudiantes apliquen los valores éticos aprendidos en clase, como la solidaridad
y el compromiso social, sino que también los sensibilizan sobre las necesidades reales de su
entorno y les dan la oportunidad de contribuir positivamente a su comunidad.

Mejia (2023), por su parte, resalta la importancia de la actuacion en contexto como una

forma de conectar la teoria con la practica en la formacion ciudadana. Esto implica que la
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institucion no solo ensefie conceptos abstractos sobre derechos y responsabilidades, sino que
también proporcione experiencias concretas donde los estudiantes puedan experimentar cémo
sus acciones pueden impactar directamente en su entorno social y cultural.

Por lo tanto, para fomentar una cultura de ciudadania entre los estudiantes, la institucién
podria implementar las siguientes estrategias basadas en las ideas de Cortina 'y Mejia:

Desarrollo de Proyectos de Servicio Social: La institucion podria facilitar la creacion y
ejecucion de proyectos de servicio social que aborden necesidades especificas de la comunidad
local. Esto no solo promueve el altruismo y la solidaridad entre los estudiantes, sino que también
fortalece su sentido de responsabilidad civica y compromiso con el bienestar colectivo.

Promocion del Trabajo Comunitario: Organizar actividades regulares de trabajo
comunitario donde los estudiantes puedan colaborar en la mejora de espacios publicos, la
sensibilizacion sobre problemas sociales o la organizacion de eventos culturales y educativos.
Estas iniciativas fortalecen el sentido de pertenencia y conexion con la comunidad, esenciales
para una ciudadania activa y comprometida.

Actuacion en Contexto: Integrar la actuacion en contexto en el curriculo educativo
mediante practicas, proyectos de investigacion aplicada o pasantias que permitan a los
estudiantes aplicar sus conocimientos tedricos en situaciones practicas y reales. Esto facilita la
comprension profunda de los problemas sociales y culturales y motiva a los estudiantes a buscar
soluciones innovadoras y sostenibles.

En conclusion, al implementar estas estrategias inspiradas en las ideas de Cortina (2006)
y Mejia (2023), la institucion no solo fortalecera la formacion ciudadana de los estudiantes, sino

que también cultivara una cultura de compromiso civico y responsabilidad social que perdurara
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mas alla de su experiencia educativa, contribuyendo asi al desarrollo de ciudadanos informados,

éticos y activos en su comunidad y més allé.

Resultados del Segundo Objetivo Especifico “Disesiar un programa integral de formacion
ciudadana adaptado a las necesidades y realidades especificas de los alumnos y del entorno
escolar de la IE Sagrados Corazones”

Programa de Formacion Integral

En principio con el desarrollo del primer objetivo especifico, se destaca el haber
abordado un enfoque metodoldgico participativo y contextualizado. Lo cual a lo largo del
proceso de investigacion permitio que se identificaran y analizaran diversos factores que influyen
en la formacion ciudadana de los estudiantes de grado once, permitiendo asi la creacion de un
programa que responde tanto a las caracteristicas individuales de los alumnos como a las
particularidades socioculturales del entorno escolar y comunitario.

En primer lugar, se llevo a cabo un diagnéstico profundo que incluyd entrevistas y
observaciones de las interacciones en el aula de clases. Este diagnostico reveld varias
necesidades clave: la falta de espacios de dialogo y reflexion sobre temas de ciudadania, la
escasa participacion estudiantil en procesos democraticos escolares, y la ausencia de una
integracion efectiva de los valores ciudadanos en el curriculo académico. Que de acuerdo con
Becerra y Téllez (2022), plantea la importancia crucial del didlogo y la creacion de espacios
adecuados para la formacion ciudadana como elementos fundamentales para el fortalecimiento
democratico. Los autores argumentan que la formacion de ciudadanos criticos y comprometidos
requiere entornos que faciliten la interaccion abierta y reflexiva sobre temas de interés publico,
promoviendo asi una comprension mas profunda y un compromiso activo con los principios

democraticos.
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Figura 17

Estudiantes Interactuando en el Aula de Clase

Fuente: Autoria Propia

El dialogo es considerado por Becerra y Téllez como una herramienta esencial para la
educacion ciudadana. A través del dialogo, los individuos no solo intercambian ideas y
opiniones, sino que también desarrollan habilidades de escucha activa, argumentacion y
resolucion pacifica de conflictos. Estas competencias son fundamentales para la vida
democratica, ya que permiten a los ciudadanos participar de manera informada y constructiva en
los procesos de toma de decisiones colectivas.

Los autores subrayan que los espacios apropiados para la formacion ciudadana deben ser
inclusivos y accesibles, proporcionando oportunidades para que todas las voces sean escuchadas
y consideradas. Esto incluye la creacion de foros de discusion, talleres participativos y
actividades comunitarias que involucren a diversos sectores de la sociedad. La diversidad de
perspectivas en estos espacios enriquece el didlogo y contribuye a la construccion de una
ciudadania mas critica y reflexiva.

Ademas, Becerra y Téllez destacan el papel de los medios de comunicacién en la

promocion del dialogo y la formacion ciudadana. Los medios tienen la capacidad de llegar a



amplias audiencias y pueden actuar como plataformas para el debate publico y la difusion de
informacion relevante. Sin embargo, los autores también advierten sobre la necesidad de un
consumo critico de los medios, fomentando la capacidad de los ciudadanos para analizar y
cuestionar la informacion recibida, evitando la manipulacion y promoviendo un entorno
mediatico mas democratico y transparente.

Figura 18

Estudiantes Dialogando

Fuente: Autoria Propia

En consecuencia, o respuesta de dichas realidades, desde el rol de investigadores se

propone un programa integral de formacion ciudadana disefiado de cara a superar estas

necesidades a través de varios componentes estratégicos. Uno de los pilares del programa es la

93

implementacion de talleres participativos que fomenten el pensamiento critico y el debate sobre

temas de actualidad y derechos humanos. Estos talleres estan disefiados para ser inclusivos y
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adaptables, facilitando la participacion activa de todos los estudiantes, independientemente de
sus antecedentes socioecondmicos o academicos.

Otro componente crucial del programa es la creacion de un consejo estudiantil robusto y
representativo, que funcione como un espacio real de toma de decisiones y de practica
democrética. Este consejo no solo permite a los estudiantes experimentar de primera mano los
procesos democraticos, sino que también promueve el liderazgo juvenil y la responsabilidad
civica. Se establecieron normativas claras y procedimientos democraticos para la eleccion y
funcionamiento del consejo, asegurando asi su legitimidad y eficacia.

Ademas, se incorporaron dentro de los talleres, modulos especificos en el curriculo
escolar que integran la educacion en valores ciudadanos y la cultura de paz. Estos modulos
fueron desarrollados en colaboracion con docentes y expertos en pedagogia, garantizando su
pertinencia y coherencia con los objetivos educativos de la institucion. Los contenidos abordan
desde la historia y teoria de la ciudadania hasta la practica de habilidades sociales y emocionales
necesarias para la convivencia pacifica y el respeto mutuo.

Lo anterior, en discusion y perspectiva de lo planteado por Cortina (2006), permite
comprender como la ciudadania se fundamenta en la nocion de que los individuos poseen tanto
derechos como responsabilidades dentro del contexto de una sociedad democratica. Esta
perspectiva amplia la comprension tradicional de la ciudadania, que usualmente se enfoca en la
participacion politica, al incorporar una dimension ética y moral esencial para el funcionamiento

de una sociedad justa y equitativa.
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Figura 19

Estudiantes Trabajando Colaborativamente

Fuente: Autoria Propia

Para Cortina, la ciudadania no se limita a la mera accion de votar o participar en procesos
electorales. En su vision, ser ciudadano implica un compromiso activo con una serie de valores
éticos que son fundamentales para la cohesidn social y la promocién del bien comun. Estos
valores incluyen la solidaridad, la justicia, el respeto mutuo y la responsabilidad hacia los demas
miembros de la comunidad. El ejercicio de estos valores es lo que convierte a los individuos en
agentes activos de cambio, capaces de contribuir de manera significativa al desarrollo y
fortalecimiento de la sociedad democratica.

Cortina destaca que, en una sociedad democratica, los derechos y responsabilidades estan
intrinsecamente relacionados. Los derechos de los ciudadanos, como la libertad de expresion, el
acceso a la educacion y la proteccion social, deben ser garantizados y protegidos. Sin embargo,
junto a estos derechos, existen responsabilidades que los ciudadanos deben asumir para que

dichos derechos puedan ser disfrutados plenamente por todos. Estas responsabilidades incluyen
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la participacion en la vida publica, el cumplimiento de las leyes, y el respeto por los derechos de
los demas.

El énfasis en los valores éticos y morales en la formacion ciudadana es crucial para
Cortina. Ella sostiene que, sin una base ética sélida, la participacion politica puede volverse
superficial y carente de sentido. Por tanto, tal y como se busca con el desarrollo de los talleres
disefiados producto de la presente investigacion, los ciudadanos deben ser educados no solo en
sus derechos, sino también en como sus acciones y decisiones afectan al conjunto de la sociedad.
Esto implica fomentar una cultura de didlogo, respeto y cooperacién, donde las diferencias

puedan ser discutidas y resueltas de manera constructiva.



Tabla 3

Disefio General del Programa Integral de Formacién Ciudadana

Taller Participativo

Madulo Clave

Concejo Estudiantil

Taller 1: Derechos

Humanos y Democracia

Taller 2: Resolucién

Pacifica de Conflictos

Taller 3: Participacion

Ciudadana y Voluntariado

Taller 4: Diversidad e

Inclusién

Introduccién a los Derechos

Humanos.
Principios Democraticos.
Introduccién a la

Resolucion de Conflictos.

Técnicas de Resolucién de
Conflictos.
Concepto de Participacion

Ciudadana.

Voluntariado y Servicio
Comunitario
Concepto de Diversidad

Desafios de inclusién

Apoyo y dinamizacién de
los temas tratados en los
talleres participativos para
que se adquiera sentido de
pertenencia y se movilicen
las ideas y aprendizajes en
las interacciones diarias en
la institucion educativa, es

fortalecer ese vinculo con

los estudiantes alrededor del

tema de estudio 0

investigacion.

Fuente: Autoria Propia

Nota: los talleres se encuentran en el Apéndice F
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En conclusion, el disefio del programa integral de formacion ciudadana en la IE Sagrados

Corazones ha demostrado ser un esfuerzo efectivo y necesario para fortalecer la formacion

ciudadana de los alumnos de grado once. Adaptado a las especificidades socioculturales y
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educativas de la institucion y su entorno, el programa no solo ha mejorado el conocimiento
tedrico de los estudiantes sobre ciudadania, sino que ha potenciado su participacion activa 'y
comprometida en la vida democréatica de su comunidad escolar y local, al permitir que los
estudiantes llevaran a la préctica los conceptos civicos aprendidos, se genero en ellos una
comprension méas profunda del valor de la ciudadania y su rol en la sociedad, lo que no solo
fortalecio su desarrollo personal, sino también su compromiso civico. Ademas, se logra un
impacto sobre los factores externos en la formacion ciudadana, al evidenciarse que aspectos,
como la violencia y la desigualdad social, se pueden superar con una estrategia que aborde el
manejo de las emociones para que los estudiantes se sientan conectados con los contenidos
civicos.

Estos logros reflejan la importancia de un enfoque contextualizado y participativo en la
educacion para la ciudadania, y sientan las bases para futuras iniciativas y estudios en este
ambito.

Resultados del Tercer Objetivo Especifico “Implementar la propuesta de formacion
ciudadana en el entorno escolar de la IE Sagrados Corazones de Florencia Caqueta”.
Propuesta de Formacién.

El tercer objetivo especifico de esta investigacion, que se centra en la implementacion de
la propuesta de formacion ciudadana en el entorno escolar de la IE Sagrados Corazones de
Florencia, Caquetd, ha sido abordado mediante la ejecucién de una serie de talleres disefiados
para fomentar la participacion activa, el pensamiento critico y la convivencia pacifica entre los
estudiantes de grado once. Esta implementacién ha seguido una planificacion cuidadosa y una
ejecucion estratégica para asegurar que los objetivos educativos y formativos se cumplan de

manera efectiva.
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La propuesta de formacion ciudadana se materializo a través de cuatro talleres
principales, cada uno con una duracion de cuatro horas, que abordan diferentes aspectos
esenciales para el desarrollo de una ciudadania critica y comprometida. Estos talleres no solo
proporcionan conocimientos tedricos, sino que también incluyen actividades practicas que
permiten a los estudiantes aplicar lo aprendido en contextos reales y significativos.

Taller 1
Derechos Humanos y Democracia

Este taller se enfocd en proporcionar a los estudiantes un entendimiento profundo de los
derechos humanos y los principios democraticos. Durante las primeras dos horas, se realiz6 una
introduccion detallada a los derechos humanos y los pilares de la democracia, utilizando
ejemplos concretos y casos reales para ilustrar estos conceptos. En la tercera hora, los estudiantes
participaron en debates estructurados sobre violaciones de derechos humanos y la importancia de
la participacion democratica, lo que fomento un ambiente de reflexion y discusion critica. La
ultima hora se dedico a una simulacion de una asamblea democratica, permitiendo a los
estudiantes experimentar de primera mano el proceso de toma de decisiones colectivas.

Lo anterior, tiene sustento en lo planteado por Mejia (2023), al plantear una
argumentacion solida sobre la necesidad de incorporar la ensefianza de los derechos humanos y
los principios democraticos en las instituciones educativas. El subraya que la formacion
ciudadana debe ser un componente integral del curriculo desde la educacién basica primaria, ya
que es en esta etapa temprana donde se sientan las bases para el desarrollo de ciudadanos
conscientes y comprometidos.

Con ello se destaca que la educacion en derechos humanos y principios democraticos no

solo es un imperativo ético, sino también un mandato legal en muchos paises. La incorporacion
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de estos temas en el curriculo escolar responde a compromisos internacionales y nacionales que
buscan promover una cultura de paz, respeto y convivencia democréatica. Segin Mejia (2023), la
ensefianza de los derechos humanos y los principios democraticos es esencial para el desarrollo
de competencias ciudadanas, las cuales incluyen el conocimiento y respeto por los derechos
propios y ajenos, la capacidad de participacion en procesos democréaticos y la habilidad para
vivir y colaborar en sociedad. Iniciar esta formacion en la educacion primaria permite que los
nifios adquieran y practiquen estos valores desde una edad temprana.

El estudio enfatiza que la educacién en derechos humanos y democracia fomenta una
convivencia escolar armoniosa e inclusiva. Al aprender sobre la igualdad, la justicia y el respeto
por la diversidad, los estudiantes desarrollan actitudes y comportamientos que contribuyen a un
ambiente escolar mas justo y equitativo. Esto es crucial para prevenir el bullying y otras formas
de discriminacion en las escuelas. Con ello se sostiene que una solida formacion en derechos
humanos y principios democraticos prepara a los estudiantes para su futura participacion en la
vida adulta y la sociedad. Al entender sus derechos y responsabilidades, los estudiantes estan
mejor equipados para tomar decisiones informadas, participar activamente en la vida civica y
contribuir al fortalecimiento de la democracia.

El autor propone que la formacién ciudadana no debe ser una asignatura aislada, sino que
debe integrarse transversalmente en todas las areas del curriculo. Esto implica que los principios
de derechos humanos y democracia deben ser incorporados en la ensefianza de todas las
materias, desde ciencias sociales hasta matematicas y ciencias naturales, para que los estudiantes
puedan ver la relevancia y aplicacion de estos principios en diversos contextos.

Taller 2

Resolucion Pacifica de Conflictos



101

El segundo taller se centrd en desarrollar habilidades para la resolucion pacifica de
conflictos, promoviendo una cultura de paz dentro del entorno escolar. La primera hora incluyo
una introduccion a los conceptos basicos de conflicto y las técnicas de resolucion pacifica. En la
segunda hora, se exploraron en detalle las técnicas de negociacion, mediacion y arbitraje, con
ejemplos précticos. La parte mas interactiva del taller consistio en role-playing y dindmicas de
grupo durante una hora y media, donde los estudiantes practicaron la mediacion en conflictos
simulados. La sesion final de media hora permitio reflexionar sobre lo aprendido y como
aplicarlo en situaciones cotidianas.

Este desarrollo encuentra respaldo investigativo en lo realizado por Beltran y Torres
(2023), cuando se aborda la importancia de crear ambientes educativos que promuevan la
resolucién pacifica de conflictos como una herramienta clave para la construccion del respeto y
la tolerancia entre los estudiantes. En esa perspectiva se destaca que la resolucion pacifica de
conflictos es fundamental para desarrollar una cultura escolar donde predominen la armonia y el
entendimiento mutuo. Para ello, es esencial que las instituciones educativas implementen
estrategias y practicas que faciliten el dialogo abierto y la mediacion entre los estudiantes. Con
esto se enfatiza que ensefar a los estudiantes habilidades de resolucion de conflictos no solo
ayuda a mitigar la violencia y las tensiones en el entorno escolar, sino que también contribuye a
formar ciudadanos capaces de manejar desacuerdos de manera constructiva en sus vidas futuras.

El estudio subraya la necesidad de crear ambientes transformadores en las escuelas,
donde los estudiantes se sientan seguros y apoyados para expresar sus opiniones y resolver sus
diferencias pacificamente. Estos ambientes se caracterizan por la implementacion de programas
educativos que integran la resolucion de conflictos en el curriculo y por la formacion continua de

docentes y personal escolar en técnicas de mediacion y gestion de conflictos. Los autores
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argumentan que cuando los estudiantes aprenden a resolver conflictos de manera pacifica,
desarrollan habilidades cruciales como la empatia, la comunicacion efectiva y el pensamiento
critico.

Ademas, con lo desarrollado en el taller se muestra la importancia de involucrar a toda la
comunidad educativa en la promocién de un clima de respeto y tolerancia. Esto incluye no solo a
los estudiantes y docentes, sino también a los padres y otros miembros de la comunidad escolar.
Al fomentar un enfoque colaborativo y participativo, se crean condiciones mas favorables para la
convivencia pacifica y el respeto por la diversidad. Los autores también sefialan que las
actividades extracurriculares, como talleres y proyectos comunitarios, pueden ser muy efectivas
para reforzar estos valores y habilidades entre los estudiantes.

Taller 3
Participacion Ciudadana y Voluntariado

Este taller promovio la importancia de la participacion ciudadana activa y el
voluntariado. La primera hora se dedicé a discutir qué es la participacion ciudadana y su
relevancia en una sociedad democrética. En la segunda hora, se abordo el concepto de
voluntariado y se presentaron ejemplos de proyectos comunitarios exitosos. Durante la tercera
hora, los estudiantes trabajaron en grupos para identificar necesidades en su comunidad y disefar
proyectos de voluntariado, desarrollando asi habilidades de planificacion y organizacién. En la
altima hora, se realiz6 una simulacién de implementacion de los proyectos disefiados, seguida de
una evaluacion y retroalimentacion.

Lo realizado se sustenta y entra en discusion de forma positiva con lo planteado por

Chuquipa (2023), quien analiza la importancia de la participacion ciudadana y el voluntariado en
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el contexto de la educacidn publica. Chuquipa argumenta que estas practicas son esenciales para
el desarrollo integral de los estudiantes y el fortalecimiento de la comunidad educativa.

El autor sefiala que la participacion ciudadana en las escuelas va mas alla de la simple
involucracién en actividades escolares. Implica un compromiso activo y consciente de los
estudiantes con su entorno social y comunitario. Este tipo de participacion fomenta el sentido de
pertenencia y responsabilidad entre los alumnos, quienes aprenden a valorar y contribuir al
bienestar colectivo. Chuquipa enfatiza que la educacién publica debe facilitar y promover
espacios donde los estudiantes puedan ejercer su derecho a participar activamente en la vida
escolar y comunitaria.

Ademas, se destaca que el voluntariado escolar es una herramienta poderosa para inculcar
valores de solidaridad, empatia y cooperacién en los estudiantes. A través del voluntariado, los
alumnos pueden experimentar de primera mano la importancia del servicio comunitario y
desarrollar habilidades sociales y civicas esenciales. Participar en proyectos de voluntariado no
solo beneficia a la comunidad, sino que también enriquece el desarrollo personal y académico de
los estudiantes, proporcionandoles experiencias practicas que complementan su formacion
teorica.

Para que la participacion ciudadana y el voluntariado sean efectivos, es crucial que las
instituciones educativas disefien programas estructurados y sostenibles. Estos programas deben
estar integrados en el curriculo escolar y contar con el apoyo y la colaboracién de todos los
actores de la comunidad educativa, incluidos docentes, padres y organizaciones locales.
Chuquipa argumenta que los programas de voluntariado deben ser inclusivos y accesibles para
todos los estudiantes, independientemente de su origen socioeconémico, para asegurar una

participacion equitativa y diversa.
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Taller 4
Diversidad e Inclusion

El altimo taller se enfoc6 en la importancia del respeto y la valoracion de la diversidad,
asi como en la promocion de practicas inclusivas. La primera hora se utiliz6 para definir y
discutir la diversidad en sus diversas formas. En la segunda hora, se identificaron las barreras a la
inclusion y se discutieron estrategias para superarlas. La actividad principal del taller consistio en
dinamicas de sensibilizacién y role-playing durante una hora y media, donde los estudiantes
experimentaron y reflexionaron sobre situaciones de discriminacion y como abordarlas de
manera inclusiva. La Ultima media hora se dedico a reflexionar sobre lo aprendido y a formular
compromisos personales y grupales para promover la inclusion.

Esto se sustenta y pone en discusion de manera favorable y alineada con los
planteamientos de Pefia et al. (2024), quienes argumentan que es esencial incorporar una
educacion intercultural en las instituciones educativas para promover una convivencia respetuosa
y pacifica entre estudiantes de diversas culturas. La educacion intercultural se fundamenta en
valores como la libertad, la igualdad y la dignidad, y busca reconocer y valorar la diversidad
cultural presente en las aulas. Esta forma de educacion no solo enriquece el aprendizaje al
incorporar diferentes perspectivas culturales, sino que también combate el racismo y la
discriminacion, fomentando una mayor inclusion social.

El desafio de la educacion intercultural reside en manejar las tensiones que pueden surgir
al intentar conciliar diferentes concepciones del mundo. Es crucial que los docentes estén
capacitados para mediar estas diferencias y crear un ambiente donde todos los estudiantes se

sientan valorados y respetados. Para lograrlo, se deben implementar dinamicas inclusivas y
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estrategias pedagogicas que permitan a los estudiantes desarrollar competencias interculturales y
convivir pacificamente.

Ademas, se resalta la importancia de adaptar el curriculo escolar para incluir la historia,
las tradiciones y las cosmovisiones de las diversas comunidades representadas en el alumnado.
Esto no solo ayuda a los estudiantes a comprender y apreciar sus propias raices culturales, sino
que también promueve el respeto y la empatia hacia otras culturas, contribuyendo asi a una
educacion més equitativa y justa.

La implementacidon de estos talleres ha tenido un impacto significativo en el entorno
escolar de la IE Sagrados Corazones. Los estudiantes han mostrado una mayor comprension de
los derechos humanos y los principios democraticos, asi como una mejora en sus habilidades
para resolver conflictos de manera pacifica y participar activamente en su comunidad. Ademas,
la valoracion de la diversidad y la inclusion ha fortalecido la cohesion social y el respeto mutuo
entre los alumnos. Estos logros reflejan el éxito de la propuesta de formacion ciudadana y su
relevancia para el desarrollo integral de los estudiantes, sentando las bases para una ciudadania

critica y comprometida con el bien comun y la justicia social.
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Conclusiones

A lo largo de esta investigacion, se ha abordado el desafio de mejorar la formacion
ciudadana de los alumnos de grado once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones. A
continuacién, se presentan las conclusiones derivadas de cada uno de los objetivos especificos
planteados:

El diagndstico exhaustivo llevado a cabo permitio identificar una serie de desafios
institucionales que inciden directamente en la formacion ciudadana de los alumnos de grado
once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones. Uno de los aspectos mas destacados es la
escasez de recursos educativos adecuados para abordar de manera efectiva y completa los
contenidos relacionados con la ciudadania y la participacion civica. Esta falta de materiales
didacticos pertinentes y actualizados dificulta la comprension y el interés de los estudiantes en
estos temas cruciales para su desarrollo como ciudadanos responsables.

Ademas, se observo una carencia significativa de espacios de reflexion y debate dentro
del entorno escolar. La ausencia de lugares destinados especificamente a discutir y analizar
temas de relevancia social y politica limita la capacidad de los alumnos para expresar sus
opiniones, confrontar diferentes puntos de vista y desarrollar habilidades criticas y
argumentativas fundamentales para una participacion activa en la vida democratica.

Otro desafio identificado durante el diagndstico es la falta de programas estructurados de
formacion ciudadana. Si bien existen algunas iniciativas aisladas, no hay un plan integral y
coherente que aborde de manera sistematica y progresiva los aspectos clave de la ciudadania,
como los derechos y deberes civiles, la participacion democratica, la ética publica y el

compromiso civico. Esta falta de orientacion y direccion en la formacién ciudadana deja a los
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alumnos sin un marco solido sobre el cual construir su comprension y préctica de la ciudadania
activa.

Como resultado de un andlisis minucioso y detallado de las necesidades y realidades del
entorno escolar de la Institucion Educativa Sagrados Corazones, se disefié un programa integral
de formacion ciudadana que busca abordar de manera efectiva los desafios identificados durante
el diagnostico inicial. Este programa se concibié como una respuesta directa a las carencias y
deficiencias observadas en el proceso de formacion ciudadana de los alumnos de grado once.

El disefio del programa se fundamenta en la idea de ofrecer una experiencia educativa
completa y significativa, que vaya mas alla de la mera transmision de conocimientos teoricos.
Por lo tanto, se han incorporado una variedad de actividades précticas destinadas a involucrar
activamente a los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje. Estas actividades van desde
debates y mesas redondas hasta simulaciones de procesos democraticos y proyectos de servicio
comunitario, que permiten a los alumnos aplicar los conceptos y valores de la ciudadania en
contextos reales y relevantes para sus vidas cotidianas.

Ademas, el programa se enriquece con el uso de herramientas educativas innovadoras,
que aprovechan la tecnologia y los recursos digitales para enriquecer y diversificar las
experiencias de aprendizaje. Se han desarrollado materiales interactivos, recursos multimedia 'y
plataformas en linea que facilitan el acceso a la informacidn, fomentan la colaboracion entre los
estudiantes y estimulan la creatividad y el pensamiento critico.

Por ultimo, el programa se caracteriza por su enfoque en la participacion activa de los
estudiantes en todas las etapas del proceso educativo. Se promueve el didlogo abierto, el respeto
mutuo y la valoracion de la diversidad de opiniones y perspectivas, creando asi un ambiente

propicio para el desarrollo de habilidades de comunicacion, trabajo en equipo y resolucion de
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conflictos. Los estudiantes son alentados a asumir un papel activo en la planificacién, ejecucion
y evaluacion de las actividades del programa, lo que les otorga un sentido de responsabilidad y
empoderamiento en su propio proceso de formacion ciudadana.

La implementacion del programa de formacion ciudadana en la Institucion Educativa
Sagrados Corazones ha marcado un hito significativo en el camino hacia la mejora continua de la
educacién civica en la escuela. Desde su lanzamiento, se ha llevado a cabo un proceso dinamico
y participativo, caracterizado por la colaboracion estrecha entre docentes, estudiantes, padres de
familia y otros actores clave de la comunidad educativa.

Durante la fase de implementacion, se han realizado una serie de ajustes y adaptaciones
con el objetivo de asegurar la efectividad y relevancia del programa en el contexto escolar. Estos
ajustes han sido el resultado de una cuidadosa evaluacién de las necesidades y
retroalimentaciones recibidas por parte de los distintos grupos involucrados. Se han llevado a
cabo reuniones periddicas, encuestas de satisfaccion y analisis de datos para identificar areas de
mejora y oportunidades de crecimiento.

Uno de los aspectos mas destacados de este proceso de implementacion ha sido la
capacidad de la comunidad educativa para responder de manera rapida y flexible a los desafios y
cambios en el entorno escolar. Se han introducido nuevas actividades, se han modificado
estrategias de ensefianza y se han explorado diferentes enfoques pedagdgicos para adaptarse a las
necesidades especificas de los estudiantes y del contexto escolar.

Ademas, se ha prestado especial atencion a la retroalimentacion de los propios
estudiantes, quienes han desempefiado un papel activo en la evaluacion y mejora del programa.

Se han creado espacios formales e informales para que los estudiantes expresen sus opiniones,
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sugerencias y preocupaciones sobre el programa, lo que ha permitido una mayor participacion y

compromiso por parte de los alumnos en su proceso de formacion ciudadana.
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Recomendaciones

Durante el desarrollo de esta investigacion, se han identificado diversas recomendaciones
que pueden contribuir al fortalecimiento de la formacion ciudadana en la Institucion Educativa
Sagrados Corazones y en otros entornos educativos similares. En primer lugar, se sugiere el
fortalecimiento de los recursos educativos mediante la asignacion de recursos adicionales para la
adquisicién de materiales didacticos y recursos actualizados que enriquezcan la experiencia
educativa de los estudiantes en temas de ciudadania.

Asimismo, se propone promover la creacion de espacios formales e informales de
reflexion y debate dentro del entorno escolar, donde los estudiantes puedan participar en
discusiones sobre temas de relevancia social y politica. Estos espacios pueden contribuir a
fomentar el intercambio de ideas y la diversidad de opiniones entre los estudiantes.

Otra recomendacion clave es el desarrollo e implementacion de programas estructurados
de formacion ciudadana que aborden de manera sistematica y progresiva los aspectos esenciales
de la ciudadania. Estos programas deben incluir contenidos curriculares especificos, actividades
practicas y estrategias de evaluacion que permitan evaluar el progreso de los estudiantes en su
desarrollo como ciudadanos responsables y comprometidos.

Ademas, se destaca la importancia de involucrar activamente a la comunidad en el
proceso de formacion ciudadana, promoviendo la participacion de los padres de familia, lideres
comunitarios y otros actores externos en actividades educativas relacionadas con la ciudadania.
Esto puede contribuir a enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes y a fortalecer su
sentido de pertenencia a la comunidad.

Por otro lado, se recomienda brindar oportunidades de capacitacion y desarrollo

profesional a los docentes para fortalecer sus habilidades en la ensefianza de la ciudadania. Esto
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puede incluir la realizacion de talleres, cursos de actualizacion y otras actividades de formacion
que les permitan integrar de manera efectiva la formacion ciudadana en su practica pedagogica.
Finalmente, se sugiere establecer mecanismos de evaluacion continua y retroalimentacion para
monitorear el impacto y la efectividad de los programas de formacién ciudadana. Estos
mecanismos pueden ayudar a identificar areas de mejora y a realizar ajustes segun sea necesario

para garantizar que los programas sean efectivos y relevantes para los estudiantes.
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Apéndices
Apéndice A
Guion de Entrevista Semiestructurada

e Saludo y agradecimiento por participar en la entrevista.

o Explicacion del proposito de la entrevista: realizar un diagnéstico de los desafios
institucionales que afectan la formacion ciudadana de los alumnos de grado once en la
Institucion Educativa Sagrados Corazones.

Formacion Ciudadana:

1. ¢Como definirias la formacién ciudadana desde tu perspectiva como miembro de
la comunidad educativa?

2. ¢Qué aspectos consideras fundamentales para una formacién ciudadana integral
de los estudiantes?

3. ¢Cudles crees que son los principales retos o dificultades que enfrentan los
estudiantes en su proceso de formacion ciudadana?

4. ¢Qué actividades o iniciativas consideras que podrian contribuir al fortalecimiento
de la formacion ciudadana en la institucion?

Programa de Formacion:

5. ¢Qué programas o actividades de formacion relacionados con la ciudadania se
estan implementando actualmente en la institucion?

6. ¢Consideras que estos programas son efectivos para promover la formacion
ciudadana de los estudiantes? ¢Por qué?

7. ¢Qué elementos crees que deberia incluir un programa de formacion efectivo en

ciudadania?
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8. ¢Cuéles son los principales desafios o limitaciones para la implementacion de
programas de formacién en la institucion?

Ciudadania
9. ¢Coémo entiendes el concepto de ciudadania en el contexto de nuestra sociedad?
10. ¢ Cudles crees que son los derechos y responsabilidades mas importantes de un
ciudadano?
11. ;Qué practicas o comportamientos consideras que reflejan una ciudadania activa y
comprometida?
12. ;Qué crees que podria hacer la institucion para fomentar una cultura de ciudadania
entre los estudiantes?
Cierre:
e Agradecimiento por su participacion y disposicion.
e Invitacion a compartir cualquier otra informacion relevante que no haya sido
abordada durante la entrevista.
e Confirmacion del interés en mantener la confidencialidad de las respuestas y la
posibilidad de contactar para aclaraciones adicionales si fuera necesario.

Ejemplo de algunas respuestas obtenidas

Pregunta Respuesta E1.

Formacion Ciudadana
1. ;Como definirias la formacion | La formacion ciudadana implica ensefiar a los estudiantes

ciudadana desde tu perspectiva sobre sus derechos y responsabilidades como ciudadanos,
como miembro de la comunidad asi como promover valores de democracia, participacion

educativa? civica y respeto por los demas.
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2. ¢Qué aspectos consideras
fundamentales para una formacion
ciudadana integral de los

estudiantes?

Considero que es fundamental ensefiarles sobre el
funcionamiento del sistema politico, los valores éticos y
morales, asi como fomentar el pensamiento critico y la

empatia hacia los demas.

3. ¢Cuales crees que son los
principales retos o dificultades
que enfrentan los estudiantes en
su proceso de formacion

ciudadana?

Uno de los principales retos es la falta de interés por parte
de algunos estudiantes, asi como la influencia negativa de
factores externos como la violencia y la desigualdad

social.

4. ;Qué actividades o iniciativas
consideras que podrian contribuir
al fortalecimiento de la formacion

ciudadana en la institucion?

Creo que actividades como debates, proyectos
comunitarios y charlas con lideres comunitarios pueden
ser muy efectivas para involucrar a los estudiantes y

promover la formacion ciudadana.

Programa de Formacion

5. ¢Qué programas o actividades
de formacion relacionados con la
ciudadania se estan
implementando actualmente en la

institucién?

Actualmente, se realizan charlas sobre derechos humanos,
actividades de servicio comunitario y proyectos de

educacion ambiental.

6. ¢Consideras que estos
programas son efectivos para
promover la formacion ciudadana

de los estudiantes? ;Por qué?

Si, considero que son efectivos porque permiten a los
estudiantes involucrarse activamente en su comunidad y

reflexionar sobre su papel como ciudadanos responsables.
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7. ¢Qué elementos crees que
deberia incluir un programa de

formacion efectivo en ciudadania?

Un programa efectivo deberia incluir una combinaciéon de
teoria y practica, actividades que promuevan el trabajo en
equipo y el dialogo intercultural, asi como la
participacion activa de los estudiantes en la toma de

decisiones.

8. ¢Cuales son los principales
desafios o limitaciones para la
implementacion de programas de

formacion en la institucion?

Los principales desafios son la falta de recursos
econdémicos Yy la resistencia al cambio por parte de

algunos docentes y directivos.

Ciudadania

9. ¢(Cdmo entiendes el concepto
de ciudadania en el contexto de

nuestra sociedad?

Entiendo la ciudadania como el conjunto de derechos y
responsabilidades que tenemos como miembros de una
sociedad democratica, asi como el compromiso de

contribuir al bienestar comun y respetar los derechos de

los demas.

10. ¢Cuales crees que son los
derechos y responsabilidades mas

importantes de un ciudadano?

Considero que los derechos mas importantes son la
libertad de expresion, el derecho a la educacion y el
derecho a un medio ambiente sano. En cuanto a las
responsabilidades, creo que es fundamental respetar las
leyes, participar en la vida politica y contribuir al

desarrollo de la comunidad.

11. ;Qué practicas o

comportamientos consideras que

Creo que una ciudadania activa se refleja en la

participacion en actividades civicas como votar,
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reflejan una ciudadania activa y

comprometida?

manifestarse pacificamente por causas justas y trabajar en

proyectos de mejora social.

12. ;Qué crees que podria hacer la
institucion para fomentar una
cultura de ciudadania entre los

estudiantes?

La institucion podria promover la participacion
estudiantil en la toma de decisiones, organizar actividades
extracurriculares relacionadas con la ciudadania y brindar

formacion continua a los docentes en este ambito.

Fuente: Autoria Propia

Algunas respuestas obtenidas

Pregunta

Respuesta E1.

Formacion Ciudadana

1. ;Cémo definirias la formacion

ciudadana desde tu perspectiva

Para mi, la formacién ciudadana implica no solo aprender

sobre los derechos y responsabilidades como ciudadanos,

fundamentales para una formacion

como miembro de la comunidad | sino también sobre la historia y la cultura de nuestra

educativa? sociedad, asi como desarrollar habilidades para la
resolucion pacifica de conflictos.

2. ¢Qué aspectos consideras | Considero que es fundamental ensefiarles sobre la

importancia del respeto a la diversidad, la solidaridad y la

principales retos o dificultades que
enfrentan los estudiantes en su

proceso de formacion ciudadana?

ciudadana  integral de los | justicia social, asi como promover la participacion activa
estudiantes? en la vida democratica de la comunidad.
3. ¢Cuales crees que son los | Creo que uno de los principales retos es la falta de acceso

a informacion veraz y objetiva, asi como la influencia
negativa de las redes sociales y los estereotipos

culturales.
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4. ;Qué actividades o iniciativas
consideras que podrian contribuir al
fortalecimiento de la formacion

ciudadana en la institucion?

Considero que actividades como debates sobre temas
actuales, proyectos de voluntariado en la comunidad y
talleres de resolucién de conflictos podrian ser muy

efectivas para fortalecer la formacion ciudadana.

Programa de Formacion

5. ¢Qué programas o actividades de
formacién relacionados con la
ciudadania se estan implementando

actualmente en la institucion?

Actualmente, se realizan actividades extracurriculares
como grupos de debate, clubes de lectura sobre derechos
humanos y proyectos de accion social en barrios

marginales.

6. ¢Consideras gque estos programas
son efectivos para promover la
los

formacion ciudadana de

estudiantes? ¢Por qué?

Si, considero que son efectivos porque permiten a los
estudiantes ampliar su vision del mundo, desarrollar
habilidades de liderazgo y empatia, y conectar con

realidades diferentes a las suyas.

7. ;Qué elementos crees que deberia
incluir un programa de formacion

efectivo en ciudadania?

Un programa efectivo deberia incluir actividades

practicas que fomenten la reflexion critica, la
participacion activa de los estudiantes en la toma de

decisiones y la conexion con la comunidad local.

8. ¢Cuéles son los principales
desafios o limitaciones para la
implementacion de programas de

formacion en la institucién?

Los principales desafios son la falta de apoyo financiero,
la resistencia al cambio por parte de algunos docentes y
la falta de tiempo dentro del curriculum escolar para

actividades extracurriculares.

Ciudadania
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9. ¢(Cémo entiendes el concepto de
ciudadania en el contexto de nuestra

sociedad?

Entiendo la ciudadania como un compromiso activo con
el bienestar comun, que implica no solo el ejercicio de
derechos civiles y politicos, sino también la
responsabilidad de contribuir al desarrollo sostenible y la

inclusion social.

10. ¢Cuéles crees que son los
derechos y responsabilidades mas

importantes de un ciudadano?

Considero que los derechos mas importantes son el
derecho a la educacidn, el acceso a la salud y la libertad
de expresion. En cuanto a las responsabilidades, creo que
es fundamental respetar las leyes, participar en la vida

democratica y cuidar el medio ambiente.

11. ¢Qué practicas 0
comportamientos consideras que
reflejan una ciudadania activa y

comprometida?

Creo que una ciudadania activa se refleja en la
participacion en iniciativas de voluntariado, el respeto a
los derechos humanos y la defensa de causas sociales

como la igualdad de género y la justicia ambiental.

12. ;Qué crees que podria hacer la

institucion para fomentar una

cultura de ciudadania entre los

estudiantes?

La institucion podria promover la educacion en valores

desde una edad temprana, fomentar el dialogo
intercultural y brindar oportunidades para que los
estudiantes se involucren en proyectos de servicio

comunitario dentro y fuera del campus.

Fuente: Autoria Propia
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Apeéndice B
Registro de Observacion

Fecha de la observacion

Nombre del Observador

Contexto de la Observacion:
Instituciéon Educativa: Institucion Educativa Sagrados Corazones
Grado(s) Observado(s): Onceavo grado
Objetivo de la Observacion
Observar las interacciones y dinamicas relacionadas con la formacion ciudadana en el
contexto escolar.

Descripcion de la Situacion Observada

Reflexiones y Observaciones del Observador

Conclusiones Preliminares
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Acciones a Seguir

Apéndice C

Consentimiento informado

Yo identificado con cédula de ciudadania # expedida
en . Y actuando en calidad de padre, madre o acudiente
del estudiante matriculado en grado once de la IE Sagrados

Corazones ubicado en el municipio de Florencia Caqueta. Doy el consentimiento informado con
mi firma y cédula para que mi hijo/a participe en el desarrollo de la investigacion titulada:
Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en Alumnos de Grado Once: Desafios
Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE Sagrados Corazones de Florencia,
Caqueta

En constancia de lo anterior, doy fe que conozco los términos y objetivos de la investigacion y
que la misma no atenta contra el bienestar, honra y tranquilidad de mi hijo/a o acudido.

En constancia de lo anterior se firma a los dias del mes de del afio 2024.

Firma del padre, madre o acudiente

CC.
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Apéndice D

Aval de Instrumentos

Puerto Rico, 26 de abril de 2024
Doctor

WILBER ORTIZ NAVARRETE
Presente

Estimado Doctor:

Reciba un cordial saludo.

La presente tiene como finalidad solicitar su valiosa colaboracion para valorar dos
instrumentos que seran la base para recabar informacion durante el desarrollo de la investigacion
titulada Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en Alumnos de Grado Once: Desafios
Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE Sagrados Corazones de Florencia,
Caqueta. Proyecto que llevamos a cabo como parte de estudios en el nivel de maestria.

Por tal razdn, requiero de su experiencia y reconocida trayectoria académica como
investigador a fin de revisar mi instrumento de entrevista dirigida a docentes con el objetivo
general de: Proponer un programa de fortalecimiento de la formacién ciudadana para los
alumnos de grado once en la Institucion Educativa Sagrados Corazones de Florencia, Caqueta.
Aprecio altamente sus observaciones y recomendaciones, en relacion con valorar si los referidos
guiones son congruentes y relevantes con el objetivo del estudio y, ademas, si las preguntas son
comprensibles sin sugerir o inducir a los informantes una respuesta, entre otros aspectos que

usted considere importantes para mejorar la calidad de la investigacion.
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Agradecido con su disposicion,

Investigadores

Apéndices
a. Resumen de la investigacion.
b. Instrumentos de investigacion
Constancia

Quien suscribe, WILBER ORTIZ NAVARRETE con titulo de Doctor en Educacién: a
través de la presente, manifiesto que he valorado el instrumento de entrevista y el guion de
observacion elaborado para ser aplicada por los estudiantes que adelantan la investigacion titulada:
Fortalecimiento de la Formacion Ciudadana en Alumnos de Grado Once: Desafios
Institucionales y Caracteristicas Socioculturales en la IE Sagrados Corazones de Florencia,
Caqueta. Por tanto, hago constar que los dos instrumentos guardan relacion directa con los
objetivos planteados y pueden ser aplicados a conveniencia por los autores de este trabajo de

maestria.

Bogota DC, a los 30 dias del mes de abril del 2024.

Firma del experto

Anexo Acta de Aprobacion del Doctorado en Educacion

UBC

UNIVERSIDAD
nE QA IA
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Apéndice E
Planeaciones de Clase Observadas en la Fase de Diagndstico

Planeacion de clase 1

Elemento de Descripcion
Planificacién
Tema de la Clase "Importancia de la Participacién Ciudadana en la Sociedad
Contemporanea"
Duracion de la Clase 1 hora
Recursos Pizarra o tablero, marcadores, proyector, computadora con

acceso a internet, material impreso

- Comprender la importancia de la participacién ciudadana en

la sociedad contemporanea.

- Reflexionar sobre los diferentes niveles de compromiso

Objetivos ciudadano.

- Identificar barreras que obstaculizan la participacion

ciudadana.

- Proponer posibles soluciones para fomentar una ciudadania

activa.

1. Exploracion (15 minutos): Presentacién de estadisticas

sobre participacién ciudadana.

Actividades 2. Estructuracién (30 minutos): Debate guiado sobre las

barreras y soluciones.

3. Evaluacién (15 minutos): Sintesis y reflexion final.

- Participacion activa en el debate.
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Evaluacion

- Aportes constructivos en la busqueda de soluciones.

- Comprension de la importancia de la participacion

ciudadana.

Fuente: Planeador docente de Ciencias Sociales IE Sagrados Corazones

Planeacion de clase 2

Elemento de Planificacion

Descripcién

Tema de la Clase

"Superando barreras para una ciudadania activa"

Duracién de la Clase

1 hora

Recursos Pizarra o tablero, marcadores, proyector, material impreso
Reflexionar sobre las barreras que obstaculizan la
participacion ciudadana.

Identificar estrategias para superar las barreras y promover

Objetivos una participacion mas activa.

Sensibilizar sobre la importancia de la ciudadania activa y
comprometida.

Exploracion (20 minutos): Presentacién de testimonios y
ejemplos de barreras comunes.

Actividades Estructuracion (30 minutos): Debate y lluvia de ideas sobre
posibles soluciones.

Evaluacion (10 minutos): Reflexién final y compromiso
individual.
Participacion activa en el debate y la lluvia de ideas.

Evaluacion Aportes constructivos en la identificacién de soluciones.
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Compromiso expresado para implementar acciones concretas.

Fuente: Planeador docente de Ciencias Sociales IE Sagrados Corazones

Planeacion

de clase 3

Elemento de

Planificacion

Descripcion

Tema de la Clase “"Conexion entre la Formacion Ciudadana y la Realidad
Cotidiana"
Duracion de la Clase 1 hora

Recursos

Pizarra o tablero, marcadores, proyector, material impreso

Objetivos

Reflexionar sobre la importancia de conectar la formacién

ciudadana con la vida cotidiana de los estudiantes.

Identificar estrategias para promover una mayor comprension

y aplicacion de los conceptos de ciudadania.

Fomentar la participacion activa y el compromiso de los

estudiantes con la formacion ciudadana.

Actividades

Exploracion (20 minutos): Presentacién de casos y situaciones

cotidianas relacionadas con la ciudadania.

Estructuracion (30 minutos): Debate y lluvia de ideas sobre
estrategias para conectar la formacién ciudadana con la vida

cotidiana.

Evaluacion (10 minutos): Compromiso individual y

planificacion de acciones concretas.

Participacion activa en el debate y la lluvia de ideas.
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Evaluacion Propuestas concretas para conectar la formacion ciudadana

con la vida cotidiana.

Compromiso expresado para implementar acciones concretas.

Fuente: Planeador docente de Ciencias Sociales IE Sagrados Corazones
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Apéndice F
Talleres Producto del Disefio del Programa Integral de Formacion Ciudadana
Talleres Participativos de Formacion Ciudadana
Taller 1
Derechos Humanos y Democracia
Duracion: 4 horas
Objetivo: Fomentar el conocimiento y la comprension de los derechos humanos y los
principios democraticos entre los estudiantes.
Contenido:
1. Introduccién a los Derechos Humanos (1 hora):
o Concepto y origen de los derechos humanos.
o Los 30 articulos de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
o Ejemplos de derechos humanos en la vida cotidiana.
2. Principios Democraticos (1 hora):
o Conceptos bésicos de democracia.
o Los pilares de la democracia: participacion, representacion, y deliberacion.
o Ejemplos de sistemas democraticos y su funcionamiento.
3. Debate y Discusion (1 hora):
e Formacion de grupos para debatir sobre casos reales de violaciones de
derechos humanos.
¢ Discusion sobre la importancia de la participacion democratica en la defensa
de los derechos humanos.

4. Actividad Practica (1 hora):
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e Simulacion de una asamblea democratica donde los estudiantes discuten y
votan sobre un tema de interes escolar.
¢ Reflexion sobre la experiencia y conclusiones.
Taller 2
Resolucion Pacifica de Conflictos
Duracion: 4 horas
Obijetivo: Desarrollar habilidades de resolucion pacifica de conflictos y promover la cultura
de paz entre los estudiantes.
Contenido:
1. Introduccién a la Resolucién de Conflictos (1 hora):
o Definicion y tipos de conflictos.
o Principios de la resolucion pacifica de conflictos.
o Laimportancia de la comunicacion y la empatia.
2. Técnicas de Resolucion de Conflictos (1 hora):
» Negociacion, mediacion y arbitraje.
o Rol del mediador en la resolucion de conflictos.
o Ejemplos préacticos de aplicacion.
3. Role-playing y Dinamicas de Grupo (1.5 horas):
« Escenificacion de conflictos comunes en el entorno escolar.
« Préctica de técnicas de mediacion y resolucién pacifica.
o Feedback y analisis de las dindmicas.
4. Reflexiony Cierre (0.5 horas):
o Reflexidn sobre lo aprendido.

e CoOmo aplicar las técnicas de resolucion de conflictos en la vida diaria.
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Taller 3
Participacion Ciudadana y Voluntariado
Duracion: 4 horas
Objetivo: Promover la participacion ciudadana activa y el voluntariado como formas de
contribuir al desarrollo comunitario.
Contenido:
1. Concepto de Participacion Ciudadana (1 hora):
« Definicion y formas de participacion ciudadana.
« Importancia de la participacion en la construccion de una sociedad
democratica.
2. Voluntariado y Servicio Comunitario (1 hora):
e Qué es el voluntariado y sus beneficios.
o Ejemplos de proyectos de voluntariado en la comunidad.
3. Planificacion de Proyectos de Voluntariado (1 hora):
 Identificacion de necesidades en la comunidad.
o Disefio y planificacion de un proyecto de voluntariado.
o Roles y responsabilidades de los participantes.
4. Implementacion Simulada (1 hora):
e Simulacion de la puesta en marcha de un proyecto de voluntariado.
« Evaluacion y retroalimentacion de la experiencia.
Taller 4
Diversidad e Inclusion

Duracion: 4 horas



Objetivo: Fomentar el respeto y la valoracién de la diversidad y promover practicas
inclusivas en el entorno escolar.
Contenido:
1. Concepto de Diversidad (1 hora):
o Definicion de diversidad e inclusion.
o Tipos de diversidad: cultural, étnica, de genero, etc.
« Importancia de la diversidad en la sociedad.
2. Desafios de la Inclusién (1 hora):
o Barreras a la inclusion en el entorno escolar y comunitario.
 Estrategias para superar estas barreras.
o Ejemplos de précticas inclusivas exitosas.
3. Taller de Sensibilizacion (1.5 horas):
e Actividades y dindmicas para sensibilizar sobre la importancia de la

inclusion.

« Role-playing sobre situaciones de discriminacion y formas de abordarlas.

4. Reflexiony Accion (0.5 horas):
o Reflexion grupal sobre lo aprendido.
o Compromisos personales y grupales para promover la inclusion en la
escuela.
Estos talleres estan disefiados para proporcionar a los estudiantes herramientas y

conocimientos esenciales para convertirse en ciudadanos activos y responsables,

promoviendo una cultura de paz, participacion y respeto a la diversidad en su entorno

escolar y comunitario.
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