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Descripcion

El investigacion contenida en este documento es el resultado
del trabajo investigativo de fuentes de informacién
documental, y de la interaccion con adolescentes infractores
del departamento de Casanare, permite dar cuenta de una de
las problematicas mas dramaticas con las que se encuentran
los jovenes de la region, la de verse implicados en situaciones
vulneradoras de la ley, el orden y la convivencia establecidas
y pactadas en la sociedad.

El proposito de la misma gira en torno a la formulacion de una

estrategia pedagogica que facilite la orientacidon vocacional,




con el fin de evitar la reincidencia en la comision de delitos de
los adolescentes infractores, y el aprovechamiento de la
sancion privativa de la libertad, segtin lo establece la
legislacion en actividades que fomenten el conocimiento del
adolescente, la aceptacion y reconocimiento de sus cualidades,
habilidades y talentos, y su proyeccion hacia la comunidad al
verse como un ciudadano unico y valioso, capaz de velar por
su propio crecimiento y maduracion personal, asi como de

aportar productivamente a su comunidad.
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Metodologia

Se planted la realizacion de una investigacion de tipo
cualitativo, capaz de describir la situacion particular de los
adolescentes infractores del departamento de Casanare,
estableciendo entre los diferentes casos analizados posibles
lineas de encuentro que permitan la identificacion de las
razones por las cuales dicha poblacién se ve involucrada tan
frecuentemente en comportamientos y situaciones
vulneradoras de la ley, y profundamente lesivas de la
convivencia ciudadana.

Se disefiaron y validaron con ayuda de profesionales expertos
en el manejo de esta poblacion, dos instrumentos ad hoc
(Anexos 1y 2), tipo entrevista con el fin de posibilitar, de
manera un poco mas espontanea la participacion de la
poblacion seleccionada, pretendiendo con ello una mayor
integracion de los participantes, esto teniendo en cuenta la
dificultad de abordar temas sensibles

La muestra estuvo constituida por 15 adolescentes internos,

voluntarios, y 6 profesionales de diferentes areas de atencion




que quisieron aportar su experiencia con el fin de coadyuvar a
la generacion de mejores condiciones para los adolescentes.
Aunque las visitas al Centro de atencion fueron multiples, se
documentaron 5 sesiones de trabajo formalizadas de las que se

extrajo y recabo la informacion aqui condensada.

Conclusiones

Las causas de fenémeno de la delincuencia juvenil son
multiples y variadas. El estudio presente permite vislumbrar
que existe un trasfondo importante que impele a los
adolescentes del departamento de Casanare a involucrarse en
situaciones delictivas, vulneradoras de su propia condicion y
propicias a la afectacion de terceros.

La orientacion vocacional responde a la necesidad de preparar
a los adolescentes infractores a una reinsercion adecuada a su
realidad, familiar y comunitaria por medio de proyectos de
vida acordes a las condiciones propias, visualizando y
construyendo perspectivas personales y sociales de bienestar y

felicidad desde el fomento de la capacidad humana.
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Resumen

Tiene en sus manos el lector, el resultado de un trabajo de investigacion que para su
realizador fue apasionante, se trata de una obra tedrico-practica en la que se estudio desde
adentro el sistema de responsabilidad penal para adolescentes tratando de encontrar razones
explicativas del fendmeno de la infraccion de la ley en el departamento de Casanare, y
particularmente el proceso de atencidon de esta poblacion en la medida sancionatoria de privacion
de la libertad, una de las tantas establecidas por la ley de infancia y adolescencia (1098 de 2006).

Las razones que movieron la realizacion del mencionado estudio fueron las de encontrar
una herramienta de intervencion pedagogica que permitiera favorecer el proceso socioeducativo,
pedagdgico y terapéutico de los adolescentes para que en su egreso de la medida sancionatoria
puedan sentirse ttiles y valiosos para la sociedad, y reiniciar una nueva vida aprovechando las
oportunidades, que puedan tener en distintos ambitos de su quehacer cotidiano.

Como se habra de apreciar, el estudio aqui realizado se enmarco bajo las caracteristicas
de la Investigacion de tipo cualitativo, y desde un paradigma sociocritico, el cual permitiera la
toma de conciencia de situaciones problematicas, y el analisis de los mismos a la luz de
categorias que faciliten la lectura de contexto, y su interpretacion de acuerdo al juico razonable
de la investigadora, y su criterio riguroso, emanado de la documentacion de antecedentes, las
teorias seleccionadas como sustento teorico, y especialmente de los elementos legales y
documentacion reguladora, el andlisis de los datos obtenidos por medio de las técnicas
seleccionadas, y la interaccion con los adolescentes de la muestra y los profesionales del centro
que decidieron aportar con la narracion de sus experiencias y la percepcion del servicio

reeducativo y resocializador de adolescentes.
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Abstrac

The reader has in their hands the result of a research work that for his director was
thrilling, it is about a theoretical-practical work in which the system of criminal responsibility for
teenagers was emphasized, trying to find explanatory reasons for the phenomenon. of the
violation of the law in the department of Casanare, and mainly the process of caring for this
population in the sanctioning measure of deprivation of liberty, one of the many established by
the law on childhood and adolescence (1098 of 2006).

The reasons that motivated to the cited study were to find a pedagogical intervention tool
that would facilitate the socio-educational, pedagogical and therapeutic process of adolescents so
that upon their release from the sanctioning measure they can feel useful and valuable to society,
and start a new life taking advantage of the opportunities they may have in different areas of their
daily work.

As we can see, the study mensionated here was framed under the characteristics of
qualitative research, and from a socio-critical paradigm, which allowed the awareness of
problematic situations, and the analysis of them in the light of categories that facilitate the
reading of context, and its interpretation according to the reasonable judgment of the researcher,
and her rigorous criteria, emanating from the background documentation, the theories selected as
theoretical support, and especially from the legal elements and regulatory documentation, the
analysis of the data obtained through the techniques selected, and the interaction with the
teenagers in the sample and the center's professionals who decided to contribute with the
narration of their experiences and the perception of the re-educational and resocializing service

for teenagers



18

Tabla de Contenido

JUSHTICACION ...ttt et e a e et et e et e s ab e et e e sate et e e sateenbeeneeas 23
PrODIEIMA ...ttt ettt ettt et h e ettt e st e b e nneas 25
Planteamiento del Problema............coouiiiiiiiiiiiieee e 25
ODJELIVOS ...tteeiiieeeiieeetteeeiee et e e ettt eestteeestbeeestaeeesaeeesssaeessseeassseeassseessseeesssaeessseeeassaeensseeensseesnsseeans 28
(00 51 A € 1S 1 1<) 1 AR 28
ODbJEtiVOS ESPECTIICOS ...ttt ettt ettt ettt et e st e et e e e ebeesaeeenne 28
Marco de RETEIENICIA ... ..coiuiiiiiiiiieie ettt et ettt e et e st e ebeeseeas 29
ANTECEACIIIES ....eutieiiieiieeiie ettt ettt ettt et e et e et e e e bt e bt e eabeesseeeabeesbeeeabeassbeenseesnseenbeesseeenseans 29
IMATCO TEOTICO ..ttt ettt ettt et ht e ettt e et e s bt e e bt e seeeabeesaseenbeesseeenneans 40
Los Adolescentes y Jovenes en Colombia...........ccceriiniiiiiniiiiiniiiiiiiciecieeececeeeeeee 40

El ad0olescente INTractor........coueiiiiiiieiie ettt ettt s 42

Origen Multicausal de la Trasgresion a la Ley por parte de los Adolescentes en el

Departamento de CaSANATE............eevueriiriiiirieniieiert ettt ettt ettt e s esaeene s 43
Factores SOCIOECONOMICOS. ...c...evuiiuiriiriieieriieieete ettt sttt ettt ettt 44
Factores FAmMIlIares. .........cccuoeuiiiiiiiiieie ettt 45
Factores EQUCAtIVOS. ....c..couiiiiiiiiieicetccer ettt 46
Factores Sociales y Culturales. ..........cccueeiiiiiiiiiiiniieieeieee et 46

Teorias Explicativas de la Accion DelictiVa..........c.oevuieeiieiiieiiiiieeieeeeee e 47
Teoria de la Asociacion Diferencial y el Refuerzo en la Conducta Delictiva. .................. 47
Modelo Trifactorial de Analisis de Personalidad y Conducta Antisocial. ......................... 51

Conexion con la Conducta Delictiva. .......cccoeieviiiiiriiiiiiiniceeeeeeeeeee e 53

L2 Base BIOLOZICA. ....c..eieiiiiiieiieeie ettt ettt ettt et e 53



La Teoria General de 1a TeNSION .......cc.eieiiiiiiiiiieiiecieee et 54
Principales fuentes de TenSION. ........ccceieiiiieiiieeiie e e e 56
Conexion entre Tension y DeliNCUCNCIA. .......eeevviieriiieeiiieeciiieeeeeeee e 57
Formas de Afrontar 1a TeNSION. .......ccceiiiiiiiiiiiiiieeee e 59
La Orientacion VOCACIONA .......c.c.ooiuiiiiiiiiiiieie ettt 59
Factores que Influyen en la Orientacion Vocacional. ...........cccceeeevieerciiiiniiieencie e 61
Factores INTEINOS . ....coouiiiiiiiiiie ettt e 61
Factores EXTEIMOS . ...ccouiiiiiiiiiie ettt e 62
Interaccion entre Factores Internos y EXternos. ........ccoccveveeeiieiiiieniieiiienieeeeeie e 63
Implicaciones para la Orientacion Vocacional. ..........cccceeveeiiieiiienieiiienieeeese e 63
IMATCO LAl ...ttt ettt ettt e esneeenneens 65
Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA)........cccoeeiieiiieiiiniieiee 65
Dimensiones que Debe Atender Cualquier Actuacion en el SRPA .........cccooiviinienenene. 68

Entidades que Hacen Parte del SRPA..........ccooiiiiiiiiiice e 69

Principales Referentes Legales del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes .. 70

Constitucion Politica de Colombia de 1991 ......cooiiiiiiiiiiiiii e 70
Ley de Infancia y Adolescencia 1098 de 2006. ..........ccceoeeririenieniinenienieeeeeneeee e 71
Derecho Internacional de los Niflos y el Derecho Interno............ccoecveevveeiiienieeneenieenenn. 73

Convencion sobre los Derechos del Niflo (1989). .......ccvviiiiiiiiiiieiieceeece e 75

Reglas de Beijing (1990) - Reglas de Naciones Unidas para la Administracion de
JUSEICIA 1.ttt ettt et et b ettt et s as 76
IMELOAOIOZIA ...ttt ettt et st e st e e et e s bt e ab e e b e e snbeeabeesateenbeennnes 77

Tip0O de INVESTIZACION ....ovveiuiiiiiiiiieeiteiteee ettt et ettt sbe et et ees 77



Paradigma y MEtodo INVESHIZAtIVO ...cc.veiiiiiiiiieeciie ettt eeve e e esee e 77
Enfoque INVESTIZATIVO ...oeoieiiiiiiieciieccie ettt et e e tre e st e e st e e eaveeesnseeenseeenseeennns 78
PODIACTION ...ttt et ettt et e h e et e st e et e s it e e esaeeeteens 79
IMIUESETA ...ttt ettt ettt e ettt e et e e ettt e et e e eabe e e s ab e e e sabeeeeabeesabeesnaeenanee 80
TEcnIcas € INSIIUMENTOS ......eouviiiiiiiieiie ettt ettt ettt st e bt e st e e beesaaeeneens 80
Fases del Proceso INVEStIZAtiVO........cecuiiieciiieciiecciee ettt ee et evee e evee e e e esee e 82
Paso a paso de la Aplicacion de INStrumentos. ...........eecvveeeciieeeiiieeeie e e e 84
RESUITAAOS ...ttt ettt ettt e et e s it e et e e sateeabeesateenbeenneas 90
Tabulacion y analisis de la encuesta realizada a la muestra de adolescentes............cccccueenneeene. 90
Entrevista @ Profesionales ...........cooiiiiiiiiiiiiiiieciee et 99
Lectura de los Datos Arrojados por la Técnica Aplicada .........cocceevieeiiieniiienieniiciieieeieeee, 100
Analisis de Resultados por Categorias ........co.eevuereiriieiienieniiieeiene ettt 102

Categoria 1:  Percepcion General del Equipo de Profesionales que Hicieron Parte de la

Muestra. 102

Categoria 2:  El Entorno Familiar y las Afectaciones Derivadas del Mismo................... 102

Categoria 3:  El Contexto ESCOIAr .......cccooiiiiiiiiiiiiieeceeeee e 104

Categoria 4:  Precariedad de Acceso al Sistema de Salud...........cccceeviiiiniiiiieniiiniee 105

Categoria 5:  Proceso de Atencion en el Centro de Atencion Especializado.................... 106

Categoria 6:  Orientacion VOCaCIONAl...........cocuieruieriierieriiieiieeie et 108
DIISCUSION. ...ttt ettt ettt e a et sa e s bt et e st e e bt et e eat e ebeenbeenbesueenbeennesaeens 110
CONCIUSIONES ...ttt ettt et b et eh e sb et e b e s bt e bt ebt e s bt et e bt e sbe et e eatesbeenbeeseenaeenee 113
23 10) FT0Tea ¥ i - AU STR PR 115

LiSta de APENAICES ....eeeneieiiieiiieeie ettt ettt et e et e et e ettt eeabe e bt e et e e abeebeeeaaeenseeenes 119



21

APENAICE Aottt e e st e st e e et e e e s tte e et aeeetaaeetaae e taeeebeaeeaaeeebaeeanreeenns 119
APENAICE Bt e et e e ta e e et e e s b aeeebeeeebaeennreeenaaeens 121
APENAICE Ceeeee ettt e e e st e et e e e tbe e e saeeessaeeessaeeessaeeassaeeenseeeanseeeanseeensaeans 124
APENAICE Dttt e et e et e e et e e et e e et e e s baeeebeeesbeeeanreeenraeans 127

APENAICE Ei oot e et e e et e e et e e st e e s bt e e e beeeebeeeaareeenraeans 133



22

Lista de Tablas
Tabla 1: Proyecto de vida de jovenes en el sistema de proteccion colombiano ..................... 30
Tabla 2: Formar ciudadanos en centros para menores privados de la libertad.. .............................. 32

Tablas 3: Antecedentes - Gestion de la restructuracion de una propuesta de orientacion vocacional

enmarcada en la construccion de un proyecto de Vida. ...................ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e, 36
Tabla 4: Caracterizacion de adolescentes por edades. ....................cc.ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiininnann, 90
Tabla S: Lectura particular de causas por las que se ingresa al SRPA.................c.ccoceviiiiiiiiinn.. 90
Tabla 6: Situacion personal del Adolescente infractor previa a su ingreso al SRPA. ........................ 91
Tabla 7: Constitucion del Nucleo Familiar del Adolescente. .....................ccccoeiiiiiiiiiiiiniian... 92
Tabla 8: Relaciones con la Familia. . ... ...............co.oiiii it 92
Tabla 9: Percepcion de las Relaciones con Pares y Comparieros de Calle.................................... 93
Tabla 10: Percepcion de la Solidez de los Vinculos con Pares. ....................ccccooeiiiiiiiiiiniiinin 93
Tabla 11: Uso del Tiempo Libre. . .............c..cooiuiii it 94
Tabla 12: Situacion de Escolaridad del Adolescente Infractor. .....................ccccceiiiiiiiiiiniiin., 94
Tabla 13: Incidencia de Pares en Conductas Delictivas. . ..................cceiiiiiiiiiiiiiiiiniinannn, 95
Tabla 14: Vinculacion Social Cercan . . ....................ooouuuiiiie it 95
Tabla 15: Consumo de Sustancias PSICO-ACHVAS. . ...............cciiiiiiiii i 96
Tabla 16: Aprendizaje adolescente al Interior de la Familia. .......................ccccoviiiiiiiiiiiiiininnn. 96
Tabla 17: Problemadticas Adolescentes Conducentes a la Delincuencia Juvenil.............................. 97
Tabla 18: Formas de Interpretar la Ley y la Justicia antes del Ingreso al SRPA.............................. 98
Tabla 19: Generalidades del Estilo de Vida Particular del Adolescente Infractor................. 98

Tabla 20: Balance de Aportes del Centro de Atencion al Proceso Reeducativo y Resocializador

del Adolescente INFraCIOT............o.ounui e 99



23

Justificacion

La investigacion presentada en este documento centra su atencion la busqueda de
estrategias que favorezcan el proceso de atencion pedagodgica de los adolescentes infractores del
departamento de Casanare, quienes son actualmente atendidos en varios programas adscritos al
Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) de acuerdo a los parametros de la
Ley de Infancia y Adolescencia (1098 de 2006) y la regulacion de la misma a cargo del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) a partir del Lineamiento 15 emitido por esta misma
institucion en el afio 2007, cuya finalidad expresa es la de velar por la proteccion integral y la
restitucion de los derechos de estos jovenes.

El trabajo reviste una importancia significativa dado que, a pesar de la regulacion
enunciada, y al continuo seguimiento y vigilancia de estos programas, los operadores (empresas
contratistas) del ICBF enfrentan en el departamento, serias limitaciones al no contar con
suficientes mecanismos y estrategias pedagogicas que favorezcan, de manera efectiva, la
orientacion vocacional de estos adolescentes, constituyendo una de las mayores falencias del
sistema de responsabilidad penal en el departamento y propiciando, segiin encuesta realizada a
los funcionarios del Centro de Atencidon Especializado (Anexo 1), el incumplimiento de los
propositos esenciales de las medidas judiciales con las que se sanciona a los adolescentes
infractores, su resocializacion, su reeducacion, y su reinsercion, en estado productivo y de
transformacion, a la sociedad.

La realizacion de la presente investigacion se justifica en tanto que, constituye una
posible solucion a las carencias observadas, esto a partir de la presentacion de una estrategia
pedagbgica disefiada especificamente para este tipo de poblacion, al tiempo que favorece el

cumplimiento de los objetivos de la Ley de Infancia y Adolescencia, y enriquece los procesos
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particulares de los adolescentes que por diferentes situaciones se ven involucrados en algun tipo
de trasgresion de la ley.

La investigacion de este tipo de situaciones se hace hoy en dia mas que necesaria, ya que
ni los actuales sistemas educativos, y menos aun en los contextos establecidos y regulados por la
ley de infancia, se hace algln tipo de seguimiento y atencidon pedagogica a estas problematicas,
las cuales son ademas importantes en cualquier nivel y ciclo educativo, puesto que contribuyen a
hacer de la Educacion un proceso integral y multidimensional que, definitivamente abarca
mucho mas aspectos que solo el académico, y que facilitan el proceso de autodescubrimiento del
adolescente, asi como el mundo de posibilidades que como individuo puede desarrollar, y de las
que desde luego, debe orientar su vida y su quehacer.

En ultimas, esta es una investigacion que es importante realizar desde la Maestria en
Educacion puesto que, es desde esta area del saber, desde donde han de aprender a gestionarse
los diferentes condicionamientos por los que atraviesan los sujetos educativos, en este caso los
adolescentes infractores del departamento de Casanare; generando nuevo conocimiento, y desde
luego contribuyendo al mejoramiento de la calidad de vida de los adolescentes, situacion a la que
so6lo se llega abarcando de manera integral cada uno de los componentes del proceso educativo

descrito y sugerido por la ley.
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Problema
Planteamiento del Problema

El departamento de Casanare atiende cada afio, segun estadisticas del Boletin Informativo
de la Direccién de Proteccion de Bienestar Familiar (2023), un promedio de un centenar de
adolescentes infractores, estos por la comision de delitos de diferente indole contemplados en la
ley de infancia y adolescencia 1098 de 2006, sancionados por los diferentes juzgados del
departamento con el objetivo de que se les brinde un efectivo proceso de restablecimiento de
derechos.

La atencion de dichos adolescentes contempla un programa reeducativo que involucra
distintas ramas de profesionales entre las que destaca un equipo de acompanamiento integral
conformado por pedagogos, psicologos, trabajadores sociales, profesionales de la salud,
nutricionistas, docentes, instructores técnicos, entre otros, que sean requeridos de acuerdo a las
condiciones particulares de cada adolescente (Lineamiento 15 ICBF, 2007, p 28).

Puesto que la finalidad del proceso no estriba unicamente en el cumplimiento de una
medida sancionatoria de caracter punitivo, sino que va mucho mas alla y abarca un proceso
complejo de atencion integral orientado a su reconocimiento como miembros de un tejido social
que les protege por medio de la garantia de los derechos que les son propios, es necesario
también formales en el cumplimiento de deberes del que son susceptibles.

Uno de los elementos que es importante destacar en este modelo de atencion, altamente
protector del menor, se enmarca en la necesidad de que estos se descubran como personas
valiosas, con potencialidades de diversos indoles necesarias de desarrollar. Para cumplir con ese
objetivo los procesos reeducativos desarrollan un modelo de atencion complejo y ampliamente

diverso en actividades ludicas, pedagdgicas, académicas y formativas con el objetivo claro y



26

diferenciado de que estas tltimas conduzcan necesariamente al reconocimiento de aptitudes
vocacionales.

El problema que actualmente se presenta, y que se aborda desde el presente estudio tiene
que ver con las limitaciones observadas respecto al servicio pedagogico prestado a estos
adolescentes, puesto que se observa en el proceso de atencion, la carencia de instrumentos
explicitos, medianamente organizados y sistematizados, que permitan la orientacion de su
quehacer cotidiano hacia la orientacion vocacional.

Lo anterior dado que, a pesar de la diversidad y frecuencia de las actividades alli
realizadas y orientadas desde las diferentes areas de atencion (algunas ya enunciadas), estas
suelen dejar en un segundo plano dicha orientacion, razon por la que se incumple con los
propositos de la ley, los lineamientos orientadores de la misma, y desde luego se afecta
significativamente a los menores, muchos de quienes terminan su tiempo de sancion sin haber
alcanzado los objetivos mas importantes del proceso, lo que redunda finalmente en su
perpetuacion en la vida delictiva, y en la reincidencia en infracciones a la ley que les hacen
propensos a participar en situaciones que los involucran en nuevos proceso judiciales.

Teniendo en cuenta el contexto descrito, se hace necesario plantear la viabilidad de un
disefio pedagogico de orientacion vocacional capaz de integrar la idiosincrasia propia de los
adolescentes del departamento de Casanare, con actividades pedagdgicas exploratorias y
orientadoras que permitan el descubrimiento en los adolescentes de habilidades y talentos que les
faciliten su proceso de autovaloracion y auto descubrimiento, asi como el desarrollo de aptitudes
vocacionales, lo que se traduce en la pregunta de investigacion que orienta el presente trabajo:

(Qué tipo de estrategias pedagdgicas pueden desarrollarse en el contexto especifico de los
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centros de atencion especializada para adolescentes infractores, que permitan la exploracion de

elementos vocacionales en dicha poblacion?
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Objetivos
Objetivo General
Disefar una estrategia pedagdgica para la orientacion vocacional de adolescentes
infractores vinculados al sistema de responsabilidad penal en el departamento de Casanare, esta
con el fin de brindar a los mismos las herramientas y espacios necesarios para hacer su proceso

de descubrimiento y afianzamiento de habilidades y aptitudes vocacionales.

Objetivos Especificos

Documentar la cotidianidad de los adolescentes en el centro de atencion, encontrando los
elementos fundamentales del proceso sancionatorio, y la manera como estos contribuyen a la
reeducacion y resocializacion de los menores.

Elaborar entrevistas semiestructuradas para adolescentes internos y profesionales del
centro de atencidn especializado con el fin de disefiar un perfil general de caracterizacion de los
adolescentes infractores del departamento de Casanare que facilite la identificacion de los rasgos
y mas relevantes del adolescente infractor.

Evaluar la percepcion que los adolescentes tienen sobre el centro de atencion, y sobre el
proceso pedagogico orientado por su equipo de profesionales.

Establecer la importancia, que segin documentos especializados tiene la orientacion

vocacional en el proceso de atencion pedagdgica de los adolescentes infractores.
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Marco de Referencia
Antecedentes

Se presenta a continuacion un conjunto de trabajos investigativos que han intentado,
desde diferentes perspectivas un abordaje similar al estudioé que en este trabajo se presenta, se
trata como se vera a continuacion, de literatura nacional especializada con objetivos similares al
que en esta investigacion se persigue, el conjunto de documentos que sera detallado fue
seleccionado rigurosamente atendiendo a los criterios de especificidad, uso de fuentes
especializadas, y especialmente al de pertinencia, es decir, que dichos estudios guardasen
relacion directa con el tema central de estudio.

Como podré apreciarse, el andlisis de esta informacion, prefigura el campo de trabajo en
el que se inscribe el presente estudio, y facilita el camino para el abordaje integral y objetivo del
tema de estudio planteado. Si bien, no en todos los trabajos se encuentra un abordaje especifico
que concuerde con los intereses implicitos a este, se ha encontrado que dichos trabajos
contribuyen a ampliar la vision sobre el fenomeno de la infraccion de la ley en poblacion
adolescente. La documentacion realizada y la apropiacion de los contenidos tematicos de dichos
trabajos fue un ejercicio que facilité ampliar los horizontes y perspectivas desde las que se

realizaria el abordaje tedrico de la propuesta.



Tabla 1: Antecedentes - Proyecto de vida de jovenes en el sistema de proteccion colombiano. una perspectiva desde las intervenciones

socioeducativas
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Titulo: Proyecto de vida de jovenes en el sistema de proteccion colombiano. Autor (es): Teresita Bernal Romero

una perspectiva desde las intervenciones socioeducativas

Fuente: METAMORFOSIS - Revista del Centro Reina Sofia sobre Ao de Publicacion: 2017

Adolescencia y Juventud.

Objetivo General: Fortalecer el proyecto de vida de los nifios, nifias y adolescentes institucionalizado en centros de atencion

especializados para menores infractores

Contenido:

En Colombia cuando se han vulnerado los derechos de los nifos y adolescentes, éstos son atendidos desde el Programa
Administrativo de Restablecimiento de Derechos (PARD) del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF). En los procesos
de atencion del PARD se hacen evaluaciones interdisciplinarias de la situacion del nifio y dependiendo de ello se toman diferentes
medidas que van desde la asesoria a la familia hasta la proteccion a través de una institucion (centro de atencidon especializada o
centros de acogimiento residencial) (Republica de Colombia, 2006; Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2012a, 2012b,
20132, 2013 b, 2014, 2015 y 2016)

En todo este proceso un programa fundamental es el desarrollo de potenciales con sus cuatro componentes: 1) Desarrollo de

competencias basicas de aprendizaje, 2) de competencias especificas, 3) habilidades para la vida y, 4) competencias asociadas con el

proyecto de vida. Estos se trabajan con el fin de que el nifio pueda construir su proyecto de vida desde los recursos y capacidades

(Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2016).

Metodologia: Conclusiones:
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La investigacion se plante6 desde un enfoque cualitativo, Los resultados que se presentan a continuacion describen elementos
especificamente desde los principios de la teoria socioeducativos hallados en las intervenciones realizadas en la
fundamentada, la cual facilita generar categorias y construccion de Proyectos de Vida:

subcategorias desde las narraciones de los participantes. Reconocimiento de capacidades

En la investigacion participaron dos grupos: jévenes que Construccion de metas.

estuvieron en el sistema de proteccion colombiano y Desarrollo de habitos para la vida cotidiana.

profesionales que trabajaban en centros de atencion Formacion para el empleo.

especializada (centros de acogimiento residencial) con los Preparacion para el egreso.

nifios y adolescentes. El muestreo fue realizado por
saturacion teorica, es decir, el limite estuvo dado por las

categorias y su caracter explicativo (Gaete, 2014).

Andlisis de la categoria orientacion vocacional:

De acuerdo a la evidencia suministrada por la autora, luego de su rastreo documental y a su proceso investigativo en los centros de
atencion de adolescentes, no se observan aportes significativos que desde el area de pedagogia, columna vertebral de los proceso de
atencion, contribuyan al fomento de la orientacidon vocacional; esta sigue siendo segun la autora, una de las deudas mas importantes
del sistema de responsabilidad con los usuarios del sistema. Deuda que puede constituir una de los elementos mas importantes a la
hora de determinar el grado de aprovechamiento de las sanciones puesto que su finalidad, es eminentemente pedagdgica, y en ella
orientar los procesos vocacionales es una de las tareas mas relevantes si en verdad se piensa en la naturaleza restaurativa de la

sancion.

Bibliografia:
Amador, L., Esteban, M., Cardenas, M. y Terron, M. (2014). Ambitos de profesionalizacion del educador/a social: perspectivas y

complejidad. Revista de Humanidades, 21
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Beloki, N. y Martinez, 1. (2017). Buenas practicas en educacion social con infancia en situacion de desproteccion: claves para la
intervencion desde las voces de las personas participantes y profesionales. RES Revista en Educacion Social, 24, 1188-1205.
Bernal, T. (2016). El transito a la vida adulta de jovenes egresados Del sistema de proteccion en Colombia: Trayectorias, fuentes de
resiliencia E intervenciones socioeducativas. Tesis Doctoral. UNED

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar — ICBF. (2012b). Proyecto de vida. [webb]. Recuperado de
http://www.icbf.gov.co/portal/page/portal/Descargas1/PRESENTACION%20PROPUESTA%20 -%20PROYECTO%20DE%20VI
DA%200ct%2017.pdf.

Quiroga, E. y Del Rio, M. (2010). Educacion inclusiva: los aportes de la pedagogia social a sujetos en contexto de encierro.
Congreso Iberoamericano de Salud, Buenos Aires, Argentina. Universidad Nacional de Tucuman.

Perojo, 1. (2014). La insercion social y laboral de los jovenes tutelados y extutelados. En Pérez Serrano, G. y De-Juanas Oliva, A.

Educacion y jovenes en tiempos de cambio. Madrid: UNED.

Tabla 2: Antecedentes - Formar ciudadanos en centros para menores privados de la libertad, un reto complejo para la educacion

Titulo: Formar ciudadanos en centros para menores privados de la libertad, un  Autor (es): Adelmo Sabogal Padilla

reto complejo para la educacion

Fuente: Revista de investigaciones UNAD Bogota Ao de Publicacion: 2011

Objetivo General: creacion de un nuevo modelo de gestion integral que comprenda la orientacién como un proceso que se da a lo

largo de toda la vida escolar del estudiante.

Contenido:
La educacion, como el ejercicio consciente de formar a nuevas generaciones, tiene un derrotero claro y es que la sociedad

permanezca dentro del marco juridico y politico que hemos establecido y que se refleja en el cumplimiento y respeto de los



33

derechos y deberes para mantenernos en un mundo hasta ahora utépicamente equitativo. Las fallas de estos procesos educativos nos
deben llevar a pensar en procesos reeducativos que tienen una doble responsabilidad esencialmente pedagdgica. En primer lugar,
buscar los procedimientos fallidos en la educacion, y en segundo lugar, trazar nuevos derroteros para encaminar al individuo o
grupo social que se vio afectado, sin desconocer la responsabilidad sustantiva que tiene la sociedad. Desde esta perspectiva, es
posible que el mundo de hoy requiera procesos reeducativos y no educativos.

En la actualidad, y con relacion a los centros de reclusion para menores, empiezan a hacerse balances de la aplicabilidad de la nueva
Ley de Infancia y Adolescencia con respecto al anterior Codigo del Menor, el cual precisaba en su finalidad “garantizar a los nifios,
nifias y adolescentes el pleno y armonioso desarrollo dentro de la familia y la comunidad en un ambiente de felicidad, amor y
comprension teniendo como referentes la igualdad social y la dignidad humana” (Ley de infancia y adolescencia, Art. 1). Estos
elementos son constitutivos y marco de referencia de nuestra sociedad actual y su materializacion puede asegurar un cambio de
paradigma en la constitucion de procesos sociales mas equitativos para futuras generaciones.

En desarrollo de este proyecto se escucha el testimonio de menores infractores privados de la libertad en un centro de reclusion de la
ciudad de Bogotéa que estan haciendo parte de procesos reeducativos. El proposito es indagar sobre los marcos nocionales desde
donde estos menores conciben la ciudadania y sus distintas dimensiones que —se supone— estan en la base de su constitucion
como sujetos politicos. Se parte del hecho de solicitar a los participantes que refieran las condiciones contextuales que los han
llevado a cometer dichas infracciones: escenarios, agentes y situaciones, para establecer luego las situaciones sociales que, en la

percepcion de los jovenes, han originado la infraccion.

Metodologia: Conclusiones:

La investigacion desarrollada se fundamenta en principios Las situaciones que llevan a los menores a cometer los ilicitos estan
de inclusion social y andlisis critico, social y reflexivo de la  bésicamente relacionadas con tres elementos: la familia, el Estado y
realidad. La sociedad necesita repensar sus procesos de la escuela. En primer lugar, la familia no establece los limites

socializacion, las causas y consecuencias de sus maneras de  necesarios para que el adolescente tenga un referente de autoridad.




proceder, la toma de conciencia de sus problemas, su
evolucion y la transformacion de microcontextos que se
encuentran marginados total o parcialmente del colectivo
macrosocial. Este es un ejercicio investigativo inspirado en

los propositos mencionados con anterioridad, que pretende

reflexionar sobre las practicas sociales reeducativas actuales.

El posible impacto dependera de que las instituciones
reeducativas centren su atencion en este tipo de reflexiones
que favorecen la proyeccion de la educacion a la ciudadania
desde valores de inclusion, solidaridad y equidad.

El tipo de investigacion fue cualitativo teniendo en cuenta
que se abordan metodologias basadas en principios tedricos
tales como la fenomenologia, la hermenéutica y la
interaccion social. Se emplearon métodos de recoleccion de
datos que son no cuantitativos, con el proposito de explorar
las relaciones sociales y describir la realidad tal como la
experimentan en este caso los menores infractores de una
escuela de trabajo (Rodriguez, Gil & Garcia, 1996).

La poblacion encuestada estd siendo atendida en la
modalidad de privacion de libertad, que busca desarrollar un
proceso de atencidn integral encaminada a generar

condiciones para un 6ptimo desarrollo humano desde la
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Esta no se puede entender como el mandato agresivo de los adultos;
es la figura que en coherencia con su actuacion ha establecido
acuerdos basicos de comportamiento para el beneficio individual y
colectivo de la familia, incluyendo posibles sanciones aplicadas
oportunamente, que obedecen mas a estrategias creativas, que
permiten reflexionar y reconstruir un acuerdo. En los casos en que la
familia pierde su unidad, es necesario fortalecer el didlogo y la
comunicacion oportuna con los jovenes, analizando las razones por
las que un nucleo familiar consanguineo puede en determinado
momento romper sus lazos, y los beneficios de una nueva dindmica
familiar. Se sugiere ac4d un acompafiamiento al adolescente sin
restringir sus espacios propios de expresion.

En segundo lugar, el Estado tiene la responsabilidad de desarrollar
programas en dos perspectivas encaminadas a garantizar la
participacion del menor y que son: espacios para la creacion de
movimientos juveniles con fines de participacion politica seria con
voz y voto, y la reflexion sobre las politicas de trabajo para menores
en un contexto que debe considerar a algunos de estos como cabezas
de hogar.

La Escuela es responsable de repensar las estrategias didacticas y
pedagbgicas que emplea, y la potencialidad de areas socio-

humanisticas como la formacién ciudadana, para evaluar si
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finalidad protectora, educativa y restaurativa, previniendo realmente los tiempos dedicados a las clases diarias permiten formar
asi la ocurrencia de nuevas infracciones, de acuerdo con la integralmente el estudiante y centrar el aprendizaje desde el mundo

comprobacion de su responsabilidad penal. contextual real.

Andlisis de la categoria orientacion vocacional:

El documento aqui referido presenta un analisis riguroso de lo que significa la formacion de ciudadanos en centros de privacion de
libertad, sefiala el autor que dicha formacion ha de incluir bastantes aspectos, y que entre sus funciones mas relevantes se encuentra
la de “garantizar a los nifios, nifias y adolescentes el pleno y armonioso desarrollo dentro de la familia y la comunidad en un
ambiente de felicidad, amor y comprension teniendo como referentes la igualdad social y la dignidad humana” (Ley de infancia y
adolescencia, Art. 1), Cuyo cumplimiento en sentido estricto no se corresponde tnicamente con el ofrecimiento del buen trato y la
garantia de sus derechos fundamentales, sino con el ofrecimiento de un proceso integral de atencién que contemple los componentes
basicos de atencion, mediante la adopcion de todo tipo de actividades terapéuticas, ludicas, deportivas, y pedagogicas, que
coadyuven a la formacion de los menores, a su consolidacion como ciudadanos, y al desarrollo de sus capacidades. Aspecto ultimo
en el que la exploracion de opciones vocacionales es sustancialmente importante, y que segin sefialamientos del mismo autor, debe

realizarse de manera mas enfatica, utilizando para ello todos los mecanismos que sean necesarios.
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Tablas 3: Antecedente - Gestion de la restructuracion de una propuesta de orientacion vocacional enmarcada en la construccion de un proyecto de

vida

Titulo: Gestidn de la restructuracion de una propuesta de orientacion Autor (es): Angela Patricia Fernandez Villa

vocacional enmarcada en la construccion de un proyecto de vida

Fuente: Universidad libre de Colombia — Tésis Grado Afio de Publicacion: 2013

Objetivo General: Sustentar la importancia de la orientacion vocacional en los procesos de configuracion de los proyectos de vida
de los estudiantes de la ciudad de Bogota, ello desde comprension de esta como un proceso que se da a lo largo de toda la vida

escolar del estudiante.

Contenido:

Entre la muy limitada bibliografia disponible, a causa de la ausencia de estudios relacionados con esta poblacion, o ante la carencia
de sistematizacion de estas practicas en ambientes especializados de atencion, aparecen algunas luces que orientan de alguna
manera la practica profesional de quienes llevan en sus hombros la noble labor de contribuir a la reorientacion y redefinicion de
intereses, sentido y orientacion de la poblacion de jovenes involucrados en algun tipo de problematica vulneradora de la calidad de
vida de los jovenes en el Pais, la que dicho sea de paso constituye, una de las carencias mas importantes a la hora de atender con
calidad los Procesos Formativos de los jovenes involucrados con algun tipo de Problemaética juvenil, particularmente involucrados

en algun tipo de comision de delito, conducta disocial u otras problematicas vulneradoras.
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La autora concibe que, “El conocimiento cambia, entonces la forma de entender el mundo debe cambiar, contextos distintos,
culturas divergentes que evidencian nuevas y variadas necesidades, un mundo en donde se ven grandes avances cientificos,
tecnologicos, culturales y sociales; es asi como las ciencias humanas y exactas se transforman para responder a estas nuevas
necesidades y expectativas; lo que implica entre otras cosas, una nueva y revolucionaria forma de gestionar la escuela, incentivar la
organizacion escolar institucional y por supuesto el desarrollo de proyectos pedagogicos innovadores que mejoren los procesos de
ensefanza y aprendizaje en el aula escolar, que lleven a modificar el aula, los saberes y como resultado se forme a los seres
humanos que estdn inmersos en el proceso educativo, para que afronten este mundo y respondan a las necesidades de este cambio
constante. Una transformacion y una gestion educativa llamada a que los educandos adquieran nuevas herramientas, habilidades y
aprendizajes que les posibilite ser participes de esta innovacidn, cambio y evolucion de su realidad; esto lleva a plantear que la

educacion basica y media debe repensarse en la perspectiva de una educacion para la vida.

Metodologia: Conclusiones:

La investigacion se planted desde un enfoque cualitativo, Los resultados del diagndstico recogidos en la propuesta de
especificamente desde los principios de la teoria reestructuracion de los procesos de orientacion vocacional basada en
fundamentada, la cual facilita generar categorias y la educacion por ciclos, objeto de la presente investigacion, concibe
subcategorias desde las narraciones de los participantes. la orientacidon vocacional como un proceso que se da a lo largo de

toda la vida escolar del estudiante. Es decir, aunque la propuesta se
centra en el ciclo IV, se evidencia la necesidad de afectar
globalmente el modelo de gestion escolar, como garantia de que la
institucidon educativa se comprometa de raiz en su proyecto

educativo distrital.

Andlisis de la categoria orientacion vocacional:
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Aunque el analisis realizado por la autora aqui referida se limita a su experiencia desde el contexto de la formacion académica de
adolescentes infractores de Distrito de Bogota, se encontré que comparte ciertos elementos en comun con el proceso pedagogico de
atencion de los adolescentes en situacion de privacion de libertad en centros especializados, particularmente el afan por la
resignificacion de su propia vida a partir de su participacion en diversos escenarios y actividades que favorezcan su proceso de
resocializacion, y la percepcion que estos jovenes tienen de si mismos.

Seiiala el estudio que en ello mucho tienen que ver las practicas educativas y laborales, las que suelen ser determinantes en la
manera en que los individuos inician su proceso de participacion en la vida social, pues determinan la manera en que los individuos
son acogidos por un grupo social, razén por la que nuevamente la orientacion vocacional constituye un elemento fundamental en los
proceso de formacion de los ciudadanos, su propio empoderamiento, y el aseguramiento de las condiciones para llevar a cabo su
propia vida.

Aunque el estudio no es tacito en ello, sugiere la necesidad de generar impactos mas significativos en los adolescentes infractores a
nivel de los procesos de orientacion vocacional, por considerar que de ellos depende en gran medida el reconocimiento que hacen

de si mismos los individuos, y la proyeccion de estos en su comunidad.
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Marco Teorico

El disefio de la estrategia pedagogica aqui propuesta, se presenta como una alternativa
para que la atencion prestada a los menores en realidad contribuya a su formacion en la areas
estipuladas, esto dado que, definitivamente la orientacion vocacional constituye uno de los
pilares mas importantes del proceso reeducativo de los menores, y en el entendido de que esta
ultima puede constituir la garantia de que no van a volver a delinquir puesto que habran
descubierto que son ttiles, y que la sociedad les acogera si estan dispuestos a realizar aportes de
calidad a la misma, ello al mismo tiempo que incrementan su calidad de vida y la de su entorno
proximo.
Los Adolescentes y Jovenes en Colombia

En Colombia, la Ley de Infancia y Adolescencia 1098 de 2006 define legalmente al
adolescente como una persona que se encuentra en el rango de edad entre los 14 y los 18 afios.
Esta categoria se establece para diferenciarlo de un nifio, que es quien tiene menos de 14 afios, y
de un adulto, que es quien ha cumplido los 18 afios. La distincion es significativa, ya que
establece diversos derechos y deberes acordes con esta etapa particular del desarrollo humano.

Durante la adolescencia, seguin el mandato legal emanado de la ley ya referida, las
personas en Colombia gozan de una serie de derechos especificos que estan orientados a su
proteccion, educacion y desarrollo integral. Derechos que deben ser garantizados por el Estado y
sus Instituciones, y que incluyen, pero no se limitan a la educacion, la salud, la participacion en
la vida cultural y recreativa, asi como la proteccion contra el trabajo infantil y cualquier forma de
explotacion. En la busqueda de dichos propdsitos, la legislacion colombiana también otorga un

énfasis especial al rol que en ello juegan la familia, el Estado y la sociedad en general directos
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responsables de que los adolescentes reciban el apoyo necesario para su desarrollo fisico, mental
y social.

Aunque la naturaleza de la comprension del adolescente puede parecer, segin lo dicho
hasta aqui bastante proteccionista, la misma jurisprudencia establece para esta poblacion, una
serie de responsabilidades acorde a su edad y capacidad; por lo que les compromete con el
respeto estricto de las normas de convivencia social, la asistencia a la escuela, y la contribucion
al bienestar de la comunidad y familia, también en la medida de sus capacidades; el sistema
judicial contempla disposiciones especiales para los adolescentes que cometen infracciones
penales, buscando mas su rehabilitacion y resocializacion que el castigo, en reconocimiento de
su desarrollo incompleto y su potencial de reintegracion positiva a la sociedad.

Otras leyes como la 1622 de 2013 o Estatuto de Ciudadania Juvenil, han ampliado la
comprension del concepto joven en Colombia, atribuyéndolo también a toda persona entre 14 y
28 afios cumplidos, en proceso de consolidacion de su autonomia intelectual, fisica, moral,
econdmica, social y cultural que hace parte de una comunidad politica y en ese sentido ejerce su
ciudadania.

Segun las proyecciones de poblacion realizadas por el Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica (DANE), en 2020 la poblacion joven en Colombia ascendia a los
12.672.168 de personas, quienes representan el 26,5% del total de la poblacion nacional. Para
entonces se apreciaba que, el comportamiento de dicha poblacidon presentaba tendencias
crecientes, representando una de las mas numerosas del pais, y la que mayor representacion
evidenciaba en el centro del pais, mientras que en algunas regiones de la periferia solo alcanza al
1%, especialmente en departamentos como el Vaupés, Guainia, San Andrés, Vichada y

Amazonas.
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El adolescente Infractor

Para los propositos del presente trabajo es importante hacer una caracterizacion del tipo
de adolescente que se ve involucrado en la infraccion de la ley, ello porque sus caracteristicas
difieren significativamente del resto de poblacion, y porque el tratamiento para adolescentes
infractores, aunque es de indole protectivo e inclusivo, asume unas caracteristicas diferenciadas
en las que, la casuistica y las particularidades de cada caso son bastante relevantes.

Ast las cosas, siguiendo las directrices del propio sistema de responsabilidad penal para
adolescentes (Ley 1098 de 2006), es preciso estar de acuerdo en que, un adolescente infractor, es
una persona entre los 14 y los 18 afios que por alguna razén incurrié en algun tipo de conducta
punible. Es por lo tanto, un sujeto responsable penalmente, y puede y debe ser aprehendido
cuando sea requerido por una orden judicial, cuando se les sorprenda en la comision en
flagrancia de algun delito, o cuando en su contra se establezca, ante un organismo judicial
competente una demanda, salvando siempre las garantias al debido proceso, la presuncion de su
inocencia, y la atencion integral en cada momento de su proceso de atencion, el cual suele ser
diverso y complejo, y que va desde la aplicacion de medidas sancionatorias que pueden ir desde
una simple amonestacion hasta la privacion de la libertad en centros de atencion especializados,
cuyo objetivo segun se ha insistido, es la de rehabilitar y reinsertar al joven en la sociedad, bajo
la premisa de que aln se encuentran en una etapa crucial de desarrollo psicologico y social.

Asi pues, resulta bastante relevante resaltar el hecho de que las sanciones impuestas a los
adolescentes y jovenes connotan un caracter socioeducativo, que entre otras cosas intentan
abordar los factores que llevan a estos jovenes a la conducta delictiva, como la falta de acceso a
educacion, la pobreza y un entorno familiar disfuncional. Por lo que, las intervenciones

realizadas por los profesionales han de buscan ser mas preventivas y restaurativas que punitivas,
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con el fin de ofrecerles oportunidades de reintegracion social y evitar la reincidencia delictiva. Es
importante destacar que el sistema estd disefiado para privilegiar siempre el interés superior del
adolescente, entendiendo que su condicion de joven en formacion necesita de un enfoque
diferenciado y especializado.

Origen Multicausal de la Trasgresion a la Ley por parte de los Adolescentes en el
Departamento de Casanare

Dada su situacion de vulnerabilidad, y el proceso parcial de desarrollo en el que se
encuentran estos adolescentes, la sociedad, el Estado, y la ley consideran la casuistica particular
de cada infraccion a la ley, ubicando al Adolescente en una dimension muy diferente de la simple
delincuente, asumiendo de alguna manera, que también son victimas de muchas vulneraciones
empezando en el mayor de los casos por el desamparo familiar, la carencia de condiciones para
llevar una vida digna, y desde luego la desproteccion estatal, ya que en la mayoria de estos casos
se trata de adolescentes desvinculados del sistema educativo, y sin las minimas garantias sociales
en relacion con el cuidado y la proteccion de la salud. Victimas igualmente de la desintegracion
de su tejido social, de la pobreza, de la marginacidn, y en términos generales de la ausencia del
Estado, la cual se hace demasiado notoria precisamente en las comunidades mas vulnerables
(Torres Vésquez, H. et al 2013, p. 61).

Aunque la situacion de estos menores sigue siendo uno de los fendmenos que mas
preocupa a las autoridades del departamento, sobre todo en los ultimos afios, tras un alza
significativa en los indices de participacion delictiva de los mismos, que casualmente coincide
con el auge y diversificacion de la economia del departamento, y desde luego, con la poblacion
flotante que por motivos diversos, pero especialmente de trabajo ingresa al departamento, hasta

la fecha se carece de estudios especificos en relacion con dicho fendmeno, por lo que no han
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podido establecerse las causas especificas del fendmeno de la agresion a la ley por parte de
adolescentes, no obstante, si puede afirmarse que la region comparte con el resto del pais
origenes diversos en cuanto a la explicacion del fenomeno en mencion, las que se expondran a
continuacion con el fin de formar una idea aproximada de las razones por las que los
adolescentes se ven involucrados en la infraccion de la ley, y que tipificaremos a partir de la
siguiente clasificacion.

Factores Socioeconémicos.

En muchas regiones, los jovenes crecen en entornos donde las oportunidades de
educacion y empleo son limitadas, lo que aumenta la tentacion de recurrir a actividades
delictivas como una forma de subsistencia. La falta de recursos basicos, sumada a la ausencia de
un entorno familiar estable, puede llevar a los adolescentes a buscar en la criminalidad una salida
rapida a sus problemas econémicos y sociales.

Pobreza y desigualdad: se ha observado que una de las razones mas recurrentes, por las
que los adolescentes se involucran en la infraccion de la ley estd relacionada de manera estrecha
con la falta de oportunidades, el acceso limitado a educacion de calidad y a servicios bésicos, y
la desigualdad social, aspectos que exponen a muchos jovenes a entornos hostiles que los
predisponen a la delincuencia.

Desempleo y subempleo: Sin lugar a dudas, la falta de oportunidades laborales,
especialmente para jovenes con baja escolaridad, constituye una de las razones por las que los
adolescentes tienden a involucrarse en actividades ilegales en busca de dinero y recursos
necesarios para suplir sus necesidades y la de sus familias.

Impacto del narcotréafico y las pandillas: Es importante tener en cuenta que, este es un

flagelo que juega un papel crucial en la delincuencia adolescente en Colombia, puesto que las
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organizaciones criminales suelen reclutar a jovenes como una mano de obra facil de manipular y
menos costosa. Estos adolescentes son atraidos por promesas de dinero rapido y una aparente
mejora en su estatus social. La exposicion constante a situaciones de violencia y criminalidad,
sumada a la presion de grupo, facilita que estos jovenes se involucren cada vez mas en delitos
graves, perpetuando asi el ciclo de la delincuencia (Sabogal, A. 2011, p. 27)

Factores Familiares.

Otra causa significativa es el entorno familiar disfuncional y la falta de cohesion en las
estructuras familiares. Muchos adolescentes en Colombia crecen en hogares marcados por la
violencia intrafamiliar, la ausencia de uno o ambos padres y la falta de supervision adecuada.
Estas condiciones pueden contribuir a sentimientos de abandono y baja autoestima, lo que a
menudo se traduce en conductas rebeldes y delictivas. Ademas, la falta de modelos a seguir
positivos y el involucramiento de miembros de la familia en actividades criminales pueden
normalizar la delincuencia como un modo de vida aceptable (Sabogal, A. 2011, p. 27 ss).

Desintegracion familiar: Siendo este un factor que afecta la integridad del individuo de
modos diversos, se ha observado que muchos miedos e inseguridades hallan alli el conjunto de
condiciones a partir de las cuales originar distintos tipos de afectaciones en la adolescencia. Se
ha comprobado, por ejemplo, que la ausencia de figuras parentales, los conflictos familiares, el
maltrato infantil y la violencia intrafamiliar pueden generar en los jovenes sentimientos de
rechazo, baja autoestima y dificultades para relacionarse, lo que los hace més vulnerables a caer
en conductas antisociales.

Falta de supervision: Con algo de escepticismo se ha observado que atin en una época

como esta, fuertemente influenciada por el uso creciente de dispositivos y herramientas de la
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informacion y la comunicacion, la falta de control y orientacion por parte de los padres o tutores
puede llevar a los jovenes a tomar malas decisiones y a involucrarse en actividades delictivas.
Factores Educativos.

Bajo rendimiento académico: El fracaso y la desercion escolar estan estrechamente
relacionados con la delincuencia juvenil, ya que los jovenes que no encuentran sentido a la
educacion formal se convencen de su fracaso, llevandolo a otras dimensiones de su vida, lo que
con el tiempo redunda en una busqueda de oportunidades y alternativas con otros adolescentes
que generalmente se encuentran en peor condicion que ellos mismos. situacion que aumenta la
marginalidad, y condena a los adolescentes a la carencia de oportunidades de estudio y de
trabajo, haciéndolos propensos a caer en algln tipo de conducta delictiva.

Falta de oportunidades educativas: La falta de acceso a programas de educacién no
formal y a actividades extracurriculares limita las opciones de desarrollo de los jovenes y los
expone a riesgos como los mencionados en el parrafo anterior.

Factores Sociales y Culturales.

Se considera pertinente considerar la influencia y participacion de situaciones
relacionadas con:

Influencia de grupos antisociales. La pertenencia a pandillas o grupos delictivos ejerce
una fuerte presion sobre los jévenes para que adopten conductas violentas y delictivas. El deseo
de reconocimiento de parte de los demés hace que estos se involucren cada dia mas en las
actividades de su grupo de pares, lo que se convierte en un factor altamente conflictivo dado el
tipo de actividades en las que suelen involucrarse estos jovenes, lo que les hace cada dia més

vulnerables y mas propensos a la comision de infracciones.
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Consumo de drogas: El consumo de sustancias psicoactivas estd asociado con un
aumento en la probabilidad de cometer delitos, ya que altera el juicio y la capacidad de control
de los impulsos.

Violencia social: El alto nivel de violencia en algunas regiones de Colombia, como el
conflicto armado y la inseguridad ciudadana, genera un clima de violencia que normaliza
conductas antisociales en los jovenes.

Teorias Explicativas de la Accion Delictiva

Existe una serie variada de explicaciones acerca de los motivos por los que se presenta la
accion delictiva especialmente entre adolescentes, a continuacion, se expondran algunas de ellas,
especialmente aquellas que tienden a dar luces acerca de los comportamientos delictivos
observados en el departamento. Estas orientaran la comprension del fenomeno en mencion y
permitiran la elaboracion de un marco de explicaciones desde las cuales explorar la infraccion
adolescente, con las caracteristicas enmarcadas por la ley.

Teoria de la Asociacion Diferencial y el Refuerzo en la Conducta Delictiva.

Es una de las primeras y mas importantes teorias descriptoras de la aparicion de los
comportamientos delictivos, fue propuesta a mediados del siglo XX por el socidlogo
estadounidense Edwin Sutherland, quien se intereso por el estudio de la criminologia, y
especialmente por los motivos en los que se suscita la accion delictiva entre las personas,
particularmente entre los sujetos jovenes. Sus planteamientos sostienen que, el aprendizaje por
imitacion constituye la base la conducta delictiva ya que esta no resulta de una patologia
individual, sino de un proceso de socializacion en el que dichas conductas son aprehendidas
mediante la interaccidon con otras personas con valores y actitudes aberrantes, que luego son

naturalizadas y normalizadas por los individuos, dando lugar a practicas sociales en las que la



48

ilegalidad y la trasgresion a la ley empiezan a ser parte del repertorio de acciones de las personas,
quienes se familiarizan y afianzan en la trasgresion de la ley y todo tipo de vejamenes en contra
de la poblacion.

La teoria de la asociacion diferencial estableceria la hipdtesis segun la cual, la conducta
delictiva se aprende en asociacion con aquellos que defienden tal comportamiento como
favorable, y que una persona en una situacion similar participa de esa conducta delictiva solo
cuando el peso de las definiciones favorables supera a las desfavorables. En términos un poco
mas explicitos, los planteamientos sefialados por Sutherland como precursor del concepto de
aprendizaje aplicado a la delincuencia sefialan que, un individuo preferira la via de la accion
delictiva o trasgresora de la ley s6lo cuando el equilibrio entre razones para quebrantar la ley
supere aquellas que son necesarias para respetarla.

Lo que significaria que, la delincuencia no es como se creia, el resultado de una
inadaptacion de los sujetos a la ley y a la sociedad, sino el resultado de un aprendizaje
inadecuado y normalizado que se da en todas las clases sociales, de comportamientos que
privilegian la delincuencia y el facilismo como modelos de vida mucho mas adecuados a los del
resto de la sociedad, y que por supuesto van en contra de los valores establecidos como deseables
al interior de la misma.

En este sentido se tendria que, el estudio de los motivos por los que se consuma una
accion delictiva, tendria que orientarse a la comprension de las razones por las cuales se
privilegia la accion infractora de la ley, pero también segln el autor referido, de la explicacion de
las situaciones que han tenido lugar en la vida del sujeto trasgresor de la ley, que le involucraron
en este tipo de comportamientos tales como ambito social, historico y hasta genéticos de dichos

individuos ya que estos condicionamientos también pueden ser determinadores de la eleccion
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delictiva de aquellos individuos. Lo que equivale también a la comprension de que una situacion
concreta puede ofrecer a las personas la oportunidad de delinquir, pero posiblemente en ese
momento lo més importante no sea la situacion en si misma sino la interpretacion que hace la
persona de dicha situacion, lo que significaria ademads, que ante una misma situacion, aun otros
individuos con una tendencia similar a la trasgresion de la ley, no se vieran avocados a la
violacion de esta Gltima; lo que abriria la posibilidad de que existan ademas del aprendizaje por
asociacion, ciertos rasgos o factores individuales que quiza predispongan al delito.

Cloward, R. y Ohlin, L. contribuyeron posteriormente al afianzamiento de la teoria
expuesta complementandola con la idea de que, la actividad infractora, especialmente en
adolescentes, estaria determinada no solo por el contacto con infractores de la ley, de quienes se
aprenden dichas conductas, sino por la disponibilidad de oportunidades delictivas, y de
necesidades individuales para hacerlo, lo cual sugeriria que las personas cometen acciones
delictivas cuando tienen acceso a redes de personas que delinquen, pero también cuando sus
necesidades se ven complementadas con las primeras y con las oportunidades para delinquir.

Como puede apreciarse el estudio de las razones y motivaciones del actuar delictivo es
bastante complejo ya que los individuos pueden estar movidos en su actuar delictivo por factores
de distinto indole, especialmente cuando se trata de adolescentes, pero segln la teoria expuesta
dichas motivaciones no hacen parte del repertorio de habilidades y propensiones propias del
individuo, sino de una serie de aprendizajes y condicionamientos de cada individuo.

A modo de sintesis se establece que, los postulados mas importantes de la teoria de la
accion diferencial destacan:

El origen del comportamiento delictivo no se encuentra en la herencia ni el desarrollo de

patologias, sino que como toda conducta humana es aprendida.
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Dichos aprendizajes son el resultado de distintos tipos de interacciones comunicativas.

Los aprendizajes de tipo delictivo suelen realizarse dentro de los grupos personales mas
proximos e intimos del individuo, en ellos las personas aprenden la forma de comportarse, tanto
como los motivos, impulsos, y actitudes originadoras de dichos comportamientos.

Una persona tiende a convertirse en trasgresora de la ley con mayor facilidad si aprende y

esta en contacto con personas que favorecen la infraccion de la ley que con aquellos que la

desaprueban.

v Las conductas diferenciales pueden variar en cuanto a su frecuencia, duracion,
intensidad y prioridad.

v La criminalidad no es fendmeno exclusivo de las clases sociales bajas, tampoco
del pobre, ni a causas exclusivamente biologicas.

v El aprendizaje de la conducta criminal comprende tanto las técnicas con las cuales
se comete el crimen, como la orientacion de los correspondientes moviles,
aspiraciones y concepciones.

v La tendencia especifica de los moviles es reconocida por las definiciones de los
cddigos como legal o ilegal.

v El proceso de aprendizaje de la conducta criminal con base en la asociacion de
modelos culturales criminales y anticriminales, comprende los mismos
mecanismos de otros procesos de aprendizaje.

v Lo que diferencia el criminal del no criminal es que el primero se basa en un

exceso de disfunciones criminales, aprendidas de otros.
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Modelo Trifactorial de Analisis de Personalidad y Conducta Antisocial.

También conocida como la teoria explicativa de la personalidad delictiva, es una
propuesta que alcanza amplia aceptacion en el campo de la psicologia, pues se interesa en la
comprension y explicacion de las causas del comportamiento delictivo y antisocial, a partir de
tres rasgos o factores especificos de la personalidad.

Segun Eysenck, H. (1996) su autor, pueden identificarse en la personalidad tres
dimensiones importantes, el neuroticismo, la extroversion y el psicoticismo, los cuales son el
resultado de distintos tipos de factores que determinan la interaccion entre los individuos, y la de
estos con su entorno. Los estudios presentados sefialan que el neuroticismo hace referencia a la
estabilidad emocional de la persona, lo que significaria que, aquellos individuos con altos niveles
de neuroticismo presentan una tendencia a ser mas propensos a la ansiedad, la depresion, y otras
emociones negativas, que les hacen mas vulnerables a la presion y el estrés, y por lo mismo, mas
propensos a la comision de actos delictivos, particularmente cuando por diversas razones, se ven
expuestos a diversos tipos de situaciones que les generan estrés.

La extroversion, la segunda de las dimensiones enunciadas, estaria mas relacionada con
la sociabilidad, la impulsividad, y la actividad de los individuos, por lo que este tipo de personas
se ven involucrados y atraidos de manera frecuente por nuevas y excitantes experiencias, lo que
les hace propensas a involucrarse en muchas actividades, su necesidad de estarse estimulando
frecuentemente en esta dimension, y su propension a no considerar las consecuencias de sus
acciones puede involucrarlos en actividades potencialmente peligrosas y arriesgadas que
frecuentemente les acercan a la comision de acciones delictivas.

Por su parte, el psicoticismo, como la tercera y quizd mas importante de las dimensiones

de la personalidad, puede constituir el factor méas importante en la explicacion de los
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comportamientos delictivos, esto dado que, hace referencia a rasgos como la agresividad, la
insensibilidad, y la hostilidad, lo que hace de estos individuos, personas menos empaticas, y con
mayores dificultades para la comprension del dafio que le pueden estar causando a los demas.
Suelen ser por ello, mucho mas propensos a asumir comportamientos delictivos y antisociales
ante los que no muestran minimos remordimientos puesto que, su condicion les hace menos
capaces de adherirse a las reglas y normas de la sociedad.

En favor de lo dicho hasta aqui, es necesario afiadir, que Eysenck (1996), no desprecia
factores como el aprendizaje y la socializacion puesto que los considera factores relevantes en la
aparicion de conductas delictivas; al igual que en la teoria de la Asociacion Diferencial, esta
convencido de que es en la socializacién donde se adquieren las practicas y aprendizajes
necesarios para el dominio de los impulsos, asi como para comprender las diversas y complejas
practicas y normas sociales. Como se puede apreciar, la teoria en mencion, acepta la existencia
de ciertas predisposiciones biologicas y psicologicas para involucrarse en la comision de delitos;
segun los planteamientos descritos, es posible alcanzar una comprension del fendmeno delictivo
atendiendo a que, aquellas personas que presentan altas puntuaciones en los aspectos de la
personalidad enunciados, se encuentran en un mayor grado de predisposicion a la conducta
delictiva, pero es también importante analizar la intensidad y frecuencia con las que las personas
estan expuestas a este tipo de practicas, puesto que no se trata so6lo de disposiciones biologicas y
psicologicas las que conminan a las personas a verse involucradas en practicas antisociales y
delictivas, sino que en ello tienen mucho que ver la calidad de los aprendizajes e interrelaciones

que se establecen con los demas miembros de la sociedad.
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Conexion con la Conducta Delictiva.

La explicacion de las conductas delictivas y antisociales, se encuentra fuertemente
influenciada segun el autor mencionado, con una combinacion especifica de las dimensiones de
la personalidad referidas, las que generan en los individuos ciertas propensiones y
predisposiciones que les inclinan hacia la comision de este tipo de actos. El estudio esbozado por
Eysenck alcanza una elaboracion de perfiles segun los cuales, aquellos individuos con altos
niveles de extraversion y psicoticismo, junto con niveles moderados de neuroticismo, son mas
propensos a involucrarse en conductas antisociales.

De modo que, permite establecer la combinacion de ciertos rasgos dominantes en la
personalidad como mas o menos propensos a la admision de conductas antisociales y delictivas.
Por un lado, es tacito al afirmar que, las personas extrovertidas buscan constantemente nuevas
experiencias y sensaciones, por lo que, dicha busqueda puede llevarlos a involucrarse en
actividades riesgosas o ilegales. Respecto a las personas con un nivel moderado de neuroticismo,
es enfatico al afirmar que dicha condicion puede hacer que las personas sean impulsivas y menos
capaces de controlar sus emociones, lo que inevitablemente puede llevarlos a comportamientos
agresivos o desconsiderados. Y finalmente, respecto al psicoticismo, como uno de los
componentes mas fuertes de la personalidad logré establecer que, las personas con altos niveles
de psicoticismo son mds propensos a ser hostiles, antisociales y a carecer de empatia.
Caracteristicas que los hacen mas susceptibles a cometer actos violentos o delictivos.

La Base Biologica.

Eysenck argument6 que estas diferencias individuales en personalidad tienen una base

bioldgica. Sugirid que los niveles de activacion cortical, es decir, la excitabilidad del sistema

nervioso central, juegan un papel crucial a la hora de definir el tipo de respuestas a los estimulos
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del medio ambiente, por lo que las predisposiciones enunciadas facilitarian un tipo especifico de
respuesta segun cada sujeto, y segun las circunstancias que desencadene dichas respuestas. Por lo
que admite, con un amplio rango de certeza y aceptacion, segun las observaciones realizadas
que, las personas extrovertidas presentan niveles bajos de activacion cortical que les lleva a
buscar altos niveles de estimulacion. Mientras que, las personas introvertidas, por el contrario, al
presentar altos niveles de estimulacion cortical buscan involucrarse en actividades menos
excitantes que disminuyen la estimulacion excesiva.

Consideradas estas predisposiciones genéticas, la mejor manera de intervenir sobre los
individuos, a fin de prevenir su conducta delictiva, agresiva o antisocial, es actuar sobre el medio
ambiente. Esto dado que, el individuo que posee tendencias agresivas heredadas necesita
procesos intensivos de entrenamiento, que le permitan establecer los necesarios aprendizajes
inhibitorios de sus altos niveles de excitabilidad. Esta teoria es, como puede apreciarse, un punto
de partida importante para la investigacion en el campo de la psicologia criminal. Si bien su
modelo ha sido refinado y ampliado a lo largo de los afios, sigue siendo una perspectiva valiosa
para comprender las raices de la conducta antisocial. Sin embargo, es importante reconocer que
la conducta delictiva es un fendmeno complejo influenciado por una multitud de factores, tanto
bioldgicos como sociales.

La Teoria General de 1a Tension

Agnew, R. (1992), catedratico de Sociologia de la Universidad Emory de Atlanta, uno de
los mas importantes renovadores de las llamadas teorias de la tension planted la existencia de un
conjunto muy amplio de investigacion criminoldgica, proveniente de la psicologia y de la
sociologia, cuya explicacion del comportamiento delictivo se sustenta en la prevalencia de

relaciones sociales negativas y motivacion para la delincuencia, entre las que se encuentran la
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teoria de la asociacion diferencial y el refuerzo en la conducta delictiva de Sutherland y Akers de
medidos de los 60, y la del Modelo trifactorial de analisis de personalidad y conducta antisocial
de Eysenck, H. (1996); para explicar el fendmeno de la delincuencia el autor referido plantea que
estas tienen su génesis en dos fuentes importantes, una relacionada con las interacciones que los
individuos establecen con su entorno cercano, y otra profundamente marcada por la motivacion
intrinseca a los individuos a la hora de delinquir, la cual, puede explicarse por la cercania y
aprendizaje de conductas de otras personas, o por las propensiones particulares de la
personalidad segun lo planteado por Eysenck, cuya aproximacion a dicha teoria se hizo en el
parrafo anterior.

Segun lo planteado por Agnew, el tipo de relaciones que dan origen a la delincuencia
suelen estar marcadas por ser algin tipo de interaccion de caracter negativo, se trata de aquellas
que son susceptibles de producir frustracion o tension en el individuo, empujandole o
precipitdndole segun el autor a la realizacion de conductas delictivas, o al menos a familiarizarse
con dicho entorno.

En lo relativo a la motivacion para la delincuencia, Agnew (1992) seglin la teoria general
de la tension, los jovenes son impelidos a la delincuencia por estados emocionales negativos,
tales como la ira, la frustracion o el resentimiento. De donde puede inferirse que, una mala
relacion con su entorno puede conducir a los individuos, especialmente a los mas jovenes a la
ejecucion de acciones correctivas contra las fuentes que les causan tension emocional, lo que
puede traducirse en la utilizacion de medios ilegitimos para el logro de sus objetivos, el ataque
directo a la fuente que les produce la tension o la evasion de la situacion a través del uso de

drogas.
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Principales fuentes de Tension.

Para los teoricos de las subculturas, incluido Agnew, hay una fuente fortisima de tension
entre los individuos y su grupo social, marcada por las discrepancias entre los objetivos sociales
a los que debe aspirar un individuo, y la propia naturaleza individual de las personas. La primera
de ellas basada en el ideal de personas, profesiones y estereotipos que precisa un grupo social en
un momento determinado, y la segunda en las propias aspiraciones, deseos, e inclinaciones de las
personas. Cuando estas entran en contradiccion se crea un campo de conflicto y tension
individual que puede hacer susceptibles y vulnerables a las personas, lo que frecuentemente las
lleva a refugiarse en sentimientos negativos consigo mismos desencadenantes de estrés, ansiedad
y depresion. No obstante, el autor identifica tres tipos de fuentes desencadenantes de los estados
mencionados:

La imposibilidad de alcanzar objetivos sociales positivos, tales como una mejor posicion
econdmica o un mayor status social: En este grupo se encuentra, la discrepancia entre las
aspiraciones de la gente y sus logros reales, querer tener un mejor trabajo y no conseguirlo por
falta de estudios, por ejemplo, o entre lo que uno considera que le corresponde por su esfuerzo y
los resultados reales que obtiene.

Este tipo de tension se produce también por la privacion de aquellas gratificaciones que
un individuo ya posee o que espera poseer. Este seria el caso de aquella persona a la que
hubiesen despedido del trabajo por reduccion de personal o la de aquel chico que, por causa de
su expulsion de la escuela quedase aislado de sus mejores amigos. Segun Agnew, la literatura
cientifica ha evidenciado con claridad que el bloqueo de las aspiraciones legitimas de un

individuo puede ser un factor desencadenante de la agresion.
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La tension puede también producirse y descargarse sobre si mismo, cuando una persona
es sometida a situaciones negativas o aversivas de las cuales no puede escapar. Ejemplos de estas
experiencias serian el abuso de menores, la victimacion infantil o adulta, las mujeres que son
violadas reiteradamente por sus maridos pero que no pueden huir de casa porque dependen
econdmicamente de sus conyuges, las experiencias escolares negativas como suspensos
reiterados, expulsion del colegio o la invasion del propio espacio personal. Todas estas
situaciones son fuentes muy fuertes de tension debido a que no se pueden evitar, aunque
ocasionalmente la persona que las sufre intente eludirlas de diversas maneras. Podria ser la
situacion de aquel joven que pretende acabar con el maltrato que le inflige su padre y para ello
opta ya sea por fugarse de casa, ya por consumir alcohol o drogas, o por reaccionar
agresivamente contra su padre.

La aglomeracion y la falta de espacio, que tipicamente tiene lugar en las grandes ciudades
o en determinados barrios. Una tercera fuente de posibles estimulos aversivos es segln la
investigacion a que se ha hecho referencia, el hecho de que todos los individuos de las diferentes
especies animales necesitan un espacio territorial suficiente para vivir de manera equilibrada. En
caso contrario aumenta el estrés individual y son frecuentes los episodios de agresion entre
congéneres. Son muchas las investigaciones con animales y con humanos que han llegado a esta
conclusion.

Conexion entre Tension y Delincuencia.

Como se explico en el parrafo anterior, la teoria general de la tension establece una
relacion de causalidad entre las fuentes de tension y el inconformismo de las personas, ya sea
consigo mismos o con su contexto, y el origen de una conducta delictiva.

De manera concreta se puede establecer, segun los planteamientos de Agnew (1992) que:
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Las fuentes de la tension suelen ser grandes condicionantes de las gratificaciones y
bienestar necesario de los individuos.

Dichas fuentes de conflicto, aversion y emociones generan emociones negativas como la
depresion, el miedo, la ira y la angustia.

El individuo, frente a estas fuentes de tension tiende a corregirlas por medio de la
generacion de emociones negativas, las que le hacen propenso a la delincuencia como una de sus
posibles opciones.

Alivio de la tension: La emision de una actitud negativa, soez, o vulgar suele ser una de
las ultimas, quiza la Unica de las alternativas para una persona que ha experimentado altos
niveles de contradiccion e inconformismo contra si mismo, o con su contexto.

En consonancia con lo sefialado, es necesario admitir que, cada fuente de Tension puede
constituirse en un elemento desencadenante de situaciones delictivas, y que, con mucha
frecuencia, en el caso de individuos jovenes en proceso de formacion y experimentacion de todo
tipo de sensaciones puede conducirles al robo, la agresion, al consumo de drogas, etc. Del mismo
modo que, de situaciones mal trato, pueden derivarse otras conductas delictivas como la
violencia, la agresion y el menos precio por las demads personas.

El ultimo elemento importante de esta teoria conduce a la afirmacion de que la tension
crdnica, o sea, la experiencia continuada de diferentes fuentes de tension, puede predisponer a
los individuos para el inicio de carreras delictivas de larga duracion. Un joven con permanentes
problemas econdémicos, maltratado en su casa, expulsado de la escuela y rechazado por sus
amigos y por las chicas, tiene una alta probabilidad de convertirse en un delincuente de carrera.
Ademas, segiin Agnew el incremento de estas experiencias aversivas producird un efecto

multiplicativo sobre los comportamientos delictivos (Agrew 1992).
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Formas de Afrontar la Tension.

A pesar de lo expuesto hasta aqui, y a la constatacion de que en una gran cantidad de
casos , la exposicion a factores tensionantes puede conducir a los individuos a la asimilacion de
acciones delincuenciales, o al menos a la busqueda de situaciones reguladoras de dichos estados,
es también importante tener en cuenta, que no todos las personas que experimentan tales
situaciones desencadenan las mismas reacciones, y por lo mismo no todos terminan admitiendo
para si situaciones delincuenciales como una via de escape a las diferentes experiencias vividas,
es decir, se precisa entender las razones por las cuales algunos individuos no llegaron a la
delincuencia a pesar de haber experimentado situaciones estresantes desencadenantes de tension
y estrés. Al respecto, Agnew sefialo en su teoria, una serie de factores por las que los individuos
no llegan a familiarizarse con comportamientos delictivos, se trata pues de una serie de
condicionamientos o factores que se relacionan con dos tipos de vivencias relevantes que otorgan
los individuos a los objetivos que como personas persiguen, los primeros con base en recursos
personales como su inteligencia y aptitudes personales, el apoyo social o familiar con el que
cuenta, y otras variables de indole ambiental y cultural que le sirven como instrumento de
motivacion o constrefiimiento respecto a diferentes tipos de actuaciones; y los segundos
relacionados con variantes de tipo comportamental como sus creencias, y la valoracion de sus
propias experiencias pasadas, las cuales le acercan cada vez més a la vida delictiva, o al
contrario, le irdn alejando progresivamente de la misma.

La Orientacion Vocacional

La orientacion vocacional es un proceso fundamental en la vida de cualquier persona,

especialmente durante la adolescencia y la juventud, cuando se toman decisiones cruciales sobre

el futuro académico y profesional. Su objetivo principal es ayudar a los individuos a conocerse



60

mejor a si mismos, identificando sus intereses, habilidades y valores, para asi tomar decisiones
informadas y en coherentes respecto a sus aspiraciones. Constituye, como se ha afirmado a lo
largo de este trabajo, uno de los componentes fundamentales sobre los que se sustenta la
prestacion del servicio de atencion a los adolescentes que hacen parte de cualquiera de los
programas de atencion del sistema de responsabilidad penal, con ella se busca segtn los
lineamientos de atencion de Bienestar Familiar que el adolescente infractor se confronte con la
opcion de que sus conductas contintien relacionadas con la ilegalidad o la posibilidad de
emprender un proceso de cambio que le permita consolidarse como el protagonista de la
construccion de alternativas y expectativas de vida, a partir del reconocimiento de sus
potencialidades y la resignificacion de su propio ser (Linamiento 15 — Bienestar Familiar).

La orientacion vocacional, segin planteamientos de Urefia, (2015) debe entenderse como
un proceso sistematico de ayuda, dirigida a todas las personas en periodo formativo, de
desempefio profesional y de tiempo libre, con la finalidad de desarrollar en ellas aquellas
conductas vocacionales (tareas vocacionales) que le preparen para la vida, idea que se asume
plenamente en este trabajo, por considerar que de manera particular, la poblacién adolescente
infractora precisa ademads de cuidados protectivos, que finalmente no son mas que un paliativo
para sus problemas, ayudas pedagogicas y terapéuticas que en consonancia con los principios de
la ley, favorezcan su crecimiento personal, pero especialmente lo que este tiene que ver con su
propio autodescubrimiento y su autorreconocimiento como personas utiles y valiosas.

Se considera por tanto que, sumado al componente pedagogico, la orientacion vocacional
se convierte en una de las estrategias mas valiosas con las que se propende por la garantia de los
derechos relacionados con la categoria de existencia establecida en la Convencion de los

Derechos del Nifio que busca que los adolescentes y jovenes cuenten con las condiciones para
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preservar y disfrutar su vida, ofreciéndoles la posibilidad de cambio, de transformacion, y de
aprendizaje desde sus propias vivencias por mas dolorosas que estas sean, potenciando su
capacidad de resiliencia y de autodeterminacioén necesarias de desarrollar en esta etapa de su
vida.

Factores que Influyen en la Orientacion Vocacional.

Seglin se convino mas arriba, la orientacion vocacional es una decision crucial que marca
el rumbo de la vida de un individuo, puede constituir uno de los aspectos mas relevantes en la
vida de los mismos en tanto determina el propio proceso de comprension de si mismo, asi como
las condiciones de su vida futura. Existen numerosos factores que influyen directa e
indirectamente en este proceso. A continuacion se describiran algunos de ellos, particularmente
de caracter interno y externo, es decir aquellos que son inherentes al individuo, y aquellos que le
afectan por hacer parte de un contexto fisico y social que necesariamente le determina. (Uruefia,
V. 2015. p 26)

Factores Internos

Intereses: Las actividades que generan placer y satisfaccion son un primer indicador de
posibles caminos vocacionales y profesionales, estos pueden ser tan variados como las personas
mismas y se ven influenciados por experiencias personales, por la percepcion que se tiene de si
mismo, asi como por el reconocimiento de sus habilidades y valores.

Habilidades: Las destrezas y aptitudes innatas o adquiridas a lo largo de la vida son otro
pilar en la eleccion vocacional. Desde habilidades cognitivas como la resolucion de problemas
hasta habilidades sociales como la comunicacion efectiva, todas ellas juegan un papel

importante.
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Valores: Los principios y creencias que guian nuestras vidas influyen significativamente
en nuestras decisiones profesionales. Aquellos que valoran la justicia, por ejemplo, pueden
sentirse atraidos por carreras en el ambito legal o social.

Personalidad: La personalidad, entendida como el conjunto de rasgos y caracteristicas
que nos hacen tnicos, también incide en la eleccion vocacional. Personas introvertidas pueden
sentirse mas comodas en trabajos que requieran un menor contacto social, mientras que las
extrovertidas pueden preferir roles que impliquen liderazgo y relaciones interpersonales.

Autoconcepto: La imagen que tenemos de nosotros mismos, nuestras fortalezas y
debilidades, influye en la percepcion de nuestras capacidades y en la eleccion de metas realistas.
Factores Externos

Familia: La familia es el primer agente socializador y ejerce una gran influencia en la
formacion de los valores, creencias y expectativas de los jovenes. Las profesiones de los padres,
las conversaciones en el hogar y las oportunidades educativas ofrecidas por la familia son
factores determinantes.

Amigos y pares: Los amigos y compafieros influyen en la construccion de la identidad y
en la formacion de intereses. La comparacion social y la busqueda de aprobacion pueden llevar a
los jovenes a considerar ciertas carreras como mas valoradas o deseables.

Contexto sociocultural: El entorno sociocultural, incluyendo el nivel socioeconémico, el
género, la etnia y la cultura, moldea las oportunidades y las expectativas profesionales. Los
estereotipos de género, por ejemplo, pueden limitar las opciones vocacionales de mujeres y

hombres.
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Medios de comunicacion: Los medios de comunicacion, como la television, el cine y las
redes sociales, transmiten imagenes idealizadas de ciertas profesiones y pueden generar
expectativas poco realistas.

Oferta educativa y laboral: La disponibilidad de programas educativos y las demandas del
mercado laboral son factores externos que condicionan las opciones vocacionales.

Interaccion entre Factores Internos y Externos.

Seglin lo anteriormente dicho, y siguiendo los planteamientos del autor de referencia, es
importante tener presente que, la eleccion vocacional no es un proceso lineal, sino una compleja
interaccion entre factores internos y externos. Los intereses pueden verse influenciados por las
experiencias familiares y educativas, mientras que la personalidad puede adaptarse a las
demandas de un determinado contexto laboral (Haguinzaca, S. 2017. p 10).

Hay dos factores muy relevantes en el proceso vocacional como es la autoeficacia y la
madurez vocacional las cuales ayudan a tomar la decision correcta dos factores muy relevantes
en el desarrollo vocacional de los adolescentes es la autoeficacia y el grado de madurez
vocacional que tengan, esto ayudara a que tomen la decision correcta en cuanto a su vocacion.
Implicaciones para la Orientacion Vocacional.

Para los intereses del estudio que aqui se expone, es necesario recalcar en que la
orientacion vocacional, lejos de ser un mero tramite burocratico, representa un proceso
fundamental en la vida de cualquier individuo. Constituye segun Benavides, M. (2020) una
brajula que guia a las personas hacia la realizacion personal y el éxito en su futuro profesional
que se alinea con sus intereses, habilidades y valores. Las implicaciones de este proceso
trascienden la simple eleccion de una carrera, impactando significativamente en el bienestar

personal y profesional.
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La realizacion de estos consciente o inconsciente de estos procesos contribuye al
afianzamiento de rasgos importantes de la personalidad y del desarrollo personal, tales como los
que se enuncian en seguida:

El Autoconocimiento: La orientacion vocacional comienza con el desarrollo de un
proceso complejo y profundo de autoconocimiento. Cuando los individuos se toma la tarea de
explorar sus intereses, habilidades, valores y personalidad, se hacen mas propensos a identificar
aquellos campos profesionales donde se sentirdn mejor realizados y motivados. Esta
introspeccion es crucial, ya que permite tomar decisiones informadas y evitar la frustracion que
puede surgir al elegir una carrera que no se ajusta a su perfil.

Mayor satisfaccion personal: Al encontrar una carrera, un oficio, o algunas opciones
vocacionales que se relacionen con sus aptitudes, cualidades y habilidades, las personas tienen
mayores probabilidades de experimentar satisfaccion personal. Un trabajo que se siente como
una vocacion, en lugar de una obligacion, contribuye a una mayor autoestima, bienestar
emocional y una mejor calidad de vida en general.

Desarrollo de habilidades transferibles: El proceso de orientacion vocacional no solo se
enfoca en la identificacion, desarrollo, y fortalecimiento de habilidades, sino también en la
adquisicion y fortalecimiento de habilidades transferibles, tales como la capacidad para dar
solucion asertiva a los problemas, la comunicacion efectiva y el trabajo en equipo. Habilidades
altamente valoradas en el mercado laboral actual y en cualquier otra instancia de la vida de la
vida cotidiana.

Implicaciones a largo plazo: Las decisiones vocacionales tienen implicaciones a largo

plazo en la vida de un individuo. Una eleccion acertada puede conducir a una carrera gratificante
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y exitosa, mientras que una eleccion equivocada puede generar frustracion, insatisfaccion y
dificultades para alcanzar las metas personales. (Benavides, M. 2020. p. 46).

Marco Legal

Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA)

En Colombia, se designa con este nombre al conjunto de normas legales, entidades de
caracter publico y privado, asi como a los procedimientos por medio de los cuales se realiza el
egjercicio de garantia, proteccion, y restablecimiento de los derechos de los nifios y adolescentes
del pais, especialmente aquellos que han incurrido en la comision de un delito, y que se
encuentran, como se ha afirmado ya en varios apartados, en un rango de edad entre los 14 y los
18 afios, en el momento de cometer o haber participado en un delito. Su enfoque es netamente
protectivo y restaurativo y tiene como finalidad mas importante la resocializacion de los
adolescentes, la reparacion del dafio causado, y la reeducacion de los mismos (Codigo de
Infancia y Adolescencia 2006).

Como su nombre lo indica, el sistema propone un cambio de paradigma que implica
transformaciones institucionales y comportamentales para llevar a cabo sus propositos, por lo
que es menester comprometer a las personas, instituciones, familias y la sociedad en general con
una forma distinta de comprender a los nifios, nifias y adolescentes como sujetos responsables de
Derechos, y como ciudadanos activos. No solo desde una vision paternalista hacia esta
poblacion, sino altamente demandante de corresponsabilidad, labor en la que juegan un papel
coyuntural, las familias, la sociedad y el estado. Las primeras como garantes del cuidado
proteccion y primera educacion de los nifios y adolescentes, y el estbado como garante de
condiciones para la plena realizacion de sus derechos (Constitucion Politica de Colombia, 1991,

art. 44).
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Segln se ha enunciado de manera reiterada, el Sistema de Responsabilidad Penal para
Adolescentes-SRPA, fue creado por la ley 1098 de 2006 en su libro segundo, en el que se
brindan el conjunto de prescripciones y normativa a cargo del Estado colombiano a partir de las
cuales se orientaria el proceso de atencion integral a los menores infractores, por lo que este
deberia entenderse segun su fundamento legal como el conjunto de normas, procedimientos e
instituciones especiales, que tiene por finalidad atender al adolescente en conflicto con la Ley
Penal. Su carécter es necesariamente el de que los procesos de atencion se enmarquen bajo la
premisa de que esta se preste de manera integral, sistémica, diversa y abierta. Es decir que no
comprende un solo sector o entidad, sino que implica el concurso de diferentes ramas del poder
publico, sectores institucionales y niveles de gobierno, ademas de la familia, las comunidades y
la sociedad en general.

Por el hecho de no considerarse exclusivamente un proceso judicial, el SRPA no se limita
a la administracion de justicia para adolescentes. Al contrario, por tratarse de sistema de atencion
integral, segiin el Codigo de la Infancia y la Adolescencia, comparte su objetivo primordial de
garantizar el ejercicio de derechos y libertades de los adolescentes, asegurando su pleno
desarrollo y reconociendo su igualdad y dignidad humanas de manera incondicionada, pero con
el firme compromiso de intervenir en su proceso de formacion a fin de reeducarles y
comprometerlos con la asuncion de practicas, habilidades, y valores que faciliten su actuar en la
sociedad, y facilitando de paso, su proceso de socializacion, propositos dificilmente alcanzables
si no se concibe dentro de la integralidad de los proceso de atencion del SRPA su finalidad
pedagogica, especifica y diferenciada, naturalmente opuesta al sistema de justicia de mayores de
edad concentrado en la sancion punitiva. Para el caso de los menores es necesario concebir como

lo sugiere el cddigo mencionado, que en este caso se deben concentrar todos los esfuerzos que
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sean necesarios hacia la garantia de que en todos los momentos del proceso de atencion a los
adolescentes de les garanticen absolutamente todos sus derechos, pero esencialmente que esta
garantia gire alrededor de la garantia de sus derechos a la justicia restaurativa, la verdad y la
reparacion de los dafios causados (Codigo de Infancia y Adolescencia 2006, Art 140).

Asi entonces, es necesario comprender que la naturaleza pedagogica del proceso de
atencion trasciende todas las demas areas por considerar que, los adolescentes implicados en este
tipo de procesos, son personas que apenas se encuentran en proceso de formacion, por lo que su
atencion debe atender de manera preferente la garantia de su pleno y armonioso desarrollo, su
proteccion integral, y las condiciones que sean necesarias para el goce efectivo de sus derechos,
sin generar afectacion a los derechos de las demads personas.

Juridicamente hablando, la Corte Constitucional de Colombia definid y justifico en 2001
la necesidad del sistema de justicia para menores de la siguiente manera: “La institucionalizacion
de una justicia de menores no constituye, per se, un atentado contra los derechos de los menores,
ni va en detrimento del deber de proteccion que recae en la sociedad y el Estado. Antes bien,
podria decirse que la comunidad internacional ha reconocido ampliamente la necesidad de crear
un sistema judicial especializado que permita resolver el problema de la delincuencia juvenil
desde la perspectiva de la resocializacion, la tutela y la rehabilitacion, evitando que el menor
desvie su proceso de adaptacion y trunque su desarrollo fisico y moral, base del desarrollo de la
sociedad moderna. Mientras la ley se ajuste a los principios constitucionales que guian el
juzgamiento de los menores y conserve los objetivos que marcan su derrotero, la existencia
misma de esta jurisdiccion no merece reproche de constitucionalidad alguno; por el contrario,
¢sta debe ser avalada como el mecanismo propicio para armonizar los derechos de los menores

infractores y la conservacion de la seguridad publica”. (Corte Constitucional, SC-839 de 2001)
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Dimensiones que Debe Atender Cualquier Actuacion en el SRPA

Prevencion de conflictos, esta dimension se enfoca en la prevencion de todo tipo de
situaciones que pudieran facilitar o favorecer que los adolescentes incurran en conductas
punibles. Dicho postulado se relaciona con la garantia del goce efectivo de derechos.

Atencion restaurativa, reparadora y transformadora, esta dimension se relaciona con la
busqueda de estrategias y actividades formativas por medio de las que se busca que los
adolescentes tomen conciencia de la conducta punible en la que incurrieron, asi como sus
consecuencias, esto con el fin de reconocer los motivos de las mismas, y explorar soluciones a
los conflictos que las generaron, concientizarles de la necesidad de reparar a las victimas y a la
comunidad. La idea que recorre este proposito es la de transformar practicas, sentidos de vida, y
entornos de los adolescentes a fin de encontrar en los mismos, practicas protectoras que eviten la
recurrencia de los adolescentes en los comportamientos delictivos.

Inclusion social para la reintegracion efectiva de los adolescentes vinculados al sistema,
con la participacion de las redes familiares, sociales e institucionales. Este proceso implica ir un
poco mas all4 del propio proceso de atencion puesto que comprende la necesidad de fortalecer
las redes sociales del adolescente, buscando no solo proteccion y apoyo en sus redes primarias y
secundarias, sino haciéndolas participes del proceso de reeducacion, resocializacion y
reintegracion a la sociedad.

En consecuencia, se precisa comprender que, segin la normativa reguladora de los
procesos de atencion de los menores infractores, desde la entrada en vigencia de la misma en
2006, el pais ha tenido que realizar un proceso de transicion gradual hacia una comprension
compleja del fenémeno de la delincuencia juvenil, puesto que en el caso de los adolescentes

deben hacerse consideraciones importantes en tanto que el proceso legal no se limita inicamente
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a una sancion punitiva, sino que le apuesta a una serie de procesos y actuaciones mucho mas
complejas, tendentes como ya se ha insistido, a la recuperacion, reeducacion, y resocializacion
de los mismos.
Entidades que Hacen Parte del SRPA
El sistema de responsabilidad penal para adolescentes esta integrado por autoridades
judiciales y administrativas de caracter especializado. Con el fin dar cumplimiento a sus
propdsitos se sustenta en organizaciones € instituciones como:
Fiscales delegados ante los jueces penales para adolescentes.
Jueces penales para adolescentes, promiscuos de familia y municipales.
Salas penales y de familia de los tribunales superiores de distrito judicial que integran la Sala de
Asuntos Penales para adolescentes en los mismos tribunales.
Corte Suprema de Justicia - Sala de Casacion Penal.
Policia Judicial y Cuerpo Técnico Especializado adscritos a la Fiscalia General de la Nacion.
Policia Nacional.
Defensores Publicos del Sistema Nacional de Defensoria Publica de la Defensoria del Pueblo.
Defensorias de Familia del ICBF y Comisarias de Familia o Inspecciones de Policia.
Las demas instituciones que forman parte del Sistema Nacional de Bienestar Familiar (SNBF).
En su calidad de ente rector del SNBF, el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) tiene a su cargo la articulacion de las entidades responsables de garantizar, proteger y
restablecer los derechos de los nifios, las nifias y adolescentes. Igualmente, en lo que compete a
su ejercicio como Secretaria Técnica del Consejo Nacional de Politica Social, instancia
responsable de disefiar la politica ptblica, movilizar y apropiar los recursos presupuestales

destinados a la garantia de los derechos de esta poblacion.
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Principales Referentes Legales del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes

En funcién de dar cumplimiento a sus finalidades el SRPA articuld seglin se expresé
anteriormente, todo un conjunto de instituciones y organizaciones de caracter publico y privadas
con el fin de preservar en todas sus actuaciones del estado el interés superior de los adolescentes,
y el cumplimiento estricto de los principios inherentes a la constitucion, la ley, e incluso los
mecanismos legales de caracter supranacional en los que se consagra la proteccion, cuidado y
garantia de derechos para esta poblacion.

En adelante se sefialaran algunos de los referentes legales mas importantes, y el aporte
que cada uno de ellos hace a la configuracion del mencionado sistema.
Constitucion Politica de Colombia de 1991

Siendo el documento legal més importante del pais, establece en el caso de la proteccion,
a la nifiez y a la adolescencia del pais, el marco juridico sobre el que se han de sustentar todas las
politicas publicas concernientes a la nifiez y la adolescencia del pais.

Segun su marco normativo establece que

“Son derechos fundamentales de los nifos: la vida, la integridad fisica, la salud y la
seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y nacionalidad, tener una familia
y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la educacion y la cultura, la recreacion y la
libre expresion de su opinion.

Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro,
venta, abuso sexual, explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos. Gozaran
también de los demas derechos consagrados en la Constitucion, en las leyes y en los
tratados internacionales ratificados por Colombia. La familia, la sociedad y el Estado
tienen la obligacion de asistir y proteger al nifio para garantizar su desarrollo armonico e
integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Cualquier persona puede exigir de la
autoridad competente su cumplimiento y la sancion de los infractores. Los derechos de

los nifios prevalecen sobre los derechos de los demas”. (Art. 44).
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“El adolescente tiene derecho a la proteccion y a la formacion integral. El Estado y la
sociedad garantizan la participacion activa de los jovenes en los organismos publicos y privados
que tengan a cargo la proteccion, educacion y progreso de la juventud”. (Art. 44).

Ley de Infancia y Adolescencia 1098 de 2006.

El codigo de infancia y adolescencia que Colombia elabora y sanciona en 2006, propende
por dar cumplimiento cabal a los principios establecidos en la Constitucion, e intenta
armonizarlos lo mas fidedignamente con los tratados y convenios internacionales establecidos y
suscritos por el pais.

Alli se establecen los siguientes principios como los imperativos mas importantes que
permitirian a la nacion alcanzar las metas fijadas en la Constitucion, y ponerse a la vanguardia
internacional en la proteccion y cuidado integral de los menores infractores.

Principio de la proteccion integral:

“Se entiende por proteccion integral de los nifios, las nifias y adolescentes el
reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los mismos, la
prevencion de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento inmediato
en desarrollo del principio de interés superior”. (Art. 7).

Principio del interés superior: “Se entiende por interés superior del nifio, la nifia y el
adolescente, el imperativo que obliga a todas las personas a garantizar la satisfaccion integral y
simultanea de sus derechos humanos que son universales, prevalentes e interdependientes”. (Art.
8).

Principio de la prevalencia de derechos:

“En todo acto, decision o medida administrativa judicial o de cualquier naturaleza que
deba adoptarse en relacion con los nifios, las nifias y adolescentes, prevalecerdn los
derechos de estos, en especial si existen conflictos entre sus derechos fundamentales con

los de cualquier otra persona. En caso de conflicto entre dos o mas disposiciones legales,
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administrativas o disciplinarias, se aplicara la norma mas favorable al interés superior del
nifno”. (Art. 9).

Corresponsabilidad:

“... se entiende por corresponsabilidad la concurrencia de actores y acciones conducentes
a garantizar el ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y adolescentes. La familia,
la sociedad y el Estado son corresponsables en su atencion, cuidado y proteccion. La
corresponsabilidad y concurrencia aplican en la relacion que se establece entre todos los
sectores e instituciones del Estado. No obstante, las instituciones publicas y privadas
obligadas a la prestacion de servicios sociales no podran invocar el principio de
corresponsabilidad para negar la atencion que demande la satisfaccion de los derechos
fundamentales de los nifos, las nifias y los adolescentes”. (Art. 10).

Principio de la perspectiva de género:

“Se entiende por perspectiva de género el reconocimiento de las diferencias sociales,
bioldgicas y psicologicas en las relaciones, segun el sexo, la edad, la étnica y el rol que
desempefian en la familia y grupo social. Esta perspectiva se debe tener en cuenta en la
aplicacion de este Codigo, en todos los &mbitos en donde se desenvuelven los nifios, las
nifias y adolescentes para alcanzar la equidad”. (Art. 12).

Principio del reconocimiento de los derechos étnicos:

“Los nifios, las nifias y adolescentes de los pueblos indigenas y demés grupos étnicos,
gozaran de los derechos consagrados en la Constitucion Politica, los instrumentos
internacionales de Derechos Humanos y el presente Codigo, sin perjuicio de los
principios que rigen sus culturas y organizacion social”. (Art. 13).

Principio de legalidad:

“Ningun adolescente podra ser investigado, acusado, ni juzgado por acto u omision al
momento de la comision de un delito que no esté previamente definido en la ley penal
vigente, de manera expresa e inequivoca. El adolescente declarado responsable por la
autoridad judicial de la comision de un delito s6lo podra ser sancionado con la

imposicion de las medidas definidas en esta ley”. (Art. 152).
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Principio de inmediacion: “Ninguna actuacion que se adelante en la etapa de juicio tendra
validez sino es adelantada directamente por el funcionario judicial. La violacion de este principio
sera causal de destitucion del cargo”. (Art. 155).

Derecho Internacional de los Niiios y el Derecho Interno

Respecto a la legislacion internacional, Colombia considerd de suma importancia la
consideracion de la doctrina internacional de los Derechos de los nifios y adolescentes, en su
momento considerd, y posteriormente ha ratificado la observancia estricta de principios sobre los
que sustentaria su propia legislacion, y la configuracion del sistema de justicia de menores.

En consecuencia, la legislacion del pais halla su sustento en la estricta observancia de
principios como los que se enuncian a continuacion.

Eficacia de la administracion de justicia: En la responsabilidad penal para adolescentes y
acorde con su finalidad, la administracion de justicia debe estar orientada a solucionar el
conflicto que surge de la conducta punible en la que incurri6 el adolescente.

Especialidad: El tratamiento del adolescente que presuntamente incurre en una conducta
punible demanda normas sustantivas, procedimientos, autoridades judiciales y sanciones
especiales, distintas de las del sistema penal ordinario.

Flexibilizacion: Por tratarse de una persona en formacion permanente, cambio y
posibilidad de reorientar su conducta, el juez, con base en los criterios sefialados en el Codigo,
cuenta con varias alternativas para dictar una sancion, examinar el desarrollo de su cumplimiento
y determinar si procede otro tipo de sancion, sin perjuicio del principio de la legalidad.

Individualizacién: En el entendido que un adolescente no es igual al otro y que su
problemadtica es distinta a las demas, el tratamiento debe consultar sus especificas y concretas

necesidades de toda indole, garantizando la proteccion y el restablecimiento de derechos.
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Participacion activa: En el proceso de responsabilidad penal no basta con la vinculacién
del adolescente, se hace indispensable la participacion activa de la victima y su representante.
Las victimas tienen derecho a que se considere siempre su interés y a intervenir activamente en
la solucion del conflicto y en la decision sobre la reparacion.

Prevalencia del derecho sustancial: Las formas procesales son instrumentos para alcanzar
los fines de la justicia, no fines en si mismos.

Oportunidad: Este principio estd regulado por el Articulo 174 del Codigo, al igual que la
conciliacion, la mediacion y la reparacion integral. En materia de administracion de justicia para
adolescentes, resulta en muchas ocasiones mas pertinente el no ejercicio de la accidon penal,
conforme a las causas legales, en aras de un desarrollo de la justicia restaurativa.

Reintegracion: El principio fundamental de la justicia restaurativa es que el adolescente
pueda ejercer sus derechos y lograr su inclusion social como ciudadano activo. En este sentido
deben orientarse las actuaciones.

Reparacion: En la solucion del conflicto que ocasion6 la conducta punible en la que
incurri6 el adolescente es vital garantizar la verdad y la reparacion a las victimas.

Responsabilidad: Es fundamental que el adolescente tome consciencia de la conducta
punible en la que incurrid, sus consecuencias e implicaciones y responda por la misma.

Restauracion: Mientras no se haya adoptado una decision judicial definitiva, debe estar
abierta la posibilidad de que se encuentre una solucion por la via alternativa orientada a la
reparacion.

Solidaridad — Justicia restaurativa: El ejercicio de la accion penal no debe ser la regla

para enfrentar el fendmeno de la delincuencia en adolescentes. Los procesos de justicia
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restaurativa pueden ser mas eficaces para los efectos pedagogicos de la sancion y brindarle un
espacio a la dimension conflictiva del hecho punible que afecta personas y relaciones.

Tratamiento diferenciado: Al adolescente, salvo en materia de garantias procesales, no
puede darsele un tratamiento de adulto.

Convencion sobre los Derechos del Niiio (1989).

Es un tratado internacional que establece los derechos basicos que deben tener todos los
nifios y nifias menores de 18 afos. Es el tratado de derechos humanos mas ratificado a nivel
mundial, lo que demuestra el consenso internacional sobre la importancia de proteger a la
infancia.

En materia de proteccion y justicia adolescente, es uno de los referentes mas importantes
en materia de reconocimiento y garantia de derechos para la poblacion infantil y adolescente;
define al nifio como todo ser humano menor de dieciocho anos de edad. En su articulo 2, y en los
numerales 2 y 3 del articulo 3, hace referencia al deber del Estado de velar por los derechos de
los nifios y garantizar su proteccion y cuidado. De manera especifica el articulo 6 menciona los
derechos a la vida, la supervivencia y el desarrollo.

Cabe resaltar que en esta Convencidn aparece consagrado el principio del interés superior
del nifio, el cual se menciona en el numeral 1 del articulo 3. Por otro lado, el articulo 9 consagra
la obligacion del Estado de no separar al nifio de sus padres, salvo cuando, a reserva de revision
judicial, las autoridades competentes determinen de conformidad con la ley y los procedimientos
aplicables, que tal separacion es necesaria para el interés superior del nifio, situacion que tendria
lugar cuando los menores de edad son privados de su libertad como consecuencia de un proceso

penal en su contra.
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Su impacto ha sido bastante significativo dado que cambi6 de manera radical la forma en
que se percibe y trata a los nifios en todo el mundo, impulsando cambios legislativos y politicas
publicas para mejorar las vidas de millones de nifios, sensibilizando a la sociedad sobre la
importancia de proteger sus derechos.

Reglas de Beijing (1990) - Reglas de Naciones Unidas para la Administracion de Justicia

Es un conjunto de normas internacionales creadas por las Naciones Unidas para
establecer los principios basicos que deben guiar la administracion de justicia cuando se trata de
nifias, nifios y adolescentes que han infringido la ley. Estas reglas, adoptadas en 1985, buscan
garantizar que los procesos judiciales para menores se lleven a cabo de manera justa, humana y
que prioricen el bienestar del joven.

El tratado establece el conjunto minimo de condiciones aceptables internacionalmente
para el tratamiento de jovenes que entran en conflicto con la ley. Su objetivo principal esta
relacionado con la promocion de una justicia juvenil que promueva el bienestar del infractor, al
mismo tiempo que asegurar la proporcionalidad entre las circunstancias tanto de éste como del
delito cometido. En las Reglas se prevén medidas especificas para todas las fases de justicia,
explicando los derechos minimos que se deben garantizar y reiterando que la privacion de la
libertad es un ultimo recurso y por ende su duracion debe ser la menor posible.

En esencia, el contenido de este acuerdo constituye una guia para los paises en la
elaboracidn de sus propias leyes y politicas relacionadas con la justicia de menores. Si bien no
son legalmente vinculantes como un tratado, su influencia es significativa en la reforma de los

sistemas de justicia juvenil en todo el mundo.
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Metodologia

Tipo de Investigacion

Por sus caracteristicas, y por los intereses inherentes al presente estudio, se plante6 la
realizacion de una investigacion de tipo cualitativo, capaz de describir, segtin Hurtado, J. (2010)
la situacion particular de los adolescentes infractores del departamento de Casanare,
estableciendo entre los diferentes casos analizados posibles lineas de encuentro que permitan la
identificacion de posibles razones por las cuales dicha poblacién se ve involucrada tan
frecuentemente en comportamientos y situaciones vulneradoras de la ley, y profundamente
lesivas de la convivencia ciudadana.
Paradigma y Método Investigativo

Dada la pluralidad de orientaciones investigativas que podria seguir un estudio del tipo
que se plantea en este trabajo, fue preciso optar entre distintas alternativas que podrian incidir de
la manera mas eficiente en la comprension del problema estudiado y desde luego en la bisqueda
de una alternativa generadora de cambio en la poblacion en la que se deseaba influenciar, asi que
se considero prudente que las observaciones y andlisis de aqui realizados se realizarian desde el
marco de la Investigacion — Accion — Participativa (IAP), inscrita en el paradigma socio-critico,
que por su caracter participativo y democratico facilita segun Lafrancesco V. (2011), la
expansion de conocimientos, la toma de conciencia, tanto de los agentes investigadores como de
las comunidades que deciden abordar situaciones problematicas o tematicas de interés colectivo,
para proponer soluciones que generan transformaciones y el cambio social en las comunidades.

Como podré apreciar el lector, la naturaleza cualitativo-descriptiva del estudio facilito la
apreciacion de las subjetividades y le percepcion de los participantes a partir de sus propias y

singulares experiencias en un contexto especifico, identificando y describiendo la realidad por
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ellos vivenciada (Guerrero y Guerrero, 2014, p 63). Lo que facilitaria, durante la ejecucion de la
investigacion y el Disefio de la estrategia pedagogica de orientacidon vocacional, facilitando de
este modo una novedosa manera de acceder al proceso de autodescubrimiento de cualidades,
aptitudes, y habilidades de los adolescentes. Se trataba pues, de avanzar en la construccion de
conocimiento con base en las experiencias de la muestra poblacional seleccionada, permitiendo
avances significativos en el proceso, sin que los adolescentes que hicieron parte del estudio
(participantes), limitaran su experiencia cotidiana; lo que permitiria develar la realidad de las
razones por las que se vieron involucrados en la afectacion de ley, al tiempo que brindaria la
oportunidad de recabar la informacion necesaria para determinar las causas de dicho
comportamiento, y desde luego la exploracion de la orientacion vocacional como una estrategia
para alejarles del comportamiento delictivo.

Gracias a las facilidades brindadas por el paradigma socio-critico pudo hacerse un
acercamiento a la identificacion de las caracteristicas y aspectos representativos de la orientacion
vocacional en el centro de atencion especializada. Al tiempo que permiti6 la comprension de la
poblacion, y el disefio de la estrategia pedagogica con la que se pretendia contribuir al proceso
reeducativo de los adolescentes del departamento, dando cumplimiento efectivo a los propdsitos
de la ley de infancia y adolescencia, y mejorando la calidad de vida de los adolescentes
infractores del departamento.

Enfoque Investigativo

En consonancia con el tipo de investigacion seleccionado se planted la posibilidad de
organizar el estudio a partir de categorias de andlisis acordes al contexto especifico de los
procesos reeducativos del pais, pero especialmente a las condiciones particulares del Centro de

Atencion Especializado (CAE) del departamento de Casanare.
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Esto, en el entendido de que, segiin Monje (2011), “la investigacidon cualitativa se nutre
de la hermenéutica, la fenomenologia y el interaccionismo simbdlico” (p.12), lo que equivale a
reconocer el papel activo del investigador, y lo valioso que puede resultar su subjetividad en la
busqueda de significados y la comprension de fendémenos. En este enfoque el investigador
plantea el problema, examina los hechos y sucesos, los analiza a la luz de sus referentes teoricos
y de su experiencia propia, y se propone la intervencion en el medio a partir de la bisqueda de
alternativas eficientes que faciliten un mejoramiento sustancial de la situacion problematica
observada. No se busca la comprobacion final de una hipdtesis sino la generacion de una
alternativa como resultado de un proceso en el que estd involucrado. Para conseguir su objetivo
“el investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar datos, como la observacion no
estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion en grupo, evaluacion de
experiencias personales, registro de historias de vida, e interaccion e introspeccion con grupos o
comunidades” (Herndndez et. al., 2014, p. 9).
Poblacion

Movidos por los intereses ya expuestos, pero especialmente por el deseo de aportar a la
generacion de conocimientos especificos respecto a esta, una de las poblaciones més vulnerables
y poco estudiadas del pais, y en aras de aportar al trabajo de resocializacion de los adolescentes
infractores del departamento, se determin6 que la poblacion objeto de este estudio, estaria
constituida por personas entre los 14 y los 18 afios de edad, involucrados de manera irregular y
prematura en la adopcion, y comision de actuaciones lesivas en contra de la ley y el orden
establecido en la sociedad.

La poblacion conformada segun el Observatorio del Bienestar de la Nifiez (2012) de

adolescentes y jovenes victimas de la desigualdad, la vulnerabilidad social, la pobreza, la
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exclusion del sistema educativo y del mercado laboral formal; cuya gran mayoria presenta una
historia de vida marcada por la violencia intrafamiliar, el abuso y la explotacion, y en algunos
casos también del uso abusivo de sustancias psicoactivas, el cual complementa y dramatiza aun
mas este escenario (p. 5).
Muestra

La muestra se define segin Monje (2011), “como un conjunto de objetos y sujetos
procedentes de una poblacion; es decir un subgrupo de la poblacidn, cuando esta es definida
como un conjunto de elementos que cumplen con unas determinadas especificaciones” (p. 123).

Asi, para los fines determinados en el presente estudio, fueron seleccionadas 21 personas,
6 de ellas profesionales de pedagogia, trabajo social y psicologia, asi como 15 adolescentes
internos del programa Centro de Atencion Especializada (CAE) quienes cumplen medidas
privativas de la libertad asumiendo sanciones pedagogicas como se establece en la ley 1098 de
2006, todos ellos vinculados al sistema de responsabilidad penal para adolescentes (SRPA), del
departamento de Casanare.
Técnicas e Instrumentos

Se disefiaron y validaron con ayuda de profesionales expertos en el manejo de esta
poblacion, dos instrumentos ad hoc (Anexos 1y 2), tipo entrevista con el fin de posibilitar, de
manera un poco mas espontanea la participacion de la poblacion seleccionada, pretendiendo con
ello una mayor integracion de los participantes, esto teniendo en cuenta la dificultad de abordar
temas sensibles, relacionados con su trayectoria como adolescente en conflicto con la ley, el
reconocimiento de las particularidades de sus proceso delictivo, las limitaciones vividas en
diferentes entornos, y la percepcion sobre el proceso reeducativo llevado a cabo en el Centro de

Atencion.
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Se opto por la técnica de la Encuesta ya que esta favorece de manera preferente la
obtencion de informacion detallada sobre las experiencias, opiniones, conocimientos, actitudes y
percepciones del entrevistado sobre un tema determinado. Decision apoyada en los
planteamientos de Hurtado, 2010, quien presenta la entrevista como una herramienta de
investigacion cualitativa ampliamente utilizada en estudios relacionados con las ciencias sociales
y humanas, y cuya versatilidad facilita la exploracion en profundidad de las experiencias,
percepciones, opiniones y motivaciones de las personas.

Se optd por la técnica en mencion dado que permite la obtencion de informacion rica en
detalles dificilmente capturables desde otros mecanismos de indole cuantitativo. Ademas de que,
permite un mejor acercamiento a la perspectiva particular de los participantes, al favorecer su
expresion a partir de sus propios cddigos y palabras, revelando las construcciones sociales y
culturales que dan forma a sus experiencias y creencias (Hurtado, 2010, p. 85).

Al facilitar el adentramiento en temas complejos, generalmente por la susceptibilidad de
los mismos, y las impresiones causadas en los participantes, la técnica seleccionada facilita una
comprension mas o menos profunda de la complejidad de los participantes y de sus experiencias
vividas, sobre todo teniendo en cuenta que hace mucho mas comprensibles temas relacionados
como el manejo que d los mismos a sus emociones, el tipo de afectaciones que les causan, la
propia comprension de sus identidades sociales y de sus experiencias subjetivas.

Y en ultimas, se determind el uso de la técnica de entrevista, dado que la interpretacion
de la informacion alli obtenida, sirve como base para el desarrollo o prefiguracion de hipdtesis
que pueden dar solucion a los problemas planteados en la investigacion, tanto como servir de

sustento a investigaciones posteriores (Hurtado, 2010, p. 87).
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El primero de los instrumentos fue dirigido a los adolescentes del programa que
voluntariamente quisieron formar parte del estudio con la esperanza de que este contribuyera al
mejoramiento de sus condiciones como interno, y pensando en las bondades que la orientacion
vocacional podria reportarle en su egreso, cuando volviese nuevamente a su entorno familiar y
social. El segundo para los profesionales encargados de su atencion en el medio institucional, por
medio de las encuestas y entrevistas, se indago a los participantes sobre aspectos relevantes de la
orientacion vocacional, desde perspectivas temporales del antes y después de la realizacion de un
proceso pedagogico de privacion de la libertad. Para el caso de los egresados el instrumento
consta de 17 items, mientras que para los profesionales el cuestionario posee 20 preguntas.

La utilizacion de dichos recursos tiende a la identificacion y comprobacion de que los
adolescentes infractores del departamento de Casanare, cumplen con las caracteristicas de la
poblacion infractora del resto del pais (perfil), descrita en el Marco Tedrico, o en su defecto el
hallazgo de particularidades especificas relacionadas con algun tipo de condicionamiento
especifico de la region. Buscaba igualmente la comprension de las razones por las que los
adolescentes del departamento incurren en la comision de agravios en contra de la sociedad y de
la ley; y como era natural, corroborar si entre los adolescentes y profesionales entrevistados y
encuestados, existia alguna creencia respecto a la valia de los procesos de orientacion vocacional
como una alternativa que favoreceria la no reincidencia de los jovenes actos violatorios de la ley.
Fases del Proceso Investigativo

Con el fin dar solidez y homogeneidad al abordaje de la temética, y en biisqueda de
realizar dicho abordaje de manera clara y ordenada, se siguieron, seglin los sugiere Alberich

(1998), los siguientes momentos para la investigacion
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Momento de exploracidon: Se hace el reconocimiento de la situacion, se identifican las
necesidades, los sintomas y realizacion de la demanda de intervencion. Se plantea el problema de
investigacion y se justifica su importancia, necesidad y pertinencia. En este primer momento se
confirman la ausencia de un recurso como el aqui propuesto, y se sensibiliza a los adolescentes
internos.

Diagnostico: Es el momento en el que tiene lugar el conocimiento del contexto territorial
y el acercamiento a la problematica a partir de la documentacion existente y de las entrevistas al
equipo interdisciplinario de las entidades adscritas al Sistema de Responsabilidad Penal para
adolescentes (SRPA), involucradas en el proyecto. Ademads de la recoleccion de la informacion
mediante el trabajo de campo con entrevistas individuales a algunos adolescentes y profesionales
del equipo interdisciplinario, se constituye el grupo IAP que apoyara el proceso, con el cual se
socializa y discute el primer informe generado como diagndstico.

Programacion: Momento en el que, a partir de un proceso de apertura en el que se tienen
en cuenta todos los conocimientos, perspectivas y puntos de vista existentes y explicitos
arrojados por las entrevistas focales, talleres y analisis de textos y discursos, se elabora el
segundo informe, para ser socializado y discutido con el grupo IAP.

Conclusiones y propuestas: Como resultado de la negociacion y participacion del grupo
IAP, se procede a la elaboracion de las estrategias concretas de orientacion vocacional para los
adolescentes infractores, vinculados al sistema de responsabilidad penal en el departamento de
Casanare. Ademas de tomarse en cuenta la experiencia y el sentir de la comunidad y del equipo
interdisciplinario, estas estrategias tendran un sustento tedrico, legal y conceptual desde la

revision de literatura.
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Implementacion (Intervencion) y evaluacion: es el momento de intervencion para
implementar las estrategias pedagogicas y psicosociales. La implementacion se hace en sintonia
con los tiempos y programacion definidos por cada institucion. Los hallazgos obtenidos que
seran objeto de analisis permitiran evaluar y realizar las modificaciones y ajustes que se
requieran para mejorar el proceso. La reflexion del grupo IAP puede proveer la base para una
nueva planificacion y continuar otro ciclo, de tal forma que se contribuya a mejorar las
estrategias pedagogicas y psicosociales de orientacion vocacional para los adolescentes
infractores
Paso a paso de la Aplicacion de Instrumentos

Solicitud de permisos (juzgado de infancia y adolescencia — defensoria de familia): Se
realiza proceso de consecucion de los permisos necesarios para el Ingreso al Centro de Atencion
Especializada de Yopal. Estos bajo los condicionamientos propios del Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (Ley 1098 de 2006), y desde la normatividad propia
del Centro de Atencion Especializada (CAE) de Yopal, actualmente gerenciado la Doctora
Alejandra Uruefia, Directora del Operador Corpofé.

El proceso es inicialmente bastante engorroso dada la particularidad de la Poblacion con
la que se pretendia realizar el Estudio, esto debido a que se trata de Adolescentes menores de
Edad infractores de la ley, en situacion de vulnerabilidad, bajo la Tutela y Proteccion del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF).

Aunque las Entrevistas y la interaccion fue realizada con un nimero considerable de
Adolescentes, diferente en cada sesion, los datos aqui reportados sélo corresponden a Jovenes

internos mayores de Edad en la etapa final de su sancion, quienes por su trayectoria en el Centro
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podian ofrecernos informacidon mas oportuna y veraz respecto a su Proceso de Atencion en el
Centro, las Fortalezas y Carencias del mismo.

Presentacion ante el operador que gestiona el centro de atencion especializada: habiendo
obtenido los permisos respectivos, se realiza la presentacion ante las Directivas del Centro de
Atencion Especializada, a quienes se les comparte el objetivo del estudio, el tiempo de duracion,
la cantidad y tipo de actividades a realizar.

Dado que se trata de un ejercicio en el que media la investigacion Accion Participativa, se
planteo la necesidad de interaccion en los espacios habituales en los que conviven los
adolescentes internos, para lo que fue muy valioso conocer el tipo de actividades que se
privilegian en el centro y la intencion pedagdgica, terapéutica y restaurativa del proceso, segin la
normativa de la ley de Infancia y Adolescencia; y el Proyecto de Atencidn Institucional propio
del Centro de Menores de la Ciudad. En este encuentro se obtuvo informacion bastante relevante
que permitié configurar el tipo de encuentros que se sostendrian con los adolescentes, los que,
ademas, estarian siempre mediados por algunos miembros del Centro, especialmente Educadores
de Seccion y Terapeutas del Area de Psicologia y Trabajo Social (Anexo 4).

Reunidn de sensibilizacion con los equipos interdisciplinares del centro de atencion: En
consonancia con lo acordado en la Reunion con las Directivas del Centro de Atencion se
programo6 una sesion de familiarizacion con los Equipos Interdisciplinares que nos acompafiarian
en las actividades con los adolescentes, esta con el fin de conocer de primera mano, el tipo de
trabajo e intervencion que realizan alli los profesionales, y de esta manera disefiar nuestros
encuentros con los adolescentes.

Este fue un momento importante pues se planearon las sesiones de intervencion, 4 en

total, las que fueron concertadas y planeadas del modo en que se explicard mas adelante. Los
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profesionales del Centro fueron bastante generativos y su solidaridad permitio orientar las
actividades de modo que se pueda interactuar con los adolescentes en la Dindmica propia del
Centro, la cotidianidad de su actividad, y el conocimiento grupal y especifico de los mismos.

Primer encuentro: Presentacion ante los adolescentes: Esta fue una actividad en la que el
Protagonismo estuvo a cargo del Equipo Interdisciplinar que nos acompafié en esa jornada, pues
la actividad estuvo relacionada con una actividad cultural que estaba programada para ese dia, en
la que participaron alrededor de 16 Adolescentes de diferentes grupos o “secciones”, segun se les
denomina al interior del Centro, la mayoria de ellos de diferentes edades, provenientes de
diferentes municipios del Departamento, en un grado de escolaridad diverso, y con intereses
completamente diferentes. La mayoria de ellos se mostr6 bastante receptivo y con la disposicion
para llevar a cabo las actividades. Llamo mucho la atencion la participacion y poca renuencia de
los jovenes internos.

Durante esta actividad se participé de manera activa y se tuvo el Espacio para la
Presentacion ante el grupo que particip6 en la actividad, se les explicd el motivo por el que se
habia acudido al centro, y el propdsito de las actividades que se realizarian mediado su
consentimiento, solicitando a la vez su Autorizacion para divulgar en ambitos estrictamente
académicos los resultados de la observacion.

Segundo encuentro con los adolescentes: Socializacion del estudio: Puesto que el interés
primordial de la observacion que se estaba realizando era la de captar la cotidianidad de los
Adolescentes, y las caracteristicas del Proceso de Atencion del Centro, sin intervenir demasiado
en su cotidianidad, y captando las particularidades del Proceso de Atencion, asi como la

identificacion de patrones de comportamiento inherentes a su condicion de vulnerabilidad, y de
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su vinculacion con el delito, se planted la necesidad de disefiar un Encuentro Deportivo, uno de
los mas valorados por los adolescentes y jovenes.

La actividad consistié en un Encuentro de “Futbolao”, una dindmica en la que se fomenta
el Trabajo en Equipo y la Generacion de Estrategias, en la misma, se enfrentan equipos de 5
Personas, 4 de los cuales debian ser Adolescentes y 1 mujer profesional, en un juego de Mini
futbol o Banquitas, en el que solo eran validos los Goles de las mujeres, por lo que el equipo
haria todo lo necesario para que el ultimo de los pases y la anotacion fuera de la mujer que les
acompafiaba. La actividad requirié del acompafiamiento de Educadores de Convivencia, pues se
trat6 de una actividad de contacto fisico fuerte.

A pesar de que se esperaba un juego bastante rudo y de confrontacion, pudo observarse
un altisimo grado de respeto y consideracion con la figura femenina, y un nivel de
competitividad bastante bueno. Al finalizar el Encuentro se brindé Refrigerio a todos los
participantes, y un incentivo especial al Equipo Ganador.

La Actividad se finaliz6 con la Evaluacion de la misma, identificando aspectos positivos
y negativos de lo observado, y generando alternativas para la solucion de dilemas y conflictos
que se presentan en la cotidianidad.

Tercer encuentro: Seleccion de la muestra: Teniendo ya un conocimiento de los
adolescentes, y sin excluir a quienes desean continuar con las actividades se llevo a cabo la
seleccion de la muestra, la que estuvo constituida por adolescentes internos ya en mayoria de
edad, y en la etapa de finalizacion de su sancion, esto debido a la cantidad y calidad de
informacion que podrian aportar.

Otro criterio de seleccion de la muestra estuvo constituido por la apropiacion y

conciencia que tienen de su proceso los adolescentes, para esto se recibid el concepto de los
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Equipos Interdisciplinarios del Centro, quienes conocen con bastante detalle, y de tiempo atras el
proceso de cada joven.

Este fue un encuentro un poco mas formal, en el que se tuvo acceso a informacion
confidencial segtn la apertura de cada adolescente, en ella se identificaron algunos elementos del
Proceso Pedagodgico en los que aparentemente estan muy fortalecidos, particularmente la
reconstruccion de su vinculo familiar, la adquisicion de habitos saludables, y la consolidacion de
su Proyecto de vida. Obviamente con la asesoria de los Profesionales.

Cuarto encuentro: Aplicacion del instrumento: Durante este encuentro, con el fin de
obtener la informacion mas fidedigna posible, se realiza una actividad de sensibilizacion, en la
que se analiza las fortalezas del Proceso que los adolescentes han realizado, ello en funcion de
identificar las fortalezas y debilidades del mismo, las que se esperaba identificar con el
Instrumento elaborado para dicho fin. Una Encuesta estructurada, previamente disefiada a partir
de categorias que facilitarian la medicion del impacto de las actividades terapéuticas y
pedagbgicas realizadas a lo largo de su proceso, asi como la identificacion de necesidades.

Tras este momento inicial, se procedio a aplicar el instrumento, el cual fue diligenciado
por 7 adolescentes, a quienes se asesorod oportunamente cuando lo requirieron.

La sesion fue culminada con un video-foro y compartir de alimentos.

Quinto encuentro: Socializacion de resultados: Como parte del trabajo realizado en las
semanas anteriores, y el balance del mismo, se program6 un Encuentro de Socializacion de
Resultados. Esta fue una actividad bastante formal a la que se invit6 a las Directivas de la
Institucion, los Equipos Interdisciplinares y los Adolescentes encuestados.

Seglin las observaciones realizadas, la interaccion con los profesionales, y las encuestas

realizadas a los adolescentes, pudo establecerse que, la condicion actual de la poblacion
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adolescente no es muy alentadora en ninguno de los ambitos en los que se desenvuelven, en
ocasiones resulta casi dramatica dada su vulnerabilidad a causa de la pobreza, marginalidad, falta
de oportunidades para educacion, salud.

Los adolescentes infractores, son victimas de segregacion y exclusion a causa de su
“delito”, sin entrar en consideraciones de tipo circunstancial, las que les sitian igualmente en el
lugar de victimas.

La Orientacion Vocacional es uno de los asuntos esenciales, segun la Doctrina de los
Derechos Humanos, la Ley de infancia y Adolescencia 1098 de 2006, los Lineamientos Técnicos
de Atencion del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y demés documentos reguladores del
servicio de atencion a la poblacion adolescente que hacen parte del Sistema de Responsabilidad
Penal.

En estos procesos, se realizan algunas practicas resocializadoras conexas con la
orientacion vocacional, tendentes al fortalecimiento y desarrollo de la persona en relacion con
sus capacidades individuales, el descubrimiento de sus potencialidades, y la gestion de sus
iniciativas, sin embargo, estas experiencias poco se documentan y la informacion respecto al
abordaje de estas tematicas se torna restringida.

Se expresa un especial agradecimiento a todo el Talento Humano de la Institucion y
Particularmente a los Adolescentes que contribuyeron a la realizacion de la misma.

Finalizado el Evento se llevd a cabo con todos los Adolescentes una Actividad Ludica 'y

se brindé un Compartir.
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Resultados
Los participantes fueron 23 personas vinculadas al sistema de responsabilidad penal para
adolescentes (SRPA), quienes participan y tienen conocimiento directo de la medida privativa de
la libertad denominada Centro de Atencion Especializada (CAE), 8 de ellos son profesionales
que atienden a los adolescentes y los 15 restantes son adolescentes pertenecientes a esta
modalidad.
Tabulacion y analisis de la encuesta realizada a la muestra de adolescentes

Tabla 4: Caracterizacion de adolescentes por edades

(Cuantos afios tenias al ingresar al Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes

(SRPA)?.

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
15 Afios 3 0,2 20%

16 Afos 8 0,53 53,3%

18 Afios 4 0,26 26,6%
Total 15 1,0 100%

La informacién obtenida por medio del recurso aqui descrito permite establecer que el
Porcentaje mas significativo de Adolescentes que se encuentran en Privacion de Libertad, bajo la
Tutela del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, en el Centro de Atencion Especializada
del departamento de Casanare, se encuentra en el rango de los 16 a los 18 afios, y como se vera a
continuacion conservan rasgos en comun.

Tabla 5: Lectura particular de causas por las que se ingresa al SRPA.

(Cuales crees que fueron las causas que te llevaron al SRPA?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual

Familia Disfuncional 3 0,2 20%
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Malas Amistades 9 0,6 60%
No Proyecto de Vida 1 0,06 6.6%
Falta Oportunidades 2 0,13 13.3%
Total 15 1,0 100%

Respecto a las causas percibidas de la agresion a la ley, que les llevo a la condicion de
Privacion de Libertad bajo las condiciones propias de la Ley de Infancia y Adolescencia (1098
de 2006) existe un amplio reconocimiento de los mismos adolescentes de que la convivencia con
pares negativos constituye el motivo mds importante de iniciacion en la vida delictiva. Lo que,
sumado a la falta de apoyo familiar, y de orientacion constituyen los motivos mas recurrentes
para actuar en contra de la Ley.

Tabla 6: Situacion personal del Adolescente infractor previa a su ingreso al SRPA.

(Describe brevemente cudl era tu situacion personal antes del ingreso al Centro de

Atencion Especializada (SRPA)?.

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Desescolaridad y 12 0,8 80%

Calle

Trabajo Infantil 3 0,2 20%

Otros 0 0 0%

Total 15 1 100%

La mayoria de Adolescentes Encuestados refiere la relacion de desescolaridad y
permanencia en la calle como su condicion personal previa a su inicio en la conducta de calle.
Existe un altisimo convencimiento de que, este item traducido en una mala utilizacion de su
tiempo libre tiene una altisima incidencia en el inicio en la delincuencia. Al mantener una taza de
desocupacion tan alta los adolescentes buscan alternativas que estén a su alcance,
lamentablemente estas no se encuentran en los mejores lugares, ni con personas muy

recomendables.



Tabla 7: Constitucion del Nucleo Familiar del Adolescente

92

Tu nacleo familiar estd conformado por:

Categorias de Frecuencia
Analisis Absoluta
Familia Nuclear 2

Familia Extensa 2
Familia Ensamblada 6
Familia 5
Descompuesta

Total 15

Frecuencia
Relativa
0,13

0,13

0,4

0,33

1

Frecuencia
Porcentual
13.3%
13.3%
40%
33.3%

100%

Respecto a la conformacion de la dindmica familiar, la mayoria de los adolescentes

encuestados y no encuestados, provienen de familias descompuestas y/o monoparentales en las

que cada uno de sus miembros tiene intereses diversos, menos el de conformar un grupo

funcional que se brinde afecto y respeto. Una porcidon considerable de internos, segin la muestra

seleccionada conviven de manera ensamblada con 2 o0 mas nucleos familiares, uno por cada

figura paterna, resultado de relaciones anteriores.

Tabla 8: Relaciones con la Familia

(Como describiras las relaciones con tu familia antes de tu ingreso al CAE?

Categorias de Frecuencia
Analisis Absoluta
Distante 4
Conflictiva 4

Estable 3

No tenia 4

Total 15

Frecuencia
Relativa
0,26

0,26

0,2

0,26

1

Frecuencia
Porcentual
26,6%
26,6%
20%
26,6%
100%

En consonancia de lo establecido en el Item anterior, y como resultado de dinamicas

familiares en las que los vinculos son demasiado precarios, se encontrd que, al menos el 28% de

los jovenes considera no tener relaciones con su familia, asi como un altisimo grado de



93

recurrencia en familias conflictivas y distantes en los que la comunicacion, el afecto, y la
solidaridad ni siquiera son percibidos.

Tabla 9: Percepcion de las Relaciones con Pares y Compatieros de Calle

(Cuantos y quienes eran tus amigos antes de tu experiencia en el SRPA?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Muchos 11 0,73 73.3%
Pocos 2 0,13 13,3%
Ninguno 2 0,13 13,3%
Total 7 1 100%

Como apenas era de esperarse, ante la ausencia de parametros vinculantes y afectivos con
la familia, la falsa percepcion de estas condiciones es falsamente suplida pares de calle y
“amigos” de barrio. Los adolescentes infractores suelen estar rodeados de bastantes pares de los
que, desde luego, reciben todo tipo de incidencias.

Tabla 10: Percepcion de la Solidez de los Vinculos con Pares

(Describe la relacion con tu grupo de amigos?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Superficial 9 0,6 60%
Amena 4 0,26 26,6%
Irregular 2 0,13 13,3%
Total 15 1 100%

Con algo de sorpresa, la pregunta numero 7 revela que, aunque los adolescentes estan
frecuentemente rodeados de sus pares en una proporcion considerable, son relativamente
conscientes de que dicha relacion es apenas circunstancial. El sustento de las mismas parece
estar constituido por el “bienestar” momentaneo que dicha compafiia pudiese reportar. Tal parece

que, entre los codigos de calle, la lealtad es un asunto sumamente valioso, pero ella no es
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garantia de que entre los chicos, especialmente quienes experimentaron la calle, se estrechen
vinculos de amistad, solidaridad y apoyo.

Tabla 11: Uso del Tiempo Libre

(De qué manera se distribuia tu tiempo antes de tu ingreso al SRPA?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Trabajo Ocasional 4 0.26 26.6%
Amigos de Calle 11 0.73 73.3%
Total 15 1 100%

Como era de esperarse, una consecuencia de la falta de ahinco y fortaleza en los vinculos
familiares, y la suplencia superficial de dicho vacio, la constante en el uso de tiempo de los
adolescentes es el gasto exagerado de tiempo con pares, los indicadores confirman la
informacion precedente.

Tabla 12: Situacién de Escolaridad del Adolescente Infractor

[Asistias al colegio y como era tu experiencia en el mismo: ;En qué curso ibas?, ;Cual

era tu materia favorita? ;Y cudl consideras era la mas dificil?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Poco 6 0,40 40%
Nunca 6 0,40 40%
Siempre 3 0,20 20%

Total 15 1 100%

Respecto a la formacioén académica, tanto la informacidon suministrada por los
Profesionales del Centro de Atencidn, como la arrojada por la encuesta, permite confirmar un
altisimo grado de desescolaridad y desercion escolar, el 80% de los adolescentes evidenciaron

gravisimas dificultades respecto a su formacion académica, variando esta ultima entre la



desescolarizacion por carencias econémicas y descuido familiar, hasta su exclusion por fracaso

escolar.

Tabla 13: Incidencia de Pares en Conductas Delictivas

Durante tu permanencia en el CAE, ;Encontraste con algunos de tus compafieros y/o

amigos a los que frecuentabas en la Calle?

Categorias de
Analisis

Si

No

Total

Frecuencia Frecuencia

Frecuencia
Porcentual
46,6%
53,3%
100%

Dados los habitos asumidos y adquiridos en la calle, y la cercania con sus pares, el

presente indicador arroja que un altisimo numero de adolescentes incurre en la comision de

actividades delictivas. La forma de vida de los adolescentes, carente en orientacion y

vinculaciones afectivas, promueve una forma de vida distorsionada en la que la satisfaccion de

las necesidades se hace a partir de flagrantes violaciones a la ley.

Tabla 14: Vinculacion Social Cercana

(Como crees que era la relacion de tus amigos y compatfieros de barrio y de calle con sus

familias?

Categorias de
Analisis
Distante
Inestable y
Conflictiva
No Aplica
Total

Frecuencia Frecuencia

Frecuencia
Porcentual
53,3%
26,6%

20%
100%

La pregunta en mencion confirma rasgos en comun en la dindmica familiar de los
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adolescentes infractores, la constante aqui sigue siendo el distanciamiento entre los miembros de
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la familia, asi como relaciones conflictivas e inestables entre los miembros de la misma. Se
confirma el papel de la familia y la incidencia de sus carencias, en la situacion de vulnerabilidad
de los adolescentes.

Tabla 15: Consumo de Sustancias Psico-activas

(En alguna ocasion consumiste algun tipo de SPA antes de ingresar al SRPA?

(Frecuencia).

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Si 10 0,66 66,6%

No 5 0,33 33,3%
Total 15 1 100%

De acuerdo al presente indicador, puede encontrarse una relacion bastante significativa
entre los adolescentes que se encontraban en situacion de calle y vulnerabilidad, con aquellos
que consumian y consumieron en alguna ocasion algln tipo de sustancia psico-activa. Entre las
multiples manifestaciones de la “vida de calle”, el consumo de SPA y la drogadiccion parecen ser
una de las manifestaciones mas recurrentes.

Tabla 16: Aprendizaje adolescente al Interior de la Familia

(Cual crees que constituye el aprendizaje mas importante que, como adolescente, debes

aprender en el Seno de tu Familia?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Toma de Decisiones 4 0,26 26,6%
Valores 8 0,53 53,3%
Educacion Sexual 3 0,20 20%

Total 15 1 100%

La adquisicion de valores, es uno de los aspectos que desde la perspectiva de los

adolescentes encuestados debe constituir uno de los aprendizajes mas valiosos en el seno de la
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institucion familiar, los adolescentes estdn convencidos que estos son herramientas
fundamentales a la hora de armonizar con los demas miembros de la sociedad. Creen ademas que
la toma de decisiones y la Educacion sexual deberian ser temas que se abordaran con naturalidad
al interior de la familia.

Tabla 17: Problematicas Adolescentes Conducentes a la Delincuencia Juvenil

(Cuadles crees que fueron los errores o dificultades mas relevantes que pudieron haberte

llevado al SRPA?.

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Vida Facil 4 0,26 26,6%
Uso adecuado del 8 0,53 53,3%
tiempo

Conciencia (Sentido 3 0,20 20%

de Realidad)

Total 15 1 100%

Existe un conceso significativo entre los propios adolescentes de que la gestion asertiva
del tiempo libre, y su inversion en actividades como la educacion, el trabajo, y el desarrollo de
sus capacidades pudieran haber evitado su caida en comportamientos delictivos. Lo anterior se
corrobora en el hecho de que, durante los encuentros, en los didlogos establecidos con los
adolescentes estos han confirmado que las actividades, ludicas, deportivas y culturales les son
bastante atractivas, y que a partir de las mismas han autopercibido algunas de sus cualidades,
habilidades y talentos.

Segun el presente sondeo, puede establecerse que actividades como el deporte, el arte y la
vida académica constituyen elementos ocupacionales valiosos que contribuyen a dinamizar
asertivamente los espacios de ocio de los adolescentes, y se convierten en un factor de proteccion

importante en la prevencion de las conductas delictivas en el caso de los adolescentes.
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Tabla 18: Formas de Interpretar la Ley y la Justicia antes del Ingreso al SRPA

Antes de ingresar al SRPA, ;Coémo crees que era en tu concepcion acerca de la ley, la

justicia, la policia, el ejército, etc.?.

Categorias de Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa
Desconocimiento e 11 0,73
Ignorancia

Comprendia su 4 0,26
necesidad

Total 15 1

Frecuencia
Porcentual
73,3%

26,6%

100%

La situacion de conflicto con la ley, es un asunto que, segun los adolescentes

encuestados, pudiese evitarse con algo mas de conocimiento respecto a la misma y a sus

instituciones, el indicador arroja un alto grado de desconocimiento de la ley y de las Instituciones

del Estado. La mayoria de los adolescentes evidenciaron desconocimiento e ignorancia respecto

a la ley, mucho mas frente a sus Instituciones.

Tabla 19: Generalidades del Estilo de Vida Particular del Adolescente Infractor.

(Durante tu estadia en el SRPA te encontraste con compafieros que tuvieran un estilo de

vida similar o igual al tuyo?

Categorias de Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa
La mayoria 14 0.93
Ninguno 1 0,66

Total 15 1

Frecuencia
Porcentual
93,3%
6,6%
100%

El andlisis de esta pregunta permite evidenciar, como se habia ya hecho en items

anteriores, que el estilo de vida de los adolescentes que Ingresan al centro suele seguir

parametros bastante similares. La totalidad de los chicos considera que las carencias en la

dinamica familiar, la falta de oportunidades de estudio, y un modo de vida carente en actividades
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de disciplina, habitos saludables, espacios de crecimiento personal, asi como el uso inadecuado
del tiempo libre allanan el camino hacia una vida de facilismo y altisimo riesgo en relacion con
la comision de delitos.

Tabla 20: Balance de Aportes del Centro de Atencion al Proceso Reeducativo y Resocializador del

Adolescente Infractor.

(Crees que el CAE te deja un balance positivo o negativo ;Por qué?

Categorias de Frecuencia Frecuencia Frecuencia
Analisis Absoluta Relativa Porcentual
Positivo 12 0,8 80%
Negativo 0 0 0%
Indiferente 3 0,2 20%

Total 15 1 100%

Los indicadores de esta pregunta parecen sugerir un amplio nivel de aprobacion del
Proceso Reeducativo de los Adolescentes segin la Dinamica del Centro de Atencion, la mayoria
de los jovenes, considera que ha sido provechosa su estadia en la Institucion, y que alli se
brindan herramientas importantes y valiosas para lo que va a significar su vida de adulto y su
retorno a la Familia y a la sociedad.

Entrevista a Profesionales

Respecto a las entrevistas realizadas a los profesionales del Centro de Atencion (Anexo
2), o que tienen o han tenido contacto directo con estos adolescentes, y conocen el tipo de
problematicas alli latentes, se presenta la siguiente relacion

Segun concepto del personal profesional entrevistado, especialmente del area de trabajo
social es importante destacar, como un factor comun relevante en esta caracterizacion la

precariedad con la que acceden estos adolescentes al sistema de salud, derecho vulnerado en casi
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todos los casos. Las cifras segin la fuente encuestada hablan de mas del 70% de los jovenes, sin
ni siquiera afiliacion al sistema de salud, y en los pocos casos en que esta si se evidencia esta
ultima con una situacion de desatencion bastante sobrecogedora, en parte por el descuido de que
son victimas, y por las dificultades en atencion derivadas de tramites burocraticos en las
empresas prestadoras de salud. Razon por la que los adolescentes apenas conocen el servicio de
salud “clinica” es decir de atencidn en casos graves de enfermedad, y no participan de ningiin
tipo de servicio de medicina general, menos aliin de programas o campanas de medicina
preventiva.

Generalmente el estado fisico y de salud de los adolescentes al llegar al sistema de
responsabilidad penal se encuentra afectado por algln tipo de patologia, razén por la que la
atencion en salud, constituye especialmente al comienzo de sus procesos, una prioridad, al igual
que la recuperacion de sus cuerpos frecuentemente afligidos por la desnutricion, la enfermedad,
deferentes tipos de infecciones, especialmente de origen sexual, y el desgaste ocasionado por el
consumo de sustancias psico-activas.

Lectura de los Datos Arrojados por la Técnica Aplicada

Con el fin de aprovechar la informacion precedente, derivada del trabajo de campo, y de
la aplicacion de los instrumentos que se refirid en el apartado anterior, se presenta a continuacion
un breve ejercicio de caracterizacion de la poblacion estudiada, ésta a partir de la identificacion
de las caracteristicas y rasgos comunes y definitorios rescatados en la observacion participante, y
desde luego en las entrevistas realizadas.

La caracterizacion a la que se hace referencia se enmarca en el sistema de responsabilidad
penal para adolescentes, el cual es necesario concebir, segin se enuncio en el ,arco teorico, desde

la perspectiva de la propia rama judicial de colombiana (2019) no como un Instrumento punitivo
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y “jJusticiero”, sino como el conjunto de normas o reglas de comportamiento, actividades,
instituciones y personas que trabajan en equipo para investigar y decidir las acciones a seguir con
los adolescentes de 14 a 18 afios que han cometido algun delito. Esto teniendo en cuenta que los
adolescentes que hayan cometido una infraccion a la ley tienen Derecho a la rehabilitacion y
resocializacion, mediante planes y programas garantizados por el estado e implementados por las
instituciones y organizaciones que este determine.

Los resultados que se presentan, inspirados en la legislacion ya enunciada, sustento del
trabajo pedagogico terapéutico de los profesionales en mencion, tiene por objeto establecer
normas sustantivas y procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los
adolescentes, garantizando el ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los
instrumentos internacionales de derechos humanos, en la constitucion politica y en las leyes, asi
como su restablecimiento, cuya garantia y proteccion es obligacion de la familia, la sociedad y el
estado.

En consonancia con lo dicho hasta aqui, de acuerdo a la informacion derivada de los
Instrumentos referidos, tendra que admitirse que los adolescentes infractores de la region y del
pais evidencian algunos rasgos en comuin que permiten, de alguna manera, identificar un perfil
de vulnerabilidad, que les hace mas propensos a incurrir en situaciones en las que se afecta su
propia integridad y su ser como nifos y adolescentes

Dicho perfil, o su participacion en algunos factores del mismo favorece el ingreso de los
Nifios y Adolescentes en el mundo del delito y la ilegalidad, afectando, en algunos casos de
manera drastica la convivencia y el orden implicitos en la idea de sociedad, o al menos en el

pacto hipotético en el que sustentan las relaciones de la misma. Especialmente el deber de
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contribuir individual y colectivamente al bien comun, y al respeto de los derechos y garantias de
todos los ciudadanos.
Analisis de Resultados por Categorias

El analisis de la informacion recabada en el item anterior, rica en datos abundantes
respecto a las vivencias de los adolescentes infractores del departamento de Casanare puede
hacerse de varias maneras, pero de acuerdo a los propdsitos del presente trabajo se tendra que
privilegiar la lectura de dicha informacion a partir de las categorias que se presentan a
continuacion:

Categoria 1: Percepcion General del Equipo de Profesionales que Hicieron Parte de la
Muestra.

Sobre las caracteristicas generales de los profesionales, cinco de ellos son psicologos, tres
son trabajadores sociales y uno es educador o formador de vida, cada uno de ellos con mas de
tres afios de experiencia en este contexto y con amplia formacion y actualizacién en procesos
sociales. Dichos profesionales interactiian directamente con los adolescentes, llevan procesos
individuales y grupales sobre las problematicas identificadas desde el ingreso al medio
institucional, realizan encuentros y equipos técnicos programados para dar a conocer avances y
debilidades en los procesos, formulan estudios de casos con las diversas visiones de las distintas
disciplinas, su jornada laboral transcurre junto con la supervision y acompafiamiento de los
adolescentes, teniendo la oportunidad de observarlos en sus quehaceres cotidianos.

Categoria 2: EIl Entorno Familiar y las Afectaciones Derivadas del Mismo

El analisis de esta categoria, que puede ser la mas importante de las arrojadas por los

instrumentos de medicidn utilizados en el presente trabajo, permitié establecer una constante que

probablemente permita comprender muchas de las razones por las que los adolescentes del
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departamento se involucran en la comision de agravios en contra de la ley, su pertenencia a
entornos familiares bastante problematicos, e incluso disfuncionales, generalmente carentes de
recursos econdmicos suficientes para satisfacer las necesidades basicas, la poblacion muestra
seleccionada concord6 en sefialar que, en un gran porcentaje de casos, los adolescentes no
cuentan con el apoyo de sus progenitores, razon y “excusa’” por la que muchas madres y padres
no dedican tiempo suficiente a la crianza de sus hijos, y mucho menos a la educacion y
acompafiamiento de los mismos, quienes transcurren su dia a dia bajo la “compaiiia” y
“acompanamiento” de terceros, o en su defecto en el desamparo solitario de sus casas o de la
calle, privandose de oportunidades para socializar sanamente con sus pares, sentirse reconocidos
y disfrutar de necesarios espacios de tiempo libre, de contacto con la naturaleza, de juego,
recreacion, y oportunidades al menos para sentirse aprobado y reconocido por sus semejantes.
La gran mayoria de los adolescentes encuestados coincidio en pertenecer a las llamadas
familias ensambladas, y carecer de un referente afectivo y de autoridad a causa del
debilitamiento de vinculos familiares, causa ademas de graves dificultades en su desarrollo
fisico, afectivo y cognitivo, y la consecuente imposibilidad para ir educandose y desarrollar las
habilidades y aptitudes propias de su edad y de su estado de socializacion. La mayoria de ellos
sin el conocimiento suficiente de hébitos de higiene, ni de habilidades basicas y comunicativas,
pero si con codigos bastante “sofisticados” de calle, obviamente aprehendidos por la imperiosa
necesidad de aprender a sobrevivir en el peligroso e inclemente mundo de la calle.
Adolescentes y profesionales concuerdan en sefalar que, las familias reproducen
dindmicas de exclusion y marginacion, en parte porque estan conformadas por parejas muy
jovenes e inexpertas, o porque en el caso de las familias monoparentales existe una alta tendencia

a la tenencia de un nimero considerable de hijos, en la mayoria de casos de diferentes padres,
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razon por la que se genera un desarraigo familiar bastante marcado, y en las que existe una
tendencia demasiado alta a otras problematicas aledafias como el abandono, el trabajo infantil y
adolescente, la vida nocturna en las calles, el rebusque, el pandillismo, los embarazos
adolescentes, y el consumo de sustancias psico activas, entre otras practicas en las que se pone en
peligro la integridad de los nifios y adolescentes.
Categoria 3: EIl Contexto Escolar

Seglin se observo, la categoria contexto escolar, es otra de las fuentes que agudiza esta
problematica, ello en razon de que, segtn el andlisis realizado, adolescentes, profesionales
funcionarios y ex—funcionarios del centro de atencion especializado (CAE), los adolescentes
infractores del departamento son victimas del sistema educativo, por alguna razéon que puede
provenir del propio contexto familiar, o de posibles omisiones y negligencias del sistema
educativo, los adolescentes que ingresan al sistema de responsabilidad penal se encuentran en
estado de desescolarizacion, razon por la que en promedio a sus 14 afios, edad minima con la que
ingresan al sistema algunos de ellos no conocen un aula de clases, y otros muchos han fracasado
académicamente y se encuentran engrosando los altos indices de desercion escolar del pais y de
la region, situacion que a corto o largo plazo, facilita el ingreso de los mismos en actividades y
dindmicas propias de los adultos tales como los espacios laborales relacionados con el
“rebusque” y otros escenarios productivos que forzosamente les privan de cualquier tipo de
seguridad y de garantias, al menos minimas, para una vida digna.

La situacion de pobreza y de vulneracion de las familias, sumado al tremendo problema
que causa la desescolarizacion se convierten en un detonante de las practicas, que como se ve
alejan a los nifos y adolescentes de su condicion y les impulsan a muy temprana edad a entrar en

unas dinamicas cotidianas bastante complejas en las que muchos de ellos resultan siendo
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victimas de redes organizadas de delincuencia, especialmente de expendio de sustancias ilegales,
de prostitucion, o de grupos organizados de bandalaje dedicados al hurto, el fleteo, la extorcion y
otros tipos de delincuencia.

Categoria 4: Precariedad de Acceso al Sistema de Salud

Aunque la categoria aqui enunciada, puede no constituir una causa explicativa del
fenomeno de la delincuencia adolescente en el departamento, se considerd importante dedicarle
aqui un espacio pues es una muestra mas del estado de vulnerabilidad en que se encuentran los
adolescentes infractores. El personal profesional que hizo parte de la muestra, particularmente
perteneciente al drea de trabajo social fue insistente al sefialar la precariedad con la que acceden
estos adolescentes al sistema de salud, derecho vulnerado en casi todos los casos. Las cifras
segun la fuente encuestada hablan de mas del 70% de los jovenes, sin ni siquiera afiliacion al
sistema de salud, y en los pocos casos en que esta si se evidencia esta tltima con una situacion de
desatencion bastante sobrecogedora, en parte por el descuido de que son victimas, y por las
dificultades en atencion derivadas de tramites burocraticos en las empresas prestadoras de salud,
razon por la que los adolescentes apenas conocen el servicio de salud “Clinica”, es decir de
atencion en casos graves de enfermedad, y no participan de ningtn tipo de servicio de medicina
general, menos ain de programas o campanas de medicina preventiva.

Lo que indica que, el estado fisico y de salud de los adolescentes al llegar al sistema de
Responsabilidad Penal se encuentra afectado por algln tipo de patologia, razén por la que la
atencion en salud, constituye especialmente al comienzo de sus procesos, una prioridad, al igual
que la recuperacion de sus cuerpos frecuentemente afligidos por la desnutricion, la enfermedad,
diferentes tipos de infecciones, especialmente de origen sexual, y el desgaste ocasionado por el

consumo de sustancias psicoactivas.
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Categoria 5: Proceso de Atencion en el Centro de Atencion Especializado

A diferencia de las categorias enunciadas anteriormente, explicativas de las causas del
fenomeno de la delincuencia adolescente en el departamento de Casanare, y perfectamente
comprensibles segun el origen multicausal de la situacion de infraccion de la ley en la poblacion
adolescente, estudiada en al marco tedrico, este apartado esta dedicado a la percepcion que han
formado adolescentes y profesionales de las bondades y falencias del proceso de atencion; se
precisa analizar si en verdad las intenciones derivadas de la ley y todo su marco normativo y de
gestion por medio de instituciones especializadas, cumple los propdsitos inherentes a los proceso
pedagdgicos y terapéuticos establecidos para el tratamiento de menores. Ante lo que habria que
reconocer, segln la informacion obtenida en la pregunta 17, que en el departamento se han
realizado, segiin estimaciones del equipo profesional que hizo parte de la muestra, y de los
adolescentes internos, proximos a su etapa de Egreso, que la estadia en el Centro deja una buena
percepcion de los avances alcanzados por los adolescentes en su proceso, y cierto indice de
tranquilidad, pues al parecer, se percibe que los adolescentes realizan avances significativos en
cuanto a la reivindicacion de sus vidas, todo parece indicar que se percibe un alto nivel de
conformidad respecto a la labor de proteccion y garantia de derechos, conclusion a la que se
llega en virtud de la aplicacion y seguimiento de las politicas concernientes a este fin, emanadas
de la propia ley, reguladas por documentos como el Lineamiento 15 de Bienestar Familiar, y
vigiladas por este mismo instituto, asi como por el celo de profesionales que han dedicado buena
parte de su vida y de su hacer profesional a esta noble labor, lo que daria un parte de satisfaccion
respecto a la atencion de los adolescentes; sin embargo, dada la naturaleza compleja de dicha
atencion, y a que el proceso no es meramente protectivo, sino pedagdgico, terapéutico y

restaurativo, se ha encontrado que, existen algunas falencias importantes en cuanto a la calidad
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del servicio pedagogico y terapéutico puesto que si bien al interior del centro se vive
relativamente bien, los adolescentes no cuentan en su egreso con las habilidades necesarias para
involucrarse en contextos familiar, social, y laboral a los que necesariamente se debe enfrentar.
Puede que el interrogante mas recurrente a la hora de que un adolescente se prepara para su
salida del Centro de Atencion Especializada sea el de saber si realmente se encuentra preparado y
si sera capaz de afrontar con algo de éxito los retos y exigencias que le plantea su propia
realidad, esa de la que meses atras se sustrajo y que posiblemente no haya cambiado a pesar de
que las circunstancias del adolescente si lo hayan hecho. Razoén por la que resulta bastante valido
el saber si toda la inversion de tiempo, energia, recursos, y vitalidad durante el tiempo de sancion
valio la pena.

Es ahi cuando entra en juego el cuestionamiento que dirigio esta investigacion, saber si el
adolescente en medio de todo su trabajo y hacer “especializados” en el centro de atencion logréd
recabar la informacion necesaria, y desarrollo las habilidades requeridas para desenvolverse
asertivamente en contextos de mayor complejidad, si logré desarrollar las herramientas que le
posibiliten moverse con algo de seguridad en entornos como el social y el laboral, en los que
algunas de las habilidades mas relevantes seran las que le permitan moverse con éxito en
escenarios como los ya mencionados.

Este fue en efecto el asunto que mas llamo la atencion de todo el estudio, que los mismos
profesionales, y de una vez sea dicho los propios adolescentes hayan puesto sobre la mesa la
necesidad de que el proceso de atencion se enfoque mucho mas en el futuro de los adolescentes,
puesto que la atencion es especializada en cuanto a las vivencias del dia a dia, en efecto como se
logrd establecer, a nivel de proteccion parece estarse cumpliendo muy bien la labor, pero la

incertidumbre es cada vez mayor cuando se acerca la salida de un adolescente, especialmente
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cuando se sabe que en su contexto familiar y social las cosas no han cambiado, y que en efecto
existen muy pocas alternativas para escapar de una realidad que les sobrepasa, no por falta de
voluntad sino por la carencia de aptitudes y habilidades que no fueron privilegiadas en el proceso
de atencion, tales como la gerencia de si mismo, de sus posibilidades, y como no mencionarlo la
ausencia de herramientas relacionadas con la orientacion vocacional y el autodescubrimiento.
Categoria 6: Orientacion Vocacional

La ultima, pero a la vez més importante de las categorias a las que se haré alusion en
efecto, la de Orientacion Vocacional, ella como una alternativa al fendémeno de la preparacion del
egreso de adolescentes del centro de atencion especializado a su vida cotidiana, puesto que alli
en sus contextos, como se explico a lo largo de la categoria anterior, en el marco tedrico, y a lo
largo de una muy buena parte del trabajo, se encuentran en realidad los verdaderos problemas del
adolescente, los mismos que le conminaron al desarraigo familiar, la subvaloracion del contexto
educativo, y a relacionarse con pares negativos, compafieros de calle en quienes encontr6 el
afecto, la aprobacion y el reconocimiento que no halld en otros lugares, per que a la larga
termino también, en la mayoria de casos familiarizdndole con la comision de actos ilegales y en
muchos casos con el consumo de sustancias psicoactivas.

Se postula, de acuerdo a los resultados de la aplicacion de instrumentos (toma de
muestras) la orientacioén vocacional como una de las posibles alternativas, porque como se
enuncid en el marco tedrico esta se constituye como un proceso fundamental en la vida de
cualquier persona, especialmente durante la adolescencia y la juventud, cuando se toman
decisiones cruciales sobre el futuro académico y profesional. Y porque su principal objetivo es el
de permitir a los individuos, en este caso a los adolescentes infractores a conocerse mejor a si

mismos, identificando sus intereses, habilidades y valores, para asi tomar decisiones informadas
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y congruentes con sus aspiraciones de reiniciar una vida diferente, basada en la legalidad, el
aprecio por si mismos y la construccion de un futuro para si mismos, que naturalmente terminara
afectando positivamente a su familia y a su comunidad.

Se opta pues, por la orientacion vocacional, ya que en acuerdo con la informacion
recabada, especialmente de parte de los profesionales del centro, se cree que esta facilita el
autoconocimiento, que para el caso se traduce en el reconocimiento e identificacion de los
propios intereses, habilidades, valores y personalidad; la exploracion de posibles alternativas
laborales y académicas en las que el adolescente se sienta a gusto; el desarrollo de habilidades
para la toma de decisiones asertivas; el afianzamiento o desarrollo de aptitudes y habilidades
para la resolucion autébnoma de problemas; el aprendizaje del trabajo en equipo y de proceso de
comunicacion complejos y asertivos; habilidades para la adaptacion al cambio, especialmente en
sus contextos familiar, comunitario, y especialmente de indole laboral; pero sobre todo por su
contribucion a al desarrollo de una autoestima saludable y a una mayor satisfaccion con la vida.

En conclusion, el trabajo se vuelca sobre la categoria de la orientacion vocacional porque
se cree que esta constituye una herramienta fundamental para ayudar a las personas a construir
un proyecto de vida satisfactorio y acorde con sus potencialidades, con base en supuestos como
los anteriormente explicados y desde luego porque a la larga permitira a los adolescentes

alcanzar un mayor bienestar personal, laboral, y porque no decirlo, y aspirar a ello, profesional.
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Discusion

El sistema de responsabilidad penal para adolescentes se enmarca, en el caso colombiano,
en la idea de garantizar proteccion integral, la reeducacion, y resocializacion de los menores. Se
sustenta en la aplicacion de sanciones pedagogicas cuya finalidad es la de garantizar la justicia
restaurativa, la verdad y la reparacion del dafio causado (Congreso de la Republica, 2006, art.
140 ley de Infancia y Adolescencia).

El andlisis de las categorias enunciadas en el numeral anterior deja en evidencia un manto
abiertamente negativo sobre la realidad del centro de atencion del departamento de Casanare,
puesto que si bien, los propositos de la ley y las instituciones que hacen parte del mismo, son
loables desde todo punto de vista, otra es la realidad de su ejecucion. Lo que ha podido
determinarse es que los operadores de Bienestar Familiar, generalmente empresas particulares
presentan serias limitaciones en su proceso de atencion, por la carencia de profesionales idoneos,
o por la inexistencia de herramientas efectivas de seguimiento, que garanticen la veracidad,
objetividad, y pertinencia de los procesos alli realizados.

Aunque los motivos de ello son muchos y de una naturaleza bastante heterogénea, que no
corresponde aqui analizar, si es menester afirmar que la realizacion de las entrevistas, y el trabajo
con los profesionales permite vislumbrar falencias estructurales en el servicio de atencion
pedagbgico y terapéutico, y que a nivel de orientacidon vocacional, cual es el objetivo inmediato
de esta investigacion, los esfuerzos alli realizados son casi nulos, el tratamiento recibido por los
adolescentes poco o nada contribuye al descubrimiento consciente de sus habilidades y aptitudes,
por lo que no se posibilita la proyeccion de estas como algo util para su vida personal y

cotidiana.
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La presentacion de la propuesta elaborada (Anexo 5) como producto afiadido de este
trabajo, y cuyo sustento tedrico, legal, y metodoldgico se presentd mas arriba, constituye una
apuesta por la recuperacion de los menores infractores del departamento de Casanare,
favoreciendo segun los propositos de la ley y los lineamientos de Bienestar Familiar, un
verdadero proceso restaurativo y reeducativo que permita la recuperacion integral de los
adolescentes, a partir del desarrollo de aptitudes vocacionales. Dicha propuesta enfatiza la
necesidad de promover el autodescubrimiento individual de las habilidades de cada adolescente,
su reconocimiento como personas y como ciudadanos, la valoracion de los otros y de su
comunidad.

Junto con trabajos como el de Torres, H. (2013), se corrobor6 el planteamiento inicial de
que el Sistema de Responsabilidad Penal Colombiano, atraviesa una crisis profunda en materia
de prestadores (empresas operadoras) del servicio pedagogico, terapéutico y restaurativo, esto
por la ineficacia de sus planes de atencion, la carencia de conocimientos y experiencia
especializados por parte de su planta profesional, o simplemente por desconocimiento; por lo
que, en concordancia con los planteamientos del autor sefialado, y con los supuestos teéricos y
legales analizados, es necesario afirmar que en el centro de atencion especializado del
departamento podria estar en riesgo de vulneracion de los derechos de los adolescentes, pues la
prestacion de su servicio de atencion carece de herramientas y mecanismos para hacer efectivo el
proceso de atencion seglin los requerimientos y principios establecidos.

Por tltimo, en relacion con el objetivo que oriento la realizacion de este trabajo se puede
decir que este se ha cumplido cabalmente, al finalizar el mismo se presenta la estrategia
pedagbgica que ha de ser implementada, y desde la que se pretende mejorar las condiciones del

trabajo pedagogico reeducativo en relacion con su aporte a la misiva de la orientacion
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vocacional, el recurso en mencion cuenta con una serie de actividades configuradas
cuidadosamente, con el fin de promover entre los adolescentes internos del programa de atencion
especializado del departamento una alternativa hasta ahora no existente, que permita dinamizar
las actividades del centro en funcidén de que desde el area de pedagogia se aporte especifica al
proceso de exploracion vocacional de los adolescentes, ayudandoles a consolidar en su proceso
de crecimiento personal, el conocimiento de si mismos, el auto descubrimiento de su valia, y
especialmente de sus cualidades, habilidades, talentos y aptitudes, todo esto en funcién de que en
su vision de futuro contemple su reinsercion y vinculacion a la sociedad, con todo lo que ello
significa, su participacion y adaptacion a las instituciones, leyes, normas, creencias, cultura, etc.,

y especifica y primordialmente el papel protagdnico que va a jugar en dichos escenarios.
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Conclusiones

Realizado el proceso de investigacion y el trabajo de campo segun las especificaciones a
que se hizo mencion en dicho apartado, puede afirmarse finalmente que las causas de fenomeno
de la delincuencia juvenil son multiples y variadas, y que no siempre puede atribuirse, como
comunmente se cree, a la conclusion particular de adolescentes complacidos en su actuar
delictivo por mero capricho, sino que al contrario existe un trasfondo importante que impele a los
adolescentes del departamento de Casanare a involucrarse en situaciones delictivas, vulneradoras
de su propia condicidn y propicias a la afectacion de terceros.

Segun pudo establecerse, a pesar de que los programas de atencion son regulados por un
severa normatividad, y bajo la supervision de reconocidas instituciones protectoras de los
derechos de esta poblacion, los operadores encargados de la prestacion del servicio reeducativo a
nombre del estado, se encuentran en una situacion de bastante desventaja respecto a la atencion
pedagbgica y terapéutica, esto debido a carencias de diferente indole, especialmente por
desconocimiento de la propia norma, la ineficacia en el uso de los recursos, y por la ausencia de
personal especializado.

El rastreo documental realizado, asi como el trabajo de observacion, analisis, e
interaccion con los adolescentes del departamento permite afirmar que las instituciones
socioeducativas donde se implementan las sanciones y medidas pedagdgicas que contempla el
sistema de responsabilidad penal para adolescentes deben tener en cuenta la orientacion
vocacional como proceso transversal con objetivos claros de capacitacion laboral, educacion
basica y media, asi como la profesionalizacion, apostando a la potenciacion de las habilidades,

destrezas, conocimiento practico y capacidades.
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La orientacion vocacional responde a la necesidad de preparar a los adolescentes
infractores a una reinsercion adecuada a su realidad, familiar y comunitaria por medio de
proyectos de vida acordes a las condiciones propias, visualizando y construyendo perspectivas
personales y sociales de bienestar y felicidad desde el fomento de la capacidad humana.

Dadas las condiciones enunciadas, y las carencias ya descritas, con el fin de aportar a la
prestacion de un servicio que en verdad resulte restaurador, resocializador, y terapéutico, segin
el espiritu de la ley, se cred una estrategia pedagdgica que guia la orientacion vocacional,
buscando que a lo largo del tiempo de sancidn, los adolescentes fortalezcan su propio
conocimiento, se sensibilicen y reconozcan cualidades y aptitudes que pueden serle ttiles en la
proyeccion de su vida futura, y se ejerciten en el uso de dichas habilidades proyectadas en la
realizacion de diversas actividades que necesariamente incluyen lo ludico, lo recreativo, lo

pedagobgico, lo terapéutico, a partir del acompafiamiento y asesoria de personal profesional.



115

Bibliografia
Alberich, T. (1998). Introduccion a los métodos y técnicas de investigacion social y la IAP.
Cuadernos de la Red, 5. Madrid: Red CIMS, pp. 31-41. (perspectivas de investigacion,

organizacion IAP). Disponible en: https://www.redcimas.org/wordpress/wp-

content/uploads/2012/08/m JMarti IAPFASES.pdf

Asamblea General De Las Naciones Unidas. Regla No. 20 para la proteccion de los menores
privados de libertad Adoptadas por la Asamblea General en su Resolucion 45/13, de 14

de diciembre de 1990. Disponible en:

https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423.pdf?file=fileadmin/Docu

mentos/BDL/2002/1423

Asamblea General De Naciones Unidas. Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Adoptada por la Asamblea General en su resolucion 217* del 10 de diciembre de 1948.

Disponible en:

https://www.ohchr.org/en/ohchr_homepage?gad source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDr

ARISAMtVz6NuLT70Qfgl Ck RpMN7ZHodSVINJqgVL2wbrSm7zi71eP5XUy9w2K8a

Ats3EALw_wcB

Boletin Estadistico Direccion de Proteccion. Instituto Colombiano de Bienestar Familiar 2023.

Disponible en:

https://www.icbf.gov.co/system/files/boletin_dir_proteccion_febrero_2024.pdf

Boletin Informativo de la Direccion de Proteccion de Bienestar Familiar (2023)

Disponible en: https://www.icbf.gov.co/boletin-direccion-de-proteccion-septiembre-

2023pdf


https://www.redcimas.org/wordpress/wp-content/uploads/2012/08/m_JMarti_IAPFASES.pdf
https://www.redcimas.org/wordpress/wp-content/uploads/2012/08/m_JMarti_IAPFASES.pdf
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423.pdf?file=fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423
https://www.acnur.org/fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423.pdf?file=fileadmin/Documentos/BDL/2002/1423
https://www.ohchr.org/en/ohchr_homepage?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6NuLT7QfgI_Ck_RpMN7ZHodSVINJqgVL2wbrSm7zi7leP5XUy9w2K8aAts3EALw_wcB
https://www.ohchr.org/en/ohchr_homepage?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6NuLT7QfgI_Ck_RpMN7ZHodSVINJqgVL2wbrSm7zi7leP5XUy9w2K8aAts3EALw_wcB
https://www.ohchr.org/en/ohchr_homepage?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6NuLT7QfgI_Ck_RpMN7ZHodSVINJqgVL2wbrSm7zi7leP5XUy9w2K8aAts3EALw_wcB
https://www.icbf.gov.co/system/files/boletin_dir_proteccion_febrero_2024.pdf
https://www.icbf.gov.co/boletin-direccion-de-proteccion-septiembre-2023pdf
https://www.icbf.gov.co/boletin-direccion-de-proteccion-septiembre-2023pdf

116

Castaneda, E. (1995) “Adolescentes de final de siglo”. La Cultura fracturada, Proyecto,
Atlantida Adolescencia y Escuela, Bogota, Op cit., p. 191.

Constitucion Politica De Colombia — 1991.
Disponible en:

https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma pdf.php?i=4125

Corte Constitucional. Sala Plena (2001). Bogota D.C. Sentencia C-839 del 9 de Agosto de 2001.
MP: Marco Gerardo Monroy Cabra. Disponible en:

https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2001/c-839-01.htm

Haguinzaca, Stalin. (2017). Plan de orientacion vocacional y motivacional para estudiantes con
problema de eleccion de carrera basado en la teoria psicologica humanista. Disponible
en:

https://repositorio.utmachala.edu.ec/handle/48000/10451

Hernandez, R., Fernadndez, C. y Baptista, M. (2014). Metodologia de la Investigacion (6a ed.).
McGraw Hill. Disponible en:

https://www.esup.edu.pe/wp-

content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez.%20Fernandez%20v%20Baptista-

Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf

Hurtado, J. (2010). Metodologia de la investigacion, guia para la comprension holistica de la

ciencia. Disponible en:

https://www.academia.edu/50139864/Metodolog%C3%ADa_de_la Investigaci%C3%B3

n_Hurtado _Jacqueline



https://www.funcionpublica.gov.co/eva/gestornormativo/norma_pdf.php?i=4125
https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2001/c-839-01.htm
https://repositorio.utmachala.edu.ec/handle/48000/10451
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://www.esup.edu.pe/wp-content/uploads/2020/12/2.%20Hernandez,%20Fernandez%20y%20Baptista-Metodolog%C3%ADa%20Investigacion%20Cientifica%206ta%20ed.pdf
https://www.academia.edu/50139864/Metodolog%C3%ADa_de_la_Investigaci%C3%B3n_Hurtado_Jacqueline
https://www.academia.edu/50139864/Metodolog%C3%ADa_de_la_Investigaci%C3%B3n_Hurtado_Jacqueline

117

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar — ICBF. (2012b). Proyecto de vida. Disponible en:

https://www.icbf.gov.co/cartilla-orientaciones-para-el-desarrollo-del-proyecto-de-vida-

de-nna-y-j-vl

Lafrancesco V., G. M. (2011). Algunas problematicas de la investigacion en educacion y
pedagogia en Colombia: estrategias para enfrentarlas y resolverlas. En Revista de
investigacion, desarrollo e innovacion. Disponible en:

https://revistas.uptc.edu.co/index.php/investigacion_duitama/article/view/1298

Ley de infancia y adolescencia — 1098 de 2006. Disponible en:

https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/codigoinfancialey1098.pdf

Lineamiento Modelo de Atencion 15 V 3 (Actualizado Abril 2019), ICBF. Disponible en:

https://www.icbf.gov.co/system/files/procesos/Im15.p_lineamiento_tecnico_modelo_de _a

tencion_para_adolescentes vy jovenes_en_conflicto_con_la ley-srpa_v4.0.pdf

Mesa Distrital de Identidad de Género Orientacion Sexual para la Primera Infancia, Infancia Y
Adolescencia, (2014). Orientaciones técnicas para la incorporacion e implementacion
del enfoque de orientaciones sexuales e identidades de género. Documento preliminar.
Bogota.

MESA, José Alberto; Sanz de Santamaria, Alejandro; (et al.). La educacion desde las éticas del
cuidado y la compasion. Bogota: Pontificia Universidad Javeriana, 2005.
Monje, C. Metodologia de la investigacion cualitativa y cuantitativa. Guia didactica.

Universidad Surcolombiana. 2011. Disponible en

https://www.uv.mx/rmipe/files/2017/02/Guia-didactica-153 metodologia-de-la-

investigacion.pdf.



https://www.icbf.gov.co/cartilla-orientaciones-para-el-desarrollo-del-proyecto-de-vida-de-nna-y-j-v1
https://www.icbf.gov.co/cartilla-orientaciones-para-el-desarrollo-del-proyecto-de-vida-de-nna-y-j-v1
https://revistas.uptc.edu.co/index.php/investigacion_duitama/article/view/1298
https://www.icbf.gov.co/sites/default/files/codigoinfancialey1098.pdf
https://www.icbf.gov.co/system/files/procesos/lm15.p_lineamiento_tecnico_modelo_de_atencion_para_adolescentes_y_jovenes_en_conflicto_con_la_ley-srpa_v4.0.pdf
https://www.icbf.gov.co/system/files/procesos/lm15.p_lineamiento_tecnico_modelo_de_atencion_para_adolescentes_y_jovenes_en_conflicto_con_la_ley-srpa_v4.0.pdf
https://www.uv.mx/rmipe/files/2017/02/Guia-didactica-153%20metodologia-de-la-investigacion.pdf
https://www.uv.mx/rmipe/files/2017/02/Guia-didactica-153%20metodologia-de-la-investigacion.pdf

118

Torres Vasquez, H., & Rojas Angel, J. (2013). Tratamiento a la delincuencia juvenil en
Colombia en el sistema de responsabilidad de adolescentes. Verba Luris, (30), 115-133.

Disponible en: https://doi.org/10.18041/0121-3474/verbaiuris.30.2163

WERTH W, Francisca; Prevencion Social del Delito, Bogota, Fundacion PAZ CIUDADANA,
2006. Disponible en:

https://app.bibliodrogas.gob.cl/biblioteca/documentos/ CONTROL CL 5215.PDF



https://doi.org/10.18041/0121-3474/verbaiuris.30.2163
https://app.bibliodrogas.gob.cl/biblioteca/documentos/CONTROL_CL_5215.PDF

Lista de Apéndices

Apéndice A:

Entrevista a profesionales del Centro de Atencion Especializado (CAE) del departamento de

Casanare.
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accismes & mtervemcione: oo realizan desde el centre para hacer fremce 2 exca preblemdtics.
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Apéndice B:
Entrevista a adolescentes del Centro de Atencion Especializado (CAE) del departamento de

Casanare.

ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES ARTES Y HUMANIDADES
Seminario de Investigaciéon III LJN. .

e
Urdwersstm? o bonsl
A1)

ENCUESTA DE CARACTERIZACION
Adolescente - Egresado

Nombre: Edad:
Direccion: Contacto:

1. Cuantos afos tenias al ingresar al Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes
(SRPA)?.

2 ,'C\ﬁk;mggfumhscMSEuMumﬂ SRPA?.

3.  ;Descnbe brevemente cual era m simuacion personal antes del mereso al Cenmro de Arencion
| Especializada (SRPAY.

4. Tu Nucleo Fanuliar esta conformado por:

5 Como describiras las relaciones con fu fanulia antes de fu ingveso al CAE?

Fagra1oed
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ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES ARTES Y HUMANIDADES T AD
Urdsnenbimd Nacbinal
6. Cuantos y Quienes eran tus Amigos antes de tu experiencia en ¢l SRPA?

7. Describe la relacion con tu grupo de amugos?

8. De que manera se distnbwia tu iempo antes de t ingreso al SRPA?

9. (Asisuas al colegio y como era tu experiencia en el nusmo: (En que curso tbas 2, ;Cual era m
§ > Y cus s dificil?

10. Durante ma permanencia en el CAE te enconmaste con alzunos de ms compaberos y/o anugos a
los gue frecuentabas en la Calle?

11. ;Como crees que era la relacion de tus amigos y companeros de Barmio y de Calle con sus
familias?

Facra 20e3
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ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES ARTES Y HUMANIDADES D
lirtesrsbim) Socbinel
e-mail: doris gutienez®unad edu.co Adworia ) 3 Dstachs
12. [En alzuna ocasion consumiste alzun tipo de SPA antes de ingresar al SRPA? (Frecuencia)

13. ;Cual crees que constituye el aprendizaje mas importante que, como adolescente, debes
aprender en el Seno de mu Fanulia?

14. _Cuales crees que fueron los emores o ddficultades mas relevantes que pudieron haberte llevado
al SRPAY.

15. Antes de ingresar al SRPA Como crees que era en tu concepcion acerca de la ley, la justicia la
policia_ el ejercito. etc?.

16. ;Durante ru estadia en el SRPA te enconmraste COn COMPaneros que mvieran un esnlo de vida
similar o igual al tuyo?

17. Crees el CAE te um balance 1avo o VO | 2

Responsable:

Fagraloed




Apéndice C:

Formato Consentimiento Informado

ahs

" AD

Universidad Nacional
Ablerta y a Distancia

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Esta investigacion se encuentra catalogada asi (Resolucion 8430 de 1.993, Art.11):
Sin riesgo: El Con riesgo minimo: |:] Riesgo mayor que el minimo: |:]

De acuerdo con esto, usted tiene riesgo porque

En caso de ser afectado por un riesgo mayor, se hara efectiva la poliza de respaldo.

Para participar en este estudio, a usted se le realizara el siguiente procedimiento (EXPUCAR LO
PERTINENTE: Se tomara una muestra, se aplicara una encuesta, se pedira gue realice un ejercicio, se realzara un examen,
exc = debe explicar con que periodicidad Y en cuantas ocasiones).

En caso de que sea necesario repetir el procedimiento, usted sera notificado. La informacion
recolectada (muestras biologicas, informacion sociodemografica, psicologica o toda la que
esté relacionada con el estudio) estara bajo custodia de los investigadores quienes garantizan
la reserva y confidencialidad; por lo anterior dicha informacion sera almacenada en
durante el tiempo del estudio y posterior a éste por 7 ahos.

La participacion en el presente estudio le genera el beneficio directo de:

Puede darse el caso en el cual usted no se beneficie directomente del estudio, pero si otros personas de lo
Es importante ocloror que ninguna persona involucrada en este estudio recibira beneficios economicos como
pago por su participacion. Este estudio no tiene ningun interés economico por parte nuestra institucion o de las
o ot .

Cuando los resultados de este estudio sean reportados en publicaciones cientificas y en
eventos académicos, los nombres de quienes tomaron parte en el estudio seran omitidos. Los
registros de cada individuo permaneceran archivados. Los soportes y demas informacion que
sea entregada, son absolutamente confidenciales.
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a8
AD
°, ._0
Undrersidad Naclonal
Ablerta y a Distancin

CONSENTIMIENTO INFORMADO
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AUTORIZACION

La utilizacion de la (muestro y/o informacion) en estudios posteriores nos podria ayudar en el futuro
Por

informacion) y su utilizacion en estudios de investigacion posteriores:

lo tanto, por favor marque su decision con respecto al almacenamiento de la (muestra y/o

estudio de investigacion.
= 5 NO

# Deseo que la (muestra y/o informacion) suministrada sea DESECHADA una vez completado el

en las situaciones senaladas a continuacion:

# Autorizo conservar la (muestra y/o informacion) suministrada con la posibilidad de emplearia

e En estudios de investigacion colaborativos con otras instituciones
nacionales y/o internacionales, enviando la (muestra y/o informacion) al

exterior a el (los) laboratorio(s) del (los) nstituto(s) antes mencionado(s).

siOno O

e En estudios complementarios de diagndstico para mi o para algun
miembro de mi familia.

siOno O

e En estudios de investigacion especificos para la(s) entidad(es)
participantes, siempre y cuando se conserve en anonimato mis datos de
identificacion.

siOne O

e En estudios de investigacion de entidades distintas a la(s) entidad(es)
participantes, siempre y cuando se conserve en anonimato mis datos de
identificacion.

siOno O

Firma del participante o representante legal:

Nombre del participante o representante legal:

CC No: de

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)




o TAD

.. ® ..
Universidad Nacional
Ablerta y a Distancia

CONSENTIMIENTO INFORMADO

DECLARACION DEL PARTICIPANTE

Yo, identificado con cédula de ciudadania
numero de en calidad de participante, o en
representacion del menor con documento de
identidad No. , declaro que:

1. He leido y comprendido este documento de consentimiento informado.

2. Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.

3. Conozco los posibles riesgos que implica mi participacion.

4. Conozco el manejo que se le dara a la informacion suministrada por mi.

5. Se me ha informado que no recibiré ningin tipo de remuneracion o contraprestacion

Me han explicado que mi participacion en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

retirarme de &€l en el momento en que asi lo desee.

7. Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacion, recibiré informacion referente a
los resultados de la misma.

*»

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente, en uso de mis plenas facultades,
firmo el dia del mes de del afo

Firma del participante o representante legal:

126

Nombre del participante o representante legal:

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:

(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2
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Evidencia fotogréafica encuentros con adolescentes

Apéndice D:
Encuentro 1.

Wy e ]
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Encuentro 2
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Encuentro 3
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Encuentro 4
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Encuentro 5
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Apéndice E:

Estrategia pedagogica de orientacion vocacional — Cartilla

https://drive.google.com/drive/folders/10LY viG6fImmTVS9FPaFhNHVaWVmQTiog?usp=driv

e_link


https://drive.google.com/drive/folders/10LYyjG6fJmmTVS9FPaFhNHVqWVmQTiog?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/10LYyjG6fJmmTVS9FPaFhNHVqWVmQTiog?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/10LYyjG6fJmmTVS9FPaFhNHVqWVmQTiog?usp=drive_link
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PRESENTACION
El Documento que se presenta a continuacion constituye el producto de generacion de
conocimiento del proyecto de grado de la maestria en educacion de la Universidad Nacional
Abierta y a Distancia (UNAD) denominado “Disefio de una estrategia pedagdgica para la
orientacion vocacional de adolescentes infractores, vinculados al Sistema de Responsabilidad
Penal en el Departamento de Casanare”. Condensa una serie de actividades y recomendaciones
para dinamizar el trabajo con adolescentes infractores, en el marco de los criterios establecidos
por la Ley de Infancia y Adolescencia 1098 de 2006, y los lineamientos reguladores en la
presentacion del servicio reeducativo del Instituto Nacional de Bienestar Familiar.
En términos generales, constituye un esfuerzo por facilitar la atencion especializada desde el area
de pedagogia, desde la que se pretende favorecer la adquisicion y desarrollo de habilidades
ocupacionales y la adquisicion de héabitos y aptitudes de indole ocupacional que favorezcan el
desarrollo personal de los adolescentes, su comprension como personas productivas capaces de
valerse por si mismos, y de hacer aportes significativos a la sociedad.
Se trata de una serie de actividades, con las que se pretende incentivar el desarrollo de cualidades
y habilidades que contribuyan a la dinamizacion de las actividades del centro de atencion, a la
vez que, procesualmente enriqueceran la formacion de los jovenes, permitiéndoles reconocerse
como personas valiosas y con la capacidad de desempefiarse en diferentes escenarios, a partir de
sus propias habilidades, y de su capacidad para realizar diferentes tipos de actividades, asi como
de llevar a cabo diferentes tipos de proyectos. Bajo ninguna circunstancia se pretende que las
actividades sugeridas sean Unicas y exclusivas, pero si constituirse en un modelo para el disefio

de muchas més que permitan mejorar la orientacion vocacional de los adolescentes.
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SISTEMA DE RESPONSABILIDAD PENAL PARA ADOLESCENTES

De acuerdo con el codigo de infancia y adolescencia, Ley 1098 de 2006, Articulo 139, la
Responsabilidad Penal en Colombia esta constituida por “un conjunto de principios, normas,
procedimientos, autoridades judiciales especializadas y entes administrativos que rigen o
intervienen en la Investigacion y Juzgamiento de delitos cometidos por adolescentes entre los
catorce (14) a dieciocho (18) afios al momento de cometer un hecho punible”. Asi como por un
conjunto bastante amplio de entidades que tienen como finalidad la proteccion y reeducacion de
los adolescentes adscritos de acuerdo a los lineamientos establecidos por el Sistema Nacional de
Bienestar Familiar -SNBF-, ente encargado a nivel nacional de garantizar los Derechos de la
poblacion que ingresa, asi como de la organizacion y seguimiento de dichos procesos, tanto cono
del funcionamiento de las instituciones destinadas para tal fin.

En funcion de lo anterior, la medida sancionatoria de responsabilidad penal tiene como objeto
primordial, la proteccion de la poblacion adolescente y juvenil de acuerdo a los principios
establecidos y acordados en diferentes documentos y convenciones internacionales acerca de los
derechos de los nifios (ley 12 de 1991), por lo que se requiere, necesariamente, un abordaje
interdisciplinar y transdisciplinar con el fin de alcanzar una custodia integral y articulada con el
proposito de que la medida en realidad garantice la verdad, la justicia y la reparacion del dafio,
teniendo en cuenta que los adolescentes que recaen en la comision de un delito no son
plenamente culpables del mismo, sino victimas de un sinntimero de circunstancias
indeterminadas que le llevaron al mismo, y que le sumieron en una situacion desventurada en la
que en la mayoria de los casos han tenido que optar por el delito o por una afectacion ain mayor
de su propia calidad de vida, o incluso la de sus familiares. Razon por la que se busca que exista

una vision del sistema incluyente de procesos pedagdgicos y restaurativos, que como se
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mencion6 mas arriba permita la reparacion del dafio cometido, pero ante todo su propia
reparacion como individuos, su propio autorreconocimiento como personas valiosas para la
sociedad, y la participacion en el ejercicio de su ciudadania.

En funcioén de las especificidades propias de la atencion de los adolescentes y jovenes, el sistema
de responsabilidad penal contempla dos grupos etarios, los adolescentes quienes cuentan con una
edad de 14 a 18 afios y los jovenes quienes estan entre los 18 a 25 afios, a quienes estando en el
sistema, sin importar la causa de ello, se les debe garantizar la participacion en medidas de
prevencion, proteccion, promocidn y sancion, tendientes a garantizar el ejercicio pleno de su
ciudadania juvenil que permitan a las y los jovenes realizar su proyecto de vida y participar en
igualdad de derechos y deberes en la vida social, politica, econdmica y cultural del pais; dentro
de las que resaltan seglin los lineamientos de atencion de bienestar familiar: Brindar los espacios
de “reclusion” diferenciales para jovenes infractores de la ley penal y promover politicas de
segunda oportunidad para jovenes infractores de la ley penal que promueva su reincorporacion a
la sociedad en condiciones de igualdad y no discriminacion.

Como puede apreciarse, el proceso de atencidon no se limita exclusivamente a la administracion
de Justicia, ya que dada la condicion de sujetos en formacioén que comparten los adolescentes y
jovenes, debe incluir elementos de caracter trascendente entre los que resalta la promocion de la
participacion y la construccion de ciudadania, teniendo en cuenta que los Adolescentes y Jovenes
como seres biopsicosociales deben relacionarse en diferentes contextos, y su disposicion debe ser
plena para lograr arménicamente su interaccion, haciendo uso de la autonomia, el
autorreconocimiento y fortalecimiento de sus habilidades alcanzando oportunidades de vida
representativas y que le permitan la construccion de una historia de vida sélida y consciente de

su rol en diversos contextos.
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El sistema de responsabilidad penal para adolescentes, en su integridad, tiene una finalidad
pedagogica, especifica y diferenciada respecto del sistema de justicia de adultos. En esencia, se
plantea garantizar la justicia restaurativa, la verdad y la reparacion del dano (Art. 140). Su
dimension pedagogica se relaciona con el sistema educativo, pero lo trasciende pues al
considerar que el adolescente se encuentra en proceso formativo, sus procedimientos y medidas
han de propiciar la configuracion de ese sujeto, asegurando su pleno y armonioso desarrollo,
garantizando la proteccion integral de sus derechos y propiciando las condiciones necesarias para
el goce efectivo de los mismos, sin afectar el ejercicio de los derechos de los demaés.

El sistema de responsabilidad penal concibe al adolescente como un sujeto de derechos; por
tanto, sefala la responsabilidad penal de su conducta en el marco de la justicia restaurativa, es
decir, desde un enfoque de corresponsabilidad entre el estado, la sociedad y la familia para la
proteccion integral de los derechos de los adolescentes; quiza la mayor de las caracteristicas del
Sistema sea entender el proceso judicial como un proceso en el que se construye un sujeto de
derechos, no en el que se castiga a un delincuente. En consecuencia, avanza en la formacion de
un ciudadano respetuoso de las normas de su sociedad, que comprende el dafio que ocasiona su

conducta a la convivencia pacifica, la seguridad y el ejercicio de las libertades ciudadanas.
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ORIENTACION VOCACIONAL

La orientacidon vocacional constituye uno de los componentes fundamentales sobre los que se
sustenta la prestacion del servicio de atencion a los adolescentes que hacen parte de cualquiera
de los programas de atencion del Sistema de Responsabilidad Penal, con ella se busca, segun los
lineamientos de atencion de Bienestar Familiar que el adolescente se confronte con la opcion de
que sus conductas contintien relacionadas con la ilegalidad o la posibilidad de emprender un
proceso de cambio que le permita constituirse en el protagonista de la construccion de
alternativas y expectativas de vida a partir del reconocimiento de sus potencialidades y la
resignificacion de su propio ser.

Sumado al componente Pedagogico, la Orientacion Vocacional se convierte en una de las
estrategias con las que se propende por la garantia de los derechos relacionados con la categoria
de existencia establecida en la Convencion de los Derechos del Nifio que busca que los
adolescentes y jovenes cuenten con las condiciones para preservar y disfrutar su vida, ofreciendo
a los adolescentes y jovenes la posibilidad de cambio, de transformacion, y de aprendizaje desde
sus propias vivencias por mas dolorosas que estas sean, potenciando su capacidad de resiliencia
y de autodeterminacion necesarias de desarrollar en esta etapa de su vida.

En consonancia con lo anterior, y con los propios principios de la orientacion vocacional, las
actividades contenidas en el presente documento, disefiadas segun los objetivos del proyecto de
investigacion “Disefio de una estrategia pedagogica para la orientacion vocacional de
adolescentes infractores vinculados al sistema de responsabilidad penal en el departamento de
Casanare”, tienden al reconocimiento y fortalecimiento de la conciencia de si, de sus capacidades

y posibilidades.
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El afianzamiento de la formacion de los adolescentes en aspectos relacionados con la
exploracion y reconocimiento de sus potencialidades permite incentivar en los adolescentes y
jovenes la busqueda de sentido y oportunidades de vida; la que desde luego ha de permitirles
enfrentar, reordenar y evaluar momentos pasados de su vida con un nuevo sentido, desde el que
se promuevan el desarrollo de habilidades de afrontamiento que les permitan trascender y
superar sus limitaciones, asi como la aceptacion de aquellas realidades que necesariamente no
son susceptibles de modificacion.

Para el caso de la poblacidn juvenil, la orientacion vocacional consiste en orientar al individuo en
lo que le llame la atencion para poder tomar decisiones, y poder ubicar en un area idonea y ast,

guiar o asesorar a una eleccion adecuada y acorde sus potencialidades y habilidades.



141

Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

Auto-imagen

Objetivo: Recabar informacion respecto a las cualidades, habilidades y defectos de los adolescentes,

contribuyendo a su auto-conocimiento, y al reconocimiento de la imagen que los demas tienen de si.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado:
40 Minutos
Recursos: Lugar:
2 Hojas tamatfio carta por persona Espacio Abierto, preferiblemente un lugar a la
1 Esfero o marcador por participante sombra en el que se pueda interactuar sin afanes, y
Colores, Tajalapices y Borrador suficientes que ademads genere un poco de comodidad.
Un trozo de cinta

Procedimiento:
Se inicia con una reflexion corta que permita hacer un analisis acerca de lo que ha sido la vida de cada uno
de los integrantes del grupo, sus grandes aciertos y desaciertos, las decisiones de las que se sienten

satisfechos y orgullosos.
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Explicacion de la Dinamica: Se entrega a cada adolescente una hoja y un boligrafo o marcador, colores,

borradores y tajalapices compartidos.

El ejercicio consta de tres momentos, uno en el que cada integrante del grupo, sensibilizado por la reflexion
previa, se dibuja a si mismo, o algln signo con el que se identifique, alrededor del cual escribira un listado
de las cualidades, defectos y habilidades que considera més importantes al momento de definirse a si mismo
como persona (Aproximadamente 4 a 8 min. —transcurrido este espacio cada adolescente dobla la hoja y la
guarda-). En el segundo momento el educador o quien oriente la actividad, pegara en la espalda de cada
adolescente la otra hoja, solicitando a cada uno de los chicos pasar y escribir las cualidades, habilidades y
defectos que percibe en su compaiiero (4 a 8 min aproximadamente). terminado este paso, y luego de la
orientacion respectiva cada adolescente revisara sus dos hojas y encerrara en un circulo aquellas
apreciaciones en las que coincida. Esto le permitird reconocer si la imagen que tiene formada de si,
corresponde con lo que los demas observan de ¢l, dandose cuenta que en ocasiones no nos valoramos
suficientemente, o que en su defecto nos convencemos de estar dotados de habilidades, destrezas, defectos y

cualidades que en realidad no poseemos
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La clave esta en que el orientador de la actividad, les permita reconocer que ninguna de las posturas es
buena o mala, sino que se precisa una observacion mas aguda de si mismos, y una valoracion asertiva de lo
que somos o de nuestras fantasias.

Se pedira al menos a tres jovenes que compartan su experiencia.

Evaluacién de la Actividad (Percepcion de los Adolescentes):
Antes de hacer el cierre de la actividad, se retne en circulo a los adolescentes con el fin de evaluar el
espacio, encontrando alternativas para préximos encuentros, y fortaleciendo actitudes individuales y/o

grupales observadas durante el ejercicio. Se tomara nota de los analisis hechos por los adolescentes.

Conclusiones (Percepcion del Terapeuta):
El terapeuta o facilitador, escribira su analisis de lo observado durante la actividad. Si es necesario tomara

nota con nombre propio de los chicos en los que se observaron situaciones significativas en cuanto a su

percepcion, y su participacion en la dinamica del ejercicio.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

“La Adolescencia”

Objetivo:
Reconocer sus caracteristicas fisicas y psicoldgicas con el fin de favorecer su proceso de auto-comprension,

y posibles ambitos de interaccion que le sean favorables.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Psicologa y Terapeuta Ocupacional 90 Minutos

Recursos: Lugar:

Hojas de Papel y Esferos Aula Acondicionada para la Actividad
Computador y Video Beam

Procedimiento:

Nota: La realizacion de la Presente actividad requiere la documentacion previa de los responsables, y si es

posible la elaboracion de un folleto para los adolescentes.
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Paso 1: Se inicia el grupo con una sensibilizacion acerca del sentido de la vida a cargo de los organizadores,
pueden utilizar para ello un video acerca de la vida de algiin personaje famoso reconocido por los

adolescentes. (preferiblemente un deportista.)

Paso 2: Se propiciara un didlogo abierto por subgrupos escogidos al azar, que se orientara a partir de las
siguientes preguntas:

(Que es la Pubertad?

(Como entienden la Adolescencia?

(Plantear algunas diferencias entre la Adolescencia de Hombres y Mujeres?

(Cuadles consideran que son los principales cambios que se sufren en la adolescencia?

(Como creen que fue la adolescencia del personaje que fue presentado previamente?
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Paso 3: Se entrega el folleto de trabajo que se realiz6 previo a la actividad, y en una hoja de trabajo

personal, escribir los rasgos fisicos y psicologicos que considera como los més importantes.

Paso 4: Socializacion en plenaria de los resultados de la actividad. Se exceptia la hoja de trabajo personal,

la que serd insumo de trabajo para los terapeutas.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Se tomaré la opinidn de tres adolescentes, quienes hardn retroalimentacion de la actividad, y elaboraran las

conclusiones acerca de la tematica trabajada.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):
Los terapeutas haran el cierre de la actividad reforzando aspectos inherentes a la tematica en relacion con la

importancia de identificar de dichas habilidades, y su importancia en el &mbito ocupacional y laboral de las

personas.
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Intervencion N°

Actividad N° Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

«Entrevista a quien admiras»

Objetivo:
Identificar posibles intereses vocacionales y ocupacionales hacia los que se sientan atraidos los adolescentes

del grupo, despejando posibles dudas respecto a los oficios y profesiones por los que se sientan atraidos los

adolescentes.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado:
40 — 50 Minutos

Recursos: Lugar:

Recurso de sensibilizacion de acuerdo a la actividad. | Espacio preferiblemente cerrado y acondicionado
(preferiblemente en audio o video) de acuerdo a la temética a realizar
Computador, video beam; cuaderno terapéutico,

esferos.

Procedimiento:
La actividad se realizard en dos momentos que deben ser escogidos de acuerdo a las necesidades del grupo,

y a la dindmica del programa de atencion en que se encuentra el adolescente.
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Sesion 1
La persona que dirige esta actividad sensibilizaré al grupo de jévenes por medio de una historia de vida,
ojald muy similar a la suya, y que haya tenido la posibilidad de llevar a cabo sus metas y su proyecto de

vida.

Posteriormente hara una introduccion que permita despertar el interés de los jovenes por la identificacion de

sus potencialidades, intereses, y motivaciones de vida.

A continuacion, se pedira a los adolescentes que identifiquen oficios o profesiones de personas con las que
se sientan identificados para que los investiguen a lo largo de la semana, en compaiia de algin miembro de

su equipo de trabajo, con el fin de socializarlos en la proxima sesion.
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La persona que lleva a cabo la actividad ilustrara la realizacion de la misma por medio de la presentacion de
ejemplo que tendra que haber preparado con anterioridad, utilizando los recursos que considere necesarios a

fin de generar la curiosidad e intriga de los adolescentes.

Antes de terminada esta primera sesion, se sugiere dejar planteadas algunas preguntas orientadoras, que
permitan facilitar el trabajo de los adolescentes. Algunas preguntas podrian ser: ;te gusta el trabajo que
realizas?, ;cudles son las mayores satisfacciones de tu quehacer diario?, ;qué obstaculos has ido
encontrando a lo largo de tu recorrido profesional?, ;en qué medida lo que estudiaste te ayudé o sirvio para
realizar con eficacia tu trabajo?, ;coOmo supiste que era el trabajo de tu vida?, ;qué cualidades personales ha
de tener un profesional que se dedique a tu sector?, ;qué estudios te han hecho falta para llegar a donde

estas?, ;qué otras actividades profesionales podrias desempenar relacionadas con la tuya?, etc.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Antes de terminar este espacio se reunira el grupo con el fin de medir el alcance de los logros de la
actividad; se recibiran sugerencia de parte de los adolescentes, y se haran recomendaciones para tener en

cuenta en el préximo espacio. Retomar actitudes positivas para ser replicadas.
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Conclusiones (percepcion del terapeuta):
Quien dirige la actividad, hace el cierre respectivo, expresando su impresion respecto al trabajo de los

adolescentes. En su intervencion tendra en cuenta los aspectos observados en relacion con habilidades y

destrezas ocupacionales de los adolescentes, las que reforzara en el cierre de la actividad.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

«Entrevista a quien admiras» - Sesion 2

Objetivo:
Socializacion de posibles perfiles de oficios y profesiones que han sido seleccionados por los adolescentes,

posibilitando el autoconocimiento de los mismos y permitiendo la identificacion de dichos intereses.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Equipo Pedagogico — Psicosocial 1 Hora

Invitado Especial

Recursos: Lugar:

Video beam Aula acondicionada para la actividad
Computador

Procedimiento:

Sesion 2: Socializacion de las entrevistas

El organizador buscara por los medios que sea necesario acudir a este encuentro acompafiado por una
persona de reconocida trayectoria de la region, ya sea representante del folclor, la musica, el deporte, etc.;
quien compartira con los adolescentes su historia de vida resaltando la manera en que ha afrontado los
momentos dificiles de su vida, la toma de decisiones, y el camino que ha seguido para cumplir con sus

propositos personales.
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A continuacion, se genera un espacio de reflexion en el que los adolescentes expondran el resultado de sus
entrevistas, detallando las caracteristicas de los oficios y profesiones escogidos, las funciones desempafiadas

en cada uno de ellos, la formacién requerida, y el camino a recorrer.

El equipo pedagogico — psicosocial que dirige la actividad preparara su propia experiencia, la que

socializard a los adolescentes entusiasmandolos por iniciar su camino formativo, y la realizacion de sus

proyectos de vida.

Se finaliza con un compartir fraterno.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
En circulo “terapéutico” se recogen las impresiones de los adolescentes, su evaluacion de la actividad, y sus

sugerencias para proximos espacios.
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Conclusiones (percepcion del terapeuta):
El cierre de la actividad estard a cargo del invitado especial, quien exhortara a los adolescentes a confiar en

si mismos, en la institucionalidad, y en la cultura de la legalidad como tnico camino para la realizacion de

sus proyectos de vida.
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Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:
Trabajo en Equipo

Objetivo:

Favorecer el auto-reconocimiento de aptitudes, cualidades y motivaciones de los adolescentes que les

permitan el aprendizaje y afianzamiento del trabajo en equipo y su funcionalidad en la consecucion de

objetivos colectivos; la actividad privilegia el reconocimiento del rol femenino en diferentes entornos.

Responsable (s):

1 Equipo Psicosocial

N° Participantes:

Tiempo Estimado

2 Horas

Recursos:
Video beam, Computador

Baldon de microfutbol - Pito

Video sugerido para la reflexion:

https://www.youtube.com/watch?v=pidhWGD-m_A

Lugar:
Aula acondicionada

Espacio deportivo

Procedimiento:



https://www.youtube.com/watch?v=pidhWGD-m_A
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Reunién de motivacion y sensibilizacion en un aula previamente acondicionada. (tiempo estimado 20

minutos)

Presentacion de la actividad

Video motivacional

Orientaciones sobre el trabajo en equipo a cargo del equipo de terapeutas.

Encuentro deportivo “futbolao”

Se escogen algunos equipos de microftitbol que disputaran un mini-campeonato. En cada equipo debe
participar una mujer, solo seran validos los goles femeninos. (El equipo ideara las estrategias que sea

necesario para jugar en funcion de los goles de las mujeres que les acompafian).
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El equipo de terapeutas cerrara la actividad resaltando actitudes positivas de los jovenes, y retomara al
grupo ante la ocurrencia de situaciones negativas. Rescatara los valores inherentes al trabajo en equipo, €

ilustrard este tipo de situaciones en relacion con la orientacion vocacional.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Se pedira al menos a dos adolescentes expresar su sentir respecto a la tematica trabajada, para lo cual tendra

en cuanta los aspectos positivos y negativos observados durante la actividad.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):

El equipo de terapeutas registrard sus impresiones resaltando las habilidades observadas en cada

adolescente.




157




158

Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:
Corporalidad

Objetivo:

Detectar habilidades psico-motrices y de ubicacién temporo-espacial de los adolescentes participantes en las

actividades deportivas de la Institucion.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Terapeuta Ocupacional y Educadores. 2 Meses — 2 Horas diarias
Recursos: Lugar:

Implementos Deportivos Espacios deportivos de la institucion

Documentos de Intervencion

Papel y Boligrafo

Procedimiento:
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Aprovechando los espacios deportivos en los que participan los adolescentes, el terapeuta realizard, al
menos 5 sesiones de observacion indirecta y no participante, en las que llevara registro de las habilidades y
aptitudes de los adolescentes. El resultado de esta actividad permitiré perfilar a los participantes resaltando

cualidades individuales.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes): No Aplica
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Conclusiones (percepcion del terapeuta):
El terapeuta ocupacional, o quien haya hecho sus veces, llevara registro de sus observaciones y lo
consignard en las fichas de seguimiento del mes; estas constituirdn un insumo para su seguimiento y le

permitiran perfilar a los adolescentes de acuerdo a sus habilidades y aptitudes.

Nota: El adolescente debe conocer el resultado de este trabajo, pero no debe saber que estd siendo

observado en sus actividades cotidianas.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:

Taller “Procesos Basicos de Panaderia”

Objetivo:
Explorar actitudes y habilidades ocupacionales y laborales de los Adolescentes con base en los contenidos

tedricos y practicos del curso.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Instructor Sena 25 Sesiones de 4 Horas

Terapeuta Ocupacional

Recursos: Lugar:
Disponibilidad de oferta académica Sena Taller de Panaderia (C.A.E.)
Taller de panaderia: -Hace parte de la dotacion Servicio Nacional de Aprendizaje SENA.

institucional- (bandejas de aluminio, cilindradora,
horno, cuarto de crecimiento, batidora, etc.).
Harina de trigo, azlcar, sal, levadura, esencias,

colorantes.

Procedimiento:
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La actividad se programa de acuerdo a la oferta académica del Sena.

En comun acuerdo con el Instructor del Sena, previo inicio de la actividad, se concerta la participacion del
terapeuta ocupacional en algunas sesiones con el fin de hacer seguimiento a las actitudes y habilidades de
los adolescentes.

Al inicio de cada sesion del curso se realizard sensibilizacion y motivacion por parte del educador de
seccion o quien haga sus veces, insistiendo en la importancia de aprender un oficio o trabajo a partir del
cual obtener su sustento y el de sus familias.

Durante cada sesion se escogeran segin cronograma previo, al menos 2 adolescentes, a quienes se realizara
el respectivo seguimiento.

Al finalizar el curso, se retroalimentara el resultado de las observaciones con los adolescentes observados.
El balance ha de incluir la apreciacion del terapeuta, los aciertos y desaciertos de los adolescentes, asi como
una caracterizacion de su perfil laboral.

Se dejara constancia de las observaciones en la ficha de seguimiento de cada adolescente.

Se precisa realizar ceremonia de graduacion o de entrega de certificados.
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Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Se evalua la participacion de los adolescentes en cada uno de los encuentros de formacion a fin de

retroalimentar entre ellos mismos aspectos positivos y negativos.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):

Culminada cada sesion, el terapeuta o quien acompaiie al instructor Sena expresara su voz de aliento frente
al trabajo del grupo. A manera de motivacion resaltard aspectos positivos de los adolescentes en quienes se
hayan observado adelantos importantes especialmente relacionados con habilidades y destrezas

ocupacionales.

Al Finalizar el curso, se realizara la evaluacion y retroalimentacion del mismo, segtin el diagnostico del

terapeuta ocupacional y el instructor del Sena.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

Taller de Barberia y peluqueria

Objetivo:
Familiarizar al Adolescente con el aprendizaje y la practica de un nuevo oficio, o perfil ocupacional que le

permitira la realizacion de sus cualidades personales, el descubrimiento de sus potencialidades,

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Instructor Sena 30 sesiones de 2 Horas

Terapeuta Ocupacional

Recursos: Lugar:
Disponibilidad de oferta académica Sena Aula acondicionada para el espacio
Peinetas

Atomizadores de agua
Espuma de Afeitar
Tijeras

Cuchillas

Procedimiento:
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La actividad se programa de acuerdo a la oferta académica del Sena.

En comun acuerdo con el instructor del Sena, previo inicio de la actividad, se concerta un ejercicio de
observacion no participante llevado a cabo por el equipo psicosocial.

Se pretende que un miembro del equipo haga acompanamiento esporadico de las actividades de aprendizaje
de los adolescentes con el fin de hacer seguimiento a las actitudes y habilidades de los adolescentes.

Al inicio de cada sesion del curso se realizard sensibilizacion y motivacion por parte del educador de seccion
o quien haga sus veces, insistiendo en la importancia de aprender un oficio o trabajo a partir del cual obtener
su sustento y el de sus familias.

Durante cada sesion se escogeran segin cronograma previo, al menos 2 adolescentes, a quienes se realizara
el respectivo seguimiento.

Al finalizar el curso, se retroalimentara el resultado de las observaciones con los adolescentes observados.
El balance ha de incluir la apreciacion del terapeuta, los aciertos y desaciertos de los adolescentes, asi como
una caracterizacion de su perfil laboral.

Se dejara constancia de las observaciones en la ficha de seguimiento de cada adolescente.

Se precisa realizar ceremonia de graduacion o de entrega de certificados.
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Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Se evalua la participacion de los adolescentes en cada uno de los encuentros de formacion a fin de

retroalimentar entre ellos mismos aspectos positivos y negativos.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):

Culminada cada sesion, el terapeuta o quien acompaiie al instructor Sena expresara su voz de aliento frente
al trabajo del grupo. A manera de motivacion resaltard aspectos positivos de los adolescentes en quienes se
hayan observado adelantos importantes especialmente relacionados con habilidades y destrezas

ocupacionales.

Al Finalizar el curso, se realizara la evaluacion y retroalimentacion del mismo, seglin el diagnostico del

terapeuta ocupacional y el instructor del Sena.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:

Tejidos Artesanales

Objetivo:

Contribuir al desarrollo de habilidades motrices, especiales, y de razonamiento inherentes al arte del tejido

artesanal.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Terapeuta Ocupacional. Indeterminado — 2 Sesiones
Tallerista de Tejidos Semanales

Recursos: Lugar:

Computador con acceso a Internet Aula acondicionada

Lanas de diferentes colores
Agujas de crochet

Tijeras

Procedimiento:
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La actividad requiere la elaboracion previa de modulos progresivos de tejido segun la dificultad de los
mismos, y el tipo de productos esperados.

Se escogera un grupo de adolescentes en quienes se evidencie propension y afinidad con los tejidos
artesanales (Bolsos Wayuu, Cachuchas, Manillas, Gorros, Diademas, Bufandas, etc.).

Aprovechando el conocimiento de los propios adolescentes, se organizaran sesiones ambientadas de acuerdo
a la ocasion, en las que se promueva la ensefianza y el aprendizaje del tejido. En algunos espacios seran
ellos mismos quienes guiaran el aprendizaje de sus compaifieros.

El Terapeuta Ocupacional en comun acuerdo con el tallerista de tejidos, realizaran un formato de
seguimiento en el que consignaran periddicamente los avances de los adolescentes, cuyo contenido girara en
torno a la descripcion de habilidades motrices de los mismos, y posibles formas de razonamiento

evidenciadas en cada adolescente.
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Evaluacion de la Actividad (Percepcion de los Adolescentes):
Al finalizar cada encuentro se pedira al menos a tres adolescentes expresar su opinion del encuentro,
reforzando el trabajo realizado por sus compafieros, el suyo propio, y posibles alternativas para préximos

encuentros.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):
Se evaluard la participacion de los adolescentes en cada una de las sesiones del taller, reforzando cualidades

y aptitudes.

Se dejara evidencia de las actividades realizadas, y detalle de la observacion realizada en los encuentros.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:
Taller de Musica

Objetivo:

Promover la identificacion y desarrollo de aptitudes y habilidades musicales con el fin de favorecer el
desarrollo de talentos de los adolescentes, el reconocimiento de sus cualidades y la vinculacion social de los
mismos. presentacion de un taller de musica como herramienta facilitadora de los procesos terapéuticos que

llevan adelante los adolescentes.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado

Equipo Psicosocial y Educadores 3 Meses (1 Sesion Semanal)
Recursos: Lugar:

Disponibilidad de oferta académica Sena, o de una Aula acondicionada.

Institucion colaboradora como la casa de la cultura
del municipio.

Instrumentos musicales propiedad del Centro de
atencion especializado (guitarras, bajos, bateria,
tambores, bombos, caja, guacharaca, flautas,
maracas, etc.).

Cabinas y amplificador de sonido.

Computador con acceso a internet.
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Procedimiento:

La actividad se llevara a cabo tras una planeacion meticulosa que incluira un proceso de inmersion de los
instructores, quienes habran de hacer un acercamiento previo a los adolescentes, comprendiendo la situacion
de los mismos, y la dindmica interna del centro de atencion.

De acuerdo a la planeacion se estableceran un curso por niveles que se desarrollaran de acuerdo al avance
de los participantes, y segun el criterio del instructor.

Es necesario que, en cada sesion, los adolescentes estén también acompafiados por un profesional del
Equipo de intervencion, quien llevara atenta nota atenta de lo sucedido, resaltando habilidades

ocupacionales y laborales de los adolescentes, las que se socializardn al final de la sesion.

Presentacion (5 a 10 minutos):
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En cada una de las sesiones del curso se hara una introduccion que puede incluir la participacion de los
adolescentes con su respectivo estado de animo, y la orientacion del instructor, la que ademas debe incluir

una sensibilizacion y motivacion.

Desarrollo de la Sesion (40 — 60 minutos):

Antes de comenzar el espacio, se presentaran y haran tacitas las habilidades y aptitudes que se desarrollaran
con la actividad que se va a realizar.

De acuerdo a la planeacion previa del instructor. No obstante, se recomienda un espacio previo de
presentacion de la vida de un musico junto con un video que ilustre su recorrido artistico.

En todas las sesiones, debe haber una practica con instrumentos.

Cierre de la Actividad (10 minutos):
El instructor y el Profesional que realiz6 el acompafiamiento expresaran su percepcion respecto al
desempeiio de los adolescentes, enfatizando en alcance de los objetivos propuestos. Realizaran las

respectivas recomendaciones para proximas sesiones.

Puede sugerirse alguna tarea para las siguientes sesiones.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Al finalizar cada encuentro se pedira al menos a tres adolescentes expresar su opinion del encuentro,
reforzando el trabajo realizado por sus compaiieros, el suyo propio, y posibles alternativas para proximos

encuentros.
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Conclusiones (percepcion del terapeuta):
Quien dirige la actividad, hace el cierre respectivo, expresando su impresion respecto al trabajo de los

adolescentes. En su intervencion tendré en cuenta los aspectos observados en relacion con habilidades y

destrezas ocupacionales de los adolescentes, las que reforzara en el cierre de la actividad.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencidn:

Taller de Habilidades Ofimaticas

Objetivo:

Desarrollar habilidades y conocimientos necesarios para que los adolescentes aprendan el uso de
Herramientas informaticas que les permitan el aprendizaje del manejo de informacion personal e
institucional mediante el uso eficiente de archivos digitales mediante procesadores de texto, planillas de
calculo, procesadores graficos, planificadores de tareas entre otros, con el fin de ser conservados en una

computadora, almacenados en la nube, impresos o enviados a través de correo electronico.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado
Terapeuta Ocupacional e Instructor SENA 2 Meses (1 Sesion Semanal)
Recursos: Lugar:

Disponibilidad de oferta académica Sena, o de una Aula de Sistemas.

Institucion colaboradora como la casa de la cultura
del municipio.

Computadores Institucionales.

Cuadernos

Esferos

Procedimiento:
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La actividad se planificara de acuerdo a las necesidades institucionales, y luego de una planificacion
Pertinente, derivada de una previa evaluacion diagnostica.

Requiere la elaboracion de modulos tedrico-practicos, y la realizacion de guias de aprendizaje.

La cantidad de sesiones dependera del diagndstico elaborado y de los objetivos perseguidos por el

Instructor.

Inicio de la Actividad (5 a 10 Minutos):

En cada una de las sesiones se destinara un espacio de didlogo en el que interactuaran adolescentes,
Instructor y Terapeuta ocupacional (o quien haga sus veces) con el fin de alentar a los adolescentes e
incentivarles en el aprendizaje de las herramientas que se pretenda socializar. En este espacio se

especificaran las habilidades que seran trabajadas en la actividad.

Desarrollo de la Actividad (40 a 80 Minutos):

Se llevara a cabo de acuerdo a la planeacion establecida, y apoyado en los recursos disponibles.
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En todas las sesiones se privilegiara el uso de actividades practicas sobre las teoricas; teniendo en cuenta
que la finalidad ultima es el adiestramiento de los adolescentes en las herramientas ofimaticas (procesadores
de texto, planillas de céalculo, procesadores graficos, planificadores de tareas, etc.) y su uso practico en

diversos contextos

El instructor puede sugerir la realizacion de tareas o ejercicios con los que los adolescentes reforzaran el uso

de las herramientas trabajadas.

Espacio Adicional (15 a 20 Minutos):

Con el fin de generar un “enganche adicional” al curso, en cada sesion se concederd un espacio para uso
libre en el que los adolescentes podran navegar en paginas relacionadas con juegos didécticos en linea, la
navegacion en espacio de interés, musica, video, etc. Se puede evaluar la pertinencia de acceso a redes

sociales

Cierre (5 a 10 Minutos):
El Instructor o el Terapeuta Ocupacional resaltaran o llamaran la atencion sobre situaciones especificas

observadas durante la sesion.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Al finalizar cada encuentro se pedira al menos a tres adolescentes expresar su opinion del encuentro,
reforzando el trabajo realizado por sus compaiieros, el suyo propio, y posibles alternativas para proximos

encuentros.
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Conclusiones (percepcion del terapeuta):
Quien dirige la actividad, hace el cierre respectivo, expresando su impresion respecto al trabajo de los

adolescentes. En su intervencion tendra en cuenta los aspectos observados en relacion con habilidades y

destrezas ocupacionales de los adolescentes, las que reforzara en el cierre de la actividad.
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Intervencion N°

Actividad N°: Fecha:

Tema: Modalidad de Atencion:
Taller de Origami

Objetivo:

Desarrollar las habilidades bésicas para enfrentarse a figuras de papel de nivel basico y conocer las
posibilidades que nos oftece el papel mas alla de la simple realizacion de una figura. Ademas, se buscara

crear interés en la cultura japonesa, a través del respeto y la admiracion.

Responsable (s): N° Participantes: Tiempo Estimado

Terapeuta Ocupacional e Instructor 2 Meses — 2 Sesion Semanales
Recursos: Lugar:

Disponibilidad de oferta académica Sena, o de Espacios deportivos de la Institucion

una Institucion colaboradora como la Casa de la
Cultura del municipio.
Papel de origami, Tijeras, Pegante, Elementos

decorativos.

Procedimiento:
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La actividad se planificara de acuerdo a las especificaciones del Instructor, o de la persona que lleve a cabo

la realizacion del curso.

Inicio de la Actividad (5 Minutos):
Saludo y motivacion para dar inicio a la actividad. Se considera prudente incentivar la participacion de

algun adolescente brindando la motivacion y las pautas para el espacio al que se va a dar inicio.

Desarrollo de la Actividad (45 Minutos):

Se llevara a cabo de acuerdo a la Planeacion Establecida, y siguiendo las orientaciones del instructor, quien
resaltard las habilidades a desarrollar por medio de las actividades sugeridas.

El instructor puede sugerir la realizacion de tareas o ejercicios con los que los adolescentes reforzaran el uso

de las herramientas trabajadas.
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Cierre (10 Minutos):
El Instructor o el Terapeuta Ocupacional resaltaran o llamaran la atencion sobre situaciones especificas

observadas durante la sesion.

Evaluacion de la Actividad (percepcion de los adolescentes):
Antes de hacer el cierre de la actividad, se retne en circulo a los adolescentes con el fin de evaluar el
espacio, encontrando alternativas para proximos encuentros, y fortaleciendo actitudes individuales y/o

grupales observadas durante el ejercicio. Se tomara nota de los analisis hechos por los adolescentes.

Conclusiones (percepcion del terapeuta):
El terapeuta ocupacional, o quien haya hecho sus veces, llevara registro de sus observaciones y lo
consignard en las fichas de seguimiento del mes; estas constituirdn un insumo para su seguimiento y le

permitiran perfilar a los adolescentes de acuerdo a sus habilidades y aptitudes.

Nota: El adolescente debe conocer el resultado de este trabajo, pero no debe saber que estd siendo

observado en sus actividades cotidianas.




