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Resumen

El presente proyecto tiene como objetivo fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo de los
estudiantes de transicion C en el Colegio Colombo Britanico de Envigado mediante la
implementacién de actividades manuales y artisticas, en contraste con el uso exclusivo de
tecnologia proyectiva. La investigacion se llevo a cabo en un entorno bilinglie y constructivista,
con el proposito de analizar como el equilibrio entre tecnologia y métodos pedagdgicos activos
puede mejorar la concentracion y participaciéon de los estudiantes. Para llevar a cabo el estudio,
se utilizé un meétodo de intervencion pedagogica basado en una secuencia didactica que incluyd
actividades como la creacion de un mural en equipo, la elaboracion de manillas con mensajes de
solidaridad y ejercicios matematicos integrados con arte. Cada actividad fue disefiada para
fomentar el trabajo colaborativo, la creatividad y la atencion sostenida, evaluando el impacto de
estas dinamicas en comparacion con el uso habitual de video beam en el aula. Los resultados
indicaron que las actividades manuales y artisticas promovieron una mayor atencion y un
aprendizaje significativo, logrando captar el interés de los estudiantes y desarrollando sus
habilidades cognitivas y socioemocionales en un entorno colaborativo. Estos descubrimientos
apuntan que el uso equilibrado de métodos interactivos y no tecnoldgicos resulta eficaz para
mejorar el rendimiento y el compromiso de los estudiantes, especialmente en contextos de alta
exposicion tecnoldgica. Para finalizar es importante decir que la implementacion de estrategias
alternativas a la tecnologia proyectiva representa una propuesta pedagdgica viable para fortalecer
la atencion y el desarrollo integral de los estudiantes de transicién C.
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Abstract
The present project aims to strengthen the attention and cognitive development of transition C
students at Colegio Colombo Britanico de Envigado through the implementation of manual and
artistic activities, in contrast to the exclusive use of projective technology. The research was
conducted in a bilingual and constructivist environment, with the purpose of analyzing how the
balance between technology and active pedagogical methods can improve students' concentration
and participation. To carry out the study, a pedagogical intervention method was used based on a
didactic sequence that included activities such as the creation of a mural in teams, the elaboration
of handles with solidarity messages, and mathematical exercises integrated with art. Each
activity was designed to encourage collaborative work, creativity and sustained attention,
evaluating the impact of these dynamics in comparison with the usual use of video beam in the
classroom. The results indicated that the manual and artistic activities promoted greater attention
and meaningful learning, capturing the students' interest and developing their cognitive and
socioemotional skills in a collaborative environment. These findings suggest that the balanced
use of interactive and non-technological methods is effective in improving student performance
and engagement, especially in contexts of high technological exposure. To conclude, it is
important to say that the implementation of alternative strategies to projective technology
represents a viable pedagogical proposal to strengthen the attention and integral development of
transition C students.

Key words: attention, cognitive development, manual activities, technology, education.
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Introduccion

En la educacion contemporanea, la tecnologia se ha consolidado como una herramienta
clave para apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje. En el Colegio Colombo Britanico de
Envigado, una institucion bilingtie con enfoque constructivista, se promueve el uso de
tecnologias como el video beam para facilitar la participacion activa y el aprendizaje
colaborativo de los estudiantes, en linea con los principios de pedagogos como Vygotsky (1978)
y Papert (1980). Sin embargo, en el grado de transiciéon C, se ha identificado un problema
relacionado con el uso exclusivo de la tecnologia proyectiva, lo que esta afectando
negativamente la atencién de los estudiantes y su rendimiento cognitivo. A pesar de estar en un
entorno que promueve el aprendizaje activo, los estudiantes han mostrado dificultades para
mantener la atencion en actividades que no dependen de la tecnologia, lo que vulnera las
expectativas del enfoque constructivista del colegio.

Estos estudiantes, provenientes de familias de nivel socioeconémico medio-alto, tienen
acceso constante a tecnologias tanto en el hogar como en la escuela, lo que refuerza su uso en el
entorno educativo. No obstante, el predominio del video beam en el aula parece estar reduciendo
su capacidad de atencidn prolongada, un fendmeno que, segun Carr (2010), esta relacionado con
el impacto de la tecnologia en la concentracion y el pensamiento profundo. Este hecho es
particularmente preocupante, ya que los estudiantes de transicién C se encuentran en una etapa
importante del desarrollo cognitivo, fisico y social, donde la atencion y la participacion activa
son fundamentales para su crecimiento integral.

El objetivo de la propuesta pedagdgica es fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo
de los estudiantes de transicién C a través de la implementacién de actividades manuales y

artisticas, en un entorno con un uso excesivo de tecnologia proyectiva. En este sentido, Gardner



(2011) subraya la importancia de diversificar las estrategias de ensefianza para atender a
los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes. De este modo, la propuesta busca ofrecer
una alternativa que permita equilibrar el uso de la tecnologia con estrategias mas centradas en la
participacién manual y colaborativa, fomentando la creatividad y el pensamiento critico.

La propuesta pedagdgica se fundamenta en una secuencia didactica que combina
actividades manuales y artisticas con el uso moderado de tecnologia interactiva, promoviendo un
aprendizaje mas activo y colaborativo. Las actividades incluyen la creacién de murales en
equipos, en los que los estudiantes expresaran su comprension de los temas tratados en clase de
forma visual y artistica. Jonassen (1994) enfatiza que la tecnologia debe ser una herramienta
cognitiva que promueva el aprendizaje activo, y no simplemente un medio de presentacion de
informacion, como es el caso del video beam. Estas actividades artisticas colaborativas, como la
elaboracion de murales y manualidades, no solo estimularan la creatividad y la motricidad fina
de los estudiantes, sino que también reforzaran la construccion colectiva del conocimiento.

Finalmente, las actividades culminaran en una reflexion grupal creativa, donde los
estudiantes plasmaran sus aprendizajes a través de dibujos o pinturas, consolidando asi los
conceptos de forma visual y promoviendo el trabajo en equipo. Castells (2009), la tecnologia
debe integrarse en la educacidn de manera que potencie la interaccién y el aprendizaje
significativo, un principio que subyace en esta propuesta. La implementacion de esta propuesta
tiene el potencial de transformar la dinamica de aprendizaje en el grado de transicion C,
permitiendo a los estudiantes involucrarse de manera mas activa y significativa en su proceso
educativo. Al integrar actividades manuales y artisticas, se espera mejorar la atencion y el

desarrollo cognitivo, respondiendo a las necesidades especificas de los estudiantes en esta etapa



crucial de su formacion. Ademas, al considerar los diferentes estilos de aprendizaje, como lo

sugiere Gardner (2011), esta propuesta busca contribuir al desarrollo integral de los estudiantes.
Este enfoque también podria servir como un modelo para otros contextos educativos que

enfrenten desafios similares relacionados con el uso excesivo de tecnologia en el aula, ofreciendo

alternativas mas equilibradas y constructivistas.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El Colegio Colombo Britanico de Envigado es una institucién bilingiie con un enfoque
constructivista, que promueve un aprendizaje basado en la participacion activa y el desarrollo
integral de los estudiantes. El aula de transicion C se caracteriza por un ambiente estructurado,
con acceso a diversas tecnologias educativas, incluyendo el uso frecuente de tecnologia
proyectiva como el video beam. Sin embargo, se ha identificado una problemaética relacionada
con la falta de atencion de los estudiantes durante las actividades pedagdgicas, lo que ha
repercutido en su rendimiento académico y en la disciplina del aula. Los estudiantes provienen
de familias de nivel socioeconémico medio-alto, con acceso a recursos tecnologicos en casa. La
mayoria de los padres estan involucrados en la educacion de sus hijos, aunque su participacion
varia segun la disponibilidad de tiempo y el entendimiento de las metodologias constructivistas
empleadas en la escuela. Algunos nifios cuentan con apoyo extracurricular, lo que refuerza su
aprendizaje, mientras que otros dependen exclusivamente del entorno escolar.

Los estudiantes estan inmersos en un entorno sociocultural que valora el bilinglismo vy la
educacion de calidad. Sin embargo, el uso frecuente de dispositivos tecnoldgicos en sus vidas
cotidianas ha influido en su capacidad de atencion y en sus expectativas sobre las actividades de
aprendizaje, a menudo prefiriendo estimulos visuales y rapidos que los mantengan entretenidos.
Los nifios en transicion C estan en una etapa de desarrollo en la que comienzan a construir
estructuras cognitivas mas complejas. No obstante, se ha observado que algunos estudiantes
muestran dificultades para mantener la atencion prolongada, especialmente cuando las
actividades son exclusivamente expositivas o dependen del uso prolongado de la tecnologia

proyectiva.
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En términos de desarrollo social, los estudiantes estan en proceso de aprender a trabajar
en grupo y a respetar turnos, aunque algunos presentan dificultades para regular sus emociones y
comportamientos en un ambiente colaborativo. Fisicamente, los nifios en esta etapa tienen un
alto nivel de energia y necesitan actividades que les permitan moverse y explorar activamente su
entorno.

Los estudiantes de transicién C tienen conocimientos previos sobre diversos temas,
principalmente relacionados con el entorno familiar y las experiencias cotidianas. Sin embargo,
su capacidad para conectar estos conocimientos con nuevos aprendizajes depende en gran
medida de como se les presenta la informacion. Se ha identificado una diversidad de estilos de
aprendizaje entre los estudiantes, con algunos mostrando preferencia por actividades visuales,
mientras que otros responden mejor a actividades kinestésicas o auditivas. Los ritmos de
aprendizaje también varian, con algunos nifios requiriendo mas tiempo para procesar la
informacidn presentada. Los estudiantes muestran un alto interés en actividades que implican
interaccion y manipulacion de objetos, asi como en aquellas que permiten la exploracion vy el
descubrimiento. Existe la necesidad de adaptar las estrategias pedagdgicas para captar y

mantener su atencion, especialmente en un entorno que promueve el uso de la tecnologia.
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Pregunta de Investigacion
¢ Como Fortalecer la atencién y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de transicion C
del colegio Colombo Britanico de Envigado a través de actividades manuales y artisticas durante

el segundo semestre del afio 20247
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de transicion C del
colegio Colombo Britanico de Envigado a través de la implementacion de actividades manuales y
artisticas durante el segundo semestre del afio 2024.
Objetivos Especificos

Determinar cémo el uso exclusivo de tecnologia proyectiva en el aula influye en la
capacidad de atencion de los estudiantes de transicion C del colegio Colombo Britanico de
Envigado.

Disefiar e implementar un conjunto de actividades manuales y artisticas que promuevan la
atencion en el aula de transicion ¢ del colegio Colombo Britanico de Envigado.

Evaluar la pertinencia de las actividades manuales y artisticas en la atencién y el
desarrollo cognitivo de los estudiantes de transicion C del colegio Colombo Britanico de

Envigado.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

En la educacion contemporanea, la tecnologia ha sido una herramienta clave para facilitar
el aprendizaje en entornos bilinglies y constructivistas, como el Colegio Colombo Britanico de
Envigado. Sin embargo, el uso exclusivo de tecnologia proyectiva, como el video beam, ha
generado preocupaciones sobre el impacto en la atencién de los estudiantes del aula de transicion

C. Estos estudiantes, quienes provienen de un entorno socioeconémico medio-alto y estan
acostumbrados al uso constante de tecnologia en casa, presentan dificultades para mantener la
atencion prolongada durante actividades no tecnoldgicas, lo que afecta su rendimiento académico
y desarrollo cognitivo (Carr, 2010).

Diversos autores han destacado la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas
alternativas que respondan a estas problematicas. Segun Gardner (2011), es esencial diversificar
las actividades en el aula para abordar los distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes. En
este contexto, las actividades manuales y artisticas representan una oportunidad para equilibrar el
uso de la tecnologia, promoviendo una mayor participacion activay creativa por parte de los
estudiantes. Estas actividades también fortalecen habilidades cognitivas y sociales esenciales,
como la creatividad, la cooperacion y el trabajo en equipo Mendivil, (2011). En la propuesta
pedagdgica actual, la implementacion de actividades colaborativas, como la creacion de murales
y la reflexion a través de proyectos artisticos, permite a los estudiantes expresar visualmente su
comprension de los temas tratados en clase, lo que fomenta una integracion mas profunda de los
contenidos.

Pérez (2003) sugiere que la investigacion en la propia practica educativa es fundamental
para generar transformaciones en el entorno escolar. Este enfoque plantea que los docentes, al

reflexionar criticamente sobre sus métodos y resultados, pueden identificar areas de mejora 'y
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ajustar sus estrategias pedagogicas en funcion de las necesidades de sus estudiantes. En
este sentido, la investigacion que se propone en esta iniciativa busca no solo implementar
actividades manuales y artisticas como alternativa a la tecnologia proyectiva, sino también
evaluar su efectividad en el desarrollo de la atencion y el rendimiento cognitivo de los
estudiantes, transformando asi la dinamica del aula.

Ademas, Pérez (2003) destaca el caracter politico de la investigacion educativa,
afirmando que el analisis critico de las préacticas escolares puede desafiar estructuras
establecidas, como la dependencia excesiva de la tecnologia en el aula. Este enfoque tiene el
potencial de generar un cambio tanto a nivel institucional como en la cultura educativa. En este
caso, la propuesta pedagdgica busca romper con la hegemonia tecnoldgica en el aula de
transicion C, ofreciendo una estrategia mas equilibrada que pone énfasis en las experiencias
sensoriales y manuales como medios para mejorar la atencion y el aprendizaje.

La perspectiva critica de esta propuesta pedagogica también se alinea con las ideas de
autores como Eisner (2004), quien subraya que el arte y las actividades creativas deben tener un
lugar central en la educacion para promover el desarrollo integral del estudiante. El arte no solo
estimula la imaginacion vy la creatividad, sino que también ayuda a los estudiantes a desarrollar
habilidades cognitivas fundamentales, tales como la resolucién de problemas y el pensamiento
critico. En este sentido, la propuesta no se limita a la simple implementacion de actividades
artisticas, sino que busca ofrecer una experiencia educativa transformadora que responda a las
necesidades cognitivas y emocionales de los estudiantes.

Finalmente, la contribucién de esta propuesta a la transformacion de los contextos

educativos se centra en su capacidad para equilibrar el uso de la tecnologia con estrategias
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pedagdgicas mas humanistas, centradas en el desarrollo integral del estudiante. Segin
Greene (2005), el arte tiene el poder de liberar la imaginacién y abrir nuevas posibilidades para
el aprendizaje, lo que es crucial en un entorno que busca formar estudiantes creativos y
colaborativos. Al implementar esta propuesta, se espera no solo mejorar la atencion y el
rendimiento académico de los estudiantes de transicion C, sino también establecer un modelo
pedagdgico que pueda replicarse en otros contextos educativos con problemas similares

relacionados con el uso excesivo de la tecnologia.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

El Ministerio de Educacion Nacional de Colombia define al nifio o nifia como un sujeto
de derechos y agente activo de su propio aprendizaje, promoviendo una formacion integral que
abarca los aspectos cognitivos, emocionales y sociales (Ministerio de Educacién Nacional,
2017). La propuesta pedagogica considera este enfoque al integrar actividades manuales y
artisticas que fomentan la participacion activa de los estudiantes de transicion C. El objetivo es
fortalecer su atencion y desarrollo cognitivo en un entorno donde el uso excesivo de tecnologia
proyectiva ha afectado negativamente su concentracion. A partir del diagndstico realizado, la
estrategia busca equilibrar el uso de la tecnologia con un enfoque méas humanista, respetando el
desarrollo integral de cada estudiante.

Las bases curriculares y los estandares basicos por competencias del Ministerio de
Educacion Nacional (MEN) se centran en el desarrollo de competencias que preparen a los
estudiantes para enfrentar retos en el contexto social y académico. Segun estos lineamientos, las
competencias deben integrar el "saber", el "saber hacer" y el "saber ser" (Ministerio de
Educacion Nacional, 2017). La investigacion es coherente con estas expectativas, ya que las
actividades artisticas y colaborativas propuestas no solo mejoran el rendimiento académico, sino
que también promueven el desarrollo de competencias sociales y emocionales, respondiendo a la
necesidad de una educacion integral.

El propdsito de la educacién inicial es garantizar un aprendizaje integral, promoviendo el
desarrollo de habilidades cognitivas, motrices y sociales desde los primeros afios. En el caso de
los estudiantes de transicion C, la propuesta pedagodgica se alinea con los estandares basicos de
competencias, ya que las actividades manuales y artisticas fortalecen el pensamiento critico y la

capacidad para resolver problemas (Ministerio de Educacién Nacional, 2017). En el contexto de
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la investigacion, estas actividades no solo mejoran la atencion, sino que también generan un
impacto positivo en el desarrollo integral de los estudiantes, preparandolos para los desafios de
su entorno social y académico. Tobdn (2010) define que

las competencias como un conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que
permiten a los estudiantes actuar de manera efectiva en diferentes contextos. Estas
competencias deben ser vistas como herramientas para mejorar la calidad de la
educacion, y no como una panacea para resolver todos los problemas educativos (p. 23).

La propuesta pedagdgica considera este enfoque al integrar actividades que permiten a
los estudiantes aplicar lo aprendido de manera préactica, fortaleciendo su creatividad y su
capacidad para colaborar con otros. La combinacion de tecnologia y actividades manuales
responde a la necesidad de desarrollar competencias integrales en los estudiantes.

Actualmente, el aprendizaje en el aula de transicion C se estd mediando principalmente a
través del uso de tecnologia proyectiva, como el video beam, lo cual ha mostrado ser insuficiente
para mantener la atencion sostenida de los estudiantes, segun el diagndstico realizado. Esta
situacion afecta la capacidad de los estudiantes para participar activamente en su propio
aprendizaje. La propuesta pedagdgica busca variar esta mediacion, introduciendo actividades
manuales y artisticas que promuevan un enfoque mas activo y colaborativo, contribuyendo a la
mejora del desarrollo cognitivo y la atencidn de los estudiantes.

Una tendencia educativa gque se alinea con la variable es la flexibilidad del aprendizaje,
promovida por el Tecnoldgico de Monterrey (2023). Esta tendencia permite a los estudiantes
elegir cuando, donde y cémo aprender, lo que incrementa la motivacion, reduce la desercién y
facilita un aprendizaje profundo. La propuesta pedagdgica adopta esta flexibilidad al ofrecer una

combinacion de actividades tecnoldgicas y artisticas que responden a las necesidades
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individuales de los estudiantes, brindando experiencias personalizadas y adaptadas a sus ritmos
de aprendizaje.

La propuesta, centrada en actividades manuales y artisticas, tiene el potencial de cerrar la
brecha identificada en el diagndstico respecto al uso excesivo de la tecnologia proyectiva. Al
integrar estas actividades en la planeacion didactica, se espera mejorar la atencion y el desarrollo
cognitivo de los estudiantes, lo que contribuira a su formacion integral y a su capacidad para

enfrentar los retos futuros en un entorno que exige habilidades tanto tecnoldgicas como creativas.



19

Planeacion Didactica

A nivel metodologico, esta investigacion se desarroll6 bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada Arte y Atencion: Fortaleciendo el Desarrollo Cognitivo en
Transicion C para alcanzar el objetivo de Fortalecer la atencién y el desarrollo cognitivo de los
estudiantes de transicion C del Colegio Colombo Britanico de Envigado a través de la
implementacién de actividades manuales y artisticas durante el segundo semestre del afio 2024.
De manera precisa, las actividades dispuestas responden a la cadena de objetivos especificos
disefiados para el estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en Determinar como
el uso exclusivo de tecnologia proyectiva en el aula influye en la capacidad de atencion de los
estudiantes de transicion C del colegio Colombo Britanico de Envigado, se establecié La
actividad "Pintando la Naturaleza con Nuestras Manos™ que se realizara en una sesion de 40
minutos el 14 de octubre de 2024. Inicia con la lectura del cuento "Historia de un arbol" y una
conversacion sobre la naturaleza para conectar los saberes previos de los estudiantes. Luego, en
equipos, los nifios crearan un mural en el suelo del salon utilizando papel y colores, inspirandose
en imagenes de la naturaleza. La docente observara su participacion, atencién y creatividad
durante el proceso. Para cerrar, cada equipo presentara su mural y reflexionara sobre lo
aprendido. El producto final sera un mural colectivo que refleje su comprension, trabajo
colaborativo y expresion artistica, y como producto susceptible para el analisis se obtuvo un
mural colectivo sobre la naturaleza, realizado en equipo. Este mural reflejard su comprension y
creatividad en torno a los elementos naturales, mostrando su capacidad de atencion, trabajo
colaborativo y habilidades artisticas. Ademas, los resultados de la sesién quedaran evidenciados

en un diario de campo y en un registro fotografico.
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Paso seguido, respecto al segundo objetivo especifico consistente en disefiar e
implementar un conjunto de actividades manuales y artisticas que promuevan la atencion en el
aula de transicion ¢ del Colegio Colombo Britanico de Envigado, se establecio la Actividad 2:
fortaleciendo la atencion a través de la solidaridad y la creacién de manillas que se realizara el 16
de octubre en una sesion de una hora. Inicia con una conversacion sobre la solidaridad, seguida
de la lectura del cuento "Hace Frio" para reflexionar sobre el tema. Luego, los estudiantes
crearan una manilla de colores para regalar a un compafiero, fomentando la atencion, la
creatividad y la ayuda mutua. Al finalizar, compartiran sus experiencias y aprendizajes. La
evaluacion sera cualitativa, observando su participacion, comprension y actitud, registrando los
resultados en un diario de campo. El producto final sera la manilla y la reflexion grupal, y como
producto susceptible para el analisis se obtuvo la elaboracion de una manilla de colores para un
compariero como simbolo de solidaridad. Al finalizar, participaran en una socializacién verbal,
donde compartiran como se sintieron al realizar la manilla y qué entienden por solidaridad,
expresando sus ideas y emociones a través de un didlogo guiado por el docente. Ademas, los
resultados de la sesidn quedaran evidenciados en un diario de campo.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico consistente en evaluar la pertinencia de
las actividades manuales y artisticas en la atencion y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de
transicion C del colegio Colombo Britanico de Envigado. Se establecio la Actividad 3:
fortaleciendo la atencion y el desarrollo cognitivo con sumas divertidas se realizara el 18 de
octubre en una sesién de una hora. Inicia con una conversacion sobre las sumas para refrescar los
conocimientos previos de los estudiantes y motivarlos para la actividad. Luego, los estudiantes

saldran al tablero para resolver sumas, con la participacion de todo el grupo. Posteriormente cada
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estudiante recibira una hoja con sumas y un dibujo de un mono, que deberan pintar segun los
resultados de las sumas, integrando matematicas y expresion artistica.

La evaluacidn se centrara en la observacion de su participacion, concentracion y
creatividad, registrando los comportamientos y actitudes en un diario de campo. En el cierre, los
estudiantes compartiran sus hojas pintadas y reflexionaran sobre su experiencia. El producto
final sera una obra artistica que demuestre su comprension matematica, creatividad y capacidad
para socializar y colaborar, y como producto susceptible para el analisis se obtuvo una obra
artistica que refleje su comprension matematica y su creatividad. Ademas, deben ser capaces de
socializar y expresar, de manera oral, sus aprendizajes y experiencias durante la actividad,
demostrando colaboracion y participacion activa. Cuyo registro estara evidenciado en un diario
de campo y en registro fotografico.

Para evidenciar los cambios en los nifios a partir de las actividades implementadas, se
emplearan diversas estrategias integradas. Durante cada actividad, se realizara una observacion
directa de los estudiantes, registrando comportamientos como la atencién, participacion activa y
nivel de colaboracién en equipo. Estas observaciones se documentaran detalladamente en un
diario de campo, donde el docente anotara los cambios y avances evidenciados en cada sesion,
permitiendo un seguimiento continuo del proceso de aprendizaje. Ademas, se analizaran los
productos finales de las actividades, como los murales, las manillas y las hojas de sumas
pintadas, para evaluar la creatividad, la motricidad fina, la comprensién matematica y la
atencion. Al final de cada actividad, los estudiantes participaran en una reflexion grupal,
compartiendo sus aprendizajes y experiencias. Estas reflexiones se registraran, sirviendo como
evidencia del desarrollo de sus competencias comunicativas, artisticas y cognitivas. Finalmente,

se realizara una comparacion entre las observaciones iniciales y las finales, utilizando la
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informacidn del diario de campo para identificar mejoras en la atencion, el trabajo en equipo y el
desarrollo cognitivo.

Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigacion en
el area educativa, el disefio y recuperacion de la informacién se realiz6 bajo una mediacion
pedagdgica, que busco que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados: Los aprendizajes esperados se basan en los siguientes DBA: El estudiante
explora diversos materiales, técnicas y formas de expresion artistica para comunicar sus ideas,
emociones y experiencias, mostrando actitudes de respeto, colaboracion y cuidado tanto por si
mismo como por los demas y el entorno. En actividades grupales, participa activamente,
expresando de manera oral sus pensamientos y sentimientos mientras respeta los turnos al hablar
y escuchar a sus comparieros. Disfruta de la lectura de cuentos en voz alta, identificando
personajes, escenarios y acciones, y emplea la creacién artistica como una via para expresar sus
ideas y sentimientos. Ademas, demuestra respeto y reconocimiento hacia si mismo, los demas y
su entorno. En el ambito matematico, reconoce y relaciona los nimeros hasta el 10, aplicando
estrategias de conteo, suma y resto para resolver problemas cotidianos y ludicos, y muestra una

creciente capacidad para mantener la atencién en actividades tanto colectivas.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion corresponde al de
desarrollo de competencias, particularmente, hacia el fortalecimiento de la atencion vy el
desarrollo cognitivo de los estudiantes de transicion C, con miras a la construccion de ciudadania
(Ministerio de Educacién Nacional, 2013). Es por ello que se afirma que la secuencia didactica
"Actividades manuales y artisticas para el fortalecimiento de la atencién y el desarrollo
cognitivo" facilitara conquistas relacionadas con el dialogo, la corresponsabilidad y el respeto
por el medio ambiente, ya que las actividades propuestas, como la creacién de murales y
proyectos colaborativos, fomentan la interaccion y la cooperacion entre los estudiantes, mientras
desarrollan un sentido de responsabilidad con su entorno y con sus comparieros.

Es importante resaltar que este estudio cuenta con respaldo para su disefio en los
referentes técnicos, tales como Vygotsky (1978), quien plantea que el aprendizaje es un proceso
social que se construye a través de la interaccion, y Gardner (2011), quien resalta la importancia
de atender a los diferentes estilos de aprendizaje. Estos referentes, junto con el Ministerio de
Educacion Nacional (2013), tienen como horizonte comdn fomentar competencias en nifios,
nifias y jévenes para que se constituyan en seres democraticos y con capacidad participativa para
la transformacion social.

Adherido a lo expuesto, el disefio de la secuencia "Actividades manuales y artisticas para
el fortalecimiento de la atencion y el desarrollo cognitivo™ tuvo en cuenta los desarrollos tedricos
de Jonassen (1994), quien destaca la tecnologia como herramienta cognitiva que debe promover
el aprendizaje activo; Carr (2010), quien advierte sobre el impacto negativo de la sobre

exposicion a la tecnologia en la atencion; y Papert (1980), quien sugiere que el aprendizajedebe
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ser interactivo y colaborativo. Estos preceptos permiten entender la investigacion a través de los
siguientes principios fundamentales:
o La tecnologia debe ser utilizada como una herramienta que potencie el

aprendizaje, no como un medio Unico de presentacion.

o Las actividades manuales y artisticas promueven un aprendizaje significativo
activo.

o El trabajo colaborativo facilita el desarrollo de competencias sociales y
cognitivas.

En ese sentido, la secuencia didactica se concentro en actividades con énfasis en el
trabajo manual y colaborativo, considerado desde un enfoque de innovacion como una tendencia
para cerrar brechas educativas. Este enfoque responde a la necesidad de equilibrar el uso
excesivo de la tecnologia proyectiva, promoviendo actividades que involucren una participacion
mas activa y un desarrollo cognitivo mas integral. Para este caso particular, la hipdtesis planteada
sostiene que las actividades manuales y artisticas, como la creacion de murales en equipo,
podrian ser Utiles para fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagndstico, ya ha logrado ciertas conquistas de aprendizaje, como la capacidad de trabajo en
equipo y el reconocimiento de conceptos basicos, pero presenta dificultades en la atencion
sostenida en actividades que no involucran el uso de tecnologia (Ministerio de Educacion
Nacional, 2013). A partir de este diagnostico, se identificaron retos especificos de aprendizaje
relacionados directamente con el fortalecimiento de la atencion y el desarrollo cognitivo de los

estudiantes, lo que guia la planificacion de la secuencia.
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Es por ello que, para iniciar la secuencia y establecer el primer objetivo especifico como
horizonte, se busco reconocer el acercamiento de los estudiantes a las actividades manuales y
colaborativas. A través de la actividad nimero 1, que consiste en la creacion de un mural
colaborativo sobre la naturaleza, se pretende identificar los ritmos particulares e intereses
individuales de los estudiantes, reconociendo como abordan el trabajo en equipo y como se
desempefian sin el uso de la tecnologia proyectiva.

En ese sentido, las actividades que concentran la movilizacion y medicién de los cambios
en el aspecto ontoldgico relacionado con el fortalecimiento de la atencion y el desarrollo
cognitivo tendran mayor incidencia en la vida de los estudiantes, ya que responden a sus
intereses reales por el aprendizaje activo y colaborativo.

Finalmente, vale la pena exaltar que el disefio de la secuencia didactica que soporta este
estudio permite al docente reflexionar sobre su ejercicio pedagogico, favoreciendo un enfoque
mas equilibrado entre la tecnologia y las actividades manuales. Como maestra, este enfoque le ha
permitido desarrollar estrategias pedagdgicas que atienden a los diferentes ritmos y estilos de
aprendizaje, y como investigador, este estudio ofrece una oportunidad para contribuir a la
transformacion de la practica educativa en un entorno donde la tecnologia ha dominado el

proceso de aprendizaje.
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Implementacion

Sesion 1: Creacion de un mural sobre la naturaleza Para esta sesion, el objetivo fue
implementar la primera actividad de la secuencia didactica: la creacion de un mural sobre el tema
de la naturaleza. Antes de iniciar se organizo el espacio en el suelo del salon, asegurando que
cada equipo tuviera suficiente espacio para trabajar comodamente. Se distribuyeron papeles
grandes y colores en cada estacion de trabajo y se dividié a los estudiantes en equipos, lo que
facilité un entorno colaborativo y estimul6 su interés desde el principio. Esta disposicién del
espacio y la organizacién de los recursos resultaron en una estructura clara y amigable para los
estudiantes, que rapidamente comprendieron el proposito de la actividad.

Durante el desarrollo de la actividad, se observo que la estrategia pedagogica de trabajar
en equipo funciond de manera efectiva para mantener la atencion de los nifios y generar un
ambiente positivo. Los estudiantes se mostraron entusiasmados y comprometidos con la tarea,
cada equipo tomando su seccion del mural con seriedad y creatividad. Este entorno colaborativo
no solo propicid una buena interaccion entre ellos, sino que también fomentd un sentimiento de
pertenencia al grupo, lo cual fue evidente en la forma en que se ayudaban mutuamente y
compartian ideas sobre como representar la naturaleza en sus dibujos.

La atencion de los nifios fue notablemente buena a lo largo de la actividad. La
oportunidad de trabajar con sus manos y participar activamente en el proceso creativo les
permitio concentrarse en la tarea sin distracciones, a diferencia de las actividades proyectivas que
suelen ser mas pasivas. Esta actividad se alined directamente con la pregunta de investigacion, en
la medida en que el proceso artistico no solo capto6 su atencion, sino que también fortalecié su
desarrollo cognitivo al permitirles explorar conceptos de la naturaleza y expresar sus ideas a

traveés del arte.
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La importancia del arte en esta actividad fue evidente en como los estudiantes lograron
expresar su comprension de la naturaleza y su creatividad mediante el mural. El arte, en este
contexto, no solo sirvié como una via de expresion, sino también como una herramienta para el
aprendizaje activo y significativo. Al involucrarse en la creacion artistica, los estudiantes
pudieron concentrarse de manera sostenida y desarrollar habilidades importantes como la
colaboracion, la comunicacion y la motricidad fina, todas fundamentales para el desarrollo
cognitivo. La actividad artistica les brindé la libertad de explorar y expresar ideas de manera
Unica, lo cual tuvo un impacto positivo en su atencién y les permitio conectar con el contenido de
forma profunda y personal.

Los materiales utilizados —papel, colores y espacio en el suelo— resultaron ser acordes con
lo planeado y contribuyeron al éxito de la actividad. Cada equipo pudo plasmar su creatividad y
explorar diferentes formas de representar elementos de la naturaleza, lo cual también fortalecid
sus habilidades motoras y su expresion artistica. La distribucion del espacio en el suelo fue
especialmente Util, ya que les dio la libertad de moverse y trabajar de manera cémoda y sin
distracciones, favoreciendo asi el ambiente creativo y colaborativo.

El tiempo asignado fue adecuado, permitiendo que los estudiantes completaran sus
secciones del mural sin apresurarse. Cada equipo pudo trabajar al ritmo que necesitaba, y esto, a
su vez, contribuyd a que el ambiente se mantuviera relajado y productivo. No hubo necesidad de
ajustar el tiempo, ya que el ritmo de trabajo de los estudiantes coincidi6 con lo planeado,
permitiendoles finalizar la actividad con calma y satisfaccion.

En cuanto a la evaluacidn, se observaron los niveles de participacion, la colaboracion entre los
estudiantes y la dedicacion en la tarea. Esta estrategia fue eficaz para identificar si se habia

alcanzado el objetivo de atencion y colaboracion. Ademas, permitié observar la calidad de las
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interacciones entre los estudiantes, ya que se ayudaban mutuamente y aportaban ideas en equipo.
Esta observacidn directa confirmo que la actividad habia cumplido su proposito, ya que todos los
estudiantes mostraron un alto nivel de compromiso y atencidn sostenida, aspectos fundamentales
para el desarrollo cognitivo que buscabamos fortalecer.

Finalmente, la actividad fue exitosa en su propoésito educativo y en el cumplimiento de la
pregunta de investigacion. La estrategia de trabajar en equipos y realizar una actividad manual
con enfoque artistico generé un ambiente de aprendizaje positivo en el aula, promoviendo una
atencion activa y una interaccion enriquecedora entre los estudiantes. EI buen ambiente creado y
la buena atencidn obtenida sugieren que esta actividad fue muy efectiva para fortalecer las
habilidades de colaboracion, concentracion y creatividad en los nifios, cumpliendo asi con los
aprendizajes esperados. Los recursos didacticos y la organizacion del espacio fueron
fundamentales en el logro de estos objetivos, y esta experiencia reforzé la idea de que
actividades artisticas y colaborativas son claves para captar la atencion de los estudiantes y
fomentar su desarrollo cognitivo en un entorno constructivista.

Sesion 2: Para esta sesion, el objetivo fue implementar la segunda actividad de la
secuencia didactica: la creacion de manillas de colores, que tenia como propésito fortalecer la
atencion sostenida de los estudiantes en el aula, fomentar habilidades motoras finas y promover
el valor de la solidaridad. Antes de comenzar con la elaboracion de las manillas, inicié la sesion
con la lectura de un cuento sobre la solidaridad. Este recurso inicial captur6 la atencion de los
estudiantes, quienes se mostraron curiosos y participativos. El cuento brind6 el contexto
adecuado para la actividad, permitiendo que los estudiantes comprendieran que estaban creando

algo significativo para sus compafieros.
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La estrategia pedagogica de comenzar con un cuento funcioné eficazmente para enfocar
la atencion de los estudiantes en el tema de la actividad. A medida que se acercaba el momento
de crear las manillas, los estudiantes estaban motivados, conscientes de que la manilla que iban a
realizar tenia un significado especial. Este enfogue no solo aumento6 su concentracion, sino que
también desarroll6 en ellos una disposicion positiva y un ambiente de respeto y apoyo mutuo.

Durante el desarrollo de la actividad, cada estudiante trabajé desde su propio puesto,
permitiéndoles concentrarse en la tarea de forma individual. Esta organizacion resulté favorable
para que cada uno se concentrara en los detalles y aplicara lo aprendido sobre solidaridad al crear
un detalle personalizado para su compafiero. Los materiales (cintas y cuentas de colores) fueron
adecuados para su edad y habilidades motoras, lo cual facilitd la realizacién de la actividad sin
frustraciones y promovio su creatividad.

La atencion de los estudiantes fue excelente durante la actividad. Se notaba como el
aspecto artistico de la elaboracién manual capturaba su interés y les daba la oportunidad de
expresar su creatividad y dedicacién en cada manilla. Este enfoque en actividades manuales, que
responde a la pregunta de investigacion sobre como fortalecer la atencion a través de actividades
artisticas, fue clave para mantener su concentracion en una actividad sin tecnologia. La conexion
con el arte y el trabajo manual brindé un canal efectivo para desarrollar su enfoque y habilidades
cognitivas.

El tiempo asignado para la actividad fue suficiente, lo que les permitié a los estudiantes
completar la manilla sin sentirse apurados. Esto permitié que los nifios cuidaran cada detalle,
mostrando como el ambiente de calma y concentracion contribuia al logro de los objetivos

planteados. Cada estudiante tuvo la oportunidad de explorar su creatividad y atender al disefio de
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su manilla, personalizandola para su compafiero, lo que reforzé el valor de la solidaridad de
manera practica.

La evaluacién de la actividad se realizé observando el compromiso de cada nifio en la
elaboracion de la manilla y la calidad de la atencion sostenida durante el proceso. La evaluacion
fue acorde con los objetivos planteados y permitio observar que cada estudiante comprendio y
aplico el concepto de solidaridad al realizar la actividad, logrando una conexion significativa con
el aprendizaje esperado. Ademas, al finalizar la actividad, los estudiantes compartieron sus
manillas, y la retroalimentacion entre ellos fue positiva y enriquecedora.

En conclusidn, la actividad de elaboracion de manillas cumplié con el proposito de
fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo a través de una actividad artistica y significativa.
La estrategia pedagdgica y el ambiente creado permitieron que los estudiantes se concentraran en
la tarea, mantuvieran una buena atencion y valoraran la importancia de la solidaridad. La
actividad demostré que las actividades manuales y artisticas, sin intervencion tecnoldgica,
pueden ser herramientas poderosas para fomentar un ambiente de aprendizaje positivo y un
desarrollo integral en los estudiantes. Este ambiente creativo y afectivo no solo contribuyo al
aprendizaje esperado, sino que también reforzo la cohesion y el respeto en el grupo, lo cual es
fundamental para el contexto constructivista de este proyecto.

Sesion 3: En esta tercera sesion, el objetivo fue implementar la actividad de sumas
colaborativas, que tenia como propdsito fortalecer las habilidades matematicas y la atencion de
los estudiantes a través de una actividad artistica y de trabajo en equipo. La sesién comenzo con
la organizacion de los estudiantes para salir uno por uno al tablero, donde cada uno realizaria una

suma con la ayuda del resto del grupo. Esta dindmica de trabajo colaborativo fue crucial para
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captar la atencion de los estudiantes desde el principio y fomentar una atmésfera de apoyo y
participacion entre ellos.

La actividad en el tablero permiti6 que los estudiantes participaran de manera activa,
observando y aprendiendo de las respuestas de sus comparieros, lo que también promovié la
escucha activa y el trabajo en equipo. A medida que avanzaba la actividad, los estudiantes se
mostraron concentrados y motivados por la posibilidad de aportar sus respuestas. Este ambiente
de colaboracion fue fundamental para mantener la atencion de los estudiantes en la actividad, ya
que cada uno queria participar y estar listo para cuando llegara su turno en el tablero.

Después de la dinamica en el tablero, los estudiantes realizaron sumas en hojas
individuales de block, donde el objetivo era resolver las operaciones y, con las respuestas
correctas, pintar un dibujo de un mono. Este aspecto artistico de la actividad result6 ser un
incentivo adicional, ya que los estudiantes estaban emocionados de ver como sus respuestas de
matematicas daban vida al dibujo. La estrategia de utilizar una actividad artistica para consolidar
el aprendizaje matematico respondié bien a la pregunta de investigacién, ya que no solo
fortalecid la atencion de los estudiantes, sino que también promovid su desarrollo cognitivo
mediante el uso de actividades artisticas.

Los materiales fueron apropiados para la actividad; los estudiantes contaban con hojas de
block y colores para completar el dibujo. La organizacion de cada estudiante en su propio puesto
les dio el espacio necesario para concentrarse en su tarea, trabajando a su propio ritmo. La
combinacion de sumas y la parte artistica de pintar un dibujo gener6é un ambiente de aprendizaje
atractivo, en el que los estudiantes estaban motivados y atentos a la tarea sin la necesidad de

tecnologia proyectiva.
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El tiempo asignado fue adecuado para que todos pudieran terminar tanto las sumas como
el dibujo, permitiéndoles trabajar sin prisa y con un enfoque en los detalles. Esta planeacion del
tiempo resulto6 efectiva, ya que cada estudiante pudo avanzar y culminar su trabajo en
condiciones éptimas, lo que contribuy0 a una experiencia positiva y satisfactoria para ellos.

Para la evaluacidn, observé el grado de atencion y el nivel de precision en las sumas,
ademas de su compromiso con el aspecto artistico de la tarea. La estrategia de evaluacion fue
cualitativa, enfocandose en la observacion directa del trabajo de los estudiantes y en su
concentracion durante la actividad. Esta evaluacion fue coherente con los objetivos de la
actividad, ya que me permitié comprobar si cada estudiante habia logrado una atencion sostenida
y si se habia alcanzado el aprendizaje esperado en términos de habilidades matematicas y
expresion artistica.

En conclusién, la actividad de sumas colaborativas y la pintura del mono fue exitosa en
fomentar tanto la atencion como el desarrollo cognitivo de los estudiantes en un contexto
constructivista y sin el uso de tecnologia. La combinacién de habilidades matematicas y
creatividad artistica generé un ambiente de aprendizaje activo y motivador. Los estudiantes
mostraron una atencion prolongada y un interés genuino en la actividad, logrando aprender
matematicas de una forma ludica y creativa. Los recursos didacticos y la organizacion espacial
fueron clave para el éxito de la actividad, y esta implementacion reafirma que las actividades
manuales y artisticas son herramientas efectivas para captar la atencion de los estudiantes,

mejorar su desarrollo cognitivo y fomentar una atmosfera de aprendizaje positivo y constructivo.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

En el proceso de implementacion de la secuencia didactica, el objetivo principal fue
fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo de los estudiantes de transicion C del colegio
Colombo Britanico de Envigado a través de actividades manuales y artisticas. Este enfoque
buscaba crear un equilibrio entre el uso de tecnologia y métodos pedagogicos mas interactivos y
colaborativos. Asi, al analizar los resultados de esta implementacion, surgieron reflexiones sobre
los aspectos positivos y las areas de mejora en la practica pedagogica, considerando el contexto y
las caracteristicas de los estudiantes.

En primer lugar, los resultados obtenidos en la secuencia didactica fueron alentadores.

Las actividades, que incluian la creacion de un mural, la elaboracion de manillas y una
actividad de sumas con pintura, lograron captar la atencion de los estudiantes y promover su
participacion activa, sin depender de la tecnologia proyectiva. Estos resultados, ademas, se
alinean con teorias como las de Gardner (2011), quien subraya la importancia de diversificar las
estrategias pedagdgicas para atender los distintos estilos de aprendizaje de los estudiantes.
Asimismo, el enfoque constructivista de Vygotsky (1978) fue clave, ya que el aprendizaje se dio
en un ambiente colaborativo y significativo, en el que los estudiantes pudieron construir
conocimiento juntos, reflejando un aprendizaje activo.

Por otro lado, a partir del analisis de la implementacion, se considera que una fortaleza
importante de la secuencia didactica la capacidad de adaptar la planificacion para crear un
ambiente de aprendizaje inclusivo y participativo. Sin embargo, algunos aspectos de mejora
también se evidenciaron, especialmente en la gestion del tiempo y en la necesidad de ofrecer un

seguimiento mas personalizado a algunos estudiantes que requerian apoyo adicional.
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Este balance entre atencion grupal e individual es fundamental en un entorno
constructivista, donde cada estudiante aprende a su propio ritmo y necesita espacios para
expresar sus ideas.

En cuanto a las acciones concretas para mejorar, considerando las caracteristicas de los
estudiantes y el contexto constructivista y bilingiie, seria beneficioso implementar estrategias de
autoevaluacion. Estas permitirian que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de
aprendizaje, ayudandoles a comprender mejor su progreso y a involucrarse activamente en su
propio desarrollo. Esta propuesta esta alineada con las teorias de Jonassen (1994), quien defiende
el uso de la tecnologia y herramientas cognitivas como medios para potenciar la autorreflexion y
el aprendizaje auténomo.

Por otra parte, la implementacion de actividades manuales y artisticas, como el mural y la
creacion de manillas, favorecio el logro de aprendizajes significativos, ya que permitié que los
estudiantes se involucraran de manera emocional y personal con la tarea. Segun la teoria de
Gardner sobre las inteligencias multiples (2011), esta metodologia no solo atendi6 al desarrollo
cognitivo, sino que también promovio habilidades interpersonales y de colaboracién. Ademas, el
ambiente de respeto y colaboracion que se generd ayudod a que los estudiantes pudieran aprender
y expresarse en un entorno seguro y participativo.

No obstante, al observar el desarrollo de las actividades, se notaron algunas diferencias
en la velocidad y el nivel de concentracion de los estudiantes. Estas variaciones resaltan la
necesidad de planificar estrategias que consideren los distintos ritmos de aprendizaje. En este
sentido, una dificultad fue la limitada capacidad de algunos estudiantes para mantener la atencién
durante periodos prolongados. Para futuras implementaciones, se recomienda incluir pausas

activas o actividades de transicion que ayuden a reactivar la atencion y el enfoque.
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En conclusién, la implementacion de esta secuencia didactica demostro que, a través de
actividades manuales y artisticas, es posible fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo en
estudiantes habituados a ambientes educativos con alta presencia de tecnologia. Este hallazgo es
particularmente relevante para la pregunta de investigacion, que busca precisamente explorar
cémo las actividades alternativas al uso del video beam pueden contribuir al desarrollo integral
de los estudiantes. En este caso, los resultados indican que las actividades artisticas pueden ser
un recurso efectivo para captar la atencion de los estudiantes y fomentar un aprendizaje mas
profundo y significativo.

Por Gltimo, desde el rol se destaca la importancia de una planificacion didéactica flexible
adaptativa, considerando tanto los objetivos de aprendizaje como las caracteristicas individuales
de los estudiantes. La planificacion se mostrd indispensable, ya que permitié anticipar y
estructurar actividades en torno a objetivos claros, como el desarrollo de la atencién sostenida y
la colaboracion entre los estudiantes. Este proceso también evidencio la necesidad de disefiar
evaluaciones acordes con las actividades implementadas, lo cual es esencial para medir el
impacto de la intervencién pedagogica.

En definitiva, la planeacidn es un elemento esencial en la practica pedagdgica, ya que
permite organizar y estructurar experiencias de aprendizaje significativas, ajustadas a las
necesidades de los estudiantes y a los objetivos educativos. La experiencia con esta secuencia
didactica ha sido enriquecedora, reafirmando el valor de integrar el arte y las actividades
manuales en el proceso de ensefianza. La reflexidn critica sobre la implementacién y los
resultados alcanzados permite identificar fortalezas y areas de mejora que guiaran futuras
intervenciones, fortaleciendo la practica pedagogica en beneficio del aprendizaje y desarrollo

integral de los estudiantes.
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Conclusiones

El presente proyecto fue disefiado para fortalecer la atencion y el desarrollo cognitivo de
los estudiantes de transicion C en el Colegio Colombo Britanico de Envigado mediante
actividades manuales y artisticas, como alternativa al uso exclusivo de tecnologia proyectiva. A
continuacion, se presentan las conclusiones que abordan los logros en relacion con los objetivos,
la adecuacion de la planificacion, las dificultades encontradas y la proyeccion de la propuesta
pedagogica.

En primer lugar, la planificacion disefiada para esta propuesta fue adecuada en relacién
con la poblacion, el contexto y las necesidades educativas de los estudiantes de transicion C. La
estructura de la secuencia didactica considero el entorno bilingue y constructivista del colegio,
respondiendo a las caracteristicas socioemocionales y cognitivas de los estudiantes. Las
actividades manuales y artisticas, como la creacion de un mural sobre la naturaleza, promovieron
un aprendizaje colaborativo y significativo, alinedndose con los principios de Vygotsky (1978)
sobre la importancia del contexto social en el aprendizaje. Sin embargo, se identific que una
mayor variacion en las estrategias de retroalimentacion individual hubiera beneficiado a algunos
estudiantes que requerian mas apoyo personalizado. Este aspecto sugiere la necesidad de
incorporar practicas de seguimiento mas detalladas en futuras intervenciones.

En cuanto al logro de los propositos planteados, se puede afirmar que los objetivos de la
propuesta fueron alcanzados. Las actividades implementadas lograron captar la atencion de los
estudiantes y promover su desarrollo cognitivo y social. La creacion de manillas, actividad que
fomentaba la solidaridad, permitio a los estudiantes reflexionar sobre el valor de la cooperacion,
promoviendo no solo el aprendizaje académico, sino también habilidades interpersonales

(Gardner, 2011). Ademas, el enfoque constructivista se consolido en la participacién activay el
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trabajo en equipo, evidenciando una mejor disposicion de los estudiantes para participar
sin depender de la tecnologia proyectiva.

Respecto a las principales dificultades encontradas en la implementacion de la propuesta,
una de las mayores barreras fue la gestion del tiempo. Algunas actividades requirieron mas
tiempo del previsto debido a la necesidad de guia y asistencia individual para ciertos estudiantes.
Para superar esta dificultad, se implementaron pausas activas que permitieron a los estudiantes
reorientar su atencion y retomar la actividad con mayor motivacion. Este ajuste en el transcurso
de la intervencion fue crucial para mantener la atencion sostenida y el compromiso en cada
actividad, mostrando la importancia de la flexibilidad en la planificacién pedagogica.

Los cambios en la préactica pedagogica desde el inicio del diplomado hasta la
implementacién actual han sido significativos. La reflexion constante y el anélisis critico de la
practica permitieron una resignificacion de las estrategias de ensefianza, enfocandose en métodos
gue promuevan la interaccion activa y el aprendizaje significativo. Al integrar actividades
manuales y artisticas, se generd una comprension mas profunda sobre la relevancia de adaptar la
ensefianza a las necesidades y ritmos individuales de los estudiantes, lo cual reafirma el valor del
rol docente como mediador en el proceso de aprendizaje.

La proyeccion de esta propuesta pedagdgica sugiere que la integracion de actividades no
tecnoldgicas en un entorno dominado por la tecnologia tiene el potencial de ofrecer alternativas
efectivas para mejorar el aprendizaje y la atencién de los estudiantes. Este enfoque podria
replicarse en otros contextos educativos similares, adaptandose a diferentes niveles académicos y
poblaciones estudiantiles. Ademas, plantea una base sélida para futuras investigaciones sobre la
efectividad de metodologias activas que combinen arte y colaboracion como medio para

promover el desarrollo cognitivo y socioemocional.



38

Finalmente, los resultados evidencian el cumplimiento de los propdsitos propuestos en
cuanto a la resignificacion de las practicas pedagdgicas. La implementacion de esta secuencia
didactica permiti6é una observacion detallada de como los estudiantes responden a estrategias
alternativas, demostrando que es posible captar su atencion y mejorar su disposicion para
aprender sin depender del uso de la tecnologia proyectiva. Este estudio destaca la importancia de
un enfoque pedagogico integral que considere el desarrollo de habilidades interpersonales junto
con el aprendizaje académico, validando la necesidad de un equilibrio entre tecnologia y
creatividad en la educacion contemporanea.

En conclusion, la propuesta alcanzé los objetivos planteados, fortaleciendo tanto la
atencion como el desarrollo integral de los estudiantes de transiciéon C. Las actividades manuales
y artisticas no solo lograron captar la atencion de los estudiantes, sino que también les
permitieron involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje, cumpliendo asi con los
propdsitos de resignificacién pedagdgica. Este trabajo invita a continuar explorando y
desarrollando propuestas pedagodgicas que integren el arte y las actividades practicas como

herramientas efectivas para mejorar el aprendizaje en diferentes contextos educativos.
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Apéndices
Apéndice A
Carpeta de la Practica Pedagdgica

https://drive.google.com/drive/folders/IXYOnZTT9qU4Y6RISaU4LXWNMwS_Gviw2
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