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Resumen
El presente trabajo tiene como objetivo fortalecer la resolucion pacifica de conflictos en los
nifios y nifias del grupo de transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes
De Maria, en el municipio de San Juan Nepomuceno (Bolivar), a través del disefio e
implementacion de juegos cooperativos durante el periodo comprendido entre septiembre y
diciembre de 2024. Para su desarrollo, se consider6 la investigacion y puesta en practica de
una secuencia didactica compuesta por tres estrategias clave, las cuales influyeron de manera
efectiva en el aprendizaje de los estudiantes. Durante el periodo de analisis de resultados, se
evidencid que los nifios y nifias participaron activamente en cada actividad, desarrollando asi
sus habilidades sociales. De esta manera, se pudo comprobar que los juegos colaborativos son
una herramienta fundamental para el aprendizaje, ya que ayudan a reducir los conflictos entre
companeros.
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Abstract
The objective of this research is to strengthen peaceful conflict resolution among the boys
and girls in the Transition 4 group at the Normal Superior Montes De Maria School in the
municipality of San Juan Nepomuceno (Bolivar) through the design and use of cooperative
games from September to December 2024. For this, a study and practical application of a
didactic sequence with three key strategies were considered, which influenced the learning of
the students effectively. During the result analysis period, it was observed that the boys and
girls actively participated in each activity, developing their social skills. This way, it was
shown that collaborative games are a fundamental tool for learning because they help reduce
conflicts among classmates.

Keywords: Cooperative games, learning, peaceful coexistence.
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Introduccion

A continuacidn, se presenta el desarrollo y resultados de la investigacion en el marco
del contexto educativo denominada fortalecimiento de la resolucion pacifica de conflictos en
los nifios y nifas del grupo transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes
De Maria del municipio de San Juan Nepomuceno (Bolivar), en la que luego del desarrollo de
una observacion diagnostica se evidencid que, los estudiantes del grado transicion 4 enfrentan
una problematica relacionada con la convivencia escolar. Constantemente se presentan entre
los estudiantes conflictos de convivencia que surgen en su dindmica relacional cotidiana.

Por tanto, esta propuesta pedagdgica busca abordar este desafio mediante la
implementacion de juegos cooperativos que promuevan la resolucion pacifica de conflictos.

Al respecto, es importante mencionar como, debido a estas situaciones, los estudiantes
presentan dificultades de convivencia lo que impacta de manera negativa su proceso de
adquisicion del aprendizaje, puesto que cuando se presenta un conflicto los nifios se distraen
conversando con los demas sobre lo sucedido, quitandole la atencion a las actividades de la
clase

Dado que, tal como propone Krauskopf, (2000), “la convivencia es fundamental en el
desarrollo integral de los nifios y jovenes, puesto que les permite integrarse a la vida social,
ser participes responsables en su contexto y en el desarrollo de su oportuno proyecto de vida”
(citado en De la Torre et al., 2022, p. 56), la implementacion de esta propuesta les permitird a
los estudiantes fortalecer sus relaciones interpersonales por medio de la realizacion de juegos
cooperativos.

Un escenario en el que los juegos favorece la participacion de los estudiantes y a
través del cual adquieren aprendizajes en valores que son fundamentales para su futuro tal

como propone Posada (2014).



Lo mencionado anteriormente, es esencial para vigorizar la buena convivencia en el
ambito educativo, puesto que les ayudaré a los estudiantes a construir herramientas para
resolver conflictos por medio del didlogo, de acuerdo con todo lo anterior se puede afirmar
que esta propuesta es primordial para el desarrollo de conocimientos de los nifios del grado
transicion 4 puesto que con cada una de las actividades que serdn implementadas a futuro, les
permitira construir y mantener una convivencia sana y conservar un mejor ambiente escolar

con el grupo.



Diagnostico de la Propuesta Pedagégica

La Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria (sede primaria) esta
situada en el municipio de San Juan Nepomuceno, en el departamento de Bolivar. En esta
aula de clases de acuerdo con la investigacion realizada, se evidencian estudiantes de diversas
situaciones econdmicas, diversos contextos, creencias y religiones, son estudiantes con
variedad de agrados, necesidades e intereses. En su diario vivir van desarrollando diversas
destrezas y habilidades que benefician su desarrollo integral, dentro de la investigacion
ejecutada es esencial destacar que mucho de estos estudiantes no conservan una buena
convivencia escolar, pero que son estudiantes muy activos que les satisface divertirse,
imaginar, crear, explorar su entorno y divertirse.

Actualmente, el curso de transicion 4 de esta institucion esta conformado por 35
estudiantes los cuales 19 son nifas y 16 son nifios, todos estos en un rango de edad de cinco
afos. Es de vital importancia destacar que la situacion manifestada por la docente del aula
son las dificultades de convivencia que dia a dia son presentadas en el aula de clases por los
estudiantes. En la institucion educativa normal superior montes de Maria, los nifios y nifias de
transicion 4 presentan dificultades de convivencia en el ambiente escolar, entre las que se
encuentran: agresiones verbales y fisicas.

Asi mismo, se puede decir que el estado socioecondmico de los padres es bajo, la gran
mayoria de ellos realizan labores como la agricultura, moto taxismo, y oficios varios como lo
son amas de casas, soldadores, entre otros. De acuerdo con la conversacion con la docente
titular, las competencias, ritmos y estilos de aprendizaje de los nifios es adecuado para su
grado y edad, sin embargo, hay un grupo de estudiantes que presentan una velocidad de
aprendizaje un poco mas lenta, puesto que hay algunos estudiantes que demuestran
comprender mejor los temas que otros, por tanto, participan en espacios de nivelacion con la

docente titular.



Por otro lado, partiendo de las dificultades convivenciales que muestran los
estudiantes de este grupo, se puede expresar que a través de diferentes actividades recreativa
se lograra la manera de resolver conflictos de manera armoniosa, en donde los estudiantes
puedan comprender la importancia que tiene resolver conflictos a través del didlogo, y que en
armonia podemos resolver las dificultades que se nos presentan en nuestro dia a dia.

De acuerdo con las dificultades identificadas, es fundamental destacar que los
individuos por naturaleza pretenden relacionarse e interactuar con las demas personas para asi
lograr en lo posible convivir en armonia. De esta forma, la convivencia cumple un papel
primordial en el sistema educativo, puesto que una sana convivencia les permitira a los nifios
mantener un dialogo e interacciones adecuadas con sus compaieros, por lo cual, es necesario
investigar y efectuar técnicas de aprendizaje para vigorizar dentro del &mbito escolar la
convivencia, lo que traducira gran provecho tanto para la profesora como para los nifios y
nifas.

Para finalizar, es importantes destacar que de acuerdo con lo investigado es necesario
implementar esta propuesta pedagogica debido a que ayudara a los estudiantes a mantener
una resolucion pacifica de conflictos en donde por medio de diversas estrategias establecidas
en el juego cooperativo los estudiantes tendran la oportunidad de adquirir habilidades sociales

que le seran de vital importancia para su formacidon en competencias ciudadanas
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Pregunta de Investigacion
(Como fortalecer la resolucion pacifica de conflictos en los nifios y nifias del grupo
transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes De Maria del municipio de
San Juan (Bolivar) a través del disefio e implementacion de juegos cooperativos entre

septiembre y diciembre de 20247
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer la resolucion pacifica de conflictos en los nifios y nifas del grupo
transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes De Maria del municipio de
San Juan (Bolivar) a través del disefio e implementacion de juegos cooperativos entre
septiembre y diciembre de 2024
Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes del grupo de estudiantes transicion 4 de la
Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria al desarrollo de juegos cooperativos.

Movilizar la resolucién pacifica de conflictos de los estudiantes del grupo de
transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria a través de su
participacion en el desarrollo de juegos cooperativos.

Reconocer los cambios en la resolucion pacifica de conflictos del grupo de estudiantes
de transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria después de la

implementacion de juegos cooperativos.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagégica

La resolucioén pacifica de conflictos es considerada un aspecto primordial para los
integrantes que forman parte de una comunidad debido a que esta fomenta la cooperacion, el
respeto reciproco y la sana convivencia, ayudando a fortalecer lazos comunitarios.

Al respecto, Marmo (2009) afirma que, “la resolucion pacifica de conflictos es aquella
que demanda un andlisis reflexivo, es decir, se basa en la indagacioén de una interaccion
serena entre las personas como entes generales” (p. 6). De acuerdo con lo anterior, para que la
convivencia sea efectiva, debe establecerse desde la cimentacion de valores éticos como 1o
son la equidad, la integridad y el respeto entre todos.

Partiendo de las investigaciones estudiadas sobre como resolver conflictos
pacificamente es fundamental resaltar que la buena convivencia es un reto que en la
actualidad no solo se ve reflejado en los hogares o ambitos laborales y contextos educativos.
Se puede expresar que, para promover una buena convivencia mediante la resolucion de
conflictos pacificamente es sustancial acudir a técnicas fuertemente significativas como
puede ser la implementacion de estrategias novedosas a través del desarrollo e implantacion
de juegos cooperativos.

De la misma manera, se puede decir que para que una sana convivencia prevalezca es
importante tener en cuenta el didlogo. Como lo indica Calderon (2011), “el didlogo es
considerado un proceso comunicativo, el cual debe ser intencionalmente asumido por los
docentes para generar entornos favorables en la formacion integral de los alumnos” (p.4). Asi
establecer un didlogo es esencial puesto que este método ayuda a comunicar ideas conjuntas y
a la resolucion de conflictos entre compaiieros, lo cual favorece a un ambiente adecuado para
el aula de clases.

Asimismo, como lo define Hurtado (2015), la resolucion pacifica de conflictos “se

percibe como la habilidad de los seres humanos de una sociedad o asociacion de intervenir de
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manera exitosa en su realidad, la de su contexto y los miembros que se relacionan entre si”
(p.16). tal como lo resefia este autor, la convivencia es uno de los puntos esenciales para que
los estudiantes logren obtener un aprendizaje satisfactorio, donde adquieran actitudes,
habilidades y cualidades que fomenten el dialogo y de la misma manera se logre convivir de
forma pacifica.

Para Calderon (2011) en un proceso de resolucion pacifica de conflictos “el didlogo es
un proceso expresivo que debe ser tomado de forma intencional por parte de los
representantes pedagogicos, especialmente los docentes, con el proposito de crear ambientes
mas favorables para la formacion integral de los nifios y nifias” (p.4).

Por tanto, desde una temprana edad se debe inculcar a los estudiantes la importancia
que tiene dialogar o conversar de manera adecuada para evitar conflictos o discusiones mal
intencionadas que puedan generar peleas entre los compaieros.

Por otro lado, tal como lo expresan Torres y Torres (2007), “el juego cooperativo es
pieza clave para fortalecer la convivencia ya que, permite fomentar el compafierismo lo cual
es significativo para compartir conocimientos, ideas e inquietudes” (p.28). por tal motivo, el
juego es considerado una herramienta valiosa puesto que, les ayuda a los estudiantes
desarrollar destrezas sociales para la solucion de conflictos.

También, como lo afirma Zambrano et al. (2016), “el juego cooperativo se traza
entonces como un instrumento académico desde la cual es posible forjar rutas de resolucion
de conflictos” (p. 6). Lo cual se puede apropiar como una herramienta de gran importancia en
la adquisicion de los aprendizajes de los estudiantes ya que, los ayuda adquirir diferentes
habilidades que podran implementar al momento de solucionar conflictos pacificamente.

Del mismo modo, tal como lo afirma Candela y Benavides (2020), “el juego es
concebido como una forma nativa de juntar a los nifios y nifias en el contexto en el que se

desenvuelven, de instruirse, interactuar con los demas, entender las normas” (p.6). Asi, los
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juegos ayudan a que los estudiantes perciban lo significativo que de respetar procesos que se
le deben dar cumplimiento en diferentes aspectos de nuestra vida y los ayuda a crear
habilidades sociales para aprender a compartir, relacionarse y a su vez divertirse entre si.

Por otro lado, Posada (2014), afirma que “los juegos cooperativos mejoran el proceso
de aprendizaje de los seres humanos, convirtiéndolos en integros y llenos de valores™ (p.28).
de acuerdo con esta opinidn, se puede expresar que los juegos cooperativos son una via de
acceso confiable para ensefiar a los nifios a compartir, recrearse, aprender y divertirse a la vez
de tal manera que puedan conseguir un aprendizaje significativo en su proceso de adquirir
conocimientos satisfactorios.

Otros de los aportes teoricos que ayudan a fundamentar esta propuesta son Restrepo et
al. (2015), quienes infieren que, “es importante ensefiar a solucionar los conflictos de manera
constructiva, es decir se debe pensar desde la negociacion, colaboracion y mediacion” (p5).
Por tanto, resulta importante solucionar conflictos implementando negociaciones con las
personas del contexto, teniendo en cuenta que los objetivos beneficien a cada uno de los
participantes. La negociacion desempefia un papel significativo en la resolucion pacifica de
conflictos ya que, ayuda a que los participantes dialoguen y puedan tomar decisiones
positivas.

Entonces, es fundamental reflexionar sobre la practica propia ya que les ayuda a los
docentes a indagar su quehacer diariamente, la propia practica implica estar en constante
evolucion y actualizacion. Igualmente, permite ampliar nuestros conocimientos con otros
colegas, asimismo nos favorece para obtener conclusiones de la realidad que se vive dia a dia
en la practica docente.

Por tanto, este tipo de investigacion se desarrollard desde la politica personal, la cual
se aborda desde valores importantes como lo es el respeto y el amor, con el objetivo de que

los estudiantes alcancen habilidades sociales para fortalecer la convivencia escolar. Es
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importante tener en cuenta que, para para alcanzar este objetivo es significativo implementar
un programa educativo, por tal motivo, se alude a la realizacioén de juegos cooperativos.

Uno de los principios que establecera la propuesta pedagdgica es trabajar en el
desarrollo del proceso para llevar a cabo la resolucion pacifica de conflictos por medio de los
juegos en conjunto, desplegando en los participantes la satisfaccion de vive pacificamente
con los demas seres que los rodean. Como docentes, es de suma importancia motivar, apoyar
e incentivar por medio de actividades que les ayuden a crear destrezas sociales para toda la
vida.

Para finalizar, es de vital importancia expresar que los contextos en donde nos
desenvolvemos actiian de forma directa o indirectamente en el progreso de la ensefanza y
conocimientos de los estudiantes, puesto que, a través de estos los participantes se encuentran
con un sinfin de realidades que se dan en su diario vivir. Por tal motivo, puedo expresar que
esta propuesta pedagogica favorece elocuentemente puesto que se puede adaptar tanto a los

intereses como a las necesidades de cada uno de participantes
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

De acuerdo con la guia N° 6 del MEN (2004), titulada Estdndares bdsicos de
competencias ciudadanas, es indispensable desarrollar competencias ciudadanas en cada nifo
y nifia, ya que esto les ayudara a adquirir conocimientos y habilidades importantes para
participar democraticamente y comprender la importancia de solucionar conflictos
pacificamente. Ademas, aprender a ser respetuosos para ser respetados es esencial en la
planeacion didéctica, pues el desarrollo de competencias ciudadanas en el contexto escolar
ayuda a que los estudiantes alcancen destrezas necesarias para convivir pacificamente con los
demas.

Este referente serd vital en el presente proyecto investigativo, cuyo propdsito es que
los estudiantes del grado transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes de
Maria adquieran, desde temprana edad, capacidades para la solucion de conflictos de manera
armoniosa mediante de juegos cooperativos. Estos juegos permitiran que los nifios
desarrollen habilidades constructivas y se vuelvan competentes para enfrentar los conflictos
cotidianos de manera adecuada.

Segun el MEN (2004), “los comprometidos en la educacion se propongan construir y
promover entornos democraticos no solo en las instituciones educativas sino también en el
hogar, con la finalidad de favorecer las competencias ciudadanas™ (p.10). Asi, el hogar y la
escuela se convierten en espacios significativos para el desarrollo de estas competencias, ya
que en ellos los nifios aprenden a convivir de diferentes maneras. Por ello, como docentes,
debemos tener en cuenta estos espacios democraticos, los cuales ayudan a los estudiantes a
reflexionar y desarrollar acciones que promuevan la formacion ciudadana y el trabajo en
equipo.

En cuanto a la calidad de aprendizaje de los estudiantes de transicion 4, resulta

relevante el estandar basico de competencias Convivencia y paz (MEN 2004), el cual se
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centra en el respeto de cada persona como ser humano y en el respeto individual, el respeto
por los demas y el buen trato. Trabajar en el robustecimiento de las competencias ciudadanas
desde una edad temprana es fundamental, ya que esto permite a los estudiantes aprender a
convivir en paz, no solo con sus compaiieros de escuela, sino también en la sociedad en
general.

Asimismo, es importante destacar la relacion de esta investigacion con la tendencia
educativa orientada a la practica. A partir de los propdsitos de este proyecto, se busca
provocar el desarrollo completo de los nifios y nifias por medio de juegos cooperativos, los
cuales “provocan el afecto para comunicar ideas, conocimientos, inquietudes; todos estos
valores fomentan el esfuerzo para internalizar los conocimientos de forma satisfactoria”
(Torres y Torres, 2007, p. 28). Esto es crucial al momento de implementar estrategias con esta
poblacion, ya que favorece la adquisicion de competencias ciudadanas y fortalece valores
fundamentales para su formacion. Ademas, los ayuda a resolver conflictos de forma pacifica,
contribuyendo a un buen ambiente en el aula y a un rendimiento satisfactorio en el &mbito
educativo.

Por lo cual, y tomando en cuenta todo lo anterior, el desarrollo de estas competencias
es esencial para formar estudiantes competentes que puedan integrarse, desde una perspectiva

personal y cultural, en la vida en sociedad.
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Planeacion Didactica

A nivel metodologico, esta investigacion se desarrolld bajo acciones en calidad de
secuencia didactica llamada “juegos cooperativos para la resolucion pacifica de conflictos”
con el objetivo de fortalecer la resolucion pacifica de conflictos en los nifios y nifias del grupo
transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes del municipio de San Juan
(Bolivar) a través del disefio e implementacion de juegos cooperativos entre septiembre y
diciembre de 2024. De manera concisa, las actividades situadas respondieron a la relacion de
objetivos especificos trazados para el estudio.

De acuerdo con el primer objetivo especifico, que consistié en explorar el
acercamiento de los estudiantes del grupo de transicion 4 de la Institucion Educativa Normal
Superior Montes de Maria al desarrollo de juegos cooperativos, se disefio una actividad de
tres momentos. Para iniciar, se entond una cancion para cautivar la concentracion de los
presentes; luego, se les realiz6 una serie de preguntas para explorar sus conocimientos
previos. Posteriormente, los estudiantes participaron por turnos en una entrevista
semiestructurada con preguntas relevantes para recolectar informacion sobre el tema de
investigacion, y al finalizar se realiz6 una ronda en donde los estudiantes reflexionaron sobre
lo aprendido en el transcurso de esta actividad.

En cuanto al segundo objetivo especifico, que consistido en movilizar la resolucion
pacifica de conflictos de los estudiantes del grupo de transicion 4 de la Institucion Educativa
Normal Superior Montes de Maria a través de su participacion en el desarrollo de juegos
cooperativos, se establecio realizar una oracion, seguida de una dinamica llamada “el baile
del cuerpo,” que fue de vital importancia para romper el hielo con los estudiantes.
Posteriormente, se realiz6 una dinamica utilizando una cuchara desechable y una pelota, que
los estudiantes debian llevar con la boca de un extremo a otro, trabajando en equipo para

lograr la victoria. Finalmente, se implement6 de manera divertida una dindmica con globos
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que contenian preguntas, para que los nifios y nifias reflexionaran sobre la importancia de la
cooperacion en los juegos.

Finalmente, respecto al tercer objetivo planteado, que consistio en reconocer los
cambios en la resolucion pacifica de conflictos del grupo de estudiantes de transicion 4 de la
Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria después de la implementacion de
juegos cooperativos, se establecieron tres momentos o fases. Primero, se entond una cancion
en la que los estudiantes realizaron diferentes movimientos o acciones mencionadas en la
letra, logrando asi ambientar la actividad con los estudiantes presentes. Luego, pasaron al
patio donde se realiz6 una dindmica llamada “soy una serpiente,” con el fin de que se
divirtieran y aprendieran la importancia de respetar el turno de los demas. Ademas, la docente
llevé una cartulina grande para que, en grupos, se analizara un estudio de caso que permitiera
conocer cuanto habian aprendido los nifios en relacion con esta investigacion.

Para finalizar esta tercera planeacion didactica, se realizo una entrevista
semiestructurada en la que los estudiantes del grado transicién 4 compartieron sus puntos de
vista, respondieron diferentes preguntas, y se permitid que la conversacion fluyera para
obtener mas informacion.

Es fundamental destacar que, puesto que este estudio concierne a una investigacion en
el ambito educativo, el esbozo y la redencion de la informacion se efectuaron en torno a una
intervencion pedagogica que indago que los estudiantes engrandecieran su aprendizaje
obteniendo los siguientes resultados:

En el que participaron en la cimentacidon colaborativa de pactos, objetivos y proyectos
usuales, propusieron sus ideas en espacios de edificacion agrupada, expresaron y
representaron lo que observaron, sintieron, pensaron e imaginaron, por medio de la
recreacion, la musica, el arte y la expresion corporal, demostrando respeto y tolerancia al

relacionarse con otros.
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Lo que se puede resumir en la consecucion, por parte de los estudiantes, de
competencias ciudadanas a través de su participacion en los juegos cooperativos planteados,
las cuales se traducen en la posibilidad de construir en el aula una convivencia armoniosa
basada en la resolucion de conflictos pacificamente, tal como se logré en el desarrollo de esta

secuencia didactica.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion corresponde al de
desarrollo de competencias, particularmente, de promover un entorno de sana convivencia
hacia la cimentacion de ciudadania. Por lo que se afirma que la secuencia didactica juegos
cooperativos para la resolucion pacifica de conflictos, facilitard conquistas relacionadas con
el dialogo puesto que la conversacion y la forma de resolver conflictos armoniosamente son
una herramienta clave para la construccion de competencias ciudadanas. Como senala el
MEN (2013) “desarrollar el dialogo en el aula de clase, es una accion deliberada por parte del
educador, pues requiere ejercitacion y esfuerzo, a través de procesos de pensamiento
reflexivo y estructurado” (p.37). Entonces, el didlogo como componente de conexion también
brinda la oportunidad de que los estudiantes logren convivir de manera pacifica.

Es significativo destacar que este estudio cuenta con apoyo para su disefio en los
referentes técnicos Medina y Tobon (2010), MEN (2004) y MEN (2013), que asumen como
horizonte comun, promover competencias en nifios, nifias y jovenes para que donde se
fomenten competencias ciudadanas en los nifios y nifias para que se conformen en seres
democraticos y con habilidades participativa para la transformacion social.

El disefio de la secuencia de juegos cooperativos para la resolucion pacifica de
conflictos se baso en desarrollos tedricos de autores como Pérez (2003), Torres y Torres
(2007), Marmo (2009), Calderon (2011), Posada (2014), Hurtado (2015), Restrepo et al.
(2015), Zambrano et al. (2016), y Candela y Benavides (2020). Cada una de estas teorias
sustenta esta investigacion, enfatizando la importancia de los juegos cooperativos en la
formacion de nifios y nifias para aprender a resolver conflictos pacificamente.

En ese modo, la secuencia didactica se centrd en actividades con énfasis en el disefio e
implementacion de juegos cooperativos, considerado desde un enfoque de innovacion como

una directriz para lograr cerrar brechas educativas puesto que los juegos cooperativos
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cumplen un papel significativo en el &mbito escolar dentro de la convivencia lo cual, le
permite a los estudiantes forjar vinculos o lazos afectivos y que, para el caso de la particular,
se concentr6 con la hipotesis que podria ser de beneficio para promover un entorno de san
convivencia.

Partiendo de que el grupo de referencia del estudio, a nivel de diagnostico conseguia
optimizar un ritmo de aprendizaje mas rapido, y de acuerdo con la observacion y la
conversacion con la docente del aula, se encuentran trabajando en la resolucion pacifica de
conflictos ya que, a diario los estudiantes presentan dificultades convivenciales en el &ambito
escolar.

Por lo tanto, para comenzar la secuencia, e instituyendo el primer objetivo especifico
como espacio de reconocimiento de los gustos de los estudiantes, se indagd reconocer su
aproximacion al esquema variable de la investigacion. De tal forma que, por medio de la
exploracion de los conocimientos, se puedan evidenciar los ritmos individuales e intereses
particulares de los nifios y nifias respecto a la resolucion de conflictos pacificamente dentro
del entorno escolar.

En ese modo, la secuencia didactica, en las estrategias que centran en la movilizacion
y medicion de los cambios en el aspecto ontoldgico ligado con promover un entorno de sana
convivencia, tendran gran acontecimiento en la vida de los estudiantes, pues responde a sus
gustos o intereses reales por el aprendizaje.

Finalmente, vale la pena enaltecer que el ejercicio de la construccion de la secuencia
didactica que sujeta este estudio admite al investigador vigorizar reflexiones para el ejercicio
pedagogico vinculados con el quehacer como maestros es significativo seguir trabajando
desde la secuencia didactica, ya que como herramienta pedagogica nos permite planificar y

desenar estrategias que se logren llevar a cabo de manera efectiva.
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Tal como lo menciona Rubin (2011) “las secuencias didacticas son necesarias en la
labor docente, puesto que proporciona el aprendizaje del alumnado v, al ser planeadas con
interés y vocacion se evita abordar temas improvisados” (p.2). Lo que la convierte en una
estrategia pedagogica fundamental en el ambito educativo, ya que es considerada uno de los

pasos.
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Implementacion

La actividad "Explorando mis conocimientos" se realizo el 15 de octubre de 2024, de
9:00 a 10:30 a.m., con el objetivo de explorar el acercamiento de los estudiantes del grupo de
transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes de Maria a los juegos
cooperativos. La docente comenzd la sesion presentandose ante el grupo, solicitando que los
nifios y nifias se colocaran de pie y entonaran la cancion "Buenos dias, amiguitos" para crear
un ambiente adecuado. Luego, les pidié formar una fila para salir al patio de preescolar y
participar en el juego cooperativo "La peregrina". Tras disfrutar del juego, los nifios
respondieron preguntas para explorar sus conocimientos sobre el tema de investigacion.

Posteriormente, los estudiantes se ubicaron en sus mesas en el aula para una entrevista
semiestructurada sobre juegos cooperativos y resolucion pacifica de conflictos. Esta actividad
facilit6 la recoleccion de informacion, ya que los estudiantes expresaron sus ideas de manera
amena. Los materiales utilizados fueron clave para captar la atencion de los nifios y conservar
su concentracion. La actividad inicial, realizada en el patio, favorecio la integracion de los
nifos, y las siguientes actividades se realizaron en el aula.

El tiempo planificado fue adecuado, ya que los nifios realizan pocas actividades
ludicas durante la semana. La implementacion del juego "La peregrina" resulto exitosa, ya
que los niflos se divirtieron y disfrutaron la actividad. Las estrategias de evaluacion, centradas
en juegos cooperativos, ayudaron a valorar el trabajo en equipo y la resolucion pacifica de
conflictos. Los estudiantes demostraron habilidades de didlogo y comunicacién asertiva
mientras interactuaban y aprendian.

La actividad "Juegos cooperativos para la resolucion pacifica de conflictos", realizada
el 16 de octubre de 2024, de 8:00 a 9:30 a.m., buscé movilizar la resolucion pacifica de
conflictos mediante los juegos en conjunto. La sesién comenzo6 con una actividad para

romper el hielo, "El baile del cuerpo", que resulté muy divertida. Luego, los estudiantes
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realizaron juegos cooperativos en el patio, como atravesar conos con una pelota, pasar por ula
ulas sin tocarlas y transportar una pelota en una cuchara. La actividad finalizé con un juego
de globos, donde los nifios leyeron una pregunta relacionada con el aprendizaje de la sesion.

El espacio y los materiales fueron apropiados para el desarrollo de las actividades.
Los juegos cooperativos ayudaron a los estudiantes a fortalecer su trabajo en equipo y la
resolucion pacifica de conflictos. Durante la intervencion, los estudiantes lograron convivir
pacificamente y aplicar lo aprendido.

La actividad "Relacionandonos a través de los juegos cooperativos" se realizé el 18 de
octubre de 2024, de 10:00 a 11:30 a.m., con el fin de evaluar los avances en la resolucion
pacifica de conflictos. La sesion comenzd con el juego "Soy una serpiente”, seguido de un
analisis de casos en grupos. Los niflos discutieron situaciones para evaluar si sus respuestas
eran adecuadas. La actividad culmin6 con una entrevista semiestructurada para evaluar los
conocimientos adquiridos.

El espacio y la organizacion del grupo contribuyeron al éxito de la sesion. Los nifios,
que al principio discutian por pequefias cosas, mostraron una mejor capacidad para resolver
conflictos de manera pacifica. La entrevista final permitié conocer sus puntos de vista y
confirmar que los estudiantes habian aprendido y disfrutado de las actividades. Los resultados
obtenidos son esenciales para la investigacion, ya que los nifios demostraron que los juegos

cooperativos contribuyeron a mejorar su resolucion de conflictos y trabajo en equipo.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagogica

La presente investigacion se enfoca en el objetivo de fortalecer la resolucion pacifica
de conflictos en los nifios y nifias del grupo Transicion 4 de la Institucion Educativa Normal
Superior Montes del municipio de San Juan (Bolivar) a través del disefio e implementacion
de juegos cooperativos, durante el periodo de septiembre a diciembre de 2024. Para ello, se
llevaron a cabo diversas actividades, como entrevistas semiestructuradas, dindmicas grupales
y juegos cooperativos.

Mediante estos juegos, los nifios y nifias experimentaron un enfoque diferente al
tradicional, saliendo del aula para explorar su entorno y crear vinculos afectivos con sus
compaiieros. Ademas, se divirtieron y lograron involucrarse activamente en cada uno de los
momentos, lo que permitio recolectar informacion significativa para la investigacion.

Sin embargo, una de las limitaciones fue el tiempo, ya que algunas actividades debian
realizarse rapidamente para poder cubrir todas las propuestas, debido a que el tiempo
asignado por la docente era algo limitado, ya que tenia otros compromisos con los
estudiantes. A pesar de ello, se logr6 obtener informacion valiosa de los estudiantes, quienes
demostraron tener nociones sobre la resolucion pacifica de conflictos y la importancia del
dialogo.

Asimismo, se evidenci6 el desarrollo de destrezas para trabajar en conjunto y resolver
problemas pacificamente. Segun Torres y Torres (2007), “el juego cooperativo es pieza clave
para fortalecer la convivencia, ya que permite fomentar el companerismo, lo cual es
significativo para compartir conocimientos, ideas e inquietudes” (p. 28).

Las actividades se desarrollaron en un espacio amplio, iluminado y adecuado para
este tipo de estrategias grupales. A lo largo de las sesiones, los estudiantes participaron

activamente en rondas, canciones y juegos cooperativos, aprendiendo lo importante que es el
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respeto por los demaés y la convivencia pacifica. Se observo una actitud positiva en los nifios
y nifias durante las actividades, lo que permiti6 valorar los avances realizados.

Durante la primera sesion, los estudiantes iniciaron con la cancion “Buenos dias,
amiguitos” para entrar en ambiente, seguida de la actividad de formar una fila para salir al
patio de preescolar, donde se realiz6 un juego cooperativo llamado “la peregrina”. Los nifios
se divirtieron mucho y luego respondieron a preguntas que exploraban sus conocimientos
sobre el tema de la investigacion. Posteriormente, se realizo una entrevista semiestructurada
donde los estudiantes expresaron sus ideas sobre los juegos cooperativos y la resolucion de
conflictos, lo que enriquecid la investigacion.

En la sesion dos, se realizé una dinamica llamada “el baile del cuerpo”, donde los
estudiantes imitaron los movimientos indicados por la cancion, lo que ayudo a crear un
ambiente relajado para continuar con las actividades. En el patio, la docente prepar6 un
escenario con materiales deportivos y organiz6 dos actividades grupales. En la primera, los
niflos y nifias, divididos en dos equipos, debian atravesar un recorrido de conos y ganar
utilizando estrategias en equipo. En la segunda actividad, los estudiantes pasaron por
obstaculos de ula-ulas, alternandose para que cada uno tuviera su turno. Al final, ambos
equipos celebraron juntos, mostrando entusiasmo y disfrute por las actividades.

La tercera sesion incluyd una dindmica grupal llamada “soy una serpiente”, donde los
estudiantes respetaron sus turnos y se ubicaron de acuerdo con las indicaciones de la cancion.
Al final, la docente organizo6 una actividad de reflexion en la que los estudiantes observaban
casos de convivencia en el aula y compartian experiencias relacionadas con lo que deben y no
deben hacer en situaciones de conflicto. Esta actividad permitio que los nifios reflexionaran
sobre sus experiencias, evidenciando su participacion y su disfrute.

En resumen, los juegos cooperativos permitieron a los nifios fortalecer sus

capacidades para trabajar en conjunto y resolver conflictos pacificamente. A pesar de las
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limitaciones de tiempo, la investigacion demostro la importancia de desarrollar estas
estrategias para el desarrollo integral de los estudiantes.

Tal como afirman Candela y Benavides (2020), “las estrategias son pensadas como la
forma oriunda de unir a los estudiantes en el desarrollo de su contexto, de aprender,
relacionarse con los otros, entender las normas y el funcionamiento de la sociedad a la cual
incumben” (p. 6). Los estudiantes mostraron compromiso y responsabilidad, y se evidencio
una mejora en su comportamiento y participacion en las actividades.

Finalmente, es importante proponer como aspectos de apoyo al proceso en la LE
continuar trabajando en actividades cooperativas que faciliten el aprendizaje y el desarrollo
de competencias ciudadanas, permitiendo a los estudiantes aplicar estos conocimientos en su
contexto garantizando asi la construccion de una convivencia armoniosa en el ambiente

escolar.
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Conclusiones

En el contexto de esta investigacion, que se desarroll6 en la Institucion Educativa
Normal Superior Montes De Maria, con estudiantes de grado transicion 4, se buscd fortalecer
la resolucion pacifica de conflictos en los nifios y nifias del grupo a través del disefio e
implementacion de juegos cooperativos entre septiembre y diciembre de 2024. Este
documento es el resultado de la ejecucion de una investigacion formativa que consiguio
reflexionar sobre la practica y la investigacion educativa, y se presentdé como una opcion de
grado.

Con base en el primer objetivo especifico, que consistié en explorar el acercamiento
de los estudiantes del grupo de estudiantes transicion 4 de la Institucion Educativa Normal
Superior Montes de Maria al desarrollo de juegos cooperativos, se concluye que, los algunos
estudiantes desconocian el tema y otra parte de estudiantes tenian nociones muy claras sobre
lo investigado, en esta primera sesion los estudiantes dieron a conocer sus ideas o
pensamientos frente a preguntas que se realizaron por medio de la entrevista
semiestructurada, la cual fue un instrumento fundamental para recolectar informacion
significativa para la ejecucion de la investigacion.

En relacion con el segundo objetivo, que buscaba movilizar la resolucion pacifica de
conflictos de los estudiantes del grupo de transicion 4 de la Institucion Educativa Normal
Superior Montes de Maria a través de su participacion en el desarrollo de juegos
cooperativos, se puede concluir que los estudiantes aprendieron y se divirtieron a través de
los juegos cooperativos. Al finalizar la sesion, expresaron que las actividades habian sido de
su total agrado y que querian seguir realizando este tipo de juegos. La docente titular estuvo
muy atenta en el proceso, siendo participe en la implementacion de las actividades y
exteriorizando que este tipo de investigaciones son fundamentales para la formacion de los

estudiantes puesto que, los ayuda adquirir habilidades y destrezas y asi mejorar el ambiente
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escolar , lo que evidencia se efectud con el objetivo propuesto y resalta que, los estudiantes
lograron comprender conceptos que desconocian y que este tipo de actividades deben
implementarse mas seguida para fomentar el trabajo en equipo.

Respecto al tercer objetivo, que se centrd en reconocer los cambios en la resolucion
pacifica de conflictos del grupo de estudiantes de transicion 4 de la Institucion Educativa
Normal Superior Montes de Maria después del desarrollo de juegos en equipo. Tras el
desarrollo y aplicacion de instrumentos como las entrevistas semiestructuradas, se observo
que los estudiantes obtuvieron aprendizajes significativos en cada una de las estrategias
realizadas.

En esta sesion, los estudiantes participaron de manera activa y se relacionaron entre
si, lo que sugiere que en la institucion se implementen este tipo de actividades por lo menos
una vez a la semana. Los estudiantes estuvieron expresando sus ideas sobre la investigacion
dando respuestas a diferentes preguntas y asi se conocio que tanto aprendieron.

A partir del objetivo general de fortalecer la resolucion pacifica de conflictos en los
nifios y nifias del grupo transicion 4 de la Institucion Educativa Normal Superior Montes del
municipio de San Juan (Bolivar) a través del disefio e implementacion de juegos cooperativos
entre septiembre y diciembre de 2024, se dio total cumplimiento al proposito de la
investigacion, dado que a través del desarrollo de la secuencia didéctica se alcanzaron como
resultados principales que los nifios y nifias comprendieran conceptos, se relacionaran entre
si, compartieran con sus compaieros, trabajaran en equipo y que convivieran pacificamente.
Sin embargo, es importante destacar que, aunque todas las actividades se realizaron de
manera exitosa, es necesario contar con un poco mas de tiempo para la aplicacion de esta. Las
actividades de juegos cooperativos son notables para fortificar el aspecto ontoldgico de esta

investigacion y se encarga que se tomen en cuenta no solo para estudiantes de transicion 4,



31

sino para cualquier estudiante segun su nivel cognitivo porque les ayuda a fortalecer
habilidades, vinculos afectivos y a la resolucion pacifica de conflictos.

Finalmente se recomienda que esta investigacion se considere en futuros estudios
ligados con los juegos cooperativos y la sana convivencia, recalcando la importancia la
resolucion pacifica de conflictos como variable para el desarrollo de la propuesta. Es
fundamental tener en cuenta que el tiempo disponible para la realizacion fue corto, por lo que
se propone implementar la investigacién en un mayor periodo como un proyecto transversal,
adaptandolo a las competencias que los nifos y nifias deben obtener en su proceso educativo

y atendiendo a las necesidades y gustos de los nifios y nifias.
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