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Resumen

Este estudio nace con el propdsito de fomentar la inclusion y el respeto a la diversidad en
estudiantes de 6 a 7 afios de la Institucién Educativa Aguas Claras, en Ocafia, a través del juego
de roles durante el Gltimo semestre del afio 2024. La investigacion plante6 el uso del juego de
roles como estrategia pedagdgica para que los nifios desarrollen habilidades sociales y empatia
hacia sus compafieros, especialmente en un contexto donde la diversidad cultural y social es
parte fundamental del dia a dia.

Para ello, se llevé a cabo una intervencion en el aula mediante una metodologia
cualitativa, que estructurd una serie de actividades de juego de roles. Estas dindmicas
permitieron que los estudiantes se pusieran en el lugar de otros, explorando diferentes
perspectivas y reconociendo las cualidades unicas de cada compariero.

Los resultados fueron alentadores, se observd una mejora notable en la actitud de los
estudiantes hacia sus pares, un fortalecimiento en su capacidad para trabajar en equipo y una
mayor disposicidn a escuchar y comprender. En conclusion, la propuesta demostro que el juego
de roles no solo es una herramienta eficaz para promover el respeto y la inclusion en el aula, sino
que también contribuye al desarrollo socioemocional de los estudiantes, ayudandoles a ver la
diversidad como una fortaleza y una oportunidad de aprendizaje.
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Abstract

This study was initiated with the purpose of promoting inclusion and respect for diversity
among 6 to 7-year-old students at the Aguas Claras Educational Institution in Ocafia through
role-playing during the last semester of 2024. The research proposed using role-playing as a
pedagogical strategy to help children develop social skills and empathy towards their peers,
especially in a context where cultural and social diversity is a fundamental part of daily life.

To achieve this, a classroom intervention was carried out using a qualitative
methodology, which organized a series of role-playing activities. These dynamics allowed
students to put themselves in others' shoes, exploring different perspectives and recognizing each
classmate's unique qualities.

The results were encouraging, there was a noticeable improvement in students' attitudes
toward their peers, a strengthening of their ability to work as a team, and a greater willingness to
listen and understand. In conclusion, the proposal demonstrated that role-playing is not only an
effective tool for promoting respect and inclusion in the classroom but also contributes to
students' socio-emotional development, helping them see diversity as a strength and an
opportunity for learning.

Keywords: Inclusion, diversity, role-playing, social skills, education.



Tabla de Contenido

gy oo [FTo ol o ] PSS OTRP 6
Diagnéstico de la Propuesta PEAAgOGICA. ..........oiueeiuiaiieiiiie ittt 8
Pregunta de INVESTIGACION. ......oi.iiieie ettt ettt ettt sreeae e 12
(0] 0] 1= 8101 TP PP PP PP PPRRPPPRURPOPS 13

ODJEEIVO GBNEIAL......cieeiie ettt ettt ettt e st 13

ODjJEtiVOS ESPECITICOS. ... eiiteeiieii ettt ettt sneenneas 13
Dialogo entre la Teoria y la Propuesta PedagOgiCa ..........ccverueeieiieiieiienieee e 14
Marco de Referencia de la Planeacion DIJACTICA ..........cccveiiiiiiiiiieiiie e 19
[ oV T (o] T DT o = Ut o SRR SPRRRTR 22
ENFOQUE DIACTICO. ...ttt ettt be e nb e 26
F 0T o] (=T 15T 1 v Uod o o USRS 29
Reflexion y Analisis de la Practica PedagigiCa ..........cccueevviieiiiieeiiiie s sine e 36
(0] 1o 1115 [0 L= TR P PP TP PPRPPRTPPPS 39
Referencias BIDIOGIrafiCas. ........coiviiiiiiecce e 41

N 01T o ot PSSP SPRRTP 45



Lista de Apéndices

Apéndice A Carpeta de Evidencias de 1a PraCtiCa...........ccccvevveiiieiiieeiie e



Introduccion

En el corregimiento de Aguas claras situado en la provincia de Ocafia, departamento de
Norte de Santander se encuentra ubicado la institucién educativa Aguas Claras, es una escuela
publica rural provienen estudiantes de estrato 1, donde muchos de sus padres llegaron a estudios
de primaria o secundaria. El entorno de investigacion se llevo a cabo en el grado de primero
donde cuentan con 24 estudiantes entre las edades de 6 y 7 afios, de acuerdo a su edad la
inclusion y el respeto a la diversidad es de gran importancia ya que a raiz de esta son pilares
esenciales para la vida de los nifios y nifias como el gran pedagogo, educador y filosofo Paulo
Freire donde para él la inclusion y respeto no es solo incluir alumnos con necesidades especiales
si no incluir a todos en general sin importar su origen, cultura y economia como nos mencionan
en Muiiiz, (2016) “podemos afirmar que él fue uno de los primeros en defender la
multiculturalidad como forma de inclusion. Igualmente fue un referente clave al desarrollar una
practica educativa comprometida con la diferencia” (p.174) sus aportaciones como pedagogo
brindo fuente de inspiracion en pro de favorecer un modelo de intercultural e inclusiva en las
escuelas.

La propuesta gira en torno al juego de roles como una estrategia didactica puesto que
permite a los docentes analizar como los nifios se divierten, experimentan y aprende segun
Marquez, (2020) indica que:

El juego de roles como intercambios para asumir sentimientos de otros con el fin de

garantizar un cambio de actitudes frente al valor del respeto e inclusion. Es una estrategia

muy versatil que permite a los estudiantes aprender de manera activa y reflexiva,

mientras exploran diferentes situaciones y puntos de vista. Con el juego de roles



abordando la inclusion y el respeto se quiere obtener un entorno educativo inclusivo y

enriquecido de valores y respeto a la diversidad (p.28).

Con base en lo anterior se afirma que el juego acerca a los estudiantes ain mejor
aprendizaje donde el trabajo se realizd visionando el juego de roles permitiendo que los nifios y
nifias sean mas inclusivos poniéndose en el lugar del otro promoviendo la empatia y no es solo
eso permite que los nifios y nifias exploren las identidades en un entorno ludio y seguro. El juego
es de gran efectividad ya que es un gran aliado como herramienta pedagdgica ya que en el aula
ayuda fortalecer el trabajo colaborativo y desarrolla el aprendizaje en compafierismo, en la
institucion educativa aguas claras los nifios y nifias del grado primero, a través del juego de roles,
herramienta en pro de sembrar habilidades de respeto, empatia y tolerancia entre los estudiantes
y comunidad sirviéndoles para el resto de sus vidas.

Esta propuesta cuenta con actividades basados en el juego de roles donde estan disefiadas
en pro de la interaccion entre alumno-alumno, alumno-maestro y alumno-sociedad en
aprendizaje de las diferentes etnias, culturas y economia en que los nifios y nifias comprendan el
respeto a la diversidad desde muy temprano para que asi al entrar a la sociedad crean un

ambiente educativo de valores de inclusion y respeto a la diversidad para el resto de sus vidas.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

Los estudiantes del grado primero de la Institucién Educativa Aguas Claras, ubicada en la
zona nororiental del municipio de Ocafia, provienen de familias de estrato 1 y 2 del Sisbén. La
escuela se encuentra a 6 km de la ciudad, cerca del Aeropuerto de Aguas Claras, y es accesible
por una carretera pavimentada. La economia local se basa principalmente en la agricultura, con
cultivos de tomate, frijol, pimenton, maiz y aji, ademas de algunas actividades ganaderas a
menor escala. A pesar de esto, las familias enfrentan una situacion econdémica dificil, con
ingresos bajos debido a la intervencion de intermediarios que reducen sus ganancias. Este
panorama socioecondmico, marcado por el trabajo compartido en el campo y actividades
informales como la venta de gasolina y comidas, impacta directamente en la vida escolar de los
estudiantes, generando incluso casos de desercion escolar. En el ambito cultural, la comunidad
celebra anualmente las fiestas patronales en honor a San Juan Eudes, un evento que fomenta la
integracion de la poblacién y activa la economia local al recibir turistas de la ciudad de Ocafia y
municipios cercanos. Sin embargo, el corregimiento carece de espacios adecuados para el
fomento de la cultura, la recreacion y el deporte, lo cual limita las oportunidades de
aprovechamiento del tiempo libre, especialmente para nifios y jovenes. La Institucion Educativa
Aguas Claras organiza cada afio un festival de danzas, evento artistico que permite a los
estudiantes mostrar sus habilidades, integrando a las familias de la region en torno a la actividad.

Segun el PEI, la mision de la IE Aguas Claras es formar estudiantes en competencias
cientificas, ciudadanas y comunicativas, con un enfoque diferencial y flexible que fomente los
valores y la cultura del emprendimiento. Su visidn es ser reconocida local y regionalmente por la
formacidn integral de bachilleres académicos comprometidos con el medio ambiente, el bienestar

de sus familias y la construccién de una sociedad mas justa y pacifica.



A pesar de su infraestructura relativamente buena, la institucion enfrenta varios desafios
que afectan la experiencia educativa. Entre ellos, la necesidad de salones més adecuados para el
aprendizaje y la falta de recursos tecnoldgicos esenciales como televisores, un buen equipo de
sonido y un video beam, que son fundamentales para enriquecer las experiencias pedagdgicas.
Ademas, el parque donde los nifios juegan requiere limpieza, ya que actualmente esta descuidado
y con mucho monte sin desbrozar. Este contexto es altamente relevante para el proyecto de
investigacion, ya que las limitaciones econémicas y tecnoldgicas del entorno influyen
directamente en el proceso educativo de los estudiantes. La falta de recursos y las dificultades
estructurales en la escuela son obstaculos que limitan las oportunidades de desarrollo integral de
los nifios. A su vez, el compromiso activo de los padres con la educacion de sus hijos representa
un factor positivo que podria ser potenciado mediante estrategias pedagdgicas que promuevan la
inclusion y mejoren las condiciones educativas, impactando positivamente tanto en los
estudiantes como en sus familias y en la comunidad en general.

En cuanto al desarrollo de los estudiantes, entre las edades de 6 y 7 afios, se encuentran
en una etapa crucial de su crecimiento, tanto cognitivo como motor. Estan en el proceso de
aprender a identificar letras y sonidos, y algunos ya han comenzado a leer, aunque a ritmos
diferentes. Ademas de la lectoescritura, los nifios también muestran avances en matematicas,
donde se observa un desarrollo cognitivo sélido. Son capaces de realizar operaciones basicas y
comprender conceptos matematicos acordes a su nivel. Este buen desarrollo cognitivo esta
acompafiado por un notable progreso en sus habilidades motoras, lo que les permite participar
activamente en juegos Y actividades fisicas que requieren coordinacién y destreza.

El ambiente social dentro del grupo es positivo y cooperativo. Los nifios son muy

comparieritas y colaboradores, lo que refleja un buen desarrollo social. EI docente ha fomentado
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un clima de inclusion y participacion, donde cada estudiante se siente valorado y apoyado por
sus comparieros y por el maestro. Sin embargo, la diversidad en los estilos y ritmos de
aprendizaje es considerable, lo que resalta la necesidad de un enfoque pedagdgico que se adapte
a las capacidades individuales de cada nifio, respetando su tiempo y ritmo de aprendizaje. Esto
incluye tanto a aquellos que avanzan rapidamente como a aquellos que requieren mas tiempo y
apoyo para alcanzar los mismos niveles de competencia. Como lo plantea Tob6n (2010), la
formacion basada en competencias no debe limitarse a un enfoque funcionalista, sino que debe
promover el desarrollo integral del ser humano, integrando el saber ser, saber hacer y saber
convivir. En el contexto de la Institucion Educativa Aguas Claras, este enfoque puede ser clave
para atender la diversidad en los estilos de aprendizaje y para promover la inclusién, asegurando
que cada estudiante pueda desarrollarse en un entorno que valore sus capacidades individuales y
fomente su proyecto ético de vida.

A pesar de estos logros, uno de los estudiantes tiene una necesidad especial que aun no se
ha tratado, ya que la institucion no cuenta con personal especializado para atenderlo. No
obstante, el docente hace todo lo posible por ayudar a este estudiante, incluyéndolo en todas las
actividades y brindandole el apoyo necesario para asegurar su inclusion y desarrollo adecuado.
Esta situacion destaca la importancia de contar con recursos adicionales y personal especializado
para abordar las diversas necesidades de aprendizaje dentro del grupo. Este diagnostico permite
promover un entorno inclusivo y favorable para el desarrollo integral de los estudiantes, pese a
las limitaciones de la institucion.

Para abordar el problema relacionado con la inclusion y el respeto a la diversidad en la
Institucion Educativa Aguas Claras, es importante entender como estos valores son

fundamentales en la formacion de nifios y nifias de 6 a 7 afios. Desde una perspectiva tedrica, la
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inclusion y el respeto a la diversidad no son solo conceptos abstractos, sino pilares esenciales
para construir una sociedad mas equitativa y justa. En este contexto, el juego de roles emerge
como una herramienta pedagdgica poderosa que permite a los nifios experimentar y comprender
diferentes perspectivas, facilitando el desarrollo de empatia y la aceptacion de las diferencias.
Sin embargo, a pesar de la importancia de estos valores, se ha observado que, en la practica
educativa cotidiana, la diversidad cultural, social y personal no siempre se integra de manera
efectiva en las actividades escolares. Esto se refleja en interacciones donde algunos nifios no
logran comprender o respetar las diferencias entre sus comparieros, lo que puede generar
exclusion o conflictos en el aula.

Para este problema se pueden realizar experiencias educativas que promuevan
activamente la inclusion desde edades tempranas. A través del juego de roles, los nifios pueden
explorar distintas identidades y realidades, lo que les permite internalizar el respeto hacia las
diferencias y desarrollar habilidades sociales clave. No obstante, en la Institucién Educativa
Aguas Claras, se intentan promover estos valores. Esto favorece la mejora de la dindmica de
grupo y la convivencia escolar, ademas de contribuir positivamente a la formacion integral de los
estudiantes, quienes tienen la oportunidad de aprender a vivir y desarrollarse en una sociedad
diversa y plural. Por lo tanto, esta propuesta pedagogica busca, a través del juego de roles,
ofrecer un espacio donde los nifios y las nifias puedan vivenciar la inclusion y el respeto a la
diversidad de manera concreta y significativa, asegurando que estos principios se conviertan en

parte integral de su desarrollo personal y social.
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Pregunta de Investigacion
¢Como fomentar la inclusion y el respeto a la diversidad en los estudiantes de 6 a 7 afios
de la Institucién Educativa Aguas Claras, Ocafia a través del juego de roles en el Gltimo semestre

del afio 2024?
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Objetivos

Objetivo General

Fomentar la inclusién y el respeto a la diversidad en los estudiantes de 6 a 7 afios de la
Institucion Educativa Aguas Claras, Ocarfia a través del juego de roles en el Gltimo semestre del
afio 2024
Objetivos Especificos

Explorar el acercamiento de los estudiantes de la Institucion Educativa Aguas Claras al
aprendizaje través del juego de roles.

Movilizar el respeto a la diversidad de los estudiantes de la Institucion Educativa Aguas
Claras a través de la experimentacion con juegos de roles inclusivos.

Reconocer los cambios en las actitudes hacia la inclusion y la diversidad después de la

implementacion de actividades de juego de roles en la Institucion Educativa Aguas Claras.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

La propuesta pedag6gica, centrada en fomentar la inclusion y el respeto a la diversidad
mediante el juego de roles en estudiantes de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa Aguas Claras,
responde a las necesidades particulares de estos nifios y nifias. En un entorno donde los ritmos de
aprendizaje y las realidades familiares son variadas, el juego de roles se plantea como una
herramienta esencial para promover la empatia y la convivencia. Este enfoque no solo atiende la
demanda de un ambiente educativo mas inclusivo, sino que se fundamenta en teorias que
destacan la importancia de la interaccion social en el desarrollo infantil.

Perez (2003) sefala que la educacion esta ligada a dinamicas de poder que determinan
qué conocimientos y practicas se valoran. La educacion no es neutral; estd impregnada de
decisiones sobre qué ensefianzas se priorizan y qué otras se marginan. Basar una propuesta
educativa en principios de justicia social implica un cuestionamiento activo de aquellas
estructuras que perpettan la exclusion. Al integrar el juego de roles como una herramienta
pedagdgica, no solo busca mejorar el ambiente escolar, también transformar las barreras que
histéricamente han limitado a una educacion verdaderamente inclusiva. Este enfoque situa a la
inclusion no solo como una meta educativa, sino como un medio para impulsar un cambio mas
amplio en la sociedad y las personas de su entorno son vital importancia en su desarrollo.

Arias (2009) complementa al destacar que las interacciones cotidianas entre maestros,
padres y compafieros son esenciales para el desarrollo emocional y social de los estudiantes.
Estas no solo proporcionan apoyo, sino que también son el escenario donde los nifios aprenden a
relacionarse con los demas, a resolver conflictos y construir vinculos basados en el respeto y la

cooperacion. El juego de roles, actia como un catalizador de estas interacciones, ya que crea un
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espacio donde los estudiantes pueden explorar sus emociones, compartir experiencias y aprender
a ponerse en el lugar del otro.

Por lo anterior se reconoce que el juego es de gran eficiencia en el desarrollo de
aprendizaje en los nifios, esta perspectiva se encuentra en Dosso (2009) “enfoca que el juego de
roles, los jugadores simularan y representaran la realidad donde los estudiantes operan por apatia
observando y analizando la situacion del otro”. Es por ello que el juego de roles permite
comprender ciertas necesidades del otro en un entorno de realidad en la cual hacemos parte.

Otra perspectiva que complementa lo anterior en Sanchez, (2009) enfoca un pensamiento
importante de Bandura donde a través de la Teoria del Aprendizaje Social, sefiala que la mayor
parte del comportamiento humano es aprendido mediante la observacion de modelos que
ejecutan el comportamiento en cuestion, siendo este uno de los medios mas poderosos para
transmitir valores, actitudes, patrones de pensamiento y comportamiento. Asi, los estudiantes
observan sus comparieros o figuras de autoridad representan conductas inclusivas y respetuosas,
lo que les permite internalizar esas actitudes y reproducirlas. Aprender a través de la observacion
se vuelve crucial cuando los nifios interactdan con diversos modelos de conducta, promoviendo
la adquisicion de valores fundamentales para la convivencia social. El juego de roles se convierte
en una herramienta poderosa para moldear comportamientos positivos que refuercen la inclusion.

Con base a lo anterior, en Eleizalde et al., (2010) enfoca un pensamiento importante de
Bruner donde indica que el concepto de aprendizaje por descubrimiento, donde los estudiantes,
al explorar de manera autbnoma, desarrollan una comprension mas profunda de los valores de
inclusion y respeto. Al involucrarse activamente en el proceso de descubrimiento, los nifios y las
nifias pueden construir su propio entendimiento de las relaciones sociales y las normas de

convivencia, permitiéndoles reflexionar sobre el significado de la inclusion en un entorno
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controlado. De esta manera, no solo se les ensefia qué es la inclusion, sino que se les brinda la
oportunidad de vivirla y aplicarla a través de sus interacciones cotidianas. La autonomia en este
proceso de descubrimiento fomenta un sentido de responsabilidad en los estudiantes,
permitiéndoles ser conscientes de su papel dentro de una comunidad diversa.

En Gonzélez et al., (2014) indica que Vygotsky sostiene que el juego de roles es una
forma particular de adquisicion de la experiencia social y cultura. Desde esta perspectiva, el
juego no es simplemente una actividad recreativa, sino un espacio de aprendizaje profundo
donde los nifios asumen roles que les permiten explorar el mundo que los rodea desde diferentes
puntos de vista. Al interactuar con sus comparieros y asumir identidades que no les son propias,
los nifios pueden internalizar las normas y valores sociales, comprendiendo asi la importancia de
la diversidad en su entorno.

También, en MEN (2014) destaca que el juego refleja la cultura en la que crecen los
nifios, dandoles la oportunidad de reinterpretar sus experiencias cotidianas y construir nuevas
formas de entender su entorno es por esta que se transmitira la inclusion y respeto brindandoles
interpretar e interactuar mas a fondo con sus comparieros, igualmente en Cordoba et al., (2017)
propone la ludica que ofrece espacios de inclusion donde resalta que el juego, como estrategia es
favorecedora de préacticas educativas asi como un medio formativo de una cultura.

Por otro lado, Hernandez et al., (2017) destaca que la inclusion no solo es un valor, sino
un derecho fundamental que debe estar presente en cada sociedad para garantizar la justicia y
equidad. En sus palabras, la inclusion debe ser un pilar que asegure una mejor calidad de vida
para todos. Sin embargo, este ideal parece estar desvaneciéndose en algunos contextos
educativos, donde muchos estudiantes comienzan a perder los valores esenciales como el respeto

y la inclusion, influenciados por diversas formas de vida y culturas que no priorizan estos
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principios. Lamentablemente, muchas instituciones no han asumido la responsabilidad de
fomentar estos valores como una obligacion formativa.

Este desafio subraya la importancia de repensar las practicas educativas, como afirma el
articulo de Hernandez et al., (2017) la calidad educativa y la inclusion estan profundamente
entrelazadas. La educacion no puede considerarse completa si no aboga por la inclusién de todos
los estudiantes, sin distincién, se requiere una cultura escolar que promueva el respeto y, ademas,
organice sus exigencias de manera que todos los estudiantes se sientan acogidos y valorados.

Por otra parte, Anaya et al., (2018) presenta una perspectiva interesante como el juego
puede ser una herramienta poderosa para ensefiar valores como el respeto. En su investigacion
con estudiantes de primer grado, concluyen que el uso del juego como estrategia pedagogica no
solo motiva a los nifios, sino que también les ayuda a mejorar su convivencia y conocimiento. A
través del juego, los estudiantes aprenden a respetar a los demas y a comprender la importancia
de la inclusion tanto dentro como fuera del aula. Esta idea de respeto y convivencia se alinea
estrechamente con lo que establece el Proyecto Educativo Institucional (PEI).

De forma similar, Marquez (2020) destaca que el respeto y la inclusion son pilares
fundamentales del PEI. Estos valores no solo deben ensefiarse, sino también promoverse como
metas centrales del aprendizaje. Por ejemplo, al implementar actividades ludicas que fomenten el
trabajo en equipo, se contribuye a la formacion de estudiantes que son conscientes de la
convivencia basada en normas, habitos y comportamientos adecuados. De esta manera, se crea
un ambiente escolar que no solo ensefia, sino que también modela las interacciones necesarias
para una vida en comunidad armoniosa.

El respeto es un valor crucial en el entorno escolar en Ayon et al., (2023) lo subraya al

afirmar que el respeto mutuo crea un ambiente educativo enriquecedor y propicio para el
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aprendizaje. Sin él, las interacciones entre estudiantes y maestros se ven afectadas, disminuyendo
la calidad del aprendizaje. Un aula donde se fomente el respeto facilita la creacion de un entorno
positivo, en el que todos se sientan escuchados y valorados. Ampliando esta perspectiva,
Restrepo (2023) afiade que una verdadera educacion inclusiva va mas alla de la integracion fisica
de los estudiantes en el aula. Implica reconocer y atender las diferencias individuales mediante
estrategias pedagogicas flexibles que respeten el ritmo de aprendizaje de cada estudiante,
promoviendo asi la equidad en el proceso educativo.

Caamafio, (2024) invita a los docentes a reflexionar sobre su propio rol en la construccién
de un aula inclusiva. Los docentes deben ser conscientes de las barreras que ellos mismos pueden
crear, a veces de manera inconsciente, que dificultan la verdadera inclusion de todos los
estudiantes. Es crucial que los maestros se conviertan en ejemplos de inclusion y diversidad,
favoreciendo asi un entorno en el que cada estudiante se sienta valorado y respetado.

En linea con esta reflexion, Garcia (2017) problematiza las practicas pedagdgicas frente a
la diversidad, llamando la atencion sobre la necesidad de una verdadera inclusion, aquella que no
se limite a la simple presencia de los estudiantes en el aula, sino que atienda a sus Necesidades
Educativas Personales. “Esto implica un enfoque mas flexible y consciente que permita adaptar
las estrategias educativas para cada estudiante, de modo que se promueva una inclusion auténtica
y efectiva” (Serrano, 2024).

Finalmente, Retto et al., (2024) enfatiza la convivencia escolar no se limita a las
interacciones diarias entre estudiantes, sino que es un espacio donde se desarrollan habilidades
interpersonales como la autoconciencia y la empatia. En este sentido, el juego de roles es una
herramienta valiosa que ayuda a los estudiantes a moldear estas competencias emocionales,

contribuyendo a crear un clima escolar inclusivo y respetuoso.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didactica

El disefio de la planificacion didactica basado en los estdndares basicos de competencias
ciudadanas establece expectativas comunes de calidad en el aprendizaje de los estudiantes a lo
largo de su proceso educativo. Estos estandares no solo buscan garantizar un nivel 6ptimo en
cada area del conocimiento, sino también orientar tanto la ensefianza como la evaluacion. MEN
(2020) con base a la investigacién se busca brindar a los estudiantes inclusidn y respeto en
libertad de los nifios, libertad de expresion, de pensamiento, conciencia y de libre desarrollo de
su personalidad.

La formacion basada en competencias en los estudiantes no solo abarca su conocimiento
teorico, sino que ademas busca desarrollar en ellos la capacidad de ser, saber y saber hacer al
realizar cada actividad. De acuerdo con los estandares basicos, el aprendizaje se centra en sus
habilidades préacticas, su comprension y en lo que los alumnos logran interiorizar. En Medina y
Tobdn (2010), de acuerdo con la investigacion, “se resalta que la formacion basada en
competencias fomenta un aprendizaje significativo, orientado hacia la formacion humana
integral, abarcando tanto el desarrollo académico como el personal del estudiante”.

En la presente investigacion, enfocada en el grado primero, el aprendizaje por
competencias busca profundizar en la capacidad de inclusion y respeto de los estudiantes durante
la realizacion de cada actividad, especialmente en cOmo se expresan y comprenden a traves del
juego de roles. Con base en esto, los estudiantes a través del juego de roles desempefiaran
competencias emocionales, comunicativas, cognitivas en el ambito educativo y fuera de la
misma favoreciendo su desarrollo moral (MEN, 2020).

Con respecto a lo anterior, se prioriza las competencias en su aplicacién practica y

orientadas a la accidn, permitiendo que los estudiantes se desenvuelvan de manera efectiva en
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cada etapa de sus vidas. De acuerdo con la investigacion, se busca desarrollar en los estudiantes
de primero competencias inclusivas y respetuosas, las cuales son fundamentales para su vida
diaria. Aun asi, Tobdn (2010) enfatiza que es necesario cambiar la forma de abordar las practicas
educativas y el pensamiento pedagdgico. Por ello, la investigacion se implement6 mediante el
juego de roles, con el fin de recolectar la informacidn necesaria para evaluar esta competencia
integral.

Al fomentar la inclusion y el respeto, no se impone una conducta estricta, sino que se
enfatiza en las acciones de los estudiantes. Cambiar la forma de ensefiar estos valores es crucial,
ya que permite desarrollar habilidades practicas, seguridad e igualdad en su vida cotidiana,
promoviendo una actitud positiva en la sociedad. Es importante destacar que el pensamiento de
los estudiantes ha evolucionado, y seguir con métodos tradicionales ya no es suficiente. Ahora se
trata de ensefiar mas alla, enfocandose en el "saber ser”, para que los estudiantes se automotiven,
tengan iniciativas, se valoren y sean colaborativos; el "saber hacer”, donde apliquen estrategias y
procedimientos; y finalmente, el "saber interpretar”, argumentar y conceptualizar, teniendo en
cuenta sus necesidades y el desafio de su entorno, asi como su compromiso ético y espiritu de
superacion.

Es fundamental relacionar la investigacion con una tendencia educativa centrada en la
orientacion a la préactica, la cual implementa una variable que busca un objetivo préactico y real
frente al desarrollo del aprendizaje, dejando en segundo plano los enfoques puramente tedricos.
Al trabajar el desarrollo del aprendizaje mediante entornos y experiencias reales, como lo
menciona el Tecnoldgico de Monterrey (2022), esta tendencia asocia el aprendizaje con
situaciones préacticas y contextos reales. A través de actividades como el juego de roles, se logra

dar significado, sentido y conocimiento desde la préctica, permitiendo que los estudiantes
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desarrollen una mayor conciencia sobre el respeto, la diversidad y la inclusion. De este modo, se
busca formar en el futuro personas con grandes valores.

Lo planteado anteriormente relaciona la investigacién con la orientacion a la practica, ya
que los docentes buscan objetivos reales y practicos para generar experiencias de aprendizaje
significativas. Como menciona Tobon (2010), las competencias docentes son lo que hace Unico a
cada maestro y se desarrollan en la practica educativa cotidiana, donde cada clase se convierte en
una oportunidad de autoevaluacién y mejora continua. Estas competencias abarcan el trabajo en
equipo, la planificacidn educativa, la comunicacion efectiva, la evaluacién del aprendizaje, la
mediacion, la produccion de buen material didactico y la valoracion de la calidad del
aprendizaje. Por ello, el conocimiento, las habilidades y la actitud son fundamentales para que el
trabajo en el aula sea satisfactorio. Todo esto es parte de la planeacion educativa, ya que se
investiga el ser del estudiante en relacion con el aprendizaje, la comunicacion, el uso del material
y la evaluacion. Un buen docente transmite inclusion y respeto, cualidades que los alumnos
observan e imitan.

Por otro lado, la variable estudiada en la investigacion se desarroll6 a través del juego de
roles, ya que este contribuye a formar estudiantes respetuosos e inclusivos en el grado primero.
A traves del juego, se atrae a los nifios, permitiéndoles procesar la informacion de manera mas
significativa y conocer la diversidad. Esto ayuda a eliminar las barreras de la exclusién desde una
edad temprana, fomentando el respeto hacia las personas que los rodean y evitando los juicios.
Mediante el juego, los nifios asumen roles en diversas circunstancias, lo que les permite ser mas
conscientes de la realidad. A esta edad, en primaria, los nifios observan y analizan las situaciones
de manera diferente, lo que puede favorecer su desarrollo de una mayor conciencia sobre las

acciones que excluyen o lastiman a otros.
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Planeacion Didéctica

A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarrollé bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “el juego de roles como herramienta pedagogica para promover
la inclusion y diversidad en la educacion inicial” para alcanzar el objetivo fomentar la inclusion
y el respeto a la diversidad en los estudiantes de 6 a 7 afios de la Institucion Educativa Aguas
Claras, Ocafia a través del juego de roles en el Ultimo semestre del afio 2024. De manera precisa,
las actividades dispuestas responden a la cadena de objetivos especificos disefiados para el
estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en explorar el
acercamiento de los estudiantes de la institucion educativa aguas claras al aprendizaje traves del
juego de roles, se establecio el descubriendo del juego de roles para aprender sobre la inclusion y
diversidad, en el cual, se dara la bienvenida y se preguntara a los estudiantes si han jugado a ser
otra persona, como "mama" o "doctor". Se les explicara que esto es el juego de roles, usando
ejemplos familiares, y se les invitard a compartir sus experiencias, Los estudiantes dibujaran una
escena de cuando jugaron a ser otra persona. Mientras dibujan, el facilitador pasara por los
pupitres para preguntar sobre los roles que estan representando y como se sintieron, los
estudiantes compartiran sus dibujos y reflexionaran sobre lo que aprendieron al jugar a ser otra
persona. Se resaltara la importancia de respetar las diferencias y como el juego de roles ayuda a
comprender mejor las emociones Y situaciones de los demas. y como producto susceptible para
el analisis los estudiantes de primero conoceran el juego de roles e interactuaran desde el rol de
otras personas, desarrollando empatia, aceptacion, comprension y tolerancia hacia la diversidad.
Este juego fomenta el apoyo mutuo vy la igualdad, ayudando a comprender la inclusion y el

respeto, y permitira identificar areas de mejora, avances y soluciones. Se estimulara la
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interaccion entre los estudiantes y su comprension de diversos origenes culturales,
socioecondmicos y étnicos, promoviendo una sociedad mas inclusiva; se utilizaran grabaciones
de audio para evaluar y hacer seguimiento de los aprendizajes, registrando las intervenciones de
los estudiantes durante la actividad, analizando su comprension del concepto de roles y su actitud
frente a la inclusién y diversidad. Esto permitira un seguimiento del progreso en el desarrollo de
habilidades socioemocionales, enfocadas en el respeto y la empatia.

Paso seguido, respecto al segundo objetivo especifico consistente en movilizar el respeto
a la diversidad de los estudiantes de la institucion educativa aguas claras a través de la
experimentacion con juegos de roles inclusivos, se establecio viviendo en la diversidad, que
consiste en, dar la bienvenida a los estudiantes y se proyectara el cortometraje “cuerdas”, que
trata sobre la amistad entre una nifia y un compafiero con paralisis cerebral. Esto fomentara la
reflexion sobre la empatia, inclusion y solidaridad, Los estudiantes participaran en un juego de
roles simulando diferentes limitaciones fisicas (falta de vision, movilidad o comunicacion),
mientras sus compafieros les ayudan a completar tareas simples. Los roles se rotaran para que
todos experimenten las distintas limitaciones. El facilitador guiard una reflexion grupal,
preguntando como se sintieron los estudiantes al asumir las limitaciones y al ayudar a sus
comparieros. Finalmente, se reflexionara sobre cdmo ser mas inclusivos en la vida diaria con
personas que enfrentan estas diferencias. y como producto susceptible para el andlisis los
estudiantes compartiradn sus pensamientos y sentimientos sobre la actividad, reflexionando sobre
la importancia de la inclusion y el respeto a las diferencias. Para fomentar una actitud mas
empatica y consciente hacia la diversidad, se utilizaran registros de video para documentar las
interacciones durante el juego de roles y las reflexiones finales. Estos videos permitiran observar

cdémo colaboran los estudiantes, cdmo enfrentan las limitaciones simuladas, y como desarrollan
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empatia y respeto hacia la diversidad. Ademas, se evaluara su comprension sobre la inclusion a
través de sus reacciones en las discusiones finales, haciendo seguimiento al desarrollo de sus
habilidades socioemocionales.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico consistente en reconocer los cambios en
las actitudes hacia la inclusion y la diversidad después de la implementacion de actividades de
juego de roles en la institucién educativa aguas claras, se establecio, reconociendo los cambios
hacia la inclusion y el respeto, un saludo calido de bienvenida, seguido de una reflexion sobre las
dos actividades anteriores, fomentando un ambiente participativo donde los estudiantes
comparten sus puntos de vista. Después de la reflexion, se entrega a cada estudiante una hoja de
bloc para que expresen lo aprendido a traves de un dibujo que represente la importancia de la
inclusion y el respeto, permitiendo que plasmen lo més significativo para ellos con su
imaginacion. Al finalizar los dibujos, se llevara a cabo una mesa redonda en la que cada alumno
podra compartir su dibujo y explicar su significado, brindando la oportunidad de expresar lo que
sintieron durante las actividades y como producto susceptible para el analisis los estudiantes
desarrollaran una nueva perspectiva sobre la importancia del respeto y la inclusion,
convirtiéndose en personas con valores solidos. Fomentar la inclusion y el respeto es
fundamental para crear una generacion de nifios respetuosos y tolerantes, se utilizaran registros
fotograficos de los dibujos de los estudiantes como principal mecanismo de evaluacion. A lo
largo de la actividad, se capturaran imagenes que reflejaran su comprension sobre la inclusion, el
respeto y la empatia. Estas fotografias documentaran su progreso en la percepcion de la
diversidad y su actitud hacia las tematicas abordadas. Al analizar las ilustraciones, se valorara
cdmo expresan visualmente lo aprendido sobre la inclusion en su entorno social, facilitando asi

una evaluacion del impacto de las actividades en sus habilidades socioemocionales.
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Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigacion en
el area educativa, el disefio y recuperacion de la informacion, se realizé bajo una mediacion
pedagogica que buscd que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados, los estudiantes reconoceran el concepto de juego de roles y lo conectaran
con experiencias personales, desarrollardn una comprension béasica sobre la representacion de
roles y cdmo este juego les ayuda a comprender a otras personas; ademas, reconoceran la
importancia de la inclusién en el entorno social, desarrollando habilidades de cooperacion y
ayuda mutua; asimismo, valoraran las diferencias entre las personas como un aspecto positivo de
la convivencia; por ultimo, desarrollaran un ambiente sensible, empatico e inclusivo, y también

comprenderan la importancia de la inclusion y respeto, fomentando el desarrollo de la empatia.
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Enfoque Didactico

El enfoque didéctico de esta investigacion corresponde al desarrollo de competencias de
inclusion y respeto a la diversidad que son pilares fundamentales para cualquier practica
educativa. En un mundo interconectado y diverso, es imperativo que la educacién fomente
ambiente donde cada nifio, independientemente de sus antecedentes, capacidades o identidades,
se sienta valorado y respetado. Este enfoque promueve la equidad, enriquece el aprendizaje y el
desarrollo social de todos los estudiantes. En el MEN, (2013) afirma “la secuencia didactica del
juego de roles como herramienta pedagdgica para promover la inclusion y diversidad en la
educacion inicial, con las formaciones ciudadanas se centran en competencias interrelacionadas
que fomentan una mejor sociedad”. Segun el MEN (2006), el desarrollo integral de la persona es
fundamental para la transformacion social, en la construccion personal impulsa cambios en la
comunidad, porque una persona bien formada no solo se beneficia a si misma, sino que también
contribuye activamente a mejorar su entorno, generando un impacto positivo en la sociedad.

Es importante resaltar que este estudio cuenta con respaldo para su disefio en los
referentes técnicos los estandares basicos de competencias ciudadanas para los grados primero a
tercero destacan la importancia de los valores en la convivencia ciudadana, especificando la
calidad que se aspira alcanzar en los nifios. Estos estandares orientan como la participacion, la
responsabilidad democratica, la pluralidad, la identidad y la valoracion de las diferencias, segun
lo sefialado por el MEN (2006) y el Ministerio de Educacion Nacional (2013), que tienen como
horizonte comun, fomentar competencias en nifios, nifias y jovenes para que se constituyan en
seres democraticos y con capacidad participativa para la transformacion social.

El disefio de la secuencia el juego de roles como herramienta pedagogica para promover

la inclusién y diversidad en la educacion inicial tuvo en cuenta los teéricos como Pérez Abril, M.
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(2003), Arias Sandoval, L. (2009), Dosso Ricardo. (2009), Sanchez et al., (2009), Eleizalde et al.
(2010), Gonzalez et al. (2014), MEN (2014), Cordoba et al. (2017), Hernandez Garcia. et al.
(2017), Hernandez G et al. (2017), Anaya et al. (2018), Marquez Mendoza (2020), Ayon et al.
(2023), Restrepo Valencia (2023), Caamano, A. L. (2024), Serrano Rodriguez, A. E. (2024) y
Retto et al. (2024) que permiten entender la investigacion en preceptos fundamentales, en primer
lugar, la inclusion en educacion debe abarcar a todos los estudiantes, promoviendo un ambiente
que valore la diversidad cultural y social. Ademas, el juego de roles facilita el aprendizaje activo
y permite a los estudiantes experimentar diferentes perspectivas, promoviendo la empatia y
respeto. Desarrollando competencias integrales en los estudiantes que incluyan el saber ser, saber
hacer y saber convivir, para fomentar una ciudadania activa y comprometida. La educacion
inclusiva es fundamental para formar una sociedad mas justa y equitativa, ya que al respetar y
valorar las diferencias se construye un entorno donde todos los estudiantes pueden prosperar.

La secuencia didactica se concentro en el juego de roles, considerado desde un enfoque
de innovacion como una tendencia para poder cerrar brechas educativas ya que permite que los
nifios exploren diferentes perspectivas y contextos, fomentando empatia y la comprension entre
comparieros. En un momento donde la educacion enfrenta desafios de inclusion y diversidad, el
juego de roles una herramienta valiosa que promueve la interaccion social y el aprendizaje
significativo. Es importante reconocer que esta metodologia puede encontrar resistencia,
especialmente predominan enfoques mas tradicionales. La incorporacion del juego de roles
requiere una transformacion en la practica docente, donde los educadores estén dispuestos a
soltar el control y permitir que los estudiantes asuman un papel en su aprendizaje. Este cambio
puede ser crucial para lograr un entorno educativo inclusivo, donde todos los estudiantes se

sientan valorados y respetados.
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Teniendo en cuenta el grupo de estudio, a nivel de diagndstico se percibe que los
estudiantes de grado primero muestran valores basicos que responden a los estandares de
competencias ciudadanas, evidenciando respeto, reconocen emociones, comprension e inclusion.
Sin embargo, aun no logran reconocer plenamente la diversidad inclusiva ni las particularidades
de las personas con discapacidad, y se encuentran trabajando en el ser ciudadanos, en capacidad
de resolver diferencias donde a través del juego de roles se promueve la inclusion y diversidad.

Para iniciar la secuencia, estableciendo el primer objetivo especifico como horizonte
reconociendo los intereses de los estudiantes, buscando su acercamiento a la variable del estudio.
A traves de dibujos y la discusion de sus experiencias al jugar a ser otras personas se puedan
reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los estudiantes respecto a su
compresion y conexion emocional con el juego de roles entender y respetar las diferencias.

En ese sentido, la secuencia didactica, en las actividades que concentran la movilizacion
y medicion de los cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con la inclusion y el respeto a la
diversidad, tendran mayor incidencia en la vida de los estudiantes, pues responde a sus intereses
0 motivaciones reales por el aprendizaje.

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio, permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagogico
vinculantes con la necesidad de adoptar enfoques mas inclusivos y flexibles en la ensefianza,
valorando la diversidad como una fortaleza y no como un obstaculo, y reconociendo el papel
fundamental de la empatia en el aprendizaje, e intelectual transformativo en la importancia de
investigar y reflexionar sobre practicas educativas que contribuyan a construir comunidades mas

inclusivas y respetuosas, siendo parte activa del cambio que buscamos en los estudiantes.



29

Implementacion

En esta sesion se implemento la primera actividad de la secuencia didactica titulada
"Descubriendo el Juego de Roles para Aprender sobre la Inclusion y Diversidad". Este primer
paso buscaba explorar la experiencia de los estudiantes con el juego de roles, permitiéndoles
reconocer como este tipo de actividades puede ayudarles a comprender y respetar las diferencias
entre las personas. La actividad comenz6 con una ronda inicial en la que los estudiantes
compartieron experiencias previas de juego de roles, lo que sirvié para conectar sus vivencias
cotidianas con el concepto que estdbamos explorando. A través de un dibujo, los estudiantes
expresaron cOmo se sintieron cuando representaron a alguien mas en sus juegos, lo que permitio
un primer acercamiento a la nocién de ponerse en el lugar de otra persona.

Al planear esta sesion, se tuvo en cuenta las necesidades educativas de los participantes.
Primero, al estar en el proceso de desarrollar habilidades socioemocionales, se prioriz6 una
actividad que fuera familiar y cercana a sus experiencias. El juego de roles es una herramienta
pedagdgica ideal para los estudiantes de 6 a 7 afios porque les permite aprender a través de la
imaginacion y la experiencia ludica. Asi, lo propuesto fue accesible, relevante y adecuado para
sus capacidades cognitivas y emocionales, lo que facilité el alcance del aprendizaje esperado.

La organizacion del espacio y la distribucion de los materiales también contribuyeron al
éxito de la sesion. Los estudiantes trabajaron de manera individual en sus pupitres, dibujando en
hojas de papel con lapices y colores, lo que permitié un ambiente ordenado y tranquilo. La
estructura de la actividad, que incluyd momentos de interaccion guiada por el facilitador, facilito
que los nifios se sintieran comodos compartiendo sus experiencias. Ademas, la disposicion del
espacio promovid la participacién activa, permitiendo que el facilitador pasara por los pupitres

mientras que dibujaban, brindando apoyo personalizado cuando era necesario.
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El tiempo previsto en la planeacién fue suficiente para cumplir con los objetivos. Al
distribuir los momentos de la sesion en tres partes: inicio, desarrollo y cierre, se logré un
equilibrio entre la reflexion individual y el trabajo en grupo, respondiendo a las necesidades de
los estudiantes de manera efectiva. Se tuvo el tiempo necesario para expresar sus ideas a través
del dibujo y compartirlas en grupo, lo que foment6 la interaccion y el aprendizaje colaborativo.

La estrategia de evaluacion fue adecuada para esta actividad. A través de la observacion
participante y las grabaciones de audio, se capté las respuestas espontaneas de los estudiantes y
su comprension del concepto de juego de roles. Este enfoque no solo permiti6 evaluar lo
aprendido, sino también hacer un seguimiento detallado de como cada nifio estaba desarrollando
sus habilidades socioemocionales. Los audios de las intervenciones de los estudiantes resulto ser
un mecanismo eficaz capturando sus progresos y actitudes hacia la inclusion y diversidad.

Cuanto, a la coherencia en la planeacion y la implementacion de evaluacion, se mantuvo
una alineacion a lo planeado. Las preguntas y reflexiones guiadas durante la actividad generaron
respuestas significativas, permitiendo que los estudiantes conectaran sus experiencias personales
con los aprendizajes esperados. A través de la observacion y el registro de las intervenciones, fue
posible identificar el logro de la competencia socioemocional, evidenciada en la forma en que
reflexionaron sobre la importancia de ponerse en el lugar del otro y respetar las diferencias.

Esta implementacion respondio a los aprendizajes esperados porque permitié a los
estudiantes comprender el concepto de juego de roles de manera tangible, conectandolo con sus
experiencias previas y reflexionando sobre como estas actividades les ayudan a entender mejor a
los demas. La estrategia de evaluacion utilizada, basada en la observacion y el audio,
proporciono una vision clara del progreso de cada estudiante y facilito la identificacion de

aquellos que lograron internalizar los conceptos clave de inclusion y diversidad. Las acciones
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realizadas durante la intervencién, como la atencion personalizada y el espacio para el didlogo
abierto, promovieron un ambiente seguro y respetuoso, donde los estudiantes se sintieron
coémodos compartiendo sus pensamientos. Esto ayudo a consolidar el aprendizaje esperado, ya
que los nifios pudieron reflexionar sobre la importancia de la empatia y el respeto.

Por Gltimo, los recursos didacticos utilizados, como las hojas de dibujo y los colores,
resultaron ser fundamentales para el logro del aprendizaje esperado. Estos materiales, simples
pero efectivos, permitieron que los estudiantes expresaran de manera creativa sus experiencias
con el juego de roles, lo que facilité la reflexion sobre como comprender mejor a las personas.
Los recursos fueron totalmente acordes con lo planeado y cumplieron su proposito, ayudando a
los estudiantes a conectar sus vivencias con los conceptos de inclusion y diversidad.

En la implementacion de la actividad namero 2, titulada "Viviendo en la Diversidad”, se
buscé reforzar lo aprendido previamente sobre el respeto a las diferencias y la inclusion. Durante
la sesion, se llevo a cabo el momento clave del desarrollo de la actividad, donde los estudiantes
participaron en un juego de roles para simular diferentes limitaciones fisicas y asi experimentar
de manera vivencial las dificultades que enfrentan algunas personas. Esta dindmica permitio que
los estudiantes se apoyaran mutuamente y reflexionaran sobre la importancia de la solidaridad.

La planeacion tuvo en cuenta las necesidades educativas al proponer un enfoque
vivencial a su edad. El uso del cortometraje “Cuerdas” al inicio de la sesion fue crucial para
conectar emocionalmente a los estudiantes con la inclusién, creando un espacio reflexivo donde
los estudiantes comenzaron a sensibilizarse hacia las personas con discapacidades. La
metodologia del juego de roles no solo fue accesible para ellos, también respet6 sus tiempos de

aprendizaje, permitiendo que cada uno pudiera experimentar las diversas situaciones y
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limitaciones desde su propia perspectiva. Esta facilitd la comprension de los conceptos de
diversidad e inclusién, también les permitié conectar estos conceptos con situaciones cotidianas.

Los materiales fueron clave para el éxito de la actividad. El computador para mostrar el
cortometraje y los pafiuelos, simularon eficazmente las limitaciones fisicas, haciendo que
pudieran ponerse en el lugar de una persona con una discapacidad. Al tener que desplazarse por
el aula, comunicarse sin palabras o buscar objetos, los nifios se vieron obligados a depender de
sus compafieros, lo que reforzo el sentido de cooperacion y ayuda mutua. La organizacion en
parejas facilité una interaccién mas cercana entre ellos, donde el apoyo y la confianza fueron
fundamentales para completar las tareas. El tiempo establecido en la planeacion se ajusto bien a
las necesidades de los estudiantes, permitiéndoles no solo realizar las actividades practicas, sino
también contar con un espacio de reflexion al final de la sesion, dandoles espacio para
experimentar los diferentes roles y luego reflexionar sobre lo aprendido.

En cuanto a la estrategia de evaluacidn, el registro en video de la actividad y la
observacion participante permitieron una evaluacién continua y dinamica del proceso de
aprendizaje. A través de los videos, fue posible observar como los estudiantes colaboraban entre
ellos, sus reacciones ante las limitaciones fisicas simuladas, y sus respuestas en las discusiones
finales. Esto permitié identificar queé tan efectivamente lograron desarrollar una actitud empatica
y respetuosa hacia las diferencias. La evaluacion respondio bien a las necesidades educativas de
los estudiantes, ya que permitié hacer un seguimiento de su progreso en habilidades
socioemocionales, algo fundamental en esta etapa del aprendizaje.

En relacion con lo planeado, la estrategia de evaluacién fue muy acorde. Los registros en

video proporcionaron una forma concreta de documentar y analizar el desarrollo de la empatia y
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la inclusion en los estudiantes. Se pudo identificar claramente si los estudiantes habian logrado
los aprendizajes esperados, A nivel de conocimiento y en el desarrollo de actitudes inclusivas.

La implementacion respondi6 eficazmente a los aprendizajes esperados, los estudiantes
pudieron vivenciar las dificultades que enfrentan algunas personas con discapacidades y, a través
de la reflexién grupal, conectar esas experiencias con la necesidad de ser mas inclusivos y
empaticos en su entorno escolar y la vida diaria. Ademas, la estrategia de evaluacidn permitié no
solo medir el logro de la competencia, sino también identificar areas de mejora en la interaccion
y cooperacién entre los estudiantes, para seguir fomentando una cultura inclusiva en el aula.

Las acciones durante la intervencion promovieron el aprendizaje esperado al
proporcionar a los estudiantes experiencias directas y significativas sobre la diversidad. Al
involucrarse en las actividades del juego de roles, pudieron experimentar en primera persona los
desafios de la exclusion y la importancia de la cooperacion, reforzando la inclusion y respeto.

Los recursos utilizados también fueron fundamentales para alcanzar los objetivos de
aprendizaje. Las herramientas como los pafiuelos para simular la ceguera para los estudiantes les
ofrecieron una forma de experimentar limitaciones fisicas. Estos ayudaron a que se conectaran de
manera mas profunda con la actividad y comprendieran el impacto de las diferencias en la vida
diaria. El uso de estos materiales fue acorde, facilitando la correcta implementacion de la
actividad, asegurando que los estudiantes pudieran participar plenamente y de manera efectiva.

En la tercera actividad implementada, titulada "Reconociendo los cambios a la inclusién
y respeto”, como objetivo fue observar y reflexionar sobre como los estudiantes han interiorizado
los aprendizajes previos relacionados con la empatia y la inclusion. Esta sesion de cierre permitio
evidenciar los cambios en sus actitudes tras haber participado en las actividades anteriores,

donde a través del juego de roles, lograron experimentar situaciones de diversidad e inclusién.
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Durante esta sesion, se implementd un ambiente reflexivo desde el inicio, donde se dio la
oportunidad a los estudiantes de compartir sus impresiones y aprendizajes previos. Se generd un
espacio de participacion activa, invitandolos a recordar lo vivido en las sesiones anteriores, lo
que ayudd a crear una atmosfera de apertura y escucha. En este contexto, lo propuesto para la
sesion fue completamente relevante, ya que se centrd en las necesidades emocionales y
educativas de los estudiantes, permitiéndoles no solo expresar sus ideas verbalmente, sino
también a través del arte. De esta forma, se atendié de manera integral su desarrollo
socioemocional, fomentando la comprension y el respeto hacia las diferencias.

La distribucion del espacio fue funcional en cuanto a la organizacion para la reflexion y
el trabajo individual, se adapto la disposicion del aula para que los estudiantes pudieran trabajar
cémodamente en sus dibujos y participar en la mesa redonda posterior. Aunque los materiales
son sencillos, como hojas y colores, se ajustaron perfectamente a las necesidades de la actividad,
facilitando la expresion de los aprendizajes esperados.

El tiempo establecido en la planeacion fue adecuado en su mayoria. Se pudo completar la
actividad dentro de los limites de tiempo previstos, aungue algunos estudiantes necesitaron mas
tiempo para terminar sus dibujos. Sin embargo, esto no afectd negativamente la dindmica, ya que
se les permitio finalizar a su ritmo, lo que respet6 las diferencias individuales en el proceso de
creacion.

En cuanto a la evaluacion, se optd por una estrategia visual. La observacion directa y la
recoleccion de los dibujos de los estudiantes sirvieron como un medio adecuado para evaluar los
aprendizajes. A través de sus ilustraciones, fue posible identificar como cada uno de ellos
comprendio los conceptos de inclusion, respeto y empatia. Los dibujos permitieron ver de

manera tangible como los estudiantes interpretaron y procesaron lo aprendido. Esta estrategia de
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evaluacion no solo fue acorde con lo planeado, sino que ademas respondi6 eficazmente a las
necesidades educativas de los participantes, permitiendo una evaluacion méas personal y
profunda.

El momento de cierre, con la mesa redonda, resulté crucial para que los estudiantes
compartieran lo que habian dibujado y explicaran el porqué de sus creaciones. Esta actividad
fomentdé un ambiente de respeto y escucha mutua, donde cada nifio y nifia pudo expresarse
libremente y ser escuchado por sus compafieros, consolidando asi los valores trabajados durante
las sesiones. Este espacio permitio reforzar los aprendizajes esperados, promoviendo la empatia
y la inclusion a traves de la reflexion compartida.

En terminos de los recursos didacticos utilizados, aunque simples, fueron altamente
efectivos. El uso de hojas y colores permitio a los estudiantes conectar de manera creativa con lo
aprendido, y aunque estos materiales eran acordes a lo planeado, lo que realmente aporto al logro
de los aprendizajes fue el ambiente propicio que se creo para la reflexion y la expresion artistica.
Esta sencillez en los recursos ayudo a mantener el enfoque en los aspectos emocionales y
conceptuales de la actividad, permitiendo que los estudiantes plasmaran de manera auténtica su

vision sobre la inclusion y el respeto.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Reflexionar sobre la practica pedagdgica es fundamental para cualquier docente
comprometido con el aprendizaje y desarrollo integral de los estudiantes. La implementacion de
una secuencia didactica basada en el juego de roles ha proporcionado valiosas lecciones sobre el
impacto de esta estrategia en la comprension de la diversidad y el fortalecimiento de habilidades
socioemocionales inclusivas. Como sefiala Dosso (2009), el juego de roles es una herramienta
poderosa en la educacion, permitiendo a los estudiantes explorar diversos puntos de vista y
situaciones cotidianas, lo que facilita una comprension profunda y significativa de los conceptos
de diversidad e inclusion. Esta experiencia ha sido un reto y una oportunidad de aprendizaje,
donde se lograron avances importantes, aungque tambien surgieron areas de mejora que requieren
una constante revision de la practica pedagogica.

El uso del juego de roles generd en los estudiantes una respuesta positiva, motivandolos a
participar de manera activa en cada actividad. En palabras del MEN (2020), es crucial brindar a
los nifios espacios donde puedan expresarse, pues en esos momentos relacionan lo aprendido con
su entorno. Este enfoque permitié que los estudiantes exploraran situaciones cotidianas y
perspectivas diversas, promoviendo una comprension profunda de la diversidad y la inclusion. A
través del juego de roles, los estudiantes no solo construyeron conocimiento de forma dinamica y
participativa, sino que también internalizaron aprendizajes de manera natural.

Entre las fortalezas observadas, destaca la capacidad de adaptar los contenidos al ritmo de
aprendizaje de cada estudiante. Esto facilité el fomento de la empatia y el respeto, mientras los
estudiantes interactuaban y observaban diferentes perspectivas. Las actividades propiciaron un
entorno seguro Yy inclusivo, donde todos se sintieron parte del grupo. No obstante, surgieron

areas de mejora, como la gestion del tiempo en actividades que requerian preparacion adicional,
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y la necesidad de enriquecer los métodos de evaluacion para capturar mejor los logros de los
estudiantes, considerando los diversos estilos de aprendizaje presentes en el aula.

Para mejorar la préctica pedagdgica, se considera fundamental implementar recursos
didécticos més variados y accesibles. Esto permitiria un aprendizaje mas dindmico y
personalizado, adaptando las actividades a las necesidades especificas de cada estudiante.
Enriquecer el aula con materiales visuales y manipulativos contribuiria a hacer las actividades
mas motivadoras y significativas, generando una experiencia de aprendizaje mas completa y
satisfactoria.

Las acciones implementadas durante la secuencia didactica tuvieron un impacto notable
en el aprendizaje de los estudiantes, tanto a nivel cognitivo como en su desarrollo social y
emocional. El enfoque de aprendizaje activo promovio que los estudiantes no solo adquirieran
conocimientos, sino que también aprendieran a trabajar en equipo y respetar las ideas de los
demas. Como sefiala el MEN (2020), el respeto por los derechos ajenos y el fortalecimiento de la
comprension y la inclusion son esenciales en el desarrollo de una comunidad educativa. El juego
de roles resulto particularmente efectivo para fomentar habilidades interpersonales y de
colaboracion, permitiendo que los estudiantes participaran activamente y desarrollaran una
comprension profunda de temas como la diversidad y el respeto.

Durante la implementacion, se observaron diferencias en el ritmo de participacion y
comprension entre los estudiantes. Algunos requerian mayor apoyo, mientras que otros
avanzaban de manera autobnoma. Una fortaleza destacada fue la capacidad de los estudiantes para
trabajar en equipo, desarrollando una sensibilidad hacia la diversidad que se reflejé en sus
actitudes y comportamientos. Sin embargo, una limitacidn fue la falta de materiales especificos,

lo que dificultd la consecucion de algunos objetivos. Para futuras implementaciones, seria
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valioso contar con mas recursos y una planificacion mas detallada para satisfacer las necesidades
del grupo.

La pregunta de investigacion, centrada en fomentar la inclusion y el respeto a la
diversidad a través del juego de roles, guio cada parte de esta intervencidn. El proceso de
implementacion confirmé que esta estrategia es efectiva para promover un ambiente inclusivo en
el aula, donde cada estudiante se siente valorado y respetado. Ademas, se evidenci6 que el juego
de roles no solo facilita el aprendizaje académico, sino que también fortalece el desarrollo de
habilidades emocionales y sociales, aspectos fundamentales para construir una comunidad
educativa comprometida con la inclusion y el respeto.

La planificacion didactica es indispensable en la practica pedagdgica porque actiia como
la base sobre la cual se organiza y orienta el proceso de ensefianza-aprendizaje. Permite
estructurar de manera coherente los contenidos y actividades, asegurando que se logren los
objetivos educativos de forma eficaz. Ademas, proporciona la flexibilidad necesaria para
adaptarse a las particularidades de los estudiantes, reconociendo sus necesidades, ritmos de
aprendizaje y contextos. La planificacion también anticipa posibles desafios, lo que permite a los
docentes estar preparados para manejarlos de manera proactiva, ajustando sus enfoques y
estrategias segun lo requiera la situacion. De esta forma, la planificacion no solo guia la accion
pedagdgica, sino que optimiza los recursos disponibles y favorece una ensefianza mas efectiva,

ajustada a las realidades del aula y del entorno educativo.
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Conclusiones

El desarrollo de esta propuesta pedag6gica, basada en el juego de roles, ha sido un viaje
enriquecedor tanto para los estudiantes como para la practica docente, ya que permitié explorar
nuevas formas de promover la inclusion y el respeto en el contexto educativo. Desde el disefio
inicial, se tuvo en cuenta el contexto y las necesidades de un grupo de estudiantes de 6 a 7 afios.
Esta planificacion fue adecuada, ya que se penso en actividades que invitaran a los estudiantes a
participar activamente, a expresarse y a descubrir la riqueza de la diversidad que los rodea.

Los objetivos principales de esta propuesta, como la promocion de actitudes de respeto y
empatia mediante el juego de roles, se cumplieron con resultados visibles. Los estudiantes no
solo aprendieron a colaborar entre si, sino que también mostraron una mayor sensibilidad hacia
las diferencias individuales y culturales. El juego de roles les permitio vivir y sentir desde la
perspectiva de otros, fortaleciendo habilidades como la escucha, la paciencia y el apoyo mutuo.
Este enfoque posibilitd que el aula se convirtiera en un espacio de convivencia respetuosa y
abierta, donde cada estudiante fue valorado por sus caracteristicas y aportes Unicos.

Sin embargo, el proceso también presentd retos. Uno de los principales fue la
disponibilidad limitada de recursos también supuso una dificultad, ya que algunos materiales y
herramientas para el juego de roles eran necesarios para profundizar en ciertos temas. Para
superar estas barreras, se implementaron soluciones creativas y flexibles, como el uso de
materiales alternativos y la reestructuracion de actividades segun las necesidades observadas en
el aula.

Esta experiencia generd un cambio profundo en la préactica pedagogica, pasando de un
enfoque mas tradicional a uno inclusivo y participativo. La propuesta reafirmo la importancia de

la flexibilidad en la planificacion y de la observacidn constante de los estudiantes para ajustar las
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actividades y responder a sus necesidades emocionales y sociales. Esta transformacion no solo
facilitd un ambiente de aprendizaje significativo y respetuoso, sino que también inspiré nuevas
ideas para abordar la diversidad desde una perspectiva integradora y humanizadora.

La proyeccidn de esta propuesta pedagodgica es ampliar el uso del juego de roles y
profundizar en estrategias que fortalezcan las dinamicas de inclusion y el desarrollo de
habilidades socioemocionales en los estudiantes. Es evidente que el respeto y la convivencia son
elementos esenciales para un aprendizaje significativo, y esta propuesta invita a continuar
desarrollando précticas que valoren y celebren la diversidad en cada aula. La experiencia ha sido
un testimonio de como una metodologia participativa puede resignificar las practicas
pedagdgicas, y el compromiso es seguir trabajando en la construccion de entornos educativos
donde todos los estudiantes se sientan acogidos, respetados y motivados para aprender en un

clima de respeto y colaboracion.
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