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Resumen

Este documento es el resultado de una investigacion realizada como opcion de grado, la cual
permitio fortalecer diferentes habilidades y reflexionar sobre la investigacion educativa. Este
estudio tenia como fin evaluar la contribucién de los talleres ludicos de manualidades al
fortalecimiento del didlogo asertivo en los estudiantes de 3°, 4° y 5° de primaria del Centro
Educativo Rural 'La Primavera', ubicado en Yondo, Antioquia, buscando determinar las
actividades de manualidades para la mejora de habilidades comunicativas de los estudiantes,
promoviendo una expresion clara, respetuosa y empatica en sus interacciones cotidianas. Esto,
por medio de tres actividades enfocadas en el desarrollo de habilidades de comunicacion
asertiva, utilizando observaciones, encuestas y entrevistas. Este ejercicio investigativo permitio
determinar y concluir que los estudiantes pueden desarrollar y fortalecer sus habilidades de
comunicacion asertiva de manera satisfactoria y eficaz por medio de actividades ludicas de
manualidades, mejorando las habilidades sociales y comunicativas de los nifios, contribuyendo a

un ambiente educativo mas colaborativo y respetuoso.
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Abstract

This document is the result of research carried out as a degree option, which allowed us to
strengthen different skills and reflect on educational research. This study aimed to evaluate the
contribution of recreational craft workshops to strengthening assertive dialogue in 3rd, 4th and
5th grade students at the Rural Educational Center 'La Primavera’, located in Yondo, Antioquia,
seeking to determine craft activities to improve students' communication skills, promoting clear,
respectful and empathetic expression in their daily interactions. This, through three activities
focused on the development of assertive communication skills, using observations, surveys and
interviews. This research exercise allowed us to determine and conclude that students can
develop and strengthen their assertive communication skills in a satisfactory and effective way
through playful craft activities, improving children’s social and communication skKills,

contributing to a more collaborative and respectful educational environment.

Keywords: Childhood, playful workshops, crafts, assertive dialogue, development.
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Introduccion

En la etapa primaria e infantil, los nifios estdn comenzando a construir sus habilidades
para relacionarse con los demas, por lo que es importante fomentar los dialogos asertivos desde
temprana edad; potenciando ademas ese crecimiento personal de los nifios y la interaccion
positiva con los demés. Entre esas habilidades basicas podemos encontrar la capacidad para
comunicarse y relacionarse con los demas, mantener una conversacion, interactuar con los demas
compafieros y docentes, tener empatia, trabajar en equipo, amabilidad, tener habilidad para hacer
amigos, adaptacién al entorno escolar, entre otros aspectos que son fundamentales para el
entorno escolar y social, no solo para mejorar la experiencia escolar de los nifios, sino también
para su procesos de formacion en el ambito academico y prepararse para la vida futura con
relaciones positivas.

La ausencia de dialogos e interacciones asertivas en el contexto educativo es una realidad
que se vive en el contexto educativo rural del municipio de Yondd Antioquia. En el Centro
Educativo Rural La Primavera, sede once de noviembre, enfrenta un desafio muy particular en el
desarrollo y fortalecimiento de los dialogos asertivos de los estudiantes. En este entorno
educativo, caracterizado por limitaciones economicas y una fuerte dependencia de las labores del
campo ha dado lugar esa problematica que no permite el desarrollo integral y bienestar general
de los nifios y nifias de los grados 3°, 4° y 5° de primaria del Centro Educativo la Primavera. Alli
se encuentra nifios con edades entre los 7 y 12 afios, los cuales estan en un mismo salén de clase,
compartiendo las mismas condiciones del aula ya que es una pequefia escuela con pocos
recursos, donde atiende a un minimos de solo 45 estudiantes en general de la seccién primaria.

Es importante destacar que la mayoria de los estudiantes de esta institucion provienen de

familias con escasos recursos econdémicos y esto también genera poca participacion de los



estudiantes en las actividades escolares. Aunque el ambiente escolar del centro educativo es
positivo y agradable para los nifios, no hay un ambiente de trabajo colaborativo por parte de los
estudiantes. Ademas, a pesar de las metodologias dindmicas que pretenden aplicar los docentes
en las clases, hay poco desarrollo y fortalecimiento de habilidades de convivencia. Como
resultado los nifios no tienen esas habilidades sociales necesarias que le permitan poder
interactuar e integrarse de manera efectiva en las clases; son estudiantes que no se comunican de
manera asertiva, presentan problemas en trabajar en equipo, relacionarse con otros, la empatia, la
cooperacion, la resolucion de conflictos, entre otras competencias que también desencadena
otros comportamiento e inconvenientes relacionados tener bajo rendimiento académico,
dificultades en la integracion social, malos comportamiento, afectando esto en su escolar, social
y emocional.

Es asi como desde la investigacion en este contexto educativo rural, la propuesta
pedagdgica tiene como objetivo reconocer primeramente la importancia que tiene las habilidades
sociales y de convivencia en la educacion y mas en los nifios. Se pretende que los estudiantes
tengan la oportunidad de practicar y mejorar sus habilidades sociales, fortaleciéndolas de una
manera dinamica y participativa; ayudando esto a su formacion y desarrollo integral. Esta
practica les facilitara a los nifios adquirir nuevas habilidades y comportamientos que le ayudaran
a relacionarse de manera mas efectiva en su entorno, a tener comunicacion efectiva y la
colaboracion entre estudiantes, lo que contribuye a un ambiente de aprendizaje mas productivo.
Al final el proposito es que a través de estrategias dindmicas y ludicas, los nifios puedan
participar de manera activa en actividades que le ayudaran a comunicarse de manera efectiva,
hacer amigos y trabajar en equipo. Esta propuesta no solo contribuye en la mejora de los

procesos formativos de los estudiantes, sino también al fortalecimiento de habilidades y a su



desarrollo integral, junto con su bienestar social, ya que los nifios que tienen habilidades sociales
solidas tienden a tener una mejor calidad de vida, ya que experimentan menos aislamiento y
disfrutan de relaciones mas positivas en el entorno escolar y social. Es decir que este enfoque
contribuye significativamente a mejorar el aprendizaje al crear un entorno més colaborativo y
respetuoso. En diferentes estudios se ha mostrado la importancia del desarrollo y fortalecimiento
de estas competencias, donde respaldan la importancia de la colaboracion y el didlogo en el
aprendizaje, demostrando que los entornos de aprendizaje que promueven la interaccion social y
el trabajo en equipo facilitan el desarrollo de habilidades sociales importantes, que no solo
afectan su comportamiento y relaciones interpersonales, sino que también influyen en su
rendimiento académico y bienestar emocional. Piaget consideraba que el desarrollo de las
habilidades sociales se daba a lo largo de las diferentes etapas del desarrollo cognitivo, y que era
fundamental para el crecimiento y la adaptacion de los individuos en la sociedad.

De esta manera, se pretende indagar en esta realidad, con la iniciativa de fortalecer el
desarrollo integral de los estudiantes con la practica y fortalecimiento de las habilidades sociales,
con la implementacion de estrategias dindmicas, relacionadas con los de talleres ludicos que
ayudaran a fomentar el juego en grupo, la colaboracion, el trabajo en equipo y la empatia. Estas
actividades ludicas estan organizadas a traves de una secuencia didactica con actividades
eficaces para el desarrollo y la practica del dialogo asertivo en los nifios. Relacionado con
actividades de juegos de roles, cooperacion, dinamicas de grupo y actividades creativas; las
cuales permitan hacer un aprendizaje divertido y dindmico. Logrando la practica de habilidades
de comunicacién, empatia, de escucha, colaboracidn, trabajo en equipo e interaccion.

La implementacion de esta propuesta tendra un impacto potencial significativo en el

fortalecimiento de las habilidades y en el desarrollo integral de los estudiantes del Centro



Educativo Rural La Primavera. Esta propuesta también tiene la capacidad de servir como modelo
para otras instituciones rurales que enfrentan desafios similares, contribuyendo a la creacion de
nuevas realidades educativas en este contexto en cuanto al fortalecimiento de los diadlogos e
interacciones asertivas, las cuales seran de mucha ayuda para tener ese ambiente escolar
agradable, positivo y logrando un crecimiento integral significativo de una manera dindmica,

divertida y de mucha participacion.
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Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

El didlogo asertivo en el &mbito escolar son competencias realmente importantes, son
estas las que les permite a los estudiantes interactuar de manera efectiva y adaptarse a los
contextos no solo escolares sino también sociales. El desarrollo de estas habilidades en los nifios
es fundamental para el bienestar emocional y académico de los estudiantes, asi como para su
integracion y éxito en la comunidad educativa. Es asi como abordar la falta de dialogo e
interaccion asertiva en los nifios y nifias del Centro Educativo Rural La Primavera es crucial para
su desarrollo integral, ya que impactan en varios aspectos de su crecimiento personal y
académico.

Centro Educativo Rural la Primavera Sede 11 de Noviembre, se encuentra en la zona
rural del municipio de Yondo Antioquia, especificamente esta ubicada en la vereda X-10,
encargada de la educacion primaria. La escuela atiende a un promedio de 45 estudiantes desde
los grados prescolar, 1° 2° 3° 4° y 5° grado; ademas esta cuenta con dos Unicas docentes que se
encargan de impartir las clases para los estudiantes. En la investigacion se trabajara con los nifios
de los grados 3° 4° 5° de primaria con diferentes edades entre los 7 y 12 afios, que comparten las
condiciones propias del aula, es decir, la combinacidn de dos 0 méas grados en una misma clase,
por lo que los nifios de estos grados estan un mismo salén. Aunque el ambiente escolar es
positivo, no todas las veces el ambiente de aprendizaje es un clima con dindmica grupal
colaborativo y dindmico. Tienden a ser muy poco participativos, y si bien son nifios atentos y
tienen capacidades cognitivas que les permite interpretar sus actividades en el aula y asi mismo
desarrollarlas; en este contexto los nifios tienen problemas de convivencia en el aula.

En el contexto educativo, estas habilidades de convivencias son cruciales para el

desarrollo integral de los estudiantes, ya que estas influyen en ese bienestar académico y social,
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sin embargo en el Centro Educativo Rural La Primavera del municipio de Yondé Antioquia, se
ha identificado una carencia significativa en las interacciones y dialogos asertivos en los nifios y
nifias de primaria. Estas habilidades, que incluyen interaccién, la comunicacion efectiva, la
empatia, la cooperacion, entre otros; son esenciales para el desarrollo integral década uno de los
nifios y nifias. La ausencia de estas habilidades esta afectando negativamente la dindmica del
aula, el ambiente escolar, el bienestar emocional de los estudiantes y desempefiarse bien en el
entorno académico. Esto puede generar otros comportamientos y otras acciones en los
estudiantes, como no atender las clases, también a tener bajo rendimiento académico,
dificultades en la integracion social, malos comportamiento o desmotivacion en el proceso de
aprendizaje.

Los estudiantes del Centro Educativo La Primavera presentan estas dificultades notables
relacionada con la falta de habilidades sociales especificamente en los grados 3° 4° 5° de primaria
de este centro educativo rural. Esta carencia de habilidades sociales y convivencia en los nifios
da lugar a problematicas que afectan de diferentes manera al desarrollo integral de los
estudiantes no solo en su crecimiento personal, sino también en la dinamica del grupo escolar.
Esta problematica se manifiesta en comportamientos tales como problemas de interaccion social,
dificultades para trabajar en equipo, escasa empatia hacia los compafieros, lo que también genera
problemas de aislamiento que no les permite compartir con sus demas comparieros de clase e
incluso formar amistades, siendo esto una gran problematica ya que no les permite tener un
desarrollo integral, emocional y social, ya que influyen en su capacidad para interactuar con los
demas, formar relaciones saludables. Es asi como es importante reconocer que al influir esto de
diferentes maneras en los procesos formativos e integrales de los nifios y nifias, puede tener un

gran impacto en el rendimiento académico, en su activa participacion en las clases y su



integracion escolar, afectando esto a que los nifios tengan una calidad educativa. Por lo que se
pretende intervenir con estrategias que permitan a los estudiantes desarrollar y fortalecer estas
habilidades para asegurar su efectividad en el desarrollo integral de los estudiantes y tener un
éxito academico, buscando involucrar méas a los estudiantes ya que la falta de habilidades de
convivencia de los estudiantes es una problematica comun que afecta a esta comunidad

estudiantil.
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Pregunta de Investigacion
¢Como contribuyen los talleres ludicos, como las manualidades, al fortalecimiento del
didlogo asertivo en los estudiantes de 3°, 4° y 5° de primaria del Centro Educativo Rural "La

Primavera", ubicado en el municipio de Yondd, Antioquia en el segundo semestre del 20247
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Objetivos
Objetivo General
Fomentar el didlogo asertivo en los estudiantes de 3°, 4° y 5° de primaria del Centro
Educativo Rural "La Primavera", en el municipio de Yondd, Antioquia a través de los talleres

ludicos, especificamente las manualidades en el segundo semestre del 2024

Objetivo Especificos
Identificar la relacion de los nifios 3°, 4° y 5° de primaria del Centro Educativo Rural La

Primavera con la participacion en los talleres ludicos como las manualidades.

Promover el didlogo asertivo y la interaccion entre comparieros a través de la
participacion activa de los nifios de 3°, 4° y 5° de primaria en los talleres ludicos, como las

manualidades.

Evaluar el impacto de la implementacion de los talleres de manualidades en el contexto
del Centro Educativo Rural La Primavera, considerando el fortalecimiento de los diadlogos

asertivos.



15

Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica
Para sustentar esta propuesta se han revisado diferentes investigaciones de autores que
apoyan la idea del movimiento del dialogo asertivo en el contexto escolar, dando valor a la

importancia del estudio al desarrollo social infantil.

Vicente caballo (1993), da un concepto claro sobre las habilidades del didlogo asertivo,
mencionando que estas habilidades son conductas o comportamientos que un individuo muestra
en un contexto interpersonal, donde puede expresar sus opiniones, deseos, sentimientos,
actitudes o derechos de manera adecuada a la situacion. Respetando asi mismo las conductas de
los demas, abordando tambien eficazmente los problemas inmediatos y reduce la probabilidad de
conflictos futuros. Para el autor, las destrezas sociales son fundamentales en la actividad humana,
ya que el desarrollo de la vida esta, al menos en parte, influenciado por el nivel de estas
destrezas. Segun Caballo (2005), la adaptacion, participacion e involucramiento en distintos

contextos dependen, en mayor parte, de las habilidades sociales que una persona tiene.

Otro concepto se lo da los autores Combs y Slaby (1977), quienes conceptualizan las
habilidades sociales como las capacidades para interactuar con los demas, siendo estas necesarias
sin duda entre las habilidades mas importantes que un nifio debe aprender. La falta del dialogo
asertivo puede encaminar a problemas en las relaciones interpersonales de los nifios o puede
interferir indirectamente con el funcionamiento dptimo en la escuela, las actividades académicas
y las recreativas. Esto, junto con otras implicaciones profundas en las facetas de la vida del nifio,
tanto en su infancia sino también en la edad adulta. Siendo fundamental la basqueda de nuevos
métodos para fomentar las habilidades sociales en los nifios, que sean de beneficio para todos,

como las habilidades de cooperacion las cuales son realmente valiosas en el contexto educativo.
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Por otro lado, tenemos la intervencion de Monjas | (2009), la cual se centra en esa
ensefianza y fomento del dialogo e interaccion asertiva. Intentando promover en el contexto
educativo un buen clima interpersonal y relaciones positivas con los demas. Se da a conocer cada
individuo posee diferentes comportamientos y habilidades Unicas, las cuales son necesarias para
desarrollar y construir relaciones saludables, sanas y positivas con los demas. Es decir que
cuanto mas habilidades y amplio sea el repertorio de esas habilidades sociales de una personas,
mas posibilidad de éxito podria tener en diversos contexto de su vida, pues estas habilidades
pueden ayudar a facilitar el logro de objetivos y la formacion de vinculos sanos, permitiendo

disfrutar de relaciones sociales enriquecedoras.

Asi mismo Monjas | (2009) presenta otra intervencion al contexto educativo con un
programa destinado a promover el desarrollo de esas habilidades fomentando las competencias
interpersonales en la infancia y la adolescencia dirigido en el contexto escolar y el hogar. Esta
investigacion es realizada con el fin de que los nifios aprendan a relacionarse con los demas,
incrementando sus competencias sociales y una mejora en su conducta. Evidenciando también
esta realidad educativa, la cual ha tenido grandes cambios, se menciona el aumento en la falta de
habilidades sociales que se presenta en el contexto educativo. Por lo que su investigacion se
dirigio al objetivo de mejorar esas habilidades; mostrando la gran importancia de estas y como

han tenido una expansién en los Gltimos afos.

Para fundamentar lo anterior, Monjas y Gonzélez (1998), resaltan las habilidades sociales
como competencias esenciales en el &mbito escolar. Teniendo los centros escolares la gran
responsabilidad de ayudar a su alumnado a enfrentarse a todo un conjunto de problemas sociales
y personales; ayudandolos a poner en préacticas estas habilidades y comportamientos con la

interaccidn con otras personas. Se enfocaron en pilares como las relaciones interpersonales o
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también ensefianza de habilidades de interaccion social, defendiendo que para aprender a
convivir con otros, requiere de otras habilidades que ayuden también al desarrollo integral, la
cual es la meta en la educacion. En esta investigacion se obtuvieron resultados positivos,
demostrando que el entrenamiento en las habilidades sociales es efectivo en la ensefianza de

conductas socialmente habiles en nifios y nifias.

El autor Michelson (1987), subraya la relevancia del aprendizaje en la adquisicion de
habilidades sociales, argumentando que estas son fundamentales para la interaccién efectiva y
armoniosa dentro de la sociedad. A través del aprendizaje, los individuos desarrollan
competencias como la comunicacion, la empatia, la colaboracion y la resolucion de conflictos,
que son esenciales para la vida en comunidad. Michelson enfatiza que este proceso debe
comenzar desde la primera infancia, ya que es en esta etapa donde los nifios tienen una
plasticidad cerebral que les permite absorber conocimientos y comportamientos de manera
rapida y profunda. El autor sefiala que la falta de estas oportunidades de aprendizaje durante los
primeros afios puede generar carencias en el desarrollo de habilidades sociales, lo cual puede

tener efectos negativos a largo plazo, como dificultades para establecer relaciones saludables.

Continuando con Michelson (1987), este enfoque integral del aprendizaje y desarrollo
infantil, segun el autor, refuerza la idea de que la educacion debe ir més alla del simple
aprendizaje académico. Se requiere un modelo educativo que también aborde el desarrollo
emocional y social desde los primeros afios de vida, con el objetivo de formar individuos seguros
de si mismos, con una mayor capacidad para enfrentar retos y con las herramientas necesarias
para desenvolverse en una sociedad cada vez mas compleja y diversa. En este sentido, el

dominio de las habilidades sociales se convierte en una herramienta crucial para la convivencia,
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esta facilita la cooperacion y el entendimiento, al tiempo que fomenta un ambiente donde las

diferencias se gestionan de manera constructiva.

Mostrando otra perspectiva, tenemos a la autora lanni (2003), quien realiza un analisis de
la convivencia escolar en aulas de educacién primaria, donde se resalta las maltiples cuestiones
que inciden en la construccion de un sistema de convivencia en la escuela. Analizando aspectos
importantes como la incidencia en el desarrollo de esas acciones necesarias que permiten
alcanzar el proposito de mejorar el sistema de convivencia escolar que pueda contribuir al
crecimiento de los nifios y jovenes. Resaltando ademas la importancia de la construccion de una
buena convivencia escolar, los problemas que repercuten directamente en la convivencia, las
condiciones para tener en cuenta en la construccion de la relaciones con otras personas en el
sistema educativo; asi mismo el rol que juega el aula y los organismos institucionales para el

desarrollo de las relaciones y habilidades sociales.

Para complementar la propuesta anterior Rodriguez (2011), también estudia la
convivencia escolar en las aulas de educacion primaria. Un estudio realizado con la Comunidad
de Madrid de 12 a 14 afios considerando la convivencia como un fendmeno complejo en el que
diversos factores relacionado con las interaccion influyen en la comunidad educativa, destacando
la importancia de la participacion de las familias en la educacion de sus hijos. Obtenido
resultados precisos en cuanto a la consideracion de los problemas de convivencia escolar; los
cuales resaltan como los problemas de convivencias han sido objeto de estudio con el fin de
generar estrategias que ayuden a resolverlos. Aunque en esta investigacion los problemas de
conflictividad que influyen en la convivencia en los centros educativos estudios, su resultado fue
bajo, se destacé la importancia de la convivencia y las relaciones humanas durante la etapa

infantil.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

Los referentes Técnicos para la Educacion Inicial consideran que los nifios y las nifias son
individuos unicos, con la capacidad de influir y transformar su entorno. Este plantea una
educacion para todos, comenzando por los nifios y nifias en primera infancia a través de los
procesos de educacion inicial donde se promueva mejores condiciones para que crezcan en
entornos educativos en los que se formen siendo participativos, comunicativos, criticos y
auténomos. Esa asi como el Ministerio de Educacion Nacional le da la importancia a la
educacion inicial, siendo este un proceso pedagdgico donde se proponen oportunidades y
ambientes para promover el desarrollo de los nifios y las nifias, donde construyen su identidad, se
relacionen con otros, se sienten queridos y valoran su contexto; es asi como aprenden a
relacionarse y a tener interaccion consigo mismos, con los demas y con el medio que los rodea.
En ese sentido el objetivo de la investigacion busca que los nifios sean comunicadores activos de
sus ideas, conocimiento, sentimientos y emociones; que expresan, imaginan y representan su
realidad. Gracias a esto, los nifios y nifias se involucran en la vida social y su desarrollo se da a

través de las interacciones con los demas.

Segun las bases curriculares respecto al desarrollo y aprendizaje de los nifios, la
educacion inicial es un momento donde se busca formar individuos competentes, criticos y
capaces de contribuir a la sociedad de manera efectiva. Donde se promueva un aprendizaje no
solo centrado en la adquisicidén de conocimiento, si no también enfocado en el desarrollo de los
nifios y nifias, en cuento a sus habilidades, actitudes y valores. El desarrollo en los nifios es
crucial para fortalecer su personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia. Ademas, este
proceso es fundamental para las relaciones e interacciones que establecen con padres, docentes y

comparieros. Asi mismo de acuerdo con los estandares basicos por competencias es necesario
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que los nifios adquieran competencias que les permitan comunicarse, conocer e interactuar, con
una didéctica orientada a la formacion de sujetos participativos, criticos, que interactua,
socializan y comparten con otros. Es asi como la presente investigacion se conecta con las bases
curriculares y estandares basicos, ya que esta enfocada en el fortalecimiento de competencias que
les permitan a los nifios relacionarse con otras personas, ser participantes activos, lograr dialogos
asertivos, expresarse de forma asertiva y con esto alcanzar el desarrollo de competencias

comunicativas, cognitivas, emocionales e integradoras.

De acuerdo con lo anterior, el Ministerio de Educacion Nacional indaga en la educacion
inicial como oportunidad para gque los nifios y nifias puedan logar ese desarrollo integral en una
educacion de calidad. Esta se centra en ensefiarle a los nifios a convivir con otros, a relacionarse,
interactuar, a ser participativos y logar asi mismo el desarrollo de su confianza y poder
expresarse de la mejor manera en el contexto escolar, social y cultura. Es asi como, de acuerdo
con al nivel de aprendizaje de los nifios en la investigacion, los estandares basicos por
competencia que se consideran estan relacionados con los grados tercero, cuarto y quito,
enfocado en las competencias del lenguaje y ciudadanas, ya que la investigacion va encaminada
al fortalecimiento de las relaciones sociales de los nifios, desarrollado competencias en el dialogo
asertivo. Estos estandares estan orientados al desarrollo de habilidades que permitan a los nifios
establecer y mantener relaciones sociales, lo que les facilita compartir conocimientos, creencias y
expectativas. Desarrollando competencias que le permita que el estudiante participa de manera
efectiva en las situaciones comunicativas que se puedan presentar diariamente en la institucion

educativa.

Para Tobon (2010), las competencias son un conjunto integrado de conocimientos,

habilidades, actitudes y valores aplicados en contextos especificos. Estas se dividen en varias
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dimensiones, entre las que destacan la cognitiva, la actitudinal y la procedimental; estas
competencias no son solo técnicas, sino que implican un desarrollo integral del ser humano. El
aprendizaje y formacion centrado en competencias se enfoca en capacitar a las personas para que
sean eficaces, fomenten la solidaridad en su entorno y gestionen su propio proyecto de vida. Este
autor considera que las personas deben aprender a ser competentes para hacer el bien de manera
cooperativa. Esto, a través de un proyecto que integra la teoria con la préactica en las actividades
y con la finalidad de integrar el saber ser, el saber hacer, el saber conocer y el saber convivir. Es
asi como la propuesta tiene en cuenta el desarrollo de competencias para contribuir a la
construccion y transformacion de la realidad, también fortalecer en los estudiantes esas
competencias fundamentales para la vida poniéndolas en préctica en el contexto educativo y

social.

En esta linea, en cuento al aprendizaje en la presente propuesta pedagogica, los talleres
ludicos enfocados en el dialogo asertivo promueven una formacion integral, alineada con la
vision de Medina y Tobon (2010). Estos talleres no solo desarrollan habilidades manuales (saber
hacer), sino que fomentan el conocimiento préactico (saber) y, crucialmente, el crecimiento
personal a través del didlogo reflexivo (saber ser). La interaccién en un ambiente ludico permite
que los estudiantes expresen sus pensamientos y emociones de manera asertiva, contribuyendo a
su desarrollo emocional y ético, y fortaleciendo la capacidad de resolver conflictos y trabajar
colaborativamente. Este enfoque asegura que las competencias no se limiten a lo técnico, sino

que abarcan una comprension profunda de la persona en su totalidad.

Con base en lo anterior, es importante mencionar la principal variable de esta propuesta,
la cual esté relacionada con el dialogo asertivo, siendo una habilidad que le permita a los nifios

establecer y mantener las relaciones sociales. De esta manera la propuesta basada en talleres
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ladicos para fortalecer el didlogo asertivo se alinea con la tendencia educativa de "ambientes de
aprendizaje polivalentes”, que fomenta la flexibilidad y adaptabilidad del entorno educativo para
facilitar el aprendizaje integral. Esta tendencia promueve espacios interactivos donde los
estudiantes pueden desarrollar competencias cognitivas, sociales y emocionales, asegurando que
el didlogo asertivo esté en el centro de la innovacion educativa. Estos espacios ayudan a tener
entornos mas flexibles y adaptables a esos estilos y necesidades de aprendizaje que se presentan
y que son importantes para lograr tener una participacion activa de los estudiantes y que los

estudiantes se involucren de manera mas efectiva en su proceso de aprendizaje

Al final la variable de investigacion juega un papel fundamental para cerrar esa brecha
respecto al fortalecimiento del dialogo asertivo y la capacidad de resolver conflictos y trabajar
colaborativamente. La ludica permitira educar a los nifios y nifias a construir su conocimiento,
podra encontrarse consigo mismo, con el mundo fisico y social; desarrollando también
habilidades de comunicacion. Esta concepcion pretende que el nifio responda a intereses,
motivacion, actitudes y logre una interaccidn constante que posibilite su pleno desarrollo en
competencias cognitivas, sociales y emocionales. Entendiendo como la educacion primaria es
importante en el desarrollo de los nifios, colocando en el centro, a los nifios y nifias, con el fin de
incorporarlos a la vida social, al trabajo en equipo, construyen conocimientos y forman valores y

actitudes.
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Planeacion Didé&ctica
A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarrollé bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “Manos Creativas: Fortaleciendo los didlogos asertivos a través
de las manualidades en el aula” para alcanzar el objetivo de analizar de qué manera los talleres
ludicos, especificamente las manualidades, contribuyen al fortalecimiento del didlogo asertivo en
los estudiantes de 3°, 4° y 5° de primaria del Centro Educativo Rural "La Primavera”, en el
municipio de Yondo, Antioguia. De manera precisa, las actividades dispuestas responden a la

cadena de objetivos especificos disefiados para el estudio.

En consideracion, respecto al primer objetivo especifico consistente en identificar la
relacion de los nifios 3°, 4°y 5° de primaria del Centro Educativo Rural La Primavera con la
participacion en los talleres ladicos como las manualidades, se establecié inicialmente una
encuesta como actividad para conocer los saber previos de los estudiantes, donde se reconocera
que relacion y conocimiento tienen los estudiantes con los talleres ludicos, especificamente con
las manualidades en el aula de clase. Por lo que se implementa la encuesta, iniciando con la
presentacion de los objetivos y una corta exposicidn sobre lo que son las manualidades y la
importancia de estas para fomentar la creatividad y fortalecer la relacion con sus comparieros. Se
da las instrucciones claras y concisas sobre como completar la encuesta que contara con 5
preguntas precisas para saber la relacion y conexion que tienen los estudiantes con las
manualidades. Los estudiantes pueden trabajar en parejas o en grupos si asi lo quieren, aplicando
la encuesta a sus comparieros y que su compafiero se la haga a ellos; esto es con el fin de
fomentar el didlogo asertivo y la escucha activa, para después socializarlo de manera grupal

generando asi participacion activa y reflexion grupal.
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Continuando con la revisién de los resultados y conclusiones, realizando esto con una
discusion grupal, reflexionando asi sobre la importancia de las manualidades en las aulas de
clase, asi mismo se pretende que los estudiantes compartan su preferencias frente a las
manualidades que les gustaria realizar, esto, a traves de una exposicion o realizacion de un
pequefio escrito donde comparta sus pensamientos, conocimiento y actitud hacia las
manualidades y como producto susceptible para el anélisis los estudiantes realizaran y
presentaran informes escritos y orales, carteles informativos de reflexién, junto con audios que
faciliten el estudio de los resultados para conocer la creatividad infantil, practica y la relacién de
los nifios con las manualidades; asi como sobre la importancia de los talleres ludicos, las

manualidades

Paso seguido, respecto al segundo objetivo especifico consistente en Promover el dialogo
asertivo y la interaccion entre comparieros a través de la participacion activa de los nifios de 3°,
4° y 5° de primaria en los talleres ludicos, como las manualidades, se establecio la actividad
Arbol de los Sentimientos, la cual busca fortalecer el dialogo asertivo entre los estudiantes de 3°,
4° y 5° de primaria del Centro Educativo Rural La Primavera, sede once de noviembre mediante
una dindmica ludica y creativa. Se enfoca en la identificacion, expresién y comunicacion de
emociones a través del uso de colores y manualidades. Para dar un contexto de la actividad, en el
momento inicial, se empieza con un pequefio espacio de dialogo donde se habla sobre las
emociones Y situaciones en las que se puede sentir cada una, seguido de esto se contara una
historia llamada el dia de martina, una vez terminada se invitara a los nifios a dialogar con
respecto a la historia y se haran gestos seglin cada emocidn. Para el momento de desarrollo, se le
asignara a cada nifio una hoja en blanco en la cual debera dibujar la silueta de la mano y deberan

pintarla segn el color de la emocidn que estén sintiendo en el desarrollo de la actividad, una vez
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terminado dicho paso, cada nifio recortara la manita dibujada y la pegara en una cartelera donde
habra un tallo de arbol dibujado y las manitos simularan las hojas del &rbol. Para el momento de
cierre, se hara una reflexion y cada nifio participara dialogando sobre el color elegido y como se
sintio con el desarrollo de dicha actividad, y para fomentar mucho mas el dialogo, se extenderan
ciertas preguntas y como producto susceptible para el analisis tendremos el arbol colectivo en la
cartulina, formado por las manos de los estudiantes, coloreadas segn las emociones que
experimentan, serd el producto final fisico. Este arbol no solo representa la diversidad emocional

de los estudiantes, sino también su capacidad de identificar y expresar sus sentimientos.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico consistente en evaluar el impacto de la
implementacion de los talleres de manualidades en el contexto del Centro Educativo Rural La
Primavera, considerando el fortalecimiento de los dialogos asertivos, se establecio realizar una
entrevista creativa a cada uno de los estudiantes que participaron en el taller, explorando la
experiencia de los nifios con las manualidades y su comunicacion asertiva con los demas
comparieros en el aula. Inicialmente se realiza un espacio de reflexion despues de la realizacion
de la actividad de manualidades, socializando sobre las manualidades que realizaron, seguido de
la actividad de la implementacion de la entrevista para evaluar la experiencia de los nifios,
presentando los objetivos de la entrevista, los pasos a realizar en ella y se presenta las preguntas.
Asi mismo se organiza el ambiente comodo y relajado donde se realizara la entrevista individual

y grupal, realizando un calentamiento haciendo una pregunta de préactica.

Después se lleva a cabo la entrevista realizando diferentes preguntas para después
socializar colaborativamente con el fin de conocer la realidad de los estudiantes conociendo sus
opiniones y sentimientos; evaluando también las habilidades s y su capacidad de comunicacion.

Indagando en la experiencia de los nifios con la manualidad realizada, lo que aprendi6
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realizdndola, lo que mas le gusto y como se sinti6 compartiendo con sus demas comparieros de
clase. Para finalizar, se realiza una reflexién grupal acerca de las actividades, con la revision de
los resultados sobre las respuestas dadas por cada uno de los estudiantes que participaron.
Identificando los cambios que han tenido los nifios frente a las interacciones y comunicacion con
los demas. En este momento los estudiantes también prepararan un corta presentacién oral o
escrita para compartir su experiencia, conociendo su percepcion personal, las habilidades que
lograron desarrollar y su experiencia con sus demas compafieros. Como producto susceptible
para el analisis de esta actividad se espera que los estudiantes logren un informe, presentacién
oral de su reflexion, reflexion escrita sobre las manualidades realizadas. También productos
como grabaciones de audios y videos; asi se analizara la de manera precisa la informacion,
explorar experiencias, fomentar la reflexion y establecer conexiones con los nifios frente a su

practica en la realizacion de manualidades de manera colaborativa.

Es importante precisar que, dado que este estudio corresponde con una investigacion en
el area educativa, el disefio y recuperacion de la informacion, se realizé bajo una mediacion
pedagdgica que busco que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en tanto alcanzaban los
siguientes resultados: recopilar informacion sobre las experiencias, gustos y preferencias de los
nifios respecto su experiencia con talleres ludicos y manualidades, fomentado las competencias
comunicativas y pensamiento critico; también reconocer la importancia de dialogar de manera
respetuosa, comunicandose de manera asertiva ante sus compafieros y participando activamente
en la actividad de manualidades, reflexionando a su vez sobre relaciones interpersonales y el
ambiente en el aula; fomentando la capacidad para expresarse de manera efectiva y

promoviendo un dialogo abierto.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion corresponde al de
desarrollo de competencias, particularmente, del fomento de habilidades en el dialogo asertivo
hacia la construccion de ciudadania (Ministerio de Educacion Nacional, 2013). Es por ello que,
se afirma que la secuencia didactica “Manos Creativas: Fortaleciendo los didlogos asertivos a
través de las manualidades en el aula™, facilitara conquistas relacionadas con el fomento de la
expresion y gestion de emociones en los estudiantes, promoviendo también ambiente inclusivo
donde se promueve el respeto mutuo y la empatia con una comunicacion abierta de un
intercambio de ideas y promoviendo competencia comunicativas y pensamiento critico. Porque
favorece el fortalecimiento de los dialogos asertivos como habilidades importantes para el

desarrollo no solo de habilidades sociales, sino también para su desarrollo integral y emocional,

Es importante resaltar que este estudio cuenta con respaldo para su disefio en los
referentes técnicos, bases curriculares para la educacion inicial y los estandares basicos de
competencias ciudadanas y lenguaje en grado tercero, cuarto y quinto de primaria; donde los
Referentes Técnicos para la Educacion Inicial reconocen la importancia de promover el
desarrollo de los nifios y las nifias, construyendo su identidad, se relacionen con otros, se sienten
queridos y valoran su contexto. Asi mismo la Bases Curriculares (2017), indica la importancia
respecto al desarrollo y aprendizaje de los nifios, la educacion inicial es un momento donde se
busca formar individuos competentes, criticos y capaces de contribuir a la sociedad. Junto con
esto, los Estandares Basicos de Competencias (2006), establecen desarrollo de habilidades que
les permitan comunicarse, conocer e interactuar, con una didactica orientada a la formacién de

sujetos participativos, criticos, que interactla, socializan y comparten con otros.
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Adherido a lo expuesto, el disefio de la secuencia “Manos Creativas: Fortaleciendo los
didlogos asertivos a través de las manualidades en el aula” tuvo en cuenta los desarrollos tedricos
como Vicente Caballo et al. (1993), Monjas Casares et al. (2002), Monjas I et al. (2009), Combs
y Slaby (1977), Larry Michelson et al. (1987), Caballo et al. (2005), Monjas, M. y Gonzélez, B.
(1998), lanni et al. (2003), Rodriguez et al. (2011), que permiten entender la investigacion a
través de los siguientes preceptos fundamentales que apoyan el desarrollo de habilidades del
dialogo asertivo a través de actividades ludicas, donde se favorece las competencias sociales,
comunicativas e interactivas de los nifios en el aula. Siendo de gran importancia el desarrollo de
destrezas sociales que le permita expresar los sentimientos, actitudes, deseos y opiniones de
manera clara y respetuosa, lo cual es fundamental para la convivencia escolar. Junto con el

desarrollo de habilidades como la empatia, la escucha activa, el respeto por las opiniones.

En ese sentido, la secuencia didactica se concentro en actividades con énfasis en talleres
ludicos de manualidades, considerado desde un enfoque de innovacién como una tendencia para
poder cerrar brechas educativas porque, como sefiala el Ministerio de Educacion (2019), 'la
secuencia didactica es una herramienta fundamental para el desarrollo de competencias' (p. 12).
Ademas, permite ‘articular los procesos de ensefianza y aprendizaje de manera coherente y
secuencial' (MEN, 2019, p.15) Y que, para el caso de la particular, se contd con la hipétesis que
podria ser de utilidad para fomentar el dialogo asertivo, ya que, al combinar la creatividad y la
expresion manual, los estudiantes pueden desarrollar habilidades para comunicar sus ideas,

emociones y sentimientos de manera efectiva. (MEN, 2019,p.15).

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagndstico lograba resaltarse su habilidad de aprendizaje y la efectividad o facilidad con la que

son capaces de edificar conocimientos de manera constructiva, lo que les permite avanzar
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rapidamente en su proceso educativo, aunque su capacidad para expresarse es muy minima, les
cuesta tener la suficiente autonomia para alcanzar un dialogo asertivo, y de acuerdo con los
autores Combs y Slaby (1977), quienes conceptualizan las habilidades sociales como las
capacidades para interactuar con los demas, siendo estas necesarias sin duda entre las habilidades
mas importantes que un nifio debe aprender. La falta del dialogo asertivo puede encaminar a
problemas en las relaciones interpersonales de los nifios o puede interferir indirectamente con el

funcionamiento Gptimo en la escuela, las actividades académicas y las recreativas.

Es por ello que, para iniciar la secuencia, y estableciendo el primer objetivo especifico
como horizonte de reconocimiento de los intereses de los nifios y nifias, se buscé reconocer su
acercamiento al esquema variable del estudio. De tal manera que, a través de una encuesta
conocer y reflexionar la creatividad infantil, la practica y la relacion de los nifios con talleres
ludicos como las manualidades en clase, recopilando informacidn importante sobre su
experiencia y se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los
estudiantes respecto a los talleres ludicos, especificamente las manualidades; implementado esa
actividad de analisis de relacion y conocimiento sobre las manualidades y junto con eso
reflexionar sobre la importancia de estas. Partiendo de la necesidad de fomentar el fortaleciendo
de los dialogos asertivos con la implementacién de los talleres de manualidades, que permitan el
desarrollo de esas habilidades comunicativas e interaccion entre los nifios, que a su ven fomentan

un desarrollo integran y un aprendizaje significativo.

En ese sentido, la secuencia didactica, en las actividades que concentran la movilizacion
y medicién de los cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con el dialogo asertivo, tendran
mayor incidencia en la vida de los nifios y nifias, pues responde a sus intereses o motivaciones

reales por el aprendizaje. Esta secuencia didactica le permite a los nifios tener una mejor
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facilidad para desenvolverse en cuanto a la expresion y la seguridad para expresar sus
sentimientos, lo que anima y facilita el dialogo asertivo, fomentando el desarrollo de habilidades
comunicativas, expresivas y sociales, promoviendo la interaccion y el respeto entre los
estudiantes y contribuye a la construccion de una identidad positiva y autbnoma, en linea con las
tendencias educativas actuales que enfatizan la importancia de la educacion emocional y social
en el desarrollo integral. Ademas, alineada con la vision de Medina y Tobon (2010). La
interaccion en un ambiente ludico permite que los estudiantes expresen sus pensamientos y

emociones de manera asertiva, contribuyendo a su desarrollo emocional y ético.

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagdgico
vinculantes con una experiencia enriquecedora en nuestra formacién como futuras profesionales,
que sin duda influira en nuestra practica pedagogica futura. Y como intelectual transformativo,
puedo resaltar que, a traves de esta investigacion, se ha podido reflexionar sobre la importancia
de adaptar estrategias pedagogicas para responder a las necesidades e intereses de los
estudiantes, fomentar un aprendizaje significativo y promover el desarrollo integral de los nifios
y nifias. Consideramos que los logros alcanzados en este proceso de investigacion son la
adquisicion de conocimientos y herramientas para disefiar secuencias didacticas efectivas, la
comprension de la importancia de la planificacién y ejecucion de actividades que respondan a los
intereses y necesidades de los estudiantes, y la generacion de una propuesta innovadora que

puede contribuir a la mejora de la préactica educativa.
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Implementacion

Las tres actividades de la secuencia didactica se implementaron en una Unica sesion, se
desarrollaron el dia 23 de octubre del 2024 entre las 10:30 am a las 12:00 pm con los nifios 3°, 4°
y 5° de primaria del Centro Educativo Rural La Primavera. La primera actividad tenia como
objetivo identificar la relacion de los nifios 3°, 4°y 5° de primaria del Centro Educativo Rural La
Primavera con la participacion en los talleres ladicos como las manualidades, esto, a través de
una encuesta para conocer los saberes previos de los estudiantes. Esta actividad se inici6 con la
presentacion de las dos docentes en formacidn, resaltando las tres actividades que se realizarian
en el desarrollo de toda la sesion. Se presentaron los objetivos y una corta exposicion sobre las
manualidades, realizandole preguntas a los estudiantes sobre su conocimiento sobre las
manualidades y se habian realizado alguna vez una de estas. Asi mismo se realizé una pequefia
explicacion sobre las manualidades y sus importancia para fomentar la creatividad y fortalecer la

relacion con sus comparieros.

Para después entregar a cada uno de los estudiantes el formulario con 9 preguntas,
dandoles las instrucciones claras y concisas, leyéndoles las preguntas primero para que se fueran
relacionado con ellas, se les menciona como completar cada una de las preguntas de la encuesta.
Esta actividad se trabaja de forma grupal fomentando el didlogo asertivo y la escucha activa, por
lo que una de las docentes leia cada una de las preguntas con las opciones de respuesta para
todos y ellos de manera individual en su formulario seleccionaban su respuesta a cada una de las

preguntas sobre las manualidades, generando esto participacion y reflexion grupal.

Se continda pasando por todos los puestos de los nifios, revisando si habian completado
cada una de las preguntas, para asi ayudarle a los que no habia completado o tenian alguna duda

especifica. Después de pasar por todos los puestos, los nifios entregan el formulario completo,
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para después realizar una pequeria reflexion sobre las respuestas seleccionadas. Se da un corto
analisis de los resultados de manera colaborativa, revisando cada una de las respuestas
seleccionadas por los nifios, reflexionando asi sobre la importancia de las manualidades en las
aulas de clase y conociendo los intereses de los nifios con los talleres de manualidades. Para
finalizar la actividad de la implementacién de la encuesta se les presenta a los nifios la siguiente
actividad a realizar, mencionandoles que después de saber sus intereses sobre las manualidad, la

siguiente actividad era un taller donde realizaria una manualidad relacionada a las emociones.

Al concluir esta actividad 1, se puede decir que los nifios lograron participar de forma
activa después un primer momento en la sesion, donde se les involucro de manera interactiva en
la solucidn de la encuesta. Los nifios mostraron sus habilidades de pensamiento critico,
comprension de instrucciones, mostrando sus competencias de reflexion y toma de decisiones en
un entorno donde la comunicacion efectiva era fundamental, para lograr expresar sus
experiencias y preferencias sobre manualidades. Asi mismo la actividad permitié dar importancia
no solo de las manualidades para el fomento de la participacion activa, el desarrollo de
habilidades comunicativas y el poder expresar su conocimiento e intereses de una manera
creativa y conjunta con los deméas compafieros. Es asi como de acuerdo con la implementacion
de la primera actividad y después del analisis de sus respuestas, se da valor a la importancia de
las manualidades en las clases. Los estudiantes estaban bastantes relacionados con los talleres de
manualidades, habian participado en taller antes, realizandolos de manera constante en la escuela
y los hogares, realizando manualidades como dibujos, recortes y otros tipo de manualidades

creativas.

Para la segunda actividad se tenia como objetivo promover el dialogo asertivo y la

interaccion entre los comparieros a través de la participacion en el taller lidico de manualidades.
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Donde se establecio la actividad Arbol de los Sentimientos, donde los estudiantes a través de una
dindmica ludica y creativa expresan sus emociones y compartian con los deméas comparieros.
Este tipo de actividad permite que los nifios exploren sus emociones en un entorno seguro y

favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales esenciales para su crecimiento.

La sesiébn comenzd con un espacio de didlogo sobre las emociones, donde se invito a los
nifios a reflexionar sobre como se sentian en ese momento. Este primer momento tenia como
finalidad abrir un espacio de comunicacion asertiva y generar confianza para que cada estudiante
pudiera expresarse libremente y escuchar a sus compafieros. La actividad de compartir
emociones en grupo no solo permite que los nifios identifiquen sus sentimientos, sino que
también promueve la empatia, ya que, al escuchar las experiencias de otros, pueden comprender
y valorar las emociones ajenas. Seguido de esto, se compartio la historia “El dia de Martina”, una
narracion centrada en emociones como la alegria, tristeza, desagrado y enojo. Esta historia ayudd
a los nifios a reconocer estas emociones y a reflexionar sobre situaciones cotidianas en las que
podrian experimentarlas. EI uso de cuentos en este tipo de actividades es efectivo, ya que facilita
la identificacion emocional de una forma accesible y atractiva, especialmente para los nifios de

edad temprana.

Después, cada nifio recibio una hoja en blanco para trazar el contorno de su mano y
colorearla con el color que considerara representativo de la emocion que sentia en ese momento.
Esta actividad visual y creativa les permitié explorar sus emociones de manera individual,
dandoles libertad para expresarse sin la presion de tener que verbalizar sus sentimientos
directamente. El proceso de colorear y personalizar sus manos también tiene un efecto positivo
en el desarrollo de la autorreflexidn y la autonomia emocional, pues cada nifio pudo tomar

decisiones sobre el color y significado que le asignaron a su trabajo.
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Una vez que todos terminaron de colorear, se les present6 el Arbol de los Sentimientos,
un arbol colaborativo en el que cada estudiante contribuiria colocando la mano coloreada que
habia recortado, formando asi las "hojas" del arbol. Este momento de integracion grupal refuerza
el sentido de pertenencia y comunidad, al hacer que cada nifio aporte un elemento personal al
proyecto colectivo. Ademas, esta dindmica visualmente atractiva permite que los nifios vean
cdmo sus emociones individuales se unen para crear algo mayor, ayudandoles a comprender la
diversidad de sentimientos en el grupo y a desarrollar respeto y aceptacién hacia las diferencias

emocionales de sus comparieros.

Para finalizar, se invito a cada nifio a compartir con el grupo el motivo detras del color
que eligieron para su mano, promoviendo asi el didlogo asertivo y la escucha activa entre
comparieros. Este intercambio fue valioso no solo porque permitio que cada uno explicara y
explorara sus emociones en un entorno de respeto, sino porque también ayudo a fortalecer la
confianza y la cohesion grupal. Al escuchar y respetar las razones de los demas, los nifios

pudieron apreciar las diversas formas en que cada persona experimenta y expresa sus emociones.

Para la tercera actividad se tenia como objetivo realizar una entrevista creativa para
explorar la experiencia vivida de los estudiantes con la actividad de manualidades realizadas y
asi mismo analizar el desarrollo de habilidades comunicativas y de interaccion de los estudiantes
con sus demas comparieros. En un primer momento para iniciar esta Gltima actividad, antes de
empezar a realizarle algunas preguntas a los nifios sobre lo su experiencia con lo realizado, se
realiza una reflexion grupal, socializando la manualidad que habian hecho y organizado en el
arbol de sentimientos. Para después presentar a los nifios las preguntas de la entrevista,
explicandoles el objetivo y los pasos a seguir para realizarla, organizando asi mismo un espacio

cémodo donde los estudiantes que quisieran compartir su experiencia lo hicieran en un entorno
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agradable y relajado. Al socializar las preguntas de la entrevista, se inicia realizando las
preguntas a diferentes estudiantes; al ser la tltima actividad y quedar poco tiempo para realizar la
entrevista a todos, solo algunos nifios se acercaron para compartir su experiencia, realizando esto

de manera individual y grupal.

Continuando con la entrevista, las diferentes preguntas para conocer las opiniones de los
estudiantes iban desde conocer que parte de la manualidad fue la més divertida para ellos, el
cdmo se sintieron mientras trabajaban, que habian aprendido, como se sintieron al relacionarse
con sus demas compafieros, compartiendo los diferentes materiales y si les gustaria seguir
haciendo manualidades en clase para compartir con los demas y aprender algo nuevo; donde los
estudiantes dieron respuestas positivas y asertivas como “fue muy divertido”, la parte que mas

me gusto fue la de las emociones”, “aprendi a COMO manejar las emociones”, “me gusto

compartir con mi compaferos”.

Al concluir esta actividad 3, la cual se realizo a manera de reflexion final, no solo se
logré recopilar informacién importante sobre la experiencia de los nifios en el taller y el
reconocer sus emociones, sino que también se fortalecieron diferentes habilidades como la
comunicacion efectiva de los estudiantes con sus demas compafieros, mejorando su capacidad de
comunicarse de manera clara y asertiva, utilizando lenguaje adecuado para expresar sus
experiencias y asi mismo el desarrollo de competencias como la escucha activa. Es asi como de
acuerdo con la implementacion de la tercera actividad y después de la reflexidn sobre las
respuestas dadas por los nifios, se pudo analizar y dar cuenta como este taller de manualidades le
gusto mucho a los estudiantes, expresando su alegria por a ver realizado su manualidad y haber

compartido con sus demas comparieros.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Al finalizar esta intervencién en el Centro Educativo Rural "La Primavera" con los
estudiantes de los grado de 3°, 4° y 5° de primaria, se pudo observar resultados positivos, la cual
tenia como objetivo fortalecer el dialogo asertivo y la interaccion entre comparieros a travées de la
participacion en el taller lddico de manualidades. Los nifios mostraron sus habilidades para
expresar su conocimiento, ideas y emociones, uno de los resultados mas destacados fue la mejora
para expresar pensamientos y emociones, también se evidencio la interaccion activa con sus
demas compafieros de clase, logrando un dialogo asertivo, donde los nifios colaboraron,
compartiendo ideas y trabajando juntos. Siendo esto importante en el desarrollo de los nifios,
como lo mencionada Caballero, M. J. (2010) el cual aborda la importancia de las habilidades
sociales y el dialogo asertivo en el contexto educativo, destacando que estas competencias son

fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes.

Algunas de las fortalezas que se evidenciaron en la intervencion, por un lado, se puede
mencionar la participacion que se tuvo, al implementar estrategias que fomentaron la
participacion y el aprendizaje colaborativo, se cred un ambiente mas inclusivo, dinamico y
colaborativo. Otro aspecto es la creatividad, al utilizar las manualidades como herramientas para
que los nifios expresaran sus emociones y conocimiento, facilito la practica y fortalecimiento del
dialogo asertivo de una manera ludica. Autores como Michelson (1987), mencionan la
importancia de implementar practicas estructurada son métodos efectivos para ayudar a los nifios
a aprender y aplicar el dialogo asertivo en diversas situaciones. A través de estas actividades, los
nifios aprenden a comunicarse de manera asertiva y a interactuar. Junto con esto, las estrategias
que se implementaron y tuvieron en cuenta segun las necesidades, circunstancias y las

caracteristicas individuales y grupales.
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Si bien estas fortalezas han sido determinantes para el éxito de la intervencién, hay pocos
aspectos por mejorar en futuras intervenciones. Un primer aspecto es la diversidad de materiales,
aunque se llevo lo necesario, es importante tener mas variedad de materiales los cuales podrian
ser Util para poder estimular la creatividad y también permitira que los estudiantes exploren
nuevas técnicas, manteniendo su interés. Otro aspecto es el tiempo de ejecucion, si es cierto que
no se tuvo mucho tiempo para la implementacion de esta secuencia, ya que las diferentes
actividades se implementaron en una sola seccién, por lo que a pesar de que se cumplieron los
objetivo con cada una de ellas, algunas actividades no se completaron en el tiempo previsto. Es
importante analizar mejor los tiempo para que las actividades se ajusten y se realicen de manera

completa.

Los participantes al taller son bastantes participativos, lo que ayudo a crear un espacio
interactivo, de confianza y agradable para ellos compartir y expresar sus conocimiento y
experiencias. Pero si que es importante realizar acciones concretas como las mencionadas
anteriormente relacionadas con la diversidad de materiales y el tiempo. Sin embargo hay otras
acciones para mejorar como lo es la organizacion del espacio, tener un entorno agradable y
espacioso donde se va a trabajar, un espacio donde se pueda facilitar mas la interaccion y se
pueda crear mas el trabajo colaborativo. Otra accion esta relacionada con el acompafiamiento a
los estudiantes, es decir observar y acompafiar mas a los estudiantes en las realizacion de su
actividad, con el fin de generar orden en la actividad y priorizar el trabajo individual, esto, junto

con la definicion de normas de conducta para facilitar una comunicacion asertiva y respetuosa.

Todas las acciones realizadas en la intervencién favorecieron de manera significativa el
logro del aprendizaje. Por un lado al realizar un analisis sobre los conocimientos y necesidades

de los estudiantes, se organizé las actividades segln su experiencias, lo cual aumento
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notablemente la motivacion y el compromiso por la realizacion de su manualidad; generando asi
un mayor disposicion para participar activamente. Por otro lado el fomento del trabajo en equipo
y colaboracién también ayudo al logro de ese aprendizaje de los participantes. Se creo un
ambiente de aprendizaje social y seguro, donde pudieron compartir ideas, resolver problemas y
permitié expresarse con libertad, lo que no solo mejoro sus habilidades de comunicacidn, sino
que también promovi6 una mayor empatia y comprension hacia los demas. Michelson (1987)
enfatiza que el desarrollo de habilidades sociales en los nifios es crucial para su bienestar

emocional y social.

Los diferentes aspectos que se tuvieron en cuenta en la intervencion permitieron la
creacion de un entorno dindmico y propicio para el desarrollo de habilidades de dialogo asertivo,
impactando positivamente en los resultados de aprendizaje de todos. Como lo menciona
Caballero (2010), el cual enfatiza que las habilidades sociales no solo son esenciales para
mejorar las relaciones interpersonales, sino contribuyen al desarrollo de un clima escolar
positivo. Los aspectos que mas influyeron en los resultados de aprendizaje estan relacionados,
con la metodologia ludica implementada, se incorpord dindmicas de juegos, actividades
interactivas y creacion de manualidades. Otro aspecto fue la creacion un ambiente seguro y de
confianza para los nifios, donde se sintieran comodos para participar y compartir. También nos
enfocamos en el fomento del trabajo en equipo, el desarrollo de sus habilidades comunicativas y

la escucha activa.

Por otra parte, la implementacidn de la secuencia didactica arrojé diferencias en la
participacion y expresion de los estudiantes, algunos demostraron habilidades mas enfocadas en
el didlogo asertivo, mientras que otros necesitaron mayor apoyo para expresarse. Las fortalezas

radicaron en la creacidn de un ambiente ladico y colaborativo que promovio la seguridad
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emocional y la participacion; esta estrategia concuerda con lo planteado por Vygotsky (1978),
quien destaca la importancia de entornos socialmente interactivos para el desarrollo del
aprendizaje y la comunicacion. Los desafios debido a la falta de recursos, dificultd la
consolidacion de aprendizajes de manera pausada y reflexiva. Por lo que es importante ampliar la
variedad de materiales disponibles, planificar la secuencia en varias sesiones para evitar la

sobrecarga de actividades y asegurar un espacio amplio que facilite el trabajo en equipo.

En relacién con la pregunta de investigacion centrada en el fomento del didlogo asertivo
mediante actividades ludicas, es esencial resaltar la efectividad del enfoque en actividades de
manualidades para fortalecer las competencias comunicativas y emocionales de los estudiantes.
Las actividades permitieron que los nifios expresaran sus pensamientos y emociones de manera
asertiva, favoreciendo habilidades de escucha y respeto mutuo. Ademas, al incorporar una
metodologia adaptada a sus caracteristicas y necesidades, se cre6 un espacio inclusivo y seguro.
Estos aspectos refuerzan la hipétesis de que las actividades ludicas contribuyen al desarrollo de
habilidades comunicativas esenciales para la convivencia y el aprendizaje en el contexto

educativo.

Del mismo modo, desde el rol docente la planeacién didactica se caracterizd por su
adaptabilidad a las necesidades y particularidades del grupo, lo cual facilité un aprendizaje
inclusivo y significativo para los estudiantes. La organizacion de actividades que promovieran la
expresion de emociones y el trabajo colaborativo fue fundamental para crear un entorno de
confianza en el aula, permitiendo a los estudiantes fortalecer su didlogo asertivo. La inclusion de
actividades ludicas y manuales no solo facilito el desarrollo de habilidades sociales, sino que
también promovid la participacion activa, un factor que contribuye al desarrollo integral del

estudiante y al fortalecimiento de la comunidad de aprendizaje, siguiendo los principios de
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Vygotsky (1978) sobre la importancia del contexto social en el desarrollo de habilidades

cognitivas y sociales.

Asi mismo considero que la planeacion es una herramienta fundamental en el proceso
educativo, ya que permite al docente anticipar las necesidades y posibles retos que enfrentaran
los estudiantes, estructurando el aprendizaje de manera coherente y con un proposito claro. A
través de una planeacion efectiva, el docente logra no solo organizar los contenidos y
actividades, sino también adaptar los métodos de ensefianza para atender las caracteristicas
individuales y grupales. La planeacion permite, ademas, evaluar y reflexionar sobre la
efectividad de las estrategias implementadas, promoviendo la mejora continua en la practica
pedagdgica. En este sentido, la planeacion es una guia flexible que proporciona estructura y
claridad al proceso de ensefianza-aprendizaje, favoreciendo el desarrollo de los estudiantes como

la eficacia del docente en el logro de los objetivos.

Es por esto que la planeacion es indispensable en la practica pedagogica porque permite
estructurar el proceso educativo de manera que se logren objetivos claros, asegurando la
coherencia entre los contenidos, actividades y métodos de evaluacion. Al planificar, el docente
puede prever los recursos necesarios, adaptarse a las caracteristicas del grupo y anticipar
dificultades, factores que facilitan un ambiente de aprendizaje inclusivo y motivador. Ademas, la
planeacidn permite al docente reflexionar sobre su propia practica, evaluar los resultados y
ajustar las estrategias para mejorar continuamente, lo cual es fundamental en la basqueda de una

educacion de calidad que promueva el aprendizaje significativo y autonomo.
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Conclusiones

La planificacion disefiada para esta propuesta resulté adecuada en relacion con la
poblacién, el contexto y las necesidades educativas. Esto se evidencio6 en la incorporacion del
didlogo asertivo como herramienta clave para promover el desarrollo integral de los nifios. Este
enfoque no solo facilité la aplicacion y el logro de los objetivos planteados, sino que también
contribuy6 a un crecimiento significativo en la seguridad y confianza de los estudiantes.
Ademas, la propuesta permitié destacar las habilidades, conocimientos y capacidades de los
nifios, demostrando la pertinencia y el impacto positivo de la investigacién para la poblacion

seleccionada.

El proposito principal de la propuesta se centré en fomentar el dialogo asertivo,
promoviendo que los nifios pudieran expresar sus sentimientos, dudas y opiniones de manera
libre y segura, sin miedo o culpa. Este objetivo se alcanzo satisfactoriamente, ya que los
estudiantes mostraron avances en su capacidad para comunicarse. Ademas, se observaron
mejoras en aspectos como habilidades sociales, trabajo en equipo y comportamiento, lo que

evidencia un impacto mas amplio del esperado.

Se debe agregar que una de las dificultades méas notorias en la implementacion, fue la
falta de tiempo y espacio, ya que se considerd que no se tenia el espacio necesario para lograr
algo extraordinario, resaltando que se hubiesen podido hacer cosas mejores o diferentes. Aunque
se resalta que fue un espacio divertido y de mucho aprendizaje, tanto para los nifios como para
los dirigentes. Y se pudo lograr superar dicho inconveniente con una muy buena planeacién de
clase. Lo que permiti6 tener un buen control sobre cada actividad, y alcanzar el objetivo

propuesto.
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Esta propuesta no solo represent6 un ejercicio académico, sino también un paso hacia el
fortalecimiento de nuestras convicciones como futuras educadoras comprometidas con la
formacion integral de los nifios. Mas alla de los resultados inmediatos, se proyecta como una
herramienta valiosa que nos acompafara a lo largo de nuestra carrera docente. Teniendo en
cuenta que, el didlogo asertivo, como eje central, nos ensefié que educar no es solo transmitir
conocimientos, sino también brindar a los estudiantes la confianza necesaria para expresarse,
sentirse escuchados y valorados. Estas habilidades no solo impactan el aula, sino también su

desarrollo personal y social.

Asimismo, esta experiencia reafirmo nuestra vision de una educacion transformadora, en
la que el bienestar emocional y la convivencia armonica se conviertan en motores del
aprendizaje. Creemos firmemente que sembrar estas bases contribuira no solo al desarrollo
académico de los nifios, sino también a la formacion de ciudadanos capaces de construir una

sociedad mas justa y solidaria.

Por otra parte, el cumplimiento de los objetivos planteados no se limit6 a
resultados cuantificables, sino que se manifestd en la transformacion de nuestras practicas
pedagdgicas y en los cambios observados en los nifios. A lo largo de esta experiencia, se observo
cdmo los estudiantes empezaron a expresarse con mayor confianza, compartiendo sus
sentimientos y opiniones de manera mas libre y respetuosa. Fue gratificante observar como, a
través del dialogo asertivo, los nifios no solo se sentian escuchados, sino también fortalecidos en
su identidad y autoestima. Mas alla de fomentar habilidades comunicativas, se logré promover
valores esenciales como la empatia, el respeto y el trabajo en equipo. La capacidad de los
estudiantes para interactuar de manera colaborativa y resolver conflictos de manera pacifica fue

un claro reflejo del impacto positivo de la propuesta.
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Apéndices

Apéndice A

Carpeta de la Practica Pedagogica
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