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Resumen
Este documento es producto de un ejercicio de investigacion formativa, en calidad de opcion
de grado, que permitié hacer reflexiones sobre la practica y la investigacion educativa. Al
respecto,este estudio se desarrollé en Jardin infantil americano del sur, con un total de 17
nifios en edadesde 3 a 5 afios con el objetivo general de fortalecer las técnicas grafo plasticas
que promueven el desarrollo de habilidades que favorecen la motricidad fina y un método de
andlisis sobre la accion en el marco de la implementacién de una secuencia didactica
denominada “descubro un mundo creativo con mis dedos a partir de las actividades grafo
plasticas”. Compuesta por 3 actividades donde cada ejercicio investigativo permitié concluir
la importancia de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo motriz fino en los nifios para una
adecuada escritura.
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Abstract
This document is the product of a formative research exercise, as a degree option, which
allowedfor reflections on educational practice and research. In this regard, this study was
developed in the South American Kindergarten, with a total of 17 children aged 3 to 5 years
with the general objective of strengthening the graphic plastic techniques that promote the
development of skills that favor fine motor skills and a method of analysis on the action
within the framework of the implementation of a didactic sequence called "I discover a
creative world with my fingers from graphic plastic activities”. Composed of 3 activities
where each research exercise allowed to conclude the importance of graphic plastic
techniques in the development of fine motor skills in children for adequate writing.

Keywords: Education, techniques, graph, development, skills.
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Introduccion

Se ha realizado un proyecto a la practica de investigativa educativa, en el Jardin infantil
americano del sur, ubicado en la zona de Soacha Cundinamarca San Mateo, en zona urbana
estrato 2 y 3, participan un total de 17 nifios, en edades de 3 a 5 afios, para su proceso de
aprendizaje acompafiado de su docente titular, el aprendizaje de los nifios esta basado en
educacion tradicional donde se explora la ludica y actividades que manejan la recreacion. Se
evidencia posible dificultad en algunos nifios de jardin al momento de aprendizaje en la escritura
como es el cansancio, estrés y falta de concentracion. El desarrollo de los miembros o musculos
como lo es motricidad fina es muy importante para una escritura adecuada en los nifios que
empiezan esta e tapa como lo afirma Diaz (2012).

Jardin infantil ha prestado el funcionamiento a la primera infancia en la ensefianza y el
aprendizaje, las necesidades que presentan algunos nifios en el desarrollo de sus habilidades al
momento de potencializarlas o reforzarlas, para desarrollar la competencia de la escritura que se
trabaja en el proyecto de investigacion, por esto se define el objetivo general, ; Como las técnicas
grafo plasticas promueven el desarrollo de habilidades que favorecen la motricidad fina en la
escritura de nifios de 3 a 5 afos en el jardin infantil liceo americano del sur ubicado en Soacha
Cundinamarca durante el segundo periodo 2024?

Las habilidades motoras finas que se desarrollaran por medio de técnicas grafo plasticas,
suelen ser de forma reflexiva y autocritica, una estrategia para la planificacion en sus actividades,
también fundamentan sus propias ideas y sus decisiones les permiten desarrollar habilidades en
su crecimiento y coordinacion de ojo mano, en un desarrollo adecuado para la edad, les permite

ser creativos por medio de expresion para tomar sus decisiones en momentos de conflicto en una



forma muy progresiva, asi mismo desarrollando habilidades motoras las cuales mejoran
principalmente su motricidad fina.

Los marcos tedricos que se estan trabajando en el proyecto investigativo sobre los
conocimientos curriculares de la motricidad fina, por medio de técnicas grafo plasticas en una
forma disefiadas y planificadas como actividades propuestas para los nifios de la primera infancia
para lograr mejorar la escritura segin su edad, aplicando actividades disefiadas y planificadas,
acerca de la coordinacion de movimientos de ojo mano, realizando actividades de preescritura
como pegado, rasgado, recortar, entre otros. Por otra parte, algunos nifios presentan dificultades
al realizar estos movimientos pequefios con sus manos, por falta de gestionarlos antes; sus
habilidades motoras finas se desarrollaran mediante la aplicacion de herramientas pertinentes
para su proceso de aprendizaje dependiendo de su proceso individual para escribir.

Teniendo en cuenta la coordinacion ojo mano, para realizar sus tareas de escritura y
dibujo, que se llevan a cabo mediante la medicion de las estrategias que se implementaran en el
proyecto investigativo. Dichas estrategias se llevan a cabo por medio de una secuencia didactica
la cual llevara a cumplir los objetivos propuestos. A nivel metodoldgico este estudio se soportd
en una secuencia didactica denominada descubro un mundo creativo con mis dedos a partir de
las actividades grafo plasticas, que en su cadena de actividades busco dar respuesta al esquema

de objetivos especificos y con ello garantizar el cumplimiento del objetivo general.



Diagnostico de la Propuesta Pedagogica

Los nifios del Jardin infantil americano del sur ubicado en Soacha Cundinamarca san
mateo comuna 5 de preescolar en edades de 3 y 5 afios en el estrato 2 y 3 en zona urbana de alto
comercio. Su horario general segun las edades se maneja de 8:00am a 5:00pm, donde es jardin,
prekinder y transicién; algunos nifios son acompariados por sus padres y otros por sus cuidadores
ya que sus acudientes cuentan con largas jornadas de trabajo, en el contexto sociocultural es una
zona muy transitada de personas, la actividad comercial del espacio donde esta ubicado el jardin
es con relacion al comercio, estando cerca de una via principal, calla 33 N 4- 19 este San Mateo
Soacha.

El salon se encuentra en las instalaciones del Jardin, donde es comodo y amplio para el
buen desarrollo de actividades en el aula, brindando una buena calidad de educacion en su
proceso de ensefianza y aprendizaje; asi mismo se puede tener facilidad de acceso a los
materiales que se requieran para llevar a cabo las actividades. El grupo estad conformado por 17
estudiantes entre nifios y nifias, donde la mayoria son hombres, acompafiados de su docente
titular, con su debido escritorio y puesto para que cada nifio se ubique comodamente para
desarrollar sus actividades diarias.

La demanda de aprendizaje radicaria posiblemente en su preescritura, la falta de
desarrollo en su motricidad fino-adaptativa manejo que tiene el nifio al momento de realizar
actividades de escritura, trazar, garabateo, recortar o manipular, teniendo una coordinacion por
medio del movimiento 0jo mano, el nifio comprende en su desarrollo cinco etapas evolutivas en
su nifiez desde los 0 a 6 afios, segun Wallon (1981). Ademas, menciona en el quinto estadio
comprendiendo de 3 a 6 afios se manifiesta la edificacion de su personalidad; los procesos

pedagdgicos refuerzan el proceso del desarrollo en el nifio, para su formacion personal. Por esto



algunos nifios presentan cansancio, estrés o falta de concentracion al realizar sus
actividadesescritas.

La mayoria de estos nifios cuentan con destrezas y habilidades cognitivas, los nifios del
jardin desarrollan actividades de largo tiempo en la realizacion de sus planas escritas de vocaleso
nameros, trabajan y desarrollan reglas y normativas del aula de clase como el seguimiento de las
normativas escolares, ludica y recreativa. En su desarrollo bioldgico suelen ser muy activos estan
pendientes al observar, desarrollando su escucha al preguntar por cosas que les da curiosidad,
son muy espontaneos en situaciones de saludar o despedirse suelen interactuar, preguntar o
mostrar sus emociones y expresiones dependiendo de su estado de animo.

Las actividades del grafo plasticas son muchas las variedades que se pueden manejar con
distintos materiales, la docente utiliza en el aula de clase, el pegado, recortado, coloreado, entre
otras, por esto se desean implementar algunas mas que los nifios y nifias no conozcan o no hayan
realizado, como puede ser coloreo con pintura, pero a través de palitos, de lana, de algoddn, de
hojas, etc. Ya que son muchas las opciones que se tienen en nuestro entorno para transformarlas
en actividades las cuales ayuden a mejorar la motricidad fina en los estudiantes para asi, mejorar
su escritura. Como menciona Munetes (2021) “es conocido que estimular los musculos de las
manos y los dedos se pueda lograr que en los infantes obtenga una mayor presion logrando una
mayor flexibilidad manual y coordinacion visomotora” (p. 149). Un mejor desarrollo al
momento de expresar sus ideas para una mejor comunicacion estimulando sus miembros por
medio del aprendizaje.

Como lo afirma Pérez (2008) “Asi es como percibimos el idioma que hablamos a través
de un conjunto de simbolos digitales. De modo que las personas se comunican y transmiten

verbalmente, pensamientos, conceptos, conocimientos o0 sentimientos” (p. 42). El aprendizaje de
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algunos nifios son rapido, lento o global dependiendo del estilo de aprendizaje que
desarrolle el nifio si es visual por medio de graficos o animaciones, auditivo por medio de la
escucha como rondas, canciones o kinestésico o por medio de la experimentacion a través del
medio, son adecuados dependiendo de las necesidades de los nifios que se requieren para la

explotacion desu potencial académico.
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Pregunta de Investigacion
¢Como las técnicas grafo plasticas promueven el desarrollo de habilidades que favorecen
la motricidad fina en la escritura de nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del

sur ubicado en Soacha Cundinamarca durante el segundo periodo 2024?
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Objetivos

Objetivo General
Fortalecer las técnicas grafo plasticas que promuevan el desarrollo de habilidades que
favorecen la motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo
americano del sur ubicado en Soacha Cundinamarca durante el segundo periodo 2024
Objetivos Especificos
Determinar cémo las técnicas grafo plasticas son efectivas para el desarrollo de
habilidades de la motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil
liceo americano del sur
Aplicar técnicas grafo plasticas para promover el desarrollo de habilidades de la
motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del
sur.
Evaluar como la aplicacién de las técnicas grafo plasticas promueven el desarrollo de
habilidades de la motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantilliceo

americano del sur.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

Se presentaran los siguientes articulos en una descripcion ficha de lectura relacionados
tematicas relacionados nuestra practica pedagdgica temiendo en cuenta el aspecto ontoldgico y
la variable de la pregunta de investigacion practica educativa, se desarrollara acerca de la
motricidad fina en la primera infancia con relacion a la escritura en los nifios de la primera
infancia del jardin americano del sur ubicado en Soacha Cundinamarca por medio de una técnica
de grafo plastico permitiendo el manejo de las apéndices de los nifios y mejorar sus habilidades
de la escritura.

Como lo afirma algunos autores de los siguientes articulos que hemos traidos como
fundamentacion teorica para nuestro proyecto de investigacion Mendoza (2015) en un nivel
inicial de nifias y nifios en educacion parvulario se ha planteado un proceso de intervencion en
una secuencia organizada diferentes técnicas de grano plastico que se intervenian para un
proceso progresivo de desarrollo de habilidades motricidad fina y visomotor en los nifios en el
aprendizaje, como docente entender los procesos de maduracidn que se manejan y se pueden
emplear en el proyecto investigativo para la ejecucion de las actividades planificadas para un
mayor alcance en los objetivos propuestos.

Macias et al. (2017) en el centro educativo “Juan Montalvo” se llevo a cabo la
investigacion a los docentes tenian el conocimiento de las técnicas grafo plasticas en la
educacion, puesto que por esto se ha visto afecta la pre escritura en los estudiantes, se realizaron
encuestas a los docentes y actividades con los nifios para conocer los niveles de conocimiento
que tenian al respecto, los resultados fueron favorable puesto que los docentes tenian un

conocimiento alto acerca del tema, utilizando variedad de ludicas que favorecen la flexibilidad



14

de los movimientos motrices en los nifios. El director confirmaba que se trataba de
implementaractividades ludicas diarias donde los nifios pudieran adquirir habilidades

Pefia & Rosario (2018) en el I.E Coronel Andrés Razuri distrito tambo grande 15 018 —
Piura- 2018 se ha realizado una investigacion de enfoque cuantitativo, con 140 nifias y nifiosde
edades de 3 a 5 afos ,se han tomado diferentes grupos de nifios para obtener diferentes resultados
con relacion a la técnicas de grafo plastico el objetivo es conocer la relacion entre técnicas de
grafo plastico y motricidad fina ayudan a mejorar las habilidades de desarrollo de losnifios,
debemos tener en cuenta las técnicas grafo plasticas que se intervienen en los nifios que
habilidades les refuerzan, viso manual, viso motriz la socializacion con el medio.

Como lo surgiere Mendoza (2019) en la escuela “Milton Reyes Duran” se ha desarrollado
un enfoque cualitativo, cuantitativo con una muestra de 30 estudiantes ostentan trabajo de
objetivo general Determinar la relacion entre la motricidad fina y la lectoescritura en los
estudiantes de primero basica de la escuela “Milton Reyes Duran”. La recoleccion de datos por
medio de estadisticas segun lo redactado en el documento la falta de estimulos al nifio en la edad
interviene en su desarrollo de coordinacidn ojo mano y extremidades de los dedos, no permite un
desarrollo adecuado para la escritura. El documento me permite determinar acerca de los
contextos textuales de la motricidad fina y la argumentacidn que hace acerca de como la falta de
estimulos por medio de estrategias una planificacion pertinente se pueden lograr un desarrollo
maés adecuado a los nifios en su escritura de acuerdo con su edad.

Segun lo afirma Yicela et al. (2020) se realiz6 Unidad Educativa ubicada en el sector
norte de la ciudad de Guayaquil investigacion cualitativa por medio de prueba Beery-Buktenica
se logra identificar que estudiante tiene dificultades a la escritura, ese ha trabajado los

movimientos coordinados como movimientos visomotores se pueden emplear por medio de
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técnicas para mejorar en sus procesos académicos de escritura, logrando identificar que
estudiante presentan estas dificultades se puede estructurar técnicas de mejora para implementar
en los nifios que presenta estas falencias en sus procesos educativos teniendo en cuenta su
desarrolld.

Herrera et al. (2021) este articulo es llevado a cabo por la documentacién y revision
sistematica donde permitio analizar y evidenciar distintos documentos vinculados a la motricidad
fina en los nifios de prescolar para la iniciacion de su escritura publicados entre el 2017 y 2020.
El desarrollo de la motricidad fina se desarrolla por medio de actividades y materiales que se
utilizan, el desarrollo se da de manera progresiva donde paso a paso se va perfeccionando de
manera adecuada, a través de experiencias, pensamientos por medio del aprendizaje, siendo la
motricidad fina fundamental para una excelente escritura en las etapas escolares de los nifios y
nifas.

Por lo consiguiente, Rivilla (2022) se presentaron 45 nifios se les presentan encuesta a
los padres de familia y un consejo en la educacion formal para conocer el desarrollo adecuado de
cada nifio por medio de una investigacion cualitativa dar a conocer la importancia de la grafo
plastica, actividades plasticas para lograr el progreso de las habilidades motoras finas para que
los nifios pueda realizar la elaboracion de su escritura en una forma adecuada, emplear las
técnicas de grafo plastico en estrategias metodologicas planificadas como lo es el trazo el dibujo
para la ayuda de la coordinacion viso motriz.

Asi mismo en otro estudio se trabajo la dactilopintura segun, Loor (2022), realizada en la
Ciudad de Concordia donde su objetivo era examinar el dominio de la dactilopintura para el
progreso de la motricidad fina en nifios de 4 a 5 afios, por medio de una investigacion cualitativa

y cuantitativa por medio de entrevistas y encuestas aplicadas con estudiantes y docentes de la



16

establecimiento, comprobando la calidad de llevar a cabo una guia didactica sobre esta
técnica para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje en las infancias. Se concluye que la
técnica dela dactilopintura beneficia el perfeccionamiento de la motricidad fina en los nifios,
debido a la manipulacion directa de materiales como harina, temperas, papel, entre otras;
mediante movimientos musculares exactos, siendo una habilidad llamativa y divertida para el
nifio donde motivacion y destreza tanto para nifios como para los docentes.

Panchana y Carvajal (2022) en la escuela educacion bésica “jardines del edén.” Se ha
presentado una investigacion desarrollada con 18 nifias y nifios de edades de 4 a 5 afios, un
profesor padres de familia y el director de la institucion, en un enfoque cualitativo, el objetivo es
diagnosticar como los docentes se utilizan 100% las técnicas grafo plastico en el desarrollo de la
escritura de los nifios, por medio de entrevista a los padres a los docentes por los procesos de
triangulacion y categorizacion no lograron el adecuado manejo de las técnicas de grafo plastico
para la ensefianza a los nifios, como docente tener en cuenta el manejo que se realizan las
técnicas de grafo plastico y cuales son mas efectivas en el desarrollo de los nifios dependiendo
sus necesidades de aprendizaje.

Llumipanta y Garcia (2022) se ha presentado un disefio de investigacion descriptiva en
educacion inicial Il por medio de encuestas y registro de observacion a 4 docentes de educacion
infantil y 45 estudiantes de la primera infancia de la institucién enfoque cualitativo, el objetivo es
conocer la motricidad fina que enfrenta los nifios en sus etapas tempranas de edad, por medio de
las técnicas grafo plasticas que les permitan desarrollar los sentidos a los nifios de laprimera
infancia y potencializar sus habilidades matices para una escritura de acuerdo a su edad.

Zambrano et al. (2022) el proposito de la esta exploracién es establecer el dominio de la

motricidad fina para el perfeccionamiento de la escritura previa, misma que fue realizada con los
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25 estudiantes del primer grado de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa
“Sara Belén Guerrero Vargas”, por medio de actividades evidenciaban los porcentajes de
desarrollo encada uno. Comprobaron que las actividades como punzar, rasgar, trozado, entre
otras, si tienen bastante influencia en el desarrollo de la motricidad fina, puesto que estimula los
musculos méas chicos como las manos y dedos, logrando que cada vez sus movimientos sean mas
puntuales, asimismo desarrollando una habilidad manual y coordinacion visomotora, donde los
nifios tendran excelentes resultados en sus actividades académicas diarias.

Cardenas et al. (2023) realizaron una investigacion descriptiva con enfoque cualitativo en
la unidad educativa Maria Piedad Castillo de Levi con padres de familia, estudiantes y docentes,
realizando ejercicios motrices como rasgos, grafias, plastilina, entre otras; siendo las mas
favorables el moldear plastilina y tocar cada dedo pulgar con la mano correspondiente, los
docentes reconocieron la importancia de llevar a cabo estas actividades para el desarrollo de la
motricidad fina, también los padres comprobaron las fortalezas que se crean en sus hijos al dar
un buen desarrollo motriz. Asi mismo recomendaban no realizar a actividades repetitivas, ni con
materiales comunes y al mismo dedicar un tiempo producto a estos desarrollos vitales en las
infancias.

Por otro lado Chasipanta (2024) se proyect6 a los nifios en edad escolar subnivel de
Preparatoria de la Unidad Educativa de Fuerzas Armadas - Colegio Militar Nro. 1 “Eloy Alfaro”,
Se ha realizado con 130 nifios y la ayuda 6 docente de la instituciéon un proyecto investigativo de
metodologia cualitativa se ha trabajado un correcto manejo de fisico y lo cognitivo para el
desarrollo de habilidades, se ha experimentado que la mayoria de los nifios tiene un manejo de la

escritura por falta de desarrollé de manejo de los reflejos en su posicion postura frente al
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desarrollo de la escritura de acuerdo con su edad que se pueden desarrollar estos reflejos
mediante la estimulacion.

Por otra parte, Caiza et al. (2024), presentan un estudio investigativo con un enfoque
mixto donde abordaron métodos teoricos y practicos acerca de la grafo-plastica para el
fortalecimiento de la motricidad, la poblacion con la cual trabajaron estuvo conformada por 10
docentes y 40 estudiantes de 3 a 4 afios, a partir de ellos los datos cualitativos dieron resultados
de la experiencias y enfoques de los docentes, y los datos cuantitativos reflejaron las falencias en
el area motora fina de los nifios, por eso implementaron una guia didactica de técnicas grafo-
plasticas, la implementacion fue exitosa donde concluyeron que estos enfoques garantizan la
adecuada estimulacion, asi mismo sugieren la necesidad de implementar tacticas especificas en
grafo-pléastico para estimular y desarrollar la motricidad fina en los nifios.

Por lo tanto Bautista et al. (2024) se presentd un estudio investigativo en la I.E Normal
superior sede 10 altos de economizo atreves de lo artistica, con un enfoque cualitativo, con una
poblacién de 25 nifios y nifias de preescolar y primero en edades 5 a 6 afios con una docente, el
objetivo consiste en fortalecer la motricidad fina a traves de la artistica. mejora en motricidad
fina en la coordinacién y el movimiento, ayudando en técnica de concentracion y al a escritura,
En la descripcion de la investigacion favorecia implementar las técnicas de grafo plasticas
implementadas en la parte artistica donde los nifios han desarrollado sus habilidades motoras
finas a través de estas técnicas visomotoras para ejecucién de la escritura mejorando sus
habilidades motoras finas en nuestro proyecto.

Por otra parte, Mieles y Velastegui (2024) desarrollaron una investigacion teniendo un
propdsito una guia didactica para promover un mejor desarrollo de la motricidad fina en nifios de

3 a 4 afios en Naranjal; basada en actividades ludicas de estimulacion temprana la manipulacion
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de las cosas, tareas grafo plasticas, habilidades visomotoras, entre otras. Concluyen como
aporte analitico reflexivo la importancia de desarrollar habilidades por medio de acciones ludicas
de instruccidn y estimulacion temprana, dandose a una manera progresiva por medio de
pensamientos y experiencias, asi mismo se evitan complicaciones a fututo que impactaran la vida
de las infancias, por medio de la investigacion se puedo comprender que la estimulacién
temprana es fundamental para una buena motricidad fina en los nifios y nifas.

Pamela y Suanes Carrizo, (2024) se ha realizado un proyecto investigativo en la guarderia
infantil Nanelandia con nifios de 3 a 5 afios enfoque cualitativo, su objetivo por medio de la
implementacion de técnica grafo plasticas que ayuden a mejorar sus habilidades motor fina a los
nifios en su proceso de escritura, los docentes reconocen la importancia de estas técnica en el
proceso educativo de los nifios, el proyecto aporta sus diferentes técnica de grafo plastico y su
descripcion grafica de como se realizo con los nifios para lograr la estimulacion adecuada a los

nifo.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

Proyecto de investigacion liceo infantil americano del sur, la estrategia metodoldgica se
implementara para facilitar el desarrollo motor fino de los nifios, la planeacion didactica con
actividades de dibujo, pintura y collage, actividades de material tactiles, escritura con dedos para
mejorar sus habilidades de competencia dependiendo la edad, Ministerio de Educacion Nacional
[MEN], (2017) de acuerdo a la ley de cero a siempre ley 1804 de 2006 donde el desarrollo
integral del nifio y nifias se articula en forma inter sensorial garantizando al nifio bienestar se
construye los conceptos metodoldgicos y pedagogicos donde los docentes trabajan planificando,
estrategias para el desarrollo de las competencias en primera infancia.

Las bases curriculares nacionales BCN (2017) se fundan en el saber pedagogico y el
desarrollo del aprendizaje, las interacciones y las actividades rectoras, promueven el aprendizaje
de los nifios, describen la seccion curricular pedagogica, primero la docente promueve el
aprendizaje de los nifios, la segunda profundiza en cuatro momentos, tener conocimiento de lo
que se va ensefiar, poderlo transmitir, la capacidad de cuestionarse, tener una experiencia,
reconocer el proceso de importancia para el aprendizaje, los conocimientos que tienen los
docentes en el momento de implementar sus actividades dirigidas es muy indispensable en el
desarrollo de las competencias que tienen los nifios dependiendo su edad.

Segun las BCN (2017) el propésito de la educacion de preescolar inicial segun la
organizacion curricular y pedagdgica ¢para que se potencializan? los nifios se desarrollan en
forma activa y con criterios propios sus decisiones la formacién de su vida, ¢como se
potencializan? la forma de las estrategias mediades para facilitar la organizacion de la practica
pedagdgica, ¢en qué se potencializan? el conocimiento como actividades rectoras como el juego,

el arte, exploracion del medio y la literatura, medidas por capacidades del desarrollo del



21

aprendizaje. La organizacion que se le ha dado a la estructura de llevar el aprendizaje a la
primera infancia en una representacion secuencial del propésito organizacién curricular
pedagogica es muy complementaria donde se tienen en cuenta varios factores para lograr la
adaptacion a una competencia mas favorable a la primera infancia.

Sergio Tobdn (2010) las competencias que desarrollan para enfrentar los obstaculos quese
presentan en la cotidianidad radican en el saber hacer, saber ser, el saber conocer y el saber
convivir, las tendencias ensefiar a pensar, aprender a aprender, aprendizaje autbnomo y
aprendizaje autodirigido, hacia el estudiante se trabajan los objetivos con miras a resolver
dificultades, desarrollando la independencia e incorporando los nuevos conocimientos. Los
componentes, los conocimientos adquisicion de un saber, habilidades de capacidad que se
desarrollan para solucionar, por medio del conocimiento teniendo actitudes que se construyen
mediante la formacion personal teniendo en cuenta técnicas y estrategias, las actitudes
construyen al conocimiento desde el saber ser y el saber hacer teniendo en cuenta el entorno
medido desde la experiencia a un conocimiento significativo.

De acuerdo con lo anteriormente mencionado se conoce que para obtener una excelente
escritura debe haber un post, siendo una buena mejora a la motricidad fina, donde por lo general
se manejan solo planas y colorear dibujos, cuando en grafo plastica podemos encontrar variedad
de actividades las cuales sea pueden realizar; un ejemplo podria ser pintar con tempera donde
solo lo hacen con pincel, y se puede realizar con lana, bombas, palitos, espumas o variedad de
elementos que encontramos en el medio que nos rodea. Con el paso del tiempo el pensamiento
de las infancias ha evolucionado y no es suficiente trabajar con lo mismo de las épocas pasadas

es necesario cada dia innovar para generar nuevas experiencias en los nifios
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Con base en lo anterior la investigacion se relaciona con la tendencia de ensefianza
basada en la gamificacion segin (monterrey, s.f.), puesto que pretende ensefiar de manera ludicay
fuera de lo tradicional permitiéndole a los estudiantes mejorar el interés, motivacion y
comprension en los temas, permitiéndoles llegar a objetivos especificos, asi mismo se asocia la
grafo plastica centrandose en la estimulacién de acciones que ejercitan la mano, como “amasar,
aplastar, pellizcar, despedazar, entre otras” permitiéndoles desarrollar habilidades motoras las
cuales le ayudaran a mejorar su motricidad fina para realizar mejores trazos en la escritura.

Por otro lado, se tom¢ la variable de la grafo plastica a partir de la falta de motricidad
fina en los nifios, llevandolos a que tengan dificultades en su escritura y lectura, por medio de la
grafo plastica se permite a las infancias facilitar su imaginacion, creatividad y sobre todo
impactando su motricidad fina, permitiéndole mejorar sus movimientos precisos con los
musculos de las manos a través de agarrar, soltar, mover, estripar y otros movimientos mas a
partir de actividades disefiadas y planificadas en distintos contextos las cuales se presentaran a

continuacion como secuencia didactica.
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Planeacion Didéctica

A nivel metodoldgico, esta investigacion se desarrolla bajo acciones en calidad de
secuencia didactica denominada “descubro un mundo creativo con mis dedos a partir de las
actividades grafo plasticas” para alcanzar el objetivo, fortalecer las técnicas grafo plasticas que
son mas efectivas para promover el desarrollo de habilidades que favorezcan la motricidad fina
en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del sur ubicado en
Soacha Cundinamarca durante el segundo periodo 2024. De manera precisa las actividades
propuestas responden a la cadena de objetivos disefiados para el estudio.

En consideracion del primer objetivo especifico consiste en determinar técnicas grafo
plasticas y promover el desarrollo de habilidades de la motricidad fina en la escritura de los nifios
de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del sur. La actividad establecida charla para
conocer si han tenido o han manejado técnicas grafo plasticas en el aula en el transcurso del area
y que técnicas han implementado y tener en cuenta que técnicas son mas efectivas para aplicarlas
en los estudiantes del jardin infantil americano del sur.

En el momento inicio presentacion y saludos a los nifios del jardin infantil americano del
sur. Momento de desarrollo, realizando una interaccion con los nifios llevando a cabo las
siguientes preguntas, se les indica para contestar debe levantar la mano a cada pregunta. Se
realizara un conteo, pregunta 1. El nifio contesta si 0 no. Pregunta 1 ¢te gusta hacer dibujos?
pregunta 2 ¢ Te gustaria aprender a hacer figuras con tus manos? asi sucesivamente con todas las
preguntas hasta culminarlas. Momento final realizacion con los nifios jueguitos de los deditos,
mejorando los movimientos de la mano en los nifios del jardin infantil americano del sur.

Segundo objetivo especifico consiste en aplicar como las técnicas grafo plasticas

desarrollan habilidades en la motricidad fina y escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin
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infantil liceo americano del sur, se establecié la actividad 2 mis manos locas, la cual trata
de iniciar con un caluroso saludo y ensefiandole a los nifios una cancion acerca de los dedos “la
familia dedo”, luego se dividiran dos grupos y se les entrega un pliego de papel donde llevara un
dibujo, luego a esto, se les dard materiales como “colores, fomi, crepe, iris, periddico,
marcadores, entre otros” donde los nifios como equipo deberan rellenar el dibujo con todos los
materiales que tienen al alcance, cuando hayan acabo y para finalizar se realizara una charla
mutua para conocer los gustos, aspectos y comentarios acerca de la actividad y del tema; y como
producto susceptible para el analisis se tendran las muestras fotograficas y grabacion de audio de
la charla final con los nifios.

Finalmente, respecto al tercer objetivo especifico consiste en evaluar como la aplicacion
de las técnicas grafo plasticas, promueven el desarrollo de habilidades en la motricidad fina'y
escritura en los nifios de 3 a 5 afios del jardin infantil liceo americano del sur, se establecié llevar
a cabo la actividad 3 Ilamada preguntando voy analizando por mis cambios y mejoras en la
escritura en las actividades grafo plasticas que ayudaron a mi motricidad fina, la cual trata de
iniciar con una pausa activa donde los nifios realizan un estiramiento, se desconectan del mundo
exterior y conectan con la actividad, luego se le entrega a cada nifio una guia donde encontrara
algunas técnicas de grafo plastica, por medio de tempera y con sus dedos sefialaran la técnica que
sea mas de su agrado, y para cerrar la actividad, se presentaran las guias para realizar un conteo
de cuél fue la técnica de grafo plastica que mas les gusto, y como producto susceptible para el
analisis se toman muestras fotograficas.

Es importante precisar que el estudio corresponde con una investigacion en el area
educativa el disefio y recuperacién de informacion, se realiz6 bajo una medicion pedagdgica que

busco que los estudiantes enriquecieran su aprendizaje en la siguiente serie en la actividad 1, la



25

competencia usa diferentes herramientas y objetos con variadas posibilidades,
aprendizajes alcanzados, recoger informacion acerca de los nifios de 3 a 5 afios del jardin liceo
americano delsur acerca de sus competencias de desarrollo de su escritura si conoce.

Actividad 2, la competencia participa en la construccion colectiva de acuerdos, objetivosy
proyectos comunes, aprendizajes alcanzados desarrollo de habilidades motoras finas de los nifios
de 3 a 5 afios del jardin infantil americano del sur, por medio de las actividades propuesta de la
manipulacion de los materiales y la técnica de cortado pegado, arrugado, plegado, entre otros,
técnica de grafo plastico mas efectivas en para el desarrollo de los movimientos de los deditos,
brazos y la coordinacion ojo mano que debe ir desarrollando el nifio. La actividad 3 la
competencia resuelve situaciones usando sus saberes experiencias y habilidades. Aprendizajes
alcanzados cambios y mejoras que se produjeron en los nifios del jardin infantil americano del

sur de Soacha al realizar las actividades de grafo plastico para mejorar su motricidad fina.
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se suscribe esta investigacion corresponde al desarrollo de
la competencia, particularmente del desarrollo de la motricidad fina hacia la construccion de una
ciudadania MEN (2013). Es por ello que se afirma que la secuencia didactica “descubro un
mundo creativo con mis dedos a partir de las actividades grafo plasticas”, facilitara la conquista
relacionadas al tomar acciones, los nifios del jardin infantil americano mediante metodologia
dirigida y planificada a la intervencion transmitida mediante la implementacion de la secuencia
didactica, teniendo en cuenta que los estudiantes tienen diferentes formas de aprendizaje
desarrollando el medio para que comprendan la ensefianza y el proposito que se trabaja en la
actividad, con una comunicacion asertiva entre los nifios y los docentes que desarrollan las
actividades identificando con sus roles dentro de la actividad y sus gusto por la implementacion
de la misma, con los materiales requeridos para el desarrollo de la motricidad fina para una
adecuada escritura para su edad.

Es importante resaltar que el estudio cuenta con un respaldo para su disefio en los
referentes técnicos Tobdn (2010), MEN (2013,2017, 2024), BCN (2017) que tiene como
horizonte comun, fomentar competencias en los nifios y nifias para que se constituyan en seres
democraticos y con capacidad participativa para la transformacion social.

Adherido a lo expuesto el disefio de la secuencia “descubro un mundo creativo con mis
dedos a partir de las actividades grafo plésticas”, tuvo en cuenta los desarrollos tedricos, MEN
(2013), Tobon (2010), BCN (2017), que permiten entender la investigacién atreves de los
siguientes preceptos fundamentales el desarrollo de la motricidad fina por medio de actividades,
para lograr una adecuada escritura segun su edad, intervencion de una secuencia didactica

fundamentada en las bases curriculares.
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En este sentido, la secuencia didactica se encuentra en actividades con énfasis en el uso
de las técnicas grafo-plasticas, considerado desde un enfoqué de innovacién como una tendencia
para poder cerrar brechas educativas, por medio de una charla con los nifios del jardin conocer
mas de cerca del desarrollo motor fino, que tienen los nifios del jardin infantil americano del sur
por medio de implementacion de algunas técnicas grafo plasticas, adquiriendo habilidades en el
desarrollo de su escritura dependiendo de la edad, y que, el caso particular, se conté con la
hipotesis que podia ser de utilidad para incluir el desarrollo de la motricidad fina para una
adecuada escritura en los nifios del jardin infantil americano del sur.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagnostico lograban ser sociables, comparieritas, acatan las instrucciones y suelen ser muy
curiosos, de acuerdo con las observaciones realizadas y las pequefias charlas con la docente
titular, por esto se trabaja en la implementacion de técnicas de grafo plastica para desarrollar
habilidades de motricidad fina, para mejorar su escritura.

Es por ello que, para iniciar la secuencia, y estableciendo el primer objetivo especifico
como horizonte de reconocimiento de los intereses de los nifios y nifias, se busco reconocer su
acercamiento al esquema variable de estudio. De tal manera que, a través de la interaccién
comunicativa con los nifios da a conocer los saberes y conocimientos que tienen acerca del tema,
para que se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los estudiantes
respecto a, como han desarrollado la variedad de actividades y manejos que se pueden llevar a
cabo a través del grafo plastico, en el jardin o en sus casas.

En ese sentido, la secuencia didactica, en las actividades que concentran la movilizaciony

medicion de los cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con la motricidad fina, tendran
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mayor incidencia en la vida de nifios, pues responde a sus intereses 0 motivaciones reales
por elaprendizaje.

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio, permite al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagdgico
vinculantes con utilizar las herramientas y técnicas que tenemos a la mano en la grafo pléstica
para desarrollar habilidades en la motricidad de los nifios y nifias, y como intelectual
trasformativo tratar de cambiar o mejorar las clases infantiles, ya que muchas veces se vuelven
rutinarias, donde cada dia es una oportunidad nueva para que los nifios y nifias adquieran nuevos

conocimientos y habilidades.
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Implementacion

La actividad numero 1 charlas con los nifios se implemento el dia 18 de septiembre de
2024 siendo las 9:00am con el objetivo “determinar cémo las técnicas grafo plasticas son
efectivas para el desarrollo de habilidades de la motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a
5 afios en el jardin infantil liceo americano del sur”. Los nifios se ubicaron sentando en el piso
formando un circulo dentro del salon.

Se realizo una sesion, momento de inicio, 10 minutos, saludos y breve presentacion
personal con cada nifio que indico su nombre y edad, momento de desarrollo 15 minutos, se
procedio con una charla, con las siguientes preguntas, ¢les gusta dibujar?, 6 nifios contestaron
que si, ¢cual es su color favorito para dibujar? color azul, ;qué tipo de materiales usan para
dibujar? los nifios contestaron colores, lapices, borrador, tijeras, escarcha y fomi, ;te gustaria
hacer figuras con tus manos? 9 nifios contestaron que si les gustaria hacer figuras ¢qué tipos de
dibujo les gustaria realizar? carros, 0s0s Yy perros ¢qué tipos de dibujo te gustaria realizar cuando
estes grande? bomberos y animales, se les pregunto ¢les gustaria hacer arte con tu grupo de
amigos? contestaron que si, todos muy emocionados ¢les gustarian trabajar en grupo con los
comparieritos?; la mayoria de nifios contesto que si les gustaria trabajar en grupo se intervino con
cada nifio en forma personalizada para la respuesta de la pregunta. Momento final 5 minutos la
cancion mis deditos con ayuda de un recurso audiovisual se cant6 “cinco deditos tiene mi mano”,
se indicaba con la mano cada dedo para una mayor comprension para los nifios.

Se tuvieron en cuenta las necesidades educativas en el momento de inicio de interaccion
de los nifios con la presentacion de cada nifio, momento de desarrollo por medio de una charla se
les realizaron preguntas a los nifios con relacién a las técnicas grafo plastico que tanto conocian

acerca de los materiales; implementandose en el proyecto investigativo para ayudar a mejorar la
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escritura de los nifios dependiendo su edad del jardin infantil americano del sur. En el
momentofinal se llevé a cabo la cancién para conocer mas acerca de los dedos de las manos, el
nombre ysu funcionamiento.

Los materiales o recursos para determinar por medio de charla la de preguntas que
conocimiento tenian los nifios acerca de las técnicas grafo plastico, el tiempo establecido fue 10
minutos saludo y presentacion, 15 minutos la charla, 5 minutos el video de la cancion, en el
momento que se recoge la informacion de charla se determina el aprendizaje alcanzado. Los
nifios reconocen actividades como el dibujo de carros, el uso de la escarcha etc. el video de mis
deditos ayuda a relacionar a los nifios con sus manos y al momento de dirigir una actividad
podemos llevarla a cabo indicandoles su nombre para que los nifios realicen la actividad
propuesta mucho mas facil por medio de una cancion infantil.

La actividad 2 se realiz6 a las 10:00 am implementando mis manos locas el objetivo es
aplicar técnicas grafo plasticas efectivas para promover el desarrollo de habilidades de la
motricidad fina en la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del
sur, inici6 con la cancion de los dedos, donde los nifios anteriormente habian visto el video
entonces se realizd solo con el ritmo de la voz, se cant6 dos veces ayudandole a los nifios a
levantar el dedo correspondiente, ya que algunos nifios se les dificultaba subirlo, luego se
ubicaron en dos grupos sentados en el piso y se les explico la actividad, se les mostro la cartelera
de los gusanos y la variedad de materiales los cuales se podian utilizar para rellenar todo el
gusano; luego se les entrego los materiales como papel crepe, fomi, cartulina, entre otras, se les
iba mostrando la forma correcta de arrugar o rasgar el papel, estando muy atentos a la manera en
la que lo realizaban, puesto que al principio se les dificultaba, de igual manera con los nifios que

tenia cinco afos se rotaban las tijeras para ir cotando la lana y asi mismo se les mostraba la
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forma correcta para que no les doliera los dedos al recortar y asi mismo se les facilitara
hacer elcorte correcto.

Mientras que otros nifios sacaban las lentejuelas del hilo solo con el dedo indice y el
gordo, algunos les trataba de dar malgenio porque no podian coordinar bien los dedos, pero asi
mismo se maneja su emocionalidad y el control de la ira y la tranquilidad, se le mostraba la
manera correcta para que salieran las lentejuelas con facilidad, ya que hay veces acudian a
sacarlas con los dientes; también se les aplicaba pegante en el dedo indice para que lo
esparcieran en la parte que iban a pegar algun material, ya que algunos al principio ponian todala
mano para esparcir el pegante, donde es mejor esparcirlo con el dedo, dado que no se desperdicia
el pegante, tienen un mayor control del espacio y de los materiales y por supuesto que mejoran
su motricidad fina.

Se estuvo muy pendiente a la necesidad de cada nifio o en la manera que deseaban utilizar
los materiales para completar a totalidad el gusano, que en las paticas querian utilizar escarcha,
se iban guiando para que la aplicaran correctamente, que pegaran los materiales de la mejor
manera, al momento que acabaron de rellenar los gusanos, se dieron un aplauso, se pegaron los
gusanos a la pared y recogimos todos los sobrantes que habian quedado en el piso, dejando el
salon como estaba, luego les realizo la entrevista con preguntas tales, como, ¢como les parecié la
actividad? ¢qué materiales habiamos utilizado? ;qué materiales utilizan en casa? ;qué materiales
les gusta mas utilizar?, a lo que los nifios demostraban estar contentos donde conocieron y
utilizaron otros materiales. Luego se realizé un repaso de los nombres de los dedos y de la
manera correcta de rasgar, pegar, cortar haciendo la mimica.

A través de la actividad mis manos locas, los nifios estuvieron alegres, entretenidos y

obteniendo aprendizajes, ya que toda la actividad sus dedos fueron el centro de atencion, como
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los nombres, como podian ir alzando uno por uno, a través de las manos podiamos hacer
trabajosmuy chéveres y lindos, y asi mismo conocer nuevos materiales que podian utilizar en el
jardin o es sus casas. También conocieron algunas técnicas de grafo pléstica, como rasgado,
arrugado, corte, plegado, tijera entre otros, en los cuales desarrollaran su creatividad e
imaginacion, pero sobre todo siendo fundamentales para que los nifios y nifias desarrollen sus
musculos de las manos, creando mayor agilidad en sus dedos al momento de coger un lapiz, para
llevar a cabo una excelente escritura en unos afios futuros cuando inicie su proceso de escritura.

La actividad 3 se desarrollo el viernes 18 de octubre a las 11:00am con 12 nifias y nifios
la secuencia llamada preguntando voy analizando por mis cambios y mejoras en la escritura,
basado en el objetivo, evaluar como la aplicacion de las técnicas grafo plasticas que promueven
para el desarrollo de habilidades de la motricidad fina en la escritura de los nifios, se inicioé con
un estiramiento por el salon para tener la completa atencién de todos los nifios, asi mismo se
realizé movimientos con los dedos de las manos ensefiando el nombre de cada uno, continuo a
esto se les mostro la guia dandoles la explicacion donde debian elegir la opcion de grafo plastica
que mas les gustara y asi mismo se les pasaria la tempera del color amarillo, azul o rojo
dependiendo de la técnica que les habia gustado mas.

Se les pregunto quien le gusta hacer formas con papeles como el que se ve en la imagen
que es un delfin, o a quienes les gusta hacer bolitas de papel o a quienes les gusta rasgar papel;
segun sus respuestas se iban organizando segun los colores y por cada grupo se iba pasando el
color indicado. Donde se untaba el indice para rellenar el cuadrito de tempera, algunos nifios
querian meter dos dedos o toda la mano, pero es ahi donde se da el manejo de desarrollar sus
musculos para ir creando habilidades motoras las cuales seran de provecho para su escritura. Se

ubicaron las guias segun los colores y junto con los nifios se iban contando para saber a cuantos
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les gusto cada técnica, concluyendo que les parecia méas chévere y atractiva la del origami
dondepodian realizar figuras con los papeles, se recomendé a la docente que podrian realizar
actividades de esa calidad.

Los tiempos en la actividad 3 fueron acordé para el desarrollo de los pasos y los objetivos
que se querian conseguir con los nifios del jardin infantil americano del sur, los aprendizajes
alcanzados acerca de la motricidad fina de los nifios, para lograr un manejo mejor de la escritura
de acuerdo con su edad, donde se implementaron el uso de sus deditos para el desarrollo de las
actividades y seleccionar cual actividad les habia atraido més a los nifios en su desarrollo. En el
proceso de conteo se logra comprender que tecnicas les agrada mas, que les permiten el
desarrollo de sus habilidades para el proceso de la escritura dependiendo su edad la manipulacion
de los materiales como la tempera en la manipulacion del papel le permite el fortalecimiento de
los deditos de los nifios, y en un proceso continuo les permite una experimentacion agradable y
sensorial de aprendizaje y fortalecimiento de los musculos de los deditos de los nifios para una

adecuada escritura en su proceso de formacion.
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Reflexién y Analisis de la Practica Pedagdgica

Muentes (2021), los aspectos de intervencion considerados que fortalecen la préctica son
las actividades propuestas para la motricidad fina de los nifios como las charlas donde se conoce
si han tenido relacion con la variable, técnicas grafo plasticas y hacer el proceso de intervencion
en la actividad dos, donde se trabajo una cartelera y los nifios con diferentes materiales
propuestos llevaron a cabo la manipulacion de sus dedos y la coordinacién de ojo mano, dando
como resultado cambios y mejoras en la motricidad fina, en la implementacién de las guias de
evaluacion, se realizé un conteo de técnicas grafo plasticas que les habia gustado més en la
aplicacion del proceso, esto se realizo para fortalecer las técnicas grafo plasticas que promuevan
el desarrollo de habilidades que favorecen la motricidad fina en la escritura de los nifios.

Las actividades implementadas se pueden mejorar, se seleccionan los nifios en edades de
3 a 5 afios con actividades explicitas seguin su edad para el desarrollo de actividades para su
motricidad fina ejemplo el trazo, el garabateo, el recorte, implementando mas en la planificacion
de actividades y la manipulacion de objetos pequefios con los deditos y que las actividades sean
mas continuas, las acciones recurso actividad 1 de la charla conocer a los nifios es la técnica de
grafo plastica tenia algin conocimiento y esta fue por medio de preguntas utilizando el recurso
como la memoria donde ellos recordaban si les gustaba dibujar qué materiales habian
implementado en las clases anteriores como lo habian trabajado y tener como las actividades qué
materiales les gustaba.

En la actividad 2 mis manos locas los nifios como es hacer uso de la técnica grafo plastica
y la experimentacion donde ellos cogen los materiales los activan con sus propias manos,
ejemplo lo manipulan y lo llevan a crear una experiencia propia esto fue motivante y sensorial

para los nifios, les permite el desarrollo de la motricidad fina, incitando a los musculos de los
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dedos para una escritura en un futuro. En la actividad 3 el nifio por el proceso de ojo y su
coordinacion selecciona qué técnica le habia gustado en el proceso del desarrollo de las
actividades y por medio de su manipulacién lo que son los deditos podia escoger con un color de
témpera y seleccionarla para llevarla al conteo.

Los aspectos que intervinieron en este proceso para los resultados de aprendizaje en la
primera actividad fue tener una charla asertiva y comunicativa con los nifios donde se conoce su
acercamiento a las técnicas grafo plasticas, en la actividad 2 el objetivo era aplicar técnicas grafo
plasticas y el resultado era que los nifios fortalecieran los musculos para el manejo de las técnicas
grafo plasticas en una escritura a la edad de los nifios. En la actividad 3 de evaluacion, los nifios
si tenian manejo de algunas tecnicas grafo plasticas en el proceso académico y que es una forma
muy motivacional de que el nifio aprenda, refuerce y fortalezca los masculos, para la escritura
dependiendo de su edad.

Por otra parte Mieles y Velastegui (2024) infieren que la motricidad fina, algunas veces es
puesta en algo secundario en los centros educativos infantiles, donde deberia ser algo
fundamental ya que los nifios desde sus primeros afios necesitan tener ese proceso de desarrollo
de habilidades generales creando experiencias y oportunidades para su proceso formativo, asi
mismo dando ese paso desde sus primeros afios al buen manejo de su motricidad fina para asi,
tener unos excelentes resultados a futuro, ya que algunas veces llegan los nifios y nifias a
culminar sus primaria y aun se les dificulta el proceso de escritura, por eso se decide en este
proyecto para trabajar con la primera infancia en el desarrollo de habilidades motrices, junto con
actividades grafo plasticas las cuales tienen gran variedad y son Ilamativas para los nifios ya que

se pueden llevar a cabo con diversidad de materiales que tenemos a nuestro alrededor.
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Desde una perspectiva como docente considero que la mayoria de nifios aprenden méas
basados en la experiencia, en la exploracion, y hoy en dia la educacion se esté llevando a cabo en
clases tradicionales donde los nifios llegan a su aula y se sientan a colorear y realizar planas, y
claro que no esta mal, porque estas actividades hacen parte del desarrollo educativo de los nifios,
pero va mucho maés profundo que esto, va en la experimentacion de nuevas actividades “ejemplo
la lana, no se utiliza solo para hacer los bordes de los nimeros y letras, se utiliza para cortar,
pintar, deshilachar, pegar” y asi mismo se le puede dar variedad de manejos a los materiales que
se utilizan dentro y fuera del aula. Asi mismo la importancia de realizar una planeacion segun la
edad de los nifios y del tema del cual van a trabajar, teniendo estos dos puntos clave se llevan a
cabo actividades diferentes las cuales permiten obtener conocimientos y experiencias a los nifios,
y asi mismo la adquisicion de materiales nuevos los cuales pueden utilizar de distintas maneras.

Las planeaciones son fundamentales, trazadas bajo un propdsito u objetivo el cual se
desea cumplir a través de actividad la cual se va llevar a cabo con la poblacion determinada, ya
que algunas veces diferentes entes llegan al aula o establecimiento a improvisar que se puede
trabajar ese dia, cuando cada dia es una oportunidad nueva para que cada ser tenga una
experiencia o un conocimiento nuevo; por esto se considera que las planeaciones son
indispensables, puesto que se define la ruta y el paso a paso de lo que se va a realizar para dar el
cumplimiento a las metas que se desean llegar, asi mismo permite estar alerta a las dificultades
que se puedan presentar y asi mismo tener el tiempo para poder dar solucién a esta, y continuar
con el proceso que se estaba planificando sin tener ningun imprevisto, también por medio de la
planeacion se tiene un esquema mas preciso de lo que se va a realizar y cuanto mas cuando se
habla de nifios, que las actividades deben estar muy bien propuestas para llevar a cabo los logros

(ue se esperan.



37

Conclusiones

Se ha concluido por medio de un andlisis, que la muestra de una charla siendo una
actividad, con el propdsito de recoger informacion acerca de las técnicas grafo plasticas que los
nifios han manejado en el proceso de aprendizaje y de su formacion académica, determinando las
mas efectiva en los nifios del jardin americano del Sur, se reconoce la manipulaciéon y manejo de
materiales que favorecen y promueven la motricidad fina en los nifios desarrollando asi su
proceso de escritura dependiendo la edad; asi mismo se da el espacio para que los nifios den sus
comentarios y puntos de vista, acerca del tema que estan tratando.

En el desarrollo de las actividades de manipulacion y exploracion con distintos materiales
que promueven la estimulacion de los musculos de la motricidad fina de los nifios ayudandolos a
mejorar su escritura, el proceso de administracion de los diferentes materiales como lo son la
lana, el papel, la escarcha, fomi, cartulina, lentejuelas entre otros, se realiza una secuencia
organizada de procesos que el nifio debe seguir para transformar los materiales, motivado por su
creatividad e imaginacion, para dar cumplimiento a la actividad propuesta, aplicando técnicas
grafo plasticas que promueven el desarrollo de habilidades motrices en la escritura de los nifios
de 3 a 5 afios en el jardin infantil liceo americano del sur.

El proposito de evaluar el manejo de las técnicas grafo plasticas que promueven el
desarrollo en las habilidades motoras finas de la escritura de los nifios de 3 a 5 afios en el jardin
americano del sur, es promover el desarrollo de la motricidad fina de los nifios por medio de la
técnica grafo plastica la aplicacion de témpera en el indice, dandole un manejo correcto y una
estimulacién, en la seleccion del dibujo que mas le gusto al nifio motivandolos a practicar con
sus deditos la seleccion de una técnica y esta aplicacion les permite el fortalecimiento de su parte

motor fina desarrollando habilidades, y asi mismo la escritura para su edad.
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Por otra parte, para lograr el objetivo general promover las técnicas grafo plésticas en los
nifios se implementaron objetivos especificos los cuales se desarrollaron asi, determinar, aplicar
y evaluar el uso adecuado de las técnicas grafo plasticas para promover la escritura en los nifios y
nifias de 3 a 5 afios, basados en una secuencia didactica, asi mismo desarrollar los musculos de
las manos, junto al proceso de coordinacion de la mano con el ojo, se implementé 3 sesiones
organizadas y planificadas determinando sus competencias para lograr alcanzar los resultados
anteriormente propuestos; también generando experiencias diferentes a los nifios y
potencializando destrezas como creatividad e imaginacion.

Como licenciada en pedagogia infantil mis recomendaciones a futuras investigaciones es
determinar textualmente la problematica que sucede en los establecimientos, ya que pueden ser
dentro y fuera del aula, teniendo este punto con claridad se procede a plantear la intervencion
que se va a llevar a cabo, teniendo trazada la ruta que se va a implementar para lograr cumplir los
objetivos y tener los resultados esperados. Asi mismo basar la investigacion en autores reales y
precisos, los cuales aportes tedricamente a la investigacion realizando una consulta profunda en
documentos que se tengan a la mano, ya que asi mismo es punto importante en el proceso de la
investigacion que se desea llevar a cabo. Por otra parte, es importante la innovacién en cualquier
tema que se desee tratar, ya que cada dia las generaciones estan siendo actualizadas con las

tecnologias que trae el mundo exterior.
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