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Resumen

En este apartado el estudiante realiza su propuesta de investigacion, “Implementacion de
material concreto para la construccion del algoritmo de suma y resta en los estudiantes de grado
primero A de la Institucion Educativa La Libertad Ciudad De La Hormiga, Municipio Valle del
Guamuez durante septiembre y octubre de 2024”. La finalidad de esta propuesta es que los
estudiantes estén motivados en participar y aprender en el area de matematicas de una forma
dinamica, didactica y a su propio ritmo. Se pretende superar las limitaciones del enfoque
tradicional mediante un enfoque integral a traves de la practica investigativa docente y que se
logre fomentar en el estudiante un aprendizaje activo, significativo y placentero. Se implementa
el uso de material concreto, juegos interactivos, desafios mentales y recursos digitales (TIC), con
el fin de captar el interés de los estudiantes y conectar el conocimiento matematico con
situaciones cotidianas. Estas actividades promueven la experimentacion, manipulacion de
objetos y el trabajo colaborativo. Para esta propuesta el docente se articula con el pensamiento
numérico y los derechos basicos de Aprendizaje de matematicas para grado primero (DBA No.
2), MEN 2013, también se resaltara las habilidades de cada estudiante y como estas pueden
contribuir a una buena calidad de ensefianza y aprendizaje en el entorno educativo. Lo ideal es
que el nifio, nifia/estudiante tenga diversas maneras de realizar la suma y resta y posteriormente
el estudiante lleve el aprendizaje significativo a la vida cotidiana durante y después.

Palabras clave: Pensamiento numérico, habilidades, aprendizaje, estrategias, material

concreto.



Abstract
In this section, the student makes his research proposal, "Implementation of concrete material for
the construction of the addition and subtraction algorithm in the first grade A student of the
Educational. Institution. The Libertad of the City Hormiga, of the Municipality Valle del
Guamuez during September and October 2024". The purpose of this proposal is for students to
be motivated to participate and learn in the area of mathematics in a dynamic, didactic way and
at their own pace. The aim is to overcome the limitations of the traditional approach through a
comprehensive approach through teaching research practice and to promote active, meaningful
and enjoyable learning in the student. The use of concrete material, interactive games, mental
challenges and digital resources (ICT) is implemented in order to capture the interest of students
and connect mathematical knowledge with everyday situations. These activities promote
experimentation, manipulation of objects and collaborative work. For this proposal, the teacher is
linked to numerical thinking and the basic rights of Mathematics Learning for first grade (DBA
No. 2), MEN 2013, and the skills of each student will also be highlighted and how they can
contribute to a good quality of teaching and learning in the educational environment. Ideally, the
child/student has different ways of doing addition and subtraction and then the student takes the
significant learning to daily life during and after.

Keywords: Numerical thinking, skills, learning, strategies, concrete material.
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Introduccion

Esta propuesta desarrolla el pensamiento numérico de grado primero a tercero con
relacion a las Estandares Basicos de Competencias en Matematicas estipuladas por el Ministerio
de Educacion Nacional (MEN). La Institucion Educativa La Libertad se encuentra ubicada en la
cabecera municipal del casco urbano, en el barrio La Libertad, del Municipio Valle del
Guamuez, departamento del Putumayo. Este establecimiento presenta niveles de Preescolar,
Media, Béasica Secundaria y Basica Primaria con jornada de la mafiana de genero mixto. Para el
grado de primero A se puede identificar diferentes edades de 5 a 7 afios aproximadamente, se
cuenta con diversidad de etnias como son los indigenas afrodescendientes, mestizos, colonos y
demas culturas étnicas. Ademas, la institucion educativa trabaja en la inclusion.

Para realizar una investigacion primero se toma una muestra de la poblacion, los
estudiantes de grado primero A, posterior a ello se realiza un examen diagndstico acerca de la
suma y resta de nimeros naturales, la metodologia que se esta utilizando que no “motiva,
despierta el interés y la curiosidad por aprender a sumar y restar”, en este marco es necesario
resignificar la practica pedagogica y fortalecerla para que las nifias y los nifios de primero
disfruten aprender a sumar y restar, porque ellas y ellos tienen todo el “potencial” para hacerlo.

La investigadora en formacion presenta la propuesta con los aspectos tedricos y practicos
que llevara al aula con autorizacion de los padres de familia y el director de grado, la
investigadora implementara estrategias didacticas juegos individuales y colectivos desde material
concreto y herramientas digitales. Acordes a la edad el temay lo que pretende con los
estudiantes. Los estudiantes de grado primero A de la Institucion Educativa La Libertad del
Municipio Valle del Guamuez, presentan calificaciones inferiores en el area de matematicas,

sobre todo en la sumay la resta esto se debe a que la metodologia que se esta utilizando que no



“motiva, despierta el interés y la curiosidad por aprender a sumar y restar”, en este marco es
necesario resignificar la practica pedagdgica y fortalecerla para que las nifias y los
nifios/estudiantes (MEN 2013) de primero disfruten aprender a sumar y restar, porque ellas y
ellos tienen todo el “potencial” para hacerlo.

Con esta propuesta se espera que los estudiantes grado primero A de la Institucion
Educativa La Libertad del Municipio Valle del Guamuez, tengan interés en participar y aprender
en el area de matematicas de una forma dinamica, didactica y a su propio ritmo.

La importancia de esta propuesta radica en su enfoque hacia una ensefianza de las
matematicas que respete el ritmo individual de cada estudiante, promoviendo un aprendizaje
activo y significativo. Al utilizar métodos que involucren la manipulacion de objetos, juegos 'y
desafios mentales, se busca no solo captar la atencion de los estudiantes, sino también hacer que
el aprendizaje sea una experiencia placentera y significativa para ellos. Esto es consistente con
las teorias de aprendizaje que sostienen que los nifios aprenden mejor cuando estan
comprometidos de manera activa y cuando las actividades estan alineadas con sus intereses y
niveles de desarrollo.

Los bajos resultados en la comprension de la suma y la resta evidencian la falta de
motivacion y conexién con los métodos tradicionales usados en el aula. Implementar estrategias
didécticas innovadoras, acordes a la edad y contexto de los estudiantes, es esencial para despertar
el interés y el disfrute por las matematicas, permitiendo un aprendizaje significativo y dindmico
que respete los ritmos individuales.

La inclusion de herramientas pedagdgicas que involucren recursos educativos digitales
(RED) basados en la resolucién de problemas y el uso de tecnologias de la informacion y

comunicacion (TIC), busca no solo fortalecer el pensamiento numérico desde una edad temprana,



sino también conectar el conocimiento matematico con situaciones cotidianas. Este enfoque puede
cerrar las brechas académicas y sociales de la poblacion diversa de la institucion, compuesta por
estudiantes de diferentes etnias y niveles socioecondémicos, en un entorno inclusivo.

Los procesos asociados al pensamiento numérico que desde muy temprana edad y sin
saberlo, los nifios empiezan a desplegarlos. Estos procesos se relacionan con los aspectos basicos
de este pensamiento. Estos aspectos son: “comprension de los numeros y de la numeracion,
comprension del concepto de las operaciones y célculos con nimeros y aplicaciones de nimeros
y operaciones” (MEN, 1998, p. 27); claves en la metodologia de ensefianza de las matematicas
para el desarrollo del pensamiento numérico. Con el propésito de incentivar a los docentes a que
formulen sus propias actividades y de esta forma, los estudiantes alcancen los aprendizajes
propuestos en el primer afio escolar.

Con esta propuesta se pretende lo siguiente: permitir a los nifios y niflas manipular,
experimentar con diferentes objetos, emplear actividades para identificar, comparar diferentes
objetos, utilizar diferentes juegos que contribuya al desarrollo de este pensamiento como loteria,
dados, juegos interactivos virtuales, plantear problemas que le supongan un reto o un esfuerzo
mental, dejar que ellos solos se enfrenten a los problemas matematicos. Ofrecer apoyo a los
estudiantes en cuanto a materiales, insumos, equipos, herramientas, laboratorios, bases de datos,
redes de investigacion, entre otros.

La implementacion de estrategias didacticas adaptadas a las caracteristicas y necesidades
de los estudiantes de grado primero A no solo mejorard su desempefio en matematicas, sino que

también fomentara su interés y participacion en el aprendizaje.



Diagnostico de la Propuesta Pedagdgica

En la Institucion Educativa La Libertad los estudiantes de grado primero A con edadesde
5 a 7 afios, presentan calificaciones inferiores en el area de matematicas, sobre todo en la sumay
la resta esto se debe a que la metodologia que se esta utilizando que no “motiva, despierta el
interés y la curiosidad por aprender a sumar y restar”, en este marco es necesario resignificar la
practica pedagdgica y fortalecerla para que las nifias y los nifios de primero disfruten aprender a
sumar y restar, porque ellas y ellos tienen todo el “potencial” para hacerlo.

En cuanto a las caracteristicas generales del grupo, la poblacion estudiantil proviene de
estratos socioecondmicos 1y 2 se observa un grupo multicultural que incluye estudiantes de
etnias indigenas, afrodescendientes, mestizos, colonos y diversidad de cultura. La Institucién
Educativa La Libertad le apuesta a la inclusion por lo cual se demuestra que se articulan
estudiantes con diferentes necesidades especiales como; permanentes y transitorias. Se
demuestra que el desempefio académico es basico en la disciplina de matematicas, comprobado
por las bajas calificaciones, por ende, se refleja la necesidad de una metodologia méas dinamica.

El director de este grado es el mismo docente que orienta matematicas, pero no es
especializado en esta rama, es licenciado en pedagogia y el prop6sito de él es ensefiarle todas las
areas correspondientes para dicho grado, la mayoria de los padres de familia se preguntan
¢porque el gran porcentaje de nifios obtienen bajo rendimiento en matematicas?, habra falla en
los nifios o en el director de grado. Rapidamente los padres de familia preocupados por las bajas
calificaciones en matematicas deciden contactar un estudiante investigador para buscar una
pronta solucion.

Los desemperfios desde una perspectiva apreciativa respecto a ese aprendizaje se

evidencian los siguientes: reconocen los nimeros del 1 al 1000, asocian cantidades con



10

representaciones numéricas, demuestran curiosidad en aprender, proponen diferentes formas de
resolver, identifican situaciones cotidianas, explican con sus propias palabras y expresan
entusiasmo Y curiosidad.

La manera actual en la que se esta mediando el aprendizaje y las consideraciones
asociadas a lo que funciona es la falta de motivacion, también se puede analizar los diferentes
ritmos y estilos de aprendizaje que generan frustracién en algunos estudiantes que necesitan mas
tiempo para comprender. Ademas, la ausencia de los juegos dinamicos grupales o actividades
limita el desarrollo de habilidades socioemocionales.

Este estudiante investigador hace el acompafiamiento desde casa a cada estudiante con
autorizacion de cada padre de familia. Donde nota rapidamente que el docente los satura a los
estudiantes con bastantes ejercicios practicos para casa, el docente aplica un aprendizaje
tradicional, donde se enfoca o se preocupa mas por pegar guias de actividades y hacer que las
clases estén menos divertidas y monotonas. Esta gran preocupacion conlleva que el estudiante
investigador participe de una propuesta que se espera que los estudiantes grado primero A de la
Institucion Educativa La Libertad del Municipio Valle del Guamuez, tengan interés en participar

y aprender en el area de matemaéticas de una forma dinamica, didactica y a su propio ritmo.
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Pregunta de Investigacion
¢Como potenciar la construccion del algoritmo de suma y resta en los estudiantes de
grado primero A de la Institucién Educativa La Libertad, Ciudad de La Hormiga, municipio
Valle del Guamuez, a través de juegos y el uso de material concreto durante septiembre y

octubre de 2024?
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Objetivos
Objetivo General

Potenciar la construccion del algoritmo de suma y resta en los estudiantes de grado
primero A de la Institucion Educativa La Libertad, Ciudad La Hormiga, Municipio Valle del
Guamuez a través de juegos y el uso de material concreto.

Objetivos Especificos

Explorar el nivel de comprension y acercamiento de algoritmo en la suma y resta para los
estudiantes de primero A de La Institucion Educativa La Libertad, Ciudad La Hormiga,
Municipio Valle del Guamuez, mediante la implementacion de juegos individuales y colectivos
que incorpora material concreto y herramientas digitales.

Promover la construccion activa del algoritmo de sumay resta en los estudiantes de grado
primero A de la Institucion Educativa La Libertad, Ciudad La Hormiga, a través de la
experimentacién con juegos individuales y colectivos que incorpora material concreto y
herramientas digitales.

Reconocer los avances y cambios en la comprension y manejo del algoritmo de suma'y
resta de los estudiantes de grado primero A de la Institucion Educativa La Libertad, Ciudad La
Hormiga, después de la implementacion con juegos individuales y colectivos desde material

concreto y herramientas digitales.
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Dialogo entre la Teoria y la Propuesta Pedagdgica

Segun Lawrence Stenhouse (1987): Defensor de la investigacion-accién, Stenhouse
menciona que:

Los docentes deben ser auténomos en su juicio profesional donde la investigacién debe
surgir desde la préctica educativa, no sélo desde teorias externas. Su idea de que los docentes
pueden investigar su propia practica fundamenta desde la propuesta pedagdgica basada en la
reflexion critica del docente sobre su contexto.

Lawrence “Los buenos profesores son necesariamente autonomos en el juicio
profesional” (Stenhouse, 1987, p. 45). Paulo Freire 1990 sostiene que:

La teoria y la practica son inseparables en el proceso educativo, lo cual justifica un
enfoque dialéctico en la pedagogia critica. Esto apoya su propuesta pedagdgica en tanto que
fomenta una reflexidn constante del docente sobre su ensefianza. “Teoria y practica son
indisociables” (Freire, 1990, p. 23).

Desde la pedagogia critica, Henry Giroux (1988) aboga por una educacion que cuestione
las estructuras de poder en la escuela. Este enfoque critico inspira la propuesta pedagogica,
promoviendo un analisis de las dindmicas de poder en el aula. “La educacion critica debe
confrontar las relaciones de poder que estructuran la experiencia escolar” (Giroux, 1988, p. 67).
A través de su concepto de pedagogia critica, McLaren (1995), propone una educacion que
examine las injusticias sociales y fomente el empoderamiento estudiantil. Este enfoque refuerza
la propuesta al centrarla en la transformacion social y educativa. “La pedagogia critica permite a
los estudiantes cuestionar y transformar las injusticias sociales” (McLaren, 1995, p. 89).

John Elliott (1991), enfatiza la importancia de que los docentes investiguen su practica

para mejorar la calidad educativa. Su enfoque fortalece la base metodoldgica de la propuesta
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pedagogica, al situar a los maestros como agentes de cambio en el aula. “La investigacion sobre
la practica docente es clave para la mejora continua en la educacion” (Elliott, 1991, p. 112). Los
autores coinciden en que la investigacién-accion o la investigacion sobre la propia practica es
clave para transformar la realidad educativa. Stenhouse (1987) subraya la autonomia docente y el
valor de la investigacion hecha por y para docentes. Freire (1990) insiste en que la practica
docente requiere una reflexion critica y constante. Giroux y McLaren vinculan la investigacion
pedagogica con la lucha contra las injusticias sociales, aportando una dimension ética y politica a
la préctica educativa. Elliott (1991) refuerza la idea de que el docente-investigador puede
transformar su entorno inmediato.

Con la implementacion de material concreto para la construcciéon del algoritmo de sumay
resta en los estudiantes de grado primero A de la I.E La Libertad Ciudad de La Hormiga,
Municipio Valle del Guamuez a través de juegos individuales y colectivos durante los dos meses
de septiembre y octubre, se inscribe en la tradicion de la investigacidén-accion al centrarse en la
transformacion de la ensefianza de la aritmética mediante estrategias didacticas recreativas en el
contexto especifico de los estudiantes de primer grado. En lugar de aplicar teorias externas, se
basa en la observacion, analisis y modificacion de la propia préctica pedagdgica.

Para Pérez (2003), el caracter politico de la investigacion reside en su capacidad para
cuestionar y transformar las relaciones de poder y los significados que circulan en el sistema
educativo. En su propuesta pedagogica, abordara esta dimensién mediante la implementacion de
estrategias que empoderen tanto a los estudiantes como a los docentes, promoviendo la equidad y
la reflexion critica sobre los rituales escolares y los modos de ensefianza.

La propuesta adoptara una perspectiva critica al cuestionar las practicas pedagdgicas

tradicionales que perpetuan el aprendizaje pasivo y las dindmicas de poder desiguales. Inspirada
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en autores como Freire y Giroux, fomentara un andlisis de los rituales escolares (evaluacion,
disciplina, etc.) y buscara transformar las relaciones de ensefianza-aprendizaje hacia un modelo
mas colaborativo y participativo.

La propuesta contribuira a la transformacion de los contextos educativos al involucrar a
los docentes en procesos de reflexion sobre su practica y al proponer actividades didacticas que
no solo mejoren el rendimiento académico en aritmética, sino que también promuevan un
ambiente escolar mas inclusivo, critico y participativo. El padre de familia se ve involucrado en
cuidar a los nifios para mantener su bienestar, acompafar lo que hacen y dicen espontaneamente
en provocar la utilizacién de los procesos propios en el pensamiento matematico.

Desde el pensamiento matematico a los estudiantes se les debe brindar espacios de
autoconfianza y autoformacion, alentarlos, hacer suposiciones, dar estatus a su descubrimiento,
estimular el trabajo en pequefios grupos cuando estos ofrecen mas seguridad a los nifios. Durante
la investigacién es importante tener en cuenta lo que hacen y dicen los estudiantes de primero:
observan, escuchan, interfieren, registran lo que haceny lo que dicen, intervienen con mayor
pertinencia, reconocen y valoran su creatividad para inventar sus propios conocimientos. Los
estudiantes de grado primero provocan la utilizacién de procesos propios del pensamiento
matematico cuando crean ambientes intencionalmente y las ajustan a conciencia segun la
respuesta de los nifios, favorecen la manipulacion de objetos corrientes y de material
estructurado.

El docente de matematicas esta en la tarea de proponer juegos tradicionales bolos
pirinolas, obtencidn retencion y comparacion de puntaje, formacion de equipos, organizacion de
set de juegos. Otra forma es por desplazamiento en espacios abiertos como es el uso de dados

con pauta convencional y sin ella, movimiento en el plano. En cuanto al de construccion con
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bloques, rompecabezas y tangram. Desde la basqueda de equilibrios (orden de forma y tamafio),
en la reconstruccion de imagenes, desde la ubicacién (sentido y tamafio de partes y de todo),
transformaciones en el plano y en 3D.

El pensamiento matematico se desarrolla en la primera infancia sobre el tiempo, el
espacio, en objetos medibles, en nimeros y en patrones de regularidades. Alternativas adecuadas
que se pueden implementar en la propuesta, permitiendo a los nifios trabajar las propiedades y
operaciones que posibilitan la construccion de concepto de nimero y en las relaciones que se
establecen entre ellos, Orozco, 2020 p.32. menciona que:

“Favorecer el uso de procedimientos propios, enfatizar la diferenciacion de figuras
geométricas, apropiar el espacio a traves del desplazamiento, las trayectorias puntos de
referencia, decorar usando patrones, establecer relaciones que relativicen las posiciones y
tamarios de objetos y personas en relacion con otras”.

El investigador, a partir del analisis de esta problematica, propone una intervencién
basada en estrategias didacticas que incluyan actividades dindmicas y recreativas, enfocadas en
captar el interés de los estudiantes. La propuesta tiene como objetivo que los estudiantes, ademas
de aprender a su propio ritmo, desarrollen habilidades en la sumay la resta de forma mas
efectiva y participativa. Lo cual, de acuerdo con la teoria de aprendizaje significativo, facilita la

retencion y comprension de conceptos matematicos.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéactica

En este articulo es relevante manifestar como los lineamientos curriculares obtienen una
guia general sobre los contenidos que deben ser abordados en cada nivel educativo. Para ello se
establecen los derechos basicos de aprendizaje (DBA), que garantizan las concepciones previas
del estudiante, de sus potencialidades y de sus actitudes hacia las matematicas es caracteristica
de una posicion constructivista del aprendizaje, permite a la concepcion de infancias (nifia —
nifio), acceder a conocimientos esenciales que les permita desarrollar habilidades cognitivas
sociales y emocionales. Los estandares de competencias permiten un marco claro donde los
estudiantes deben saber y ser capaces de hacer en diferentes areas del conocimiento, desde mi
punto de vista esto permite fortalecer la planificacién didactica al orientar al docente en la
definicion de objetivos claros y alcanzables.

El desarrollo y aprendizaje son concepciones previas, sus potencialidades y sus actitudes,
son la base de su proceso de aprendizaje. que esta en los estandares basicos de competencias.
(MEN 2013). Segun Tobon (2010), trata de un enfoque integral que interactta con el
pensamiento complejo, en este articulo se observa un enfoque que se fundamenta en la
interconexidn entre el saber ser, saber hacer, saber conocer y saber convivir. Para poder lograr
este enfoque, Tobdn se mantiene en el aprendizaje significativo, se puede analizar que se conecta
la teoria con la practica y promover la autonomia y el desarrollo del proyecto ético en la vida de
los estudiantes. Lo que se puede observar con este enfoque es que permite a los estudiantes
acumular conocimientos y ademas que aprendan a aplicarlos en contextos reales y poder
desarrollar habilidades como la resolucion de problemas, la toma de decisiones y trabajo en

equipo.
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Segun los autores de este articulo el prop6sito de la educacién es preparar a los
estudiantes para los retos del mundo contemporaneo, promoviendo el desarrollo integral. Desde
mi propuesta pedagdgica se basa en mejorar el rendimiento académico en la aritmética, segin los
estandares basicos de competencias para el area de matematicas para el primer ciclo educativo de
transicion a tercero de primaria, (EBA) Describo, comparo y cuantifico situaciones con nimeros,
en diferentes contextos y con diversas representaciones, aplicar el aprendizaje por competencias
a través de actividades recreativas y dindmicas que vinculan el contenido matematico con
situaciones de la vida cotidiana. Con la finalidad de fomentar la adquisicion de habilidades
matematicas, también competencias transversales como el pensamiento critico, la colaboracion y
la autonomia en la resolucion de problemas.

Segun Tobodn (2010), las competencias son una herramienta para mejorar la calidad de la
educacién, como docente reflexivo, comparto esta perspectiva, el enfoque basado en
competencias se ha demostrado con efectividad para mejorar aspectos de la educacién, su
implementacion requiere una transformacion integral que involucra cambios en la planificacion
curricular, la formacion docente y las practicas de evaluacion. Cabe resaltar que no todas las
dificultades educativas pueden ser resueltas Unicamente con un enfoque por competencias y que
este debe completarse con otros factores como el contexto social, los recursos disponibles, vy el
apoyo institucional.

Se puede destacar unas ideas centrales del libro como la importancia de la docencia
metacognitiva; la capacidad de los docentes para regular y comprender el proceso de ensefianza-
aprendizaje, con el proposito de formar competencias en los estudiantes. Tobon (2010)” sugiere

que los docentes también deben desarrollar sus propias competencias pedagogicas, a través de
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una practica reflexiva y continua, integrando valores como la apertura mental la flexibilidad y la
transdisciplinariedad”.

Desde mi propuesta pedagogica se busca integrar estos tres ejes de manera efectiva:
donde el saber manifiesta a través de la adquisicién de conocimientos matematicos
fundamentales como la suma y la resta. El saber hacer se promueve mediante actividades que
requieren que los estudiantes apliquen estos conocimientos en situaciones practicas, desde
resolver problemas sencillos en relacion con su entorno. El saber se manifiesta a traves del
desarrollo de actitudes como la persistencia, la curiosidad y la confianza en sus propias
capacidades, esenciales para el aprendizaje autbnomo y continuo.

De acuerdo con el articulo y con relacion a Tobdn (2010), las competencias docentes
deben influir en la capacidad de planificar, implementar y evaluar el proceso de ensefianza —
aprendizaje de manera reflexiva y flexible. Desde mi propuesta pedagdgica considero que las
competencias mas presentes son la planificacion efectiva; desarrolla actividades ludicas y
dinamicas por ende responden a las necesidades de los estudiantes, la evaluacion formativa
permite ajustar las estrategias segun los resultados observados. También es fundamental mi
capacidad de generar un ambiente de aprendizaje motivador y participativo, lo cual es ficha clave
para promover un aprendizaje significativo y centrado en el estudiante.

El enfoque de la educacion basada en competencias, aunque no es una solucion para
todos los problemas educativos, brinda un modelo valioso para mejorar la calidad de la
ensefianza. Desde mi propuesta pedagogica la integracion del saber, saber hacer y saber ser es
esencial para el desarrollo integral de los estudiantes y las competencias docentes juegan un rol

fundamental en la creacion de experiencias de aprendizajes significativas y efectivas.
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Cabe resaltar que en cuanto al constructivismo matematico se observa alineado con la
Pedagogia activa, al apoyarse en los principios de la Psicologia Genética. cada estudiante debe
realizar sus propias construcciones mentales, un proceso en el que nadie puede ser sustituido.
Esto resalta la importancia de la participacién al estudiante en la generacion y desarrollo de sus
conocimientos matematicos.

Para que este articulo tenga alta relevancia, se puede apoyar con los estandares basicos
del Ministerio de Educacion Nacional (MEN 2013), En el caso de los nimeros naturales, las
experiencias que involucran diferentes formas de conteo y las operaciones basicas (como la
adicion, sustraccion, multiplicacion y division) permiten desarrollar una comprension profunda
del concepto de nimero. Este se asocia con la accién de contar utilizando unidades de conteo
simples o complejas. A través de estas operaciones, los estudiantes aprenden a manipular
cantidades discretas mediante la reunion, separacion, repeticion y distribucion.

Se debe tener claridad el pensamiento a estudiar para grado primero, es el pasamiento y
sistema numerico. Posteriormente se debe trabajar con los derechos basicos de aprendizaje
(DBA), que son metas que el docente debe alcanzar en el periodo o afio lectivo, los DBA
constituyen un conjunto de conocimientos y habilidades que se pueden movilizar de un grado a
otro, en funcién de los procesos de aprendizaje de los estudiantes estos deben ser articulados con
los enfoques, metodologias, estrategias y contextos definidos en cada establecimiento educativo,
en el marco de los Proyectos Educativos Institucionales, (PEI) materializados en los planes de

area y de aula.
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Planeacion Didéactica

Se va a realiz6 3 actividades, nombre de la actividad con la loteria vamos a prender, fue
bien interactiva, con esta actividad se esperd que el estudiante identificara los usos de los
numeros (como c6digo, cardinal, medida, ordinal) y las operaciones (suma y resta) en contextos
de juego, familiares, econémicos, entre otros. En cuanto a los aprendizajes esperados el
estudiante tuvo la capacidad construir e interpretar representaciones pictoricas y diagramas para
representar relaciones entre cantidades que se presentan en situaciones o fenomenos. Explico
coémo y por qué es posible hacer una operacion (suma o resta) en relacion con los usos de los
numeros y el contexto en el cual se presentan. Reconocid en sus actuaciones cotidianas
posibilidades de uso de los nimeros y las operaciones.

Las actividades tuvieron 3 momentos; inicial, intermedio y cierre, para poder llegar a las
operaciones como suma y resta, se propusieron actividades de repaso de nimeros cardinales,
ordinales como la serie numérica, numero anterior y posterior y el estudiante parte del
reconocimiento de numeros naturales. La docente realizo la respectiva entrega a cada estudiante
un carton al azar con nimeros del 1 al 29. Ella se encargd de recitar los nimeros en la medida
que vayan saliendo, y los estudiantes tuvieron varias opciones de marcarlos, con una x, con
piedras, tapas lo que mas se les facilite. Ganara quien complete primero todo el carton.

En cuanto a la estrategia de evaluacion, el estudiante inicié con una evaluacion
diagnostica para identificar el nivel de comprension de los estudiantes sobre los usos de los
numeros y las operaciones de suma y resta. La intencién del juego la loteria fue enfrentar a los
estudiantes a identificar y reconocer los numeros a partir de lo escuchado. Preguntas de

participacion. ¢Cuantos nimeros salieron el total?, ;Cudl es el nimero més grande?, ;Cuél es el
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nimero mas chico? En cuanto a los recursos didacticos; Serie Numérica, repaso con numero
anterior y posterior y juego didéactico la loteria.

La actividad intermedia fue donde la docente en formacion les explic que ese signo + se
llama maés, y que se usa en una operacién matematica llamada suma. pero ¢qué significa
“sumar”? se invit6 a los estudiantes a observar la siguiente situacion y tratar de explicarla. (en
este caso, se pretendié que los alumnos puedan inferir que el signo Mas se usa para agregar un
elemento. la docente explico que la suma tiene distintos usos y sentidos: unir, agregar, ganar y
avanzar, con diversos ejemplos haciendo uso de material concreto. Para fortalecer el concepto de
suma la docente implemento una serie de situaciones donde el estudiante debe dar respuesta. La
maestra les realizé a sus estudiantes diversas situaciones, y ellos respondieron a cual sentido de
la suma corresponden.

Finalmente, en esta actividad la docente realiz6 una socializacion. Los estudiantes
trabajaron en binas, usando las representaciones manuales y elaboracién de dados. Para resolver
problemas simples de suma. Los problemas estaban contextualizados en situaciones familiares o
de juego para que los estudiantes identificaran el uso de los nimeros en su entorno. Se realizé la
elaboracion de dados para jugar a sumar con material concreto, se hace la peticion de plastilina,
el estudiante la manipuld realiz6 3 cubos; 2 de un color y uno de otro color.

En la primera parte el estudiante realizd dados con puntos, los 2 dados del mismo color
para sumar, y los dados de diferente color para restar. En la segunda parte el estudiante realizo el
numero en cada dado (desde el # 1 hasta el #6), posterior a ello se procedid a jugar con sumas y
restas. Para ello el docente en formacion dispuso de un juego la escalera, donde lo llevé e
interactuo con los estudiantes. Los estudiantes entregaron un esquema visual que represente una

situacion cotidiana en la que se utilizd nimeros y operaciones de la suma.
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La segunda actividad fue bien interactiva, si con fichas te gusta jugar las restas vamos a
aprender. El estudiante estaba en la capacidad identificar los usos de los nimeros (como cédigo,
cardinal, medida, ordinal) y las operaciones (suma y resta) en contextos de juego, familiares,
econdmicos, entre otros. Con esta actividad se esperd que el estudiante Interprete y resuelva
problemas de juntar, quitar y completar, que involucren la cantidad de elementos de una
coleccion o la medida de magnitudes como longitud, peso, capacidad y duracién. El estudiante
utilizé las operaciones (suma y resta) para representar el cambio en una cantidad. Se inici6 con
una breve discusion para que los estudiantes compartan ejemplos de situaciones en las que han
utilizado nimeros o las operaciones de la resta en su vida cotidiana (por ejemplo, cuando se
comparte cosas, al retroceder pasos, en gastos). Esto permitié identificar el conocimiento previo.

Se aplicé una evaluacion diagnostica inicial con preguntas sencillas para medir el nivel
de comprension sobre como se utilizan las operaciones matemaéticas en diferentes contextos (por
ejemplo, restar al repartir). Se le hizo la entrega a cada estudiante una hoja de bloc con una serie
de 5 ejercicios sencillos de restas. La docente les comento a los chicos que la resta, es distinta a
la suma porque en lugar de agregar, se quita; en lugar de avanzar, se retrocede; en vez de
agrupar, se separa; y en vez de ganar, se pierde. Se continuo con la actividad formativa Una vez
la docente haya explicado el tema acerca de las restas, los estudiantes trabajaron en actividades
practicas donde resolveran problemas contextuales como quitar, retroceder, separar y situaciones
problema.

Durante la clase el estudiante debe llevd una serie de tapas, botones, pepas, bolas de
plastilina, aros o lo que mas le agrade para rellenar la ficha que la docente le entreg6 a cada

estudiante, entonces el nifio o la nifia/ estudiante realizo la respectiva resta demostrando en
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nameros y en material que llevo la cantidad correspondiente. La docente realiz6 una serie de
gjercicios por cada estudiante.

Se llevo material concreto como carton, cartulina, regla, marcadores borrables, pitillo
resorte, hilo. Para elaborar una recta numérica y poder realizar la actividad. La docente en
formacion lo llevo y lo compartié con cada estudiante. Fue un juego interactivo de retroceder
pasos, la idea fue trabajarlo sobre el cartdén y posteriormente con los mismos estudiantes dentro
del aula de clase o en el pasillo que se cuenta con una serie de baldosas cuadradas. Los
estudiantes entregaron una serie de problemas resueltos en los que se ilustren diferentes
situaciones cotidianas que requieran restar, como retroceder o disminuir pasos.

En la actividad numero 3 jugando ando sumando y restando, el estudiante Utilizo
diferentes estrategias para contar, realizar operaciones (suma y resta) y resolver problemas
aditivos. Se esper6 que el estudiante describa y resuelva situaciones variadas con las operaciones
de suma y resta en problemas. Utilizo las caracteristicas del sistema decimal de numeracién para
crear estrategias de calculo y estimacion de sumas y restas.

La docente llevo en un afiche el dibujo de un camino con los nimeros del 1 al 29y con
un cartel que decia salida y otro que decia llegada. Se explico el juego a cada estudiante, a su
turno, debian tirar el dado y avanzar los lugares correspondientes segun el puntaje obtenido. Pero
jojo! hay casilleros con circulos rojos que tienen distintas prendas que deben ser cumplidas sino
deberas retroceder (volver atras). Gand el nifio que lleg6 primero a la meta jcomenzamos a jugar!
Sé comenzd con una actividad para que los estudiantes compartan experiencias sobre cdémo han
resuelto problemas en su vida diaria utilizando las operaciones de sumay resta (por ejemplo,
contar monedas, sumar precios de articulos, etc.). esto permitié activar el conocimiento previo y

evaluar su comprension sobre estrategias de conteo, evaluacion diagnostica enfocada en la
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capacidad de los estudiantes para utilizar estrategias de conteo y estimacion al resolver
problemas de sumay resta. Se utilizd un afiche y cada estudiante llevé dados. El juego se lo
realizd en grupos de 4 estudiantes.

Serie de ejercicios practicos, resolucion de problemas, cada pastelero preparé 10
biscochos, pero algunos se quemaron. En cada caso repasa la operacion con un lapiz y completa
con el numero de biscochos que no se quemaron. “Dialogo” ;A qué pastelero se le quemaron
mas los biscochos?, ¢Cuantos biscochos se quemaron?, ¢Cuantos biscochos le quedaron sin
quemar?, ;A que pastelero se le quemaron menos bizcochos? ¢Cuantas se quemaron? ;A qué
pastelero no se le quemaron los biscochos? ¢ Cuantos bizcochos tiene en su bandeja?

En cuanto a la serie de ejercicios préacticos el estudiante recort6 el nimero y lo coloco en
la parte correspondiente que esta sobre el espacio vacio en la operacion indicada (suma o resta),
se retroalimenta con el recurso educativo e interactivo digital phet colorado.

https://phet.colorad o.edu/sims/html/number-play/latest/number-play all.html.

Los estudiantes compartieron las estrategias que utilizaron para resolver los problemas.
Los estudiantes demostraron las diferentes formas en que abordaron las sumas y restas. Se
destaco la importancia de utilizar estrategias que aprovechen el sistema decimal de numeracion.
Como parte final el estudiante en colaboracion del docente en formacion. Realizé ya sea un
video, una exposicion o un escrito y explico el ejercicio o el problema planteado por él mismo y
pudo expresar lo que le gusto o no de las actividades que realizd. Cada estudiante present6 un
conjunto de problemas resueltos, junto con una explicacién de las estrategias que emplearon para
resolver las sumas Y restas, utilizando elementos del sistema decimal y justificando su estimacion

en cada caso.


https://phet.colorado.edu/sims/html/number-play/latest/number-play_all.html
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Enfoque Didactico

El enfoque didactico en el que se circunscribe esta investigacion correspondi6 al
desarrollo de competencias, particularmente de resignificar la ensefianza de la aritmética en
primer grado, utilizando estrategias que promovieron un aprendizaje dindmico y motivador,
hacia la construccion de ciudadania (MEN, 2013). Es por ello por lo que se afirma que la
secuencia didactica “Potenciar la construccion del Algoritmo de suma y resta en los estudiantes
de grado primero A de la I. E. La Libertad Ciudad De La Hormiga, Municipio Valle del
Guamuez a traves de material concreto y herramientas digitales, durante septiembre y octubre de
20247, facilité conquistas relacionadas con las emociones, inclusion, equidad de género, dialogo,
diversificacion étnica, derechos humanos o corresponsabilidad. Porque permitid estructurar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de manera progresiva y coherente, lo que facilito la
adquisicion gradual de conocimientos y habilidades.

Es importante resaltar que este estudio contd con respaldo para su disefio en los referentes
tedricos Segun Tobdn (2010), “las secuencias didacticas favorecen un enfoque integral que
promueve el aprendizaje significativo al conectar la teoria con la préctica”. En este caso, el uso
de secuencias permitié que los estudiantes de primer grado desarrollar habilidades aritméticas
(sumar y restar) mediante actividades que integran situaciones cotidianas y material concreto, lo
que fortalecidé su comprension de los numeros y las operaciones. Los beneficios incluyeron una
mayor motivacion, el aprendizaje autbnomo y el Ministerio de Educacion Nacional (MEN 2013),
que tienen como horizonte comun, fomentar competencias en nifios, nifias y jovenes para que se
constituyan en seres democraticos y con capacidad participativa para la transformacion social.

Adherido a lo expuesto, el disefio de la secuencia “Potenciar la construccion del

Algoritmo de suma y resta en los estudiantes de grado primero A de lal. E. La Libertad Ciudad
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De La Hormiga, Municipio Valle del Guamuez a través de material concreto y herramientas
digitales, durante septiembre y octubre de 2024”,” tuvo en cuenta los desarrollos tedricos como
la teoria de Piaget “que favorece el aprendizaje a traves de la experimentacion vy el
descubrimiento”, algo crucial en esta etapa de desarrollo. Jean Piaget “en su teoria del desarrollo
cognitivo resalta que los nifios, especialmente en los primeros grados, aprenden mejor a través de
la interaccion directa con su entorno”, lo cual es clave para el aprendizaje activo. Segun David
Ausubel. “Ademas, al reconocer y valorar los conocimientos previos, se promueve la autoestima
y confianza de los estudiantes, ya que se sienten méas capaces de enfrentar nuevos retos”.

En ese sentido, la secuencia didactica se concentrd en actividades que propusieron el uso
de juegos, material concreto y la manipulacion de objetos como dados y fichas. Asi mismo, se
tomaron en cuenta los estilos y ritmos de aprendizaje de los estudiantes, proporcionando
actividades que permitieron trabajar en pequefios grupos y de manera individual, respetando sus
vinculos, considerado desde un enfogue de innovacion como una tendencia para poder cerrar
brechas educativas porque estamos en un mundo cambiante, donde el maestro se adapta al
contexto educativo e identifica los diferentes ritmos de aprendizaje, lo cual permite determinar
cual favorece a sus necesidades escolares en los estudiantes y que, para el caso de la particular
se contd con la hipdtesis que podria ser de utilidad para incorporar la estrategia de un aprendizaje
activo dinamico y recreativo, donde los estudiantes participan en actividades que combinan
juegos Yy tecnologia interactiva, como el uso de la herramienta PHET Colorado.

Esta estrategia buscé motivar a los estudiantes y hacer el aprendizaje mas significativo,
adaptandose a sus intereses y estilos de aprendizaje. Las necesidades e intereses de los
estudiantes se abordaron mediante la inclusion de juegos y situaciones cotidianas en las

actividades, lo que permitioé que el contenido sea relevante y atractivo para ellos. Ademas, se
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tomd en cuenta la necesidad de diversificar las metodologias para evitar la monotonia que
caracteriza la ensefianza tradicional observada en el diagndstico inicial. Se incluyeron materiales
interactivos y experiencias que vincularon el aprendizaje matematico con actividades practicas,
lo que estimuld la curiosidad y el interés por aprender. La planificacion flexible y centrada en el
estudiante permite que estos se apropien del aprendizaje, lo cual es fundamental segun, este
enfoque integral.

Lo anterior, teniendo en cuenta que el grupo de referencia del estudio, a nivel de
diagndstico lograba diferentes estilos de aprendizaje y de acuerdo con el grupo se reveld que los
estudiantes de primer grado presentaban dificultades en las operaciones basicas de aritmética
debido a métodos tradicionales que se enfocaban en la repeticion, lo que provocaba
desmotivacion y bajo rendimiento, se encontraron trabajando en en actividades dindmicas e
interactivas, que no solo son mas atractivas para los estudiantes, sino que también se adaptaron a
su estilo de aprendizaje predominantemente visual y kinestésico. De esta manera, la secuencia
didactica abord¢ las dificultades identificadas.

Por eso se debe iniciar la secuencia, y estableciendo el primer objetivo especifico como
horizonte de reconocimiento de los intereses de los nifios / estudiantes, se busco reconocer su
acercamiento al esquema variable del estudio. De tal manera que, a través de la interaccion y
participacion del juego dindmico la loteria, entrega de fichas con series numéricas, numero
anterior y posterior, resolucién de problemas respecto a la suma y la resta elaboracion de dados
se puedan reconocer los ritmos particulares e intereses individuales de los estudiantes respecto a
la identificacion de los nimeros y la operacién de la suma con variedad de material concreto.

Las actividades disefiadas respondieron a las caracteristicas de desarrollo y aprendizaje

de los estudiantes de primer grado (de 5 a 7 afios) al tener en cuenta su etapa cognitiva y motora,
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en la planificacion didéactica, se tomaron en cuenta diferentes estilos de aprendizaje. Se tomé el
contexto que es un sector urbano y se le lleg6 al estudiante con material didactico concreto y
tecnoldgico. Ademas, contando con las diferentes habilidades y ritmos de aprendizaje que el
estudiante demostrd, también se registr6 el apoyo de actividades visuales utilizando herramientas
como graficos y simulaciones interactivas a través de PHET Colorado. Las actividades
propuestas incluyeron juegos y simulaciones interactivas que conectan con el entorno y
experiencias cotidianas de los estudiantes, permitiendo que el aprendizaje sea mas relevante y
motivador. Esto también se ajusto a sus niveles de desarrollo, facilitando la comprension a través
de recursos visuales y de manipulacion.

En ese sentido, las actividades se concentraron en la movilizacién y medicion de los
cambios en el aspecto ontoldgico relacionado con las actividades didacticas recreativas que
despiertan en el estudiante el interés en aprender y a mirar las matematicas con otra perspectiva
positiva, por ende, habra mayor incidencia en la vida de nifios /estudiantes, pues responde a sus
intereses 0 motivaciones reales por el aprendizaje.

Finalmente, vale la pena exaltar que el ejercicio de disefio de la secuencia didactica que
soporta este estudio permitio al investigador fortalecer reflexiones para el ejercicio pedagdgico.
Lo que permitid al nifio, nifia/ estudiante poner interés en la asignatura de matematicas. Como en
lo intelectual transformativo se adquirié experiencia en las estrategias didacticas que pueden ir
cambiando segun el contexto. Al abordar los saberes previos es fundamental porque estos
conocimientos previos acttan como el punto de partida para el aprendizaje significativo.
También ayudo al docente a adaptar las actividades de ensefianza a las necesidades y niveles de

comprension de cada estudiante.
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Si, continuaré trabajando desde la secuencia didactica porque ofrecié un marco
estructurado y coherente para planificar la ensefianza, asegurando que las actividades estén bien
disefiadas, ademas se logré generar una organizacion y coherencia con lo que se ensefid. Se
analizé la adaptacion de las necesidades del grupo, la incorporacion de los recursos tecnoldgicos,
disefio de actividades significativas y la flexibilidad en la ensefianza. Se pueden variar las
secuencias didacticas dependiendo el contexto educativo.

En este proceso de planificacion de la secuencia didactica, se considera que se alcanzaron
los siguientes logros: adaptacion a las caracteristicas del grupo, logré disefiar actividades que se
ajusten a las necesidades, intereses y estilos de aprendizaje de los estudiantes de primer grado,
fomentando una ensefianza mas inclusiva y efectiva. Esto se reflejo en la incorporacion de
material concreto y manipulativo que permiten un aprendizaje méas activo y participativo.

A nivel metodoldgico este estudio se soport6 en una secuencia didactica
denominada “Potenciar la construccion del Algoritmo de suma y resta en los estudiantes de
grado primero A de lal. E. La Libertad Ciudad De La Hormiga, Municipio Valle del Guamuez a
través de material concreto y herramientas digitales, durante septiembre y octubre de 2024”, que
en su cadena de actividades buscé dar respuesta al esquema de objetivos especificos y con ello
garantizar el cumplimiento del objetivo general. Al respecto, la primera actividad consistié en
reconocer los numeros naturales del 1 al 29 con juegos como la loteria, la segunda actividad hace
referencia a realizar restas con material concreto que hay alrededor; si con fichas quieres jugar
las restas vamos a aprender y la tercera actividad se aplica la combinacion de suma y resta por

medio de un afiche jugando ando sumando y restando con integrantes de 3 a 4 maximo.
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Implementacion

En la implementacion nimero 1 la docente en formacion realizd una presentacion donde
da a conocer su nombre completo, el programa que esta estudiando, la Universidad en la que
actualmente se encuentra lo escribe en el tablero y lo manifiesta verbalmente, tiene una duracién
de 6 minutos, a las 7:36 a.m. la docente en formacion entrega a los estudiantes un listado de
asistencia para cada estudiante complemente sus nombres completos. Para volver un poco mas
dindmico y poder conocer a los estudiantes se hace una dinamica sencilla donde el estudiante
debe presentarse y decir una cosa que le guste y algo que no le guste, a pesar de que no se
trabajaba hasta el momento en las actividades establecidas para cada sesion esta dinamica me
gusto porque se interactu6 ademéas me aprendi algunos nombres de los estudiantes porque es
dificil aprenderse los nombres de los 30 estudiantes en un momento.

Me di cuenta de que a la mayoria no le gusta el pescado, algunos les gusta jugar, danzar,
comer, y lo que recuerdo en otros lo que no les gusta es pelear. Este lapso se lleva a cabo 15
minutos. Se inicia con la primera actividad didéactica a las 8:02 a.m., posterior a ello se realiza la
entrega de la serie numérica a cada estudiante ya que es individualmente no les di tiempo como
tal, pero quede asombrada los estudiantes terminaron en tiempo récord de 3 minutos, aungque son
temas de refuerzo puesto que ya han visto esta tematica en el primer periodo.

Se continuo con la explicacion de numero anterior y numero posterior para complementar
la ficha practica que se le entrega a cada estudiante y consta de 5 ejercicios. Para esta actividad el
estudiante contaba con un tiempo de 5 minutos que si los cumple a cabalidad. Los estudiantes
hasta el momento se sentian a gusto con lo que se ha propuesto hasta se les nota que son bien
carifiosos porque algunos me llevaban unas hojas donde me dibujaron como de agradecimiento y

eso que no se habia terminado la sesion. Se procedid a realizar un juego llamado loteria donde la
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docente en formacion llevo la tarjeta, pero se necesitaba de unas piedritas o algo para tapar cada
numero que recita la profe, por el momento en el aula de clase no hay, pero afuera si se toma
unos 5 minutos y salen los estudiantes del grado primero A acompafiados de la docente en busca
de piedras pequefias, a las 8:30 am se lleva a cabo el juego de la loteria por 20 minutos. Ganan 3
estudiantes la loteria, la docente en formacion les manifiesta que por participar en estas
actividades tiene derecho a recibir un dulce a final de la clase para motivarlos, la gran mayoria
manifiestan que les agrado ese juego, puedo notar que la expresion de ellos dice mas que mil
palabras, estaban alegres, emocionados y participativos.

Un estudiante manifest6 que le gusto la loteria porque le gusta ganar y/o perder, me
pidieron el tarjeton para jugar proximas loterias, el tarjetdn era llamativo ya que se viene
Halloween lo realice con referencia a este evento. Un estudiante manifesto que queria saber que
sentia ganar o perder. A las 8:50 a.m. los estudiantes tienen descanso y proceden ir al restaurante
hasta las 9:20 a.m. es el descanso. A las 9:30 a.m. se procede con el momento del desarrollo se
hace un refuerzo de la suma esta actividad fue participativa los estudiantes interactuaron yo
inicie con 3 ejemplos, pero ellos me manifestaron cada uno una resolucion de problemas
sencillos y todos participan respondiendo la respuesta, a cada uno se le dio el espacio para que
participar de la actividad.

Finalmente se cerro esta actividad con la elaboracion de 3 dados 2 de un colory 1 de otro
color para cada estudiante a las 10: 15 a.m. se comienza con la elaboracion de los dados, en esta
parte me gusto porque cada estudiante realizo lo propuesto por el docente en formacion, una vez
terminado los dados la docente le explica que hay que sumar el resultado de los dos dados del
mismo color, ellos comprenden y empiezan el ejercicio. Lo que se puede observar es que algunos

se demoran en realizar las operaciones otros dicen el resultado rapidamente. Lo importante es
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que la mayoria comprendieron la dinamica de los dados. Se puede evidenciar que la estrategia
de evaluacion fue acorde a lo planeado pues los estudiantes respondieron a las actividades
propuestas y no hubo dificultad en la realizacion de las actividades, solo de una estudiante Luisa
tiene un problema en voz y se le dificulta la realizacion de algunas actividades.

Para la implementacion ndmero dos la docente en formacion realizd la actividad a las
10:34 a.m. También inicié preguntando a los estudiantes aspectos con relacion a la resta, hay una
interaccion entre estudiante y docente una vez haya dado varios ejemplos de la vida cotidiana
sobre la resta, la docente procedio a entregar una ficha por cada estudiante de 10 ejercicios
préacticos de resta. Luego la docente retroaliment6 con una serie ejercicios que proponen los
estudiantes de grado primero A, se logro observar participacion de algunos estudiantes, se
sobreentiende por el clima es demasiado calor los estudiantes ya se distraian facilmente,
pidieron demasiado permiso para el bafio, entre algunos se molestaban, es ahi donde uno dice o
piensa esto si sera lo mio, la paciencia a veces se le agota a uno pero mi ética profesional la
resalta en diferentes escenarios, entonces uno piensa seran las actividades o se mezcla la edad
con el clima, por eso se vive este tipo de escenario y por mas que uno no lo acepte siempre se
veré enfrentado a muchas necesidades en el &mbito escolar.

Finalmente, uno toma aire y prosigue con las actividades. Para la siguiente actividad la
docente lleva una tarjeta para hacer restas se le comparte a cada estudiante la tarjeta y con un
marcador borrable color azul, negro o rojo realizan la resta y debajo con bolitas de plastilina
reflejan el resultado. Les gusto trabajar con marcadores se sentian a gusto porque ellos solo
pensaban que la docente solo puede trabajar con marcadores, pero al hacer esta actividad se
dieron cuenta que tanto docente como estudiantes pueden trabajar con estos materiales, bueno

considero que para esta sesion las actividades fueron propuestas para los estudiantes de grado
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primero, lo Unico es que en el contexto del aula son muchos estudiantes y no tienen espacio
adecuado y para completar y el calor hace que los estudiantes se distraigan. Es necesario conocer
hechos, causas, relaciones y consecuencias en todo proceso. En este contexto educativo hay un
encuentro entre estudiantes, docente y comunidad. Por eso se requiere de una continua reflexion
y cuestionamiento donde participa el docente —alumno. Se puede decir que el aprendizaje es
incierto, el docente aplica el aprendizaje dependiendo el contexto, los factores sociales,
econdmicos, culturales y politicos.

Hay estudiantes que piensan en otras cosas en problemas familiares y esto conlleva a que
no haya concentracion sin poder avanzar en su aprendizaje significativo. El éxito consiste en la
habilidad de manejar las situaciones problemas que se presentan en el contexto educativo por
ende lleva a un proceso de reflexion en la accion que permite crear nuevas realidades corregir e
inventar. La propia reflexion es el mejor instrumento para un aprendizaje significativo y para un
desarrollo profesional, para poder iniciar el camino hacia la transformacion.

Soy participe de escuchar al estudiante, entenderlo mirar su punto de vista porque un a
veces juzga sin saber qué es lo que le pasa el estudiante, y el comportamiento del estudiante
suele depender de como son la familia y lo trasmiten en el aula de clases sin importar las
consecuencias gue lo conlleva. Como dicen por ahi uno aparte de ser orientador, es psicologo, es
amigo, es concejero, y muchas cosas mas gque uno ejerce.

Para la implementacion N°3 se dio inicio a las 11:20 a.m., se procede a entregar una
tarjeta a cada estudiante en la tarjeta hay 10 figuras del mismo panadero, cada panadero hornea
10 galletas entonces se le explica al estudiante que por cada 10 galletas que hace el panadero
dependiendo la imagen cuantas galletas se quema, uno le comenta ““ ustedes deben

complementar y rellenar lo que dice el tarjetén”, algunos comprendieron pero la mayoria no
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lograron saber que se debe hacer en este tarjetén en lo que la docente pasa por cada puesto
explicando el estudiante que se enfoque a mirar las galletas las de color negro son las que se
guemaron y todas las que hay son la cantidad que hizo el panadero que es un total de 10 galletas
por cada imagen, se deben enfocar en las que se les quemo a cada panadero para poder hacer la
respectiva resta por segunda vez si me logran comprender.

Por cuestiones de tiempo no se recorta los 5 ejercicios de suma y resta, sino que se
escribe el resultado, los estudiantes ya manejan este tema de suma y resta donde inicia a las
11:35 am y terminan de hacer la actividad individual durante 5 minutos. Posteriormente se hace
el juego dindmico el afiche del camino donde inicia con 1y termina con 29, para ello el docente
realizado grupos de 4 estudiantes y que practiquen entre ellos, pero Hay unas reglas que uno les
explica donde caiga en los circulos rojos deben aplicar lo que dice la regla, por cada niumero en
el circulo rojo hay una regla. Esta actividad impact6 bastante a los estudiantes porque
manifiestan que nunca habian realizado una juego de estos, a los estudiantes se le ensefia una
herramienta tecnoldgica llamada PHET- COLORADO donde todos participan dando el resultado
correcto desde mi computador les ensefio esta herramienta y les digo a nosotros nos gusta
YouTube , Tik Tok pero no esta de méas aprender esta herramienta que es facil de manejar y hay
interaccion entre estudiantes y docente en formacién, con decirle que querian seguir participando
de laactividad TIC PHETCOLORADO. Como lo prometido es deuda finalmente les hice firmar
en una encuesta su nombre y que marquen con una X como les parecio las actividades, se
muestran 3 caras; una feliz donde quiere decir que le agrado, la segunda cara seria, que es donde
el estudiante le parecié normal y la tercer cara de triste donde el estudiante no le gusto las

actividades, por lo que me puedo dar cuenta que todos contestaron carita feliz, eso me



36

enorgullece y me da a entender que las actividades fueron acordes para la edad, el grado el
espacio y sobre todo los estudiantes lo disfrutaron.

Para complementar a cada estudiante le di un dulce por el esfuerzo, dedicacién y tiempo
que llevaron conmigo realizando las actividades, a los estudiantes hay que motivarlos
independientemente las disciplinas que se trabajen con ellos. También se puede observar la
buena acogida que obtuve con los estudiantes el afecto y el amor que recibi en sola una jornada,
me abrazaron me dijeron que, si yo iba a volver a dar clases tan tiernos, les dije que si muy
pronto, esa es la idea llegar implementar clases innovadoras e ir mermando lo tradicional.

Duk (2003) afirma que las necesidades educativas individuales se refieren a las diferentes
capacidades, intereses, ritmos Yy estilos que influyen en el proceso de aprendizaje, haciendo que
este sea Unico e irrepetible. Es por ello por lo que el docente en formacion investigador propone
diversas estrategias didécticas para llegar a las habilidades del estudiante y el contexto escolar se
presta para realizar las actividades propuestas, se puede observar la participacion de los
estudiantes y la implementacion de juegos con material concreto.

Las acciones que se realizaron durante la intervencion promueven el aprendizaje
esperado, porque se intervinieron actividades acordes al contexto, con el tiempo propuesto, los
estudiantes muy activos a la participacion. Los juegos individuales y colectivos promueven la
motivacion Yy el interés en el estudiante, mientras se refuerza el algoritmo de suma y resta, trae
consigo actividades que estimulan el razonamiento 16gico, el trabajo en equipo y la creatividad.

Los recursos didéacticos aportaron el logro del aprendizaje esperado porque se permitié
entrelazar los conceptos abstractos de suma y resta con experiencias concretas dinamicas e
interactivas que promovieron la comprension y retencion del conocimiento. Se logra destacar la

visualizacion y manipulacion en esta parte hago énfasis en la elaboracién de los dados con
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plastilina, el estudiante realiza el dado con sus respectivos puntos en cada lado sin complicacion.
También se puede destacar la resolucion de problemas, la adaptabilidad aqui se puede mencionar
que los materiales se ajustan al entorno con el estudiante y la manipulacion de herramientas

digitales.
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Reflexion y Andlisis de la Préactica Pedagdgica

Se puede decir que la sistematizacion de experiencia pedagogica es una reflexién critica y
participativa de la experiencia vivida, la finalidad es la participacion de los estudiantes por medio
de diversas actividades. Los resultados que se obtuvieron en la implementacion de la secuencia
didactica fueron acordes necesarios y Utiles para el contexto educativo y sobre todo para los
estudiantes de grado primero A de La Institucién Educativa La Libertad. Las actividades con
material concreto fueron adaptadas para los estudiantes y entretenidas, aunque es complejo
implementar este tipo de actividades a un gran numero de estudiantes, se puede desarrollar un
aprendizaje significativo a través del fomento de las competencias, este aprendizaje se
retroalimenta por medio de la autorreflexion critica.

En cuanto a los resultados en los estudiantes de grado primero A dela I.E. La Libertad, se
puede demostrar en las calificaciones de los estudiantes un 80 % con un desempefio superior y el
20 % con un desempefio alto. Ademas, se puede observar en las emociones de los estudiantes
que la clase fue divertida demostraron una mejoria significativa en su capacidad para realizar
operaciones basicas, gracias al uso de material concreto y herramientas digitales que facilitan la
visualizacion y comprensién de los conceptos.

Desde mi practica se puede determinar algunas fortalezas desde la implementacion de
material concreto y herramientas digitales, se logra un mayor nivel de interés y participacion del
estudiante. La adaptacion a las necesidades de los estudiantes donde se ajustan las actividades
segun los niveles y ritmos de aprendizaje. Otra fortaleza que se puede destacar es la promocion
de aprendizaje colaborativo. Finalmente se puede observar los juegos colectivos que fortalecen la
cooperacion y la comunicacion entre estudiantes. Aspectos para mejorar es la gestion de tiempo

por la cuantia de estudiantes y un si numero de preguntas que surgen durante la clase.
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Las acciones que favorecieron el logro del aprendizaje en los estudiantes fueron: la
motivacion, la conexién de lo abstracto a lo concreto, adopcién de un enfoque progresivo, el
fomento del aprendizaje colaborativo. El trabajo en equipo permitié que aquellos con mayor
dominio de los conceptos ayudaran a quienes enfrentaran dificultades, fortaleciendo el
aprendizaje, la evaluacion y retroalimentacion continua.

Algun aspecto que influyo en los resultados de aprendizaje es: la integracion de juegos
individuales y colectivos que motivo a los estudiantes y aumentd su interés por las matematicas.
Esto mejord la disposicion para participar y permitir una préctica constante del algoritmo de
suma y resta para los estudiantes de grado primero A.

Desde el rol como docente adquiero unas fortalezas que son: el manejo de voz y
escenario, la actitud, el carisma, la energia, el respeto, la pasividad y el compromiso hacia los
estudiantes. Por parte de los estudiantes son colaboradores, respetosos, activos, responsables
portan su uniforme. En el aula de clase se puede demostrar fortalezas en los estudiantes como: el
disefio didéactico innovador, participacién, motivacion en el estudiante, la adaptacion, las
habilidades que el estudiante demuestra. En la infraestructura se tiene un aula justa y moderada,
es un lugar amplio donde el estudiante tiene su respectivo espacio, tiene varias ventanas, buena
ventilacion e iluminacion, aungue falta adecuacion para que los estudiantes se sientas mas
comodos.

Dificultades en cuanto al docente en formacion por ratos se impacienta, pero respira
inhala y exhala, en cuanto a los estudiantes tienen diferentes emociones, sentimientos, algunos
son bipolares, también se paran demasiado de su respectivo puesto es ahi donde el docente debe
controlarlos y sin gritarlos y aplicando las reglas del aula desde su ética profesional. Se puede

observar que se cumple el objetivo de potenciar los algoritmos de suma y resta a los estudiantes
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de grado primero A. Un aspecto para mejorar es que el docente de él espacio a todos los
estudiantes para que puedan participar, aunque son demasiados y se extenderia la sesion.

Se determinaron otra dificultad en el docente en formacion. En la diversidad de
estudiantes hay una estudiante que presenta un problema en el habla no se logra comprender lo
que dice. Esta estudiante presenta un desempefio basico en las actividades propuestas por la
docente en formacion investigadora, lo cual es un reto muy grande para la docente, por lo que se
le sugiere dedicarle una mayor atencién a la estudiante.

La implementacion del material concreto no solo responde a la pregunta de investigacion,
sino que también abre nuevas perspectivas sobre como personalizar y dinamizar el aprendizaje
en un contexto especifico. Resaltar estos aspectos garantiza que la investigacion tenga un
impacto significativo en la comprension y aplicacion del algoritmo de sumay resta por parte de
los estudiantes de grado primero A. Se puede destacar mayor confianza y seguridad al resolver
problemas de suma y resta, participacion en las actividades, progreso en la capacidad para
realizar operaciones matematicas basicas y resolver problemas basicos cotidianos.

Segun Morales (2014),” este tipo de procesos es relevante porque sistematizar las
experiencias permiten aprender criticamente de ellas y asi poder mejorar la propia practica”.
Analizando la practica se observa que los estudiantes tienen diferentes habilidades, destrezas,
cualidades, aspectos a mejorar, un como proximo docente debe apropiarse y conocer al
estudiante mediante la caracterizacion. En el contexto educativo la sistematizacion consiste en
ordenar las experiencias mas significativas del aula, ordenarlo, darle sentido y explicar los
resultados de aprendizaje obtenidos. Este proceso de sistematizacion es la mejor herramienta que

tienen los docentes para evaluar sus practicas de manera activa.
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Se logra la aplicacion de sumas y restas a los estudiantes de grado primero A de la
Institucion Educativa La Libertad y se puede observar que hay una buena comprensién en la
tematica, los resultados obtenidos de las actividades didacticas se evidencio que obtuvieron un
promedio superior, esto quiere decir que a los estudiantes se les facilito el material didactico
pedagdgico sin complicacion alguna.

La investigacion debe despertar la curiosidad, la reflexion, el cuestionamiento, la duda,
La investigacion en el entorno educativo puede considerarse Como un encuentro entre personas y
que requiere una continua reflexion y cuestionamiento donde participa el estudiante- docente y
comunidad. En cuanto a los estudiantes de grado primero A se sienten seguros, participativos y
motivados por la clase, es mas el estudiante le puede proponer a su director de grado alguna de
estas estrategias.

Es urgente que el docente logre estimular en los alumnos la curiosidad de saber,
preguntar, explorar, comprobar, experimentar, aprender por deseo no por miedo u obligacion,
fomentar en ellos el sano habito de dudar, ensefiarlos a construir, formular y expresar con
libertad sus opiniones. Ayudarlos a razonar comprender, argumentar, defender su punto de vista,
aceptar y respetar posturas diferentes y a ver las cosas desde diversos angulos.

Desde mi rol como docente en formacion las planeaciones didacticas son muy
importantes pues de ellas dependen de que las clases se lleven a cabo y que estén organizadas.
Durante la planeacion didactica se puede destacar la actividad que se planeo con los dados en
plastilina. Siempre he manifestado que la planeacion es la parte fundamental para la
implementacion de las sesiones puesto que esta lleva un orden de la clase. Si hay buena
planeacion como resultado se vera reflejado una buena sesion acondicionando el contexto

educativo a orientar y adaptando las necesidades gque este presenta.
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Conclusiones

En esta investigacion de reflexion se realizo con la finalidad de mejorar el aprendizaje en
los estudiantes de grado primero A delal. E. La Libertad, de la ciudad de la Hormiga, Municipio
Valle del Guamuez durante septiembre y octubre de 2024. Puedo dar fe que la planeacion
disefiada para esta propuesta fue acorde al contexto, a la poblacion y sobre todo a las necesidades
educativas de los estudiantes. Cabe resaltar que para implementar este tipo de actividades
recreativas se mantuvo en cuenta las caracteristicas de los estudiantes, sus culturas étnicas,
socioeconomicas y demograficas. Me aseguré de utilizar recursos y estrategias que sean
accesibles y pertinentes para los nifios, nifias/estudiantes (MEN).

Como se puede analizar la propuesta va dirigida a un contexto escolar urbano y se facilit6
trabajar con material concreto y tecnoldgico acorde a las edades de los estudiantes y el ambiente
donde estudian, opte por metodologias activas y participativas como la elaboracién y juego de
los dados. Una de las dificultades que destaco en la implementacion de la propuesta es el tiempo
que va corriendo y por mas que uno tenga organizado su horario en el trayecto pasan variedad de
observaciones como las siguientes; algunos nifios, nifias/ estudiantes piden permiso para ir al
bafio con frecuencia, a esa edad tienen facil distraccion, se levantan del puesto y sobre todo las
preguntas que les surgen al estudiante en el proceso de la actividad y demas cosas que suelen
presentarse. Estas observaciones las logre superar por medio de la pasividad y entendimiento que
los nifios, nifias/ estudiantes a esa edad son imperativos y de fécil distraccion.

He notado variedad de cambios en el diplomado, porque uno aparte de ser investigador,
tiene la oportunidad de dirigir un grupo de estudiantes, orientarlos y sobre todo tener un manejo

de comunicacion acorde con los estudiantes, también se puede resaltar un enfoque integral
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innovador que traspasa barreras y las actividades que se implementaron son motivadores para el
estudiante.

Ademas, los estudiantes demostraron mediante sus emociones como la alegria, el amor y
la felicidad. El gusto y la fascinacion por estas actividades, se observo que son estudiantes bien
dedicadosy que realizan rapido la actividad propuesta. Esta propuesta a modo de reflexién me ha
permitidos crecer tanto personalmente como profesionalmente, porque uno antes de ser profesor
es persona y cuento con valores éticos profesionales entre ellos es la responsabilidad, el respeto,
la tolerancia, la honestidad y lo que me personaliza a mi es que yo me meto en los zapatos de los
estudiantes. Esta propuesta no solo contribuird a resolver las dificultades actuales, sino que
también sentara las bases para un desarrollo matematico sélido en etapas educativas posteriores.

Finalmente se puede concluir que se lograron los resultados esperados con la
implementacion de estrategias didacticas para la construccion del algoritmo de suma 'y resta en
los estudiantes de grado primero A delal. E. La Libertad ciudad de la Hormiga, Municipio Valle
del Guamuez durante septiembre y octubre de 2024.

A modo de reflexion puedo destacar que soy una persona con harés de escuchar a la
comunidad educativa, soy flexible, dispuesto a brindar ideas y recibir orientaciones que aporten
estrategias de ensefianza y aprendizaje, ademas a implementar actividades didacticas acordes al
contexto educativo y a las necesidades educativas especiales de los estudiantes.

Esta propuesta me deja una buena reflexion que uno como proximo docente siempre va a
ser un investigador por cada clase que un tenga, porque uno observa orienta, participa de ambas
partes, lidera, comunica, interactla, investiga y variedad de cosas que hace un docente

investigador.
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