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Resumen 

 

Uno de los proyectos más destacados de FUNCODESO es la prevención del cáncer de mama, 

que ha permitido impactar de manera significativa en diversas comunidades del Cauca. Este 

programa abarca actividades relacionadas con la salud, la cultura, el deporte y las políticas 

públicas, y cuenta con una cuenta personalizada para su ejecución. FUNCODESO fomentan 

entre los sectores público y privado, diseñando y desarrollando planes y proyectos que buscan la 

calidad de vida de los beneficiados, el compromiso de FUNCODESO con las comunidades más 

necesitadas, sobre el proyecto de prevención del cáncer de mamá identificado, como prioritario 

por su impacto social, buscando esta enfermedad que sigue siendo una de las principales causas 

de mortalidad en mujeres. A través de acciones como el diagnóstico temprano, campañas de 

sensibilización y acceso a tratamientos, el programa no solo abarca esta necesidad urgente, sino 

que también contribuye a salvar vidas y reducir la desigualdad en el acceso a la salud. El 

objetivo general de este proyecto es Promover la sensibilización, prevención, diagnóstico 

temprano y apoyo emocional para mujeres de comunidades vulnerables afectadas por el cáncer 

de mama, a través de programas educativos, acceso a servicios de salud y acompañamiento 

integral, con el fin de reducir la mortalidad y mejorar la calidad de vida de las pacientes, en 

conclusión FUNCODESO cómo se demuestra la innovación social puede transformar realidades, 

al diseñar e implementar programas integrales que se fortalecen el bienestar de las comunidades 

marginadas y que se ha esperanzado a las personas más vulnerables realizando un  cambio 

positivo y significativo para todas las mu8jeres dándoles una luz de esperanza y de seguir 

luchando por sus vidas. 

 

Palabras claves: Innovación social, prevención, salud, bienestar, comunidad. 
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Abstrac 

 

One of FUNCODESO's most notable projects is the prevention of breast cancer, which has 

significantly impacted various communities in Cauca. This program covers activities related to 

health, culture, sports and public policies, and has a personalized account for its implementation. 

FUNCODESO promotes between the public and private sectors, designing and developing plans 

and projects that seek the quality of life of the beneficiaries, FUNCODESO's commitment to the 

most needy communities, on the breast cancer prevention project identified as a priority for its 

social impact, seeking this disease that continues to be one of the main causes of mortality in 

women. Through actions such as early diagnosis, awareness campaigns and access to treatments, 

the program not only addresses this urgent need, but also contributes to saving lives and 

reducing inequality in access to health. The overall objective of this project is to promote 

awareness, prevention, early diagnosis and emotional support for women from vulnerable 

communities affected by breast cancer, through educational programs, access to health services 

and comprehensive support, in order to reduce mortality and improve the quality of life of 

patients, in conclusion, FUNCODESO demonstrates that social innovation can transform 

realities by designing and implementing comprehensive programs that strengthen the well-being 

of marginalized communities and that have given hope to the most vulnerable people, making a 

positive and significant change for all women, giving them a glimmer of hope and the ability to 

continue fighting for their lives. 

Key words: Social innovation, prevention, health, well-being, communi.
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Introducción 

Esta fundación (Funcodeso), que a lo largo de su trayectoria se ha ido extendiendo 

en diferentes ramas dando la oportunidad de ayudar y aportar a la población en general en 

sus diferentes programas ya que hoy en día existe de diversos problemas que deben de ser 

atendidos así mismo un lugar donde las personas que necesitan de ello puedan encontrar 

una solución a sus dificultades y puedan ser atendidos y lograr día a día un cambio de 

trasformación como lo han venido realizando con la fundación se ha fortalecido 

significativamente el apoyo logístico para actividades artísticas, culturales y deportivas, 

gracias a la colaboración de diferentes administraciones y organizaciones. Este respaldo 

ha sido fundamental para llevar a cabo una amplia gama de iniciativas que enriquecen la 

vida comunitaria y promueven el desarrollo integral de los individuos. Además, hemos 

implementado campañas publicitarias y estrategias de información, educación y 

comunicación que permiten difundir de manera efectiva nuestros programas y 

sensibilizar a la población sobre diversas temáticas, actualmente, seguimos trabajando de 

la mano con la comunidad. La intervención directa de Funcodeso en fenómenos 

relacionados con el cáncer de mama implica una combinación de actividades educativas, 

médicas, sociales y emocionales, que buscan no solo sensibilizar y prevenir, sino también 

proporcionar apoyo a quienes ya están enfrentando esta enfermedad” El menor impacto 

en supervivencia podría deberse a la eficacia de los nuevos tratamientos médicos, que 

logra que tumores avanzados que antes no se curaban ahora lo hagan “. A través de estos 

proyectos, la fundación puede tener un impacto directo en la vida de las mujeres, 

ayudando a prevenir el cáncer de mama, mejorando la detección temprana, y ofreciendo 

acompañamiento psicológico y social a quienes lo necesitan. 
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Para este proyecto tan importante es muy esencial la teoría de este autor 

(Innobasque, 2009), ya avanzábamos en la definición de que innovación y sociedad, son 

un binomio que debe ir de la mano, ya que, tal y como afirmábamos, no hay innovación 

sin sociedad ni sociedad si innovación, p 22 

Funcodeso desarrolla emprendimientos enfocados en el apoyo psicosocial, dado 

que crear proyectos que ofrezcan apoyo psicológico mientras promueven la creación de 

empresas puede ser una excelente manera de combinar la salud con el bienestar 

económico. Espacios de cuidado y bienestar crear centros de apoyo donde se ofrezcan 

terapias, yoga, meditación, o masajes a mujeres afectadas por el cáncer de mama. Las 

mujeres emprendedoras podrían ser formadas como terapeutas y liderar estos espacios 

En este sentido, (Ángel, 2006), asegura que cada vez más gente participa y trabaja 

cooperando en diferentes formas, incrementa la posibilidad de que personas que son 

capaces de realizar ellos mismos los cambios necesarios, se involucren para influenciar de 

forma decisiva en el cumplimiento de la función de liderazgo. A esta práctica se le llama 

liderazgo conectivo el cual se conecta al propio liderazgo colectivo. 

Desarrollo Social El área de desarrollo social tiene como propósito fortalecer 

organizaciones que tienen como fin ayudar y apoyar comunidades con necesidades 

básicas insatisfechas, propiciando así, espacios que contribuyan a su mejor vivir 

(Cárdenas, 2007), el líder social es quien, aprovechando su capacidad de liderazgo, 

participa en la vida de las comunidades para contribuir a una mejora de la calidad de vida 

y crear un mundo más solidario. Responde a los principales desafíos de una sociedad 

mediante acciones surgidas de la reflexión y la planeación. 

El Pensamiento Creativo e Innovador es una invitación a los lectores, para que al 
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conocerlo y activarlo, de respuestas a problemas cotidianos, para convertir de forma 

constructiva lo ordinario en extraordinario y poder realizar impacto en las comunidades. 
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Metodología 

 

La sistematización de la experiencia "Prevención del cáncer de mama" se llevó 

a cabo mediante una metodología estructurada que combina enfoques cualitativos para 

obtener una visión integral de la iniciativa. A continuación, se detallan los pasos seguidos 

durante la sistematización, con un énfasis especial en la aplicación del Índice TRL y las 

técnicas de recolección de información utilizadas. 

Funcodeso (Fundación Para La Cooperación Y El Desarrollo Social Sostenible), 

enfocada en la prevención del cáncer de mama, fue seleccionada para llevar a cabo un 

proyecto cuyo objetivo es generar un impacto positivo a través de sus acciones y el firme 

compromiso que mantiene con las comunidades. En una primera etapa, se realizó un proceso 

de observación detallado para evaluar si la fundación cumplía con los requisitos 

establecidos, con especial énfasis en la innovación social como tema central del proyecto. 

Esta fase de análisis buscó determinar de qué manera Funcodeso transmite conocimiento a 

sus diversas comunidades, contribuyendo al bienestar de las personas el proyecto busca 

profundizar en la capacidad de la fundación para generar cambios sostenibles y concretos en 

la sociedad, especialmente en la concientización y prevención del cáncer de mama, un tema 

de alta relevancia en la actualidad. 

Se utiliza para este proceso el enfoque de Innovación Social dado que la 

innovación social es el eje central del proyecto, fue crucial incorporar metodologías 

innovadoras que no solo involucren las herramientas y tecnologías más actuales, 

Funcodeso podría implemento estrategias como, tecnologías móviles y plataformas 

digitales para ofrecer educación sobre prevención y diagnóstico del cáncer de mama, así 

como para realizar seguimiento a las mujeres en comunidades remotas, modelos 
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colaborativos que involucren a actores locales (comunidades, líderes comunitarios, 

autoridades de salud) en la toma de decisiones y ejecución de las actividades. Esto 

asegurará una mayor adaptación a las necesidades locales. 

Como segundo paso, se elabora un guion para llevar a cabo una entrevista con uno 

de los integrantes clave de la Fundación Funcodeso. El objetivo de esta entrevista es 

profundizar en el entendimiento de los procesos internos de la fundación, con un enfoque 

en la eficiencia operativa y la capacidad de respuesta a las necesidades específicas de las 

comunidades a las que sirven. A través de este diálogo, se pretende obtener información 

más detallada y contextualizada sobre cómo la fundación gestiona sus actividades y 

programas, especialmente en áreas críticas como la prevención del cáncer de mama. 

La entrevista no solo busca explorar las estrategias y metodologías empleadas por 

Funcodeso, sino también identificar los retos y logros que han experimentado en su 

trabajo diario. De este modo, se pretende obtener una visión más clara de cómo la 

fundación implementa sus proyectos, evalúa su impacto, todo dentro de un marco de 

innovación social y sostenibilidad. Debido al impacto de esta enfermedad y como 

iniciativa de la OMS, cada año alrededor del mundo durante el mes de octubre se realizan 

eventos cuya finalidad es concientizar e incentivar la autoexploración mamaria y el 

diagnóstico temprano en donde la Fundación cada año se vincula a esta importante 

campaña. 

Este paso es fundamental para complementar la observación inicial y proporcionar 

una perspectiva lo que permitirá diseñar estrategias más efectivas para fortalecer su labor 

y maximizar su impacto social. 
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Los procesos realizados fueron de suma importancia para la organización y 

ejecución de este proyecto, ya que permitieron observar de manera clara y detallada el 

impacto significativo que genera la Fundación Funcodeso en la sociedad. En la 

actualidad, el cáncer de mama representa uno de los principales riesgos de mortalidad 

entre las mujeres, lo que hace aún más relevante la labor de organizaciones como 

Funcodeso. Su trabajo enfocado en la prevención y sensibilización no solo contribuye 

a reducir este riesgo, sino que también marca una diferencia en las comunidades. 

El impacto positivo de Funcodeso es esencial para crear una sociedad más 

informada y preparada, lo que puede hacer la diferencia en la detección temprana y la 

reducción de la mortalidad asociada a esta enfermedad. 

Otra de las metodologías que se utilizó el Índice de Nivel de Preparación 

Tecnológica (TRL) para evaluar la madurez de las tecnologías implementadas en cada 

fase del proyecto. Este índice, que va desde la concepción de la idea (TRL 1) hasta la 

implementación comercial completa (TRL 9), permitió identificar las áreas de desarrollo 

y las etapas críticas. 

Tabla 1 

 

TLR 

 

Actividades de I+D+i Índice TRL Descripción 

Gestión de las oportunidades y 

gestión del cambio / apropiación 

social y capital social formado 

en aplicación de nuevos 

procesos 

TRL 9 - Escalamiento / 

replicabilidad del 

prototipo / proceso / 

modelo 

En esta fase la iniciativa 

está disponible para ser 

replicada por otros, por 

tanto, cuenta con 

capacidades para producir 

alianzas y ampliar su 
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impacto 
 

Argumentación 

 

Una fundación Funcodeso (Prevención cáncer de mama) debe ser capaz de 

gestionar las oportunidades de innovación de manera estratégica. En el campo de la 

salud, las nuevas oportunidades incluyen desde investigaciones científicas 

prometedoras hasta avances tecnológicos que pueden cambiar la forma en que se 

diagnostica, trata o acompaña a los pacientes. La gestión de las oportunidades 

implica identificar estos avances y aprovecharlos para mejorar la atención a las 

personas afectadas. 

La gestión del cambio es igualmente crucial. Los cambios, ya sea en 

tratamientos médicos o en la forma en que se brinda apoyo a los pacientes, 

requiere un enfoque organizado para facilitar la adopción y aceptación de las 

novedades. 

(García-Cruz, 2015) Lo cual no significa aprender sólo lo que dice la 

ciencia sino incorporar ese conocimiento en sus prácticas Las personas que 

padecen cáncer de mama, sus familias y los profesionales de salud deben estar 

preparados para adaptarse a nuevos protocolos, tecnologías o enfoques. La 

fundación puede jugar un papel clave en la capacitación y en la creación de 

conciencia para gestionar este proceso y poder poner en práctica todo su 
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conocimiento para lograr un gran impacto. 
 

 
 

 

Nota. Esta tabla muestra el TRL en la cual se encuentra el programa 
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Resultados 

 

Los resultados obtenidos a través de la entrevista y el análisis de los procesos 

internos de Funcodeso demuestran que la fundación no solo cumple con sus objetivos de 

desarrollo social sostenible, sino que también está comprometida con la innovación y la 

mejora continua. Su capacidad para adaptarse a las necesidades cambiantes de la 

comunidad, su enfoque en la prevención de enfermedades, y su participación activa de la 

comunidad aseguran que su impacto no solo sea profundo, sino también duradero. 

FUNCODESO (Fundación Para la Cooperación y el Desarrollo Social Sostenible) 

se dedica a la innovación continua para abordar de manera efectiva los diversos aspectos 

que afectan a las comunidades su enfoque principal es fortalecer la capacidad de la 

fundación en respuesta a las necesidades cambiantes de la población, lo que incluye la 

mejora de la administración y la optimización de la ejecución de recursos. Esto se realiza 

con el objetivo de beneficiar a diferentes colectivos sociales y organizaciones, abarcando 

iniciativas tan cruciales como la provisión de prótesis oncológicas y tratamientos para el 

cáncer, así como programas de protección al medio ambiente. Además, Funcodeso se 

involucra en exitosas jornadas de adopción y en todo lo relacionado con el desarrollo 

social integral. La visión de la fundación es ofrecer servicios tanto en el sector público 

como en el privado, mediante la formulación y ejecución de planes, programas y 

proyectos que buscan impactar positivamente la calidad de vida de los colectivos sociales 

intervenidos. Cada uno de los proyectos viabilizados se concibe no solo como una 

solución a problemas inmediatos, sino como una estrategia a largo plazo para fomentar el 

bienestar, la salud y el desarrollo sostenible. Así, Funcodeso se posiciona como un agente 

de cambio que no solo responde a las necesidades actuales, sino que también trabaja 
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proactivamente para anticipar y mitigar futuros desafíos en las comunidades que sirve, 

 

Además, Funcodeso 

 

fomenta la participación activa de la comunidad en todos sus proyectos, 

reconociendo que el empoderamiento de los ciudadanos es clave para el éxito de 

cualquier iniciativa. Esto se ha logra a través de procesos de consulta, capacitación y 

colaboración, que aseguran que las voces de los beneficiarios sean escuchadas y que sus 

aportes sean valorados. En este sentido, la fundación seguirá implementando soluciones, 

sino que también crea un espacio para el aprendizaje y la innovación social, donde todos 

los actores involucrados pueden contribuir a un futuro más equitativo y sostenible. Los 

cambios realizados en la fundación han sido significativos y diversos, reflejando un 

crecimiento continuo en múltiples áreas. Uno de los cambios más notables ha sido la 

evolución de su nombre a lo largo del tiempo, hasta llegar a la denominación actual. Esta 

transformación no solo responde a una necesidad de modernización, sino que también 

refleja el compromiso de la fundación con la adaptación a las demandas sociales y los 

desafíos contemporáneos. Los diferentes programas que abarca Funcodeso, incluyendo 

salud, cultura, deporte y políticas públicas, son esenciales para el desarrollo integral de las 

comunidades. Estos programas están diseñados para abordar necesidades específicas y 

fomentar el bienestar en todos sus aspectos. Por ejemplo, el enfoque en la salud no solo 

abarca el acceso a tratamientos médicos, sino que también incluye la promoción de 

hábitos saludables y la educación sobre prevención de enfermedades. Los resultados de 

este trabajo han sido alentadores, impulsándonos a extender nuestras iniciativas a 

poblaciones diversas, como jóvenes, adultos mayores y personas en situación de 

discapacidad. Con los grupos de jóvenes, hemos implementado una variedad de juegos y 

actividades que les han permitido conectar 
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con el mundo exterior. Estas experiencias son vitales para su desarrollo físico y 

mental, ya que no solo fomentan la actividad física, sino que también estimulan la 

creatividad y la autoexpresión. Además, hemos abordado temáticas cruciales para el 

fortalecimiento y garantía de los derechos sexuales y reproductivos de los jóvenes s través 

de talleres y programas educativos, hemos promovido la toma de decisiones informadas, 

la prevención de embarazos en adolescentes y la concienciación sobre las enfermedades 

de transmisión sexual en donde gracias estas actividades realizadas se han logrados 

cambios significativos que poco a poco seguirán aportando para un sociedad diferente y 

lograr cambiar los pensamientos en donde se aclare que solo se quiere un buen futuro y 

que Estos esfuerzos son fundamentales para empoderar a los jóvenes, dándoles 

herramientas para enfrentar los retos que pueden surgir en sus vidas personales y sociales. 

Se ha fortalecido significativamente el apoyo logístico para actividades artísticas, 

culturales y deportivas, gracias a la colaboración de diferentes administraciones y 

organizaciones. 

Este respaldo ha sido fundamental para llevar a cabo una amplia gama de 

iniciativas que enriquecen la vida comunitaria y promueven el desarrollo integral de los 

individuos. 

Además, hemos implementado campañas publicitarias y estrategias de 

información, educación y comunicación que permiten difundir de manera efectiva nuestros 

programas y sensibilizar a la población sobre diversas temáticas, actualmente, seguimos 

trabajando de la mano con la comunidad, lo que nos ha permitido mejorar continuamente 

los beneficios que ofrecemos. 

Con base a la entrevista realizada se concluye que Funcodeso ha logrado abordar 

esta cuestión de manera efectiva, evaluando no solo el impacto social de sus iniciativas, 

sino también los cambios internos dentro de la fundación. La eficiencia operativa y la 
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capacidad de respuesta a las necesidades comunitarias son dos aspectos clave que la 

fundación mide constantemente para ajustar y optimizar sus esfuerzos. Por ejemplo, la 

implementación de programas de prótesis oncológicas para personas con condiciones 

especiales, o el apoyo psicológico y médico a mujeres que enfrentan el cáncer de mama, 

han mejorado significativamente la calidad de vida de los beneficiarios. 

Además de estos cambios tangibles, Funcodeso ha observado resultados concretos 

en la comunidad, como la generación de empleo a través de proyectos sostenibles que 

fomentan la economía local. La fundación ha demostrado que no solo responde a las 

necesidades inmediatas, sino que crea un valor duradero mediante soluciones creativas 

que benefician a toda la comunidad. 

Los valores de Funcodeso, como la solidaridad, la empatía, el trabajo en equipo y 

la responsabilidad, están presentes en cada uno de sus programas. Estos valores se 

traducen en una relación positiva y respetuosa con los beneficiarios, quienes, al sentirse 

incluidos en el proceso, son más propensos a involucrarse activamente y asumir 

responsabilidades en sus propios procesos de cambio. Funcodeso fomenta la 

transparencia y la sostenibilidad, asegurando que las soluciones implementadas sean 

tanto relevantes como duraderas, lo que refuerza el sentido de pertenencia y 

responsabilidad dentro de las comunidades.
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Conclusiones 

 

La Fundación Funcodeso ha emprendido un trabajo constante de innovación en 

todos sus procesos, con el objetivo de brindar a la comunidad un apoyo integral para 

mejorar y progresar, especialmente en los proyectos que desarrolla. La misión de la 

fundación es abordar nuevas problemáticas, siempre con la intención de generar 

perspectivas que puedan impactar positivamente a las nuevas generaciones. En particular, 

uno de los proyectos más relevantes se ha centrado en la prevención del cáncer de mama, 

un tema de gran trascendencia para la fundación. Este proyecto no solo responde a la 

necesidad urgente de generar conciencia sobre esta enfermedad, sino también a la 

importante labor de apoyo a las personas que ya la padecen. 

A lo largo de los años, la fundación ha demostrado un compromiso inquebrantable 

con la lucha contra el cáncer de mama, un trabajo que ha requerido sacrificio, dedicación 

y esfuerzo continuo. A través de diversas acciones y campañas, Funcodeso ha buscado 

proporcionar herramientas de prevención, educación y apoyo emocional tanto a las 

personas diagnosticadas como a aquellas en riesgo. Este proceso, que involucra a muchos 

profesionales y voluntarios, ha fortalecido a la comunidad al ofrecerles recursos para 

combatir la enfermedad de manera efectiva y con esperanza. De este modo, la fundación 

no solo contribuye a la salud física, sino también al bienestar emocional de quienes 

participan en el proceso, creando un entorno de apoyo y solidaridad que es esencial para 

enfrentar este desafío de manera colectiva. 

Uno de los resultados más relevantes que se destaca en el trabajo de la Fundación 

Funcodeso es la colaboración efectiva de su equipo, que trabaja incansablemente por el 
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bienestar de las personas y las comunidades que más lo necesitan ya que podemos 

observan los sufrimientos o trastornos que aquejan a la mujer con cáncer de mama 

incluyen frecuentemente ansiedad, insomnio, vergüenza, sentimientos de inutilidad y 

subvaloración personal ((Barbón & Beato, 2002)) Este esfuerzo colectivo se refleja en la 

dedicación con la que los profesionales de la fundación brindan su apoyo para evitar que 

la mujer tenga que pasar por este tipo de consecuencias lo hacen con un profundo 

compromiso y amor, conscientes de la importancia de ofrecer una ayuda significativa y 

humana a quienes se enfrentan a la adversidad, como los pacientes afectados por el 

cáncer de mama. 

Para estos pacientes, recibir amor, fortaleza y, sobre todo, acompañamiento 

emocional, es crucial. No solo necesitan tratamiento médico, sino también sentir que no 

están solos en su lucha. Saber que cuentan con un equipo de personas dispuestas a 

brindarles apoyo y acompañarlos en todo el proceso les da esperanza y la fuerza 

necesaria para superar los desafíos que enfrentan. La fundación juega un papel 

fundamental al ofrecer un espacio donde las personas se sienten protegidas y respaldadas, 

creando un ambiente en el que el trabajo no se realiza únicamente por obligación, sino 

por un deseo genuino de ayudar y transformar vidas. 
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Recomendaciones 

 

Fomentar la participación activa de las comunidades en todas las fases del proyecto de 

prevención del cáncer de mama es crucial para asegurar su efectividad a largo plazo. Al 

involucrar a las personas desde el inicio, no solo en la ejecución de las actividades sino 

también en la toma de decisiones, se logra un mayor compromiso y concientización. La 

participación comunitaria permite que los miembros de la comunidad se conviertan en agentes 

multiplicadores de información, aumentando la probabilidad de que más mujeres adopten 

prácticas de prevención como la autoexploración mamaria y la detección temprana a través de 

mamografías. 

La implementación de un sistema de retroalimentación continua es esencial para la 

mejora del proyecto de prevención del cáncer de mama. Evaluar periódicamente el 

rendimiento del programa permite identificar áreas de oportunidad y realizar ajustes en 

tiempo real para mejorar la efectividad de las acciones. 
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