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Resumen

El proyecto TheBosaYorkDream surge como una iniciativa de innovacion social que
integra sostenibilidad, emprendimiento y desarrollo comunitario en la localidad de Bosa, Bogota.
Este proyecto aborda problemas socioeconémicos como el desempleo, la exclusion social y la
falta de oportunidades, proporcionando herramientas educativas y productivas en el ambito de la
moda sostenible. A través de un modelo que combina capacitacion técnica, disefio creativo y
comercializacion responsable, TheBosaY orkDream busca empoderar a las comunidades locales,

especialmente a mujeres y jovenes en situacion de vulnerabilidad.

La metodologia aplicada incluyé entrevistas a actores clave, realizacién de preguntas
escritas orientadoras, observacion y analisis documental, permitiendo una comprension holistica
del impacto del proyecto. Los resultados destacan la creacion de redes de apoyo comunitario, el
fortalecimiento del liderazgo local, y la generacion de ingresos sostenibles a traves de la venta de
productos disefiados por los beneficiarios. Asi mismo, se identificaron desafios relacionados con

el acceso a recursos financieros y la necesidad de mayor visibilidad en el mercado.

En términos de innovacion social, TheBosaY orkDream se clasifica dentro de la categoria
de innovacion educativa y conocimiento comun, dado que prioriza la ensefianza de habilidades
técnicas y sociales como eje transformador. Este enfoque fomenta no solo el desarrollo personal,

sino también un impacto positivo en el tejido social de Bosa, promoviendo valores de

sostenibilidad y solidaridad.

Las conclusiones del estudio destacan la importancia de la educacion y la creatividad
como motores de cambio social, mientras que las recomendaciones incluyen el fortalecimiento

de alianzas estratégicas, la implementacion de tecnologias innovadoras y la creacion de



programas de escalabilidad para replicar el modelo en otras localidades. Este proyecto constituye
un ejemplo valioso de como la innovacion social puede transformar comunidades a través de

soluciones integradoras y sostenibles.

Palabras clave: innovacién social, moda sostenible, empoderamiento comunitario,

sostenibilidad, emprendimiento.



Abstract

The TheBosaY orkDream project emerges as a social innovation initiative that integrates
sustainability, entrepreneurship, and community development in the Bosa locality of Bogota.
This project addresses socio-economic challenges such as unemployment, social exclusion, and
lack of opportunities by providing educational and productive tools in the field of sustainable
fashion. Through a model combining technical training, creative design, and responsible
marketing, TheBosaY orkDream empowers local communities, especially women and youth in

vulnerable situations.

The applied methodology included interviews with key stakeholders, asking written
guiding questions, observation and documentary analysis, enabling a holistic understanding of
the project’s impact. Results highlight the creation of community support networks,
strengthening local leadership, and generating sustainable income through the sale of products
designed by beneficiaries. Additionally, challenges such as access to financial resources and the

need for greater market visibility were identified.

In terms of social innovation, TheBosaY orkDream is classified within the category of
educational and common knowledge innovation, as it prioritizes teaching technical and social
skills as a transformative axis. This approach not only fosters personal development but also

creates a positive impact on Bosa’s social fabric by promoting values of sustainability and

solidarity.

The study’s conclusions emphasize the importance of education and creativity as drivers
of social change. Recommendations include strengthening strategic partnerships, implementing

innovative technologies, and designing scalability programs to replicate the model in other



localities. This project serves as a valuable example of how social innovation can transform

communities through integrative and sustainable solutions.

Keywords: social innovation, sustainable fashion, community empowerment,

sustainability, entrepreneurship.
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Introduccién
TheBosaY orkDream nace como respuesta a las necesidades de empoderamiento social,
econdmico Yy cultural en la localidad de Bosa, una zona caracterizada por altos indices de
vulnerabilidad social. Este proyecto combina tres ejes fundamentales: moda sostenible,

educacion y emprendimiento, para ofrecer soluciones innovadoras a problemas locales.

Desde el enfoque de innovacion social educativa, segun Jailler et al. (2017), el proyecto
aprovecha el aprendizaje colectivo como motor de cambio social. La participacion de jovenes y
mujeres en actividades creativas como el disefio de moda no solo mejora sus habilidades

técnicas, sino que también refuerza su autoestima y sentido de pertenencia.

El ecosistema de actores incluye organizaciones comunitarias, disefiadores, instituciones

educativas, y el apoyo de empresas privadas y ONGs, consolidando un modelo colaborativo que

fomenta el desarrollo sostenible.

El objetivo principal de esta sistematizacion es evaluar como TheBosaY orkDream ha
transformado las dindmicas sociales y economicas de Bosa, destacando sus lecciones aprendidas

y oportunidades para replicar el modelo en otros contextos.



Metodologia
La metodologia empleada para la sistematizacion de la experiencia del proyecto
TheBosaY orkDream se desarroll6 en varias etapas detalladas, utilizando técnicas cualitativas y
participativas, que facilitaron la recoleccién y analisis de datos. Este enfoque permitié

comprender tanto los procesos como los impactos de la iniciativa en su contexto local y social.

Junto con el disefio y planeacion se definieron los objetivos de la sistematizacion,
centrados en identificar los aprendizajes clave, los retos enfrentados y los logros alcanzados por
el proyecto. Durante esta fase: Se delimito el alcance temporal y geogréafico del estudio,
abarcando actividades desarrolladas desde su concepcion hasta la fecha actual; asi también se
establecieron las categorias de analisis basadas en el marco de innovacion social, priorizando
temas como sostenibilidad, inclusién social y desarrollo econdmico. Con las técnicas de
recoleccién de informacion la recopilacion de informacion se realizé mediante la integracion de

diferentes herramientas cualitativas:

Se entrevisto a la fundadora del proyecto, las preguntas abordaron aspectos como
motivaciones iniciales, percepciones del impacto social y econdmico, y sugerencias para la
mejora del proyecto, en conjunto se realizd un analisis documental en donde se revisaron
documentos internos del proyecto, como registros de actividades, presupuestos, informes
narrativos y promocionales, asi como contenido multimedia generado; También se consideraron
datos secundarios de fuentes externas, como informes de desarrollo local y estadisticas del

contexto socioecondémico de la region.

Asi mismo se hizo una sistematizacion y redaccion en donde la informacion recopilada

fue sistematizada en narrativas que sintetizan los hallazgos principales y se determiné el grado de



madurez gracias al indice TRL por medio de unas preguntas orientadoras en donde esto se pudo
evaluar. Finalmente, se elabor6 un informe detallado y material de difusion para compartir las
lecciones aprendidas. Esta metodologia permitio no solo una comprensiéon profunda del impacto
del proyecto TheBosaY orkDream, sino también el disefio de recomendaciones adaptadas a las
necesidades de la comunidad y la identificacion de oportunidades para replicar el modelo en

otros contextos.



Resultados
De acuerdo a la realizacién de unas preguntas orientadoras para lograr identificar el grado
de maduracion con ayuda del TRL para cada una de las actividades I+D+i de la innovacion
social, en este caso el proyecto de Thebosayorkdream, se pudo identificar que hay unos impactos
y resultados a corto plazo o inmediatos y otros a largo plazo cuando se ha tenido proyectos con la
comunidad que son con mas continuidad o mas constantes, lo que se puede entregar o la semilla
que se planta tiene que ver con que sus negocios mejoren, o sus propuestas de emprendimiento o

que se les pueda brindar conocimiento para que lo exploten de alguna manera y lo rentabilicen.

Pero cuando son proyectos mas cortos de un ratico, cuando es de impactar mas la parte de
autoestima, cuando se ha hecho trabajo en laboratorios donde se hace expresion corporal,
artistica, modelaje y se esté trabajando con una poblacién de discapacidad, pues quererte como
eres, caminar en tu silla de ruedas o con la muleta. Hace que la experiencia sea Unica en ese
instante, entonces deja un impacto y un resultado positivo que no solo es de tipo material si no

que también es de tipo a interior de la persona.

Ademas, en la parte de la gestion de las ideas y creatividad los participantes desarrollaron
habilidades en disefio de moda y técnicas textiles, logrando 20 colecciones inspiradas en la
identidad cultural local y asi mismo lograron la reutilizacion de materiales reciclados y esto
redujo costos y promovid la sostenibilidad, la apropiacion social y capital social incremento del
liderazgo comunitario, especialmente entre las mujeres participantes, la Integracion de valores de

sostenibilidad y trabajo colaborativo en la comunidad.

Se debe agregar que la transformacion social con los talleres educativos y artisticos han

fortalecido el sentido de identidad, pertenencia en la comunidad y seguridad en ellos.
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Conclusiones y recomendaciones
El proyecto TheBosaY orkDream representa una iniciativa que, desde la psicologia, tiene
un impacto significativo en la construccion del bienestar emocional y social de sus participantes.
A través de sus actividades, se observa como fomenta el fortalecimiento del sentido de identidad
y pertenencia, aspectos fundamentales para el desarrollo psicoldgico saludable. Ademas, el
enfoque creativo y cultural permite a las personas explorar y expresar emociones de manera
segura, lo cual contribuye a mitigar sintomas relacionados con el estrés, la ansiedad y la

desconexién emocional.

Desde una perspectiva comunitaria, el proyecto actia como un catalizador para construir
redes de apoyo sdlidas, un aspecto crucial en comunidades que pueden enfrentar desafios
relacionados con la exclusion o la desigualdad. Este enfoque no solo empodera a los
participantes, sino que también promueve la resiliencia colectiva, permitiendo a la comunidad

afrontar de manera conjunta los obstaculos del entorno.

Para fortalecer ain mas el impacto psicoldgico de TheBosaY orkDream, se recomienda
incorporar espacios especificos para la escucha activa y el apoyo emocional, facilitados por
profesionales en psicologia comunitaria. Estos espacios pueden ayudar a identificar necesidades
emocionales y psicosociales mas profundas y ofrecer herramientas practicas para manejarlas.
Asimismo, seria valioso implementar programas de intervencion temprana que incluyan el
manejo de conflictos, el fortalecimiento de la autoestima y el desarrollo de habilidades

socioemocionales.

Otro paso clave seria establecer un sistema de monitoreo del bienestar psicosocial, que

permita medir el impacto emocional de las actividades del proyecto a lo largo del tiempo. Este
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monitoreo podria complementarse con talleres que fomenten el liderazgo emocional entre los
participantes, promoviendo su capacidad para actuar como agentes de cambio en sus propios

entornos.

Finalmente, es esencial mantener un enfoque inclusivo y diverso, asegurando que las
actividades reflejen las diferentes realidades culturales y emocionales de los participantes. La
articulacion con otras redes de apoyo externas, como instituciones educativasy de salud, también
seria beneficiosa para garantizar un seguimiento integral, especialmente en casos que requieran

intervencion psicoldgica especializada.

Este proyecto y gran empresa TheBosaY orkDream tiene un enorme potencial para
transformar vidas desde la psicologia, promoviendo no solo el bienestar individual, sino también
la cohesidn y resiliencia de la comunidad como un todo. Con ajustes estratégicos en su enfoque,

puede consolidarse como un modelo de intervencién psicosocial sostenible y altamente efectivo.
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