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Resumen

Nashira, una eco aldea tinica en Palmira es un ejemplo inspirador de sostenibilidad y
empoderamiento femenino. Fundada para apoyar a mujeres cabeza de familia, integra energias
renovables como eje de transformacion. Actualmente, cuenta con dos paneles solares operativos
y en expansion, con el objetivo de lograr autosuficiencia energética en 80 hogares y reducir
costos. Este proyecto no solo preserva el medio ambiente, sino que también fomenta el capital
social, las alianzas estratégicas y la apropiacién comunitaria de tecnologias innovadoras.
Descubra coémo Nashira combina desarrollo sostenible, innovacion social y resiliencia
comunitaria para construir un futuro mas equitativo y sustentable.

El objetivo de esta investigacion es analizar como la implementacion de energias
renovables en Nashira contribuye al desarrollo sostenible, el empoderamiento femenino y la
construccion de capital social dentro de la comunidad. Ademas, busca documentar el proceso de
maduracion tecnoldgica en el nivel TRL 6, evaluando su potencial para avanzar hacia sistemas
mas complejos y escalables, que puedan servir como modelo replicable en otras comunidades
que buscan integrar soluciones.

Este avance tecnologico ha permitido que la comunidad no solo mejore su calidad de
vida, sino que también se proyecta como un modelo replicable de sostenibilidad ambiental y
empoderamiento colectivo

Palabras clave: Nashira, Empoderamiento Femenino, sostenibilidad, innovacion, energia

renovable, comunidad.



Abstract

Nashira, a unique eco-village in Palmira, serves as an inspiring example of sustainability
and female empowerment. Established to support women as heads of households, it incorporates
renewable energy as a cornerstone of transformation. Currently, it operates with two solar panels,
aiming to achieve energy self-sufficiency for eighty homes and reduce costs. This initiative not
only safeguards the environment but also strengthens social capital, fosters strategic partnerships,
and promotes community ownership of innovative technologies.

This research aims to analyze how the adoption of renewable energy in Nashira
contributes to sustainable development, female empowerment, and the creation of social capital
within the community. Additionally, it documents the technological maturity at TRL level 6,
evaluating its potential to evolve into more complex, scalable systems, serving as a replicable
model for other communities seeking integrated solutions.

Technological advancements in Nashira have improved the community's quality of life
while positioning it as a replicable model for environmental sustainability and collective

empowerment.

Keywords: Nashira, Female Empowerment, sustainability, innovation, renewable energy,

community.
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Introduccion

La innovacion social se define como la capacidad de crear soluciones novedosas y
sostenibles para atender problematicas sociales. La energia renovable se considera un tipo de
innovacion social sustentable, que no solo soluciona problemas ambientales, sino que también
genera un impacto positivo en la sociedad. (Cortés & Londono, 2017) En este contexto la
comunidad Nashira, un canto al amor (Nashira Un Canto al Amor, 2013) se encuentra en proceso
de ejecutar una forma mas eficiente y sostenible de generar y distribuir energia solar en toda la
eco aldea. mejorando los sistemas existentes e involucrando activamente a la comunidad en la
implementacion de proyectos energéticos, promoviendo la autogestion y el empoderamiento.

Dentro del ecosistema de la eco aldea Nashira, encontramos que se presenta un modelo
integral de desarrollo sostenible que combina practicas ambientales responsables,
empoderamiento comunitario y autosuficiencia energética. El ecosistema en el que opera incluye
recursos naturales, como la energia solar, y una infraestructura que actualmente cuenta con dos
paneles solares instalados para abastecer las neveras de la cocina comunitaria. Ademas, estan en
proceso de creacion de ocho paneles adicionales, con la meta de implementar energia solar en
toda la comunidad, dentro de los actores se encuentra Nashira como principal beneficiaria y
gestora del proyecto, empresa de energia del sector, e instituciones de formacion en energia solar
que lo respaldan y lo promueven. Este proyecto, surge como una necesidad y oportunidad
estratégica para reducir la dependencia de fuentes de energias convencionales, disminuir costos
operativos y mitigar el impacto ambiental.

Para la sistematizacion del proyecto de Nashira, de adquirir y desarrollar fuentes de
energia renovable se realizaron varias fases, en la fase nimero uno identificaron la necesidad,

detectaron que la eco aldea dependia de una fuente de energia convencional con altos costos y



acceso limitado lo que dificultaba la autosuficiencia de las actividades comunitarias, en la fase
numero dos, partiendo de la necesidad identificada y toman capacitaciones en energias
renovables, se plantea un proyecto enfocado en satisfacer la necesidad de reducir costos y
mantener una eco aldea sostenible, en la fase nimero tres, se lleva a cabo la transicion y se
instalan dos paneles solares en el area del comedor comunitario, el proyecto tiene como meta que
la energia solar sea la fuente de energia primaria en toda la comunidad.

Haciendo un andlisis de la informacién recopilada, el proyecto se ubica dentro de la
escala de maduracién tecnoldgica 6 (TLR 6) (Mailer Castrillon Erika, 2020) el aseguramiento de
la innovacion y la tecnologia demostrada en un ambiente relevante, ya que ha alcanzado un nivel
significativo de validacion y prueba en condiciones cercanas a las reales en la eco aldea, todavia

se encuentra en proceso de consolidacion para una aplicacion a escala completa.



Metodologia

En el proceso de seleccion de la comunidad, se realizo una busqueda de comunidades que
estuvieran dentro o aledanos a la ciudad de Palmira y que cumplieran con los elementos de
innovacion social que identifica el autor Mailer Castrillon Erika, (2020)

“Martin Hopenhayn, director de la division de desarrollo social de la CEPAL, resalta al
respecto de la innovacion social los siguientes elementos: Valora la riqueza de un proceso
colectivo, genera enriquecimiento de las relaciones interpersonales, genera cohesion de grupo,
permite la superacion de fatalismos respecto de una realidad circundante, retine la creatividad y
la transformacién para mejorar la calidad de vida de una comunidad, un grupo y hasta un
individuo, Implica a individuos, sistemas de gobiernos, comunidades, ONG, organizaciones
privadas y no empresariales entre otras” (pag. 23)

Nashira, un canto al amor recopila todos estos elementos, la investigacion se realizo
mediante el método cualitativo, con el fin de identificar el proceso de desarrollo sostenible y
también el empoderamiento femenino en la comunidad, asi como las estrategias que sustentan su
sostenibilidad y escalabilidad. Para ello, se realizd una entrevista semiestructurada, se recurrio a
otros recursos como la pagina web de la comunidad, entrevistas en YouTube, y documentos
encontrados en la web. (El Agora Tele Pacifico, 2019) (Fiore, 2019) (Martinez, 2013) (Mora,
2024) (Semana, 2017) (Revision: Alejandro Rodriguez Sebastian, 2016)

La comunidad Nashira, un canto al amor fue gestada en 2008, por una representante
social que dono tres hectareas de tierra a 88 mujeres cabeza de familia con el objetivo de que
fueran autosostenibles e independientes. Estas mujeres, muchas de las cuales vivian en
situaciones de hacinamiento, violencia de género y desplazamiento forzado, encontraron en

Nashira un espacio para reconstruir sus vidas y empoderarse. (Cerquera & Torres, 2017) la



comunidad se encuentra ubicada en ubicada en la ciudad de Palmira — Candelaria, El Bolo San
Isidro - valle del Cauca, Colombia.

Entre los actores clave de la creacion de la comunidad se encuentran la gestora social de
la comunidad, Ministerio de minas y energia (Ministerio de Minas y Energia, 2023) la
Gobernacion del Valle (Gobernacion del Valle, 2024), entidades educativas como el SENA
(SENA, 2024), 1a Universidad Nacional, la Universidad Pontificia Bolivariana, la Universidad
Autonoma y empresas como el Ingenio Mayagiiez (Ingenio Mayagiiez, 2023) entre otros, que
han tenido un papel interesante en el respaldo institucional del proyecto.

Una de las principales estrategias de Nashira para asegurar su sostenibilidad en el tiempo
es la adopcion de energias renovables, con el objetivo de convertirse en una comunidad
autosuficiente en energia eléctrica a través de la instalacion de paneles solares. Nashira cuenta
con 2 paneles solares en funcionamiento, proveen la energia que requieren las neveras del
comedor comunitario y actualmente estan fabricando 8 paneles solares, para integrasen al sistema
eléctrico de la comunidad. La vision a largo plazo es conectar estos paneles a la red eléctrica para
monitorear el consumo de energia en cada hogar y lograr que EPSA (Celsia) reintegre el ahorro
generado, reduciendo significativamente las facturas de electricidad de las 80 familias que
forman parte de la eco aldea. (Cortés & Londofio, 2017)

Segtin (Ana Maria Ramirez-Tovar', 2023) “En Colombia, las comunidades energéticas
suelen ser impulsadas por organizaciones externas. Se identifican dos actores principales: uno
son los miembros de la comunidad energética, es decir: residentes beneficiarios donde se
implementan estas comunidades. Son copropietarios, cogestores o coparticipes de los activos
energéticos y de los beneficios asociados. dos, son los desarrolladores de comunidades

energéticas, es decir: instituciones externas que brindan apoyo técnico, financiero, social,



educativo o de formacion para implementar estas comunidades. Incluyen autoridades
gubernamentales, bancos de desarrollo, empresas energéticas y ONG.” (pag. 16)

El acceso a las energias renovables representa un valor central para la sostenibilidad
ambiental, que en el largo plazo preserva la vida humana, facilita la obtencion de sociedades mas
inclusivas y equitativas en un horizonte de tiempo mucho mas cercano. (Pelfini, Fulget, &
Beling, 2012). (Cortés & Londofio, 2017, pag. 378)

Dada la etapa de maduracion tecnologica del proyecto de energia solar, se utiliz6 como
marco de referencia el modelo TRL (Technology Readiness Level), situando el sistema en el
nivel 6. Este nivel corresponde a la validacion de prototipos o sistemas piloto en condiciones
muy cercanas a las reales. La metodologia incluyé un andlisis de como el prototipo actual de
paneles solares (dos unidades operativas) se ha integrado al funcionamiento cotidiano de la
comunidad, y derivado de los resultados obtenidos, esta en curso de la produccion de ocho
paneles adicionales que ampliaran la capacidad actual del sistema y podra obtenerse una mayor
escalabilidad. Desde el punto de vista ambiental, los beneficios también estan relacionados con la

reduccion de la huella de carbono y la contribucion a los Objetivos de Desarrollo Sostenible

(Diego Chavarro, 2017)



10
Resultados y Discusion

La ejecucion del proyecto de energia renovable en Nashira ha facilitado la construccion
de vinculos s6lidos con diversos actores externos, como universidades, la Alcaldia Municipal y
empresas como el Ingenio Mayagiiez (Ingenio Mayagiiez, 2023) y Sucroal (Sucroal, 2024), entre
otros. Estas relaciones han sido esenciales para fortalecer la gestion de oportunidades y facilitar
el capital social, creando un entorno propicio para la innovacion y la sostenibilidad. La
colaboracion con estas entidades ha potenciado la gestion del cambio, al permitir la adopcion de
tecnologias emergentes, promoviendo la apropiacion social de los nuevos procesos dentro de la
comunidad.

El modelo TRL (Technology Readiness Level), situando el sistema en el nivel 6, ha sido
clave para visualizar la gestion del proceso de maduracion tecnologica en Nashira. Este nivel
permite observar como el sistema de paneles solares ha pasado de ser un prototipo en
condiciones de operacion reales a convertirse en una estrategia de permanencia y sostenibilidad,
no solo desde el punto de vista energético, sino también en términos econémicos y sociales. A
través de este enfoque, se ha gestionado la creatividad y las ideas innovadoras, permitiendo que
el sistema solar se adapte a las necesidades especificas de la comunidad.

TLR 1 - Principios basicos observados y reportados (Jailler Castrillon Erika, 2020)

La eco aldea identifico dentro de sus necesidades adoptar e implementar energia
renovable, por varias razones:

1. Costo de la energia convencional: Los altos costos de la electricidad en ocasiones

superan la capacidad de pago de la comunidad, lo que hace necesario buscar

alternativas mas economicas y sostenibles.



2. Compromiso con la autosostenibilidad y la ecologia: Como parte de su cultura,
Nashira se enfoca en ser un modelo de sostenibilidad ambiental, promoviendo

practicas ecologicas que beneficien a la comunidad y al medio ambiente.

3. Uso eficiente en actividades comunitarias: La energia renovable puede ser
aprovechada de manera eficiente en nucleos clave de la eco aldea, como el comedor
comunitario, la bodega de reciclaje y el taller de artesanias, optimizando el
funcionamiento de estas iniciativas y fortaleciendo su impacto.

TLR 2 - Formulacion conceptual de la tecnologia /proceso/metodologia (Jailler Castrillon

Erika, 2020)

El Ministerio de Minas y Energia (Ministerio de Minas y energia, 2023) inicia el proceso
de contratacion para la implementacion de comunidades energéticas, en el cual Nashira presenta
su postulacion. Tras esta etapa, se lleva a cabo la focalizacion y seleccion de proyectos,
resultando Nashira entre las iniciativas elegidas. Posteriormente, el proyecto avanza hacia la
caracterizacion social de la comunidad y el desarrollo de capacitaciones especificas.

TLR 3 - Pruebas o validacion inicial de la tecnologia / Proceso / Metodologia (Jailler
Castrillon Erika, 2020)

La comunidad juega un papel activo en la formulacion de actividades que permiten
recopilar datos clave para caracterizar el consumo eléctrico de la eco aldea. Este enfoque
participativo facilita la identificacion de soluciones concretas para abordar el desafio de la
sostenibilidad energética. A través de la instalacion de paneles solares, se aprovecha tanto la
tecnologia adecuada como las ventajas de una ubicacion geografica privilegiada, que cuenta con
una excelente radiacion solar durante gran parte del afo.

TLR 4 — Validacion social inicial / validacién con grupo piloto (Jailler Castrillon Erika,
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2020)

Los habitantes de la eco aldea reciben capacitacion especifica para participar activamente
en el programa de comunidades energéticas. Durante este proceso, adquieren conocimientos
fundamentales sobre temas como energia, radiacion solar, almacenamiento, manejo de
excedentes, frecuencia, voltaje, y corriente eléctrica. Esta formacion no solo los familiariza con
el proyecto, sino que también les proporciona las herramientas necesarias para evaluar de manera
efectiva el desempeno de la fase piloto y tomar decisiones informadas sobre su funcionamiento.
TLR 5 - Validacién en entornos sociales mas amplios en contextos claves (Jailler
Castrillon Erika, 2020)

Se han instalado los paneles solares con la activa participacion de la comunidad
energética, quienes han contribuido en todas las etapas del montaje, incluyendo las obras civiles,
mecanicas y eléctricas necesarias. Se han realizado las primeras conexiones y mediciones del
sistema eléctrico, permitiendo que los participantes apliquen en campo los conocimientos
teoricos adquiridos. Como espacio de prueba inicial, se ha implementado el suministro de energia
en el comedor comunitario, lo que ha dado lugar al monitoreo de variables clave para fortalecer
el entendimiento y la gestion del proyecto.

TLR 6 — Tecnologia / Proceso / Metodologia demostrada en entornos relevantes (Jailler
Castrillon Erika, 2020)

En esta fase, Nashira ha decidido iniciar la prueba con la implementacion de energia
renovable para reducir los costos de la energia convencional en el comedor comunitario. Esta
energia renovable abastecera las neveras y estufas eléctricas, permitiendo la conservacion de

alimentos y la preparacion de comidas de manera sostenible. Como resultado, actualmente se



puede ofrecer el almuerzo a un costo reducido de $3.500 pesos colombianos. Ademas, la energia
solar también se utiliza para alimentar la maquina cortadora de vidrio en la bodega de reciclaje.

La vision a largo plazo del proyecto es que las 80 casas de Nashira sean autosuficientes
en energia solar, lo cual no solo contribuiré a reducir significativamente los costos de los
servicios eléctricos, sino que también se proyecta para avanzar a los niveles TRL 8 y 9. En estos
niveles, el sistema alcanzara una gestion interactiva aplicativa al conectar los paneles solares a la
red eléctrica, permitiendo monitorear el consumo de energia de cada hogar de manera eficiente.
Este avance permitird a la eco aldea conocer, al final de cada mes, el ahorro generado en
términos de kWh, dinero y plantear usos para dichos excedentes.

El proyecto pretende que EPSA (Celsia) reintegre el ahorro generado por la comunidad,
lo que resultard en una reduccion directa de las facturas de energia de las 80 familias. Este
proceso de apropiacion social del sistema no solo demuestra la viabilidad del modelo de energias
renovables, sino que también promueve la participacion de la comunidad en la gestion de sus
propios recursos, fortaleciendo su capital social y asegurando una gestion sostenible del cambio

hacia una comunidad. mas autosuficiente y resiliente.
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Conclusiones y Recomendaciones
Conclusiones:

La metodologia utilizada permiti6 validar el sistema energético implementado en Nashira
en condiciones reales, e identificar las fortalezas y desafios del modelo para perfeccionar su
aplicacion a gran escala. El uso del marco TRL 6 evidencia cémo las estrategias de innovacion
social pueden articularse con el desarrollo tecnologico sostenible, integrando recursos renovables

en comunidades vulnerables para garantizar su autosuficiencia y resiliencia en el tiempo.

Nashira, un canto al amor es un ejemplo transformador de como la innovacién social
puede empoderar a comunidades vulnerables a través de un modelo sostenible y participativo. La
eco aldea no solo ha permitido que 88 mujeres cabeza de familia mejoren sus condiciones
econdémicas mediante actividades productivas, sino que también ha impactado positivamente su

bienestar psicoldgico, fomentando la autoestima, la resiliencia y un sentido de pertenencia.

El desarrollo de la investigacion a través del método cualitativo permitio comprender
algunos de los procesos de desarrollo sostenible y empoderamiento femenino en la comunidad de
Nashira. se puede identificaron las dindmicas internas y externas por las cuales se han sostenido
en estos afios y como se siguen proyectando. también se identificaros los factores que han sido

claves en la sostenibilidad y la replicabilidad de su modelo innovador social y ambiental.

Recomendaciones
Implementar y mantener momentos periodicos de revision, actualizacion y control de las
actividades realizadas dentro de la comunidad, con el objetivo de identificar avances, ajustar

estrategias y garantizar el cumplimiento de los objetivos establecidos en cada nacleo productivo.



Establecer un sistema estructurado para la organizacion y sistematizacion de los
aprendizajes obtenidos en la comunidad, mediante registros escritos, plataformas o encuentros
comunitarios, para facilitar la transferencia de conocimiento, la evaluacion de resultados y la

replicabilidad del modelo en otras comunidades.

Brindar capacitacion continua a los miembros de la comunidad en temas relacionados con
la operacion, mantenimiento y gestion del sistema solar, asi como en habilidades de liderazgo y
trabajo en equipo. Esto contribuird al fortalecimiento del capital social y al empoderamiento

comunitario.

Utilizar una herramienta digital o fisica para que las familias puedan monitorear en
tiempo real su consumo energético y los ahorros generados. Esto fortalecera la apropiacion social

del proyecto, aumentando la conciencia sobre el uso responsable de la energia.
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