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PRODEAY SUS BENEFICIOS

PRODEA AND ITS BENEFITS

Dayana Isabel Diaz Herndandez

Escuela de Ciencias Sociales, Artes y Humanidades, Universidad Nacional Abierta y a

Distancia UNAD, Samaniego Nariiio, Colombia

Resumen

PRODEA es una innovacion social que ha impactado positivamente en comunidades
vulnerables de Cérdoba, mejorando la alimentacidon y economia a través de actividades agricolas
en las cuales participan entidades gubernamentales, voluntarios, profesionales en nutricion y las
familias, contribuyendo con sus conocimientos y recursos. La sistematizacion del proyecto ha
permitido comprender su evolucion y retos, utilizando técnicas como observacion y entrevistas.
Los resultados de esta iniciativa muestran la transformacion de los territorios y de las familias.
PRODEA ha fomentado la importancia de la alimentacion saludable, la agricultura sostenible y

el empoderamiento de las comunidades.

En la gestion del proyecto, se identificaron las necesidades de las comunidades y se
implementaron estrategias centradas en la agricultura; como medio para mejorar la alimentacion
y generar ingresos. La participacion de las familias e incluso de los nifios pertenecientes a estas

ha sido fundamental en el proceso.



Se han promovido charlas y actividades creativas para concientizar sobre la importancia
de una buena alimentacion. El proyecto ha fortalecido el liderazgo y la conciencia ambiental de
las personas involucradas. La aceptacion y apropiacion de la iniciativa por parte de las

comunidades ha sido clave para su éxito y expansion.

Las ideas y aportes de voluntarios al igual que la de los miembros de las comunidades

han enriquecido el proyecto, impactando positivamente en diferentes sectores.

La agricultura se ha destacado como una actividad esencial para garantizar la seguridad
alimentaria y el desarrollo sostenible de las comunidades. Las recomendaciones para esta
iniciativa: incluyen la realizacion de campafias para ampliar el alcance del proyecto, designar
supervisores locales para garantizar el cumplimiento de compromisos, buscar nuevos aliados y
capacitar a mas personas de diferentes disciplinas. Estas acciones ayudardn a seguir fortaleciendo
y expandiendo PRODEA para beneficiar a mas comunidades y mejorar su calidad de vida de

manera integral.

Palabras claves: Agricultura, Familias , Iniciativa, Comunidad Y innovacion social



Abstract

PRODEA is a social innovation that has had a positive impact on vulnerable communities
in Cordoba, improving nutrition and the economy through agricultural activities in which
government entities, volunteers, nutrition professionals and families participate, contributing
their knowledge and resources. The systematization of the project has allowed us to understand
its evolution and challenges, using techniques such as observation and interviews. The results of
this initiative show the transformation of the territories and families. PRODEA has promoted the

importance of healthy eating, sustainable agriculture and community empowerment.

In managing the project, the needs of the communities were identified and strategies
focused on agriculture were implemented as a means to improve nutrition and generate income.

The participation of the families and even their children has been fundamental in the.

Talks and creative activities have been promoted to raise awareness of the importance of
good nutrition. The project has strengthened the leadership and environmental awareness of the
people involved. The communities' acceptance and ownership of the initiative has been key to its

success and expansion.

The ideas and contributions of volunteers and community members have enriched the

project, positively impacting different sectors.

Agriculture has been highlighted as an essential activity for ensuring food security and
sustainable development of communities. Recommendations for this initiative include
conducting campaigns to expand the scope of the project, appointing local supervisors to ensure

compliance with commitments, seeking new partners and training more people from different



disciplines. These actions will help to further strengthen and expand PRODEA to benefit more

communities and improve their quality of life in a comprehensive manner.

Key words: Agriculture, Families, Initiative, Community y social innovaciéon



Introduccion

PRODEA es considerada una innovacion social debido a que la misma ha cambiado “la
percepcion y el comportamiento de las personas, las cuales se unen en una red de intereses
alineados y que conducen a nuevas y mejores formas de colaboracion de un grupo y mas alla de

el” Neumeier (2012).

Esta iniciativa nace ya que se pudo evidenciar que las comunidades més vulnerables de
Cordoba enfrentan problemas de alimentacion, debido a la falta de recursos, al aprovechamiento
de los suelos y a la desinformacion sobre las buenas practicas alimenticias, lo que ha afectado la
salud de los menores de las comunidades al igual que las de su familia, este proyecto no solo les
ha permitido a las comunidades mejorar su alimentacion, sino también su economia por medio

de actividades agricolas.

Dentro de esta iniciativa participan algunos entes gubernamentales, voluntarios,
profesionales en el area de nutricion, y las familias que forman parte de esta iniciativa, los
agentes que participan en esta iniciativa aportan sus conocimientos, algunos alimentos , al igual
que algunos insumos los cuales permiten llevar acabo las actividades agricolas, las personas de
estas comunidades son empoderadas, lo que les permitird apropiar de estas oportunidades
sacandole asi el méximo provecho a las mismas , mientras aprenden a cuidar y amar el medio

ambiente.

El objetivo de sistematizacion es recaudar y comprender la finalidad de estas esto con el
propodsito de mejorar aspectos relacionados con este proyecto, logrando asi alcanzar el maximo

potencial de este, logrando impactar en otros sectores y atraer nuevos aliados



Metodologia

La sistematizacion se realizo con la finalidad de comprender el grado de maduracion de
esta iniciativa, la cual ha pasado necesidades, paras durante su existencia, logrando asi
consolidarse, para esto se utilizo TRL el permitié comprender estos aspectos, mientras que
(I+D+1) ayudo a comprender los retos que esta innovacion social ha enfrentado para lograr
alcanzar cierta maduracion ,las técnicas de recoleccion de informacion que se usaron fueron la
observacion, entrevistas ,diarios de campo el cual consisto adentrarse en las comunidades
rurales mas necesitadas de Cordoba, para conocer sus necesidades de primera mano, para
proceder asi a el analisis de informacion el cual consistié en comprender las necesidades ,para asi
brindar alternativas de solucion teniendo cuenta el contexto al cual se adentraban y las posibles

alternativas de solucion a estas problematicas.



Resultados.

El proyecto permitio transformar un poco la realidad de algunos territorios, al igual que la
de las familias que habitan en estos, promoviendo el cuidado de estos, al igual que el de las
personas de estos lugares, ha sido mas un poco mas facil comprender esta iniciativa por medio
TRL esto gracias a que ha ayudo a comprender como se ha venido consolidando esta innovacion

poco a poco

La sistematizacion de este proyecto ayudo a comprender varios aspectos como la manera
en que se dio la: gestion de las ideas y la creatividad: Primeramente se identifico las
necesidades de las comunidades, para luego proceder a realizar un plan de accion o estrategia
teniendo en cuenta a que poblaciones iba dirigida esta iniciativa y el tipo de actividades que
podrian ser rentables en estas comunidades, se considero que la agricultura pues esta actividad
constituye un medio para salir del hambre, teniendo asi una fuente de alimentos seguras,
mientras se cuida el paisaje ,el habitat de los animales por medio de PRODEA y de esta manera

las personas de las comunidades tienen posibilidades de ganar dinero.

Gestion del desarrollo interactivo

Aplicativo

La ejecucion de este proyecto ha tenido como protagonistas a las familias, incluyendo a
los més pequefios, se llevan a cabo charlas que permiten reconocer la importancia de alimentarse
bien, se les ensefia a las familias formas entretenidas y creativas de preparar los alimentos para

sus hijos e hijas, mientras a estos también de forma creativa se les ensefia a reconocer la
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importancia de alimentarse bien y de ver la hora de la comida como un espacio divertido y

necesario.

Gestion del proceso

Este proyecto para ser organizado como ya se mencion6 anteriormente

debid reconocer a las comunidades para proceder a elaborar un plan de intervencion, el
cual ha resultado satisfactorio para las familias de estas zonas rurales, estas estrategias han
resultado satisfactorias pues ha permitido a las familias adquirir conocimientos sobre agricultura,
potenciar dichos conocimientos, lo que les ha permitido comprender la importancia de cuidar
nuestro entorno natural, al mismo tiempo que descubren sus habilidades de liderazgo , las cuales

son potenciadas desde PRODEA por medio del empoderamiento de las familias.

Gestion de las oportunidades y gestion del cambio / apropiacion y capital sociales en

nuevos procesos

El proyecto poco a poco ha ido mejorando gracias a las ideas de los voluntarios, pero mas
importante a un con las ideas de las personas de las comunidades, las cuales se han apropiado del
proyecto proponiendo nuevas ideas con confianza y seguridad pues estos aspectos han sido
fomentados, todo esto ha llevado que esta iniciativa proyecte su vision e impactar a otros lugares
gracias a la aceptacion de las comunidades , a las nuevas ideas de las familias y de las personas
voluntarias de esta iniciativa, la misma que ha minimizado las problematicas sociales ,

impactado de forma positiva dentro de los territorios.
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Conclusiones

La agricultura es una actividad, la cual involucra un conjunto de conocimientos técnicas,
habilidades tecnologias, herramientas e intereses, todo esto permite trabajar los suelos cultivar
las plantas y generar una transformacion (Parra:3) Bastida Cafiada, es por esto que esta actividad
es primordial y esencial en algunos sectores por lo cual es la principal fuente de ingresos de
muchas comunidades , es por esto que para ejecutar estas actividades agricolas no solo es
necesario compartir € intercambiar conocimientos , sino también contactar con los implementos
necesarios para llevar a cabo estas actividades, es por esto que PRODEA ha tenido gran
aceptacion en las comunidades pues estos recursos naturales son los insumos o materias con los
que cuentan las familias, esta innovacion ha permitido comprender y elaborar rutas que permitan
mitigar poco apoco la problematica ,para luego lograr acabar con la misma por medio de
actividades que benefician a las familias a sus territorios, promoviendo el espiritu de liderazgo

y el trabajo en equipo.

El grado de validacion puede considerarse aceptable pues ha resultado eficaz para
promover el cuidado de los suelos, el aprovechamiento de recursos, mientras mejora la economia
de las familias, mejorando la calidad ambiental haciendo de esta iniciativa una idea més atractiva

para atraer nuevos aliados y asi crecer.
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Recomendaciones.

Es necesario realizar campanas las cuales permitan a esta idea creativa, llegar a lideres
comunitarios debido a que esta no cuenta con el alcance suficiente para llegar a otras
comunidades, para que mientras esta cuente con el alcance suficiente, los lideres pueden
apropiarse de esta iniciativa con ayuda de los profesionales de PRODEA ganando asi mas apoyo

para esta iniciativa y porque no sumando aliados.

Designar labores de supervision de los cultivos, compostas a personas de la comunidad,
para que evaluen si las familias estan cumpliendo con las actividades y compromisos que se
adquieren por medio de esta iniciativa, contribuyendo asi que el proyecto dia a dia mejore y que

los campesinos afiancen sus conocimientos.

Buscar nuevos aliados, para que no solo se cuente con personal como nutricionistas,
agricultores sino también con ganaderos, piscicultores, doctores, odontdlogos y porque
psicologos, con el fin de brindar una atencion de calidad e integral a las personas de las

comunidades transformando aiin més su realidad y su perspectiva de esta.

Capacitar a mas personas, vincular a estudiantes de diferentes carreras profesionales,
técnicas y tecnoldgicas como las mencionadas anteriormente esto con el fin de que compartan
sus conocimientos y pongan en practica los mismos, estas actividades les servira de insumo para

su carrera profesional.

Los profesionales de psicologia que se vincularan a esta iniciativa permitiran comprender
como las condiciones de pobreza, falta de alimentacion afectan la salud emocional de las

personas, y como influye en las diferentes dindmicas de estas.
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Asimismo, estos profesionales del area de psicologia seguiran empoderado a las personas
de las comunidades, para que sigan con estas iniciativas, logrando asi que las mismas realizan
nuevas actividades que les permita seguir mejorando la realidad de su comunidad y porque no de
otras comunidades compartiendo sus conocimientos con otras personas, colocando las

habilidades y conocimientos aprendidos al servicio de otras comunidades.
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