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Resumen
La presente investigacion tiene por objetivo analizar la constitucion de los conceptos de empatia
e intersubjetividad en algunas de las obras de Edmund Husserl teniendo como horizonte la
reflexion ética contemporanea. La investigacion parte de la complejidad y malinterpretacion de
la obra de Edmund Husserl. Resalta la importancia de pensar filos6ficamente la relacion que
tenemos con el otro y con el mundo. Tomando como referencia cuatro de los libros principales de
la obra husserliana (los tres tomos de Ideas y las Meditaciones Cartesianas), se desarrolla la
hipétesis segun la cual la intencionalidad, piedra angular de la fenomenologia, entendida como la
caracteristica de la conciencia de ser siempre conciencia de algo que es diferente de ella,
responde a la problematica de la otredad y permite dar cuenta de manera directa de la relacion
que entablo con el otro. Se pretende establecer vinculos entre la fenomenologia y ciencias tales
como la psicologia, las ciencias médicas y del cuidado con el fin de generar una reflexion acerca
de los diversos problemas éticos a los que nos vemos enfrentados actualmente en la vida
comunitaria. El recorrido realizado permite ampliar los horizontes de comprension

fenomenoldgica hacia la ética, la intersubjetividad y la afectividad.
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Abstract
The present research aims to analyze the constitution of the concepts of empathy and
intersubjectivity in some of Edmund Husserl's works, taking contemporary ethical reflection as a
horizon. The research starts from the complexity and misinterpretation of Edmund Husserl's
work. It highlights the importance of thinking philosophically about the relationship we share
with the other and with the world. Taking as reference four of the main books of Husserl's work
(the three volumes of Ideas and the Cartesian Meditations), the hypothesis is developed
according to which intentionality, the cornerstone of phenomenology, understood as the
characteristic of consciousness of always being conscious of something that is different from
itself, responds to the problematic of otherness and allows us to account in a direct way for the
relationship we have with the other. The purpose is to establish links between phenomenology
and sciences such as psychology, medical sciences and care in order to generate a reflection on
the various ethical problems we are currently facing in community life. The path taken allows us
to broaden the horizons of phenomenological understanding towards ethics, intersubjectivity and

affectivity.
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Introduccién y Planteamiento del Problema
La pregunta a la cual se pretende responder a lo largo de la presente investigacion es:
¢ COomo se constituyen los conceptos de empatia e intersubjetividad en las Ideas y las
Meditaciones cartesianas de Edmund Husserl teniendo como horizonte la reflexion ética

contemporanea?

La fenomenologia es encasillada dentro un ambito cerrado se le suele denominar como
un cartesianismo o cercana al idealismo aleman, también se ha dicho que esta filosofia constituye
una reduccion al sujeto, solamente al sujeto y, en Gltimas, se le ha acusado de solipsista’. En
parte esto se debe a que los criticos se han quedado con “el Husserl” de las Investigaciones
I6gicas (1900/19762). Sin embargo, ademas de ser malas interpretaciones de la teoria propuesta
en las Investigaciones, también es cierto que achacarle magnos problemas a una mera obra es,
cuando menos, injusto. Husserl dejé un archivo con mas de cincuenta mil folios® escritos y pocos
de ellos publicados, por lo tanto, la otra parte del problema yace también en la poca publicacién
y la impresion que dejaba una imagen publica de Husserl mediante los textos que salieron a la
luz en vida del filésofo, pero, a los textos populares, subyacen una cantidad de trabajos y
lecciones que delatan variados intereses y que no pudieron ser explorados y publicados sino de

manera postuma, temas como los que pretende explorar la presente monografia.

En la obra de Husserl se leen titulos tales como el del paragrafo 49 de Ideas | «La
conciencia absoluta como residuo de la aniquilacion del mundo», dando la impresion de que en

la fenomenologia se renunciara por completo a una relacion con el mundo, sin embargo, si se

1 Véase: San Martin (1993; 2015) y Alves (2012)

2 Se indica la fecha de publicacion original del texto y la fecha de la edicién de la obra en espafiol

3 Sobre esto, véase la introduccion que realiza San Martin, J a la traduccion de: Husserl, E (2020) Problemas
fundamentales de la fenomenologia Ed. Alianza, alli, San Martin narra la cuestion de los archivos y la extension de
estos



revisa de cerca el concepto de intencionalidad entendida como conciencia siempre es conciencia
de algo, como la referencia o tendencia de la conciencia a algo, se puede ver que esta es ante
todo una relacion constante de la conciencia con el mundo. Del esclarecimiento de los temas
tratados a lo largo de las Ideas, refiriéndose este término a los tres tomos de Ideas de la obra
completa de Husserl, ademas de la revision de las Meditaciones Cartesianas trata la presente
investigacion.

La problematica es doble. Por una parte, las acusaciones a la fenomenologia como una
filosofia despreocupada por la vida intersubjetiva. Lo segundo es un problema mas préactico. Esto
es, laimportancia que se le da a la empatia, el presupuesto con el que se vive y que es evidente
segun el cual uno puede ponerse en el lugar del otro. Sin embargo, en la reflexion filoséfica no
resulta tan obvio dicha capacidad de ponerse en el lugar del otro. Ahi yace la duplicidad del

problema tratado: la obra y los conceptos.

Ahora bien ¢Por qué en los textos elegidos? La eleccion de los textos obedece a una
cuestion temporal y de desarrollo del fildsofo. Mientras que las Investigaciones l6gicas fueron
publicadas en 1900/1901, el primer tomo de Ideas es publicado en 1913, la revision de Ideas | se
hace en aras de mostrar que el giro trascendental no implica una suerte de idealismo ni mucho
menos de manera literal una aniquilacion del mundo. Los tomos restantes de Ideas verian la luz
de forma postuma. Este ultimo detalle, constituye parte de la problematica puesto que de cara al
tema que atafie la presente investigacion. A lo largo de buena parte del siglo pasado, “en el tema
de la intersubjetividad, la critica tomaba como referencia la Quinta Meditacion Cartesiana, [a

pesar de que] en los manuscritos de Husserl el tema tiene referencias mucho mas amplias ya



desde 1910 en las lecciones sobre Los problemas fundamentales de la fenomenologia®” (San
Martin, 2015, p. 28). El problema es que el texto recién mencionado se encuentra dentro de los
tomos XIII; XIV y XV° de las obras completas de Husserl, tomos que no vieron la luz pablica

hasta 1973 (San Martin, 2015).

Las Meditaciones fueron publicadas en vida de Husserl y durante buen tiempo, fueron la
(Unica) referencia que se hacia a una teoria de la intersubjetividad en Husserl. En suma, se parte
de cuatro textos que muestran: los intereses que Husserl tuvo tempranamente por la empatia y la
intersubjetividad, intereses que se ven expresos principalmente en el segundo tomo de las Ideas y
de manera un tanto disminuida pero igual presente en el tercer y tltimo tomo de la misma obra.
El problema —otra vez— es que ninguno de estos tomos fue publicado tempranamente y dieron
lugar a las acusaciones problematicas de las que se ha venido hablando. Las Meditaciones,
especificamente la ultima de ellas, contiene gran riqueza acerca de preocupacion husserliana por
la vida en comunidad, la vida intersubjetiva, la vida con el otro. De ahi que Husserl hable de una

comunidad de ménadas.

Lo dicho anteriormente muestra el problema en términos relativos a la historia de la
fenomenologia y también de cara a la obra de Husserl, sin embargo, cabe preguntarse ¢por qué
deberiamos acercarnos al problema de la empatia? ;Qué propuestas se han realizado para dar
respuesta a dicho problema? En sintonia con lo que propone la presente monografia y
adelantando un poco acerca de la cuestion®, la empatia ha sido una preocupacién por parte de la

fenomenologia desde sus inicios, asi, Husserl comienza la exploracién de dicha tematica desde el

4 De esta obra se cuenta con traduccion al espafiol realizada justamente por Javier San Martin y Cesar Moreno, véase:
Husserl (2020) Los problemas fundamentales de la fenomenologia Ed. Alianza

5 Véase Husserl (1973)

6 Véase: Antecedentes: estado del arte



desarrollo de una de sus obras centrales, a saber, desde las Ideas e incluso, desde obras anteriores,
pero no tan conocidas como por ejemplo, las lecciones dictadas entre 1910 y 1911 sobre el
problema de la intersubjetividad, recogidas en un anexo al libro Problemas fundamentales de la
fenomenologia (Husserl, 2020a). Sin embargo, yendo un poco mas alla de la obra husserliana,
tenemos por ejemplo los aportes realizados por su circulo cercano, esto es, el libro ya clasico de
Edith Stein Sobre el problema de la empatia (2004) y los aportes realizados por parte de Max

Scheler en Esencia y formas de la simpatia (1957).

Por fuera del movimiento fenomenoldgico se tienen las descripciones de Theodor Lipps,
sin embargo, tal como lo muestran Stein (2004) Gallagher y Zahavi (2014) —por mencionar
algunos—, la teoria propuesta por Lipps resulta insuficiente. Segun Lipps, la empatia se da por
imitacion. Segun Stein, “Lipps describe la empatia como una participacion interior en las
vivencias ajenas.” (2004, p.28). Actualmente, la teoria de Lipps, ha sido absorbida por una
categoria mas general, a saber, la teoria de la simulacion. Tal como muestran Gallagher y Zahavi
(2014), existen dos posturas ampliamente reconocidas actualmente sobre la descripcion y
explicacion de la empatia, a saber: la teoria de la teoria (TT) y la teoria de la simulacién (ST). En
términos generales, la teoria de la teoria (TT), “es denominada asi porque afirma que nuestra
comprension de los otros depende de la adopcidn de una posicidn tedrica; requiere el recurso a
una teoria particular, a saber, la psicologia popular, que nos ofrece la explicacion de sentido
comun de por qué las personas hacen lo que hacen” (p. 256). Por otra parte, la teoria de la
simulacion (ST), dentro de la cual se puede incluir la vieja teoria de Theodor Lipps, afirma que
“nuestra comprension del otro se basa en una autosimulacion de sus creencias, deseos o
emociones. Me pongo en su lugar y me pregunto qué pensarian o sentirian y luego proyecto los

resultados sobre ellos” (Gallagher y Zahavi, 2014, p.256).
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La teoria de la teoria implica, pues, que debamos saber cierta epistemologia acerca del
conocimiento de otros. Uno de los puntos de quiebre de esta teoria, seria la experiencia de la
empatia cuando se es nifio. Cuando somos nifios, aln sin conocer ninguna teoria, Somos capaces
de reconocer los sentimientos en el otro, de tener experiencia del otro, sin embargo, bajo esta
postura, “cualquier criatura que no disponga de una teoria de como esta también carecera de
experiencia de los otros” (Gallagher y Zahavi, p. 257). Para aquellos que defienden esta postura,
los nifios pequefios “careceran de cualquier comprension de si mismos y de los otros durante sus
tres 0 cuatro primeros meses de vida” (Gallagher y Zahavi, p. 261). Como se puede notar, s una
vision cercana al empirismo clasico de la tabula rasa en la cual la infancia no hay nada en el ser
humano. Pero lo mas curioso —Y a la vez lo mas grave— de estas teorias no es tanto la negacion
de la experiencia del otro sino también la negacion de la propia experiencia en los primeros
meses de vida, el niflo, bajo estas teorias “no tiene acceso de primera persona a ninguno de sus
acontecimientos mentales y ninguna experiencia de otras criaturas con mente antes de la

adquisicion de una teoria de la mente” (Gallagher y Zahavi, p. 261).

Por otra parte, las teorias de la simulacion, partiendo de esta maxima segun la cual
debemos autosimular nuestros propios sentimientos, emociones y creencias para entablar una
relacion con el otro, se ve en problemas cuando nos remitimos a la experiencia vivida. Mientras
estoy interactuando con los demas “no hay ninguna prueba experiencial que corrobore que uso
tales rutinas de simulacion (imaginativas o introspectivas) conscientes.” (Gallagher y Zahavi, p.
262). En ultimas, siguiendo las ideas de la teoria de la simulacién, queda abierta la pregunta de si
realmente es posible la experiencia del otro puesto que, siempre y cuando dicha experiencia esté

mediada por mis imaginaciones e introspecciones, parece que el contacto que puedo establecer
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con el otro esta justamente mediado por mi, de manera grafica la relacion seria la de un yo que

vuelve sobre si mismo para poder captar al otro.

Desde otras perspectivas, un poco mas cercanas a la psicologia, se ha optado por realizar
una categorizacion distinta. Asi, Mufioz y Chaves (2013) nos hablan de una varias categorias, a
saber: empatia cognitiva y emocional y empatia disposicional o situacional. La empatia
cognitiva y emocional parte de los aportes realizados por Adam Smith y la diferenciacion entre la
empatia como “una reaccion emocional involuntaria ante las experiencias de otros y la habilidad
de reconocimiento de las emociones de otros como una experiencia vicaria” (p. 126). En este
sentido, la empatia, en su factor emocional tiene que ver con lo vicario, es decir, a percepcion de
la emocidn o el sentimiento del otro que “puede llevar a sentimientos y conductas positivas como
la compasion y el altruismo” (Mufioz y Chaves, 2013, p. 126). Del lado cognitivo, afirman las

autoras, “se habla de capacidades o tendencias de la persona” (p. 126).

La empatia disposicional o situacional es un constructo tedrico (Mufioz y Chaves, 2013)
segun el cual la empatia surge como “un efecto reactivo a la situacién emocional de otro o como
un asunto meramente cognitivo que implicaba solo una disposicion para la accion” (p. 126). En
dicho constructo, la empatia se encuentra mediada tanto por las diversas situaciones que se
puedan presentar como por las capacidades cognitivas del sujeto, las cuales entran en juego en
situaciones especificas, totalmente contingentes, dichas capacidades son condicion de posibilidad

de la reaccion ante el otro.

La empatia constituye una preocupacién interdisciplinar, sin embargo, ninguna de las
teorias antes mencionadas parece describir ni explicar de manera suficiente la cuestion. Por una
parte, algunas lo reducen de manera conductista a mera reaccién ante ciertas situaciones, otras,

se quedan en un evolucionismo del cual no tenemos evidencia en la experiencia. Adicionalmente,
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se tienen las dos teorias mencionadas al inicio y en las cuales se mostraron sus problemas, en el
caso de la teoria de la teoria, la infancia queda como un vacio conceptual y vital. Por su parte, la
teoria de la simulacion no logra dar cuenta por completo de ¢cémo es posible conocer a los
otros? Toda vez que dicha teoria esta sustentada, justamente en una autorreferenciacion, una
experiencia que, antes de dar cuenta de la experiencia del otro, pretende explicar al otro a través
de mis propias imaginaciones, sensaciones y emociones, es decir, una experiencia que en
términos freudianos no seria méas que la proyeccién de mis sentimientos sobre los demas, sin

lograr dar cuenta de la otredad en cuanto tal.

Debe admitirse el limite de la presente monografia, es decir, probablemente no se logre
solucionar el problema de la intersubjetividad y de la empatia como tal. Sin embargo, la hipotesis
que guia el presente trabajo y responde a dicha problematica es que la fenomenologia, lejos de
ser una filosofia solipsista, da cuenta de la experiencia del otro de manera directa, sin
mediaciones representacionalistas o autorreferenciadas y mucho menos mediadas por la teoria.
La fenomenologia se preocupa, tanto por la experiencia como por el sentido de la misma, sin
embargo, se trata de describir la experiencia de la manera méas depurada posible. La otra parte de
la hipotesis es que la intencionalidad misma permite dar cuenta de la experiencia del otro sin

necesidad de someterlo a auto referenciaciones o teorias.

La intencionalidad fundamento de la fenomenologia se define como la caracteristica de la
conciencia de ser conciencia de algo. Conciencia es conciencia de lo otro de si, de aquello que no
soy Yo, que se diferencia de mi. Para Husserl la diferenciacion entre el acto y el objeto
intencional es una preocupacion primordial que parte de la critica entablada por el filésofo al
psicologismo de finales del siglo XIX 'y principios del siglo XX. Asi, la intencionalidad permite

dar cuenta de la otredad, posibilita la experiencia y la relacion yo-mundo, yo-otro. Siguiendo a
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Garcia Bar6 (1997), las vivencias intencionales “tienen la peculiaridad de referirse de diverso
modo a los objetos presentados. Y lo hacen precisamente en el sentido de la intencién. En ellas es
mentado un objeto, se tiende a él en la forma de la presentacién o en estay a la vez en la del
juicio” (p. 62). En otro lugar, el mismo filéosofo afirma que dicha intencionalidad
“Consiste en el contacto cognoscitivo con el prdjimo, es la vivencia a la que los
fenomendlogos se acostumbraron a llamar con el mismo término que se habia hecho
habitual en el dominio de la tradicion psicoldgica alemana del siglo X1X: empatia. Solo
que la fenomenologia exige que no se entienda por esa palabra méas que lo que se va
diciendo a partir de este momento, sobre la base de intentar la descripcion del fenémeno

puro o los fendmenos puros que correspondan a la empatia. Ninguna teoria previa a la

descripcion debe ser escuchada sino tras un examen libre de prejuicios” (Garcia-Baro,
1999, p. 32)

Como se puede notar, la intencionalidad misma delata ya la relacion tanto con el otro
como con el mundo y los objetos en un sentido muy amplio. Asi, siguiendo a Husserl, podemos
relacionarnos tanto con objetos l6gicos, como cuando estudiamos geometria y nos relacionamos
con tridngulos, cuadrados o circulos e incluso con los nimeros, pero también con objetos en
sentido ordinario, por ejemplo, con el computador, la mesa o el libro, sin embargo, ni el
triangulo, ni el cuadrado ni mucho menos el computador o la mesa estan en mi, ni en mi
conciencia como si esta fuera un contenedor, del mismo modo, su existencia no depende de mi,
son objetos con los cuales entro en una relacion directa, tengo noticia de ellos pero nunca me
confundo con ellos. La tesis segun la cual hay una indiferenciacion entre el acto y el objeto hace

parte del psicologismo contra el que Husserl luché a lo largo de su teoria.

El problema de la empatia y la intersubjetividad atafie no solo a la filosofia y la
psicologia sino también a la sociologia y las ciencias médicas y del cuidado. Si hay un escenario
en el cual la empatia resulta ciertamente necesaria, sin duda es el escenario clinico-hospitalario.

En un dialogo interdisciplinar, profesionales de las ciencias del cuidado como Kay Toombs
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(1992) y filosofas como Carvi Harel (2016) se han preocupado por la empatia dentro del campo

médico, pero de manera singular, esto es, dentro de la relaciéon médico paciente.
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Estado del Arte

Es propicio realizar un recorrido histérico-historiografico por algunos de los filésofos
actuales, las revisiones y propuestas que se han realizado desde la fenomenologia con respecto a
los temas de interés en la presente propuesta. Es importante decir que la preocupacion por la
empatia es un tema en auge y al cual las neurociencias, la psicologia y las ciencias sociales han
tratado de aproximarse recientemente, sin embargo, la exploracién fenomenoldgica de estos
asuntos resulta importante toda vez que, como se mostrara en el desarrollo de la presente
monografia desde temprano en la obra de Husserl la empatia constituy6 un interés importante.
Ahora bien, como tal, la obra de Husserl ha sido revisada incesantemente, en parte, porque la
obra es extensa pero también porque gran parte de ella se ha publicado de manera postuma.
Sobre fenomenologia como tal, se han escrito libros completos, sin contar que, de cierta manera,
sea complicado hablar de una fenomenologia toda vez que, después de Husserl, la
fenomenologia ha tenido una cantidad ingente de autores que si bien cada uno ha retomado lo
esencial de la fenomenologia, también han renovado la fenomenologia a su manera, desde

diferentes epistemologias e intereses.

Reconociendo los limites de la presente investigacion, es decir, determinados textos
dentro de la obra de Edmund Husserl, asi como la tematica de la empatia y la intersubjetividad
en la fenomenologia, se procede entonces a exponer algunos de los trabajos mas importantes

dentro de la tradicion fenomenoldgica.

Edith Stein (2004), Acerca del Problema de la Empatia
Tal como lo sefiala Guillermo Viafia (2022) Edith Stein trabajé como asistente de
Edmund Husserl desde octubre de 1916 hasta febrero de 1918. El libro Acerca del problema de

la empatia (Stein, 2004) constituye lo que seria la tesis doctoral de la filésofa y fue sustentado en
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agosto de 1916. La relacion de Stein con Husserl fue una relacion de veneracion de la alumna
por su maestro y un maestro que, en su incesante meditar, hacia a Stein escribir y reescribir unay

otra vez sus meditaciones.

En una carta que envia Stein a Roman Ingarden (otro discipulo temprano de Husserl),
dice la filosofa, refiriéndose al ordenamiento de los apuntes y escritos de Husserl que “es
basicamente imposible... al menos en cuanto que sélo por é y para él podria ser elaborado... yo
no seria la persona indicada para ello y solo podria ocuparme de ello en caso también de que
pudiera realizar algo por cuenta propia.” (Stein, 2002 citada en Viafa, 2022, p. 194) finalmente,
ante la presion, en 1918, Stein renunciaria a ser la asistente de Husserl, sin embargo, su obra

constituye un antecedente fundamental para el presente trabajo.

Stein reconoce un punto importante para la tesis que aca se sustenta, esto es, el interés
husserliano por la vida intersubjetiva y la preocupacion del filésofo moravo por la empatia. En el
prologo del libro en mencion, afirma Stein que los resultados positivos a los que llegd su

investigacion

“Solo son una pequefia contribucion para presentar lo que aqui queda por hacer.
Ademas, circunstancias especiales me han impedido retocar cuidadosamente el trabajo
una vez mas antes de la publicacion. Es decir, que desde que lo presenté a la Facultad, en
mis funciones de asistente privada de mi venerado maestro el sefior profesor Husserl he
recibido para examen los manuscritos de la parte Il de sus Ideas, que tratan en parte las
mismas cuestiones. Y naturalmente que en una nueva ocupacion con mi tema no podria
por menos de aprovechar las nuevas sugerencias recibidas. A decir verdad, planteamiento
del problema y método de mi trabajo han madurado del todo a partir de sugerencias que
recibi del sefior profesor Husserl, asi que de todos modos, es sumamente cuestionable lo
de que las exposiciones siguientes puedo reclamar como mi propiedad intelectual” (Stein,
2004, pp. 17- 18)
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Hay dos cuestiones que surgen a partir de la cita anterior. La primera es una pregunta que
supera los alcances del presente trabajo ;qué tanto hay de Stein en el segundo tomo de Ideas de
Husserl?, la segunda, mas que una pregunta es una afirmacién de la hipétesis de la cual parte el
trabajo: Husserl muestra un interés temprano por el problema de la empatia, lo cual discrepa con
respecto a aquellas tesis segun las cuales es un interés tardio propio de sus Gltimas obras: La
Crisis de las ciencias europeas y la fenomenologia trascendental, Husserl, (2008) y las
Meditaciones Cartesianas (Husserl, 2006) ambos textos, publicados ya hacia el final de la vida de

nuestro filosofo, en 1929 y 1931 respectivamente.

Ahora bien, yendo como tal al estudio realizado por Stein, vale la pena citar el inicio del
libro puesto que alli queda en evidencia el problema del cual se parte. Se dice que “en la base de
toda controversia sobre la empatia subyace un presupuesto tacito: nos estan dados sujetos ajenos
y sus vivencias. Se trata del desarrollo del proceso, de los efectos, del fundamento de este darse”
(Stein, 2004, p. 19) Subsecuentemente, Stein continda con el método fenomenoldgico, esto es,
efectla la epojé fenomenoldgica propuesta por Husserl ya en Ideas | (publicada en 1913), dice
entonces que

Puedo dudar si esa cosa que veo ante mi existe, pues subsiste la posibilidad de un engafio:

por eso debo excluir la posicion de existencia, no me esta permitido hacer ningun uso de

ella; pero lo que no puedo excluir, lo que no esta sometido a ninguna duda, es mi vivencia

de las cosas (p. 20)

¢ Qué es entonces la empatia? Segin Stein (2004), la empatia queda delimitada de manera
singular si se diferencia, por ejemplo, de la percepcién de objetos. Para tal fin, utiliza el siguiente
ejemplo:

Un amigo viene hacia mi'y me cuenta que ha perdido a su hermano, y yo noto su dolor

¢qué es ese notar? Sobre lo que se basa, el de donde concluyo el dolor, sobre eso no quiero
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tratar aqui. Quiza esta su cara palida y asustada, su voz af6nica y comprimida, quiza
también da expresion a su dolor con palabras. Todos éstos son, por supuesto, temas de
investigacion, pero eso no me importa aqui. Lo que quiero saber es esto, lo que el notar

mismo es, no por qué camino llego a él. (p. 22)

Aunque los objetos siempre me estan dados en perspectivas y nunca los puedo captar por
completo, siempre queda algo por ampliar, un sentido por encontrar, la cuestion con otras
personas es aln mas compleja. El otro no es, para nada, una cosa, un objeto. En tanto que el otro
se torna objeto puedo cosificarlo y hacer de €l cualquier cosa, como lo hicieron los nazis con los
judios. Ahora bien, si ya la sola presentacion de una persona es por completo diferente de la
presentacion de una cosa, los sentimientos de esta persona si que son distintos a las cosas. El
dolor, afirma Stein (2004) no es una cosa y es que no nos esta dado como las cosas, como los
objetos, ni siquiera se puede deducir de las lagrimas de alguien puesto que también se puede
llorar de gozo. Hay algo mas, un notar en el semblante del otro que lo torna doloroso, que es lo

que se capta.

El texto es amplio y en él, Stein muestra gran parte del problema de la empatia, por lo
tanto, se ve avocada a otros temas que traspasan los limites de la presente investigacion, por
ejemplo, en la empatia interviene la presentacion del cuerpo del otro en tanto cuerpo vivido. Del
mismo modo, Stein establece cierta estratificacion en los fendmenos de la empatia, a saber, la
empatia negativa, el consentir e incluso habla de una empatia reflexiva. Tal vez, uno de los
puntos importantes a tratar a lo largo de la presente pesquisa sea ver, en qué medida Husserl

retoma o anticipa las ideas de su discipula.

Ahora bien, dentro del libro, Stein entabla una discusion con otro filésofo, discipulo

temprano de Husserl, Max Scheler, es justamente en el paragrafo 6 titulado confrontacion con
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teoria de Scheler sobre la aprehension de la conciencia ajena. Veamos un poco de lo que afirma
Scheler.
Max Scheler, la Simpatia (1923, 1957)

Scheler es famoso por su influencia en el pensamiento de Juan Pablo 11, también por sus
aportes a lo que hoy Ilamamos filosofia de la religion, puesto que se concibe como un filésofo
profundamente cristiano, de ahi que, por ejemplo, encuentre que el sentido del sufrimiento® es el
sacrificio, en gran parte inspirado en la figura de Jesucristo.

Para 1923 Scheler publica un texto que entraria en disputa con el de Stein. Esto es
Esencia y formas de la simpatia (1923/1957). Lo primero que llama la atencidn es que Scheler
no habla de empatia en sentido estricto. Mufioz (2017) realiza un analisis comparativo entre los
conceptos de empatia en Stein y el de simpatia en Scheler. Segun arguye el chileno Stein
entiende la empatia (como ya se vio), como la experiencia del sujeto ajeno y de su experiencia,
de su vivencia, la fildsofa extiende dicha experiencia “no solo a la relacion con los otros seres
humanos sino que también (con) Dios” (Mufioz, 2017, p. 79) Scheler parte de una teoria bastante
difundida y que, como se vera, ain sigue operando, esto es, las teorias de imitacion propuestas
por Theodor Lipps, a estos se les llama “teoria de las inferencias por analogia”
(Analogieschliisse) (Mufioz, 2017, p. 80) y también realiza un recorrido por la teoria de Stein de

la empatia propiamente dicha (Einfihlung).

La critica que realiza Scheler al concepto de empatia se inicia con un recorrido historico.

Seglin Mufioz, “se pueden mencionar en este marco los nombres de Wilhelm Perpeet, Friedrich

7 Se hace referencia tanto al afio original de publicacion como al afio de la edicion-traduccién de José Gaos

8 Cabe resaltar el caracter doble de la frase. Por una parte, literalmente para Scheler, el sacrificio constituye el sentido
altimo del sufrimiento, por otra parte, El sentido del sufrimiento es el titulo como tal de la obra de Scheler, publicada
en 1979 en espafiol. Ed. Goncourt.
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Theodor Vischer, Robert Vischer, Theodor Lipps...” (Mufioz, 2017, p. 81), el mas influyente y
reconocido de todos estos es justamente Lipps, para quien la percepcion nos proporciona “cosas,
objetos fisicos, cuerpos y movimientos, los que no son interpretados necesariamente como
propios de seres humano” (Mufioz, 2017, p. 81), la empatia, por lo tanto, es una caracteristica
humana y esta compuesta por dos momentos. El primero sera el “instinto de imitacion” (Mufioz,
2017, p. 81), el segundo es el “instinto de manifestacion vital.” (Mufioz, 2017, p. 81) de ahi que
la empatia funciona de la siguiente manera: “yo empatizo mi vivencia con el cuerpo visto; yo,
por decirlo asi penetro en el otro de tal manera que lo que yo siento me ayuda para saber lo que
siente el otro” (Mufioz, 2017, p. 81). El ejemplo utilizado por Mufioz es el siguiente:

“Yo veo como otro cuerpo se mueve de una manera de- terminada (por ejemplo,
él camina a zancadas) y tiendo a imitarlo, es decir, me muevo de la misma manera (yo
camino a zancadas); en esa tendencia al movimiento yace, gracias al instinto de
manifestacion vital, en una vivencia determinada y propia. Estas teorias de imitacion
segun las cuales para captar lo que el otro siente debo imitar lo que el otro hace asi sea en

la mera imaginacién también son controvertidas por Stein (2004) en el libro antes

mencionado” (Muifioz, 2017, p. 81)

Para Scheler, resulta insuficiente la teoria de la empatia entendida desde la mera
imitacién y esta suerte de argumento antropolégico. El argumento que usa es que si esto fuera
asi, es decir, si para saber del sentimiento del otro tuviéramos que imitarlo primero, entonces no
tendriamos como saber de la alegria del perro. Segln Scheler,

“Contra la teoria de la imitacion de Lipps habla ademas el hecho de que podemos
comprender vivencias, por ejemplo, de animales cuyos movimientos expresivos no
SOomos capaces ni siquiera de tender a imitar, por ejemplo, la expresién de la alegria por

los ladridos o0 de los movimientos del rabo del perro o los trinos del pajaro.” (Scheler,

1957, p. 27).
Scheler recupera, ademas, el término griego simpatia, que segun el diccionario viene del

griego sympatheia, que significaria literalmente sufrir juntos, mas adn, seria una aproximacion al



21

pathos el sentir. De ahi que el filosofo hable de varias experiencias del comprender sintiendo lo
mismo que el otro. Hablara entonces de sentir uno con otro la misma pena, simpatizar en algo, el
mero contagio afectivo y la genuina unificacion afectiva. Lo mas interesante de la propuesta de
Scheler es que se escapa tanto de la imitacion (como ya se esbozd) pero también, ha de ser dicho
que Scheler tal vez sea (al menos dentro de la fenomenologia) el primer filésofo en entrar en
discusion y dialogo con el psicoanalisis. De ahi que, a lo largo del libro Esencia y formas de la
simpatia (Scheler,1957) realice varias menciones a Freud y la explicacién de lo que para
entonces era un fendmeno que apenas surgia: el nacionalsocialismo. A partir del concepto
freudiano de identificacion, Scheler trata de analizar como es posible que las personas sigan en

masa a Hitler.

Tanto Scheler como Stein compartieron directamente con Husserl, fueron estudiantes
directos de él, lo interesante, tal como lo sefiala Mufioz. (2017) es que ambos tienen alcances
religiosos. Mientras que Scheler influira en el pensamiento catélico y la teoria de la persona,
Stein sera posteriormente beatificada. En la construccion del presente apartado, se dio lugar
también al estudio realizado por Enrique Mufioz (2017) un filésofo chileno que se ha
preocupado en sumo modo por estas tematicas, lo cual constituye también otro antecedente

centrado de manera local (Latinoameérica), vigente y reciente (2017).

Para pasar al siguiente antecedente es importante destacar una cuestion, un nombre:
Theodor Lipps. EI nombre no es menor toda vez que tanto Scheler (1957) como Stein (2004) le
dedican algunas de los apartados de sus respectivas obras a entablar una discusion con la teoria
de Lipps. Realmente, a Lipps incluso Freud, en sus tratados acerca del chiste. Alli, Freud
coincide con lo expresado por Mufioz (2017) en el texto ya citado. Segln cuenta el compatriota

de Husserl y también discipulo de Brentano, “Solo puede mencionarse un corto nimero de
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pensadores que se han ocupado en profundidad de los temas del chiste. Es cierto, entre quienes
los estudiaron hallamos los brillantes nombres del poeta Richter y de los fil6sofos Theodor
Vischer, Kuno Fischer y Theodor Lipps, pero aun en estos autores es un tema secundario, pues el
interés principal de su indagacion recae sobre la problematica de lo comico, mas ampliay
atrayente” (Freud, 1991, p, 11). Ademaés de Scheler, quien ya vimos cémo ataca el problema de la
imitacion, Stein también entra en polémica con el argumento en mencidn. En tanto inicia su obra,
Stein (2004) realiza una confrontacion con Lipps, en el paragrafo 3, que se extiende por mas de
diez paginas, Stein entabla lo que ella denomina una “confrontacién con otras descripciones de la
empatia especialmente con la de Lipps y continuacion del andlisis. (2004), asi, a lo largo del
paragrafo en mencion, la filésofa establece su marcado alejamiento con respecto de la tesis de la
imitacion. Si bien concede que podemos experimentar lo mismo que el otro, mediante el cosentir
0 el sentir a una, se aleja de los medios, es decir, de la imitacion como medio para llegar

empatizar.

Veamos entonces algunos de los tedricos que actualmente se ocupan de la empatiay la
intersubjetividad desde la fenomenologia y lo que se ha propuesto recientemente. El repaso por
las teorias resulta importante toda vez que, ademas de dar un panorama historico, pone de

presente la importancia y vigencia, tanto de la teméatica como de la obra de Edmund Husserl.
Dan Zahavi

Zahavi es, sin duda uno de los mayores especialistas en la obra de Edmund Husserl. Del
mismo modo, junto a Shaun Gallagher, ha realizado aportes significativos con respecto al tema
de la empatia y la intersubjetividad. En este primer apartado, es preciso mencionar lo que fue un
trabajo, en su momento revelador y que constituy6 cierta apertura con respecto a la obra

husserliana, esto es, el texto publicado en 2003 por Zahavi, titulado “Husserl’s phenomenology”
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alli, Zahavi realiza un recorrido historico por la obra de Husserl, asi, parte de la historia de vida
de Husserl (en un sentido delimitado), pasa por una parte de lo que constituira el primer capitulo
de la presente pesquisa, esto es, la fundamentacion de la fenomenologia, su inauguracién en el
pensamiento de Husserl hacia 1900-1901 con la publicacién de las Investigaciones Logicas
(Husserl, 1976). Posteriormente, Zahavi realiza un repaso por la fenomenologia trascendental de
Edmund Husserl en Ideas I, un repaso por la doctrina de la conciencia de tiempo, la
conceptualizacion cuerpo en la fenomenologia de Husserl y el concepto (que después sera
retomado por Habermas) del mundo de la vida. Casi hacia el final del texto en mencién, Zahavi
(2003) realiza un repaso por la intersubjetividad en Husserl, de ahi que este sea un referente
importante para la presente investigacion. Dicho por Zahavi® “Husserl consideraba la
intersubjetividad un tema de inmensa importancia y, desde un punto de vista puramente
cuantitativo, ¢l dedicdé mas paginas a este problema que cualquier otro fenomenologo posterior”
(2003, p. 109). Seguin arguye Zahavi, por variadas razones, los “andlisis de Husserl acerca de la
intersubjetividad merecen un tratamiento detallado puesto que constituye un importante

correctivo de su sistema” (2003, p. 109)

Tal como se afirmaba al plantear el problema del cual parte la presente investigacion,
Zahavi (2003) sabe de las acusaciones de solipsismo de las cuales ha sido blanco la
fenomenologia husserliana. Pero ¢qué es el solipsismo? Siguiendo al filésofo danés, por
solipsismo se entiende, normalmente una “posicion que afirma que solamente existe una sola
conciencia, principalmente la propia, o que afirma que es imposible conocer si hay, de facto,

cualquier otro sujeto ademas de mi mismo” (2003, p. 109) Pero ¢por qué se han hecho este tipo

9 Las traducciones de los textos, en caso que no exista una traduccion oficial, como el caso del texto citado de Zahavi
(2003) son propias, tanto del inglés como del aleman.
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de criticas a la fenomenologia? Aunque esto constituye parte del primer capitulo del presente
trabajo, vale la pena adelantar que, gran parte de las acusaciones de solipsismo se dan por la
metodologia propia de la fenomenologia y el primer paso fundamental que se da, esto es, la
epojé. Siguiendo a Zahavi, este afirma que “la efectuacion de la epojé (epoché) y la reduccion
trascendental parecen restringir el campo de investigacion de la fenomenologia a la propia
conciencia individual y sus fendmenos. Si el propésito del andlisis intencional-constitutivo es
investigar la donacion del mundo para mi, ;Como seria entonces capaz de dar cuenta de la
dacion del mundo para otro sujeto, sin hablar de la auto-donacién de este sujeto extrafio?”” (2003,

p. 109)

Es decir, si la fenomenologia reduce y pone entre paréntesis (epojé) el mundo ;,como dar
cuenta de otros sujetos? ;Coémo dar cuenta de la relacion con otros yoes? ;Como describir la
conciencia del otro? Zahavi procede cuidadosamente tratando de mostrar la preocupacion de
Husserl ante la temética puesto que, mas alla de la fenomenologia, realmente, dar cuenta del otro
es un problema en si mismo. Segun arguye mas adelante el danés, la experiencia del Otro (con
mayusculas) es, “para Husserl, siempre una experiencia de Otro en su aparecer corporal, por
dicha razdn concreta la intersubjetividad tiene que ser entendida como una relacién de sujetos
encarnados. El problema (al menos en este libro citado) es que Zahavi muestra la preocupacion
husserliana por la intersubjetividad pero no muestra, como él mismo lo afirma, la estructura de la
empatia. No obstante

“Husserl argiiiria que la experiencia del otro no implica que el otro es reducido a
mero objeto intencional. Por el contrario, estamos enfrentado con una relacion sujeto-
sujeto en la medida en que el Otro es exactamente experienciado en su inaccesibilidad
subjetiva. Es esencial a la descripcion fenomenolodgica que la relacion sujeto-sujeto,

implica una asimetria. Hay indiferencia entre el sujeto que experimenta y el sujeto

experimentado. Pero esta asimetria es parte de cualquier descripcién correcta
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de intersubjetividad. Sin la asimetria no habria intersubjetividad sino meramente una
colectividad indiferenciada” (Zahavi, 2003, p. 113).

En otro lugar, Zahavi (2005) realiza una revisién un poco mas detallada de la empatia
como tal, para tal fin, retoma de manera sustancial los aportes de Scheler, del mismo modo en
que se ha hecho aca, muestra Zahavi como el argumento de la imitacion resulta insuficiente para
pensar el problema de la empatia. Ahora bien, siguiendo con las ideas de Zahavi pero ahora en
compafia de Shaun Gallagher, vale la pena revisar un texto que fue y sigue siendo un hito en
fenomenologia, esto es, La mente fenomenoldgica (2014) publicado originalmente en el 2007
constituye un enlace entre la fenomenologia y las ciencias cognitivas que aun hoy dia sigue

vigente.

Al inicio del noveno capitulo del texto en mencion, Gallagher y Zahavi (2014) se
preguntan ¢como es posible conocer y comprender a los otros? Lo interesante de lo que realizan
los fil6sofos en mencidn a lo largo del capitulo es que retoman argumentos de otras escuelas
filosoficas y de corte mas analitico. De ahi que al iniciar, retomen el ejemplo ya célebre de los
cerebros en cubetas de Daniel Dennett. En suma, arguyen dos grandes teorias que han tratado de
dar cuenta del fenémeno de la empatia. Por una parte, se encuentra la teoria de la teoria llamada
asi porque “afirma que nuestra comprension de los otros depende de la adopcion de una posicion
teorica, requiere el recurso de una teoria particular, a saber, la psicologia popular que nos ofrece
la explicacion de sentido comun de por qué las personas hacen lo que hacen.” (Gallagher y
Zahavi, 2014, p. 256), la segunda teoria se encuentra en vinculo con la propuesta de Theodor
Lipps, a saber, la teoria de la imitacion o analogia. En esta oportunidad, los filésofos la llaman
teoria de la simulacion, inmediatamente reconocen que esta es la nieta del argumento de la

analogia. De acuerdo con los fildsofos en mencion, esta teoria
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“Afirma que nuestra comprension del otro se basa en una autosimulacion de sus
creencias, deseos 0 emociones. Me pongo en su lugar y me pregunto qué pensarian o sentiria y
luego proyecto los resultados sobre ellos. Desde esta perspectiva no necesitamos recurrir a teorias
0 a la psicologia popular porque tenemos nuestra propiamente para usarla como modelo de lo que
debe ser la mente del otro” (2014, p. 256)

El problema de la simulacion o analogia ya lo vimos con Scheler. Si esto fuera asi, no
lograriamos captar el dolor o la alegria del perro al menear la cola. Del mismo modo, aunque tal
vez mucho mas radicalmente, se podria decir que no lograriamos captar el dolor de un llanto en
un bebé puesto que realmente no recordamos, por lo menos nuestros primeros cinco afios de vida
y no tendriamos elementos con los cuales construir una analogia o una simulacion. Pero el
problema es mas grande, cabe la pregunta ¢;cual es el problema de la teoria de la teoria? Segun
arguyen Gallagher y Zahavi, la teoria de la teoria afirma que

“La comprension de la mente de los seres con mente es tedrica, inferencial y de
naturaleza casi cientifica. Considera la atribucion de estados mentales como una
cuestion de inferencia a la mejor explicacion y de prediccion como una cuestion de
inferencia a la mejore explicacion y de prediccion de los datos de comportamiento [...]

Consecuentemente niega que tengamos una experiencia directa [de los estados mentales

del otro9]... Afirmarian que necesitamos conceptos con el fin de extraer y comprender la

riqueza informacional de lo que ya se ha dado y ya se nos ha presentado” (2014, p.257).

Los problemas son variados. Para efectos de brevedad cabria sefialar por lo menos dos.
Por una parte, otra vez la infancia aparece como el talén de Aquiles de este tipo de teorias. El
nifio de 6 afios puede aun no conocer nada, ninguna teoria, el nifio, dicho de cierta manera, vive
puramente la vida, alejado de toda teoria y mas aun, de toda teoria que le explique la relacion con

los demas. La aprehension del otro en el nifio no esta mediada por ninguna teoria, sin embargo, a

10 E] afiadido entre corchetes es nuestro
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pesar del egocentrismo propio de la infancia, el nifio es capaz de entablar didlogos con otros 'y

mas aun, logra captar e identificar emociones en el otro ;cémo explicar esto desde la teoria?

Por otro lado, si es necesario extraer la informacion para poder comprender al otro ¢de
donde seria obtenida? Cabria el ejemplo del nifio como el de una persona de a pie, en palabras de
Freud un lego, es decir, aquellas personas que no tienen nada que ver con las ciencias cognitivas,
bajo esta logica, no podrian captar la emocién en el otro puesto que no tienen una teoria a la cual
remitirse para lograr captarlo. Pero, el argumento mas grave es la mediacion, es decir, la
aprehensién del otro no es inmediata sino mediada ¢acaso cuando se es nifio se establecen teorias
para llorar por el extrafiamiento materno? La intencionalidad propia de la teoria fenomenoldgica
parece dar cuenta de esta relacién primigenia que tenemos con el mundo, de ahi que la presente
investigacion encuentre tanto su pertinencia como importancia dentro del debate y entorno
académico actual, a lo largo de los capitulos se pretende desenmarafiar una obra compleja pero
que parece ocultar grandes aportes acerca los temas aca mencionados.

Algunos Otros Filosofos

Finalmente, para nombrar algunos fil6sofos que se han interesado por el problema de la
intersubjetividad y la empatia a nivel latinoamericano y colombiano, es preciso nombrar a Celia
Cabrera, fil6sofa argentina quien en su trabajo de tesis doctoral, bajo la direccién del también
filésofo argentino Roberto Walton, realiza un trabajo acerca de la ética de Husserl, el trabajo
Ileva por titulo La ética como forma final del autotraspasamiento de la egologia en la
fenomenologia de Edmund Husserl (2016), en el documento, Cabrera realiza un recorrido
extenso por la obra de Husserl, desde sus primeros afios en Halle (1891-1899), Gotinga (1900-
1915) y Friburgo (1917-1924), adicionalmente, por supuesto, la autora revisa también los

manuscritos del legado de Husserl alojados en los diferentes archivos tanto en Friburgo como en
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Colonia y otras ciudades europeas (Lovaina, por ejemplo), alli, data textos desde 1921 hasta
1933. Husserl moria en 1938, por lo tanto la investigacion de Cabrera (2016) es bastante
completa, abarca toda la obra del fil6sofo y aunque en su titulo no tenga como tal la palabra
empatia, como se ha insistido, la empatia como tal, se enmarca dentro de un recuadro mucho méas
grande que es la filosofia ético politica. El titulo en si mismo es diciente, la ética, el campo de las
costumbres, como autotraspasamiento de la egologia, un poco mas ligero, este
autotraspasamiento obedece a la salida del ego de si mismo. En fin, otra forma de mostrar, de
nuevo, que la fenomenologia no es una filosofia solipsista. Finalmente, es importante mencionar
otros autores tales como el ya nombrado Guillermo Hoyos Vasquez, Roberto Walton, Luis
Roman Rabanaque quienes se han preocupado en modo sumo por la fenomenologia en el &ambito

latinoamericano.
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Justificacion

La problematica de la presente investigacion es un auge actualmente dentro de las
ciencias, las neurociencias y es, con todo, una preocupacion filoséfica. En este ultimo sentido, se
podria cuestionar ¢cémo es posible que la conciencia salga de si misma para conocer otras
conciencias? Como lo muestran Gallagher y Zahavi (2007), hay variadas teorias que intentan
responder a esto, no obstante, ninguna logra dar cuenta como tal de la experiencia que tenemos
del otro, de la empatia como tal, o de forma mas filosofica, no se responde a la pregunta
anteriormente planteada. Se vive bajo el presupuesto de conocer y estar en contacto, de captar a
los demas pero justamente la fenomenologia permite colocar entre paréntesis dichos

presupuestos con el fin de lograr una aproximacion al fendmeno mismo, a las cosas mismas.

La presente investigacion, como se vio en el planteamiento del problema, se aproxima a
dos problematicas, por una parte nos encontramos, la empatia y la intersubjetividad como temas
de investigacion y por otra, nos enfrentamos a la obra de Edmund Husserl. En este mismo
sentido, su importancia es doble, por una parte tenemos entonces la revision tedrica y analisis de
la teoria husserliana acerca de los conceptos tratados (empatia, e intersubjetividad). Dicha
teorizacion encuentra su importancia en un doble sentido. El primero de ellos se encuentra en la
respuesta ante las acusaciones de las cuales ha sido objeto la fenomenologia siendo tachada de
filosofia internalista, objetivista, subjetivista y como se ha dicho, incluso de solipsistal. Ante
dichas acusaciones, hay autores'? que muestran cdmo, desde la misma obra husserliana que

aquellas no son mas que interpretaciones erroneas o incompletas que no tienen en cuenta, por

11 Problematica tratada en el planteamiento del problema
12 \/éase: Zahavi (2005, 2014, 2020) Gallagher y Zahavi (2014), Crespo (2012) o Cabrera (2013, 2014)
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ejemplo, lo que se ha llamado el nuevo Husserl3, Por otra parte, es importante poner los
conceptos en escena. Como ya hemos visto, la empatia, la vida afectiva e intersubjetiva son
problemas que nos incumben como seres humanos que cohabitamos el mundo en sociedad. La
experiencia que tenemos del otro, la forma en que nos relacionamos, se entrecruzan en cada uno
de nuestros actos volitivos, resulta entonces un tema digno de ser pensado y revisado. Pensar
escenarios que impliquen, de cierta manera un “problema” ético y analizarlos desde una
perspectiva fenomenoldgica resulta provechoso y merece la pena aventurarse en ello. De esta
manera se aspira mostrar que la fenomenologia no es en una filosofia solipsista y, ademas,
mostrar su riqueza e importancia en el dialogo entre la teoria y la praxis. Este espacio diadico
permite pensar la politica dentro de la intersubjetividad, la relacion de un yo con otro yo, la
posibilidad de la conciencia de salir de si misma para aprehender otra conciencia y entablar
dialogos y relaciones en los cuales podemos llegar a decir en lenguaje cotidiano pongadmonos en
el lugar del otro. En este sentido, es importante pensar el modo en que dichas relaciones afectan
nuestras decisiones, teniendo siempre en el horizonte que dichas decisiones se hallan inmersas

dentro de un mundo que compartimos con otros, un mundo comun.

Llegados a este punto, el lector podra cuestionarse acerca de la relacion entre la empatia y
la ética. A pesar de que, dada la tradicion alemana dentro de la cual se enmarca el presente
trabajo, el término empatia es la traduccidn del vocablo aleman Einfiihlung,sin embargo, empatia
como tal, proviene del término griego, empatheia, el cual significa emocionado. La cuestion es
que el término Einfuhlung, dada su raiz (Ein-uno) podria referirse también a lo que conocemos

como propiocepcion o, en otros términos, tal vez mas cercanos al vocablo aleman, a la endopatia,

13 El término lo usa el profesor San Martin para referirse a las obras de Husserl no tan conocidas y que han sido
publicadas en la serie husserliana de manera postuma. Véase San Martin (2015)
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esto es, al sentirse uno mismo. Como se puede notar, si pensamos en la Einfithlung como un
sentirse uno mismo el sentido es totalmente contrario, de ahi que autores como Max Scheler se
aparten del uso del término en mencién en virtud de usar el vocablo griego sympatheia, un sentir
con el otro. Volviendo a la empatheia, tal como se puede notar, hay una patheia en la empatia, es
decir, hay un pathos ¢ Qué es el pathos? El vocablo griego pathos ha sido traducido de maltiples
formas dentro de las cuales podemos encontrar: afecto, estado de &nimo, pasion, emocion.
Tenemos, por una parte el sentir, el &nimo o la pasion, que, como se puede identificar
rapidamente, se conecta con la empatia en tanto un estar emocionado. Asi, pathos y empatheia se
relacionan para hablar de un sentir. En nuestros tiempos es tanto un sentir relativo a mi mismo
como un sentir al otro (a proposito de la propuesta de Stein, 2004). Pathos y empatheia como las
primeras dos partes constituyentes de una triada dentro de la cual se desarrolla la presente
monografia. El tercer aspecto esta dado por un término que también se ha traducido en relacion a
los afectos, la personalidad o el caracter de cada persona, a saber, el ethos. Es el entrecruce entre
el sentir, el sentimiento, las pasiones, las emociones en donde surge el otro. La empatia, tal como
la entendemos ahora, ya no tanto como un estar emocionado sino como la experiencia del otro,
implica, por lo tanto, un ethos, una practica que obedece a una relacion en la que ya no soy solo
yo quien siente, quien se aflige, tiene pasiones, &animo 0 emocion sino que el otro también y, a
pesar de ser el otro diferente de mi, logro reconocer en €l sus propias emociones. Esta triada de
conceptos es la que guiara la presente investigacion y a la cual se espera lograr realizar algun

aporte desde la fenomenologia como teoria.
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Metodologia de la Investigacion

Enfoque y Tipo

El enfoque de la presente investigacion serd eminentemente cualitativo. Dada la
naturaleza del objeto de estudio, esto es: la obra de un autor y los conceptos alli desarrollados, se
propende entonces por un estudio que se puede adecuar a varias metodologias de investigacion

dentro del enfoque cualitativo.

En primer lugar nos encontramos entonces con el estudio de tipo hermenéutico, dado que
tenemos como objeto de investigacion la obra de un fildésofo, la hermenéutica se presenta
entonces como una herramienta de analisis de los datos, dichos analisis, a su vez, se estableceran
después de una revision bibliografica. De acuerdo con Luna et. Al (2014) “el trabajo de revision
bibliogréfica constituye una etapa fundamental de todo proyecto de investigacion y debe
garantizar la obtencion de informacion mas relevante en el campo de estudio, de un universo de
documentos que puede ser muy extenso.” (p. 159) Siguiendo entonces los pasos que sugieren
Luna et.al (2014) en el articulo citado, nos encontramos que la investigacion se compone
técnicamente de varias etapas. La primera de ellas es la definicion del problema. Seguidamente
se tiene entonces la busqueda de la informacion para dar paso al tercer momento constituido por
la organizacion de la informacion. Esta fase, cuenta Luna et. Al (2014) “es de gran importancia,
consiste en organizar de manera sistematica la documentacion encontrada. Se puede realizar

tanto de manera bésica o detallada.” (p. 160)

El cuarto paso de la investigacion esta dado por el analisis de la informacion. Esta etapa,
de acuerdo a Luna et. Al (2014) es la “tarea que toma mas tiempo en la investigacion
bibliografica ya que con ella se espera identificar el aporte a realizar” Es en esta etapa, en el

analisis de la informacion donde la hermenéutica, en cuanto método entra en juego. Siguiendo



33

Grondin (2002) “la hermenéutica de la aplicacion obedece asi a la dialéctica de pregunta y
respuesta. Entender algo significa haber aplicado algo de tal modo a nosotros que encontramos
en ello una respuesta a nuestras preguntas” (p.169) El esfuerzo, en la etapa de analisis esta
atravesado por las preguntas que nos realizdbamos al iniciar el camino de la investigacion, la
interpretacion estd mediada por la pregunta. De acuerdo a Grondin “nuestro esfuerzo no debe
consistir en absoluto en suprimir las expectativas de sentido en nuestras preguntas sino en darles
toda su relevancia para que los textos que tratamos de entender puedan responder con toda la
claridad a ellas. El entender se desarrolla asi como realizacion histérico transmisora de la

dialéctica de pregunta y respuesta” (2002, p. 169)

Podriamos entonces plantear que la investigacion tiene tanto un caracter histérico, como
interpretativo. Histdrico puesto que haremos una revision bibliografica de las obras organizadas
de Edmund Husserl, interpretativo puesto que nos dirigimos a dichas obras con una cantidad de

preguntas que buscan ser resueltas y aclaradas.



34

Objetivos
Objetivo General
Analizar la constitucién de los conceptos de empatia e intersubjetividad en las Ideas'4 y
las Meditaciones Cartesianas de Edmund Husserl teniendo como horizonte la reflexion ética
contemporanea

Objetivos Especificos

Repasar los conceptos fundamentales de la fenomenologia trascendental de Edmund
Husserl con el fin de mostrar en extenso tanto la riqueza conceptual de la fenomenologia como la

fundamentacidn teorica de la hipotesis que se sostiene a lo largo del trabajo.

Revisar e interpretar los conceptos de empatia e intersubjetividad en las Ideas y las
Meditaciones Cartesianas de Edmund Husserl para responder a las criticas que se le han hecho a

la fenomenologia desde otras corrientes de pensamiento.

Esbozar algunas consideraciones que permitan entablar conversaciones con otras ciencias
o ramas del conocimiento tales como la psicologia, la medicina o la enfermeria con respecto a la
empatia y la intersubjetividad, permitiendo asi la creacion y establecimiento de dialogos

interdisciplinares que enriquezcan la discusion filoséfica.

14 Al hablar de las Ideas se hace referencia a los tres tomos que constituyen las Ideas relativas a una fenomenologia
pura y una filosofia fenomenoldgica (tomo I: Introduccion general a la fenomenologia pura; tomo 1l: Investigaciones
fenomenoldgicas sobre la constitucion; tomo IlI: La fenomenologia y los fundamentos de las ciencias; de Edmund
Husserl. Los tres tomos han sido traducidos y publicados en la editorial Fondo de Cultura Econémica (FCE) (Véase:
Bibliografia)
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Marco Conceptual
A continuacion se presentan los conceptos que van a ser tratados a lo largo de la
monografia a realizar. Como se plante6 en los objetivos, empatia e intersubjetividad son los
conceptos que se pretenden estudiar en algunos de los textos de la obra de Edmund Husserl. En
este sentido, la investigacion se presenta dividida en tres capitulos, los cuales se desarrollaran de

la siguiente manera:

El primer capitulo es contextual. El objetivo es realizar un repaso por los principales
conceptos de la fenomenologia trascendental como tal. Partiendo de preguntas tales como: ¢ Qué
es la epojé? ¢ Constituye la epojé una suerte de escepticismo? Ampliar un poco mas la cuestion
acerca de ¢Qué es la intencionalidad? ;Qué se entiende por horizonte dentro de la
fenomenologia? Y como no, un breve paso por la conciencia de tiempo tal y como la entendia
Husserl. Esto permitira tener elementos conceptuales que permitan elucidar de mejor manera el

desarrollo tedrico del autor y su obra.

El segundo capitulo es un rastreo de la empatia a lo largo de las obras revisadas, esto es:
Los tres tomos de Ideas (Husserl, 2013, 2014, 2017) y las Meditaciones Cartesianas (Husserl,
2006). Teniendo claros los conceptos propios de la fenomenologia, esto es, el lenguaje técnico,
se hace necesario imbuirse en la teoria como tal. Mostrar el desarrollo conceptual en la obra de
Husserl como tal. Dicho capitulo constituye el centro de la investigacion puesto que es alli donde
se mostrara todo el desarrollo tedrico de la filosofia husserliana en relacion con la empatia 'y la

intersubjetividad. Ademas de ser un ejercicio exegético

A lo largo del tercer capitulo se espera esbozar la posibilidad de los didlogos
interdisciplinares desde la fenomenologia misma. Para tales fines, se tendran en cuenta los

aportes realizados por autores tales como Drew Leder (1990; 1992; 2016), médico y filésofo
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estadounidense que se ha preocupado por la cuestion de enfermedad y la empatia; Harvi Carel
(2008), filésofa quien ha tenido experiencia como paciente al sufrir una enfermedad pulmonar de
caracter crénico o Kay Toombs (1992, 1992a), pionera en los didlogos interdisciplinares entre
fenomenologia y ciencias del cuidado, especificamente la enfermeria, la significacion de la
empatia y la intersubjetividad dentro del campo de la enfermedad, el espacio hospitalario etc.
Fenomenologia, la Obra de Husserl como Tema

Mas que definir la fenomenologia, puesto que dicha empresa en si misma no tardaria
mucho (la ciencia que estudia los fendmenos), la investigacion pretende desenmarafiar ciertas
cuestiones propias de la fenomenologia. Partiendo de lo que se ha mostrado en el planteamiento
del problema, se espera desarrollar de manera amplia los principales conceptos de la obra
husserliana. Por ejemplo, es importante comprender el sentido de la palabra fendmeno dentro del
compendio husserliano puesto que, si bien es famoso y bastante recurrente la conceptualizacion
de la fenomenologia, esta se suele hacer desde la definicién que Heidegger ofrece en Sery
tiempo (2018), no obstante, la fenomenologia como estudio de los fendmenos, en sentido
husserliano se apega mas al fendmeno en sentido de vivencia intencional, es decir, volver a los
fendmenos tal como me son dados, de modo muy amplio, es volver a la experiencia precientifica,
de ahi la importancia de la epojé y la reduccion fenomenoldgicas. Pero ¢qué es entonces la
fenomenologia? Husserl sigue el camino cartesiano, es decir, una duda, pero no es una duda
escéptica, sino una duda metddica que le permita encontrar la verdad. Segun Husserl debemos
“recordar la meditacion cartesiana sobre la duda [...] pero enseguida es evidente que no todo
puede resultarme dudoso, porque al juzgar asi es indudable el hecho de que juzgo asi; y por
tanto, seria absurdo querer aferrarse a una duda universal” (2017, p. 88) En este sentido y, de

acuerdo con la meditacion cartesiana hecha y repasada por Husserl “habria que poner el énfasis
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primero en la percepcion, percepcion que en cierta medida corresponde a la llamada percepcion
interna... Me estoy moviendo sobre un fundamento absoluto, a saber: esta percepcion, mientras
dura, es y permanece siendo un absoluto, un esto-aqui, algo que es en si lo que es, algo que
puedo tomar como criterio ultimo para determinar qué puede decir ser y estar dado” (Husserl,

2017, p, 90)

Se trata entonces de volver a la vivencia, al fendmeno, fendmeno desconectado de toda
referencia empirica y temporal, “dirigir la mirada a la percepcion misma en un acto de pura
intuicion, a ella misma tal como estéa ahi, pasando por alto su referencia al yo o abstrayendo de
esa referencia. Asi, la percepcion captada y delimitada de manera intuitiva es entonces una
percepcion absoluta, carente de toda trascendencia, dada como fendmeno puro en sentido
fenomenoldgico” (Husserl, 2017, p. 103) No es describir mi percepcion sino la percepcion,
desconectando todo dato empirico, dejando mi yo de lado, cualquier referencia empirica queda
entre paréntesis para tratar de acceder a la percepcion en si misma, de manera pura. Para tal
método son necesarios una serie de pasos, principalmente la epojé y la reduccion

fenomenoldgica (ambos ya esbozados acd).

En un segundo momento del capitulo, se exploraran textos que permitan mostrar el paso
de la fenomenologia estatica a la fenomenologia genética, esto se torna necesario toda vez que
los textos centrales (las Ideas y las Meditaciones), de la presente pesquisa, se dan en un rango de
tiempo amplio y por tanto, atraviesan el transito husserliano de un estadio a otro. Teniendo clara
cual es la diferencia entre la fenomenologia estatica y genética, esto permitira tener un panorama
méas amplio. La explicitacion de todos los conceptos principales de la fenomenologia seran

desplegados en el primer capitulo y estaran al servicio de los siguientes capitulos.
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La Empatiay la Intersubjetividad

Si trataramos de definir la empatia, tendriamos que recurrir, sin dudarlo, al diccionario de
la RAE. Al hacerlo, nos damos cuenta que, en todo el trasfondo, delatado este Gltimo por la
definicion de la empatia como un sentimiento de identificacion con algo o con alguien. La
definicion es problematica, las teorias de imitacion e identificacién son problematicas puesto

que, COMO veremos a continuacion, parecen caerse por su propio peso.

La tradicion fenomenoldgica, como lo afirma Cabrera (2013), ha dedicado grandes
esfuerzos a pensar el problema de la alteridad. Fenomenoldgicamente hablando parece posible
afirmar que la empatia “funda la dimension intersubjetiva” (p. 72). En el debate de la empatia en
general, nos encontramos con preguntas como las que plantean Gallagher y Zahavi (2014)
“;como llegamos a conocer y comprender a los otros? ;es nuestra comprension de los otros, en
principio, como nuestra comprension de los arboles, las rocas, las nubes, o bien difiere de modo
fundamental de nuestra comprension de objetos inanimados” (p. 255) Como se nota en las citas
anteriores, en la base de la intersubjetividad parece estar la empatia, sin embargo, es importante
revisar si es posible (0 necesario) realizar un anélisis de la intersubjetividad mas alla de la
empatia. Por ejemplo, Cabrera (2013) quien sigue de manera atenta las teorias de Zahavi, arguye
que debemos

“Girar el foco desde el analisis de la empatia hacia una reflexion en torno a la

intencionalidad constitutiva. Esto significa que las problematicas inherentes a la

experiencia concreta del otro no sean relevantes. Por un lado, sefiala Zahavi, cuando

Husserl se dedica al esclarecimiento del ser ahi para mi del otro en la Meditacion V, lo

hace porque la intersubjetividad no puede ser tratada en un meta-nivel, es decir, desde

una perspectiva de tercera persona, sino solo a partir de una interrogacion que parte del

ego mismo.” (Cabrera, 2013, p. 73)
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A lo largo del noveno capitulo del libro La mente fenomenoldgica Gallagher y Zahavi
(2014) realizan un recuento por algunas de las teorias que resaltan en la discusion acerca de la
empatia. Alli podemos encontrar teorias tales como: la teoria de la teoria, segun la cual “nuestra
comprension de los otros depende de la adopcion de una posicion tedrica: requiere el recurso de
una teoria particular, a saber, la psicologia popular, que nos ofrece la explicacion de sentido

comun de por qué las personas hacen lo que hacen” (p. 256)

Otra de las teorias que busca explicar la empatia (y de paso la intersubjetividad o la
cognicion social) es el gran campo de las teorias de la simulacion. Alli, el argumento es que
“nuestra comprension del otro se basa en una auto simulacion de sus creencias, deseos o
emociones. Me pongo en su lugar y me pregunto qué pensarian o sentirian y luego proyecto los
resultados sobre ellos™ (ibid.) Ha de ser dicho que la cuestion es mucho mas amplia puesto que,
en suma, dentro de las categorias grandes de teorias de simulacion y teoria de la teoria a lo largo
del estado del arte (antecedentes) de la presente pesquisa se presentaran en detalle algunos de los

argumentos y problemaéticas de estas teorias.

De manera centrada en toda la obra husserliana San Martin (2015), muestra de qué
manera, la vision “tradicional” desde la cual se han hecho acusaciones como la del solipsismo es
una lectura fragmentada e incompleta de la obra del filésofo moravo. Dentro del texto citado,
San Martin (2015) muestra tres consecuencias negativas que ha traido la lectura del Husserl
tradicional. La primera de ellas es el problema del sujeto trascendental en la fenomenologia de
Husserl. Como se mostrara a lo largo del trabajo, Husserl parte de la discusion con el
psicologismo, entendiendo este tltimo como aquella concepcion que “considera las explicacion
que nos proporciona la psicologia suficientes para saber qué son los objetos de la ldgica y las

matematicas. Eso significa convertir la psicologia en ciencia primera y fundamental” (p. 31). En
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esta medida, tal como se vera, Husserl rehuye de cualquier relativismo pero, al mismo tiempo
discute con el antropologismo. Al rechazar, por sus fatales consecuencias, al psicologismo, la
fenomenologia también rechaza el antropologismo. En este sentido cabe la pregunta que se
realiza Hans Blumenberg en su antropologia filoséfica intitulada Descripcion del ser humano
(2011), a saber “;De qué se debe hablar en filosofia?” (p. 11). Pues bien, tal como sigue San
Martin (2015) al rechazar el psicologismo y el antropologismo, la fenomenologia “no se trata del

ser humano, sino de un sujeto que no es el ser humano” p. 31).

Esta no preocupacion por el ser humano, tiene consecuencias positivas y negativas.
Dentro de lo positivo se encuentra el alejarse de todo posible subjetivismo relativista, sin
embargo, como consecuencia negativas tales como el hecho de que

Al no tratar del ser humano, se vera obligada [la fenomenologia] a decir de quién trata.

[...] Husserl terminara por decir que trata del sujeto trascendental. Pero muy pronto

surgiria la duda de quién es el sujeto trascendental, donde esta y qué hace si es que hace
algo” (San Martin, 2015, p. 32)

Como se vera, es la interpretacion del surgimiento del sujeto trascendental, a lo largo de
Ideas I, lo que ha traido una serie de problemas serios en la recepcion de la obra de Husserl.
Ahora bien, la segunda consecuencia de la recepcién tradicional de Husserl esta en relacion con
el sujeto trascendental en la medida en que este “caracter no humano abstracto del sujeto del que
trata la fenomenologia. Que ese sujeto no humano es abstracto se ratifica también desde otra
perspectiva, a sabes, desde la lucha contra el historicismo que llevo a cabo Husserl” (San Martin,
2015, p. 34). Este punto, aunque valioso e interesante, no resulta necesario para la investigacién
que se pretende llevar a cabo. Por el contrario, la tercera consecuencia de la lectura del Husserl
tradicional, es de total incumbencia, a saber: la falta de pensarse la intersubjetividad. Este

problema, del cual parte la investigacion, es tal, que San Martin llega a equiparar a Husserl con
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Fichte y afirma que “tal vez Husserl sea el primer filosofo en la historia de la filosofia que ha
elevado a rango prioritario el tema del otro. ... Lo hace con decision y gracias a él entra en la
filosofia el tema de la intersubjetividad” (2015, p. 36). Pese a este tipo de afirmaciones, hechas
por expertos en la obra del fildsofo aleman, subsiste adn la idea de una suerte de solipsismo

trascendental en la fenomenologia husserliana.

La Vida Comunitaria

Dentro de las mismas Meditaciones Cartesianas Husserl (2006) habla de una comunidad
intermonadica el concepto como tal resulta extrafio y, como se vera en los anteriores capitulos, la
cuestion intersubjetiva ya estaba presente en tal texto. No obstante, vale ampliar la cuestién de la
vida comunitaria. La experiencia en comunidad. Aunado a un texto que no es propio de la
presente investigacion, a saber, La Crisis (Husserl, 2008), se pretende realizar un tratamiento
fenomenoldgico acerca de la vida comunitaria en lo que Husserl (1980, 2008) llama Lebenswelt
y que se ha traducido como Mundo de la vida o, Mundo vital. Como se vera a lo largo del
desarrollo capitular del presente trabajo, Husserl se preocupé por la humanidad desde temprano
en su obra, alin a pesar de su eminente preocupacion trascendental también hubo preocupaciones
tempranas sobre el desarrollo que las ciencias estaban teniendo, los peligros del positivismo, el
olvido, justamente, de la subjetividad trascendental etc. El Gltimo capitulo de la presente
investigacion pretende mostrar, a manera de apertura, algunas de las preocupaciones de autores
contemporaneos dentro del movimiento fenomenoldgico, los desarrollos tedricos que se han
tenido a partir de la fenomenologia husserliana y su re-descubrimiento tras la publicacién

postuma de buena parte de su obra.
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Las Investigaciones Logicas, la Intencionalidad, la Critica al Psicologismo

El presente capitulo pretende realizar una revision general de los conceptos
fundamentales de la fenomenologia trascendental de Edmund Husserl, de esta manera, funge
como preparacién tedrica y abre paso al segundo momento de la investigacion en donde se

realizara la revision central de los conceptos de empatia e intersubjetividad.

La fenomenologia surge en 1900-1901 con la publicacion de las Investigaciones logicas
(edicidn espafiola: 1976), sin embargo, Husserl viene de las matematicas, su primera formacion
filosofica la tiene al lado de un filésofo poco mencionado pero bastante importante: Franz
Brentano, quien seria también maestro de Sigmund Freud. Brentano recupera de Aristoteles y de
cierta tradicion de la filosofia medieval el concepto de intencionalidad. No es sencillo resumir la
cantidad de fil6sofos que se preocuparon en algin momento por la intencionalidad, lo que si es
posible afirmar es que el término no solo es retomado por Husserl como tal sino que, al mismo
tiempo, la filosofia analitica hace uso del mismo. Gallagher y Zahavi (2014) realizan una
definicion bastante clara de la intencionalidad, piedra angular y pieza clave de la fenomenologia.

Asi, los filosofos afirman que

“El sentido de «intencional» en este contexto no se debe confundir con el sentido mas
familiar de tener un propdsito en mente cuando se actua, lo que seria solo un tipo de
intencionalidad en el sentido fenomenoldgico. Mas bien, «intencionalidad» es un
término genérico para el apuntar-mas-alla-de-si-misma propio de la conciencia (del
latino intendere, que significa apuntar en una direccion particular, similar a apuntar a un
blanco con una flecha). La intencionalidad tiene que ver con la direccionalidad de la
conciencia, es decir, con el hecho de que cuando percibimos o juzgamos o sen- timos o

pensamos, nuestro estado mental es sobre o de algo” (p. 174).

Por su parte, Husserl, en las Investigaciones logicas, afirma que
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“El adjetivo calificativo intencional indica el caracter esencial comun a la clase de vivencias que
se trata de definir, la propiedad de la intencion, el referirse a algo objetivo en el modo de la
representacion o en cualquier modo analogo. Como expresion més breve usaremos la palabra
acto” (1976, 498)

Se puede resumir la intencionalidad bajo dos afirmaciones: 1. Toda conciencia es
conciencia de algo y 2. La intencionalidad es la caracteristica de la conciencia por la cual la
conciencia se relaciona, tiende hacia lo diferente de ella. Como se puede notar, la cuestion es una
relacion, para ser justos y hablar en terminos fenomenoldgicos, es una correlacion lo que la
intencionalidad delata, justamente es la correlacion intencional, esto es, siempre hay un acto que
intenciona un objeto y un objeto que aparece a alguien, a un acto que lo capta. Asi, la mesa, en
tanto objeto de percepcidn, se me aparece a mi, mediante mi percepcion me relaciono con ella
mediante multiples actos intencionales, el mas primigenio seria la percepcion entendida en
sentido amplio, es decir, percepcion visual pero también tactil. Desde la fenomenologia se habla
del objeto intencional, sin embargo, asi como sucede con la intencionalidad, no se puede
confundir el término objeto intencional con cosa o con objeto en sentido corriente. No solamente
somos conscientes, es decir, no solamente tenemos vivencia o experiencia de cosas, es decir, con
entes intramundanos como la mesa, el libro, el computador o la maleta. Ciertamente, también nos
relacionamos con objetos que son ideales como los numeros, las leyes de la l6gica o las figuras
geométricas, también nos relacionamos con objetos de la fantasia como centauros, minotauros o
criaturas imaginarias de cualquier tipo, e incluso, con objetos que no tienen existencia en el
mundo intersubjetivo, por ejemplo, podemos imaginar un cuadrado redondo asi este no existe y

sea en si mismo un sin sentido.

Husserl lo explica mediante el ejemplo ya conocido del acto de imaginarse al dios Jupiter.

Como se sabe, el dios Jupiter no existe, sin embargo, podemos imaginarlo, asi como también
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podemos imaginar unicornios o incluso a Zeus, un dios tanto méas conocido, el hecho es que
tenemos justamente una vivencia imaginativa de cualquiera de estos elementos. Ahora bien, sea
el dios Jupiter, Zeus o un centauro, estos no pertenecen al contenido descriptivo de la vivencia,
no son inmanentes ni mentales. Pero tampoco existen extra mentem. No existen, simplemente.
Mas esto no impide que tenga una vivencia imaginativa de ellos, que estos se me presenten en
imaginacién. (Husserl, 1976 p.495). Mas adelante, en Ideas | (2013) Husserl afirma que

“El centauro no es naturalmente nada psiquico, no existe ni en el alma, no en la

conciencia ni en ninguna parte: es, en efecto, «nada», es por completo una imaginacion...

La vivencia imaginativa es el imaginar DE un centauro. En esa media, es sin duda

inherente a la vivencia misma el centauro mentado. Pero no se confunda esta vivencia

imaginativa con lo en ella imaginado en cuanto tal” (p. 128)

Como se puede notar, nos podemos relacionar con diferentes clases de objetos aun
cuando estos no existan ni dentro ni fuera de la mente. Aun cuando estos no existan, puedo
relacionarme con ellos mediante la imaginacion, del mismo modo, con ayuda de la imaginacion
puedo hacer presente aquello que es un recuerdo. Por ejemplo, puedo recordar e imaginar a mi
madre, asi no la vea hace meses, de esta manera, mi madre es el objeto intencional de mi
imaginar o de mi recordar. Asi, se dice entonces que mi madre en tanto recordada o imaginada,
terminologia que muestra, ya desde el lenguaje la correlacion intencional (acto-objeto). Lo
importante es que “lo dado es para la conciencia exactamente igual, exista el objeto presentado o

sea fingido e incluso un contrasentido” (Husserl, 1976, p. 495).

Vamos despacio. Anteriormente se hablaba de vivencias. Pero, otra vez, se debe hacer un
alto en el camino, vivencia, al menos dentro de la fenomenologia no debe ser entendido del
mismo modo que vivencia en sentido coloquial. Asi, el propio Husserl reconocia esta cuestion

(de mediana dificultad) en las Investigaciones ldgicas. Alli, dice el moravo que
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“Si alguien dice he vivido las guerras de 1866 y 1870, llama vivido en este sentido a una
complexion de procesos externos, y el vivir se compone aqui de percepciones, juicios y
otros actos, en los cuales esos proceso se tornan fenomeno objetivo y frecuentemente,
objetos de cierta posicion referida al yo empirico. La conciencia que los vive no tiene en
si, naturalmente estos procesos, ni las cosa que participan en ellos, como si fuesen sus
vivencias, sus componente o contenidos. Lo que ella encuentra en si, lo que existe
realmente en ellas ,son los respectivos actos de percibir, juzgar, etc., con su cambiante

material de sensaciones, sin contenido aprehensivo etc.” (Moravo,1976, p. 479)

Vivencia o acto intencional no es vivir una guerra, una pandemia o una relacion amorosa,
las vivencias o actos intencionales, que también son los fenémenos de los que habla la
fenomenologia, son mucho mas simples que la guerra o una relacion amorosa. Se trata, en cada
caso, del acto de percibir, juzgar, amar, pensar, mentar, imaginar, etc., estos actos, son los que
tiene la conciencia, la guerra o la relacion amorosa no se hallan en la conciencia, no hay algo asi
como una guerra dentro de la conciencia. Es importante resaltar un punto esencial la
diferenciacion radical de la cual parte la fenomenologia, esto es, la diferenciacion entre el acto y
el objeto. Tal como lo muestra Zahavi (2003) la fenomenologia parte, en sumo modo, de una
critica al psicologismo. El psicologismo era (o es) una corriente filoséfica que aboga por la
reduccion de la idealidad a meros procesos psicolégicos. EI mayor psicologista conocido
probablemente sea Hume, para quien no existen procesos 16gicos sino meras sensaciones o
procesos psicologicos. Asi, para el psicologista...

“La epistemologia se ocupa de la naturaleza cognitiva de percibir, creer, juzgar y saber.

Todos estos fendmenos, sin embargo, son fenémenos psiquicos y, por lo tanto, es obvio

que debe depender de la psicologia investigar y explorar su estructura. Esto también es

cierto para los razonamientos ldgicos y cientificos, y, finalmente, la l6gica debe estar por
lo tanto referida como una parte de la psicologia y las leyes l6gicas deben ser vistas como

regularidades psicoldgicas cuya naturaleza y validez deben ser empiricamente
investigadas” (Zahavi, 2003, p. 8)
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Se pierde cualquier idealidad l6gica en virtud de convertirse en mero proceso
psicologico. De este modo, sigue Zahavi, “reducir la 16gica a la psicologia es consecuentemente
un error categorial regular que ignora la idealidad, apodicticidad y aprioricidad caracteristicas de
las leyes de la 16gica” (2003, p.9) En este sentido, la fenomenologia se aleja de cualquier
psicologismo en tanto que parte justamente del estudio de las leyes logicas, asi, al referirnos a la
verdad, no nos referimos a la verdad psicolégica sino a un concepto que no depende del proceso
psicoldgico del pensamiento, al referirnos a un condicional o una conjuncion I6gica no es el
proceso psicoldgico de dos cosas al mismo tiempo o causalmente sino a estructuras logicas que
estan (vamos a decir), por fuera de nosotros mismos, que, justamente, son trascendentes a nuestra
conciencia. La cuestion es tan asi, que las formas ldgicas son atemporales, el Principio de No
Contradiccion no depende de mis procesos psicoldgicos, él mismo es, sin que yo tenga que
existir para que sea. La tajante critica de Husserl al psicologismo, tal como muestra Zahavi, lo
acerco a “cierto tipo de platonismo l6gico: la validez de los principios ideales es independiente
de cualquier cosa realmente existente” (2003, p. 9). La “posibilidad de repetir el mismo
significado en actos numéricamente diferentes es en si mismo un argumento suficiente para
refutar el psicologismo como una confusion de la idealidad y la realidad. Si la idealidad fuera
realmente reducible o susceptible a la influencia de la naturaleza temporal, real y subjetiva del
acto psiquico, seria imposible repetir o compartir significado, tal como es imposible repetir un
acto psiquico concreto en el momento en que ha ocurrido, por no hablar de compartirlo con
otros” (Zahavi, 2003, p. 10) Asi, siguiendo las ideas de Zahavi, no importa cuanto repita el
teorema de Pitdgoras, 0 mas bien, no importan cuanto, ni cuando, no quien, ni donde, este
teorema permanece identico a si mismo. Si el teorema de Pitagoras dependiera de los actos

psicoldgicos, es decir, si se obtuviera por mera induccion, cabria el riesgo de que, mientras que
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se mantiene verdadero para nosotros, para una persona en Rusia este fuera diferente, sin
embargo, se sabe que no es asi, al ser este ideal, no empirico, no se altera temporal ni espacial y

mucho menos subjetivamente.

Ya desde temprano, en las Investigaciones Ldgicas, Husserl denuncia los peligros de
reducir las leyes logicas a leyes psicoldgicas. Asi, en el cuarto capitulo de los Prolegémenos

realizados en el texto en mencion, afirma Husserl que,

“La psicologia es una ciencia de hechos y por tanto, una ciencia de experiencia [que]
carece de hasta aqui de leyes auténticas y, por ente, exactas, y que las proposiciones que
honra con el nombre de leyes sélo son generalizaciones de la experiencia, muy valiosas
sin duda, pero vagas [...] Considérense, por ejemplo, las leyes de la asociacion de las
ideas, a las que la psicologia asociacionista quisiera otorgar el puesto y la significacién
de leyes psicologicas fundamentales. Tan pronto como nos tomamos el trabajo de
formular de un modo adecuado su sentido empiricamente legitimo, pierden el pretendido

carécter de leyes” (Husserl, 1976, p. 77).

Al formular leyes que dependen totalmente de la experiencia que se caracterizan
totalmente por la vaguedad, el psicologismo esto es, la pretension de fundar la I6gica bajo las
teorias psicologicas, deja como resultado ciertas consecuencias, unas mas graves que otras. La
primera de ellas, sefiala Husserl (1976) es que, las leyes I6gicas serian igual de inexactas que las
leyes psicoldgicas, sin embargo, la situacion es diferente. Las leyes logicas existentes son
totalmente exactas (se caracterizan por su exactitud absoluta, dice Husserl). El problema es que,
las leyes obtenidas a partir de los métodos empiricos propios de la psicologia no se caracterizan
por su exactitud sino que cargan con ellas ciertas vaguedades empiricas que las lleva a ser
meramente aproximaciones. En segundo lugar, sigue Husserl, las leyes “logicas son todas
validas a priori. Estas leyes no encuentran su demostracion y justificacion en la induccion, sino
en la evidencia apodictica” (1976, p. 76). Asi, “el principio de no contradiccion no dice que es de

presumir que de dos juicios contradictorios el uno sea verdadero y el otro falso” (1976, p. 76).
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Por el contrario, las leyes obtenidas bajo los métodos empiricos de la psicologia, se caracterizan
por partir de la induccidn, pero como bien sefiala el moravo “la induccion no demuestra la
validez de la ley sino tan solo la probabilidad mas o menos alta de esta validez; lo justificado con
inteleccion es la probabilidad y no la ley. Por consiguiente, también las leyes l6gicas deberian
tener sin excepcion el rango de meras probabilidades” (1976, p. 76). Tal como afirma Husserl
después de la cita anterior, nada mas contrario a lo que afirman los psicologistas. La cuestion es
simple. A los principios de no contradiccién, identidad y/o de tercero excluso no se llega
mediante la induccion. Es cierto, con completa exactitud y validez que decir “en este momento
llueve y no llueve” es una contradiccion. Para ello, no se debe realizar ningiin procedimiento de
tipo inductivo, esta ley es valida de manera universal y totalmente a priori. Asi, no podemos
decir “estoy y no estoy en el colegio ahora mismo”, puesto que la ley logica es a priori, no puedo
salir del principio de no contradiccidn, este me antecede, no depende de mi y mucho menos llego
a él por mera induccion, este me es evidente en si mismo, valido y exacto. No llegamos, al
menos dentro de la critica al psicologismo que realiza Husserl en las Investigaciones Légicas, a
generalizar las leyes y principios ldgicos a partir de la experiencia puesto que estos ya estan ahi
antes de que los explicitemos. Es decir, asi yo no sepa qué es el principio de no contradiccion, sé,
(re)conozco rapidamente que es una contradiccion decir que “estoy y no estoy en el colegio

ahora mismo”.

Para cerrar este capitulo, es importante resaltar la diferenciacion entre acto y objeto, otro
de los puntos importantes en los cuales Husserl se desmarca del psicologismo. Tal como afirma
Zahavi (2003), el hecho de realizar dicha diferenciacion no implica que no haya relacion o
conexion entre acto y objeto, sin embargo, son irremediablemente diferentes. Al igual de Husserl,

Zahavi discute con dos posturas que parten también de la intencionalidad tal y como ha sido
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conceptualizada anteriormente. Por una parte se encuentra la interpretacion objetivista de la
intencionalidad segun la cual “la intencionalidad es una relacion entre dos objetos en el mundo.
asi, no hay diferencia fundamental entre sentir (es decir, ser consciente de) el calor del sol y ser
calentado por el sol.” (Zahavi, 2003, p. 14). Como se mostro antes, esta perspectiva o
interpretacion de la intencionalidad no es adecuada puesto que realmente no nos relacionamos
solamente con entes del mundo sino también con objetos ideales y objetos de la imaginacidon. Sin
embargo, el mayor peligro de este punto de vista es poner la conciencia como una suerte de
contenedor el cual es afectado por causas externas que provienen del mundo. Asi, en el ejemplo
anterior, la relacion con el mundo se da por que el sol nos calienta y en esa medida somos

conscientes del sol. Segun esta teoria, la

“Conciencia puede ser comparada con un contenedor. En si misma no tiene relacion con
el mundo, sino que es influenciada causalmente por un objeto externo, es decir, informacion que

entra dentro de ella y a partir de esto se establece una relacion” (Zahavi, 2003 p. 14).

Como se ha dicho insistentemente, este tipo de argumentos se caen en el momento en que
nos enfrentamos a las experiencias de conciencia tales como la imaginacion o la conciencia de
numero y/o las leyes ldgicas, incluso, puedo tener conciencia de cosas que aln no existen pero
llegaran, como en el caso de la espera, por ejemplo, puedo estar expectante y emocionado por
ver a mi novia dentro de un mes, esperar un libro que aun no llega, estableciendo una correlacion

intencional con objetos que ain no son dados en carne y hueso.

En segundo lugar, se encuentra la interpretacion subjetivista. Segun esta perspectiva la
“intencionalidad es una relacion entre la conciencia y su objeto. Dicha relacion solo se puede
obtener si ambos correlatos existen. Sin embargo, como el objeto no siempre existe en la
realidad, la intencionalidad debe primero y ante todo, ser entendida como una relacién con un

objeto intramental, esto es, un objeto inmanente a la conciencia” (Zahavi, 2003, p. 15). En el
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ejemplo antes citado del Dios Jupiter, en las Investigaciones logicas, Husserl discute con esta
perspectiva puesto que era sostenida por su maestro Franz Brentano, para quien el Dios Jupiter
tendria una inexistencia mental. En su momento mostramos que el objeto en si no existe pero aun
asi me relaciono con él. Ahora bien, tal como sefiala Zahavi,

“Asumir que el objeto intencional es inmanente al acto, es decir, que esta contenido en la

intencion y por lo tanto en posesion del mismo modo de ser de la experiencia misma lleva

a un rechazo de la distincion categorial entre acto y objeto” (Zahavi, 2003, p. 15)

Zahavi (2003) detecta rapidamente dos problemas en esta interpretacion de la
intencionalidad. El primero es aquel segun el cual, “si el objeto de mi intencion fuera realmente
inmanente al acto, implicaria que nunca seria capaz de experimentar el mismo objeto mas de una
vez. Cada vez que tratara de percibir el objeto, seria por medio de una nueva percepcién y por lo
tanto de un nuevo objeto” (p. 15). Sin embargo, cuando veo (percepcion visual) el libro de Ideas
I (Husserl, 2013) sobre la mesa, puedo irme a la tienda, comer algo y volvery, de nuevo, percibir
el mismo libro, por mas que el acto sea otro diferente, es decir, sigue siendo percepcion visual
pero ya es otro momento, un acto de la misma clase (perceptivo), pero en otro momento
totalmente diferente y, a pesar de esto, el libro sigue siendo el mismo. Tal vez, es cierto, podria
cambiar la perspectiva en que lo veo o las partes de él que se me dan en percepcidn, sin embargo,
sigue siendo él el mismo libro. En segundo lugar nos encontramos, de acuerdo a Zahavi (2003)
con los modos de dacion. Husserl (y con €l Zahavi), insiste bastante en los modos de dacién de
nuestros actos y los modos de dacion de los objetos. Siguiendo a Zahavi (2003), “cuando
percibimos un objeto tenemos que distinguir entre lo que aparece y su apariencia, pues un objeto
nunca aparece en su totalidad sino siempre desde una perspectiva limitada.[...] El objeto no se

agota nunca en una mera dacién sino que siempre la trasciende...” (pp. 15,16).
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Si el objeto fuera inmanente o intramental, el objeto se daria por completo en una sola
mencidn, sin embargo, como argumenta Walton (2015) siguiendo a Husserl, la mayor
caracteristicas de los objetos es la unilateralidad de su darse. Nunca puedo captar el objeto de
manera omnilateral, no puedo, en un solo acto perceptivo, percibir toda la mesa completa de una
sola vez. De ahi que el objeto no sea, ni una representacion mental, ni esté dentro de la
conciencia y mucho menos sea inmanente al acto. Acto y objeto se relacionan dentro de la
intencionalidad que, como caracteristica de la conciencia es justamente la direccién de la
conciencia hacia algo que no es ella, pero, se mantiene la diferencia entre el percibir (acto) y lo
percibido (objeto). Dejamos, pues, abierta la cuestion puesto que, para el segundo capitulo se
realizara un recorrido amplio por las obras propuestas a lo largo de la investigacion. Ahora bien,
es importante destacar que queda un concepto importante para ampliar en el segundo capitulo, a
saber, el concepto de horizonte. Este, sera tratado al inicio del segundo capitulo en virtud de

mostrar que en cierto modo hace parte del problema de la empatia.

A lo largo del capitulo anterior se logré ganar claridad sobre algunas de las cuestiones
centrales de la fenomenologia. Se puede hablar, por lo menos, de tres frentes en los cuales se han
realizado avances significativos en la conceptualizacion fenomenoldgica del asunto.
Someramente se puede decir que se comprendié de manera amplia el significado y el sentido
preciso del término intencionalidad dentro de la fenomenologia trascendental de Edmund
Husserl. Asi, se tiene entonces que esta es la caracteristica de la conciencia de ser conciencia de
algo. Del mismo modo, se mostraron y también se desmintieron por lo menos dos
interpretaciones erréneas de la intencionalidad, perspectivas que se le han asociado con relativa
frecuencia a la fenomenologia de Husserl y que, como se vio a lo largo del capitulo, este no se

queda en ninguna de las dos sino que simplemente, se aparta y abre otros campos de exploracion.
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No menos importante fue el breve repaso por las Investigaciones l6gicas (Husserl, 1976), los
Prolegdbmenos que realiza el fildésofo moravo alli y parte de la critica al psicologismo, se
mostraron brevemente los peligros y las criticas que realiza Husserl al psicologismo en relacién
con la idealidad de las leyes logicas. Asi, se comprendio también que la intencionalidad delata
como tal una relacion entre el acto y el objeto, los cuales, a pesar de ser totalmente diferentes, se
relacionan en tanto el acto tiende hacia el objeto y este puede ser experimentado de multiples
formas de la intencionalidad, bien sea en la percepcion, el recuerdo, la imaginacion o la
expectativa. Comprendimos también que nos podemos relacionar no solo con objetos 0 mas bien,
cosas del mundo sino que podemos relacionarnos con objetos ideales o incluso objetos
inexistentes y que, a pesar de ello, podemos tener noticia de estos, tal como el teorema de

Pitagoras, las leyes logicas o un unicornio.

En suma, el capitulo que se cierra en este punto fue un repaso por algunas de las
tematicas de las que surge la fenomenologia y, ciertamente, un repaso por las Investigaciones
l6gicas (Husserl, 1976). Siguiendo con el orden cronoldgico de la publicacion de las obras de
Husserl, el préximo capitulo se adentrara en las cuestiones relativas a los tres tomos de Ideas, y
las Meditaciones Cartesianas. Alli, teniendo claros algunos conceptos y, aclarando algunos otros
que irdn surgiendo en la medida en que se despliegue toda la teoria husserliana, se exploraran

entonces la empatia y la intersubjetividad en los textos husserlianos mencionados.
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De las “Ideas” a las “Meditaciones”

Un Breve Repaso Histérico, la Importancia de lo «No Visto»

Despues de haber realizado el paso obligatorio —y necesario— por las Investigaciones
I6gicas (Husserl, 1976), se abre, pues, la obra husserliana en su conjunto. Como se ha dicho
antes, las Investigaciones fueron publicadas entre 1900 y 1901. Resulta interesante pensar que,
de los cuatro textos que seran analizados a continuacion, dos de ellos fueron publicados en vida
de Husserl, mientras que los otros dos solo vieron la luz de forma postuma. Asi, Ideas | (Husserl,
2013) fue publicado en 1913, mientras que las Meditaciones Cartesianas (Husserl, 2006) se
publicarian 1931, siendo una de las Gltimas obras escritas y publicadas por el gran filésofo del
siglo XX. Contrario a estas dos obras, tan importantes en su momento, se encuentran los tomos Il
y 111 de las Ideas, ambos publicados de manera pdstuma y, ciertamente, bastante tiempo después
de haber sido redactados. Ideas Il (Husserl, 2014), vio la luz por primera vez, en lengua germana
hacia el afio 1952. En 1952, también veria la luz el tercer y ultimo tomo de las Ideas, ambos

editados por Marly Biemel y Walter Biemel y publicados bajo la editorial neerlandesa Kluwer.

Karl Schuhmann, editor aleman del primer tomo de las Ideas, afirma que cuando Husserl
publico en el afio de 1913 el primer tomo de Ideas, “en el primer tomo del Anuario de filosofia e
investigacion fenomenoldgica fundado por él, estaba realizando, con ello, por lo menos
parcialmente, planes acariciados durante largo tiempo” (Schuhmann en Husserl, 2013, p. XV).
En este sentido, es importante destacar que, si bien es cierto que Ideas | marcaria un antes y un
después en la historia de la fenomenologia trascendental, no es que Husserl haya dejado de
trabajar, producir, escribir o meditar durante trece afios (desde la publicacion de las
Investigaciones ldgicas). Dentro del periodo comprendido entre 1901 y 1913, se pueden

encontrar diversas obras que después serian editadas y publicadas, algunas en vida del filésofo,
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como es el caso de las Lecciones de fenomenologia de la conciencia interna del tiempo (Husserl,
2002). Dichas lecciones, “vieron la luz en la entrega de 1928 del Anuario de filosofia e
investigacion fenomenoldgica. [Fue] la primera publicacion unitaria de una obra cientifica de
Husserl desde la lejana aparicion en 1913 de Ideas”(Serrano de Haro en Husserl, 2002, pp. 13,
14). A pesar de ver la luz pablica de manera tardia, las lecciones recogidas en el tomo
mencionado, “se remontan al semestre de invierno de 1904-1905 y formaban parte del curso que
Husserl imparti6 en la Universidad de Gotinga”(Serrano de Haro en Husserl, 2002, pp. 14). El
editor de aquella publicacion realizada en 1928 fue nada méas y nada menos que Martin
Heidegger, quien accedio a terminar el trabajo editorial (sin revisiones adicionales) comenzado
por Edith Stein. De manera similar, se encuentran las cinco lecciones recogidas en el texto La
idea de la fenomenologia (Husserl, 2017), sin embargo, estas serian publicadas de forma
postuma. Dicho texto obedece a la recopilacion de lecciones que Husserl dictod “en Gotinga del
26 de abril al 2 de mayo de 1907 como una introduccion...” (Escudero en Husserl, 2017, p. 53) y
cobra importancia no solo por el caracter introductorio que puede llegar a tener sino también
porque alli se da “el primer esbozo de la idea de la reduccion fenomenologica” (Escudero en

Husserl, 2017, p. 53)

Tanto unas como otras, ambas Lecciones (Husserl, 2002; 2017) constituyen hitos
importantes en la obra de Husserl, por una parte, la revelacion de la experiencia del tiempo. Por
otra, la constitucion del concepto de reduccion fenomenolodgica. Sin embargo, durante el periodo
comprendido entre 1901 y 1913, Husserl no solo dictaria estas Lecciones sino que también
escribiria bastante, por ejemplo, de acuerdo con Antonio Ziridn (traductor de los primeros dos
tomos de las Ideas), el segundo tomo de las Ideas, habria estado “terminado en 1912,

estrictamente contemporaneo, por tanto, del Libro Primero de la obra, publicado en 1913”
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(Zirion en Husserl, 2014, p. 5). No obstante, relata Zirion, “Husserl abandono la redaccion del
libro segundo alrededor de 1928, después de trabajar de forma intensa aunque discontinua

durante un periodo de dieciséis afios” (Zirion en Husserl, 2014, p. 5).

A pesar de haber abandonado la redaccion de la obra, Ideas Il es de suma importancia
para comprender lo que vino después dentro del movimiento fenomenoldgico. Es sabido, por
ejemplo, que la lectura de dichos manuscritos (cuando estos no se habian publicado), fue
determinante para que Merleau Ponty escribiera su Fenomenologia de la percepcion (1994) o,
algunos otros discipulos de Husserl, como Alfred Schitz quien afirma que “los temas tratados en
Ideas II son de importancia decisiva para la fundacion de las ciencias sociales” (Zirion, en
Husserl, 2014, p. 9). En este mismo sentido, Ziridn se refiere tanto al segundo como al tercer
tomo, al afirmar que, dicha diada “viene a resultar, por razones diversas y complejas... un punto
de partida privilegiado para el estudio de las relaciones del pensamiento de Husserl con el de

otros fildsofos y corrientes anteriores y posteriores” (Zirion, en Husserl, 2014, p. 9).

Se debe sumar, a todo el contexto histdrico relatado en este apartado, la cantidad de obras
que fueron publicadas posteriormente, tales como los tomos ya mencionados sobre la
intersubjetividad, recogidos en los tomos XIII, XIV y XV de Husserliana y traducidos
parcialmente en Problemas fundamentales de fenomenologia (Husserl, 2020a). Dentro del texto
traducido se encuentran ya algunos temas de relevancia para la presente pesquisa pero que se
escapan de los objetos de estudio de la misma, por ejemplo, los paragrafos 36; 38 y 39 del texto
en mencidn tratan especificamente los temas de intersubjetividad y empatia. Dichos manuscritos

fueron recogidos de lecciones dictadas por Husserl entre 1910 y 1911.

Parte de la importancia de la presente pesquisa obedece no solamente a la revision

tematica y conceptual de la obra husserliana sino también a hacer el ejercicio historiografico, tal
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como se afirma en el apartado de la metodologia. Si bien es central el repaso por todos los
conceptos fenomenoldgicos, los términos técnicos y demas, también resulta de vital importancia
la revision documental e histérica de cada uno de los textos ¢Por qué? Porque asi se pueden
evidenciar de mejor manera las preocupaciones centrales y tempranas de Husserl,
preocupaciones que, en muchos casos, no vieron la luz sino hasta treinta o cuarenta afios después

de que el fildsofo las hubiera pensado —y escrito, por supuesto—.

Ideas I, Algunas Cuestiones Importantes
Una Preocupacién Temprana

Si bien es cierto que a lo largo del primer tomo de Ideas no se puede encontrar —como
en el segundo— una teoria como tal de la empatia, también es cierto que Husserl muestra, desde
temprano, una preocupacion por esta clase de vivencias. De hecho, ya desde el primer paragrafo,
no mas al iniciar la obra, realiza la mencion de la palabra empatia. Husserl reconoce,
rapidamente, el caracter no originario de la experiencia que se me ofrece en la empatia, es decir,

el hecho de que por mas que capte el sentimiento del otro, este no se me da en primera persona.

La fenomenologia parte de la experiencia, cuestion que queda clara en el mero inicio de
la obra, alli, afirma Husserl que “el conocimiento natural empieza con la experiencia y
permanece EN la experiencia” (2013, p. 87). Mas adelante afirma entonces que

“Tener originariamente dado algo real percatarse de ello y percibirlo en una simple

intuicion, son una sola cosa. Experiencia originaria la tenemos de las cosas fisicas en la

percepcion externa, pero ya no en el recuerdo, 0 en la expectativa que preve; experiencia

originaria la tenemos de nosotros mismos y de nuestros estados de conciencia en la

15 Mayuscula del autor
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llamada percepcién de si mismo, pero no de los deméas y de sus vivencias en la empatia’®”
(Husserl, 2013, p. 88)

A pesar del problema de la negacion de la antropologia en virtud de la des-
trascendentalizacion de la fenomenologia, es decir, a pesar de que Husserl negara la relacion o
identificacion de la fenomenologia con cualquier suerte de antropologia, él mismo se veia
preocupado por la humanidad, por el rumbo que las ciencias positivas y empiricas, ya para 1913
estaban tomando. Del mismo modo, es importante insistir en que en Ideas | (Husserl 1913) no
hay como tal una teoria de la empatia, lo que si existe alli son los fundamentos teéricos que
permiten comprender la cuestion que sera desarrollada en el segundo tomo. Es importante
destacar, como se vio en la introduccion al presente capitulo que, el hecho de que Husserl no
haya explicitado sus preocupaciones de caracter intersubjetivo en estos primeros libros

publicados, no implica, en absoluto, un olvido o una despreocupacion por dichos temas.

Husserl, en Contra del Empirismo y el Escepticismo

Como se pudo notar, la fenomenologia parte de la experiencia, sin embargo, decir que
parte de la experiencia no implica afirmar un empirismo radical, ni mucho menos un
escepticismo. A lo largo de su vida, Husserl luchd contra este Gltimo de manera constante. En las
Investigaciones ldgicas se puede ver dicha lucha n la discusion con el psicologismo, el
relativismo etc. Esto serd una constante a lo largo de toda la obra. Hoyos (2012) muestra coémo
Husserl, en su ultima obra La crisis (Husserl, 2008), entabla toda una critica al empirismo puesto
que este “no puede solucionar el enigma [de la conciencia] porque deforma objetivisimamente la

experiencia interna como experiencia de complejos de datos” (p. 33).

16 El subrayado es nuestro
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La problematica se amplia al campo de las ciencias cuando, “con Galileo se presenta
como acabada y completa la fragil concepcion de la ciencia y de su método como ciencia
universal de todo lo que es. Esconde ya en sus principios, gracias a la abstraccion metddica de lo
subjetivo relativo, su fundamento de sentido oculto en el mundo de la vida y en su pretension de

ejemplar cientificidad objetiva rechaza toda pregunta por la subjetividad” (Hoyos, 2012, p. 33).

Toda la critica expuesta por Hoyos, parte de la Gltima obra husserliana, sin embargo, estas
discusiones y preocupaciones también se intuyen a lo largo de Ideas I. Rapidamente, Husserl
vuelve sobre la problematica relacidn entre empirismo-escepticismo. Asi, afirma el filésofo que
la disputa se le impone toda vez que “el empirismo niega las ideas, las esencias, los
conocimientos esenciales” (Husserl, 2013, p. 118), pero claro, las Ideas eran su obra
programatica, de ahi que la critica profunda de las ciencias y del empirismo escéptico al que
pueden llegar no sea el eje central de dicho tomo de su obra, no es “este el lugar de desarrollar
las razones historicas justo por las cuales el avance triunfante de las ciencias naturales, por
mucho que deban su alto nivel cientifico, también en cuanto matemaéticas, a una fundamentacion
eidética” (Husserl 2013, p. 118). La fenomenologia parte de la experiencia, pero se diferencia de
este empirismo radical justo en la importancia que le da, al menos en un primer momento a la
existencia de esencias, de ideas, se diferencia asi del empirismo que deja todo condenado a la

mera contingencia de las impresiones de los sentidos.

Husserl no desconoce los avances cientificos que habia traido consigo el empirismo
radical que habian adoptado las ciencias ya para finales del siglo X1X 'y principios del siglo XX.
De hecho, afirma el filésofo moravo que el naturalismo empirista surgié de “motivos sumamente
apreciables. Es un radicalismo cognoscitivo-practico que quiere hacer valer en contra de todos

los idolos en contra de los poderes de la tradicion y la supersticion, de los prejuicios
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rudimentarios y refinados” (2013, p. 119). Esta postura se sustenta en cierta perspectiva segun la
cual la filosofia debe deshacerse, sacudirse o despojarse de toda metafisica. Asi, el empirista cree
que la ciencia tiene que partir de la experiencia inmediata, dicha inmediatez estd marcada solo
por aquello que de manera real esta siendo dado a los sentidos.
“Ideas, esencias, frente a los hechos ¢ qué otra cosa serian que entidades escolasticas, que
fantasmas metafisicos?... Solo con la realidad experimentable real tiene que ver toda

ciencia. Lo que no es realidad es imaginacién y una ciencia basa en imaginaciones es

precisamente ciencia imaginaria” (Husserl, 2013, p. 119).

La cita anterior muestra, de manera tanto resumida, parte del problema del empirismo, a
saber, la negacion de cualquier idealidad. Resumir la ciencia a mero estudio de hechos, sin
esencia alguna, sin idealidad, sin ese caracter ideal que Husserl y la fenomenologia, como se
pudo ver en el capitulo anterior, toman como base. El error empirista, afirma Husserl (2013)

“Radica en identificar o confundir la exigencia fundamental de un volver a las cosas

mismas con la exigencia de fundar todo conocimiento en la experiencia. Dada la

comprensible limitacion naturalista del marco de las COSAS cognoscibles, para el
empirista pasa sin mas la experiencia por ser el Gnico acto que da las cosas mismas. Pero

las COSAS no son sin mas COSAS NATURALES, la realidad en sentido corriente no es

sin mas la realidad en general” (p. 120)

Limitar la realidad, limitar la experiencia a los meros hechos, a las meras cosas naturales
es limitar la experiencia humana. Asi, experiencias como la imaginacion quedan por fuera de
toda posibilidad de exploracion para el empirista puesto que, por ejemplo, los objetos de la
imaginacién no pueden ser, entre otras, cuantificados ni demostrados. Pero, aln mas grave es la

cuestion con la ldgica. La experiencia directa “solo da, en efecto, individualidades singulares y



60

no generalidades, asi que ella no basta” (Husserl, 2013, p. 122). Si nos atenemos a los principios
que el empirismo propone, quedamos enmarcados en la pura renuncia a la universalidad-
generalidad y, ciertamente condenados a lo contingente de las sensaciones que nos llegan a
través de los sentidos. De la defensa que realiza Husserl en las Investigaciones ldgicas a favor de
la existencia de los objetos ideales tales como los nimeros o las leyes de la l6gica es que resultan
ciertas lecturas realistas de aquella fenomenologia inicial. Contraria al empirismo, para el cual
solamente hay objetos empiricos-reales, para la fenomenologia, objeto pueden ser tanto el

boligrafo y la mesa como un centauro, el nimero o las figuras geomeétricas.

La Diferencia Acto-Objeto, la Idealidad de Ciertos Objetos

En ciertos apartados de ldeas I, Husserl realiza una insistencia, tal vez ahora con mayor
claridad, de las cuestiones que habia argliido en las Investigaciones logicas. Asi, el concepto de
objeto, la tajante (e insistente) diferenciacion entre el acto y el objeto tanto como la
conceptualizacion de objetos ideales son temas a los que el filésofo vuelve. Alejandose
justamente de la conceptualizacidn de objetos, propia del empirismo, Husserl muestra la riqueza
de objetos con los que nos podemos relacionar en la experiencia vivida. La nota do es objeto,
uno “que es miembro numéricamente Unico de la escala musical, o lo es el numero 2 en la serie
de los numeros naturales, la figura circulo en el mundo ideal de los constructos geométricos”
(2013 p. 123). Los numeros son problematicos, puesto que se afirmaba, para la época, que estos
eran formaciones conceptuales o productos psiquicos. Se afirmaba, pues, que “la serie de los
numeros es una serie de conceptos y luego, un trecho mas adelante, que los conceptos son

formaciones del pensamiento” (2013, p. 127).

Pero, se pregunta Husserl “;no son los nimeros lo que son tanto si los formamos como si

no los formamos?” (2013, p. 127) Al contar, yo “formo mis representaciones numeéricas en el uno
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y uno. Estas representaciones numéricas son ahora estas y [luego], aunque las formemos como
iguales son otras” (2013, p. 127). Lo que sucede, pues, es que hay una diferencia tajante entre la
representacion numérica que tengo del namero y el namero mismo. Mientras que mi
representacion numerica (la que me hago cada vez que cuento), cambia en cada vez, el numero
(por ejemplo, el numero 2), es intemporal, es el miembro Gnico de la serie de los nimeros, existe

con independencia de si yo cuento o no.

Esta defensa de la idealidad de ciertos objetos, mas la contemplacion filosofica de
variados tipos de experiencia hacen parte de las razones por las cuales, si bien la fenomenologia
parte de la experiencia como principio y fundamento, no se trata de un empirismo. La
fenomenologia contempla diversos modos de experiencia. Las cosas “pueden ser percibidas,
recordadas y por ello conscientes como reales; o, también en actos modificados, ser conscientes
como. Dudosas, como nulas (ilusorias)” (2013, p. 129). Podemos tener noticia de objetos
fantasia, asi como también podemos relacionarnos con los nimeros, la mesa o el computador.
Para el empirismo naturalista (como lo llama Husserl), la Gnica posibilidad de conocimiento se
da en el encuentro con las cosas en carne y hueso, de ahi que se reste importancia a experiencias
como la imaginacién o la fantasia, la espera o el recuerdo, estos son menospreciados puesto que
no estan dando el objeto como tal. De ahi que Husserl sea incisivo en que “las COSAS no son sin
mas COSAS NATURALES, la realidad en sentido corriente no es sin mas la realidad en general”
(2013, p. 120). Como se vera mas adelante, la epojé y la reduccién fenomenoldgicas, antes que
reducir o cerrar, permiten realizar la apertura a la exploracion descriptiva de un sinfin de

experiencias posibles.

Para la fenomenologia tanto la percepcion actual, el recuerdo, la expectativa, la

imaginacién e incluso la duda, la espera o la promesa, en tanto que son modos de la intuicion,
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son una fuente legitima de conocimiento. A esto, Husserl le ha llamado el principio de todos los
principios.
“Toda intuicion originariamente dadora es una fuente legitima de conocimiento que todo
lo que se nos ofrece en la intuicion originariamente por decirlo asi, en su realidad en

persona hay que aceptarlo simplemente como lo que se da, pero también solo en los

limites en que ella se da'”™ (Husserl, 2013, p. 129)

Después de ganar comprension sobre la critica y diferenciacion establecidas que Husserl
establece con respecto al empirismo naturalista, el psicologismo y en general contra el
escepticismo al que conlleva cada uno de ellos, es preciso revisar tres cuestiones mas antes de
pasar a los aportes realizados por Husserl en el segundo tomo de las Ideas. Los siguientes
apartados capitulares se centran en la exposicion de cinco conceptos clave. Unos de ellos son
conceptos tematicos, otros de ellos son metodoldgicos. En los primeros se halla la estructura de
horizonte de la experiencia esbozada por Husserl en Ideas | y enriquecida en algunos textos
posteriores, el concepto de horizonte conlleva, inevitablemente a la concepcion de mundo que
Husserl desarrolla a lo largo de toda su obra pero que también se encuentra en la obra analizada
(Ideas I). Ademas, los conceptos de inmanencia, el darse absoluto y de manera muy general la
trascendencia, estos tres conceptos son de vital importancia de cara a la meditacion
fenomenoldgica sobre la empatia toda vez que parte de la problematica tedrica de la empatia se
encuentra en esta triada. Del lado de los conceptos metodoldgicos se encuentran: la epojé y la
reduccion fenomenoldgicas. La importancia de la revision de estos conceptos se halla en que, en

parte, la critica y acusacion de solipsismo ha provenido de su malinterpretacion.

17 Las mayusculas son de Husserl, véase la Presentacion de la Traduccidn realizada por Antonio Zirion (Husserl,
2013)



63
La Horizonticidad de la Experiencia, el Otro, el Mundo

El término horizonte es familiar a nuestra lengua espafiola, se asocia, por lo general, con
la percepcion —ante todo la percepcion visual— de los objetos. Son comunes, pues, expresiones
tales como mirar el horizonte, o més all4, en el horizonte etc. En fenomenologia, el término
horizonte tiene una profunda riqueza e importancia. Como se ha sostenido a lo largo de todo el
trabajo, la intencionalidad delata ya una relacion, una correlacién acto-objeto. Al percibir, el
objeto es percibido, al imaginar, imaginado, a todo acto le pertenece su objeto, para la
fenomenologia “nunca somos conscientes de un objeto simpliciter, sino que siempre Somos
conscientes del objeto en tanto que aparece de una determinada manera: como juzgado, visto,
descrito, temido, recordado, olido, anticipado, degustado etc.” (Gallagher y Zahavi, 2014, p.
188). Como se ha insistido, de cada objeto puedo tener noticia de diversas formas, asi, el limon
lo puedo saborear, pero también lo puedo imaginar, también puedo hacer juicios respecto del
limon etc., incluso, puedo anhelar o desear un limén. De hecho, puedo hacer juicios incluso de
los objetos de la experiencia imaginativa, por ejemplo, puedo hacer juicios del centauro que me
imagino, también puedo desear un centauro etc. Las cosas, los objetos, advierte Husserl

“Solo puede(n)*® por principio estar dada(s) unilateralmente y esto no quiere decir s6lo

incompletamente, solo imperfectamente en un sentido cualquier, sino precisamente lo

que prescribe la exhibicién mediante matizacion. Una cosa es dada necesariamente en
meros modos de aparicion en que necesariamente hay un nucleo de lo realmente
exhibido, rodeado aprehensivamente de un Horizonte!® de codacién impropiay de
indeterminacién méas o menos vaga. Y el sentido de esta indeterminacién esta

predelineado como cosa en canto tal y sin mas, o por la esencia general de este tipo de

percepcion que llamamos percepcion de cosas.” (Husserl, 2013, p. 172).

18 |_os afiadidos entre paréntesis son nuestros
191 as mayUsculas son del autor, el subrayado es nuestro



64

Una verdad que no se puede cambiar. Los objetos no se dan nunca por completo en una
mera percepcion. Al mirar el computador, o la mesa, el libro, tengo de él una percepcion, una
percepcion que no se da de forma acabada sino “a través de aspectos o escorzos que revelan sus
caracteristicas parciales. Solo pueden percibirse desde cierto punto de vista que responde a una
orientacion” (Walton, 2015, p. 119). Y es que el primer punto de vista, la primera perspectiva,
como bien lo sefiala Merleau Ponty (1994), lo impone el cuerpo propio, sin embargo, dado que es
un cuerpo motriz, podemos, por ejemplo, movernos, para captar mejor aquellas partes (escorzos
0 aspectos) de la cosa que no se nos dan en la primera percepcion. La importancia de aclarar,
anteriormente, que los objetos no son dados de manera aislada, que no hay objetos simpliciter,
yace en que, a pesar de que efectivamente solo se me aparezca un escorzo de la cosa, por
ejemplo, la portada del libro, yo apercibo méas de lo que me esta siendo efectivamente dado en
percepcion. Lo que se percibe, afirma Walton (2015), “esta rodeado de un horizonte de lo que se
da de manera concomitante y no tiene caracter de lo dado” (p. 119). A cada nueva percepcion del
mismo objeto, este revela nuevas partes, nuevos escorzos. Husserl, afirma entonces que la
indeterminacidn con la que se me dan los objetos ya esta predelineada por la percepcion,

“La indeterminacion significa, en efecto, necesariamente Determinabilidad en un estrilo

firmemente prescrito. anticipadamente indica posibles multiplicidades de percepcién que

mudandose continuamente unas en otras, se funden en la unidad de una percepcion en
que la cosa, que continuamente dura, muestra, en series siempre nuevas de matizaciones,
lados a su vez siempre nuevos. [...] los momentos de la cosa impropiamente co- captados

vienen paulatinamente a exhibirse realmente, o sea, a darse realmente, determinandose

mas las indeterminaciones, para luego convertirse ellas mismas en claras daciones”

(2013, pp. 172,173).

Hay, tanto horizonte interno como horizonte externo. El primero se constituye de

toda la multiplicidad de escorzos (aspectos) que posee un objeto (Walton, 2015). Mientras que, el
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horizonte externo tiene que ver con el trasfondo de la percepcion. Husserl, afirma que todo
captar es un destacar. Asi, cuando mi foco de atencidn es el libro, no soy consciente solo del
libro, sino también de lo que queda en un fondo perceptivo. El ejemplo que pone Husserl es
mucho maés sencillo, el moravo describe la percepcion de un papel.
“En torno del papel hay libros, lapices, un tintero, etc., en cierta manera también
percibidos perceptivamente ahi, en el campo de intuicion, pero durante el volverme hacia
el papel, ellos estaban privados de todo volverse hacia ellos y de toda captacion, incluso
de un volverse o una captacion secundaria. Aparecia y sin embargo no estaban

entresacados. Toda percepcion de cosa tiene un halo de Intuiciones de Fondo” (Husserl,
2013, p. 152).

Al estar en relacion constante con el objeto, no solo capto lo que me esté siendo dado de
manera efectiva sino también aquello que, ciertamente no esta ahi “en este momento” pero que
puedo traer a dacidn originaria. Es decir, capto ciertamente, mas de lo que me esta siendo dado.
Esto es, justamente, la apercepcion. La relacién entre percepcion y apercepcion resulta de vital
importancia de frente al tema tratado en la presente investigacion puesto que, en la empatia la
apercepcion juega un papel de basta importancia. Cuando percibo al otro sujeto-yo, a la otra
persona, lo que se me da en percepcidn son, por ejemplo, sus lagrimas, su sollozo y sus gestos
faciales, sin embargo, tal como sefiala Stein (2004), los sentimientos no son objetos. A pesar de
que de manera efectiva se me den ciertos signos como las lagrimas, la tristeza como sentimiento,
la noto. En este punto es importante poner el énfasis en dos cuestiones. La primera es el rechazo
de Husserl al positivismo, empirismo y naturalismo, temas vistos anteriormente. Tal como lo
sefiala Hoyos (2012), estas corrientes querian ver al hombre como un hecho, dicha vision,
sabemos que terminé en hechos lamentables como los ocurridos en la segunda guerra mundial.

Al resistirse a la reduccion del hombre a mero hecho Husserl abre, ciertamente, la puerta, a la
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exploracion de regiones de la existencia que no habian sido exploradas. Los sentimientos son,

justamente una de esas regiones.

La relacion entre percepcidn y apercepcion esta atravesada por lo dado y lo no dado,
veamos

La apercepcion es aquella vivencia intencional en la que se tiene conciencia de algo

copresente que no llega en si mismo a la presentacion, sino que se limita a enlazarse con

lo presente en la percepcion. [Mientras que] la percepcion me da un objeto en el presente

como algo que esta ahi en persona o en carne y hueso; la apercepcion implica un

excedente no-dado respecto de lo dado en la percepcion [...] La apercepcion trasciende lo

dado de modo que intenciona en forma vacia algo que puede ser percibido en un
momento ulterior. (Walton, 2015, p. 125).

La relacién horizonte-percepcion-apercepcion se da en correlacion con el objeto que se
descubre a cada momento, en cada nueva percepcion, un objeto que tiene multiplicidad de
sentidos dentro de su unidad ontica. En este punto resulta importante destacar la nocion de
infinito. Por principio, siempre queda “un horizonte de indeterminacion determinable, por mucho
gue avancemos en la experiencia, por grandes que sean los continuos de percepciones actuales de
la misma cosa que hayan transcurrido” (Husserl, 2013, p. 173). Los sentidos que pueden darse,
las unidades de sentido que se pueden constituir en la correlacion sujeto-objeto (noésis-noéma),
son infinitos. En cada presentacion —asi sea el mismo objeto percibido y siga siendo yo el
mismo sujeto perceptor— pueden surgir nuevos sentidos. Ejemplo claro de ello se podria
encontrar en la experiencia de la lectura. Al leer un libro, puedo regresar a él de manera tardia y,
en cada regreso puedo llegar a encontrar nuevos sentidos, nuevas formaciones de sentido se
abren en cada vuelta. Lo mismo ocurre con la percepcion visual. Al percibir unay otra vez el
mismo objeto, obtenemos una experiencia mucho mas rica, detallamos mejor cada parte del

objeto.
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La cuestion de la infinitud de sentido encuentra su relacion con la empatia y la
intersubjetividad en varios sentidos. El primero ya fue esbozado arriba, esto es, el hecho de que
de facto el sentimiento ajeno no se nos ofrece de manera objetiva. Sobre esto, es Stein (2004)
quien hace énfasis. Pero, ademas de ello y, ciertamente mas importante, se encuentra la idea del
infinito. Si la relacion con los objetos permite siempre descubrir nuevos sentidos, la relacion con
los demas esta atravesada de manera amplia por el infinito. Sobre esta idea resulta imperativo
revisar la obra de Emmanuel Levinas, quien se dedico a pensar la otredad de una manera poco
vista hasta entonces. Como se sabe, Levinas fue discipulo del Gltimo Husserl, sin embargo, su
tesis doctoral La teoria fenomenoldgica de la intuicion (Levinas, 2004). En una serie de
entrevistas que le realizaron al filésofo francés (lituano de nacimiento), este afirma que, al leer
las Investigaciones logicas tuvo la impresion de “haber accedido no a una construccion
especulativa inédita, sino a nuevas posibilidades de pensar, a una nueva posibilidad de pasar de
una idea a otra” (Levinas, 2009, p. 59). Asi, con respecto a la intencionalidad afirma que “el paso
del objeto a la intencidn y de la intencion a todo lo que esta intencion comporta, en tanto
horizonte de visiones intencionales, seria el verdadero pensamiento y el pensamiento de lo

verdadero” (Levinas, 2009, p. 59).

El punto de la cita de Levinas es maltiple. Por una parte, mostrar desde ya una de las
posibilidades que puede abrir la presente investigacién. Por otra, resulta interesante que Levinas
mencione justamente la cuestion del horizonte de cara a la impresion que le habia causado la
fenomenologia en su primera lectura toda vez que justamente es el infinito el tema de su obra
magna: Totalidad e infinito (Levinas, 2002). Pero aun hay mas. Antes deciamos que Husserl
lucha contra la vision segun la cual el hombre sea un hecho, Levinas lo muestra de manera casi

poética al afirmar que, en el encuentro con el otro
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“Cuando usted ve una nariz, unos ojos, una frente, un menton, y puede describirlos,
entonces usted se vuelve hacia el otro como hacia un objeto. jLa mejor manera de encontrar al
otro es la de ni siquiera darse cuenta del dolor de sus ojos! Cuando observamos el color de los
0jos, no estamos en relacidn social con el otro. Cierto es que la relacién con el rostro [del otro]
puede estar dominada por la percepcion, [pero] lo que es especificamente rostro resulta ser

aquello que no se reduce a ella” (Levinas, 2015 p. 71).

Asi como no veo solo la portada del libro, en el otro no veo solo la sumatoria de sus 0jos,
su nariz y su boca. Si hay ya un excedente que no me esta siendo dado en percepcién actual e
inmediata en la relacién con los objetos del mundo, en la relacion con el otro, dicho excedente es
aln mas grande, si puede haber infinitud de sentidos con respecto al mismo objeto, siguiendo a

Levinas, en el otro, solo al mirarlo a los ojos se halla ya el infinito.

La Inmanencia, el Darse Absoluto, la Trascendencia
Contrario a los objetos, los cuales se dan de manera perspectivada, las vivencias, los
actos intencionales, en si, los fendmenos de la fenomenologia, no se dan de manera

perspectivada, no se matizan. (Husserl, 2013, pp. 169, 172, 174).

Toda vivencia

“Intelectual y en general toda vivencia en cuanto tal en la medida en que es llevada a
cabo, puede convertirse en objeto de una pura intuicion y de un puro captar. Y en este
acto de intuicion es un dato absoluto. Estad dado como una entidad existente, como un
esto-aqui (tode-ti). No tiene ningin sentido dudar de su existencia. [...] Pero aqui me
estoy moviendo todo el rato sobre un fundamento absoluto, a saber: esta percepcion,

mientras dura, es y permanece siendo un absoluto” (Husserl, 2017, p. 90)

La inmanencia se encuentra caracterizada, pues, por la absoluta certeza. Claramente, esto
es un recuerdo de la meditacion metafisica cartesiana. Lo que se me da con absoluta certeza,
distincion y claridad es el cogito, entendido este de manera amplia, es decir, el cogito es tanto el

pensar, como el percibir, imaginar, recordar etc. En otras palabras, lo indudable es el acto. La
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relacion inmanencia-trascendencia es clave en la teoria del conocimiento que también acompafa
a la fenomenologia, sin embargo, dicha cuestidn supera los alcances y objetivos de la presente
investigacion. Ahora bien, Husserl muestra la duplicidad del término trascendencia o
trascendental. El primero de ellos ya ha sido caracterizado, esto es, la distincion fenomenologica
fundamental entre el acto y el objeto. “El objeto de conocimiento no esta contenido como
ingrediente en el acto de conocimiento?®” (Husserl, 2017, p. 94). La inmanencia aparece en el
otro lado, esto es, “la donacidn absoluta y clara, la auto-donacion en el sentido absoluto”
(Husserl, 2017, p. 94). El acto de conocimiento (sea este de la naturaleza que sea) se da de
manera absoluta, es decir, indubitable, pero €l mismo presta referencia al objeto, del cual si cabe
dudar. Todo conocimiento,

“Que no es evidente, que mienta o pone lo que es objetivo, pero que no lo intuye por si

mismo, es trascendente en este segundo sentido. En él, vamos mas alla de lo dado, en

cada caso, en el verdadero sentido, més alla de lo que directamente se puede intuir y
aprehender.” (Husserl, 2017, p. 95)

Tenemos pues, la inmanencia como la esfera o la region del darse absoluto, de las
vivencias, actos 0 cogitos y, por otra parte, la trascendencia en un doble sentido: tanto aquella
que data de la distincion fenomenoldgica entre acto y objeto como aquella, tal vez mas cercana a
la cuestion kantiana, aquella que se pregunta por las condiciones de posibilidad del
conocimiento. Como puede, pues, el acto que se da de manera absoluta, tender hacia aquello que
no es vivido. Tengo vivencia de percepcion del objeto, pero al objeto mismo no lo tengo, lo

percibo, me relaciono con él, pero me diferencio irremediablemente él.

20 Esta diferenciacion fundamental entre acto-objeto se tratd de manera amplia a lo largo del primer capitulo
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Pero, podra el lector preguntarse ¢cuél es la relacion de estas cuestiones con la empatia y
la intersubjetividad? Pues bien, es claro que, aunque el otro no es y no puede ser un mero objeto
como se Vvio antes con Levinas, también es cierto que hay una diferencia fundamental entre el
otro y yo. Ahora bien, esa diferenciacion tajante, diferenciacion que se impone en el cuerpo
como contorno (Merleau Ponty, 1994) también se da en la esfera intersubjetiva. El dolor fisico es
una muestra de esta barrera insuperable y de esta relacion dual entre la inmanencia y la
trascendencia. La cuestion es que el dolor es meramente inmanente??, es decir, no tiende hacia
ningun lado, no hay trascendencia en el dolor. Es una experiencia que se da de manera absoluta
—caracteristica propia de los actos—, pero que, al mismo tiempo, no tiende a nada. No hay
objeto de dolor, yo, mi cuerpo seria lo mas cercano a algo asi como el objeto del dolor, cuestidn
que incluso se sefiala en el lenguaje cuando afirmamos me duele, siendo objetos del dolor que
recae sobre nosotros. En la medida en que no puede mi cuerpo ser un objeto méas y que el dolor
no intenciona objetos como tal, es posible afirmar que es meramente inmanente, es decir, solo yo
puedo tener certeza del dolor que siento. En la percepcion normal, puedo, por ejemplo, mostrarle
el libro a otro sujeto, asi, la otra persona tendra otras perspectivas, otros escorzos del mismo
objeto, sin embargo, dado que las vivencias, como veiamos no se exhiben, asi como no se puede
afirmar “mira mi percepcion”, tampoco se puede decir “mira mi dolor”, la manifestacion del

dolor del otro se da en signos, acciones que delatan lo dolorido del otro.

Tal como afirma Stein (2004), notamos el dolor, sin embargo, parece haber una barrera

infranqueable entre ese notar y afirmar algo asi como sentir el mismo dolor. Si hay alguna

21 Sobre la fenomenologia del dolor véase: Geniusas, S (2020) Phenomenology of pain; Serrano de Haro (2008)
Defensa de la perspectiva fenomenoldgica en el analisis del dolor; Is Pain an Intentional Experience? (2011), Un
nuevo ensayo en fenomenologia del dolor (2015), Espacialidad y dolor. (2019); El largo presente del dolor fisico.
Cinco leyes de la temporalidad adolorida (2020)
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postura en fenomenologia que se acerque a afirmar algo como sentir uno y el mismo dolor es
Scheler (1957), para quien dicho compartir el mismo dolor resulta posible, no obstante, el
ejemplo puesto por el filésofo de Mdnich data de un dolor animico, a saber, el dolor de dos
padres, quienes han perdido a su hijo. Sin embargo, en el dolor fisico la cuestion resulta
compleja. Es dificil afirmar, en tanto que el otro es infinitamente diferente de mi, que tenemos el
mismo dolor. El dolor constituye, de manera amplia, uno de los limites y uno de los desafios a la

descripcion fenomenoldgica de la empatia.

Pero volvamos a Husserl, mas precisamente a Ideas I, alli, el filosofo también realiza
algunas exploraciones de cara a los temas que nos ocupan. Tanto con respecto a la inmanencia 'y
la trascendencia como con respecto a la empatia. Dentro de la obra que se esta explorando, el
tema de la inmanencia y la trascendencia es transversal, sin embargo, hay algunos apartados en
los cuales Husserl dedica mas esfuerzos a mostrar esta relacion. Como se dijo antes, la
inmanencia tiene la caracteristica del darse absoluto, por lo tanto, como sefiala el filésofo, es
indubitable (Husserl, 2013), tiene que haber, percepcion inmanente, esta es la que “garantiza
necesariamente la existencia de su objeto. Si el captar reflexivo se dirige a mi vivencia, tengo
entonces captado un si mismo absoluto, cuya existencia no es por principio” (2013, p. 178).
Cartesianamente, afirma entonces Husserl que “tan pronto como dirijo la mirada a la vida que
corre en su presencia real y me apreso ahi mismo como el sujeto puro de esta vida, digo simple y
necesariamente: YO SOY, esta vida, es, yo vivo: cogito. (2013, p. 178). La apodicticidad con la
que se me da mi corriente de conciencia, mis cogitaciones, se contrapone a la duda que aun cabe
con respecto a las cosas. El uso del término “corriente” no es fortuito, para 1913, Husserl ya se
habia aventurado en las profundidades de la conciencia del tiempo, de ahi que la inmanencia no

esté ligada solo a lo que me esta siendo dado de manera inmediata, sino que en la inmanencia ya
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hay cierta trascendencia gracias a la estructura de la conciencia temporal explicitada en
retenciones. Lo dado “no es solo el presente inmediato sino también el pasado retenido y el
futuro inmediatamente esperado, ergo, la duracion misma” (Rizo-Patrén, 2012, p. 420). No cabe
aca realizar un examen profundo de la conciencia del tiempo, baste con decir que, asi como se
exponia antes con respecto al caracter horizontal de la experiencia, asi como hay apercepcion de
cara a lo que no nos esta siendo dado de manera inmediata, esta apercepcion también se da
gracias a la retencion de lo que acabd de ser y a cierta expectativa (protencion) de lo que vendra,
en un proceso de sintesis con lo que esta siendo inmediatamente dado. Es, pues, un horizonte que
se da, naturalmente, de manera temporal. Asi, la inmanencia también queda inscrita bajo la
naturaleza temporal “infinitamente abierta de la conciencia” (Rizo-Patrén, 2012, p. 423) se

constituye sobre el flujo constituyente del tiempo como subjetividad absoluta (Husserl, 2002).

Si la region de la inmanencia se caracteriza por un darse absoluto, esto es, por darse de
manera completa (no matizada), e indudable, lo trascendente, las cosas, los objetos del mundo, a
estos les es inherente “que ninguna percepcion, por perfecta que sea, dé en su dominio algo
absoluto, y con esto se halla en relacion esencial el que toda experiencia, por vasta que sea, deje
abierta la posibilidad de que lo dado, a pesar de la conciencia constante de su presencia propia en
persona NO exista” (Husserl, 2013, p. 179). Mientras que la region de la conciencia, de la
inmanencia es necesaria, lo objetos con los que esta se relaciona, las cosas, se caracterizan por su

contingencia.

La Epoje, la Reduccion, el Problema del Solipsismo
Entre los paragrafos 27 y 31 de Ideas I, Husserl desarrolla toda la teoria de la actitud

natural, en dicha actitud



73

“Se me da el mundo y los objetos que se encuentran en él como si estuvieran puestos ahi
delante de mi, a la mano, perceptibles, objeto de mis experiencias y consideraciones y
juicios. [En dicha actitud??] juzgamos de las cosas como se nos dan puestas ahi en el
mundo, [estamos] como perdidos, alienados en el mundo, somos un objeto mas en el
mundo.” (Hoyos, 2012, p. 118).

En general, la actitud natural es la actitud dogmatica con la cual consideramos el mundo,
con la cual vivimos, no obstante, el fenomendlogo “no se da por satisfecho de que las cosas se le
presenten de esta forma, él sabe que el escéptico se pregunta con toda razon si efectivamente las
cosas se me dan como yo pienso que se me dan” (Hoyos, 2012, p.118). En este sentido, para
poder realizar un analisis mas profundo de la forma en como se me dan las cosas con las cuales
me relaciono en la experiencia de mundo, el fenomendlogo necesita realizar un proceso que,
vamos a decir, consiste en dos pasos. El primero de ellos es la epojé que, consecuentemente

conllevara a la reduccion, veamos.

A pesar de que es en Ideas | donde Husserl realiza como tal el denominado giro
trascendental y donde, de manera oficial realiza la reduccidn, dicho concepto o procedimiento
habian sido meditados por el filésofo de forma anticipada. En las lecciones de 190723, Husserl ya
propendia por la realizacion de dichos pasos metodoldgicos. Uno de los puntos mas interesantes,
que ha sido estudiado a lo largo de la presente pesquisa es el hecho de que Husserl, hacia el final
de su vida era consciente de las acusaciones que se le hacian, por ejemplo, como se vera de
nuevo en las Meditaciones Cartesianas (2006)?4, el fil6sofo conocia el argumento del cual parti6
la presente investigacion, esto es, el supuesto solipsismo que se sostiene desde la fenomenologia.

En el curso de las lecciones anteriormente mencionadas, afirma Husserl que

22| o afiadido entre corchetes es propio
2 |ecciones recogidas en el libro La idea de la fenomenologia (Husserl, 2017)
24 Sobre esto, véase el apartado dedicado al estudio de la Quinta Meditacion Cartesiana
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“La epojé que la critica del conocimiento tiene que practicar no puede tener el sentido de
que esta critica no solo comience, sino que siga poniendo en cuestion todo conocimiento,
incluso el propio, y no dé por valido ningun dato, tampoco aquellos que ella misma
constante. Si la critica no puede presuponer nada como dado previamente, entonces ha de
empezar con algun conocimiento que no toma sin mas de otras fuentes, sino con un

conocimiento que ella se da a si misma, que ella pone como primario” (2017, p. 88).

Este camino de introduccion a la fenomenologia es ciertamente cartesiano. Al seguir el
curso de las lecciones, se encuentra un Husserl que vuelve sobre las meditaciones de Descartes
constantemente. Tal como lo habia hecho el filésofo francés unos siglos atras, Husserl retomaba
el camino de la duda con la intencidn de fundarlo todo desde un punto de absoluta certeza y
claridad sobre el cual pudiera erigir su teoria. Asi, muestra como la duda cartesiana no es en
modo alguno una duda escéptica sino metodica. Al dudar de todo cuanto cabe dudar me
encuentro con una verdad apodictica, me resulta evidente que “no todo puede resultarme dudoso,
porgue al juzgar asi —que todo es dudoso para mi— es indudable el hecho de que juzgo asi; y,

por tanto, seria absurdo querer aferrarse a una duda universal” (Husserl, 2017, p. 88).

Con la publicacion del primer tomo de Ideas, Husserl asentaba el programa de su
fenomenologia. Aunque claramente hay bastante influencia de Descartes en este punto, también
es cierto que como el mismo Husserl lo muestra, se aleja del francés en cierto nivel. Afirma
entonces que “en lugar del intento cartesiano de una duda universal, podriamos asumir ahora la
epojé universal en nuestro sentido rigurosamente determinado y nuevo” (2013, p. 144). Como ha
de saberse, el término epojé proviene de los antiguos escépticos, de la ya conocida frase
pirrénica de no afirmo nada, solo opino, sin embargo, en este caso no se trata de un escepticismo
sino, al mejor modo cartesiano, de un afan por verdades indubitables a las cuales se puede

acceder solo después de la duda. Afirma Husserl que, al hacer epojé
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“Ponemos fuera de accion la tesis general inherente. a la eesencia de laactitud natural; ponemos
entre paréntesis todo lo que ella abarca 6nticamente: asi pues, este mndo natural entero, que
estd constantemente para nosotros ahi, ahi delante y que seguira estdndolo incesantemente
como realidad de que tenemos conciencia, aunque nos dé por ponerlo entre paréntesis. [...]
NO por ello NIEGO este mundo como si fuera un sofista NI DUDO de su existencia como si
fuera un escéptico; pero practico la epojé fenomenoldgica, que me cierra por completo todo
juicio sobre la existencia espacio temporal [...] desconecto todas las ciencias referentes a este
mundo naural, por solidas que me parezcan, por mucho que las admire, por poco que piense
en objetar lo mas minimo contra ellas; no hago absolutamente ningtin uso de lo que es valido
en ellas. de las proposiciones que entran en ellas, y aunque sean de una perfecta evidencia, ni

una sola hago mia, ni una acepto, ni una me sirve de fundamento” (2013, p. 144-145)
Hay varias cuestiones que vale la pena resaltar acerca de la epojé. La primera es sefialar

que Husserl no entabla como tal una cruzada en contra de las ciencias. Como se puede notar en
la cita anterior, la validez o certeza de las teorias cientificas no se pone en duda, simplemente, se
deja aparte, entre paréntesis, de ahi que la descripcion fenomenoldgica acerca de temas como la
empatia no pueda estar basada en las teorias cientificas de corte naturalista y positivista. La
fenomenologia es descriptiva, se trata, como se ha insistido, de describir, no de explicar ni
predecir. En este sentido, afirmar, por ejemplo, que la empatia se da porque hay una serie de
neuronas espejo que actdan de cierta forma, no resulta satisfactorio, entre otras porque dichos
procedimientos neuronales no se nos ofrecen en la experiencia vivida, de la cual parte la
fenomenologia. Ademas, tal como lo muestran Gallagher y Zahavi (2014), la teoria de las
neuronas espejo no se escapa por completo del argumento de la imitacion o la analogia, tan
criticado desde la filosofia e incluso por fenomendlogos como el citado Max Scheler (1957). La
epojé es en si misma una “abstencion de toda participacion en las cogniciones de las ciencias
objetivas, dejando de lado cualquier toma de posicion critica con respecto a su verdad o

falsedad” (Geniusas, 2020, p. 14), no se trata de una posicion anticientifica, no consiste en negar
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y tampoco en afirmar lo que las ciencias han logrado, sino una vuelta a la pregunta por el como
se nos dan las vivencias, por el sentido de las mismas. De ahi que la cuestion fenomenoldgica
alrededor de la empatia no sea una pregunta por el qué de la cosa sino mas bien por el cdmo. Un
segundo punto sobre el cual vale la pena ahondar es la cuestion del mundo. El llevar a cabo la
epojé y su consecuente reduccion (sobre la cual volveremos enseguida), también ha sido
interpretado de manera errénea, lo cual ha llevado a las acusaciones solipsistas. No obstante, la
epojé, entendida como un paso metodoldgico, al igual que la reduccion fenomenolodgicay la
consecuente reduccion eidética, “estan destinadas a demostrar la posibilidad de la fenomenologia
concebida como un método para el estudio de los fendémenos puros de manera imparcial”
(Geniusas, 2020, p. 14). En actitud natural, en la que vivimos constante y normalmente, nos
mantenemos

“Aceptamos “el ser del mundo como una cuestion de naturalidad, sin indagar sobre

aquellos actos de conciencia, a través de los cuales obtiene su significado. Mis intereses

se absorben exclusivamente en el mundo objetivo, y no en el flujo de experiencia, a través

del cual obtiene ¢l estatus del mundo objetivo” (Geniusas, 2020, p. 15).

En esta actitud, no nos cuestionamos por el como de las vivencias, por ejemplo, més alla
de lo que nos dicen las ciencias, no es comun preguntarse como es la experiencia de la empatia,
cdmo es que notamos el sentimiento ajeno, ni siquiera nos preguntamos por el cémo se nos
ofrecen los objetos, lo cual seria un tanto mas probable, pero tampoco pasa. En este sentido, tal
como lo afirma Geniusas (2020), la reduccion fenomenoldgica puede (y debe) ser vista como un
cambio de actitud “que permite al fenomenodlogo redirigir sus intereses desde los objetos en el

mundo hacia su propia experiencia” (p. 15).

Ante el olvido de la propia subjetividad, la fenomenologia propone un regreso a ella,

depurandola de toda la trascendencia de la cual cabe duda, de esta manera, se obtiene un campo
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amplio que aparece para la exploracion fenomenologica. Geniusas (2020), muestra que Husserl,
al menos para 1913 (afio de publicacion de Ideas I) no realiza una distincion fuerte entre las dos
reducciones, esto es, entre la reduccion fenomenolégica y la reduccidn trascendental. La primera,
esta “asociada con el método de poner entre paréntesis [epojé] el mundo natural y transitar de
una ontologia naturalista ingenua la cual esta absorbida directamente en los entes hacia un
analisis del sentido” (Geniusas, 2020, p. 17). Mientras que, la reduccion trascendental se
encuentra asociada, con el transito “desde el campo del sentido a la fuente Gltima de sentido, la

cual Husserl identificaba con la (inter)subjetividad trascendental” (Geniusas, 2020, p. 17).

Husserl dedica buena parte de Ideas | (2013) a meditar sobre las cuestiones
metodoldgicas, dentro de estas meditaciones se encuentra el paragrafo 49 de la obra en mencion.
Es uno de los paragrafos méas problematicos de toda la obra y ha servido de bastion y fuente de
criticas a la fenomenologia. Y es que es, en cierto nivel, comprensible puesto que el mero titulo
del paragrafo ya es problematico, a saber “la conciencia absoluta como residuo de la aniquilacién
del mundo”. Se debe realizar una lectura detenida sobre puesto que de facto Husserl no esté
negando el mundo, tal como se creeria, ingenuamente, después de leer el titulo del apartado en
mencién. De nuevo, lo que se encuentra en este paragrafo es la labor husserliana del rescate de la
subjetividad olvidada. Asi, afirma que el mundo, la existencia “de un mundo es el correlato de
ciertas multiplicidades de experiencia sefialadas por ciertas configuraciones esenciales” (2013, p.
187). No se trata tanto de una aniquilacion del mundo entendida en sentido habitual como una
renuncia a la correlacion que la intencionalidad ya presupone (correlacion yo-mundo), sino que
mas bien es la muestra de una cuestion basica y que obedece justamente a la diferenciacion entre

la conciencia y el mundo, veamos.
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Uno de los mayores criticos del paragrafo en mencion fue, justamente Martin Heidegger,
el mas prominente de los discipulos de Husserl. Segun lo afirmado por Heidegger, este paragrafo
esta region de la conciencia pura, es “absoluta en un sentido distinto, por cuanto nulla re indiget
ad existendum?, Se trata de la definicién de sustancia en sentido cartesiano, pues en principio
existe la posibilidad de que la conciencia no se vea afectada en su propia existencia por una
aniquilacion del mundo de cosas” (Rizo-Patrén, 2012, p. 399). Tal como sefiala Rizo-Patron
(2012), Heidegger realiza un comentario demasiado cerrado puesto que solo comenta el vocablo
latino del paragrafo, pero omite, ciertamente, una consideracion mucho méas amplia realizada por
Husserl en el mismo lugar. Por ejemplo, inmediatamente después de recurrir al vocablo latino
para referirse al ser inmanente, Husserl afirma que, por su parte “el mundo de las res
trascendentes esta integramente referido a la conciencia y no a una conciencia ideada
I6gicamente sino a una conciencia actual... Algo trascendente es dado por medio de ciertos nexos
de experiencia. Dado directamente y con creciente perfeccidn en continuos perceptivos que se
muestran concordantes...” (Husserl, 2013, p. 188). En consideracion fenomenoldgica, Husserl no
esta, de ninguna manera, borrando o eliminando el mundo. Entendido de forma correcta, en este
paragrafo “Husserl no opone dos dominios énticos sino que introduce una distincion ontoldgica a
partir de la experiencia fenomenoldgica. La conciencia trascendental es absoluta o pura porque
es experiencia —no res— absolutamente insuprimible con cualquier afirmacién de sentido de ser

o validez de ser” (Rizo-Patron, 2012, p. 414).

Por mas que Husserl siga, ciertamente, un camino cartesiano, no es el Unico que este
sigue y, como se ha mostrado, lo que realiza, incluso en un paragrafo tan problematico y

polémico, no es, de ninguna manera, la eliminacion del mundo, més bien, lo que Husserl realiza

% “No necesita nada para existir”
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es de nuevo una diferenciacion. La conciencia, justamente, no es una res, no es una sustancia,
sino que es trascendental en tanto que es experiencia, vivencia. En las lecciones dictadas por
Husserl entre 1923-1924, recogidas en uno de los tomos bajo el nombre de Filosofia primera,
Husserl lamenta las expresiones usadas en sus Ideas. Asi, afirma que “la existencia del mundo
estd absolutamente fuera de duda, y esta indubitabilidad esta implicada en la percepcién del
mundo mismo en el cual vivimos continuamente” (Husserl en Rizo-Patrén, 2012, p. 414). Un
poco mas adelante, queda mucho mas claro el propdsito de la cuestion, tal como se ha mostrado
a lo largo de esta pesquisa, Husserl lucha constantemente contra el naturalismo y varios ismos?
comunes en su época. De ahi que, para €l, la “existencia de una naturaleza no puede condicionar
la existencia de la conciencia, puesto que ella misma se pone de manifiesto como correlato de
conciencia; ella s6lo es en cuanto se constituye en nexos regulados de conciencia” (Husserl,
2013, p. 193). La reduccion no es una renuncia al mundo, ni tampoco constituye un solipsismo,
la epojé y la reduccion permiten “mostrar la génesis de la experiencia y del conocimiento en la

multiplicidad de vivencias subjetivas” (Hoyos, 2012, p. 128).

Ideas Il, la Empatia y lo Animico

La importancia de la obra que se pretende explorar ahora es equiparable con la anterior.
Se ha realizado un recorrido desde el surgimiento de la fenomenologia con la publicacion de las
Investigaciones légicas (Husserl, 1976), pasando por algunos otros textos y llegando hasta las
Ideas. El primer tomo constituye, como se dijo anteriormente, todo el programa de la
fenomenologia trascendental. La fenomenologia tal como Husserl la concebia, sin embargo,
como se ha mostrado desde la revision de los textos secundarios a esta investigacion, los

intereses de Husserl eran variados. Ahora bien, los manuscritos que constituian el segundo tomo

2 E| psicologismo, el escepticismo y el naturalismo son algunos de estos ismos (véase capitulo 1)
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de Ideas, resultaron de basta importancia y de amplia difusion. Asi, Merleau Ponty tomaria de
ellos inspiracién para su Fenomenologia de la percepcién (1994), puesto que, en el segundo libro
de las Ideas, Husserl se preocupa, en gran medida, por la constitucion del cuerpo, la
diferenciacion, pero también la inevitable unidad ontoldgica entre el cuerpo vivido y el cuerpo

objetivo, la constitucion del mundo espiritual y como no, la empatia y la intersubjetividad.

La Empatia

Ao largo de Ideas 11 (2014), Husserl realiza un analisis a profundidad de la constitucion
del cuerpo, de la importancia de la tactualidad, de la duplicidad de las sensaciones, su indudable
ubicacion etc. A pesar de que la teoria de la constitucion de la corporalidad viviente resulta

bastante atractiva, dicha cuestion tomaria otra pesquisa para ser examinada detenidamente.

De cara a la empatia, que es el tema que nos ocupa, afirma Husserl que “tenemos, por
tanto, bajo el titulo otro hombre, un cuerpo y este cuerpo a una con campos sensoriales y por asi
decirlo campos animicos, o con un sujeto de actos” (2014, p.208). Y amplia un tanto mas

adelante que

“Unicamente con la empatia y con la constante direccion de la consideracion
experimentar a la vida animica apresentada con el cuerpo ajeno y constantemente tomada
objetivamente junto con el cuerpo, se constituye la unidad conclusa hombre” (Husserl, 2014, p.
208)

Como se decia al inicio, el cuerpo ocupa un lugar central en la empatia, si tenemos
noticia del otro es justamente porque se nos presenta en cuerpo viviente, tal como afirma
Husserl, este otro hombre, es al mismo tiempo otro campo sensorial diferente del mio, otra
conciencia corporalizada. En este punto es importante recalcar que la fenomenologia no cae en
dualismos. Como se acaba de afirmar, para la fenomenologia hay corporalidad. Se habla, tal

como muestran Gallagher y Zahavi (2014) de cuerpo vivido y cuerpo objetivo, sin embargo,
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ambas nominaciones refieren al mismo cuerpo, es un mismo ente que tiene dos sentidos.
Ejemplo de esto es la relacion que se puede dar entre el paciente y el médico. Cuando se asiste a
un hospital, el dolor —o la enfermedad— se esta viviendo en carne propia, pero, para el médico,
mi cuerpo es objeto de estudio. Es uno y el mismo cuerpo, sin embargo, tiene esta dualidad en si
mismo. De hecho, tal como lo muestra Merleau Ponty (1994) cuando plantea la condicién de
tocante/tocado. En tanto junto mis dos manos, parece que una es sujeto y la otra es objeto, esto
es, una tocay la otra es tocada, no obstante, hay cierta dualidad incluso en dicha experiencia,

ambas manos parecen ser tocantes y tocadas al mismo tiempo.

Ahora bien, el cuerpo resulta importante en la consideracion fenomenoldgica de la
empatia toda vez que

“Para establecer entre yo y otro una relacion de trato, para comunicarle algo, etc., tiene

que estar establecida una relacién corporal, una conexién corporal a través de procesos

fisicos. Tengo que ir hacia él y hablarle. El espacio desempafia por ende un gran papel e

igualmente el tiempo...Que cuerpo y alma formen una unidad de experiencia propia y

gracias a esta unidad lo animico reciba su sitio en el espacio y el tiempo: en ello consiste

la legitima naturalizacion de la conciencia” (Husserl, 2014, p. 209).

Cuerpo y espacio se tornan de vital importancia. Asi como el otro es, justamente otra
corporalidad, también su espacio y el mio son radicalmente otros. En la empatia, afirma Husserl,
captamos a los otros “como analogos de nosotros mismos, su lugar nos esta dado como un aqui,
frente al cual todo otro lugar es alla. Pero a la vez que esta analogizacion, que no da por
resultado algo nuevo frente al yo, tenemos al cuerpo ajeno como alla e identificado con el
fendmeno del cuerpo aqui” (Husserl, 2014, p. 209). Es evidente que, el aqui del otro es mi alla, y
viceversa. La relacion empatica estd mediada, pues, tanto por el cuerpo como por el espacio y

también el tiempo, tres temas que se escapan a la presente meditacion, pero a los que Husserl le
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dedicé —tanto de manera conjunta como de manera independiente— meditaciones profundas,

algunas ya citadas aqui.

Husserl afirma que la empatia, conduce a la “constitucion de la objetividad intersubjetiva
de la cosa” (Husserl, 2014, p.211). Tenemos, pues varios niveles de la experiencia. No resulta
posible afirmar que un nivel se dé antes que el otro, mas bien, parecen sobreponerse en una
suerte de capas que forman un conjunto, de ahi que Husserl hable de estratos. En un primer
momento constituyente o estrato, se encuentra la experiencia solipsista, en la cual yo percibo y
me relaciono con el mundo (tal como se ha tematizado a lo largo de este capitulo), en tanto me
relaciono con el mundo, tengo noticia de otros sujetos, otros yo, con quienes se entra en un
proceso de enlace y constitucion de objetividades intersubjetivas. Como se vera en el siguiente
apartado, Husserl se preocupa rapidamente por la cuestion de la intersubjetividad, lo que llama la
atencion es la preocupacion constante de Husserl por la verdad, tal vez, esa fue la razén o

motivacion que movid al filésofo durante toda su vida: una enorme preocupacion por la verdad.

Ideas I11, la Apertura Hacia y la Relacién de la Fenomenologia con las Ciencias

Probablemente, de los tres tomos que constituyen las Ideas, este sea, tanto el menos
conocido, como el “menos importante”. Es dificil leerlo como una obra completamente separada
del segundo tomo, puesto que, en varios lugares del texto traducido al espafiol, por ejemplo, se
remite constantemente al lector a ciertos apartados de Ideas Il. Esto también se puede notar en la
relativa continuidad que se intuye entre ambos tomos y también en la extension del tercer tomo?’.
La relacidn entre Ideas Il e Ideas |1l es casi simbidtica, de hecho, en una nota al pie, en la

Introduccion del editor del segundo tomo se lee “esta introduccion vale tanto para el libro 11

27 La cuestion, como lo cuenta Marly Biemel (editora del texto en aleman), obedece al trabajo constante de Husserl a
esta obra, puesto que dedic6 dese 1912 hasta aproximadamente 1928 la fundacién y retoque de lo que hoy conocemos
como el tomo 1l y el tomo |11 de las Ideas.
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como para el 111 de las ideas, 0 sea, también para el siguiente tomo” (Biemel,1949, en Husserl,

2014, p. 19).

La Intersubjetividad y la Verdad, un Apunte Breve
Husserl dedica, hacia el final de la obra en mencion, un analisis con respecto a la
experiencia intersubjetiva. Parte, en primer lugar, de la experiencia solipsista para después
adentrarse en la constitucién de la intersubjetividad. Tal como se vio anteriormente, la empatia
esta atravesada por varias cuestiones, sin embargo, tal vez lo principal es el hecho de que el otro
se ofrece en su cuerpo vivido.
“Tan pronto como hablamos de un sujeto singular, por ejemplo, denomindndonos un ser
humano singular con un cuerpo singular y un alma singular, nos hemos aprehendido ya
objetivamente como algo singular frente a una multitud real y posible y también como un
objeto que puede ser experimentado por muchos y que en la experiencia de muchos y que
en la experiencia de muchos es un objeto identico. En esta objetividad captamos todo lo

experimentado [...] sujetos animicos, hombres, animales, todo lo que se ordena en un

Unico mundo espacio- temporal” (Husserl, 2014%, pp. 140,141).

Como se ve, Husserl parte del estrato méas profundo, méas primario, en si, el pasaje
anterior describe de manera amplia y genérica, como los otros se me aparecen en un Cuerpo que
esta justamente animado, en cuerpo viviente, un cuerpo que, por demas, puede ser percibido por
muchos. Pero hasta alli no se ha dicho nada nuevo. Lo interesante viene un poco mas adelante
puesto que se hila, naturalmente, con el horizonte de la experiencia y con la idea de infinito que
se amplid antes en este trabajo. Asi, afirma Husserl que

“Los componentes relacionados con esta objetividad forman parte, por tanto, de toda

experiencia natural... [pero ademas] los componentes que van mas alla de ella remiten a

una posible interpretacion de ciertas cosas como cuerpos a los que pertenece un yo puro,

pero no el intuido interiormente, sino solo un yo re-presentado con otra corriente de

conciencia. [...] Asi nos las habemos de pronto con una nueva multiplicidad en la que se
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puede constituir la objetividad de la naturaleza; los nexos de experiencia externa que
pertenecen al yo puro actualmente intuible constituyen unidades reales y las mismas
unidades se constituyen también del modo correspondiente en los nexos de experiencia
de otro yo” (Husserl, 2014a, p. 141).

Como se puede notar en la ultima cita, Husserl se encuentra preocupado no solo por la
captacion o ese notar de la empatia sino también por la constitucion de un mundo intersubjetivo,
un mundo que, justamente se constituye en nexos de experiencia, una experiencia que, al mismo
tiempo se enlaza con otros yo. Es, pues, la vida intersubjetiva como tal. Esta afirmacién queda
sustentada de mejor manera en la siguiente cita:

“En la medida en que el circulo de sujetos que se relacionan intersubjetivamente,

intercambiando experiencias y con ello midiéndose entre si, confirmandose y refutandose,

puede por principio ampliarse constantemente y con forma a la manera de ser de una

sociedad humana, puede perder miembros por muerte y ganar otros nuevos por

nacimiento, sin que por eso sufra merma la unidad de la experiencia intersubjetiva”

(Husserl, 2014a, p. 142).

Como se ha dicho, Husserl trabaj6 sobre el segundo y el tercer tomo de Ideas desde 1912
hasta, aproximadamente, 1928. El dato no es mera casualidad ni es mero historicismo, sino que
obedece a uno de los objetivos del presente trabajo, a saber, mostrar que Husserl, a lo largo de su
vida y obra —si es que se puede separar en Husserl la una de la otra—, se preocup6 por la region
intersubjetiva, por la experiencia del mundo, de un mundo que se nos ofrece y se constituye de
manera intersubjetiva, un mundo que compartimos con otros sujetos que se nos presentan en
cuerpo vivido. La constitucion de sociedades humanas, a pesar de que Husserl mismo matice el
asunto dado su trascendentalismo, resulta pues, como tema de discusion. Claramente, a Husserl
le preocupa que este caracter intersubjetivo conlleve a relativismos, de ahi que plantee, en el
mismo texto, su preocupacién por la verdad compartida de manera intersubjetiva pero esta

preocupacion se sustenta en la primera, la verdad intersubjetiva (como preocupacion tedrica de
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Husserl) se sustenta en su preocupacion por la constitucion de un mundo compartido,
intersubjetivo. Como, se pregunta Husserl “es posible una VERDAD objetiva frente a todo ese
relativismo, o sea, de algo constituido merced a una relacién intersubjetiva? (Husserl, 2014a, p.
142).

Claramente la pregunta que Husserl pone presente no podra ser respondida en esta breve
pesquisa, sin embargo, es cierto que sirve en sumo modo la revision de la obra desde adentro
para darse cuenta de que los juicios que se emiten en contra de la fenomenologia husserliana
resultan, la mayor de las veces, sustentados en lecturas demasiado restringidas de la obra del

filésofo 0, cuando mas, en una interpretacion sesgada.

Meditaciones Cartesianas, el Camino de Descartes, la Huida del Solipsismo Trascendental
Despues del recorrido por las obras tempranas —tanto aquellas que fueron publicadas en
vida como aquellas que no— se llega a las Meditaciones, un texto tardio pero tal vez de lo mas
importantes dentro del movimiento fenomenoldgico. Realmente, Husserl produjo bastante en los
altimos afios de vida. En 1929 publicaria Logica formay l6gica trascendental (Husserl, 2009), en
1931 dictaria las conferencias que luego se recopilarian bajo el nombre de Meditaciones
Cartesianas (Husserl, 2006) y en 1934 La crisis de las ciencias europeas y la fenomenologia
trascendental (Husserl, 2008). La crisis gira entorno a la conferencia de Viena, dictada por
Husserl en 1935 (Hoyos, 2012) pero su meditacion se expandiria casi hasta el final de sus dias,
en 1938. Tanto en las Meditaciones como en la Crisis se ve un Husserl preocupado por la ciencia
en su momento. La crisis de las ciencias no es solo la crisis cientifica, es, en si misma la crisis
que la humanidad atravesaba en ese momento histdrico, “la barbarie no es un fenémeno extraio
a las ciencias y a la filosofia. En cuanto las ciencias han afincado todo su interés en la
objetividad y en el rendimiento técnico, han olvidado al hombre mismo y se han vuelto contra él

y lo han objetivado” (Hoyos, 2012, p. 162). Estas preocupaciones serian recogidas, también, de
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manera posterior en un tomo que se ha traducido al espafiol bajo el nombre de Renovacion del

hombre y la cultura (Husserl, 2012)2%,

El Camino Cartesiano, el Retorno a la Subjetividad

La alusion del titulo de la obra no es fortuita. Las Meditaciones metafisicas de Descartes
(2022) son el modelo al que Husserl propone volver, una forma de hacer filosofia que, dados el
positivismo, empirismo y naturalismo de la época, habia quedado en el olvido. La admiracion
hacia el padre de la filosofia moderna es tal, que el primer paragrafo de la primera meditacién se
intitula “Las Meditaciones de Descartes como prototipo de la autorreflexion filoséfica”. Como
en otras obras, la intencion de Husserl es el rescate de la subjetividad, ante la objetividad
desbordada de las ciencias, pero también, denuncia rapidamente (véase paragrafo 2), la crisis de

la filosofia y la necesidad refundarla, tal como Descartes lo habia hecho siglos atras.

La Quinta Meditacion

Despues de haber dado el contexto haber realizado un repaso por algunos aspectos
demasiado generales de las Meditaciones, es necesario revisar la obra en mencién con miras a la
cuestion de la empatia y la intersubjetividad. Hay dos puntos que resultan importantes de cara a
la presente investigacion, lo primero es que Husserl parece renunciar a la analogizacion de la que
se habld antes. Asi, afirma que

“Yo no apercibo al otro, simplemente como un duplicado de mi mismo, es decir, con mi esfera

original o con una igual, ni con los modos espaciales de aparicion que me son propios a partir de

mi aqui, sino que, examinando la cuestion méas detenidamente, yo lo apercibo con modos

28 Una reconstruccion mas completa de este Husserl tardio se puede encontrar tanto en el Estudio preliminar que
presenta Mario Presas en la edicion de las Meditaciones Cartesianas (Husserl, 2006) como en la introduccion que
realiza el filésofo colombiano Guillermo Hoyos al texto Renovacion del hombre y de la cultura (Husserl, 2012). De
manera particular, Guillermo Hoyos, en su libro Investigaciones fenomenoldgicas (2012) muestra también toda la
cuestion relativa a la ética husserliana, la critica al positivismo y el cientificismo que Husserl encar6 y encarné a lo
largo de su vida.
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2006, pp. 154, 155).

Es en este punto donde toda la conceptualizacion que se realizé con anterioridad
alrededor de la apercepcion y el caracter de horizonticidad de la experiencia, cobra ain mas
sentido. Como se ve, al otro, mas que percibirlo, lo apercibo, hay una excedencia en la
experiencia que tenemos del otro. El otro no solo es aquello que me esta siendo dado en la
percepcion actual, inmediata, sino que siempre hay algo que trasciende, algo que no esta siendo
dado, pero de lo cual también logro tener noticia. Asi, el sentimiento del otro, por ejemplo, no lo

puedo vivir de forma originaria, sin embargo, lo apercibo, logro, justamente captarlo.

Como se ha dicho, el otro, se presenta en cuerpo viviente, un cuerpo que yo también
tengo, cuerpo que, al mismo tiempo soy. Mi cuerpo, “es el inico cuerpo fisico que esta
constituido y que puede ser constituido originariamente como cuerpo organico [es decir], como
6rgano funcionante” (Husserl, 2006, p. 146). Y es que ademas de ser condicion de posibilidad
para la empatia, el cuerpo también es el 6rgano de la percepcion, de la voluntad entendida esta
Gltima como la capacidad primigenia de moverse (Husserl, 2014), sé de las potencialidades de mi
cuerpo, de lo que puedo hacer y también que puedo moverme, se me da originariamente. El otro
en tanto que se me presenta corporalmente “es aprehendido como cuerpo organico, tiene que
tener este sentido en virtud de una transferencia aperceptiva a partir de mi propio cuerpo

organico” (Husserl, 2006, p. 147).

La Constitucion de la Comunidad
La constitucion de la comunidad es el ultimo tema tratado por Husserl en las
Meditaciones, al tener en cuenta el contexto de la obra, se comprende rapidamente la

preocupacion husserliana por la vida intersubjetiva, inevitablemente, la obra se comprende mejor
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en el contexto del fildsofo. Después de realizar una serie de lecciones de filosofia practica
(ética), entre 1920 y 1924, los cuales se publicaron bajo el nombre de Introduccién a la ética
(Husserl, 2020), al jubilarse, en 1928, Husserl se dedicé a la redaccion de lo que luego se
conoceria como las Meditaciones Cartesianas (Husserl, 2006), estas, fueron conocidas
publicamente puesto que en 1929 “fue a Paris a pronunciar las conferencias que darian lugar al

libro citado, que se publicaria en francés” (San Martin, 2015, p. 156).

Los ultimos afios de la vida del filésofo estuvieron marcados por hitos histéricos que
también marcaron su vida. Si bien es cierto que Husserl muere en 1938, antes del comienzo
oficial de la Segunda Guerra Mundial, este ya habia conocido el horror de la guerra entre 1914 y
1918, con lo que la humanidad crey6 que era La Gran Guerra. Sin embargo, el horror regresaria
—y de qué manera—. Tal como retrata Moran (2011), la vida de Husserl se apag0 siendo
apatrida, condenado a no poder pisar la Universidad de Friburgo, bajo el decreto inicial del
partido nazi en abril de 1933 al fil6sofo se le “retir6 su licencia de ensefianzay, finalmente, se le
revoco su ciudadania alemana” (p. 90). Esto se traduce en que, al final de sus dias Husserl se
sintiera solo?°. Dadas las circunstancias, Husserl se ve obligado a desplazarse para poder seguir
filosofando, “como se le habia prohibido ensefiar, fue forzado a desarrollar su filosofia a través
de una serie de conferencias en el extranjero, incluyendo una, Filosofia en la crisis de la

humanidad europea, impartida en Viena” (Moran, 2011, p. 91).

Resulta comprensible el énfasis que Husserl imprime, a lo largo de la quinta meditacion

en la constitucion de comunidad. Lo primero que se constituye “es el ser comun de la naturaleza,

29 Moran (2011) retoma una de las cartas que Husserl escribe a su amigo Gustav Albrecht en la que afirmaba “que se
sentia tan aislado y separado de sus estudiantes que é podia contarse incluso a si mismo como el mayor enemigo del
famoso movimiento fenomenoldgico husserliano [...] En cartas a Ingarden y Pfander [Husserl se] refiere a si mismo
como un lider sin seguidores”
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junto con la comunidad del cuerpo orgéanico extrafio y del yo psicofisico extrafio [...] Ese cuerpo
fisico tiene una funcion apresentativa, entonces, al mismo tiempo que de ese cuerpo yo tengo
conciencia de otro” (Husserl, 2006, p. 159). Sobre este primer estrato constitutivo no resulta
provechoso volver puesto que se trata, de nuevo, de la (a)percepcion del otro que se me presenta
en cuerpo viviente. En el segundo estrato, el otro se me presenta ya no solo como un cuerpo
viviente diferente de mi, sino que
“Ya no los tengo enfrentados a mi de modo corporal y en virtud del apareamiento
asociativo... por el contrario, en el sentido de una comunidad humanay en el del hombre
que ya como individuo posee el sentido de miembro de una comunidad. [...] Si yo
penetro profundamente en el horizonte de propiedad del otro enseguida chocaré con el
hecho de que, asi como su cuerpo fisico-organico se encuentra en mi campo de

percepcion, también mi cuerpo organico se encuentra en su campo de percepcion y que

en general, ¢] me experimenta inmediatamente como otro para é1” (Husserl, 2006, p.

170).

Del primer estrato que es la mera percepcion del otro diferente de mi, a este estrato de
constitucion mas elevado y complejo se haya, pues, el reconocimiento del otro en su esfera
totalmente propia, pero, al mismo tiempo, compartida. Subsecuentemente, Husserl muestra la
manera en que, a partir de dicho reconocimiento, se fundan un espacio y un tiempo compartidos,
en el cual se da, justamente, el surgimiento del mundo comdn. Lo més valioso, de cara a los
objetivos del presente trabajo, es mostrar la manera en que la propia intencionalidad, el darse
originario en la percepcion delata ya una relacion directa con el mundo pero no solo con los
objetos del mundo en sentido ordinario sino también una relacion con el otro que
primigeniamente parte de la percepcion de un cuerpo vivido diferente al mio y se amplia al
reconocimiento pleno de la otredad y la constitucion tanto de comunidades intersubjetivas como

del mundo compartido.
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Uno de los objetivos del presente trabajo es realizar un analisis de la obra de Husserl, un
analisis que permitiera desenmararfiar la teoria que subyace a la fenomenologia, en cierto modo y
nivel, desmentir mitos tales como la supuesta despreocupacion de Husserl por la vida
intersubjetiva, por la otredad o incluso por la corporalidad. A lo largo del segundo capitulo se ha
logrado ganar claridad sobre la cuestién de la empatia y la intersubjetividad de manera
organizada. Se ha logrado realizar el anélisis detallado de buena parte de los tres tomos que
constituyen las Ideas de Husserl. Claramente, quedan temas en el tintero, por ejemplo, toda la
consideracién y conceptualizacién del noema que realiza Husserl en Ideas I, asi como el
tratamiento fenomenologico del cuerpo, el tiempo, el espacio y la cultura que expone Husserl en
Ideas I1. Lo anterior constituye una dualidad. Por una parte, claramente son partes de la teoria de
Husserl que quedan por fuera de la presente investigacion, dicha exclusion es metodologica toda
vez que se pretende realizar un anélisis lo mas centrado, delimitado y profundo posible. A lo
largo del presente capitulo se ha visto la manera en que la fenomenologia es ante todo una critica
al peligro que significan las tesis naturalistas que pretenden reducir el hombre a meros hechos,
pero también, como se sustentaba al inicio del trabajo, que la intencionalidad, estudiada de
manera amplia (como se ha intentado estudiar aca), pone de presente una relacion con el mundo,
con los otros. Se vio, pues, como ciertas estructuras de la experiencia, en correlacion con ciertos
conceptos, dan cuenta de la relacion primigenia con el mundo, esto es, la estructura de horizonte

y conceptos como la apercepcion.

Del mismo modo, se ha visto el desarrollo de Husserl con respecto a la empatia, el
filésofo parte de una critica eminentemente logica y lleva su teoria, en el transcurso de mas de
veinte afios de trabajo hacia la constitucion intersubjetiva del mundo, el encuentro con el otro

traspasa, la empatia, aunque esta sea un primer momento (capto al otro), la relacion con este no
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estd mediada solo por esta captacion perceptiva, el otro no es un mero objeto de mi percepcion,
con €l formo enlaces que, tal como lo sefiala Husserl (2006), constituyen cada vez, esferas,
regiones intersubjetivas mas amplias, mas grandes. A lo largo del tercer y Gltimo capitulo se
pretende mostrar algunos de los alcances éticos de la teoria husserliana de cara a la ciencias
sociales y, de manera especifica, escenarios en los que la fenomenologia resulta atractiva en tanto

método pero también como fundamento, esto es, el campo médico-clinico.
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La Apertura, el Didlogo con las Ciencias, la Importancia de la Fenomenologia

Después de realizar un recorrido exhaustivo por la algunos apartados de la obra
husserliana, resulta provechoso realizar un bafio de actualizaciones. En virtud de un dialogo
interdisciplinar que pueda resultar nutritivo tanto para la filosofia (fenomenologia) como para
otras regiones de las ciencias. Después de la muerte de Husserl y a pesar del desengafio que
significd para él el giro que tom6 la fenomenologia bajo la fama de Heidegger, el movimiento
fenomenoldgico continué siendo importante a lo largo de la segunda mitad del siglo XX. Dentro
de los autores mas prominentes del movimiento se encuentran Emmanuel Levinas, quien conocid
a Husserl y a Heidegger en persona y tuvo oportunidad de asistir a los seminarios de ambos. El
filosofo checo Jan Pato¢ka y la fenomenologia francesa —ademas de Levinas— tuvo su
momento de furor. Asi, dentro del &mbito francoparlante se pueden encontrar los aportes
realizados por Michel Henry, Paul Ricoeur, Merleau Ponty y el renombrado Jacques Derrida. Por
su parte, en Espafia el influjo de Husserl estuvo marcado por José Ortega y Gasset y
prominentemente, del lado heideggeriano la obra de Xavier Zubiri. Dentro del &mbito hispano-
americano se encuentran las memorables traducciones de José Gaos (traductor de la primera
edicién en espafiol del primer volumen de Ideas y también de Ser y tiempo de Heidegger),
Manuel Garcia Morente, quien tradujo junto a Gaos las Investigaciones logicas en la edicién

citada a lo largo de esta pesquisa.

En Colombia la fenomenologia tuvo dos grandes representantes, quienes pudieron asistir
incluso a algunos seminarios de Heidegger, tal es el caso del caldense Danilo Cruz Vélez. Por su
parte, Guillermo Hoyos Vasquez estudi6 filosofia en la Pontificia Universidad Javeriana de
Bogota y posteriormente, en Alemania curso sus estudios en teologia (Universidad de St.

Georgen) y su estudio doctoral en la Universidad de Colonia, en 1973 (Hoyos, 2012) bajo la
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direccion y tutela de Ludwig Landgrebe. Este Gltimo habia sido, junto a Eugen Fink=°, el ultimo
asistente personal de Husserl. En todo este trasegar también se pueden encontrar algunos autores
de renombre tales como el filosofo espafiol nacionalizado mexicano Luis Villoro, traductor de la

primera version espafiola de Logica formal y l6gica trascendental (Husserl, 2009).

Guillermo Hoyos resalta la importancia de la fenomenologia con respecto a las ciencias.
Asi, el filésofo colombiano realiza una propuesta dialdgica de cara a las prospectivas y
perspectivas fenomenoldgicas. Para tales fines, Hoyos (2012) retoma la propuesta de la ética
discursiva del filésofo aleméan de la escuela de Frankfurt Jirgen Habermas. Hoyos encuentra
puntos convergentes entre la fenomenologia husserliana y la propuesta habermasiana. Asi como
Husserl en Crisis (2008) afirma rapidamente que el positivismo decapita la filosofia, Habermas
lo caracteriza “como la negacion de la reflexion” (Hoyos, 2012, p. 163). Claramente, Habermas
no coincide por completo con Husserl en el todo de sus teorias, sin embargo, rescata algunos
conceptos del Husserl tardio tales como el concepto de Lebenswelt (mundo de la vida). Lo que le
interesa de dicho concepto es justamente

“Su estructura de horizonte universal: el mundo de la vida es fundamento de sentido, no
solo para la esfera del conocimiento sino para las de voluntad y el sentimiento. Gracias a
esta estructura, el andlisis intencional gana en la fenomenologia una base descriptiva
diferenciada, a la que se refieren en ultima instancia de manera inmanente las

pretensiones de verdad de todas las vivencias” (Hoyos, 2012, p. 278).
El mundo de la vida cobra importancia en la relacion con la propuesta habermasiana en la
medida en que este “se prolonga y se reproduce como estructura universal, como dominio

indefinido de certezas obvias y de habitualidades” (Hoyos, 2012, p. 283). El interés de Habermas

%0 Sobre este tema, revisar el texto de Dermot Moran citado anteriormente, Moran (2011) Introduccion a la
fenomenologia
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es la convergencia de la fenomenologia en algunos aspectos relativos al sentido, sin embargo,
también se distancia de Husserl en algunos puntos como de “inmanencia en la conciencia del
concepto fenomenoldgico de evidencia” (Hoyos, 2012, p. 279). Un altimo punto pero no por ello
menos importante es la critica que realiza Habermas a la conceptualizacion realizada por Husserl
a lo largo de la Quinta meditacion cartesiana. La critica se dirige al hecho de que para Habermas
no resulta plausible ni tampoco posible, “a partir de la reflexion solitaria del sujeto trascendental
[...] hablar con sentido de otros sujetos” (Hoyos, 2012, p. 280). Coherente con su teoria de la
accién comunicativa, Habermas propone que la meditacion acerca de la intersubjetividad debe
orientarse por “el hecho de que el sentido propuesto... pertenece ya a un horizonte de
comunicacion en el cual estd presente de manera originaria la intersubjetividad” (Hoyos, 2012, p.
280). Lo que se obtiene a partir de la critica es la posibilidad de una complementariedad entre el
mundo de la vida propuesto por Husserl y la accion comunicativa de Habermas, tan importante
para las ciencias sociales actuales. Dicha complementariedad se trata de “una idea de verdad
alimentada por el consenso libre de opresion, por el didlogo y la discusion publica, el cual
supera, teniéndolas en cuenta, las perspectivas de los individuos, y motiva a estos a cerciorarse
de la unidad del mundo objetivo y la intersubjetividad insita en el contexto vital” (Hoyos, 2012,

p. 280).

Hoyos resume un tanto la relacion —compleja— entre mundo de la vida y accién

comunicativa de la siguiente manera:

“La accion comunicativa es un proceso de comprension, entendimiento y acuerdo con
consecuencias directas para la accion social. En esto consisten su racionalidad; y esta es
una racionalidad comunicativa. En efecto, si los participantes en la interaccion estan
orientados al entendimiento mutuo, entonces no fijan su interés unilateral, directa y
acriticamente en algo del mundo objetivo, social o subjetivo; mas bien ponen entre

paréntesis, para decirlo con Husserl, la tesis general de la actitud natural, de suerte que
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puedan relativizar de tal forma sus opiniones que su validez pueda ser contrastada con las
pretensiones de validez de los demas, y su aceptacién o rechazo dependa por tanto de la
afirmacién o negacion, motivados o motivables argumentativamente” (Hoyos, 2012, pp.

289, 290)

De nuevo, la epoje cobra importancia, pero ahora ya no solo dentro del ambito de la
fenomenologia o con respecto a la relacion entre inmanencia-trascendencia, sino que se da
puesto que tanto la epojé como la reduccién®“capacitan al hombre para analizar, libre de todo
presupuesto originado en la parcialidad de la vida diaria, el sentido y la relevancia veritativa de
su vida intencional, radicada en la cotidianidad. Precisamente, gracias a la epojé y al analisis
intencional posibilitado por ella, llega el filosofo a descubrir que la evidencia es propiedad
fundamental de su vida de conciencia, como teleologia de la intencionalidad: a través de ella se

manifiesta una tendencia radical hacia la razén” (Hoyos, 2012, p. 290).

Esta conversacion entre Husserl y Habermas resulta provechosa para las ciencias
sociales. De una parte, la reconsideracion de la subjetividad trascendental como fuente de
sentido, del otro lado, la muestra critica y la necesidad de una filosofia no solipsista, ambas
encontrandose en puntos importantes. Por una parte, el mundo de la vida husserliano como un
rescate de dicha subjetividad y la importancia de la experiencia vivida. Del otro lado, la
dimensidn linglistica y también teleolégica del lenguaje, su funcion y su campo. Como se puede
notar desde las citas de Hoyos, la fenomenologia, partiendo del andlisis intencional da cuenta no
solo de la empatia sino también de un mundo intersubjetivo, plural, posible. Alejandose de toda
clase de escepticismo y rescatando el caracter teleoldgico de la razén en niveles de cumplimiento
que son cada vez mayores en la medida en que se reconoce el caracter horizontico de la

experiencia. En ambas teorias y, a diferentes niveles queda consolidada una teoria tanto mas

31 Ambos temas fueron tratados en el capitulo anterior
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amplia entre la experienciay el lenguaje, dando cuenta asi de lo intersubjetivo en dos niveles

constitutivos: la experiencia y el juicio.

Para concluir resulta interesante mencionar algunos trabajos tanto mas recientes de
relieve fenomenoldgico. Como se dijo anteriormente, la cuestion gira alrededor de la
fenomenologia y su relacion con la medicina, siempre recordando la importancia de la
experiencia en perspectiva fenomenoldgica de cara a la relacion interdisciplinar. En este sentido,
se encuentran—por mencionar al menos dos de relieve—, los trabajos ya mencionados
anteriormente de Carel (2016) en su libro Phenomenology of Iliness y Fredrik Svenaeus (2018)
Phenomenological Bioethics. Svenaeus argumenta que la fenomenologia, en relacion con las
ciencias médicas, ha sido conceptualizada de tres modos. El primero de ellos, corresponde a las
descripciones de casos realizadas por los médicos “un médico puede hablar acerca de la
fenomenologia de un caso, por ejemplo” (Svenaeus, 2018, p. 6), en este sentido, la
fenomenologia es vista como una descripcion “adecuada y detallada de la experiencia de
situaciones importantes (Svenaeus, 2018, p. 6). En segundo lugar, se encuentra un punto de vista
segun el cual la fenomenologia es un método “un programa de investigacion en filosofia que
comienza con Husserl a inicios del siglo veinte” (Svenaeus, 2018, p. 7), bajo esta concepcion, la
fenomenologia se amplia, directa e indirectamente no solo a Husserl sino a muchos de los
filésofos mas importantes del siglo veinte, alli aparecen nombres como Martin Heidegger, Edith
Stein, Max Scheler, Merleau Ponty e incluso, por influencia tal vez no tan directa, algunos
autores como Michel Foucault o Charles Taylor. Por Gltimo, la fenomenologia ha sido vista como
un método que puede ser aplicado, un

“Método de investigacion cualitativa [que] puede ser aplicado en la recopilacion y analisis

de materiales empiricos que consisten en transcripciones de entrevistas,
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grabaciones de video, notas de campo, diarios etc. Este es un modo comun de
comprender la fenomenologia en la enfermeria y otros campos empiricos de las ciencias

del cuidado” (Svenaeus, 2018, p. 7).

Bajo estas visiones, la fenomenologia encuentra cabida dentro de las ciencias médicas
pero también dentro de las ciencias sociales, tal como se vio con Hoyos y la relacion que se
puede encontrar entre Husserl y Habermas. Ahora bien, de cara al tema que atafie la presente
investigacion, Svenaeus arguye desde la teoria de la empatia de Edith Stein, segun esto, la
empatia es un proceso

“De tres pasos en el cual experimentamos otra persona [primero, los otros] emergen para

mi como significativos en mi percepcion de ellos en presencia corporal, y luego, [en

segundo lugar] cumplo una explicacién de estas experiencias siguiéndolas en un relato

imaginativo guiado por ella, con el fin de [por Gltimo], volver a una comprension mas

completa de las experiencias de la otra persona” (Svenaeus, 2018, p. 59).

Lo interesante de la propuesta de Svenaeus (2018) es que propone una vision en la cual
incluye una ética de las virtudes de corte aristotélico en unién con una ética fenomenolégica
basado en la experiencia que tenemos del otro. Por su parte, Carel (2016) realiza una exposicion
de algunos de los problemas a lo que se enfrenta desde la perspectiva de primera persona, el
paciente de cara a la relacion con el otro, en este caso, se centra en la relacion médico-paciente,
de manera especifica se centra en el concepto de injusticia epistémica en la relacion
anteriormente mencionada. Aunque en un primer momento no parece relevante o relacionado
con los temas tratados en la presente pesquisa, el vinculo entre la injusticia epistémica y el tema
de la pesquisa se da en la cuestion de la intersubjetividad. En las experiencias de enfermedad o
dolor, en los entornos médicos, se torna compleja la relacion intersubjetiva y la empatia cobra

aln mas importancia. La injusticia epistémica es “causada por prejuicios y estereotipos negativos
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con respecto a la enfermedad que pueden llevar a los interlocutores a tratar los reportes de las
personas enfermas con incredulidad y desprecio injustificado” (Carel, 2016, p. 180). Ademas,
arguye Carel, dado que los pacientes no estan “propiamente entrenados en terminologia médicay
el discurso particular de los profesionales de la salud, nada de lo que ellos digan puede ser
justado como insuficientemente articulado. Ni siquiera si el testimonio del paciente fuera
relevante, emocionalmente balanceado y demas, lo que ellos (los pacientes) expresan no esta
expresado en el lenguaje aceptado en el discurso médico” (Carel, 2016, p. 181). Hay,
ciertamente, una asimetria en la expresion, pero también en la experiencia. Mientras que el
médico sabe algo que el paciente no, es decir, conoce la teoria, los métodos diagndsticos y
demas, no experimenta el dolor o la enfermedad del paciente. Para el paciente, por su parte, la
cuestion es contraria. Experimenta una enfermedad o un dolor, al cual el médico dificilmente
puede acceder, pero se ve disminuido en la relacion puesto que desconoce buena parte de los

términos en los que los médicos se comunican.
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Conclusiones

A lo largo del presente trabajo se ha ganado claridad en varios frentes tematicos y
conceptuales y, al mismo tiempo se ha logrado comprender parte del contexto histérico, tanto de
la fenomenologia como de la vida de Husserl como persona. En este sentido, sin duda, la primera
conclusién importante es la haber logrado cumplir con los objetivos del presente trabajo. En
general, el trabajo muestra, de forma ordenada, los desarrollos tedricos, las bases histdricas, las
criticas y los conceptos basicos de la fenomenologia. Asi, a lo largo del primer capitulo se logran
esclarecer parte de las raices histéricas de la fenomenologia, su punto de partida en relacion con
la critica al psicologismo, la retoma del concepto de intencionalidad y la conceptualizacién de
esta como concepto clave, como piedra angular de la fenomenologia. Al mostrar la
conceptualizacion de la intencionalidad, se comprende, pues, que la fenomenologia, ya desde su

concepto basico, se preocupa por una relacion entre un sujeto (yo) y el mundo.

El segundo capitulo constituye el nucleo central del trabajo toda vez que cumple con el
objetivo planteado, a saber, se logra realizar una revision e interpretacion de los conceptos de
empatia e intersubjetividad en las obras propuestas y, en cierta medida, se logra dar respuesta a
las criticas que se han creado alrededor de la fenomenologia como un solipsismo. Del mismo
modo, se muestran gran parte de conceptos importantes de cara a la exploracion fenomenoldgica,
por ejemplo, el caracter horizdntico de la experiencia junto con la conceptualizacion de la
apercepcién permite comprender, posteriormente, la importancia del cuerpo de cara a la
conceptualizacion de la empatia y la intersubjetividad, esa excedencia que se pone en evidencia
en el concepto de horizonte pero que, al mismo tiempo es captada por la apercepcion sera base
fundante para comprender la infinitud del otro, al cual capto de forma primaria (en un sentido

ordinal) a través de la percepcion, pero que siempre trasciende, excede lo dado. En este sentido,
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la relacion dual entre la inmanencia y la trascendencia resulta provechosa para pensar las
condiciones de posibilidad de todo conocimiento, asi, se llega entonces a la cuestion mas
problematica: la epojé y la reduccion. Tal como se muestra en el desarrollo sub-capitular, los
procedimientos metodoldgicos no constituyen una renuncia al mundo sino mas bien una vuelta
sobre el sujeto, a la subjetividad trascendental que se constituye en la experiencia vivida para

poder dar cuenta del sentido dado.

La empatia, fenomenologicamente, parte de la dacion originaria (en percepcion) del otro,
el otro que se presenta en un cuerpo vivido, cuerpo que también yo soy, yo poseo. Dicha
percepcidn es la base fundante de la empatia y no se encuentra mediada por ningun tipo de
teorias mentales o representacionales. La intencionalidad, como conciencia de algo, de lo otro
diferente de si, permite, pues, dar cuenta de esta aprehension o captacion directa del otro. No
obstante, el otro no me es reducible a mero cuerpo. Asi como los objetos solo se me dan de
forma perspectivada, al otro no me resulta posible agotarlo, su cuerpo, el cual percibo, no me es
propio, N0s encontramos en un espacio compartido y constituimos un mundo, tiempo
compartido, sin embargo, el otro trasciende lo que me es dado de él. La epojé y la reduccion
fenomenoldgicas ponen fuera de juego todas las teorias que pretenden explicar la vida humana a
partir de hechos, de ahi que fenomenoldgicamente no se busque una explicacion a experiencias
como la empatia, sino que mas bien la pregunta sea por el como, por el sentido de la experiencia
empatica. Asi, los pasos metodoldgicos mencionados, permiten poner entre paréntesis, dejar en
suspenso lo que las teorias nos dicen para poder llegar a la experiencia tal y como se nos ofrece.
Lejos de cualquier teoria representacionalista, la fenomenologia (y la intencionalidad como
concepto central), delata una relacion directa y primigenia con el mundo, mas aun, lejos de

cualquier solipsismo, la mera conceptualizacion de las vivencias intencionales pone de presente
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experiencia de lo otro diferente de si, desde un centauro como objeto de la imaginacion hasta
otro ser humano que se me a-presentay a quien a-percibo constantemente pero no logro agotar

puesto que el sentido resulta, ciertamente, infinito.

Es importante destacar que, si bien se logran explorar buena parte de los conceptos
tratados (empatia e intersubjetividad), también es cierto que a estos subyacen temas que,
ciertamente no pudieron ser tratados en esta pesquisa puesto que, por si mismos ameritan una
investigacion detenida y extensa. El cuerpo, el tiempo, la teoria ética propuesta por Husserl, la
conceptualizacion de la cultura son cuestiones que quedan como prospectiva tematica. Estos
temas, al igual que la empatia y la intersubjetividad se prestan para la exploracion
fenomenoldgica en dos sentidos. Un primer sentido tiene que ver con la constitucion de estos
conceptos a lo largo de la obra husserliana, para ello seria necesario realizar una eleccion de
textos mucho méas amplia, tanto de textos que estan traducidos a la lengua castellana como
aquellos que no. Parte de las limitaciones y de los problemas conceptuales (muchas veces
pseudoproblemas), yacen en la problematica y aun escasa traduccién de la obra husserliana al
espafiol. De ahi que se haga necesario el estudio de la lengua alemana con miras a la

profundizacion en la obra del autor.

Un segundo sentido de posibilidades con respecto al estudio de los temas propuestos se
une y se manifiesta con la realizacion del tercer capitulo y el cumplimiento del dltimo objetivo
especifico de la pesquisa. El ultimo capitulo se realiza en tono de prospectiva y apertura. Por una
parte se encuentra la posibilidad y también la necesidad de abrira la fenomenologia a una
relacion fructifera con las ciencias sociales, de alli que se haya hecho necesario volver sobre las
ideas de Hoyos (2012). Como se vio, algunos conceptos tardios de la fenomenologia husserliana

tales como el de Lebenswelt (mundo de la vida), resultan utiles de cara a la ampliacién
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comprensiva y relativa al sentido dentro de las ciencias sociales. Por otra parte, la
fenomenologia, tal como lo muestran Geniusas (2020), Carel (2016), Svenaeus (2018) constituye
tanto una filosofia como una metodologia que resulta Gtil para diversas areas del conocimiento,
de manera especifica resulta provechoso destacar la importancia de las descripciones y estudios
fenomenoldgicos como el realizado por Carel (2016) puesto que, al volver —de forma
metodoldgica no relativista— sobre la experiencia (de la enfermedad) vivida estas descripciones
permiten acortar las brechas existentes entre el saber de las ciencias y el conocimiento-

experiencia en primera persona.
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