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Resumen 

 

 

Este artículo detalla el desarrollo y la implementación de un proyecto comunitario 

 

orientado a mejorar el bienestar social y económico de una población específica, el proyecto se 

estructuró bajo un enfoque participativo, reconociendo que la inclusión activa de los miembros de 

la comunidad es fundamental para garantizar la pertinencia y el éxito de las iniciativas. A través 

de esta metodología, se impulsaron actividades que abordaban necesidades clave, como el 

fomento al emprendimiento, el turismo sostenible y la mejora de la infraestructura local, aspectos 

que contribuyen significativamente al desarrollo integral de la población. 

Para la ejecución del proyecto, se adoptaron metodologías innovadoras de capacitación y 

validación en entornos reales, estas herramientas permitieron no solo formar a los participantes en 

habilidades técnicas, sino también probar y ajustar las soluciones directamente en contextos 

comunitarios, asegurando así su viabilidad. Este enfoque promovió la sostenibilidad de las 

intervenciones al empoderar a los habitantes, fomentando su autonomía y reduciendo la 

dependencia de recursos externos. 

Los resultados del proyecto fueron significativos y demostraron su impacto positivo en 

tres áreas principales: cohesión social, desarrollo económico y participación comunitaria, Se 

evidenció un fortalecimiento en las relaciones sociales y en la capacidad de trabajo conjunto, así 

como un incremento en las oportunidades económicas generadas por el emprendimiento y el 

turismo sostenible. Además, el nivel de involucramiento de los miembros de la comunidad creció 

considerablemente, lo que refleja un mayor sentido de pertenencia y compromiso con el desarrollo 

local. 
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Finalmente, se identificaron estrategias fundamentales para asegurar la replicabilidad del 

proyecto en otras comunidades y garantizar su continuidad en el tiempo, este modelo participativo 

y sostenible representa una herramienta valiosa para abordar desafíos sociales y económicos en 

contextos diversos, destacándose como un ejemplo de innovación y colaboración efectiva. 

 

 

 

 

Palabras clave: desarrollo comunitario, emprendimiento sostenible, participación social, turismo 

local, sostenibilidad. 
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Abstract 

 

 

This article details the development and implementation of a community project aimed at 

improving the social and economic well-being of a specific population. The project was structured 

under a participatory approach, recognizing that the active inclusion of community members is 

essential to ensure the relevance and success of initiatives. Through this methodology, activities were 

promoted that addressed key needs, such as promoting entrepreneurship, sustainable tourism and 

improving local infrastructure, aspects that contribute significantly to the comprehensive development 

of the population. 

For the execution of the project, innovative training and validation methodologies in real 

environments were adopted. These tools allowed not only to train participants in technical skills, but 

also to test and adjust solutions directly in community contexts, thus ensuring their viability. This 

approach promoted the sustainability of interventions by empowering inhabitants, fostering their 

autonomy and reducing dependence on external resources. The results of the project were significant 

and demonstrated its positive impact in three main areas: social cohesion, economic development and 

community participation. There was evidence of a strengthening of social relations and the ability to 

work together, as well as an increase in economic opportunities generated by entrepreneurship and 

sustainable tourism. In addition, the level of involvement of community members grew considerably, 

reflecting a greater sense of belonging and commitment to local development. Finally, fundamental 

strategies were identified to ensure the replicability of the project in other communities and guarantee 

its continuity over time. This participatory and sustainable model represents a valuable tool to address 

social and economic challenges in diverse contexts, standing out as an example of innovation and 

effective collaboration. 
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Introducción 

 

 

El presente artículo aborda una experiencia de innovación social centrada en el desarrollo 

comunitario y el fortalecimiento económico de una población mediante la participación de sus 

habitantes, es decir este proyecto busca transformar las dinámicas sociales y económicas a través 

del fomento del turismo sostenible, el emprendimiento local y la valorización del patrimonio 

cultural, posicionándose como un modelo de intervención participativa y sostenible. 

El ecosistema de actores incluye al gobierno local como entidad coordinadora, 

organizaciones comunitarias, líderes sociales y habitantes, quienes, mediante su compromiso y 

colaboración, desempeñaron roles esenciales en la implementación del proyecto por otro lado, se 

establecieron alianzas con instituciones externas que aportaron financiamiento y asistencia 

técnica, enriqueciendo la experiencia y ampliando su impacto como antecedentes, el proyecto 

toma inspiración en iniciativas previas de desarrollo local que, aunque limitadas en alcance, 

sentaron las bases para avanzar hacia soluciones más integrales. 

El objetivo de esta sistematización es analizar de manera estructurada las actividades 

realizadas, los aprendizajes adquiridos, los resultados obtenidos y las estrategias implementadas, 

destacando los elementos clave que garantizaron el éxito del proyecto y su potencial para ser 

replicado en otros contextos similares 
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Metodología 

 

 

La metodología del proyecto "Facatativá Correcta, un Propósito Común" se diseñó para 

garantizar un proceso estructurado, participativo y alineado con las necesidades del municipio de 

Facatativá, se describen los pasos realizados y las herramientas empleadas para la sistematización 

de la experiencia, así como el enfoque aplicado para recopilar y analizar la información 

 

Diagnóstico inicial identificación de problemas y necesidades Se llevó a cabo un 

diagnóstico participativo que involucró a líderes comunitarios, autoridades locales y miembros de 

la comunidad. Esto permitió identificar problemas clave como la falta de cohesión social, el 

limitado acceso a oportunidades de desarrollo y las deficiencias en infraestructura comunitaria. 

 

 

Técnicas Utilizadas se emplearon diversas técnicas para la recolección de información, 

incluyendo encuestas a la población con el objetivo de identificar las principales necesidades y 

expectativas de la comunidad también se realizaron entrevistas semiestructuradas con actores 

clave para profundizar en las problemáticas específicas del municipio. Paralelamente, se llevó a 

cabo una revisión exhaustiva de documentos y datos históricos, lo que permitió establecer una 

línea base de referencia para contextualizar las acciones y estrategias desarrolladas
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Planeación y diseño de estrategias, se definieron objetivos específicos orientados a 

fomentar la cohesión social, fortalecer la comunidad y promover el desarrollo sostenible del 

municipio, con base en estas metas, se diseñaron actividades y talleres que respondieron a las 

necesidades identificadas, priorizando. 

aspectos como el desarrollo educativo, la identidad cultural y la participación de la 

comunidad, Además, se realizó una planificación operativa detallada, estructurando cronogramas, 

asignando recursos y designando responsables para garantizar la ejecución efectiva de cada acción, 

siempre con un enfoque en la obtención de resultados medibles. 

 

Análisis cualitativo y cuantitativo el análisis de la información recolectada se llevó a cabo 

mediante un enfoque combinado de técnicas cualitativas y cuantitativas, lo que permitió una 

comprensión integral de las problemáticas y necesidades identificadas en el municipio de 

Facatativá. 

 

Implementación y validación de un modelo comunitario, el proceso inició con la 

identificación de principios básicos y la formulación conceptual del modelo (TRL 1 y 2), 

seguido de pruebas piloto con pequeños grupos comunitarios (TRL 3 y 4). Posteriormente, se 

realizaron validaciones más amplias en entornos sociales clave (TRL 5 y 6), hasta alcanzar la 

demostración sistemática del modelo en su entorno operativo (TRL 7), la 

validación por parte de la comunidad (TRL 8) y la planificación para su escalamiento y 

replicabilidad (TRL 9). 
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Se emplearon técnicas de recolección de información como entrevistas semiestructuradas, 

grupos focales, observación participante y análisis documental, estos instrumentos se aplicaron a 

diferentes actores; líderes comunitarios, representantes gubernamentales, organizaciones locales 

y habitantes directamente involucrados. El trabajo de campo incluyó visitas periódicas a las 

comunidades, talleres participativos y mesas de trabajo colaborativo para recopilar datos 

cualitativos y cuantitativos. 

El análisis de la información se realizó mediante herramientas de análisis temático y 

técnicas de triangulación, asegurando la validez de los hallazgos. Este enfoque permitió 

identificar patrones, aprendizajes clave y resultados relevantes, sentando las bases para la 

replicabilidad y sostenibilidad del proyecto en otros contextos. 
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Resultados 

 

 

Desarrollo e impulse de ideas innovadoras y creativas desde las primeras etapas del 

proyecto de plana de desarrollo, se identificó una fuerte conexión entre la comunidad y sus 

recursos locales, lo que permitió desarrollar ideas innovadoras adaptadas a sus necesidades es 

decir en los talleres participativos y sesiones de lluvia de ideas involucraron a la población en 

la generación de propuestas creativas, destacándose iniciativas de turismo sostenible y 

emprendimientos basados en productos locales este proceso fortaleció el sentido de pertenencia 

y la capacidad creativa de la comunidad, fomentando la apropiación de las acciones propuestas. 

 

 

Desarrollo interactivo aplicativo la validación del proyecto en fases piloto (TRL 3 y 4) fue 

fundamental para ajustar las actividades según el contexto local, A través de pruebas iniciales se 

identificaron aspectos clave para el éxito, como la capacitación en habilidades específicas y la 

necesidad de alianzas estratégicas con actores externos, como tal la implementación en grupos 

piloto permitió afinar procesos y consolidar estrategias que luego fueron replicadas con éxito en 

contextos más amplios (TRL 5 y 6)
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Coordinación y optimización de los procedimientos, el desarrollo del proyecto mostró 

la importancia de establecer estructuras organizativas claras, en las que el gobierno local lideró 

las acciones estratégicas y las comunidades participaron activamente en la ejecución, las 

herramientas de sistemas de monitoreo continuo y la creación de comités locales facilitaron la 

toma de decisiones y garantizaron la sostenibilidad este enfoque permitió superar retos como la 

falta de recursos iniciales y la resistencia al cambio en algunos sectores de la población. 

 

Dirección del cambio la consolidación de alianzas con instituciones externas fue clave 

para garantizar recursos técnicos y financieros. Además, la capacitación constante y la 

promoción de valores de cooperación y solidaridad fortalecieron el capital social de la 

comunidad, esto no solo mejoró la implementación del proyecto, sino que también generó 

nuevas oportunidades, como la creación de microempresas y redes de colaboración regional. 

 

 

apropiación social la apropiación del proyecto por parte de la comunidad fue evidente 

en los niveles de participación alcanzados, especialmente en actividades relacionadas con la 

valorización del patrimonio y el emprendimiento local, la experiencia fomentó un sentido 

renovado de identidad y cohesión social, reflejado en el aumento de iniciativas lideradas por los 

mismos habitantes de la comunidad cabe resaltar que el proyecto dejó capacidades instaladas 

que permitirán la continuidad de las acciones y su replicabilidad en otras comunidades. 
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Los resultados evidencian que una metodología estructurada, con énfasis en la 

participación comunitaria y la validación progresiva, no solo asegura la efectividad del proyecto, 

sino que también genera impactos sostenibles a largo plazo es decir Este enfoque promueve no 

solo el desarrollo económico y social, sino también la formación de un capital social robusto que 

impulsa a la comunidad hacia un futuro más equitativo y autónomo. 
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Conclusiones 

 

 

La experiencia sistematizada demuestra que el enfoque de innovación social basado en la 

participación de la comunidad, la validación progresiva de las acciones (TRL) y la construcción 

de alianzas estratégicas es altamente efectivo para promover el desarrollo sostenible, se logró 

fortalecer el capital social, fomentar un sentido de pertenencia y empoderar a los habitantes, 

quienes ahora cuentan con herramientas y capacidades para liderar iniciativas locales. Además, 

la integración de metodologías participativas garantizó la apropiación de las actividades, 

consolidando una base sólida para la continuidad y replicabilidad del proyecto. 

Sin embargo, el proceso también evidenció desafíos, como la necesidad de mayores 

recursos financieros y técnicos en las etapas iniciales, así como resistencias al cambio en ciertos 

sectores. Estos retos fueron superados mediante la adaptación constante y la promoción de la 

cohesión social, dejando aprendizajes valiosos para futuras implementaciones. 



15 
 

 

Recomendaciones 

 

 

 

Desde una perspectiva psicológica y social, las siguientes recomendaciones buscan 

potenciar el impacto y sostenibilidad de proyectos similares. 

 

Fortalecer el empoderamiento comunitario: Promover la formación en habilidades 

emocionales y sociales para que los habitantes puedan liderar y sostener procesos autónomos. 

Estrategias como talleres de resolución de conflictos, liderazgo y trabajo en equipo pueden ser 

clave. 

Diseño de Sistemas de Monitoreo Continuo para Evaluación y Mejorar: diseñar 

mecanismos para evaluar el impacto social y emocional del proyecto a lo largo del tiempo. 

Esto permite identificar áreas de mejora y adaptar estrategias para garantizar resultados 

sostenibles. 

Promover la diversificación de alianzas: Involucrar a más actores externos, como 

universidades, organizaciones no gubernamentales y empresas privadas, para ampliar los 

recursos técnicos, financieros y educativos disponibles. 

 

facilitar la apropiación emocional del proyecto: diseñar actividades que refuercen el 

sentido de identidad comunitaria, como eventos culturales o la creación de narrativas 

colectivas que conecten a los habitantes con los logros alcanzados. 
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Fomentar la Replicabilidad Adaptativa en Proyectos Sociales: Al escalar el 

modelo, hay que asegurar que las metodologías sean ajustadas a las características 

específicas de cada comunidad, respetando su cultura, necesidades y particularidades 

emocionales. 
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