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Resumen
El proyecto surgid en el territorio indigena de Cumbal, una comunidad que avanzado
econémicamente, cuenta con una estructura politica y social Gnica, posee una identidad cultural
ancestral que cada dia por diferentes factores tecnoldgicos, habitos, integracion de nuevas
culturas ha sufrido cambios y esta en peligro de desaparecer, es asi que se ha evidenciado la falta
del conocimiento de los mitos y del habito de la lectura en los guaguas, por lo cual se promovid
la literatura una actividad rectora columna de la pedagogia infantil por medio de secuencias
didacticas. Cabe resaltar que el objetivo general es estimular habitos literarios a traves de la
literatura mitoldgica del gran Cumbal con los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal. El
enfoque utilizado fue la cualitativa con un tipo descriptivo guiado por la Investigacion Accion
Educativa IAE clasificada en fases como planificacion, accion, observacion y reflexién, en una
muestra integrada por 6 participantes, teniendo en cuenta esto, la técnica de recopilacién de
informacidn que se empled fue la observacion, la entrevista y el instrumento el diario de campo,
con respecto a la poblacién objeto son 2 nifias y 4 nifios de 5 a 6 afios del sector Guan Centro
tienden a ser timidos, callados, desde edades tempranas son involucrados en labores del campo lo
gue hace que sientan apego por sus raices, sin embargo, enfrentan limitaciones la acceso de
bibliotecas y recursos literarios educativos, esto los lleva a estar inmersos en el mundo digital lo
que dificulta la exploracién del cosmos méagico de la literatura y el conocimiento de su mitologia
propia, lo resultados obtenidos fueron que se logro el interés literario por los mitos propios de su
territorio, se fomento el habito de la lectura con la presentacion de una cartilla. En conclusion, la
mitologia del gran Cumbal sirve de estrategia pedagogica y fortalece vinculos afectivos con la
familia y comunidad.

Palabras clave: Cultura, infancia lectura oralidad, territorio.
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Abstract
The project arose in the indigenous territory of Cumbal, a community that is economically
advanced, has a unique political and social structure, has an ancestral cultural identity that every
day by different technological factors, habits, integration of new cultures has undergone changes
and is in danger of disappearing, so it has been evidenced the lack of knowledge of the myths
and the habit of reading in the guaguas, which is why literature was promoted a leading activity
column of children's pedagogy through didactic sequences. It should be noted that the general
objective is to stimulate literary habits through the mythological literature of the great Cumbal
with the guaguas of the Guan Centro de Cumbal sector. The approach used was the qualitative
with a descriptive type guided by the Educational Action Research IAE classified in phases such
as planning, action, observation and reflection, in a sample composed of 6 participants, taking
into account this, the information gathering technique used was the observation, interview and
the instrument the field diary, with respect to the target population are 2 girls and 4 boys aged 5
to 6 years of the Guan Centro sector tend to be shy, quiet, from an early age they are involved in
field work which makes them feel attachment to their roots, however, they face limitations in
accessing libraries and educational literary resources, this leads them to be immersed in the
digital world which hinders the exploration of the magical cosmos of literature and knowledge of
their own mythology, the results obtained were that the literary interest in the myths of their
territory was achieved, the habit of reading was encouraged with the presentation of a primer. In
conclusion, the mythology of the great Cumbal serves as a pedagogical strategy and strengthens
emotional ties with the family and community.

Keywords: Culture, childhood, reading, orality, territory.
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Introduccion

En el presente proyecto la literatura mitolégica del gran Cumbal como herramienta para
estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal (Narifio), se realizd
una investigacion del problema mas relevante del tejido social por medio de la observacién
previa a los guaguas encontrandose la falta de conocimiento de los mitos propios y del habito de
lector, lo cual afectaba el crecimiento completo de los guaguas.

Por lo cual, la lectura es considerada como una actividad cognitiva, de manera que,
aporta a la persona conocimiento, libertad, experiencias, desarrollo de la imaginaciony la
creatividad, favorece la concentracion, estimula el razonamiento, pensamiento critico, enriquece
el lenguaje oral y escrito” (Mamani, 2017, como se cito en Quiroz & Gomez, 2022, p. 68). Esta
articulada con las tradiciones orales propias primordialmente de los mitos, con presencia de los
padres, conocedores y comunidad, se pueda brindar a los mas pequefios un mundo lleno de
aventuras a través de narraciones propias, rescatando aquellas historias que hoy en dia estan en
riesgo de desaparecer.

Se destaca que la pérdida de los mitos propios de la comunidad afecta directamente el
desarrollo de las dimensiones de los guaguas, igualmente las competencias, habilidades
linguisticas, su sentido de pertenencia de su identidad cultural debido a que el mito permite
continuar con el ciclo de compartir los origenes y préacticas de la tradicion oral en escenarios
como: el fogon, sitios sagrados, casas de curacion llamadas por mal nombre por los espafioles
malocas (casa de locos), de igual forma se ensefia valores, cosmovision y se despierta el sentir
del orgullo de pertenecer a una comunidad, de continuar esta problematica los guaguas, creceran
con desarraigo y falta de conocimiento de los origenes de su territorio y la madre tierra que los

vio nacer, por lo que se buscé una solucion a largo plazo.
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Frente al problema encontrado que estaba afectando a los descendientes del sector Guan
Centro fue necesario e importante la implementacion del presente proyecto. “En la actualidad
nuestros nifios tienen una cultura muy ajena a los caminos que conducen a los placeres de la
lectura” (Lasso, 2005, como se citd en Tapia & de la Cruz, 2019, p. 18). A partir de esto se
plantea una unidad didactica llamada Miticos lectores, la cual se justifica como respuesta al
desinterés por leer en los guaguas de 5 a 6 afios de edad y la pérdida de la mitologia propia,
porque hoy en dia debido a diferentes factores como: la condicion econdmica, laboral de las
familias, nuevas herramientas tecnoldgicas escasez de tiempo de calidad para compartir con los
guaguas en el hogar, otras modas, la educacion occidental, aleja a los pequefios de la sabiduria, la
lectura y costumbres propias conllevando al olvido de estas.

En este contexto, el actual proyecto se distribuyd como se describe a continuacion: Inicia
con el planteamiento del problema que abarca la descripcion del problema, seguidamente la
pregunta de investigacion, se continta con importancia plasmada en la justificacion, luego los
objetivos. Seguidamente se complementa con el marco de referencia que contiene el marco
contextual, tedrico y conceptual. Se destaca que marco contextual se da conocer aspectos
primordiales de la comunidad de Cumbal especificamente del sector Centro de la vereda Guan.
En el marco tedrico se abordan teorias de aprendizajes de importantes autores como Ausubel,
Freire, Froebel, Malinowsk, Montessori, Riquelme, Munita, Vygotsky, estas de acuerdo a las
categorias tradicién oral; la literatura infantil y mitologica; y la estimulacion de habitos lectores
que orientaron la realizacion de la investigacion, con relacion al marco conceptual se parte de
definicidn del territorio, memoria historica, mitos.

Se continu6 con el disefio metodoldgico que se fundamenta en un enfoque cualitativo de

tipo descriptivo guiado por un método de investigacion accion educativa dividida en 4 fases:
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primero planificacion, segundo accion, tercero observacion y cuarto reflexion, con la muestra, las
técnicas de recopilacion de informacion que se aplico, fue la observacion, la entrevista
semiestructurada, conjuntamente, los instrumentos el diario de campo, las preguntas previamente
estructuradas con respecto a la poblacion objeto son 6 participantes de 5 a 6 afios del Sector
Centro de la vereda Guan del resguardo del gran Cumbal.

Seguidamente, el andlisis, discusion y reflexion de resultados se aborda sobre el problema
encontrado que fue la falta de conocimiento de los mitos propios y del habito literario en los
guaguas. Como lo mencionan Quiroz y Gémez (2022) “La lectura es un habito que se debe
iniciar durante los primeros afios de vida en el seno familiar y posteriormente en la escuela” (p.
2). En donde se disefi6 la unidad didactica estructurada en tres secuencias las cuales promovieron
el acercamiento a la lectura mitologica desde una perspectiva vivencial estas son: 1. Muyu
Kawsay Mitoldgicas (Semillas de vida mitoldgicas); 2. Magia mitologia de mi territorio; 3.
Aventuras de mis mayores sabedores, las cuales estimularon el amor por la lectura de los mitos
propios, abarcando la exploracion de la cultura como parte fundamental del aprendizaje.

En este sentido, la literatura es la vida que esta conectada en el cordén umbilical de la
placenta mitoldgica, por lo que surgié la necesidad de involucrar a los guaguas en experiencias
significativas en las que pudieron expresar su sentir, pensar y actuar libremente, con actividades
propias de su contexto cultural, animados por espacios en el que pudieron tejer sus mundos
interiores con la sabiduria de los relatos miticos que los mayores y los ancestros dejaron. Entre
los productos alcanzados se rescataron 5 mitos que se presenta en una cartilla formativa tanto
digital como impresa denominada: Cultivando habitos, tejiendo mitos para educar con calidad, se
continlia con la presentacion las conclusiones y recomendaciones, se finaliza con las referencias

bibliogréaficas y los apéndices.
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Planteamiento del Problema

Dentro de la sesion se aborda la descripcion detallada de la problematica, la cual es la
base fundamental del proyecto, consecutivamente se realiza un acercamiento a la pregunta de
investigacion.

Descripcion del Problema

En el territorio del resguardo indigena del Gran Cumbal, existe una gran riqueza de
tradicion oral que los mayores y ancestros dejaron, la cual esté en riesgo de desaparecer por la
escasa transmision, especificamente en la vereda Guan sector Centro, donde los guaguas no
conocen los mitos, de acuerdo a este contexto se origina la problematica la falta del
conocimiento de los mitos y el habito de la lectura en los nifios y nifias, razon por la cual nace el
titulo de la propuesta de investigacion: ‘La literatura mitologica del Gran Cumbal como
herramienta para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal

De este modo, el problema proviene desde la falta de estimular la lectura por parte de los
padres , que son los sembradores del tejido social especificamente de la preservacion y
transmision de la tradicion oral, como lo practicaban en el pasado alrededor de las tulpas en
donde las familias, los abuelos se reunian a compartir diversos mitos, como una actividad de
aprendizaje de forma recreativa, relajante y entretenida que al escuchar los pequefios potenciaron
la imaginacion, creatividad y los provocaba a querer seguir aprendiendo mas.

Eran momentos de compartir en donde después de cenar todos se reunian, se alargaba el
tiempo contando historias que estimulaban el fortalecimiento de las dimensiones de los guaguas
al interactuar, conectarse y compartir mitos magicos con los demas, no existia la luz artificial
como ahora, que entre mas iluminacion se tiene en las noches menos se aprovecha para leer con

los guaguas, los hilos del tejido social han cambiado existen otras preferencias al caer la noche
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muchos prefieren mirar videos en el celular o ver un programas en la television, asi como
consultar sus tareas en el computador lo que puede afectar su desarrollo, dejando secuelas al
sobre estimularlos, es asi que la literatura mitologica se transforma en la principal actividad
rectora como herramienta innovadora para revitalizar esta practica ancestral, a partir de la
cosmovision indigena, como fuente principal de aprendizaje.

Se resalta que los mitos son una estrategia para recuperar saberes autoctonos, edificar la
identidad cultural y crear el habito lector, siendo esencial integrarlos en el florecimiento de los
pequefios del territorio Guan Centro. En palabras de Miranda (2018) La falta de habito literario
ocasiona dificultades en el aprendizaje especialmente en el conocimiento del tejido cultural, en
esta medida, se requiere de una estimulacién temprana para que en un futuro se practique
voluntariamente, mas no se exija y obligue a las guaguas a leer si no que lo hagan por iniciativa y
gusto propio.

Por lo tanto, en resumen “en relacion con el mito, la literatura esta en una posicion
similar a la de la historia: ella vive de ¢l y lo hace vivir” (Monneyron & Thomas, 2002, como se
citd en Goicochea, 2009, p. 3). Lo mismo sucede si la literatura mitologica que en su seno
contiene saberes ancestrales, culturales, ambientales, sociales, principios y valores que al no ser
transmitida a los guaguas se da la separacion del vinculo intergeneracional de la identidad
cultural de la comunidad Guan Centro.

Sin embargo, la falta de transmision oral por parte de padres, los cuales ya no cultivan el
legado que los mayores dejaron para que se transmita a lo largo del tiempo a los guaguas sobre la
identidad y herencia cultural del pueblo Pastos, esta generando una pérdida de la tradicién oral y
la ausencia de habilidades literarias. Por lo cual, surgi6 la necesidad de que los mayores

compartan sus saberes con los guaguas y se creen espacios pedagdgicos alusivos a las tradiciones
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ancestrales, como el fogon de las tres tulpas, donde los nifios exploraron los materiales que lo
componen y aprendieron sobre la literatura mitologica que es la herencia de los guaguas.

Asimismo, la contaminacion de otros habitos que hoy en dia enfrentan las culturas por la
globalizacién que permanece en continua transformacion y ofrece a las generaciones nuevas
formas de ver el mundo moderno y digital desplazando la préactica de la literatura, lo que
contribuye a la pérdida de escenarios tradicionales de transmision oral. El hogar al ser el primer
transmisor de estas tradiciones esta afectado fuertemente porque los guaguas no tienen respeto
hacia los mayores quienes en la comunidad se consideran como libros sabios, dejando que el
papel de los abuelos se deteriore.

De esta manera, los guaguas del sector Guan Centro carecian de amor propio por el
habito de la lectura, lo que afectaba su desarrollo integral, esta falta de conexidon con la literatura
mitoldgica propia y la oralidad ancestral estaba generando un distanciamiento de su identidad
cultural, limitando su capacidad de comprension, sentido de pertenencia a una comunidad y
participacion en la preservacién de su patrimonio cultural, siendo esencial cultivar la literatura
mitoldgica y fomentar su practica en la convivencia diaria de los guaguas para potenciar el
desarrollo en sus diversas areas de la vida.

Igualmente, se presenta la necesidad de estimular habitos literarios a través de la
literatura mitolégica del gran Cumbal con los guaguas del sector Guan Centro para que se
preserve la tradicion oral y fortalezca la esencia cultural, se espera que la ensefianza de los mitos,
a través de enfoques didacticos y pedagdgicos, transformen la experiencia en aprendizaje
significativos, porque estos son rayos iluminados de fantasia y magia manifestados en mitos
narrativos que relatan el origen de los pueblos que encienden la curiosidad, el espiritu de

investigacion y hacen que se estimulen la imaginacién de los guaguas, asimismo permitieron el
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reconocimiento de los principales componentes de la madre naturaleza como son el aire, el
fuego, la tierra'y el agua los cuales viven dentro de la cosmogonias del pueblo Pastos al cual se
pertenece.

Finalmente, se resalta el papel que desempefiaron los mayores en la transmision de la
sabiduria ancestral, cuyo conocimiento espiritual complementa la comprension de los mitos y su
importancia en la cultura, dentro de una sociedad globalizada, donde las influencias del cosmos
de afuera amenazan la riqueza cultural del mundo de adentro, esta investigacion presenta un
esfuerzo por preservar y revitalizar la tradicién oral indigena especificamente de la mitologia
propia para asegurar que las futuras generaciones continden conectadas con su herencia e
identidad, fue asi que se urdio la pregunta problema de investigacion.

Pregunta de Investigacion

De acuerdo con la situacién de la pérdida de conocimiento de los mitos propios y del
habito literario en los guaguas fue necesario desarrollar esta investigacion con el proposito de
fortalecer su formacion integral a través de la literatura mitolégica. A partir de dicha
problematica nace la pregunta de investigacion.

¢De qué manera la literatura mitologica del gran Cumbal servira como herramienta para
estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal?

Se destaca que esta nace de las diferentes consecuencias y causas que se miran en la

figura 1.
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Figura 1
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En base a la figura 1 de las consecuencias y causas que se enfrenta, son relevantes para
formular la pregunta de investigacion por medio de la cual se originan la factibilidad de la actual

investigacion que se comparte en la justificacion.
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Justificacion

El proyecto La literatura mitologica del Gran Cumbal como herramienta para estimular
habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal, nacié como alternativa
importante para hacer florecer los habitos literarios en los guaguas y recuperar la oralidad
ancestral en la vereda, por medio de la integracion de la literatura mitologica como parte esencial
para su formacion, asi mismo se pretende reavivar practicas como los conversatorios alrededor
del fogdn de las tres tulpas, las mingas de pensamiento, la visita de lugares sagrados que son
actividades que facilitaron el conocimiento y acercamiento a los relatos, costumbres que hay en
el contexto, con el fin de fomentar un mayor interés por la lectura desde la temprana edad como
se cita a continuacion:

Los habitos lectores se deben infundir en los nifios desde el principio de su ensefianza, ya
que es gracias a esta costumbre que los nifios van evolucionando en lo que a comprensién
de textos se refiere. Como se suele decir, con la préctica se aprende, la mente se entrena
para procesar cada vez mas y eso enriquece al alumno (Aller et al., 1997, como se cit6 en
Cordova, 2018, p. 7).

De acuerdo con lo anterior, la practica de la investigacion, al estimular el habito lector a
través de la literatura mitolégica infantil, traza el camino como una herramienta pedagdgica que
trasciende entre el mundo de arriba y el de abajo como es conocido en el ciclo del churo césmico
de los pueblos Pastos, el cual va nutrido con saberes autdctonos del tejido social, permite
despertar la curiosidad, la creatividad y la imaginacion de los guaguas. Segun Goikoetxea y
Martinez, (2015) La literatura infantil promueve en los guaguas un placer por leer en primeras
etapas de vida, proporcionado herramientas que fortalecen su entendimiento, igualmente
contribuye en la mejora del lenguaje oral, social tanto dentro como fuera la institucion. Por ello

es indispensable revivir la literatura a través de los mitos. De este modo, se describe la
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importancia del proyecto a nivel social, cultural, implicaciones préacticas, tedricas y
metodoldgicas.

Segun lo anterior, la importancia social del presente proyecto de investigacion es que
aporto con conocimientos, fortalecio habitos de lectura por medio de la literatura mitologica del
gran Cumbal, por lo cual se reavivo al mito. “El mito amplia el pensamiento para alcanzar otra
explicacion del mundo, es més en el panorama de los saberes (donde la ciencia no designa en
absoluto la experiencia, sino la pura racionalidad)” (Losada, 2022, p. 18). No solo son relatos
fantasticos, sino que irradian la ventana hacia la cosmovision indigena, transmitiendo valores,
conocimientos y experiencias fundamentales para sembrar las bases esenciales en el desarrollo
pleno de los guaguas con préacticas tradicionales que promovieron la transmision auténtica de lo
que quiere el mito que es transmitir los origenes del territorio, involucrando activamente a los
taitas y mayores sabedores del tejido social.

Por lo tanto, la relevancia cultural de la investigacion fortalecio el disfrute de la literatura
mitoldgica propia de forma escrita o transmitida oralmente por los mayores para que los guaguas
tengan un sentido de pertenencia por su territorio, porque el mito “ha formado y forma una parte
esencial de la literatura infantil y juvenil. Los motivos para ello son muchos y variados. Asi, por
ejemplo, se considera que el conocimiento de la mitologia estimula la imaginacion, suscita la
curiosidad” (Reguero, 2015, p. 88). En este contexto les permitio a los guaguas crear sus propios
héroes y construir un mundo simbdlico que les ayud6 a comprender la realidad, siendo necesario
que se implementen estrategias pedagdgicas adaptadas al contexto cultural de la vereda Guan
Centro para rescatar y revitalizar las practicas tradicionales.

En este marco, las implicaciones practicas y pedagdgicas del presente proyecto

contribuyen a las docentes con secuencias didacticas en palabras de Taboada (2021) son el
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cumulo de acciones de aprendizaje de los guaguas para construir conocimientos nuevos. Las
cuales fueron guias para generar aprendizajes significativos, se aporta con orientaciones detallas
de facil implementacion tanto dentro como fuera de las instituciones educativas enfocadas a la
literatura mitoldégica que va iluminando el camino del conocimiento que recorren los guaguas en
la espiral para alcanzar el buen vivir junto a habitos esencialmente el literario.

Igualmente, se contribuy6 con un cambio de la educacion tradicional a una mas cercana a
la cotidianidad y necesidades de los guaguas que permitié avanzar a partir de las experiencias de
la practica pedagogica, fortaleciendo la actividad rectora de la literatura y ayudando a desarrollar
diferentes habilidades y competencias en los guaguas, implicando que los mismos nifios y nifias
construyan su conocimiento. De acuerdo con las orientaciones mencionadas procedentes de la
investigacion son los resultados obtenidos de un proceso de fases continuas y metddicas
generando el disefio de la estrategia a seguir por medio de la cual se alcanzo el objetivo general y
los especificos, igualmente, el proyecto tiene un enfoque cientifico y pedagdgico que es base
esencial para proximas investigaciones especialmente del problema que enfrentan las
comunidades étnicas hoy en dia la pérdida de su mitologia propia y la falta de interés por la
lectura entre los descendientes.

En este sentido, la importancia tedrica de esta investigacidn fue ser pertinente porque
aporta en ampliar los conocimientos sobre las teorias que existen con relacién a la practica
educativa que se debe aplicar para fortalecer la literatura mitologica del gran Cumbal como
herramienta para estimular habitos literarios en los guaguas, se resalta que las teorias de
Vygotsky y Montessori sirvieron como base fundamental, siendo potenciadas y contextualizadas
en relacion con el problema observado en la seccion Guan Centro del resguardo del gran Cumbal

area que fue seleccionado para el presente analisis.
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Cabe mencionar que el conocimiento innovador que se genero es que la literatura
mitoldgica permite estimular habitos literarios a través de las secuencias didacticas definidas
conceptualmente por la autora Taboada (2021), se logré fortalece el habito de la lecturay se
recuperd mitos propios que se dieron a conocer a la comunidad y docentes de su existencia y se
mostré que hay otros modelos educativos y practica pedagdgica que se pueden implementar.

En relacion al aporte metodoldgico, el proyecto sirve para el estudio de otras
investigaciones porque emplea la observacion como un instrumento de indagacion lo que
permitio delimitar las categorias en estudio, se utilizé el enfoque cualitativo, siendo confiable y
valido que se pueden emplear en proyectos similares que busque la calidad educativa con habitos
lectores. “El habito lector en el desarrollo cognitivo del niflo, pues a través de la lectura, éste es
capaz de descubrir y viajar por infinidad de mundos desconocidos, realiza conexiones creativas y
amplia sus conocimientos generando su propio aprendizaje” (Aithor, 2024, p. 3), se contribuye
en que los guaguas adquieren conocimientos de la literatura mitologica por medio de la estrategia
pedagdgica fundamentada en 3 secuencias didacticas para estimular habitos literarios y que estos
sean duraderos aun plazo largo.

Finalmente, el interés y viabilidad el proyecto se fundamenta en la urgencia de preservar
la literatura mitologica dando vida a la palabra para fomentar el habito lector en los guaguas,
estimulando sus emociones, porque la narracién muestra un espejo cultural asi como el lienzo
para pintar sus suefios, aspiraciones a través de los mitos que no solo escucharon, sino que
crearon dandole voz a su realidad y creando un imaginario colectivo que trasciende la memoria 'y
se proyecta a lo largo de los tiempos. Teniendo en cuenta lo anterior, se plantean los objetivos
del proyecto para guiar el camino de reflexion de la problematica de la falta del conocimiento de

los mitos y el habito de la lectura en los guaguas.
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Objetivos

Objetivo General

Estimular habitos literarios a través de la literatura mitologica del gran Cumbal con los
guaguas del sector Guan Centro de Cumbal.
Objetivos Especificos

Indagar la literatura mitoldgica del gran Cumbal con los mayores sabedores de la
comunidad.

Diagnosticar los conocimientos previos para estimular habitos literarios en los guaguas
del sector Guan Centro de Cumbal.

Disefar una propuesta basada en la literatura mitoldgica del gran Cumbal para estimular
habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal.

Aplicar una estrategia pedagdgica basada en la literatura mitoldgica del gran Cumbal para

estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal.
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Marcos de Referencia

Marco Contextual

La investigacion se llevé a cabo en el municipio de Cumbal que de acuerdo con las
estimaciones del DANE en el 2023, la comunidad de Cumbal estaba conformada por 38.599
comuneros, se encuentra localizado en la region suroccidental del departamento de Narifio en el
pais de Colombia, el cual se sittia a 120 kilometros de recorrido de la capital con unas
coordenadas aproximadas de 77°45'12" de longitud oeste y 0°53'55" de latitud norte, ademas
limita la norte con los municipios vecinos como Guachucal, Mallama y Ricaurte, al sur con el
Ecuador, al occidente con Ricaurte y la Provincia del Carchi del Ecuador y al oriente con
Carlosama y Guachucal como se indica en la figura 2:
Figura 2

Mapa del Resguardo Indigena del Gran Cumbal
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De acuerdo con la figura 2, se observa al municipio de Cumbal o conocido por las

comunidades como resguardo indigena, conformado por 9 veredas como son Tasmag, Quilismal,
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Cuaical, Llano de Piedras, Boyera, Cuaspud, Cuetial, San Martin y Guan en donde existen
practicas y tradiciones orales, creencias, costumbres y usos, fiestas sagradas tanto catolicas como
étnicas ancestrales. En este contexto, se profundizara en la vereda Guan que dentro de la historia
hace parte de una de las seis primeras veredas que conforman al resguardo antes mencionado.

Se destaca que ha sobresalido por sus avances en el sector econdmico ganadero y
agricultor, en la organizacion social y politica cuentan con su autoridad maxima el cabildo
indigena de Cumbal, tiene buenas vias de transporte, espacios deportivos en buenas condiciones,
su gente es solidaria, humilde, buscan el bien comunitario antes que el individual, esta vereda se
divide en 9 sectores de los cuales para esta investigacion se escogio el sector Centro.

Se resalta que en el sector Centro hay taitas, lideres que han representado al resguardo en
mencion y siguen liderando, con la lucha de sacar adelante a su comunidad, son parte del
reglamento interno, siguen motivando, sacando proyectos en bien de todos, las personas de este
sector en general son muy buenas, emprendedoras, lideres, participativas y responsables en sus
trabajos comunitarios con relacién a las mamas que existen son escasas pero muy sabias han
sanado a los nifios y nifias cuando se enferman del espanto, mal aire, cueches y mal viento, son
muy conocedoras de las practicas tradicionales, rituales que son parte de literatura mitoldgica
que existe en la comunidad primordialmente de la tradicion oral, sobre la educacién y crianza de
los guaguas.

Entre sus limites son al norte con el resguardo indigena de Muellamues, por el sur con la
vereda de Tasmag y el sector Plan Qulismal, al oriente con municipios de Guachucal y
Carlosama y al occidente con la vereda Tasmag y la laguna de Cumbal. Hay mitos de que fue
habitada por los grupos familiares de los apellidos Mitis y Taimales, cada uno de estos tenian

unos perros, que, con sus sonidos de gua, gua le dieron el nombre, que hoy en dia esta integrada
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por muchas familias de diversos apellidos como Taimal, Chiran, Mitis, Aza, Valenzuela,
Alpalas, Cuaical, Fuelantala, Puenguenan, Paguay, Cumbal, Colimba y Taramuel, con el pasar
del tiempo se ha ido incrementando Igualmente, se han dado cambios en su forma de produccion,
se dedican mas a la ganaderia que a la agricultura de productos nativos como la papa, ocas y
habas

Se resalta que existe otro mito con relacion al nombre de la vereda Guan es que se llama
asi porque en esta parte del territorio habia mucho guanto que son plantas curativas que utiliza
para fumigar los cultivos de una forma natural, para curar los golpes, en lo espiritual espanta los
malos espiritus, con relacién al sector Centro se denomina asi porque es la mitad de toda la
vereda y a partir de este se ha ido formando los demas sectores.

Asimismo se destaca que cuenta con sitios sagrados como son la piedra grande, la de 7
agujeros que guarda agua y esta es medicinal para curar a los guaguas, igualmente existe el mito
con la ley de origen y los ancestros de que las familias Mitis, Taimal, Aza y Cumbales que
residen en la vereda de Guan son producto del tercer parto de la lagunay el volcan de Cumbal, es
asi que existen una gran gama de mitos que se estan perdiendo con respecto a las raices propias,
asimismo ya no se practica los conversatorios alrededor del fogén con los guaguas presentandose
la problematica del desconocimiento de estas riquezas ancestrales.

Finalmente, el sector Centro cuenta con una gran riqueza natural y memorias ancestrales
de sus origenes que se estan perdiendo debido a que los mayores sabedores, taitas y lideres
tradicionales poco comparte estos saberes con sus descendientes especialmente a la nifiez que se
caracterizan por ser amables, dedicados, muestran poco interés por saber e imitar las practicas

tradicionales de sus mayores.
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Marco Tedrico y Conceptual
Marco Tedrico

En esta seccion del proyecto de investigacion se aborda diferentes autores que respaldan
la propuesta de la literatura mitologica propia como instrumento para fomentar el habito de leer,
se destacan tres categorias que ayuda a fortalecer la propuesta, la primera categoria es la
tradicion oral la cual se da como el pilar fundamental para potenciar el interés por la leer en los
guaguas desde la primera infancia, es partir de esta que se desprende desde sus ramas la narrativa
de los mitos. La segunda categoria es la literatura infantil y mitoldgica y la Gltima es la
estimulacién de habitos lectores por que se busca cultivar habitos sélidos que trascienden en le
vivir de los nifios.

La Tradicion Oral

La tradicion oral es una herencia cultural que va mas alla de contar o relatar aventuras,
anécdotas vividas mas bien es una forma de transmitir conocimientos valores, creencias
costumbres que los mayores aguardan en sus memorias. Jiménez (2016) sefiala que “la tradicion
oral transmite la conciencia, no de los individuos, sino de la comunidad; no vivencias personales,
sino una herencia que se ha hecho colectiva con el tiempo” (p. 301). Porque en tiempos pasados
en los pueblos indigenas como los Pastos no se utilizaba la escritura para su registro por lo que a
través de ella se mantiene viva la memoria del tejido social, dentro de la comunidad indigena del
gran Cumbal ha existido la tradicion oral que antes se practicaba, dialogaba y transmitia
alrededor del fogon, sin embargo, se esta perdiendo, siendo necesario tener en cuenta la
pedagdgica social como se cita a continuacion:

La verdadera educacion es la praxis, reflexion y accion del ser humano sobre el mundo
para transformarlo. La praxis se fundamenta en que el ser humano nacio para

comunicarse con otros. Educar es hacer pensar y hacer que el sujeto descubra y tome
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conciencia de las posibilidades transformadoras que posee en el ambiente natural y social
que le tocara vivir. Este proceso de concienciacion deriva de un dialogo interpersonal, a
través del cual uno descubre el sentido de lo humano al establecer una comunicacion a
través de encuentros con otros seres humanos (Freire, 1978, como se citd en Latorre,
2023, p. 124).

De acuerdo con el autor Freire se aprende mejor desde la praxis y el accionar por lo que
recuperar la tradicion oral desde la practica involucrando a las nifias y los nifios como se hacia
antes con didlogos interpersonal alrededor del fogdn se transmiten saberes de como tener un
buen vivir, al mismo tiempo se conserva la identidad cultural, valores y principios que hoy en dia
se estan perdiendo, especialmente reavivar el habito de la lectura y la cognicién de los guaguas
por ende, la educacion que se imparta debe reconocer la realidad y cultura. “El nifio es un ser
social y los procesos inherentes a su proceso de constitucion, son procesos sociales. Los procesos
implicados en la constitucion del sujeto humano tienen como rasgo comun el ser procesos
culturales” (Vygotsky, 1979, como se cit6 en Sanchez, 1997, p. 46). Por ello, la practica
pedagdgica investigada se fundamenta en revivir la tradicién oral a través de los mitos durante la
nifiez.

De este modo, el nifio al tener una gran capacidad intelectual y fisica, “es un milagro
frente a nosotros. Este hecho debe ser transmitido a todos los padres, educadores y personas
interesadas en nifios, porque la educacion desde el comienzo de la vida podria cambiar
verdaderamente el presente y futuro de la sociedad” (Montessori, 1982, como se citd en Troya et
al., 2017, p. 44). Por lo cual, las nifias y nifios deben de integrarse al valor de la palabra que
entreteje los saberes propios que se convierte en el vehiculo que traspasa el tiempo ayudando a
preservar la herencia cultural que cada contexto tiene para que asi se dejen aprendizajes

significativos en la memoria de las guaguas, como se describe en seguida:
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El conocimiento verdadero sélo puede nacer cuando los nuevos contenidos tienen un
significado a la luz de los conocimientos que ya se tienen. Es decir, que aprender
significa que los nuevos aprendizajes conectan con los anteriores; no porque sean lo
mismo, sino porque tiene que ver con estos de un modo que se crea un nuevo significado.
(Ausubel, 1983, como se cito en Morante, 2019, p. 6).

De acuerdo con el aporte de Ausubel en la investigacion el aprendizaje significativo que
se gener0 en los guaguas fue que valoren su cultural y tradicion oral con las préacticas y
aprendizajes vividos en la implementacion de las secuencias didacticas, en donde compartieron
son sus mayores, pares y familiares saberes enfocados al mito y fortalecimiento del habito lector
por medio de la literatura infantil.

La Literatura Infantil y Mitologica

De acuerdo con Riquelme y Munita (2011) “La literatura en la infancia permite al nifo
lector explorar mundos de ficcidn en los que se representan distintas realidades caracterizadas
por una serie de interacciones sociales y, por ende, por procesos emocionales” (p. 1). En este
sentido, la literatura propicia espacios de aprendizaje que fortalecen la identidad cultural y
potencian las habilidades de los guaguas, sin embargo, su ensefianza ha sido olvidada por
diversos factores, por lo cual se propone revitalizarla, de modo que las futuras generaciones la
valoren y la promuevan con este proposito se busca alcanzar a través de la mitologia propia,
articulando practicas autdctonas y modernas que los guaguas desarrollen interés por la lectura, la
narracion y la exploracién de mitos preservados en la memoria de los mayores.

El aprendizaje en los guaguas es un proceso dinamico y diverso que promueve su
desarrollo integral. Desde la perspectiva de Froebel (s.f.) padre de la pedagogia infantil “propone
el empleo de la actividad infantil no de modo mecénico, sino espontaneo (método basicamente
intuitivo con fines de auto instruccion y no cientifico) en la que el nifio involucra todo su ser” (p.

3). Reconociendo su singularidad y respetando su ritmo de aprendizaje, al proporcionarles un
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ambiente seguro, estimulante y afectuoso, se les brinda la oportunidad de crecer y florecer
plenamente como personas que en un futuro aporten de buena manera al tejido social.

Por lo tanto, la educacion infantil se convierte en el escenario ideal para introducir la
literatura mitoldgica, aprovechando la naturalidad, curiosidad y receptividad de los guaguas en
desarrollo. De acuerdo con Froebel (s.f.) el entorno del nifio tiene que caracterizarse por ser
preciso, claro y responder a sus expectativas; es conveniente utilizar expresiones compresibles,
concretas y exactas, conjuntamente de proporcionar un buen mejo de tiempo y herramientas
adecuadas al objetivo que se quiere lograr.

En este sentido, al integrar la literatura mitoldgica en el diario vivir desde una edad
temprana en los guaguas, se contribuye, a fortalecer el sentido de pertenecia e identidad cultural
como lo afirma Riquelme y Munita (2011) “la literatura infantil, especialmente aquella basada en
relatos de tradicion oral, permite que los nifios se conecten con sus raices culturales y desarrollen
un sentido de pertenencia, lo cual es fundamental para la formacion de su identidad” (p. 14)
Todo esto en funcion de potenciar habilidades para la vida a través de la literatura que
enriquezcan su creatividad, vocabulario primordialmente expresen de manera adecuada su
pensar, su sentir y la manera de ver el mundo.

La literatura infantil se convierte asi en el cordén que conduce el desarrollo de la mente
absorbente y la imaginacién de los guaguas, por lo que a través del relato de mitos en los
escenarios propios se fomento el habito lector y se desperto el deseo por saber mas sobre sus
raices. De acuerdo con esto, Montessori (1986) afirman que “podemos decir que nosotros
adquirimos los conocimientos con nuestra inteligencia, mientras que el nifio los absorbe con su
vida psiquica. Simplemente viviendo” (p. 23). De este modo, los guaguas interiorizaron los mitos

narrados por los mayores como portadores de saberes ancestrales, reconociéndolos como
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elementos fundamentales de la memoria colectiva que deben ser preservados y transmitidos a las
futuras generaciones.

Para conservar y promover la literatura de buena manera, el adulto desempefia un papel
crucial este debe actuar como modelo, mediador y cultivador utilizando estrategias pedagogicas
adecuadas con enfoque sensitivo, que despierten la pasion por la lectura en transcurso de la
infancia por lo que la literatura mitoldgica, con sus envolventes mitos y relatos, ofrece un canal
Unico para cultivar este interés. Como lo sefialan Riquelme y Munita (2011) “El mediador de
lectura es el adulto que facilita los primeros acercamientos del nifio al libro, en un proceso en el
que priman la afectividad y la creacion de un momento de lectura acogedor y gratificante” (p.
273). En este sentido, esto permitid cresar un vinculo afectivo, cognitivo y emocional entre el
nifio y los mitos de su cultura.

De esta forma ““el enfoque historico cultural como una forma novedosa de comprender al
hombre” (Vygotsky, 1989, como se citd Arcila, 2010, p. 43), porque se conecta con sus raices
culturales y tradiciones ancestrales propias. Al proporcionar a los guaguas historias mitolégicas,
se los enhebra y adentra en un mundo de fantasia y asombro, donde exploran nuevas ideas,
emociones y valores, pues los mitos, con sus personajes heroicos, la forma de relatar el origen
captaron la imaginacién de los nifios y los transportan a lugares lejanos, en tiempos remotos,
permitiéndoles comprender mejor su entorno a través de la experiencia y sabiduria de los
mayores sabedores, siendo est, la trama del tejido educativo propio que se transmite,
ensefianzas, lecciones de vida través de relatos aprendieron la importancia del respeto, la
amistad, la perseverancia, de manera ingeniosa y envolvente.

En este contexto, dentro del resguardo indigena del gran Cumbal existe una gran riqueza

de la literatura mitolégica que de a poco se ha ido compartiendo a los guaguas de la vereda Guan
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Centro, “Los mitos han sido una inspiracion para escritores ya que, para la literatura, los mitos
son su origen, son la narracion mas ancestral existente que remite a los origenes y a las vivencias
humanas mas primordiales” (Cadera, 2021, p. 1). Es decir, el mito permitié conocer el origen de
la cultura, sus costumbres y formas de vida, es una practica milenaria propia de la cultura de los
mayores donde se transmitian valores, experiencias y saberes, por ello se retoma estas
narraciones y se regaron como gotas de sabiduria en los guaguas desde sus primeras etapas, para
que se apropiaran de ellas y las preserven, algunos de estos mitos como son: el mito de las dos
perdices, ley de origen, mito la loma de Kamur, la laguna encantada, el chispas y el guangas.

Actualmente en la vereda Guan Centro se esta evidenciando que la tecnologia esta
abriendo nuevos caminos en la educacion propia. Sin embargo, gracias a ello fue posible sacar
provecho porgue se documentaron varios mitos en una cartilla formativa digital que se podra
llevar a diferentes partes de los territorios e incluso del mundo entero para que conozcan y
entiendan la literatura mitoldgica que los mayores, taitas y mamas aguardan en sus memorias
sabias para su preservacion.

Estimulacion de Habitos Lectores

La primera infancia es la semilla que florece en los primeros seis afios es la etapa mas
importante para potenciar el crecimiento integral del ser humano, porque en esta etapa se
establece las bases de mejora de habilidades sociales, cognitivas y emocionales que influyen en
el desarrollo posterior del nifio. Como lo sefiala el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2017) la etapa infantil brinda una ventaja tnica de moldear el cerebro de los guaguas
que formaran el futuro para el desarrollo en todos los ambitos, muchas veces no es aprovechada

oportunamente.
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Por lo que surgio la necesidad de la estimulacion desde la propia cultura y entorno, como
se menciona a continuacion:

Los procesos implicados en la constitucion del sujeto humano tienen como rasgo comun
el ser procesos culturales. El intercambio del hombre con su entorno esta mediado
semiodticamente por la cultura. Esta mediacion no es otra cosa que la incorporacion de
estimulos artificiales 0 autogenerados que denominamos signos, y da como resultado una
forma de conducta totalmente nueva (Vygotsky, 1979, como se cito en Sdnchez, 1997, p.
68).

En este contexto, la estimulacion del habito lector a través de los mitos que son parte de

la cultura fue crucial en el desarrollo de los guaguas, este proceso no solo implica ensefiar a los
nifios a leer, sino cultivar en ellos el amor por la lectura y promover la comprension de textos
desde una edad temprana generado ambiente agradables “El nifio adquiere las caracteristicas que
lo distinguen, como el lenguaje, la religion, el caracter de la raza. De ese modo, construye su
adaptacion al ambiente. En este ambiente es feliz y se desarrolla, absorbiendo sus habitos”
(Montessori, 1982, como se cit6 en Troya et al., 2017, p. 73). De este modo, el ambiente y las
actividades que se desarroll6 con los guaguas al ser secuenciales permitié brindar ambientes
acordes al tema como fue el mito por medio del cual se sembro el habito lector.

Asimismo, la estimulacion del hébito de la lectura, dej6 aventurarse por nuevos caminos
descubriendo realidades del propio contexto y de otros, se deduce del aporte de la autora
Montessori (1982) que para que una guagua logre crear habitos y costumbres debe convivir con
quienes lo practique y sean su ejemplo a seguir. Por lo que es pertinente leer constantemente,
pues es necesario no solo saber hacerlo sino crear un habito permanente, porque en los primeros
afios es donde los nifios absorben todo y se interesan por conocer nuevas realidades. Ademas,
encontrd que “la gran accion que podemos ejercer sobre los nifios tiene como medio el ambiente;

porque el nifio absorbe el ambiente, todo lo toma del ambiente, encarnandolo en si mismo” (p.
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50). Se analiza que la estimulacion del habito lector depende de un ambiente y practica constante
para que vaya tejiendo y creando aprendizajes significativos.

Se destaca que leer a los pequefios trae infinidad de beneficios como el desarrollo de
habilidades linguisticas pues al involucrar activamente a los nifios tuvieron la oportunidad de
escuchar y familiarizarse con un lenguaje mas tecnico y completo comparado con el que
escuchan cotidianamente, en Ultima instancia mejora su competencia comunicativa y su
habilidad para expresarse con claridad y precision, es asi que la gran responsabilidad para que
ellos alcancen este objetivo es de los padres que son los primeros formadores y el ejemplo
andante para ellos. “El papel de los padres y otras personas alfabetizadas es facilitar este
aprendizaje temprano de la lectura” (Rugerio & Guevara, 2015, p. 27). Para que el aprendizaje
sea significativo y a largo plazo, es de vital importancia leer el mismo libro muchas veces, al
mismo tiempo, es necesario dotar libros en las viviendas que sean del interés de los guaguas que
despierten esa chispa de curiosidad para que ellos luego por si solos investiguen y hallen sus
propias respuestas.

Por lo tanto, el autor Froebel (s.f.) afirma que: ““ los padres proporcionaban la influencia
educativa mas constante de la vida de un nifio, ya que, desde un nifio las primeras experiencias
educativas ocurrian dentro de la unidad de la familia” (p. 4) para lograr un aprendizaje
significativo y crear el habito lector, se lo debe ver como algo valioso y un reto, el padre tiene
que empezar leyendo a sus hijos o contando historias de su cultura, como antes lo hacian los
mayores en escenarios que todavia en algunas viviendas existen como es alrededor del fogon
donde se reunian a dar vida a la palabra y hacer volar la imaginacion de los guaguas llenandose

de preguntas e interrogantes ampliando la vision de la realidad, haciendo que por ellos mismo
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descubran y exploren libros que son la voz de la sabiduria, cabe mencionar que en tiempos
pasados la tecnologia era ilimitada por lo que el libro era la fuente principal del conocimiento.

En este marco, para que los guaguas del sector Guan Centro tengan habitos lectores se
planteo tres secuencias didacticas, segin Taboada (2021) estas se forman articuladamente entre
los objetivos, tiempos, actividades y materiales. En este caso se enfoco en el tema del mito en
ambientes propios como el fogon vy sitios sagrados, los cuales atrajeron y estimularon la atencién
de los mas pequefios sembrando la semilla de la lectura. Seguidamente se profundiza en el marco
conceptual.
Marco Conceptual

Dentro de esta sesion, se abordaran conceptos significativos que enriquecen la presente
investigacion que se referencian a continuacion:

Tradicion Oral

Conforme a lo expuesto por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2022) “Las tradiciones y expresiones orales sirven para
transmitir conocimientos, valores culturales y sociales, y una memoria colectiva. Son
fundamentales para mantener vivas las culturas” (p. 1). Estas practicas fortalecen la cohesion
social y promueven la transmision intergeneracional de saberes y costumbres, en este sentido el
mito, como expresion de la tradicidn oral se convierte en una fuente de conocimientos que
transmite y explica los origenes de una cultura, fenGmenos naturales, normas sociales y relatos
histdricos del pueblo.

Dentro de la vereda Guan Centro la narracion de mito ha construido un puente
intergeneracional dado que los mayores son reconocidos como los guardianes del verdadero

conocimiento, en su palabra, seriedad y responsabilidad. Segin Ramirez (2012) “La tradicion
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oral facilita el intercambio y la conservacion de los saberes, puesto que sustentan parte
importante de la cultura milenaria de los indigenas” (p. 131). Asimismo “Los tejidos propios se
convierten en un camino que ayuda a fortalecer, recrear e identificar los conocimientos
milenarios que han perdurado en el pensamiento del pueblo y en la memoria de sabios y sabias”
(Gutiérrez, 2024, p. 26.). Asi la oralidad se presenta como una forma de resistencia y
empoderamiento cultural especialmente en estos tiempos de digitalizacion, permitiendo a las
comunidades conservar su identidad y memoria colectiva, frente a cualquier obstaculo que en el
andar de los tiempos surja.

En palabras de Cardenas & Hernandez (2024) “la tradicion oral se refiere, por tanto, a un
proceso de transmision de conocimientos entre las generaciones a través de la palabra, la cual
adquiere un nuevo valor no solo como eje central del discurso y de la comunicacion, sino como
herramienta que permite rescatar el pasado y ponerlo en dialogo con las ideas y percepciones de
las generaciones actuales” (p. 12). Por ello, es fundamental reconocer y valorar su papel en la
preservacion del tejido social y cultural, especialmente en un mundo donde las tradiciones
locales enfrentan constantes amenazas para que perduren de una generacion a otra.

Territorio

El resguardo indigena del gran Cumbal pertenece al territorio Pastos el cual no solo
significa una parte de tierra, sino vida, poder, libertad y recuperacion. Como se expresan a

enseguida:

En el pensamiento Pasto, el territorio andino asume una corriente dual: es femenino y
masculino, es fértil y fecundo, es frio y calido, es oscuro y es claro, compuesto por las
partes de arriba y las partes de abajo, las partes de adentro y las partes de afuera (Solarte
et al., 1999, como se citd en Erazo et al., 2013, p. 10).
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Este territorio acreditado como el nido de Waka o de los Pastos, tierras de origen
volcanico aptas y fecundas, colmadas de historia y memoria mitologicas que de a poco se las esta
sembrando en los guaguas, para seguir cultivando y preservando el legado ancestral de taitas y
mamas, se concibe como un espacio sagrado donde la vida nace y florece en todas sus
expresiones, Bonilla (2018) afirma:

No es solamente el espacio fisico, geografico, espiritual, va mas alla, es nuestra propia
historia, el futuro, el presente y el pasado, alli se refleja nuestro pensamiento se vive y se
fortalece en nuestra espiritualidad. El territorio se convierte en un espacio de bienestar
para la sana convivencia, de interaccién permanente entre todos los seres que la
componen (p. 20).

Para los pueblos indigenas el territorio es esencial, pues por ubicarse en un espacio
natural permite nacer, desarrollarse, reproducir y culminar el ciclo de existencia, bajo el cuidado
de los espiritus mayores quienes transmiten energias protectoras, como lo mencionan los autores
Erazo et al. (2013), al mencionar que “la vida en el territorio Pasto, se rige por el respeto a la
naturaleza como parte fundamental de la planeacion propia” (p. 6). “No comprende solo el
espacio fisico, sino que comprende los actores, elementos y circunstancias que lo conforman,
convirtiendo al territorio en un sujeto del desarrollo poniendo hincapié a la innovacion como
esencia del mismo” Marquez et al., 2021, p. 18). Cabe destacar que al tener un respeto mutuo
entre ser humano, naturaleza y cosmovision garantiza una relacion armoniosa con las leyes
naturales. otros autores afirman:

El territorio es un lugar de respeto y un espacio mitico y espiritual, en donde se forja sus
saberes propios, se lleva a cabo la convivencia, el aprendizaje, el compartir, la vida, la
comunicacion, los usos, las costumbres, la ensefianza, y por ende el desarrollo de su
cultura y de todas las manifestaciones de vida. (Guzman, 1996, como se citd en Erazo et
al., 2013, p. 1)
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En consecuencia la cultura se presenta como el capullo que resguarda tradiciones,
costumbres e ideologias que con el paso del tiempo han comenzado a desvanecerse, es asi que
con la realizacion de este proyecto se pretende recuperar parte de ese legado especialmente
mediante el fortalecimiento del habito lector a través de la oralidad de los mitos propios, lo mas
importante es que se ensefid a los guaguas en ambientes propios, agradables y significativos “en
acoger al nifio con su bagaje de experiencias y su preocupacion por establecer relaciones entre
escuela y entorno y en proponer actividades de ayuda mutua que potencien la cooperacion y la
solidaridad” (Agazzi, s.f., como se cito en Gonzalez & Gonzélez, 2020, p. 14). De esta manera
los conversatorios en torno al fogon con los abuelos permiten tejer conocimiento desde la
infancia.

Por ello el territorio se convierte en el espacio propicio para construir el aprendizaje,
donde el docente actia como facilitador del proceso. “El nifio que tiene libertad y oportunidad de
manipular y usar su mano en una forma l6gica, con consecuencias y usando elementos reales,
desarrolla una fuerte personalidad” (Montessori, 1964, como se citd en Gonzalez & Gonzalez,
2020, p. 16) con esto se quiere que desde la primera infancia los guaguas reconozcan su entorno
utilizando recursos propios interactuando en su contexto. Se destaca que, desde la figura
indigena, la oralidad y la transmision de mitos son fundamentales para conservar la identidad
cultural, la espiritualidad y sabiduria de los mayores, estas narraciones despiertan comprensiones
autoctonas y fortalecen en los guaguas el sentido de pertenencia, en un contexto amenazado por
la tecnologia y la modernizacion.

Memoria Historica

Nace desde las practicas vivenciales de los mayores sabedores, “la experiencia y la

memoria del mundo social estan fuertemente estructuradas no sélo por concepciones
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profundamente internalizadas y narrativizadas [sic] de la psicologia popular sino también por las
instituciones historicamente enraizadas que una cultura elabora para apoyarlas e inculcarlas”
(Bruner, 1990, como se cito en Beltran, 2.022, p. 26). Por otra parte, “si por memoria historica se
entiende la lista de los acontecimientos cuyo recuerdo conserva la historia nacional, no es ella,
no son sus marcos los que representan lo esencial de lo que llamamos memoria colectiva”
(Halbwachs, 1925, como se cit6 en Beltran, 2.022, p. 26) entonces, es una forma de volver a
recordar desde el seno maternal y comunitario.

De acuerdo con Morales (2021) es una accién simbdlica, social, cultural y politica que
representa las fotos, simbolos, perceptivos, grafias y pictogramas, fortaleciendo, reclamando el
derecho perdido de una comunidad que desde el pasado ha mostrado resiliencia para que se
conserven su diversidad de historias ancestrales que complementan la vida de un pueblo. Por
medio del contar de los mitos se resignifica el bagaje cultural que se esta perdiendo para
construir una forma de vida sostenible, digna y sabia.

Mitos

Los mitos “como un repertorio de relatos sabidos por la comunidad, vinculan a ésta con
su tradicion y fundan una unanimidad de saber, que transmite una cierta imagen del mundo,
previa a los saberes racionales y a las técnicas y ciencias” (Garcia, 1993, como se cito en
Goicoechea, 2015, p. 6) estos, suministran una primera interpretacion del mundo funcionando
como creencias colectivas.

Se destaca que Cadera (2021), nutre el significado del mito como una unidad primordial
de los individuos, parte de su realidad, origen y existencia en la que se atnan la auténtica

sistematizacion religiosa remota y del conocimiento con experiencia de los sabedores de la
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cultura étnica. Por lo tanto, el mito es una narrativa pasada acerca del origen del cosmos, en las
comunidades significa el traspasar y reflejo tradiciones, creencias, principios y valores.

Origen del Mito

La evolucion del mito es el tiempo fundamental, especificamente cuando las cosas
comenzaron a existir, sucedieron al principio. De acuerdo con Colombres (2006) “por lo comun
es indeterminado y anterior a las cronologias registradas”. Ademas, encontrd “Hay quien sefiala
que el tiempo del mito no es un tiempo pasado, sino un tiempo meta historico, que comprende
también el presente y el futuro, por la misma concepcion circular que suele regirlo” (p. 114)
seguidamente Pariona (2021) comparte que en los mitos se mira el pensamiento circular de la
cronologia, no deben ser comprendida como el final de transformacion o innovacion, puesto que
es imposible borrar el pasado, la historia de las culturas étnicas.

Caracteristica del Mito

El autor Colombres (2006) sefiala que se puede establecer una cierta cronologia en
algunas de sus partes del mito, pero muchos hechos quedaran fuera de €l sin estar
anclados en un orden temporal que, sin embargo, no afecta su comprension. Por otro
lado, el tiempo del mito tiene poco y nada que ver con el tiempo fisico o histérico en el
sentido de duracion. Un héroe puede vivir durante siglos sin envejecer, y tipicamente se
desarrollan tres o cuatro generaciones de deidades en milenios. Si un hecho histoérico
entra en el reino del mito, puede colocarse frente a eventos que realmente ocurrieron mas
tarde, transformando asi el efecto en una causa (p. 117).

Se destaca que el espacio dentro del mito es sagrado a nivel cultural, se describe mas
detalladamente en comparacion con otros textos como en la leyenda, fabula y cuento, porque va
mas alla del cotidiano, se basa en la celebracion de ritos de agradecimiento con relacion a los
origenes de la existencia del hombre, territorio y del mundo, nombra sitios, animales y

personajes significativos, simbolicos para la comunidad, se parte de un vinculo fuera de la
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realidad que camina hacia la dimension mitica, en donde los héroes sobrenaturales se
desenvolvieron para formar el mundo actual.

De este modo, el autor Pikitle (2022) define al mito como una historia Unica sagrada de
respeto a suceso en un determinado tiempo primitivo, cuando el mundo estaba en armonia, muy
diferente al moderno, en donde los hechos naturales que vuelven de forma periddica se declaran
como resultado de los acontecimientos contados por personas que conocen y ha vivido. Esta
experiencia propia de su entono y realidad inmediata.

Tipos de Mitos

En este marco, se presentan: “Mitos cosmogonicos: intentan explicar la creacién del
mundo” (Azucena, 2014, como se citd en Pikitle, 2022, p.14). Otros tipos son:

Los mitos teogonicos: relatan el origen de los dioses. Mitos antropogénicos: narran la
aparicion del ser humano, quien puede ser creado a partir de cualquier materia, viva (una
planta, un animal) o inerte (polvo, lodo, arcilla.). Los dioses le ensefian a vivir sobre la
tierra. Mitos etioldgicos: explican el origen de los seres, las cosas, las técnicas y las
instituciones. Mitos fundacionales: cuentan como se fundaron las ciudades por voluntad
de dioses. Mitos escatologicos: anuncian el futuro, el fin del mundo (Pikitle, 2022, p. 14,
15)

Estimulacion en la Infancia

Para Loor (2022) Si el proceso de estimulacion no ocurre adecuadamente, “el crecimiento
del desarrollo cognitivo de los nifios puede detenerse” (p. 15). Por lo que es significativo que el
habito de leer, se esté practicando todos los dias para que se apropien y sientan amor por ella,
otra habilidad que los nifios descubren es la comprension lectora les facilito el sacar la idea, los
protagonista y caracteristicas principales de los mitos, entender las relaciones entre los
personajes y captar la expresiones y tonos de voz del lenguaje, de esta manera se les facilitar

desenvolverse en el &mbito personal y académico.
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Disefio Metodoldgico
Enfoque de Investigacion
Dentro de la investigacion se utilizo la investigacion cualitativa porque permitié indagar
informacidn necesaria acerca de la problematica como la falta del conocimiento de los mitos y el
habito de leer en los guaguas que no fue posible medirla, mas bien, se logré analizar e interpretar
hechos, situaciones y secuencias, que permitio analizar la hipotesis, como se referencia a
continuacion:

Pueden desarrollar preguntas e hipdtesis antes, durante o después de la recoleccion y el
analisis de los datos. Con frecuencia, estas actividades sirven, primero, para descubrir
cudles son las preguntas de investigacion mas importantes; y después, para
perfeccionarlas y responderlas. La accion indagatoria se mueve de manera dindmica en
ambos sentidos: entre los hechos y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien
“circular” en el que la secuencia no siempre es la misma, pues varia con cada estudio
(Hernéndez et al., 2014, p. 40).

De acuerdo con lo anterior la metodologia cualitativa al ser dinamica promueve la
flexibilidad y la adaptabilidad en la presente investigacion, permitio que las preguntas e hipotesis
se desarrollen, den respuestas positivas a medida que se logré nuevos conocimientos. Como lo
menciona Hernandez y Mendoza (2018) “proporciona profundidad a los datos, dispersion,
riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o entorno, detalles y experiencias unicas.
Asimismo, aporta un punto de vista fresco, natural y holistico de los fendmenos, ademas de
flexible” (p. 16). De esta forma se enfatizo en la importancia de la reflexion constante sobre la
relacion entre los acontecimientos y su explicacion en la literatura mitologica para fomentar

habitos lectores en los guaguas de 5 a 6 afios del sector Guan Centro de Cumbal.
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Meétodo de Investigacion

Se implemento el método de investigacion accion educativa que permitio que los
investigadores, en este caso las docentes en formacion fortalezcan su practica pedagdgica, sean
parte del diario vivir de la comunidad objeto de estudio como son los guaguas de 5 a 6 afios, en
relacion con el entorno, cultura, realidad y estilos de aprendizaje, “El profesor mantiene en
continuo cambio su perspectiva acerca de los problemas pedagdgicos en relacion con las
concepciones cambiantes de los objetivos pedagogicos modificando estos en relacion con los
primeros” (Elliott, 1990, p. 72). De este modo, se investiga acerca de la problematica del
desconocimiento de los mitos propios y de habito lector para ensefiarles a la nifiez por medio de
la literatura una actividad rectora basica en la pedagogia infantil.

Asimismo, la investigacion se orient6 en explorar los mitos propios de la comunidad con
la intencidn de ensefiarlos a los guaguas por medio de la literatura, se resalta que la aportacion
laboriosa de los investigadores encamino el entendimiento profundo del contexto,
proporcionando la identificacion de mitos significativos en la vereda Guan Centro del resguardo
indigena del gran Cumbal con esto se potencio las capacidades, competencias, destrezas y
vocaciones en los guaguas, ademas se promovio la identificacion, comprensién y valoracién de
los mitos culturales propios.

Por lo tanto, la investigacion accion educativa “implica el objetivo pedagogico de la
ensefianza para la comprension, la asimilacion de la légica del proceso de parte del encargado de
facilitar la puesta en préctica del mismo debe suponer la compresion de la idea orientadora”
(Elliott, 1990, p. 73). En este sentido, se orientd a descubrir el mundo mégico de los mitos,
igualmente, se involucré a la comunidad en buscar alternativas de resultados educativos

esencialmente en la seleccién de un eje rector de la pedagogia infantil: la literatura como
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herramienta formativa que fomento la creatividad y participacion, estimulando las emociones y
tejiendo la curiosidad de los guaguas por aprender los mitos que son parte de la oralidad. En
donde los docentes al compartir con los pequefios vuelven al mundo imaginario de ser nifias
aprendices de tiempo completo. Como se referencia a continuacion:

La investigacidn-accion educativa es un instrumento que permite al maestro comportarse
como aprendiz de largo alcance, como aprendiz de por vida, ya que le ensefia como
aprender a aprender, como comprender la estructura de su propia practica y como
transformar permanente y sistematicamente su practica pedagogica (Gomez, 2003, p. 96).

Por medio de la aplicacion del método se contribuye desde la docencia en ser lideres
transformadores persistentes que desde la practica se aport6 en la mejora de la realidad cultural
de la comunidad, fortaleciendo su identidad mediante la transmision y preservacion de los mitos
propios a los guaguas lo que beneficio en fomentar habitos lectores, especialmente de textos
propios, escuchara sus mayores compartiendo saberes alrededor del fogdn, la investigacion
accion educativa permitio ajustar las estrategias pedagdgicas a medida que se descubren nuevas
perspectivas y necesidades durante el proceso. En este marco, el método en mencién fortalece el
proyecto con la participacion de la comunidad y sembrando un aprendizaje trascendental en los
guaguas. Este método se divide en fases como planificacion, accion, observacion y reflexion.
Planificacion

Desde la fase de la planificacion se planteé una unidad didactica “una herramienta que se
propone para dar continuidad al proceso investigativo” (Begambre et al., 2023, p. 88), que consta
de tres secuencias didacticas con sus respectivas competencias denominadas:

Secuencia Didéactica 1: Muyu Kawsay Mitoldgicas (Semillas de vida mitolégicas).

Competencia: “Establece relaciones e interpreta imagenes, letras, objetos, personajes que

encuentra en distintos tipos de textos” (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], 2016, p. 15).
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Secuencia Didéactica 2: Magia mitologia de mi territorio

Competencia: “Reconoce que es parte de una familia, de una comunidad y un territorio
con costumbres, valores y tradiciones” (MEN, 2016, p. 12).

Secuencia Didéactica 3: Aventuras de mis mayores sabedores

Competencia: “Participa en la construccion colectiva de acuerdos, objetivos y proyectos
comunes” (MEN, 2016, p. 13).
Accion

Se continuo con la siguiente fase la accion: se implementa la unidad didactica que
contribuye 6ptimamente dentro del quehacer docente, facilito la ensefianza en los guaguas de
forma articulada e integral. Para Hernandez (2002) “las unidades didacticas son las unidades de
trabajo que secuencian un proceso de ensefianza-aprendizaje articulado y completo” (p. 59). Al
implementar unidades didacticas, el docente puede disefio estrategias pedagogicas concretas para
involucrar a los guaguas en experiencias de aprendizaje significativas, es asi que la planificacion
integral de las unidades facilit6 la incorporacién de diferentes contenidos y metodologias,
sembrando un enfoque educativo que abarca diversos aspectos del desarrollo de los infantes,
como habilidades cognitivas, emocionales, sociales y motoras. Dentro de esta investigacion se
disefid una unidad didactica denominada: Miticos Lectores.

Se resalta que las unidades didacticas sirven como herramientas flexibles que se adaptan
a las necesidades y caracteristicas particulares de los guaguas, permitiendo al docente a
personalizar la ensefianza en donde la secuencia estructurada de actividades favorece la
comprension progresiva de conceptos y habilidades, promoviendo la coherencia en el sendero
del aprendizaje, en donde la implementacion de unidades didacticas dentro del quehacer del

docente mejoran la planificacion y ejecucion de las clases, principalmente activa el desarrollo
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integral de los guaguas facilitando una conexion transversal y articulada en el proceso formativo
a través del fortalecimiento de lazos de amor por la cultura en los guaguas.
Observacion

Esta fase se enfoco en los diferentes instrumentos de recopilacion de la informacién que
se manej6 como la revision documental en fuentes confiables, la observacion directa, para el
almacenamiento de la informacion se empleo el diario de campo y entrevista semiestructurada
aplicada a los mayores sabedores del resguardo indigena del gran Cumbal.
Reflexion

Dentro de esta fase se consolida la informacidn recolectada, pero con una la reflexion
critica, apreciaciones y resaltando las dificultades, oportunidades, fortalezas y amenazas DOFA
que se evidenciaron en la practica pedagogica, identificando y revisado donde necesita mejorar e
implementara acciones para reforzar saberes en este caso del conocimiento de los mitos y el
fortalecimiento del habito de leer en los guaguas.
Tipo de Investigacién

Se eligi6 el descriptivo porgque permitié describir los acontecimientos, comportamientos,
datos importantes de la poblacién participante que después fueron debidamente analizados e
interpretados para buscar la solucion a la problematica identificada. Como se cita a continuacion:

Busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas, grupos,
comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis.
Es decir, Unicamente pretenden medir o recoger informacién de manera independiente o
conjunta sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no
es indicar como se relacionan éstas. (Hernandez et al., 2014, p. 92)

En este marco, la seleccion del tipo de investigacion descriptivo permitié alcanzar una
vision minuciosa y completa de las variables claves relacionados con la problematica en estudio,

por lo tanto, la recoleccion y estudio de informacidn se basé en la descripcion minuciosa
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minuciosa las caracteristicas y aspectos importantes de la poblacion participante, proporcionando
las bases requeridas para abordar la problematica de una forma efectiva, real y poder darle
solucion.

Asimismo, el proyecto utilizo la literatura mitoldgica del gran Cumbal como herramienta
para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal, el alcance fue
descriptivo “0til para mostrar con precision los angulos o dimensiones de un fenémeno, suceso,
comunidad, contexto o situacion” (Hernandez et al., 2014, p. 98). En este proyecto permitio
elaborar una descripcion detallada acerca de los mitos propios que se seleccionaron,
primordialmente como estos pueden aportar en florecer el interés por la lectura, en crear habitos
literarios en los guaguas, a su vez, refuerza la tradicion oral y cultural.

En este sentido, las categorias que fortalecieron la investigacion son la tradicion oral en la
que se origina la historia de la comunidad étnica que al ser tan amplia se enfatiza en los mitos del
gran Cumbal que desde su seno maternal dan conocer los origenes de la poblacion y territorio, la
siguiente categoria que se destaco es la literatura infantil y mitolégica fundamental para conocer
las percepciones, gustos y actitudes de los guaguas, finalmente, la categoria de la estimulacion de
habitos lectores que fue indispensable en las primeras edades fortalecer, de esta forma en el
futuros los guaguas no muestren desinterés por la lectura y esto afecte su desarrollo académico,
emocional, cultural y real con esto se pretende cultivar habitos sélidos que trascienden a lo largo
de la vida de los nifios.

Poblacion y Muestra

Dentro de esta seccion se abord6 la poblacion que se tuvo en cuenta para determinar la

muestra con la cual se desarrollé la investigacion.

Poblacion
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En este contexto, se especifica como: “El conjunto de todos los casos que concuerdan con
una serie de especificaciones” (Lepkowski, 2008, como se cito en Hernandez et al., 2014, p.
174). Basandose en Lerma et al. (2021) se refiere aun cumulo preciso, limitado y viable que es
énfasis para seleccionar la muestra con quien se implementara la propuesta. Por lo cual en esta
investigacion la poblacion es todos los nifias y nifios de la vereda Guan que corresponde a 15
guaguas los cuales se encuentran registrados en el censo indigena del resguardo de Cumbal.

Muestra

En este marco, la muestra se precisa como: “El conjunto de individuos extraido de la
poblacién a partir de algun procedimiento especifico” (Lerma et al., 2021, p. 84). De acuerdo con
esto, son 6 guaguas entre ellos 4 nifias y 2 nifios de 5 a 6 afios de la vereda Guan del sector
Centro del resguardo de Cumbal.
Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Desde este contexto, en el presente proyecto para la recoleccion de informacion y atender
al primer objetivo especifico: Indagar la literatura mitoldgica del gran Cumbal con los mayores
sabedores de la comunidad se parti6 de la investigacion de la revision documental como se
describe seguidamente.
Revision Documental

Se realiz6 en péaginas confiables “es una herramienta que evidencia los primeros procesos
investigativos de los estudiantes, pues ademas de que se visualiza su proceso en una pagina de
perfil de investigacion, refleja su desarrollo y trazabilidad, caracteristica tanto de la investigacién
formativa como aplicativa” (Gomez et al., 2016, p. 5), a partir de esto se realiz6 la busqueda en
fuentes secundarias e informaticas como son libros, revistas y proyectos que aportaron a la

presente investigacion significativamente, dandole soporte e importancia a la problematica de la
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falta de conocimientos de los guaguas acerca de los mitos propios y los habitos lectores, ademas
contribuyd en informacion para enfrentar estas problematicas y darle solucion logrando una
transformacion, como se cita a continuacion:

La revisién documental amplia los constructos hipotéticos de los estudiantes y enriquece
su vocabulario para interpretar su realidad, desde su disciplina, ya que la identificacion, la
busqueda y lectura del tema que apasiona al educando, refuerza su forma de contrastar
sus preconceptos y conceptos, lo cual contribuye a la interpretacion y transformacion de
su entorno (Gomez et al., 2016, p. 4).

Precisamente desde la revision documental y observaciones directas surgio la hipotesis de
que por medio de la literatura mitoldgica se recuperaran mitos que se estan perdiendo del
territorio indigena del gran Cumbal, ademas se promociono la incentivacion de habitos literarios
en los guaguas del sector Guan Centro para que desde una temprana edad se despierte su interés
por la oralidad autoctona y por la lectura que por las transformaciones sociales, tecnolégicas, ya
no se estaban practicando como en tiempos pasados que se reunian en lugares sagrados a
compartir saberes. A partir de los avances tecnoldgicos las actividades han cambiado se prefieren
los videojuegos, celulares, television antes que sentarse a leer un libro en los momentos de
descanso, escuchar a los mayores sabios, igualmente al hacer una consulta se acude a
herramientas digitales de facil acceso y rapido. Se destaca que el tipo de observacién que se
utilizé fue la directa.

Observacion Directa

La observacion directa segin Medina et al. (2023) permite que el investigador adquiera la
informacidn precisa de la poblacion objeto. Por lo tanto, permiti6 a los investigadores presenciar
y registrar de forma inmediata los sucesos, comportamientos y contextos relacionados con la
transmision y practica de mitos en la comunidad, lo que incluye rituales, celebraciones y

actividades cotidianas que estén vinculadas con la narracién y comprension de los mitos.
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Mediante la observacién se recolectd informacion importante real, neutra y Gtil en el proceso de
investigacion, permitié sistematizar, profundizar y comprender que al ser directa no deben de
existir intermediarios que pueden influir negativamente, distorsionando la informacion que
conlleva por otro camino el proyecto, generando una nueva investigacion.
Diario de Campo

De acuerdo con Arias (2020) permite escribir detallada y totalmente los sucesos
presentados en el estudio; igualmente, se puede sefialar recorridos, tiempos y cronogramas. En
esta investigacion se utilizé como instrumento reflexivo y descriptivo se realizo el registro de las
observaciones de una manera organizada, asimismo de las impresiones y reflexiones de los
investigadores durante su integracion en la comunidad. Este registro proporciono un contexto
mas amplio, permitio aspectos subjetivos que fortalecieron la comprension de los mitos y su
significado cultural. Como se cita a continuacion:

Es una especie de diario personal, donde ademas se incluyen:

a) Descripciones del ambiente (iniciales y posteriores) que abarcan lugares, personas,
relaciones y eventos.

b) Mapas.

c) Diagramas, cuadros y esquemas (secuencias de hechos o cronologia de sucesos,
vinculaciones entre conceptos del planteamiento, redes de personas, organigramas).
d) Listado de objetos o artefactos recogidos en el contexto, asi como fotografias y videos
que fueron tomados (indicando fecha y hora, y por qué se recolectaron o grabaron y,
desde luego, su significado y contribucion al planteamiento).

e) Aspectos del desarrollo de la investigacion (como vamos hasta ahora, qué nos falta,
qué debemos hacer). (Hernandez et al., 2014, p. 374)

De esta forma, el diario de campo contribuyo en tener una organizacion sobre las
observaciones realizadas tanto al momento de entrevistar a conocedores de los mitos del

resguardo indigena del gran Cumbal, cdmo se aplicé las secuencias didacticas en donde se
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realizd un registro continud de los avances, actitudes, conocimientos y comportamientos de los
guaguas, en este se escribid cada detalle, fechas, inconvenientes, situaciones especificas y logros
alcanzados por parte de los investigadores primordialmente de los infantes beneficiarios del
presente proyecto, este es un instrumento esencial en la recopilacién de informacién porque
ayudo a elaborar el proyecto en que se recuerdan los acontecimientos vividos, observados que se
puede evidenciar en el apéndice B. Seguidamente se implemento la entrevista semiestructurada
con el proposito de recoger informacion de las mentes de los mayores.

Entrevista Semiestructurada

Esta preciso de un planteamiento anticipado de un cuestionario. Conforme Lopezosa et
al. (2022) se basa en la flexibilidad, a pesar de que inicia de un cumulo de interrogantes previos,
permite al entrevistado responder libremente con consideraciones transversales. Dentro de este
proyecto se aplicd con los mayores sabedores del territorio de Cumbal con el proposito de
obtener conocimientos profundos y contextualizados sobre los mitos.

De acuerdo con Lopezosa et al. (2022) “Los resultados son menos sistematicos, pero la
informacidn recogida de este modo puede llegar a ser de una gran riqueza si las preguntas han
estado acertadas y los entrevistados se sienten libres” (p. 1). Las personas entrevistadas por su
experiencia y conocimiento tradicional, fueron fuentes de informacion clave para entender la
mitologia desde una perspectiva autdctona, por lo tanto, las entrevistas fueron semiestructuradas
para explorar temas delimitados como la incorporacion de narrativas espontaneas.

Asimismo, el autor Hernandez et al. (2014) aporta que la entrevista se fundamenta en
interrogantes en donde el entrevistador de acuerdo a las respuestas obtenidas puede deducir y
plantear otras. Por lo tanto, se tuvo la libertad de aumentar preguntas que surgieron al momento

de entrevistar y fueron necesarias para profundizar en la problematica objeto de estudio,
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igualmente tiene un orden que como entrevistadores se dio con el fin de ordenar la informacion
recolectada, se resalta que este instrumento permitio conocer las percepciones, saberes
especialmente mitos propios que se estan perdiendo en el territorio indigena de Cumbal. En el
caso de la entrevista semiestructurada se empled preguntas previamente estructuradas cerradas y
abiertas que se pueden evidenciar en el apéndice B.

En este marco, se fue necesario utilizar técnicas e instrumentos de recopilacion de la
informacion para atender al objetivo especifico: Indagar la literatura mitoldgica del gran Cumbal
con los mayores sabedores de la comunidad, por lo cual, el tejido de los instrumentos
proporciono una conexion, vision holistica de los mitos dentro de la comunidad indigena, por
medio de la observacion directa se capturo la realidad inmediata, a través del diario de campo
ofrecio una perspectiva reflexiva con la entrevista semiestructurada dirigida a los mayores
sabedores aporto en la profundidad de la cultura necesaria para enriquecer la comprension de los
mitos en la vereda Guan Centro del resguardo indigena del Gran Cumbal. Indagar la literatura
mitoldgica del gran Cumbal con los mayores sabedores de la comunidad.

En este marco, para el objetivo especifico: Diagnosticar los conocimientos previos para
estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal, se utilizé la
observacién directa en donde se evidencié la problematica de que los guaguas pasaban un mayor
tiempo en actividades de uso de recursos tecnoldgicos, son dejados a cargo de los abuelos u otros
familiares, porque los padres necesitan salir a trabajar desde muy temprano, llegando en la tarde
a descansar a veces cuando los pequefios estan dormidos o en tal caso prefieren la television o el
celular antes que leer un libro, encontrando una falta de conocimiento de los mitos propios y del
habito lector en los guaguas, ademas, se enfatiza en la literatura una actividad rectora basica en la

pedagogia infantil.
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Consecutivamente el objetivo especifico: Disefiar una propuesta basada en la literatura
mitoldgica del gran Cumbal para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan
Centro de Cumbal, se plantearon 3 secuencias didacticas denominadas: 1. Muyu Kawsay
Mitoldgicas (Semillas de vida mitoldgicas); 2. Magia mitologia de mi territorio; 3. Aventuras de
mis mayores sabedores. En el disefio de estas, se tuvo en cuenta la revisién documental sobre el
mito, sus principales caracteristicas, descripcion de personajes, lugar y tiempo, ademas, la
entrevista semiestructurada fue realizada a los sabedores acerca de los mitos del territorios
especialmente contribuyendo en el tejido social y educacion de la primera infancia, igualmente,
la observacion que permitié conocer mas sobre la mitologia ancestral en la que reside los
origenes e historia de los antepasados sobre sus raices.

Seguidamente para atender el objetivo: Aplicar una estrategia pedagogica basada en la
literatura mitoldgica del gran Cumbal para estimular habitos literarios en los guaguas del sector
Guan Centro de Cumbal, se utilizo la observacion en la primera secuencia didactica denominada:
Aventuras mégicas con el mito en el fogon de esta experiencia significativa se diligencio el
diario de campo como herramienta para recoger informacion. Asimismo, se aplicaron las
secuencias didacticas como estrategias para despertar el interés en las nifias y nifios
denominadas: 1. Muyu Kawsay Mitoldgicas (Semillas de vida mitoldgicas); 2. Magia mitologia
de mi territorio; 3. Aventuras de mis mayores sabedores. En las que se observo que a los guaguas
les agrado las actividades planteadas, estas experiencia fueron escritas en un diario de campo
para que al momento de reflexionar se cuente con un instrumento de informacion en que se

pueda volver a revisar, recordar y analizar.
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Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados

Literatura Mitoldgica del Gran Cumbal con los Mayores Sabedores

A lo largo de la formulacion del proyecto se presento el primer objetivo Indagar la
literatura mitoldgica del gran Cumbal con los mayores sabedores de la comunidad. El cual fue la
Ilave que permitio conocer y abrir la puerta del entendimiento de la cosmovision, el origen y las
practicas asociadas a la tradicién oral. Estas narraciones no son solo palabras contadas, sino mas
bien son portadoras de ensefianzas y valores vinculados al territorio, es asi que los mayores, a
partir de sus vivencias, se reconocen como transmisores y custodios del conocimiento ancestral.

Se resalta que “el anciano transmite los mitos, ensefia el relato a los jovenes y éstos lo
haran cuando sean ancianos, tienen que contarlos a otros. Asi, pasando de uno a otro, los mitos,
se han conservado hasta el dia de hoy" (Aguirre, 2006, como se cito en Alpala & Silva, 2019, p.
48). En ese marco, la indagacion realizada con los taitas sabios de la comunidad permitié
identificar cinco mitos que forman parte de la memoria ancestral, los cuales fueron contados por
sus abuelos y ahora fueron compartidos con las investigadoras. De esta manera, estos relatos
fueron transmitidos a los guaguas, fortaleciendo asi el vinculo intergeneracional y la

preservacion cultural. Como se exterioriza en la figura 3:
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Figura 3

Entrevista Aldemar Ruano

En la figura 3, se evidencia la entrevista realizada al taita Aldemar Ruano, el 28 de
noviembre del 2023 quien desde su sabiduria dio luz verde al proyecto, mostrando interés y una
profunda conexién con su propdésito, compartio relatos e incluso contribuyé a formular el titulo
del proyecto que inicial mente se denominaba. Desencanto de la mitologia del gran Cumbal para
atizar el habito de leer, manteniendo la misma esencia que el actual. En su intervencion destaco
que la tradicién oral se encuentra envuelta en un encanto y que, como futuras formadoras de los
mas pequefios es fundamental mediante la practica pedagdgica y actividades ludicas nuevas e
innovadoras, buscar estrategias que permitan que estos saberes fluyan y se queden sembrados en

la mente y corazén de los guaguas para que perduren hasta el fin de los tiempos.
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Se resalta que el taita hace mencidn al territorio como una bendicion otorgada por los
espiritus mayores al tratarse de una tierra fertil, llena tradiciones, costumbres y escenarios, que
propician el equilibrio necesario para el buen vivir de sus habitantes, relata que el escenario del
fogdn con su fuego envolvente constituye un espacio simbolico de encuentro familiar donde se
comparten anécdotas vividas en el dia, asi como las que contaban sus abuelos, este ambiente
permite que el tiempo pase lento, transportando a sus oyentes especial mente a los guaguas a
lugares fantasticos que despiertan un apego afectivo por su territorio y todo lo que hay en él.

En la entrevista describe a las abuelas mayores como la piedra firme, resistente, presente
en el territorio, la cual perdura con el paso del tiempo, resguardan en su interior conocimientos
invaluables .Dentro de la cosmovision la abuela encarna la imagen viva de la resistencia,
fortaleza, supervivencia y sabiduria cualidades esenciales para la continuidad de las tradiciones,
en este caso la transmision oral de mitos que fomentan el habito lector en los guaguas, es asi que,
el abuelo es el protagonista, “el contar a los nietos sus historias vividas les ayuda a los nietos a
adquirir consciencia sobre las tradiciones y le da sentido historico y continuidad a la familia: un
pasado que cualifica el presente (Hoyuelos, 2004, como se cit6 en Alpala & Silva, 2019, p. 51).
Por lo tanto, se lo reconoce como cultivador, arador, transmisor de la tradicion oral.

De esta manera al compartir los mitos a sus descendientes, los abuelos abren caminos que
conectan el pasado con el presente, asi como la piedra es testigo de los cambios, el abuelo es el
guardian de la historia, saberes y costumbres que han apoyado en la edificacién de la cultura,
pues bien, el vinculo que se crea entre el abuelo y sus descendientes es Unico, se lo debe
aprovechar para que la palabra de ellos florezca en los mas pequefios. Igualmente, se entrevisto a

otro taita como se ensefia en la figura 4:
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Figura 4

Entrevista al Sefior Efrén Tarapues

Segun la figura 4, se entrevistd al taita Efrén Tarapues, el dia 20 de marzo del 2023,
siendo las 2:00 p.m. Durante la entrevista compartié su vision sobre la esencia del mito, en sus
palabras divulga que el origen de todo lo que nos rodea en el territorio esta enmarcado en los
relatos miticos, para el constituye la raiz y la clave para comprender la realidad otorgando
sentido a nuestra existencia, desde quienes somos, de dénde venimos y para donde vamos como
tejido social .Enfatiza que el mito va mas alla de ser un conjunto de relatos transmitidos por los
mayores, sino que mas bien es una forma de interpretar el mundo vinculando a las personas

directamente con su contexto natural, cultural y espiritual, por lo tanto desde ese enfoque se
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empezo a despertar el sentir de los guaguas transmitiendo conocimientos sutilmente para que
ellos se enamoren de lo que es su cultura, Esta estrategia contribuyo al fortalecimiento del habito
lector y al descubrimiento de las maravillas que ofrece su territorio a través de los mitos.

El taita expreso palabras de elogio hacia el proyecto valorando su proposito de rescatar y
transmitir mitos propios, que explican fendmenos naturales y otorgan significado a los elementos
del territorio como la mujer, el hombre, el volcan, el sol, el fuego, lo espiritual, sobrenatural, el
viento, la luna, el aire y la lluvia. Menciona lo siguiente —hoy en dia pocas son las personas que
buscan seguir el camino que el territorio y los mayores ofrecen, pero quienes lo hacen revelan
gue ese camino no solo los conecta con sus origenes, sino con la esencia y fluorescencia misma
de la vida, esta es una manifestacion de amor a quienes vinieron antes y hacia quienes vendran
después— Su entusiasmo al contar los mitos genera un impacto emocional en los oyentes,
despertando el deseo de seguir escuchando y aprender para ensefiar a los descendientes.

Por otra parte, el taita Efrén Tarapués —recalca que la primera infancia es una etapa
crucial en la que guaguas estan en constante busqueda del conocimiento y en este proceso el mito
se presenta como una herramienta especialmente atractiva — actuando como una ancla que con
sus ensefianzas revela el latir y sentir de la tierra en todas sus expresiones para que perdure en los
mas pequefios, viva en ellos y sea aplicado a nuevas generaciones asi los nifios no solo
comprende su realidad, aprenden a respetar, valorar su entorno, alcanzando una armonia con la
naturaleza a través de habitos significativos como el de la lectura. Como se expone en la figura 5,

otra entrevista.
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Figura 5

Entrevista al Magister Ivan Caipe

Dentro de la figura 5, se presenta la entrevista realizada al Magister lvan Caipe, rector de
la Institucién Educativa los Andes de Cuaical, quien, desde su experiencia como docente y lider
de la comunidad, resalt6 la importancia de formar a los guaguas no solo en conocimientos sino
en valores liderazgo y la capacidad de afrontar los desafios propios que se presenten en los
contextos educativos, culturales y sociales, porque los guaguas de ahora no son como los de
antes.

Dichas palabras abrieron la puerta a un entendimiento méas profundo sobre el desempefio
del docente en el territorio, al destacar que su labor no debe limitarse al &mbito escolar, por el
contrario, incito a educar desde una ética que valore y rescate los saberes patrimoniales que, en
gran parte de casos, el mundo de ahora ha dejado en el olvido. Solo asi es posible formar
estudiantes integrales, ciudadanos criticos y comprometidos desde y para su comunidad. Se

resalta que se entrevistd a una mama sabedora, que se evidencia en la figura 6
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Figura 6

Aprendiendo de los Mayores Sabedores

En la figura 6, se evidencia la entrevista realizada el 10 de abril del 2024 a la mama
sabedora Maria Diolita Taguada quien expreso con preocupacion que —los mayores en estos
tiempos ya no son escuchados, esto porque las nuevas generaciones optan por buscar y adoptar
otras culturas, no le dan el valor e importancia a lo ancestral de la vereda como, escuchar los
relatos e historias, alrededor del fogdn, la chagra, los rituales de sanacion, la medicina ancestral y
los cuidados de los guaguas —En este sentido afirmo que los mitos pueden convertirse en una
herramienta para que los mas jovenes salgan adelante, se conecten y se enamoren de sus raices.

En la indagacidn se observo que los mayores al momento de abrir las paginas de su mente
al principio son muy reservados, ya cuando ellos estudian el interés del individuo, dan la
confianza la cual caracteriza a los taitas y mamas del sector Guan comienzan a relatar sus
saberes, especialmente los mitos conservados en su memoria, dichos relatos son narrados

frecuente mente en lengua nativa, que casi ya las generaciones de ahora no utilizan.
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Ademas, se destaca que segun la mama sabedora, las charlas alrededor del fogon tienen
un gran valor ya que constituyen un escenario propio y simbolico en el que participa toda la
familia, en este espacio se transmiten conocimientos que los mayores comparten de una forma
respetuosa y sabia, permitiendo que los guaguas se formen en valores y practicas propias del
resguardo las cuales se reflejaran posteriormente en los diferentes contextos donde se
desenvuelven.

En este sentido, la experiencia de escuchar y nutrirse del saber de los mayores fue
gratificante, pues sus relatos llenos de historias y mitos se transformaban en escenas vivas,
gracias a los matices de su voz que cuando compartian historias de miedo, sus tonos suaves y
pausados generaban un suspenso envolvente; en cambio, al narrar hechos poderosos o emotivos,
sus voces se volvian firmes y enérgicas y cuando contaban un chiste lo hacian con una alegria 'y
picardia contagiosa, logrando que los guaguas se sumergieran por completo en sus palabras,
viajando a mundos magicos donde el aburrimiento no tiene lugar.

Uno de los aspectos mas significativas fue observar como al narrar los mayores parecian
transformarse en nifios nuevamente, dando lo mejor, transportandolos a esos lugares que tanto
significaron para ellos y permitiendo que los oyentes los acomparien, en un viaje tnico lleno de
saberes, recuerdos y emociones, pues esta conexion vivencial facilito la apropiacién de habitos
literarios en los guaguas, integrando la literatura con el valor del territorio, en una relacién
simbidtica de ensefianza y pertenencia.

Seguidamente, se presentd a la mama sabedora el tema de la investigacion el cual busca
recuperar la tradicion oral como una estrategia para promover el habito de leer en los guaguas,
durante el conversatorio se encontr6 que el tema es muy extenso; la mama comento que llevan

mas de 30 afios en esta lucha, pero los resultados han sido escasos, por ello recomendd delimitar
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mejor la propuesta con el fin de aportar verdaderas soluciones desde un enfoque pedagdgico mas
ludico y dinamico, que capte la atencion de los guaguas a traves de las narraciones fantasticas del
mito. Este, como herramienta principal, despierta el interés por la lectura y fomenta en los nifios
una actitud critica, interrogativa e interpretativa.

De este modo, a través de los saberes compartidos por los mayores, se comprendido que
la tradicion oral, puede ser una fuente poderosa de aprendizaje, pues la experiencia en este
laboratorio didactico permite reconocer, que todo proyecto debe partir de problematicas reales
evidentes indagadas en el territorio. Asi se eligio trabajar con aquella que resulto mas urgente,
significativa para la comunidad y con la que se sintieron identificados, uno de los taitas al
escuchar el tema que se eligio se sorprendio y pregunté si seremos capaces de llevarlo a cabo
pues desencantar el baul de la tradicion oral para fomentar el habito de la lectura en los guaguas,
es un reto profundo que no ha podido lograrse hasta ahora.

Después él taita empezd a explicar que no es una tarea sencilla, porque la tradicion oral
existe desde tiempos antiguos y muchas de sus manifestaciones se han ido perdiendo. Esta
compuesta por cuentos, mitos y leyendas es precisamente por uno de estos elementos que se debe
comenzar, asi que, en comun acuerdo, con las compafieras del trabajo colaborativo se decidio,
enfocar el proyecto en el mito como punto de partida para fomentar el habito de la lectura en los
guaguas de 5 a 6 afios del sector Centro de la vereda Guan del resguardo indigena del gran
Cumbal.

Por lo tanto, la ensefianza que se obtuvo a lo largo del proceso es que se aprende mejor a
través de la practica, en este sentido, para que los guaguas conozcan y valoren los mitos propios
de su cultura, fue fundamental compartir con los taitas y mamas sabedores, quienes con su

experiencia y sabiduria ancestral permitieron que los saberes se transmitieran de manera
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significativa, fue asi que, desde el contacto directo con la tradicion oral, se logré que los guaguas
aprendan y se conecten con su territorio.

Conocimientos Previos para Estimular Habitos Literarios en los Guaguas del Sector Guan
Centro de Cumbal

En este marco, después de realizado la indagacion a los mayores nacio el siguiente
objetivo: Diagnosticar los conocimientos previos para estimular habitos literarios en los guaguas
del sector Guan Centro de Cumbal a través de observaciones previas de las investigadoras
residentes en esta comunidad se reflexiono sobre la gran necesidad de que los descendientes
conozcan los mitos de su territorio que por las diferentes condiciones sociales, culturales,
politicas, ambientales y los cambios tecnoldgicos, se han visto influidos generando nuevas
preferencias, gustos en las practicas de actividades cotidianas, recreativas y de descanso que han
influido en que los pequefios desconocen sus origenes.

De este modo, los principales resultados en este proceso de investigacion fue que cada
nifio o nifia tienen sus conocimientos previos, son unicos, tiene diferentes caracteristicas, culturas
y realidades, por lo tanto, no pueden ser tratados por igual, siendo necesario de una preparacion
profesional continua para poder atender a la diversidad de pequefios y generar un aprendizaje
significativo. De acuerdo con la interpretacion de Morante (2019) sobre Ausubel (1983) los
conocimientos nuevos se adaptan a los anteriores y contribuyen al perfeccionamiento de los
modernos complementandolos generado equilibrio. En el quehacer del docente esta una gran
responsabilidad de educar a las nuevas generaciones contribuyendo en un aprendizaje reflexivo
que nace del saber previo de los guaguas por lo cual se solicita el consentimiento informado que

se puede evidenciar en el apéndice A.
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Se destaca que para conocer los conocimientos previos de los guaguas se los invité a una
minga de pensamiento donde se diagnosticd, que no contaban con saberes sobre los mitos, ni
habian compartido momentos de lectura en espacios propios como el fogén con los adultos, se
indago que si les gustaria conocer sobre los origenes de comunidad y territorio, se obtuvo
respuestas favorables, siendo un motivo, para seguir con la investigacion, encontrado la
necesidad de que se incite la literatura mitologica y que esta su vez estimule el habito lector por
medio de la educadora que serd un ejemplo para sus estudiantes, puesto que la miren como un
superhéroe al que se debe imitar. Cémo se evidencia en la figura 7.

Figura7

Descubriendo Saberes Previos en los Guaguas

En la figura 7, se destaca que se aprendi6 que la labor de un docente debe ser por
vocacidn para que se brinde amor y atencion a los educandos desde el corazon, por lo cual antes
de hacer cualquier planeacion se debe realizar un diagnéstico de saberes previos con el fin de

conocer qué tanto saben los estudiantes acerca del tema en este caso se encontré una gran
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debilidad como es la falta del conocimiento de los mitos y el habito de la literatura en los
guaguas.

De este modo, se parte de unos saberes previos para afianzar en la lectura. “sostienen que
en el proceso de lectura el lector reconstruye el significado del texto a partir de los datos que
encuentra en el mismo y de la informacion previa que posee, de su experiencia” (Goodman,1996;
Smith 1997, como se citd en Pernia & Méndez, 2018, p. 109). Esto significa que leer no es
simplemente decodificar palabras, sino comprender y dar sentido a lo que se lee, utilizando tanto
el contenido del texto como los conocimientos y vivencias personales ya vividas.

Propuesta Basada en la Literatura Mitologica del Gran Cumbal para Estimular Habitos
Literarios en los Guaguas del Sector Guan Centro.

De este modo, en el objetivo especifico 3: Disefiar una propuesta basada en la literatura
mitoldgica del gran Cumbal para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan
Centro de Cumbal para abordar el problema de la falta del conocimiento de mitos y el habito de
la lectura en los guaguas se cred una unidad didactica apoyada por diferentes referentes,
igualmente partiendo por lo recogido en el andar con los mayores, ademas, ya conociendo los
saberes previos de los guaguas, se la disefio con el nombre Miticos Lectoresl en una herramienta
digital, en la cual se dio a conocer el planteamiento de 3 secuencias didacticas denominadas: 1.
Muyu Kawsay Mitoldgicas (Semillas de vida mitoldgicas); 2. Magia mitologia de mi territorio;
3. Aventuras de mis mayores sabedores, cada una con sus respectivas actividades que estimulan

y despiertan el amor la lectura de los mitos propios.

1 Miticos Lectores
(https://www.canva.com/design/DAFtyzaxqd4/iNxWo0J1R920ZhJyYgBRXRQ/edit?utm_content=DAFtyzaxgd4&ut
m_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton)



https://www.canva.com/design/DAFtyzaxqd4/iNxWoJ1R92oZhJyYqBRXRQ/edit?utm_content=DAFtyzaxqd4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAFtyzaxqd4/iNxWoJ1R92oZhJyYqBRXRQ/edit?utm_content=DAFtyzaxqd4&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Por lo tanto, la unidad didactica “es la interrelacion de todos los elementos que
intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje con una coherencia interna, metodologica y
por un periodo de tiempo determinado” (Ibafiez, 1992, como se citd en Corrales, 2009, p. 4). Por
medio de esta, la ensefianza al interior y exterior del salén de clase facilita el papel del mediador
del docente para transmitir los conocimientos de una forma mas efectiva y rapida, fue asi que se
realizé la unidad didactica Miticos Lectores para los guaguas de 5 a 6 afios, teniendo en cuenta
las tradiciones orales especificamente el tema del mito que se abord6 por medio de la actividad
rectora que fue la literatura que fomenta el desarrollo de capacidades en los pequefios sobre todo
para que se fortalezca el apego y el habito por la lectura de los saberes propios de esta forma se
contribuyd en encontrar la solucion.

De acuerdo con el autor Diaz (2013), la secuencia didactica en conjunto con la
observacion contribuye a la retroalimentacion de los logros, desafios y dificultades de los
estudiantes durante las actividades y la evaluacion sumativa que permite contar con pruebas de
aprendizaje, en el andar del mundo magico de la literatura. Estas se fundamentaron en la
problematica del desconocimiento de los mitos y del habito lector en los guaguas de 5 a 6 afios
de edad del contexto del sector Guan Centro, cada una consta de su tema, contenido, tiempo de
duracion, competencias y actividades de apertura, desarrollo y cierre con sus respectivas
evidencias, evaluacién y recursos utilizados.

Estrategia Pedagdgica Basada en la Literatura Mitoldgica del Gran Cumbal para
Estimular Habitos Literarios en los Guaguas del Sector Guan Centro de Cumbal

Dentro de la aplicacion de esta secuencia se trazan actividades que atiende al objetivo:

Aplicar una estrategia pedagdgica basada en la literatura mitoldgica del gran Cumbal para

estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal. Por lo cual se
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llevaron a cabo diferentes actividades correspondientes a las secuencias didacticas, las cuales
estimulan a los pequefios para que se fascinen por la lectura de mitos propios del resguardo.
Secuencia didactica 1 Muyu Kawsay Mitologicas (Semillas de Vida Mitologicas)

En la primera secuencia didactica implementada el 12 de mayo del 2024 denominada:
Muyu Kawsay Mitoldgicas (Semillas de vida mitoldgicas) se inicid con la actividad creando mi
propio mito a alrededor del fogdn Con esta experiencia pedagdgica, se logré que los guaguas del
sector Guan Centro del resguardo indigena del gran Cumbal desarrollen un interés profundo por
la lectura, la narracion de mitos por medio de diferentes actividades que contienen mitos de la
comunidad y la exploracion de texturas, dando cumplimiento a la competencia de los derechos
bésicos de aprendizaje grado transicion como: “Establece relaciones e interpreta imagenes,
letras, objetos, personajes que encuentra en distintos tipos de textos” (MEN, 2016, p. 15). Con
esto se busca fomentar el desarrollo de competencias lectoras, estimular la creatividad e
imaginacion.

Partiendo de las investigaciones previas se propone en las actividades pedagogicas,
articular los escenarios propios con los mitos, en este caso, charlas alrededor del fogon, que son
muy importantes porque es un escenario autdctono, en el cual participaron todos los integrantes
de la familia, nutriéndose de todos los conocimientos que los mayores comparten de una forma
respetuosa, sabia esto con el fin de que las guaguas se formen con valores con practicas propias
del contexto.

Al mismo tiempo, se contribuy6 a que estos saberes no queden en el olvido, se basé en
“la importancia de transmitir los saberes de generacién en generacion a través del uso de la
palabra, porque de lo contrario todos esos saberes acabarian con la muerte de los mayores y esos

conocimientos también se irian a la tumba” (Centro de Formacion e Informacion para el Servicio
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Amazonico, 2005, como se cito en Bastidas et al., 2019, p. 25). Por tal razon es muy significativo
rescatar el espacio donde se saliva la palabra, este es simbolo de union, trasmision, que hizo que
los guaguas fortalezcan su identidad y mantengan viva las memorias ancestrales, en un escenario
tan significativo como es el fogon.

Se empez0 la actividad con un saludo de bienvenida a los nifios, para romper el hielo se
invitd a la danza alrededor del fogon al ritmo de la musica imitando a las docentes, Sin embargo,
surgieron algunos inconvenientes, porque los nifios aun estaban en proceso de conocerse entre si,
se mostraron algo timidos y reservados, pero gracias a esta actividad, se logro crear un ambiente
de alegria, confianza porque al bailar los guaguas comienzan a sentir la magia del momento,
abriéndose a nuevas experiencias, aprendizajes significativos de forma libre, espontanea y activa,
de igual forma contribuy6 a que los guaguas se relajen, preparen para las proximas actividades.
Como se puede visualizar en la figura 8.

Figura 8

Danza y Armonizacion Alrededor del Fogdn




CULTIVANDO LECTURA, TEJIENDO MITOS 70

En la figura 8, se observa que se da apertura a la secuencia didactica con una danza para
romper el hielo, los miedos, permitiendo que las nifias y los nifios logren urdir la confianza, se
integren, seguidamente se continua con la siguiente actividad.

Actividad Circulo del Mito.

En esta seccidn se empezd sentando a los guaguas alrededor del fogon, cabe mencionar
que el fogdn lo hicieron ellos mismos con materiales que hallaron en el entorno, después de un
recorrido corto, seguidamente, como se demuestra en la figura 9.

Figura 9

Los Guaguas Alrededor del Fogén

En la figura 9. Se observa que las docentes en formacion relataron un mito corto llamado
la loma de Kamur, el cual tuvo un impacto positivo en ellos, esto se evidencio porque casi todos
los nifios hacen muchas preguntas las cuales al ser respondidas demostraban admiracion y ganas
por saber, entre estas fueron —¢ Yo tengo un corazon valiente por que le ayudé en todo a mi

mama? ;\Voy air a la loma de Kamur y me hago amigo del tigre y luego le digo que me haga
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entrar? ;Quién tiene el corazon malo, como se? — Es asi que esta actividad hizo que cada nifio
se sienta respetado, escuchado y valorado por su forma de pensar.

Actividad Exploracion de Figuras Miticas.

En esta actividad los guaguas tuvieron la oportunidad de manipular los simbolos que
representan al pueblo Pasto cada uno tiene la esencia en el mito como: el churo césmico y el sol
de los Pastos, ademas explorar sus formas geométricas y texturas cada una elaborada con
materiales ya sean suave con algodén, la rugosa con fideos, la aspera con esponja, blanda con
lana, la dura de piedray la tiesa con semillas de arbol de eucaliptos. Como se sefiala en la figura
10.

Figura 10

Exploracion de los Simbolos del Pueblo Pasto

S

En la figura 10, se puede visualizar que esta experiencia vivida ayudo a que los guaguas
algunos conozcan por primera vez los simbolos, propios, llenos de asombro y alegria

compartieron un momento en el que se ayudaban el uno al otro para poder armar el
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rompecabezas, cabe resaltar que la voceria siempre era a cargo de una nifia la cual les repartia lo
que tienen que hacer, algunas veces los manipulaba para ella hacer lo mas facil, sin embargo en
el transcurso de la actividad se sinti6 un ambiente tranquilo.

Actividad Creacion de un Mito Propio.

Se empez06 por recrear un mural como se puede distinguir en la figura 11.

Figura 11

Mural de un Mito Propio

De acuerdo con lo que se puede mirar en la figura 11, los participantes realizaron un
mural con elementos que hay en el entorno como el volcan las montafias, se les presento
animales propios, con ello pudieron hacer volar su imaginacion creando sus propios mitos, las
docentes en formacion en todo momento los motivaron para que trabajen en equipo, juntos
pudieron plasmar su trabajo para luego exponer a sus comparieros, sin embargo algunos guaguas
no querian opinar, pero al escuchar a sus pares se motivaron a participar, de esta manera se

sembro la expresividad creativa y la competencia narrativa. Para finalizar se realiza una
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despedida en la que se les agradecio por su participacion y entusiasmo durante la secuencia, se
canto una cancién de despedida.
Secuencia didactica 2 Magia Mitologica de mi Territorio

En la segunda secuencia didactica implementada el 27 de septiembre del 2024
denominada: Magia mitolégica de mi territorio se aclaré que para el pueblo Pasto, en especial
para la vereda Guan Centro el territorio es mas que un pedazo de tierra es el hilo conector de la
vida del tejido social, este incluye saberes tradiciones costumbres creencias que fortalecen,
afirman la identidad cultural con el fin de lograr la competencia propuesta que es “participa en la
construccion colectiva de acuerdos, objetivos y proyectos comunes” (MEN, 2016, p. 13). Por
ello se da a conocer por medio de imagenes, el territorio en este caso la Piedra de los Machines.

Actividad 1 Exploracion al Mito de la Piedra de Machines.

Se implement6 el 27 de septiembre del 2024 en la vereda Guan sector Centro 2

Para saber qué tanto conocimiento tiene las nifias y nifios acerca del mito se hacen
algunas preguntas previas. Las docentes contaron el mito con imagenes el cual se dividié en tres
partes de acuerdo con la estructura del mito: introduccién, nudo o desarrollo y desenlace o final,
para evitar confusiones.

Actividad 2 Mi Mito Sin Fin.

A partir del mito contado los guaguas seleccionaron, imagenes y contaron un mito corto

creado desde su propia creatividad.

2 Presentacion de la secuencia didactica Magia mitologica de mi territorio

(https://www.canva.com/design/DAGSL 2pSfHE/rmzOCkoAdxIkemfh8UIdGg/edit?utm_content=DAGSL 2pSfHE&utm_campaign=designshare

&utm_medium=link2&utm source:sharebutton)



https://www.canva.com/design/DAGSL2pSfHE/rmzOCkoAdxlkcmfh8UIdGg/edit?utm_content=DAGSL2pSfHE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Actividad 3 Viaje a la Piedra de Machines
Se explica que en esta ocasion se realizara un viaje corto simulado como se puede
observar en la figura 12.

Figura 12

Viaje a la Piedra de Machines

En la figura 12, muestra el camino hacia al sitio sagrado de la Piedra de Machines,
igualmente se realizan algunas recomendaciones. Gracias a estas actividades se logro que los
guaguas se involucraran activamente y conocieran a fondo un sitio sagrado, el cual los
antepasados rindieron tributo agradeciendo por los alimentos, la lluvia y otras bondades que la
Pacha Mama (madre tierra), ofrece, este sitio sagrado guarda en su interior diferentes relatos y

mitos que ayudaron a estimular y avivar el interés de los guaguas por leer.
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Siguiendo el consejo de la docente Amparo Colimba, la cual se la presenta en la figura
13.

Figura 13

Ensalivando la Palabra Alrededor del Fogon

Por lo tanto, en la figura 13, se observa que se indago a la docente quien nos dijo —
Ustedes tienen que ser docentes que caminen el territorio; entonces conoceran la historia y
podran llevar y sembrar el territorio en el corazén de cada guagua— De esta manera inspiradas
por dichas palabras se inicié la actividad con un grupo de 6 guaguas para que conocieron la
Piedra de Machines.

En el camino uno de los inconvenientes que se tuvo que afrontar fue que el sitio esta muy
lejos de la vereda Guan, por lo tanto, la mayoria de nifios no pudieron continuar porque estamos

hablando de un grupo de 5 a 6 afios, de esta manera como docentes en formacién nos vimos en la
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tarea de simular el sitio sagrado, pero sin dejar lo antes planeado, asi al llegar a la piedra el
primer paso fue realizar un ritual de permiso a los espiritus mayores, pidiendo la autorizacion
para visitar el espacio, de esta manera los guaguas aprendieron en primer lugar modales, ademas
de la energia especial que ofrece salir al campo. Como se exhibe en la figura 14.

Figura 14

Ritual de Permiso a los Espiritus Mayores

Bajo esta perspectiva, en la figura 14, se puede observar otro inconveniente que se vivio
fue que algunos nifios, estaban de visita en la vereda, se los llevd a visitar el sitio sagrado pero al
no conocer estas tierras se les dificulto un poco adaptarse porque tenian miedo a algunos
animales, como vacas e insectos que hay en el campo, sumandole la incomodidad que sentian al
rozar la hierba y al sentarse en ella, los tenia un poco incomodos e inquietos, lo cual no los

dejaba disfrutar del campo abierto, sin embargo pasaron los minutos y al ver que sus pares se
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divertian decidieron de un momento a otro correr saltar y divertirse juntos dejando a un lado sus
temores.

Por el contrario, una de las fortalezas fue ver como el mismo espacio que sembraba,
temor en los guaguas, los llevo a superar los miedos, adaptarse al entorno rural, de esta manera
este espacio no solo se convirtio en la oportunidad perfecta para que se expresen sus emociones
libremente a través de los mitos, porque al escuchar los relatos los nifios se involucraron con sus
raises y las tradiciones que los ancestros dejaron, de este modo, la experiencia no solo fue una
actividad literaria, cultural, sino se convirtio en la oportunidad para que los nifios desarrollen
habilidades culturales, sociales literarias y emocionales. Como se evidencia en la figura 15.

Figura 15

Fortalecimiento de Habilidades Sociales, Culturales y Emocionales
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Se analizo como se mira en la figura 15 que, al recorrer el territorio, como maestras,
descubrieron que ensefiar desde el territorio no solo fortalece el aprendizaje significativo,
conforme al MEN (2025) la exploracion contribuye a los guaguas en indagarse, integrase, lograr
la resolucidn de problemas, expresarse corporalmente, indagar, practicar y ser independiente. Por
ende, se la debe ver como una herramienta poderosa para sembrar identidad, amor por la lectura
y respeto por la naturaleza en los corazones de los infantes, regandolos con gotas de amor en
cada actividad para que junto con la energia del cosmos tengan conciencia de la sagrada
existencia.

Secuencia didactica 3 Aventuras de mis Mayores Sabedores

La tercera secuencia didactica se la implement6 el 30 de octubre de 20243 logrando la
competencia Reconoce que es parte de una familia, de una comunidad y un territorio con
costumbres, valores y tradiciones” (MEN, 2016, p. 16), los protagonistas principales fueron los
abuelos sabedores los cuales desde su conocimiento lograron que los guaguas se imaginen un

mundo lleno de aventuras y emociones a través de los mitos, Como se muestra en la figura 16.

3 Presentacion de la experiencia pedagdgica, Aventuras de mis mayores sabedores
(https://www.canva.com/design/DAGUyuk_GF8/rhnC3jxk6N9_DOO4--
GxYag/edit?utm_content=DAGUyuk GF8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton )



https://www.canva.com/design/DAGUyuk_GF8/rhnC3jxk6N9_DOO4--GxYg/edit?utm_content=DAGUyuk_GF8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGUyuk_GF8/rhnC3jxk6N9_DOO4--GxYg/edit?utm_content=DAGUyuk_GF8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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Figura 16

Aventuras y Emociones
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Dentro de la figura 16, se observo que al escuchar, nutrirse de lo que los mayores hablan
o cuentan fue muy gratificante y emocionante en razon de que ellos relatan sus historias, mitos
con diferentes tonos de voz, lo que hace mas llamativa la escena, porque si se esta contando algo
de terror lo cuentan con suspenso con voces suaves, ligeras, pero cuando relatan escenas de mas
poder su voz es mas dura y fuerte, demostraron al contar un chiste, una picardia y alegria
contagiosa, que hace que los guaguas presten mucha atencién, se trasporten a un lugar mégico,
que no se cansan de escuchar.

Para iniciar con la actividad se empez0 recibiendo a los guaguas con un saludo de
bienvenida, se pidio a los nifios que tomen asiento para el llamado de lista, el cual se lo hizo de

una forma divertida y diferente con el fin de que los nifios se sientan seguros y sean empaticos
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con los demas, cada vez que la docente nombre a un nifio este en vez de responder presente dara
un abrazo al compafiero que fue llamado anteriormente con este ejercicio se pudo lograr que los
nifios se concentren.

Seguidamente se realiz6 una minga de pensamiento, inicio la docente haciendo un
recorrido por lo que es el mito, su estructura a través del mito de la Piedra de Machines que se
abordd en anteriores ocasiones, luego se da la oportunidad de que participen las nifias y los nifios
con lo que mas les gusto, a peticion de los guaguas se recordo este mito el cual les ensefio que
tiene que cuidar la madre tierra y ser de corazon noble.

Actividad Caminando con mis Sabedores.

Se motivo a los guaugas a que formen un circulo, se sentaron a esperar a los invitados en
este caso la mama sabedora Maria Taguada de la comunidad, quien compartio algunos mitos del
territorio, se manifestd a los guaguas que deben estar en silencio, escuchar con atencién, cuando
tengan alguna pregunta deben levantar la mano, esto por respeto a los mayores porque hoy en dia
las dindmicas familiares han cambiado, perdiendo el respeto y valores hacia los adultos mayores
es por eso que gracias a esta actividad se reforzo esos vinculos arménicos del buen vivir entre los

integrantes del hogar y la comunidad. Conforme se ensefia en la figura 17.
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Figura 17

Vinculos Armonicos del Buen Vivir

Se resalta que en la figura 17, se puede evidenciar como al escuchar a la mama sabedora
los guaguas guedaron en un encanto ella con su voz suave y melodiosa les relato el mito, este no
solo tenia fantasia si no que les ensefié una gran leccién que deben ser obedientes y respetar lo
que la madre naturaleza les brinda, que les ayudan a fortalecer su cuerpo y espiritu, en sus sabias
palabras dijo: —nifios ustedes son el futuro del mundo cuidenlo, &menlo y &mense a si mismos
cultiven buenos habitos como el de leer, el cual los llevara a tener una mejor vida porque ustedes
son pequefios y lo pueden ir regando poco a poco como se riega una planta, eso les servira para
que en el futuro sean los proximos lideres y lideresas del resguardo indigena de Cumba—
También les record6 a no desperdiciar los alimentos propios pues estos son ricos en vitaminas y

minerales.
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Actividad: Héroes y Dioses Fantasticos del Mito.

En esta ocasion se invitd a los guaguas a formar grupos de tres, las docentes en formacion
les preguntaron: ¢;Qué personajes del mito les llamo la atencion? Como se visualiza en la figura
18.

Figura 18

Disfrazandose Mitoldgicamente

Luego se les proporciond disfraces con materiales reciclables, como se presenta en la
figura 18, esto les Ilam6 mucho la atencién se divirtieron, disfrazandose mitolégicamente de esta
forma trabajaron en equipo, se reforzé sus habilidades psicomotrices finas y gruesas, sus
relaciones sociales, comunitarias, culturales y ambientales, cada grupo presenté su disfrazas
algunos grupos cogieron personajes que la mama sabedora les relato en el mito otros con su
imaginacion pusieron nombres muy llamativos un ejemplo fue el grupo de Juan, Dian, y Cristian

que dijeron nuestros personajes se llaman —corazén de fuego, flor de vida, mariposa, mariposa
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diosa— Esto llevo a concluir que los mitos, son la chispa que prende la imaginacion, creatividad,
los lleva trabajar en equipo, a sofiar y construir un futuro méas consciente, lleno de posibilidades.

Actividad Fantaseo con mis Manos.

En esta actividad los nifios con materiales como crayones, marcadores y hojas de block
dibujaron el personaje que se habian disfrazado, cabe resaltar que esta actividad se la cambio a
peticion de los nifios por que en un principio se la planed que dibujen cualquier personaje de los
mitos que se les habia contado, pero uno de ellos en el momento tomo la voceria y dijo yo voy a
dibujar el personaje del que me vesti entonces ya todos lo siguieron y lo hicieron con mucho
amor en medio de risa y juegos, gracias a esta experiencia los guaguas no solo fomentaron la
imaginacion, creatividad y estimularon la motricidad fina. Como se presenta en la figura 19.
Figura 19

Dibujo para el Arbol Mitoldgico
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En la figura 19, se evidencia como los guaguas realizan sus dibujos, para la entrega

debian haber terminado todo el grupo de los tres compafrieros, se les pidio que coloquen el
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nombre a manera de ellos, algunos ya podian colocarlo otros en sus garabatos dijeron ese es mi
nombre el cual fue respetado por las docentes y nifios, luego cada participante lo ubico en orden
de terminacion en el arbol mitolégico. Seguidamente recogieron los materiales sobrantes para
entregarle a la docente recogieron las basuras colocandolas en el depdsito, se lavaran las manitos
fantasticas, con esto se profundiza en el tema, se potencia el desarrollo de habilidades
psicomotrices finas y se afianz6 los modales y el respeto hacia lo que piensan y opinan sus pares.
Reflexion Pedagogica

Gracias a la diversidad cultural que hay en nuestro territorio se pudo ofrecer a los
guaguas herramientas que enriquecieron los procesos educativos e hicieron que el aprender fuera
mas divertido y significativo, se ha comprendido que educar no solo es abrir un libro con teoria
establecida, al contrario la tradicion oral, cultural propia debe ser reconocida y valorada a través
de sus mitos, relatos y costumbres los cuales en su interior aguardan la sabiduria de los mayores
con sus valores, pensamientos que garantizan la continuidad y promueven la armonia de los
pueblos y la convivencia de su comunidad.

Desde el proceso de la investigacion esta representado y abierto nuevos rumbos como
futuras docentes brindando la oportunidad de vivenciar, reflexionar cada experiencia desde la
realidad educativa en el contexto, el cual gracias a su riqueza ancestral y natural, sirvié como
puente para conector a docentes guaguas y entorno, permitiendo identificar, dar solucién a
diferentes desafios que se presentaron durante el desarrollo de las experiencias, dejando huellas
de pertenencia e identidad cultural en todos los que participaron de ella.

De este modo se considera que el territorio cumple una funcién vital en el crecimiento
integral de los guaguas porque es la herramienta con la que las maestras en formacidn contaron

para que cada experiencia sea Unica, ademas que motivé a los nifios a que sigan conservando las
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tradiciones orales de una generacion a otra, también ayudd a que las maestras en formacion
aprendan a desaprender y que los guaguas aprendan a aprender.

El anélisis del contexto permitio detallar diferentes desafios y proponer estrategias
didacticas como contar mitos alrededor del fogdn, el cual respondié a las necesidades reales de
los guaguas los cuales estan en etapa de explorar y construir su identidad, cultura, costumbres,
ayudando a que estos se involucren activamente, siendo protagonistas de su propio aprendizaje,
estimulado la curiosidad, autonomia y el sentido de pertenencia de donde vienen y para donde
van desde la cosmovision indigena Pastos la cual a través de sus mitos guia este andar.

De esta manera es importante reconocer que por medio de los mitos los cuales relatan el
sentir, pensar y obrar de la cultura, se puede construir y transformar las aulas para ofrecer nuevos
ambientes que propicien saberes significativos e inclusivos, en colaboracion de todos los actores
involucrados como son taitas y mamas sabedores, los cuales a través del relato de mitos
consolidan, momentos magicos en la memoria de los guaguas, para que trasciendan a traves de
los tiempos.

Asimismo, los guaguas con sus percepciones, ideas, desde su pensar enriquecieron el
proceso de aprendizaje, demostrando la cooperacion espontanea, dinamica y comunitaria por
medio de los mitos se puede llevar al equilibrio entre lo material, espiritual, por ende llegar a la
armonia, con el territorio, la comunidad en general, donde cada guagua es el actor constructor de
su propio aprendizaje basandose en la libertad, la exploracién y el pensamiento reflexivo de los
pequefos.

A su vez al ser los mayores sabios, con memorias llenas de saberes llevé a entender los
principios fundamentales del pueblo Pasto a través del relato de mitos, con hilos entrelazados

para seguir el legado de los ancestros enfrentar el olvido, llegar al buen vivir el cual representa
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una vida llena de plenitud en la que se alcance el equilibrio entre lo espiritual, lo fisico, ético,
moral, e intelectual, de este modo se ensefia a los mas pequefios la importancia de conservar una
relacion armoniosa con la Pacha Mama (madre tierra) y el tejido social cultivando el habito
lector que permite conocer, una y otra vez reproducir como escudrifiar a través de una educacion
propia desde la identidad cultural que ensefian lo mitos.

Asimismo, gracias a las experiencias vividas con los guaguas a través de la literatura
mitoldgica del resguardo del Gran Cumbal, en este caso los mitos se ha evidenciado lo
importante que es involucrar esta practica en la educacion de los mas pequefios porque este
recurso pedagagico, cultural fortalece los habitos de lectura que hoy en dia la mayoria de
estudiantes no tiene y esto, no solo les servird en el ambito académico sino que despertara un
sentido de pertenencia por la cultura y lo que hay en ella, este proceso ha permitido entender que
como futuras docentes se debe estar en contacto con la comunidad, en general entender las
realidades culturales de cada guagua, porque esto ayuda a crear innovadoras estrategias a través
de la cosmovisidn de los pueblos, a tejer cada retazo de mitos que estan en el recuerdo,
transmitiéndolos a los guaguas para que alcancen el desarrollo integral respondiendo e
impactando el interés individual y colectivo del tejido social.

Al mismo tiempo gracias a las actividades ludicas pedagdgicas que se lograron por medio
de la literatura mitoldgica los guaguas se demostré una mejor comprension y apropiacion de los
mitos, lo que ha llevado a despertar la curiosidad por seguir investigando por su cuenta, a pedir y
buscar libros en los que estan plasmados algunos mitos de la comunidad, logrando que tengan un
mayor interés por leer y mejorar la capacidad para relatar e interpretar los mitos desde su propia

vision.
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Se destaca que las estrategias implementadas en cada actividad como crear su propio
mito, salir a los sitios sagrados, compartir con sus pares, jugar y hacer actividades en grupo,
contribuyeron a que los guaguas estimulen el desarrollo de habilidades comunicativas, cognitivas
y socioemocionales porque estas experiencias en contacto con la naturaleza, les permitié
moverse libremente en unos ambientes participativos donde la imaginacion de los pequefios
tomo vuelo en el tejido del conocimiento.

Finalmente, es fundamental que taitas, la familia y docentes trabajen en conjunto con los
conocimientos ancestrales enriqueciendo cada experiencia pedagogica, permitiendo cultivar sus
raices culturales y abonar a diario la educacion de los guaguas para la prolongacion del
pluriculturalismo que hace que perduren las fuentes inagotables de los saberes que los mitos
ensefan sobre las costumbres y origenes del territorio motivando y enriqueciendo el corazon y la

mente de los guaguas a traves de los tiempos, para su continuidad.
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Conclusiones y Recomendaciones

Dentro de esta seccion se comparte las conclusiones de la investigacion que contiene los
resultados del objetivo general de estimular habitos literarios a través de la literatura mitologica
del gran Cumbal con los guaguas del sector Guan Centro de Cumbal. Se destaca que el proyecto
se da por la pérdida gradual de los mitos propios debido a su poca transmision y la falta del
habito lector, donde no se dedica tiempo de calidad por parte de los adultos especialmente de los
mayores sabedores.

En este marco, al investigar la mitologia propia que hace parte de la riqueza ancestral del
patrimonio del pais fue una oportunidad para conocer mas sobre la comunidad, sus origenes,
problematicas y saberes propios, se ha generado un impacto social, comunitario fortaleciendo la
identidad cultural por medio del proyecto pedagdgico ‘La literatura mitologica del gran Cumbal
como herramienta para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan Centro de
Cumbal’ porque se han desarrollados diferentes secuencias didacticas cada una con diversas
actividades como el circulo del mito, la exploracion del mito de machines, caminando con mis
mayores, en donde a las nifias y los nifios se los motivo despertando el interés por los mitos
propios, el reconocimiento y el valor de sus origenes culturales.

Se concluye que los guaguas en las primeras etapas de crecimiento alcanzan el desarrollo
méaximo de sus capacidades, habilidades y destrezas, por lo cual se contribuy6 por medio de la
propuesta implementada. Cultivando lectura, tejiendo mitos propios de Cumbal, en la formacion
de acuerdo a sus dimensiones conforme a sus necesidades, diversidad y realidad. la literatura
mitoldgica fue la linea invisible que permitib estimular a los guaguas, de esta manera surge el

disefio las secuencias didacticas en las que no solo aprendieron los pequefios, igualmente las
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docentes en formacion, que gracias a la practica pedagdgica, se aplicé la teoria aprendida en el
recorrido del aprendizaje

En el proceso de formacidn se lograron aprendizajes significativos y duraderos por medio
de la puesta en practica de las secuencias didacticas en las que se vivié y comparti experiencias
con las nifias y nifios que dejaron anécdotas y saberes que enriquecen alin mas los conocimientos
teoricos, porque al aplicarlos en escenario reales, es mas gratificante, en este orden de ideas se
tuvo que enfrentar diversas situaciones que se presentaron como los conflictos entre los nifios o
nifias, la expresion de sus emociones, el conocer las personalidades de cada uno son retos que
enriquecieron el camino de la educacion, permitiendo desarrollar estrategias pedagdgicas, para
brindar un desarrollo integral.

Se destaca que se logr un impacto social positivo en la comunidad del resguardo
indigena del gran Cumbal especialmente en la vereda Guan especificamente en el sector Centro.
Desde el proceso de formacién como licenciada en educacion infantil se fortalecié en la nifiez su
identidad individual, cultural y comunitaria con el acompafiamiento de sus familias, sobre todo
se fundamenté en generar cambios, en revivir practicas de la tradicion oral como el contar mitos
propios, alrededor del fogon o en sitios sagrados, con el fin de estimular en los guaguas habitos
literarios que se estan perdiendo debido a la incursion de historias ajenas al territorio, la
contaminacion de saberes ancestrales, la inclusion de otros habitos como el uso los recursos
tecnoldgicos. Asi pues, gracias al proyecto se logrd evidenciar que el apoyo de la familia
especialmente de los padres es esencial para empezar a incorporar a los guaguas desde la
temprana edad la préctica de la mitologia propia.

De igual manera se ayudo a fortalecer vinculos familiares en los hogares, porque los

pequefios con sus preguntas integran a sus padres para que se valorice la mitologia propia que es
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un legado de los ancestros que aporta significativamente en el tejido educativo. Por otra parte el
impacto que se ha generado fue promover el didlogo intercultural a traves de estrategias
pedagdgicas, dinamicas de armonizacion se fomentd la comunicacién, confianza y entre los
guagua, rompiendo el hielo y por ende se les ensefié el valor del respeto por la diferencias de las
culturas, ayudando a mitigar prejuicios y estereotipos que desde la temprana edad se van
formando, cabe resaltar que al contarles mitos, permitio a los guaguas que exploren lugares
sagrados del territorio se facilitd la conexién y el buen vivir entre los pequefios de las diversas
comunidades, empezando en que conozca la propia, cultura para que puedan apreciar otras
culturas aledanas.

Por otra parte, se dedic lo mejor de las docentes en formacion para que los pequefios
desarrollen sus capacidades, dimensiones y destrezas, ademas que se fomentd sus vocaciones,
igualmente se tiene propuesto seguir fomentando los dialogos, mingas de pensamientos y talleres
integrando a los guaguas, padres, taitas y mayores sabedores para que intervengan en la
educacion de las presente y futuras generaciones.

Asimismo, se recomienda a los cuidadores que en vez de incorporar cuentos de otras
culturas de afuera cuenten en las noches, antes de dormir o durante los momentos de union
familiar los mitos tradicionales, los cuales se los puede encontrar en la cartilla formativa que
surgib de la presente investigacion, esta es sus paginas muestra a los nifios como la palabra en un
libro puede cobrar vida.

Por ende, para atraer la atencion de los guaguas es importante que cada familia cree un
rincén en el que los pequefios puedan encontrar mitos con imagenes, ademas, este debe ser

cdémodo y atractivo, para motivar a los guaguas a explorar de forma autdbnoma, el interés por leer
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desde la temprana edad, porque es aqui en donde se puede sembrar este habito para en un futuro
cosechar nifios con un pensamiento critico enraizado desde sus origenes culturales.

De este modo, para que estos habitos sean posibles es necesario que los padres o
cuidadores sean modelos a seguir, puesto que en esta etapa los guaguas son el retrato de los
padres, 6sea imitan lo que ellos hacen y si observan a los adultos disfrutar de momentos
divertidos, magicos que ofrece la lectura de mitos, le encontraran sentido e importancia a la
lectura, ademas que se fortalece el vinculo afectivo donde se generen espacios de amor respeto y
aprendizaje. De otra manera, para involucrar los mitos en el diario vivir los padres deben
relacionar las ensefianzas y los valores en situaciones reales que los nifios viven a diario en el
contexto puesto gque gracias a los mitos se puede dar un consejo, o una leccion de vida estas no

solo les serviran para su vida personal, sino que en su vida educativa.
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Apéndice A

Apéndices

Formato de Consentimiento Informado

&|Escuela de

vl Ciencias de la Educacion

LN S AL

Formato consentimiento informado menores de edad

Uriversidad Nacional
Abierta ¥ o Distanc

Fecha: 12 de mayo del 2024

Nombre daocente en formacion: | Johana Escobar, Geny Imbacuan, Cristina Mitis
No. documento: 1088595869-5958591-1088590452

Licenciatura: LIPI

Procedimiento a realizar: Actividad pedagégica

Escenario de practica: Vereda Guan Centro

Nombre del menor de edad: Juan Felipe Rosero Tipaz

No. de documento: 1144829071

Edad: 5 anos 9 meses 20dias

Grupo poblacional: Indigena

Yo Rosario Amparo Rosero identificado con cédula de ciudadania No. __ 1088588551 _, mayor
de edad, madre, ( x ) padre,( ) acudienteo ( ) representante legal del menor de edad referido,
notifico que he sido informado acerca de las actividades realizadas en el proyecto la literatura
mitoldgica como herramienta para estimular habitos literarios en los guaguas del sector Guan
Centro de Cumbal Narifio , ademas de los registros fotograficos que se requieren para que el
docente en formacion de la UNAD referenciado. presente las evidencias de su trabajo en su
proceso de formacién. Por lo tanto, después de haber sido informado sobre las condiciones de la
participacion de mi hijo(a) en las experiencias pedagdgicas entiendo que:

La participacion de mi hijo(a) en este proceso, no tendra repercusiones en sus actividades de su
vida cotidiana, ni tampoco de ningtn tipo de afectacion a nivel individual, social o familiar.

La participacién de mi hijo(a) en el proceso y/o registro fotografico no generara ningtin gasto, ni
recibiremos remuneracion alguna por su participacion.

No habra ninguna sancién para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autorizar su participacion.
De acuerdo con la normatividad sobre proteccion de datos, la identidad de mi hijo(a) no sera
publicada y las imagenes y sonidos registrados durante la grabacion se utilizaran inicamente
para los propdsitos académicos y de entrega de evidencia de del docente en formacion a cargo de
la UNAD.

Que el (la) docente en formacion de la UNAD, la Universidad, garantizan la proteccion de las
imagenes de mi hijo(a) y el uso de estas, durante y posteriormente a la entrega de los resultados y
las evidencias del docente teniendo en cuenta la normatividad vigente sobre proteccion de datos,
y de forma consciente y voluntaria,
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*%e
. o

& |Escuela de l lN
v | Ciencias de la Educacion

Uriversidad Nacionsl
Abierta ¥ a Distanc

__x_ DOY EL CONSENTIMIENTO

NO DOY EL CONSENTIMIENTO
para la participacién de mi (nuestro) hijo (a) en el proceso de aplicacion de la Escala Abreviada

del Desarrollo EAD-3 y en la grabacion del video y/o registros fotograficos del docente en
formacion.

=,
oxdho]

2

FIRMA MADRE - ACUDIENTE O REP. LEGAL

Esta politica de proteccion de datos personales se aplicara a todos los datos Personales de nifios,
nifias adolescentes y j6venes menores de edad que sean objeto de videos o registros fotograficos
por parte de los estudiantes de la Practica pedagdgica de la Escuela de Ciencias de la Educacion
—ECEDU.

- Ley 1098 de 2006 — Codigo de Infancia y Adolescencia.

- Ley 1581 de 2012 - Por la cual se dictan disposiciones generales para la proteccion de datos
personales.

- Articulos 15 de la CPC — proteccion de datos personales

- Articulos 43 y 44 de la CPC Derechos fundamentales de hombres y mujeres y de los nifios y
nifias en Colombia
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Apéndice B

Entrevista Semiestructurada

Universidad Nacional Abierta v a Distancia
Licenciatura en Pedagogia
Formato de Entrevista

Fecha:
Informacion basica

Nombres v apellidos:

Edad:
Profesion:
Le solicito muy respetucsamente contestar las siguientes preguntas:

L

A
£

(Podria contarnos un poco sobre usted v su rol en l1a comunidad?

. ;Cree usted que las instituciones educativas que atienden a los nifios en sus territorios

son aptas para el desarrollo de actividades escolares?

3. ;De acuerdo con su percepcion, considera que la atencion a los nifios v nifias de
su territorio son atendidos en las instituciones desde un enfoque intercultural,
considera que estas se han construido con elementos que representan a su etnia?

iHa participado conjuntamente con su comunidad en iniciativas que permitan
mantener v recuperar la tradicion oral, lengua propia, los saberes v practicas
ancestrales para que los nifios v nifias se formen dentro de estos parametros que
reafirman la identidad?

. ;Desde su perspectiva como se deberia orientar la ensefianza a los nifios v nifias de su

comunidad?

¢ Cuales son los principales problemas que se evidencian en los nifios en sus
territorios?

:Que les recomendaria a los docentes en formacion de la Licenciatura en pedagogia
Infantil para atender a los nifios v nifias de sus territorios?

¢ Cual es el significado tradicion oral? jPor que?

¢ Cree usted que es importante los mitos propios parte de la tradicion oral en la
educacion de los nifios v nifias? ;Por que? ;Por que?

10.

11.

i Qué valores, ensefianzas o aprendizajes se transmiten a través de estos relatos en este
caso los mitos?

i Cree que los relatos orales pueden combinarse con los libros para fomentar el hibito
lector en las guaguas?

. ;Cudles cree usted que son las dificultades que mas se les presenta a las nifias o nifios

en los procesos de lectura?
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13. ;Que actividades cree usted que fortalece los mitos propios en los guaguas?

14. ; Qué significado fenian en el pasado la literatura mitologica?

15. ; Cree usted que se estd perdiendo los mitos de su comunidad? ;Por qué?

16. ; Cudl cree que es 1a amenaza mas fuerte para que la tradicion oral desaparezca?

17. ;Qué pasaria si los mitos de su comunidad desaparecen?

18. ;Cual cree que es su aporte para que los mitos continlen vivos?

19. ; Qué significa para usted los mitos propios?

20. ;Cree usted que es posible a través de los mitos mejorar el hibito de leer en los
guaguas?

21 ;Cree usted que a través de los mitos los guaguas mejora su competencia literaria?

22. ;Cuales son los beneficios en el aprendizaje de los guaguas de ensefiar la mitologia
propia?
23. ;Cree que la union del aprendizaje con los mitos propios permite crear el habito de las
lecturas v conservar la identidad cultura?
24. ;Cree usted que los guaguas aprenden mas con los mitos propios o la tecnologia?

25. ;Por qué cree que la recuperacion de los mitos esta debilitandose?

26. ;Cree usted esencial incluir los mitos en la formacion mntegral de los guaguas?

27. ;Cree usted que 1a practica de los mitos propios influve en el habito de leer de los
guaguas?

28. ;Cree usted que es importante que los guaguas aprendan a expresar delante de sus
compafieros los mitos propios?

Gracias por su informacién y colaboracion
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Apéndice C
Diario de Campo
18 y 19/04/2023 Informe 2
Fecha:
No:
1. INFORMACION DEL ESTUDIANTE
Nombre: Johana Maria Escobar Escobar Identificacion: 1088595869
Correo jmescobares@unadvirtual.edu.co
institucional:
Skype: Celular: 3207502573
2. INFORMACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA
Nombre o razén
Laboratorio Didactico en Pedagogia Infantil
social:
Representante
Maria Mercedes Rosero Sosa
legal:
Correo electronico: | maria.rosero@unad.edu.co Teléfono: 3159286764

Sesion de trabajo y

tema a desarrollar

. Escenario 3 Reconocimiento de la situacion problema de las infancias en

comunidades étnicas.

3. INFORMACION DEL PROFESIONAL EXTERNO QUE ACOMPANA LA

PRACTICA:
Nombre: Maria Mercedes Rosero
Correo
Maria.rosero@unad.edu.co Celular: 3159286764
institucional:

4. INFORMACION DEL DOCENTE DE ACOMPANAMIENTO UNAD:
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Maria Mercedes Rosero
Nombre:
Sosa
Correo
maria.rosero@unad.edu.co
institucional:
Skype: Mamersosa Celular: | 3159286764

Propdsito de la actividad: Establecer las necesidades y problematicas principales que se
presentan en las infancias de las comunidades étnicas a partir de la elaboracion de un arbol de

problemas.

CONTEXTO DE IMPLEMENTACION

El contexto en el que se estd implementando la investigacion es la vereda Guan Centro
en el
Resguardo Indigena del gran Cumbal

Esté ubicada en el noroccidente de casco urbano de Cumbal limitando al norte con el
corregimiento de Mallamues, por occidente con la vereda Tasma y la laguna de Cumbal, por el
oriente con la vereda Quilismal, y el municipio de Carlosama. Es la vereda mas extensa del
territorio, el nombre de esta vereda en palabra Pasto significa “Juan, Juarampa” que quiere
decir uno, primero o buen dia, por lo que esta vereda ha sido denominada en el ciclo rotativo
de, gobernabilidad la numero uno, puesto que tiene participacion en todas la actividades y
acciones de los cabildos.

Segun la ley de origen y los ancestros el volcan Cumbal y la laguna de la bolsa tuvieron
tres
partos entre ellos esté el tercer parto que pertenece a la vereda Guan y de ahi salieron los

Taimales,
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Cumbales y los Mitis. A partir de los afios de (1.400 y 1.500) se conoce como la gran
parcialidad de los Mitis y la nombraron gracias a que en este sector se encontraba rodeado de
una planta utilizada para la medicina tradicional y usos agricolas llamada “Guamuca” en
idioma quechua o mas conocida como el guanto de ahi surge el nombre de Guan, las 2 familias
nativas que fueron las primeras que la habitaron fueron Habran Mitis en los afios de (1.600 -
1.700) y los Taimales también en los mismos afios, estas familias fueron muy numerosas y de
grandes poderes econdmicos puesto que la parcialidad de Guan estaba dividida solo en las 2

familias.

Se resalta que fue la primera en crear una escuela ubicada en el sector Guan centro,
siendo el
propietario del terreno el comunero “Cloro” a esta escuela asistian unos 300 a 400 guaguas de
todas las veredas y formaba a los guaguas en valores, usos y costumbres propias del resguardo.

Los lugares o sitios sagrados que hay en esta vereda son la piedra de los siete algueros o
conocida como el cintur6én de oridn, segln el taita Luis Cumbal este lugar es mitico, religioso
de adoracion al sol, las estrellas alli lo que aparece en el firmamento el tres de mayo representa
en la piedra las constelaciones, las estrellas que aparecen en la figura que esta en el cosmos las
han graficado en la piedra y que Gnicamente aparece en la fecha antes mencionada, en la fiesta
de la cruz del sur, asimismo cuentan que tiene unos agujeros y que en tiempos de lluvia
guardaba agua, la cual era medicinal y las mamas la utilizaban para curar el “espanto” y para
cuando los guaguas eran muy llorones les daban a beber, otro sitio sagrado que se encuentras
en dicha vereda es la chorrera cuentan los mayores que en tiempos atrds en ese sitio
permanecian los duendes que cuando los comuneros pasaban por ahi al trabajo algo perezosos

estos los encantaban y con su musica hacia que se duerman y pierdan el dia de trabajo.
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Hoy en dia esta vereda es muy poblada y organizada los taitas, mamas, y comuneros
que hay en
esta vereda se ayudan entre si para solucionar cualquier problema que afecte a sus guaguas
uniendo fuerza y buscando soluciones desde lo tradicional y estan en la lucha que se siga
trasmitiendo todos los saberes ancestrales a los guaguas, pero lastimosamente dicen “ellos” ya
las generaciones de ahora no quieren ser “indios” pero no se rinden y ayudan a formar a los
guaguas de la vereda desde edades tempranas e incluso desde el vientre de la madres cantando
canciones infantiles con palabras propias.

Por ejemplo, cuenta la mama “Maria Taguada” que ella a sus nietos y vecinos chiquitos
les canta esta cancion, que dice ella va de generacidon en generacion en la vereda “arrurt mi
guagua arrurt mi amor, duérmete mi guagua que tengo que hacer lavar los panales sentarme a
tejer, duérmete mi guagua duérmete mi amor duérmete pedazo de mi corazén y si no te
duermes no vas a sofiar con los pajaritos que en esta loma hay” todas estas canciones siempre
se las canta demostrando amor.

Gracias a ellas los guaguas desde pequefios se van identificando con las palabras
propias y lo que los rodea en su entorno, es por eso que las mamas son las primeras en hacer
que los guaguas se identifiquen y amen a su cultura, ya que hoy en dia se mira en la vereda que
las tnicas que practican estos saberes son las abuelitas ya que las mamas por motivo de tiempo
o trabajo, baja a dejar a los guaguas al pueblo en los CDI o en instituciones privadas en las
cuales muchas veces ya dejan a un lado los saberes propios y empiezan a inculcar en los
guaguas modas o saberes occidentales e incluso corrigiendo las palabras propias que ellos
conocen o nombran, y haciendo que las costumbres y los saberes de la cultura se queden en el

olvido.
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Cabe resaltar que en cuanto a otros aspectos como es la alimentacion en esta vereda
conservar la tradicion de sembrar su chagra, en la cual podemos hallar productos como el
olluco, papa, ocas, habas este lo cultiva en un espacio atras de la casa para asi dicen ellos poder
alimentar a los guaguas de una forma saludable y de paso ensefarles el valor del trabajo para
que no se pierdan los usos y costumbres de la vereda, igualmente conservan la medicina
tradicional como primera instancia para curar los males ya sean de los comuneros o de los
guaguas.

Por ultimo, se puede decir que en esta vereda todavia se conserva los espacios o lugares
propios como es el fogdn aunque ya no como antes con las tres tulpas pero si casi todas las
casas cuentan con su fogon, donde hay mayores se sientan y narran las historias y los mitos
maravillosos que hay en la cultura Pasto y mas en la vereda Guan, que es un lugar maravilloso
rodeado de muchos sitios sagrados llenos de sabiduria y conocimientos, en donde todavia se

practica y se promueve en los guaguas los usos y costumbres de esta comunidad.

DESCRIPCION
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En este espacio que se dio para las entrevistas y para hacer un acercamiento mas
profundo al
contexto en el que se va a implementar la investigacion estuvo lleno de magia y de
conocimientos ya que al llegar a la vereda Guan, tuvimos la gran oportunidad de charlar la
mama Maria Taguada, ellos al principio se mostraron un poco desconfiados, ya luego de
charlar unos minutos contaban sus anécdotas y respondian las preguntas mas abierta mente y
con una confianza y tranquilidad que nos trasportaban a lugares maravillosos y que nos
llenaban de curiosidad y de entusiasmo por seguir investigando y preguntando muchas cosas
acerca de todos esos saberes que ellos tienen y conocen guardados en sus memorias.

Seguidamente se les dio a conocer el tema, que se estd investigando en pro de ayudar a
recuperar
la tradicion oral para fomentar el habito de la lectura en los guaguas, y es en este momento al
conversar nos pudimos dar cuenta que el tema es muy extenso, nos comentaron que los taitas
ya llevan mas de 30 afios en esta lucha pero casi no ha dejado frutos, por lo que nos
recomendaron que delimitemos mas el tema para asi poder llegar a darle solucion a esta
investigacion y favorecer de una forma mas ludica y dindmica a los guaguas de la vereda para
que puedan conocer y apropiarse mas de los usos, costumbres y saberes que su cultura aguarda,
de esta manera se quiere llegar a los guaguas a través de las narraciones fantasticas que tiene el
mito, por lo que este sera la herramienta principal para que estos despierten el interés por leer
ya que este les ayuda a ser criticos interrogativos e interpretativos.

Ya pasando a la entrevista que se hizo con preguntas previamente formulada y se las

ley6 de
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manera clara, para que ellos las comprendan, nos pudimos dar cuenta que se aburrian un poco
cuando se les formulaba estas preguntas mas bien se notaba que ellos les gustaban contar y
hablar més abiertamente del tema, a su modo como conversatorio no como interrogatorio, es
por eso que fue una experiencia tnica llena de aprendizajes en donde ellos con su palabra
encantaban y se nota que quieren seguir en la lucha por rescatar todos los saberes ancestrales
que estan quedandose encantados en el olvido, por lo se observd que las mamas y los taitas
siguen halando a sus guaguas con palabras propias y quieren que las generaciones de ahora lo
sigan practicando, para que esto no se pierda puesto que las generaciones de hoy en dia ya no
acostumbran a criar a sus guaguas como antes dice la mama ya no los envuelven parea que
tengan fuerza y una buena postura a la hora de trabajar, tampoco utilizan las bayetas el refajo
para formar la cintura de las guaguas y en cuanto a la alimentacioén pocas veces lo hacen con la
leche materna exclusiva hasta los 6 meses y luego sigue con las coladitas echas en la casa con
harina de haba, platano o maiz.

Se resalta que en el conversatorio y en la indagacion nos mostraron su fogdn y cuentan,
que en
casi todas las casas cuentan con €l y de este modo en las tardes se retine la familia en la cocina
después de comer y los mayores narran sus experiencia y anécdotas vividas al igual que se
cuentan mitos, mientras las mamas lavan los platos en una batea, pero ellas desde esa posicion
participan para que los mas pequenos conozcan su cultura y se vayan apropiando de todas las
cosas magicas que hay en su contexto.

Por ultimo, se constatd que en la verada tienen muy presentes y conocen diferentes

mitos ya sea
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de su resguardo o de la vereda Guan mismo, pero estan encantados ¢sea olvidados y que para
desencantar estos mitos hay que encontrar la contra como por nos dice la mama “Maria
Taguada” con este ejemplo que para curar a un nifio de espanto hay que llevarlo donde el taita
o la mama sabedores de la medicina ancestral para que lo cure asi mismo pasa con los mitos
primero hay que entenderlos y saber interpretarlos al contexto para luego poder ensefarlos de
una forma ludica y con las cosas que los guaguas tienen a su alrededor otro ejemplo que cuenta
el mito de las tolas, que en una tola con punta fue enterrado un hombre y que en una tola con
punta redonda fue enterrada una mujer y que eso se asemeja para saber el sexo del bebe ya que
estamos rodeados de tolas ahora en nuestro tiempo se puede interpretaren que si la mama tiene
en su vientre una tola con punta es hombre y si tiene una tola redonda es mujer.

Entonces se puede decir que si a un mito se lo entiende con lo que hay en el contexto se
lo puede
explicar de una forma clara y concisa, pudimos observar que se tiene que tener presentes los
tonos de voz ya que el taita cuenta estos relatos con tonos altos y bajos que se tiene que tener
presente mas en el caso de los guaguas contribuyendo en que vuele la imaginacion de los
guaguas, su creatividad porque aqui no solo hay que desencantar el mito, sino a los
descendientes que estan perdiendo identidad cultural que es lo que hace a la vereda Guan,
diversa y diferente. Son los guaguas los actores principales de que se conserve y recupere la
mitologia de su territorio, que ellos aprendan explorando y mirando lo que hay en su contexto
es por eso que a través del desencantamiento del mito los mas pequefios vayan cogiendo amor
por lo propio y que sigan trasmitiendo estos saberes de generacion en generacion para que asi

perduren para siempre.

INTERPRETACION
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Este espacio se deben
interpretar los hechos mas
relevantes que se
describieron en el item
anterior, generando un
proceso argumentativo y de
analisis apoyado en la teoria.
Por lo que pueden identificar
cualidades, habilidades,
actitudes, competencias,
paradigmas, modelos
mentales, juicios, emociones
y creencias que se dan en el

evento.

Lo mas relevante e importante que se encontrd es que a
través de la sabiduria de los taitas y mamas se pudo delimitar el
tema que es el desencanto del mito fomentado el habito de la
lectura en los guaguas de 5 a 6 afios de edad de la vereda Guan
centro ya que se quiere que los guaguas conozcan y sientan a
través del mito todo los saberes que la cultura tiene las
costumbres y se sientan parte de ella Por lo tanto los mitos es el
despertar de imaginacion, ciencia, principios, creencias ya que
en sus relatos.

Esta sembrado las tradiciones de una comunidad como
lo afirma:

Cassier (1945) “El mito en su verdadero sentido y
esencia, no es teorico; desafia nuestras categorias
fundamentales del pensamiento” Desde este parte las
formas de ver el mundo, desde su creacion teniendo
como base los dioses y como estos influyen en la vida
de las comunidades desde su cosmovision, el sentido
que rige y orienta el camino espiritual, asi como su
relacion que existe entre el hombre y la naturaleza ya
que este procede de esta, el conocimiento del mito en las
comunidades indigenas es el patrimonio de un pueblo.

(p- 19)

Por lo tanto, podemos decir que una cualidad del mito es
que surge desde los saberes de los ancestros antes que de la
ciencia, por lo que es imaginario, fortalece en los guaguas su

creatividad, el lenguaje, la literatura pero en estos tiempos ya no
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se practica como antes alrededor del fogdn de las tres tulpas, la
educacion que los padres estan brindando esta lejos de ser la
propia en muchas, ya que muchas familias practican la lectura
de cuentos occidentales, esta es la realidad que se esta viviendo,
por eso es que muchos niegan ser indigenas, “indios” y hacen
que los saberes propios se pierdan por el desconocimiento de
estos.

De lo anterior surge el problema del desconocimiento de
los mitos por parte de los guaguas y la falta del habito de la
lectura ya que con la tradicion oral es que los mayores en el
pasado inculcaban este habito, hoy en dia ya no se hace, debido
a que hay otros habitos y factores que no permiten la practica
del mito por lo que los guaguas despierta, interés por modas
occidentales y por la tecnologia, y dejan que lo propio, lo
autdctono se pierda por lo que

Al respecto Lasso (2005) comenta “En la actualidad
nuestros nifios tienen una cultura muy ajena a los caminos que
conducen a los placeres de la lectura” (p.6). La evolucion y el
avance de las tecnologias a partir de la globalizacién a
distorsionado las formas de pensar y modos de ver y vivir la
vida adentrandose en el contexto del campo virtual, se han
desplazado los conocimientos y con ello el gusto por leer, las

consecuencias no solo se dan en el campo del aprendizaje sino
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en el ambito social cultural del que hace parte la historia misma
y su expresion “se enfatiza en la importancia de rescatar las
costumbres consideradas herencias culturales ya que una vez se
ignoren desaparecen en el tiempo, principalmente la tradicion
oral que es el patrimonio cultura, estdn amenazados por las
costumbres occidentales, la globalizacion, la violencia con
todas sus consecuencias sociales econdomicas y politicas”.
(Pineda, 2018, p. 31)

Asimismo, que existen juicios y paradigmas en cuanto a
la relacion del mito con la literatura, sintetizan con una
expresion muy afortunada cuando dicen. ““... en relacion con el
mito, la literatura estd en una posicion similar a la de la historia:
ella vive de €l y lo hace vivir” (Monneyron, 2002, como se citd
en Goicochea, 2009, p. 3).

En conclusion, tanto el mito como la literatura estan
muy
ligados, y se necesitan el uno del otro, son un complemento,
entonces se debe buscar la contra para desencantarlos y
permanezcan vivos en los guaguas. Ya que los mitos construyen
desde y para la identidad propia, el interés de esta se encuentra
ligado a los diferentes gustos de contenidos que gusten al lector.

Asimismo, por la lectura de los mitos se quiere seguir

fortaleciendo actitudes del amor por la lectura, sin embargo, en
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la vereda de Guan, los padres de familia no estan inculcando la
practica del mito en los guaguas desde la temprana edad, no se
da ese compartir de saberes y de sentarse leer conjuntamente y
aprender lo propio ya que el mito hace que los guaguas
desarrollen competencias que son las comunicativas,
interpretativas, expresion propia, lingiiisticas, cognitivas,
culturales y sociales ya que en el mito esta la esencia de la
lengua materna, historia, acontecimientos de un pueblo,
costumbres, usos, valores y principios.

Sin embargo, los mitos crearan en los guaguas
emociones
ya sean positivas o negativas por lo que es necesario hacer una
debida clasificacion de cudles son los mas aptos para leerles
dependiendo de las necesidades de aprendizaje, edades y
creencias de los guaguas para poder tener un mejor
acercamiento entre los guaguas y el habito de la lectura para
que se siga fortaleciendo la identidad cultural propia y

autoctona de la comunidad.

REFLEXION
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Analizar y
comprender los

eventos
anteriormente descritos

(reflexionar sobre lo que se

hizo, cémo se hizo y por qué

se hizo) centrarse de forma
particular en la labor
docente, en como los
procesos influyen en las
relaciones académicas,
personales y profesionales
que se dan en el ambito
educativo del docente en

formacion.

Lo que se hizo fue que se indago a los taitas y mamas
sabedoras con preguntas previamente formuladas para conocer
mas acerca del contexto en el que se estd implementando el
laboratorio didactico del curso de practica pedagogia 1 con el
fin de recolectar y observar toda la informacion posible, como
son sus vivencias diarias que tanto conocen del temas para
poder darle una solucién al tema que se esta llevando a cabo, de
este modo lograr que los guaguas del sector se beneficien de
una forma ludica y de paso se identifiquen y amen su cultura.

Asi como se quiere rescatar las costumbres de los
mayores para que a través de estas los guaguas puedan tener un
buen desempefio tanto en el ambito escolar como en lo cultural
o social por lo que es de gran importancia como docentes en
formacion conocer la cultura en la que se esta trabajando, las
costumbres sus ideales para asi lograr que los guaguas desde
esta investigacion salgan de su desconocimiento y se fortalezca
su habito de leer que influye en el rendimiento académico
debido a la lectura permite adquirir conocimientos, fortalecer la
capacidad de andlisis, aumenta la concentracion, vocabulario,
fortalece las destrezas comunicativas y la capacidad resolutiva
de problemas, permite que en las primeras etapas de vida se

vaya moldeando el pensamiento del guagua todo esto a través
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del mito y asi tengan un aprendizaje significativo, que este
acorde a su contexto,

Del mismo modo por medio de la observacion e indagacion
tener un gran acercamiento a las familias ya que se debe estar
ligados, por lo que los padres son los primeros formadores y los
docentes, son el complemento de este, con el fin de que a través
de padres y maestro se pueda crear espacios propicios acordes a
su cultura costumbres para que los guaguas alcancen desde el
conocimiento el amor por su identidad y asi poder rescatar lo

que se estad perdiendo y quedandose en el olvido.

EVALUACION

Aspectos en los que
usted como docente en
formacion considera que se
pueden mejorar el proceso

de observacion.

Los aspectos que se debe mejorar como docente en
formacion al momento de observar son:

Conocer mas sobre el contexto, para asi poder indagar y
observar elementos especificos que contribuyan al proceso y el
manejo del tiempo con el fin de que se pueda entregar de
manera puntual las actividad y formatos solicitados, de esta
manera no se acumulara todo al final, se evitar el estrés

primordialmente presentar las actividades incompletas y tarde.

EVIDENCIAS
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Registre el Link del drive
del archivo de evidencias de
la sesion. Estas pueden ser:
fotografias de los contextos
étnicos, entrevistas,
fotografias y/o videos (tener
en cuenta el consentimiento
informado para fotografias

y/o videos)
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