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Resumen
El presente proyecto, titulado “Propuesta pedagdgica para el fortalecimiento de la cultura en los
guaguas de 5 a 6 afos de la vereda Nazate Cuetial a traves del reconocimiento y la préctica de la
danza tradicional”, surge ante la preocupacion por la pérdida de las tradiciones culturales en las
comunidades indigenas del pueblo Pasto, especialmente en lo relacionado con la danza
tradicional, la tradicion oral y las costumbres ancestrales. El objetivo principal fue fortalecer el
sentido cultural en los nifios y nifias de 5 a 6 afios mediante actividades pedagogicas centradas
en el reconocimiento y la practica de la danza tradicional. La propuesta se desarrollo a través de
dinamicas ludicas que favorecieron la expresion corporal, el desarrollo fisico, la motricidad
gruesa, asi como aspectos socioemocionales y cognitivos, promoviendo una mayor interaccion
social y el fortalecimiento de vinculos afectivos.
El documento se estructura en varios capitulos. EI primero expone el planteamiento del
problemay los objetivos del proyecto. A continuacion, se presenta la justificacion, destacando la
necesidad de recuperar las manifestaciones culturales dentro de la comunidad. El marco
referencial recoge los aportes tedricos de diversos autores sobre la cultura y la danza tradicional.
Posteriormente, se describe el disefio metodoldgico adoptado, el enfoque cualitativo y las
técnicas de recoleccion de informacidn utilizadas, como entrevistas, observaciones y diarios de
campo. Finalmente, se presentan los resultados, conclusiones y recomendaciones derivadas del
proceso investigativo, seguidos por las referencias y anexos correspondientes.

Palabras clave: Cultura, Danza tradicional, Desarrollo del nifio



Abstract
The present project, entitled “Pedagogical proposal for the strengthening of culture in the 5 to 6
year olds of the Nazate Cuetial village through the recognition and practice of traditional
dance”, arises from the concern for the loss of cultural traditions in the indigenous communities
of the Pasto people, especially in relation to traditional dance, oral tradition and ancestral
customs. The main objective was to strengthen the cultural sense in children from 5 to 6 years
old through pedagogical activities focused on the recognition and practice of traditional dance.
The proposal was developed through playful dynamics that favored corporal expression, physical
development, gross motor skills, as well as socioemotional and cognitive aspects, promoting
greater social interaction and the strengthening of affective bonds.
The document is structured in several chapters. The first chapter presents the problem statement
and the objectives of the project. Next, the justification is presented, highlighting the need to
recover cultural manifestations within the community. The frame of reference gathers the
theoretical contributions of various authors on culture and traditional dance. Subsequently, the
methodological design adopted, the qualitative approach and the data collection techniques used,
such as interviews, observations and field diaries, are described. Finally, the results, conclusions
and recommendations derived from the research process are presented, followed by the
corresponding references and annexes.

Key words: Culture, Traditional dance, Child development
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Introduccion

El proyecto de investigacion titulado “Propuesta pedagogica para el fortalecimiento de la
cultura en los guaguas de 5 a 6 afios de la vereda Nazate Cuetial a través del reconocimiento y la
practica de la danza tradicional” se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, con el objetivo de
indagar sobre el papel de la danza tradicional en el contexto educativo. Para ello, se emplearon
entrevistas semiestructuradas, observaciones y diarios de campo, herramientas que permitieron
promover el aprendizaje artistico como medio para fortalecer las relaciones sociales, reconocer el
entorno, la cultura, la masica, la historia y las raices ancestrales.

A partir de una perspectiva integral del aprendizaje, se trabajaron las areas
socioemocional y motora mediante actividades lGdicas y pedagdgicas, las cuales involucraron el
movimiento corporal, el baile y la interaccidn con las tradiciones culturales. Estas experiencias
contribuyeron significativamente al desarrollo fisico, emocional y social de los nifios.

Actualmente, en muchas comunidades indigenas se evidencia una pérdida progresiva de
practicas dancisticas propias, debido a la influencia de otras culturas. Esto ha generado que los
nifios no reconozcan ni valoren sus raices culturales. Por esta razon, el proyecto cobra especial
relevancia, al aportar al rescate de las tradiciones de la comunidad de Nazate Cuetial y al
fortalecer los lazos intergeneracionales, revalorizando la experiencia de los mayores.

Fuentes (2006) define la danza como una actividad humana con dos componentes
esenciales: el motriz, vinculado al movimiento fisico en sus dimensiones bioldgica, psicolégica,
social y cultural; y el expresivo, relacionado con la comunicacion a través del cuerpo, el
vestuario, lamausicay el escenario. En esta misma linea, Castafier (2006) y Hugas i Batlle (1996)
destacan la importancia de la danza y la expresion corporal como herramientas pedagogicas que

favorecen la creatividad, la comunicacion, la socializacion y el trabajo en equipo.
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Durante el desarrollo del proyecto, se identificaron inicialmente bajos niveles de
motivacion en algunos nifios. Por tal motivo, se implementaron estrategias que incentivaron su
participacion. El trabajo conjunto con la comunidad fue fundamental, ya que los relatos y
vivencias de los adultos mayores sirvieron como base para construir aprendizajes significativos.

Cada actividad fue disefiada para promover el reconocimiento de las tradiciones
ancestrales y fortalecer la identidad cultural. A través del movimiento y la danza, se fomento la
autonomia infantil, la formacion de la personalidad y el desarrollo integral. Asi, se evidencid que
la motricidad puede convertirse en un eje pedagogico que potencia el crecimiento fisico,

sensorial y emocional de los nifios.
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Planteamiento del Problema

Descripcion del Problema

En la vereda Nazate Cuetial perteneciente al resguardo indigena del gran Cumbal, se
identifico que existe un desconocimiento de la cultura propia, costumbres, tradiciones y de las
danzas tradicionales, en la actualidad las familias, las instituciones educativas y en general en la
comunidad no se mira la practica de las danzas tradicionales, como tampoco el reconocimiento
de la cultura propia de los ancestros. En este sentido la danza tradicional en la actualidad
enfrenta varios desafios que afectan el entorno social, educativo y familiar, en muchas ocasiones
las instituciones educativas, los docentes y estudiantes no cuentan con las bases suficientes para
implementarla dentro de los entornos educativos, de la misma manera los curriculos educativos
priorizan materiales académicos basados en la ensefianza de las artes de otros lugares, dejando a
un lado lo propio, lo ancestral; esto se ve reflejado en diferentes actividades o festividades que se
realizan dentro de las instituciones educativas y eventos culturales, ya que en ocasiones se opta
por lamusica y los bailes modernos, su indiferencia al utilizar los trajes tipicos es notorio, lo que
causa una pérdida del interés por el territorio, dejando a un lado la cultura propia.

En la actualidad la tecnologia ha tomado mucha fuerza en las diferentes comunidades por
lo que ha dejado a un lado las practicas culturales de las familias, ya que los momentos de
descanso donde se retnen las familias a contar vivencias, practicar juegos, crear nuevos bailes,
contar historias fueron cambiados por el uso de todos los recursos tecnoldgicos que hoy en dia
estan a la mano, también las charlas alrededor del fogén ya no son comunes en las familias.

También se observa que en las instituciones educativas no dan un valor importante a la

cultura propia, mas bien se van por el lado curricular y la cultura occidental, aun sabiendo que la
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mayoria de las instituciones del territorio, son catalogadas como indigenas y manejan un modelo
curricular PEC, sin embargo, es poco lo que aprovechan para implementar acciones que permitan
fortalecer la cultura y no dejar perderla con el paso del tiempo.

Los pueblos indigenas actualmente estan viviendo un intercambio cultural, un proceso de
interculturalidad que deberia ser aprovechado de manera positiva; sin embargo, viene siendo un
factor que ha llevado al abandono de la cultura propia de una forma acelerada, en cuanto a la
forma de vida y la tradicion ancestral, dado al gran avance del mundo globalizado, la sociedad ha
contribuido en gran parte con su comportamiento en la generacion de diferentes maneras de
expresion, que conllevan la alteracion de las tradiciones, costumbres, formas y expresiones
ancestrales. Generando asi, que las nuevas juventudes alejen o desconozcan la identidad propia
de los pueblos indigenas, en cierta medida, la globalizacion también ha logrado adentrarse en las
comunidades indigenas, las nuevas generaciones muestran poco interés por fortalecer y cuidar la
cultura y tradicidn propia, en este sentido buscando formas de expresion que son desarrolladas
por diferentes actores sociales y de este modo buscan una adaptacién o aceptacion en la
sociedad cambiante, que a medida que va a avanzando se ha ido transformando y generando un
impacto en todos los sectores de las comunidades.

Pregunta de Investigacion
¢De qué manera la danza tradicional como propuesta pedagdgica contribuye al

fortalecimiento de la cultura en los guaguas de 5 a 6 afios de la vereda Nazate Cuetial?
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Justificacion

El proyecto “La danza tradicional como propuesta pedagdgica para el fortalecimiento de
la cultura de la vereda Nazate Cuetial” busco emplear estrategias que permitieron el desarrollo
fisico, cognitivo, motor, socio afectivo y emocional en los infantes, por medio de este trabajo se
logro adquirir nuevos saberes sobre cultura, expresiones artisticas, las danzas de la region,
permitiendo indagar a través de los conocimientos de los mayores de la comunidad de Nazate
Cuetial, quienes fueron los encargados de transmitir su sabiduria ancestral a los nifios y nifias que
pertenecen a la comunidad. Por otra parte, se tuvo en cuenta las caracteristicas, el significado, la
unién y todo lo que represento la danza como herramienta para contar la historia, mediante ella
se pudo recrear vivencias, experiencias, situaciones, momentos importantes de la cultura Pasto.

En este sentido se tomo a la danza como soporte fundamental a esta propuesta
acompafiada de estrategias didacticas y actividades para trabajar las areas del desarrollo
motivando y captando la atencion y el interés por parte de los nifios que estan abiertos a adquirir
nuevos conocimientos y relaciones interpersonales teniendo en cuenta que los nifios aprendieron
con el despertar de sus emociones y de diferentes sensaciones llamativas de esta manera se
inculco amor propio por su cultura.

El ser humano comparte diferentes conocimientos a nuevas generaciones, es importante
ensefar a las infancias nuevas experiencias que sean de provecho en un futuro. Por ello, la
importancia que tuvo el rescate de la danza como una expresion artistica y el desarrollo de
habilidades que permitieron a las infancias ser mas agiles, dinamicos, activos, motivados,
alegres, a trabajar en equipo, ser participes activos en la practica de la danza. Considerando que

la danza se convirtio en una forma de comunicacion, dado que el lenguaje no verbal entre las
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personas, expresan sentimientos, emociones, vivencias y situaciones cotidianas a través de los
gestos y movimientos.

La danza tradicional desempefio ese papel crucial en el desarrollo infantil al fomentar la
competencia social, la integracion cultural y las habilidades motoras. Sirvié como un lenguaje
comunicativo, que permite a los nifios entender su comunidad y el mundo circundante a través
del movimiento y la expresion. Integra una forma de expresion artistica en diversos fines como
diversion, artistico o religioso, permitiendo la interaccion entre los humanos. Asimismo, la
expresion de emociones internas, que a través de los gestos los nifios expresaron sus
sentimientos. Del mismo modo, la danza permiti6 impulsar esa capacidad de expresion, destreza
fisica, habilidad cognitiva y desarrollo motriz. Por tal razon, ademas de ser considerada un arte,
la danza es una actividad que transmite beneficios a cualquier edad, en especial en los nifios.

La danza se convirtié en un vinculo de acercamiento con la comunidad, permitiendo la
integracion de todos a través de ella, mediante la cual mantener vivas las tradiciones y
costumbres de la comunidad, transmitiendo valores importantes a las nuevas generaciones y
generando oportunidades de desarrollo para la comunidad.

A partir de la préctica de la danza se pudo transmitir conocimientos, desarrollar
habilidades y capacidades a temprana edad para que los nifios tengan nuevos saberes, también
una mejor estimulacion y recreacién. La musica, el baile hicieron que nifios se muevan al ritmo
del son, eso demostro6 que las personas nacen con capacidades inherentes para responder a los
sonidos por medio de movimientos ritmicos. Por lo tanto, la danza es importante en la educacion
infantil, ya que permitid el desarrollo fisico, donde al practicar la danza, obtuvieron beneficios
fisicos, permite ser conscientes de su cuerpo y el control sobre él. Ademas, mejorando su

coordinacion, balance, los reflejos, el equilibrio, fuerza y elasticidad; también ayudé a su
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desarrollo cognitivo, intelectual, su memoria y habilidades comunicativas. La comunicacion
tiene un rol relevante en la vida de los individuos, por eso es vital desarrollar habilidades
comunicativas desde una edad temprana, la propuesta ayudo a ello, mediante el desarrollo del
lenguaje corporal y de la expresion, ayuda aumentar las habilidades sociales, crear vinculos con
el otro al momento de practicarla. EI comparfierismo, la paciencia, la cooperacion, el trabajo en
equipo son valores que también se fortalecen, la autoestima y la confianza en ellos mismos.
igualmente les ayuda en su inteligencia emocional aprendiendo a expresar sus emociones y
sentimientos.

La danza es reconocida como un método natural en el aprendizaje y una forma esencial

de expresion cultural. Aunque en los sistemas educativos actuales se integran desde los

primeros afios de educacidn infantil artes como el dibujo y la musica, la danza a menudo
queda marginada. Sin embargo, las contribuciones de la danza al desarrollo fisico,
emocional y social de los nifios en su etapa de crecimiento son significativas. La practica
de la danza, ademas de ser divertida, puede favorecer el desarrollo de habilidades
importantes para el futuro de los nifios. Participar en actividades de danza fomenta la
interaccion social y ayuda a los nifios a desarrollar habilidades sociales y la inteligencia

emocional esenciales a través de actividades colaborativas (Katz-Zichrony, 2015).

De manera que la danza tradicional es vital para el desarrollo del nifio, ya que fomenta el
crecimiento fisico, emocional, psicoldgico e intelectual. Sirve como un medio para la educacion
moral, la cooperacion social y la autoexpresion, ya que mejora la confianza y la identidad
cultural de los nifios y, al mismo tiempo, promueve el crecimiento nacional.

La danza tradicional desempefia un papel fundamental en la transmision y apreciacion del

patrimonio cultural entre los nifios, fomentando un sentido de identidad y pertenencia. Segun
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Bogdani¢ (2019), la practica de danzas tradicionales permite a las comunidades preservar y
revitalizar sus tradiciones culturales, fortaleciendo la cohesion social y la identidad colectiva. De
manera similar, Mrazovac (2016) destaca que la ensefianza de danzas folcléricas en la educacion
contribuye al desarrollo de la identidad cultural en los nifios, al tiempo que promueve el respeto
por la diversidad y el entendimiento intercultural.

En este contexto, se observo un creciente interés y curiosidad en los nifios por explorar la
danza tradicional, lo que facilito la conexion con sus raices culturales. Esta conexion promueve
principios éticos relacionados con la cultura, el territorio y el trabajo colectivo, esenciales para
fortalecer la identidad cultural. Al involucrar a los nifios en expresiones dancisticas tradicionales,
se contribuye a la formacion de individuos conscientes y participativos en la conservacion de
conocimientos ancestrales. La riqueza del folclore narifiense, aplicada en el &mbito educativo,

ofrece una plataforma valiosa para este aprendizaje significativo.
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer la identidad cultural en los guaguas de 5 a 6 afios de la vereda Nazate Cuetial,
del municipio de Cumbal, a través del reconocimiento y la practica de la danza tradicional.
Objetivos Especificos

Identificar las danzas tradicionales propias de la comunidad, asi como su historia,
propdsito y elementos caracteristicos como el vestuario, mediante entrevistas semiestructuradas a
los mayores conocedores del territorio.

Disefar una estrategia didactica orientada al fortalecimiento de la cultura local,
integrando la danza tradicional como eje central del proceso pedagdgico.

Implementar la estrategia didactica con los guaguas de 5 a 6 afios, a través de actividades
basadas en la danza tradicional, que les permitan vivenciar y apropiarse de su patrimonio
cultural.

Analizar los aportes de la danza tradicional en el fortalecimiento de la identidad cultural

dentro del proceso formativo de los nifios y en el contexto de la comunidad de Nazate Cuetial.
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Marcos de Referencia

Marco Contextual

El marco tedrico tuvo como proposito presentar los distintos conceptos relacionados con
el objetivo de la propuesta, asi como a los principales autores abordados en este contexto, estos
autores trataron diversos puntos de interés e investigaciones frente a temas cruciales que se iban
tratando a lo largo del documento, generaron un conocimiento y relevante para el desarrollo de
los aspectos analizados en este trabajo.

Al suroeste de Colombia, cerca de la frontera con Ecuador. Se encuentra ubicado el
resguardo indigena del gran Cumbal, un pueblo conocido por sus ricos paisajes naturales,
caracterizado por un clima bastante frio debido a su ubicacidn que data aproximadamente a
3.100 metros sobre el nivel del mar. Fundado por el Cacique Cumbe el 20 de julio del afio 1925.
Cuenta con una poblacién de un 90% indigena y un 7% Mestizo, este resguardo esta ubicado al
pie del volcan nevado de Cumbal, entre el rio blanco y el rio chiquito, los habitantes pertenecen a
la etnia de los pastos. Esta region no solo es conocida por su riqueza cultural, natural y su
identidad indigena, que preserva tradiciones ancestrales. ademas, por su economia basada en la
agricultura, especialmente en el cultivo de papa y otros productos propios del altiplano andino.

A la gran riqueza cultural y natural de esta region se le suman las caracteristicas
importantes de sus veredas, como el de la Vereda Nazate Cuetial, la cual cuenta
aproximadamente con 4630 habitaciones indigenas, aqui practican y no dejan perder las
costumbres de celebrar las diferentes fiestas cosmicas y ancestrales como con: Pawkar Raymi
(20 — 22 marzo se celebra la fiesta de la juventud y la florescencia), Inti Raymi (20- 24 de junio

donde celebran la fiesta del sol). Con el fin de preservar, rescatar y reproducir las practicas
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culturales por el pueblo y sus alrededores, en especial transmitirlas a nuestras nuevas
generaciones, para que asi la esencia del pueblo Pastos no se pierda.

A través del reconocimiento y la préctica de la danza tradicional, se busco no solo
identificar si el legado ancestral se sigue percibiendo como caracteristico de la cultura, sino
también, fortalecer la expresion artistica que permite espacios en los cuales se entrelazan
relaciones interpersonales y fomentar un ambiente en la cual las infancias pudieron explorar la
herencia de los ancestros desde una temprana edad. Para ello, se investigo tanto el Pawkar Raymi
como el Inti Raymi que son festividades tradicionales que celebran aspectos importantes de la
cultura andina, en los cuales la danza jug6 un papel crucial en ambas celebraciones.

Estas festividades son importantes porque les han permitido a las comunidades indigenas
caracterizarse, mostrando asi parte de su identidad y ademas han facilitado la preservacién de las
raices de los antepasados, honrando las tradiciones culturales y respetando el significado
simbolico de las danzas. Es asi, como permitio la participacion de diferentes estilos que reflejan
la diversidad y riqueza de la cultura andina, toméandola como la forma poderosa de expresion que
puede enriquecer aln mas estas celebraciones. Ademas, fortalecio el sentido de comunidad entre
quienes participaron de ellas, haciendo de la comunidad un pueblo unido, humilde y trabajador
que va en pro de la educacion de sus infantes, brindando una atencién integral para su desarrollo.

A partir de esto, se trabajé con una poblacién de nifios entre los 5 a 6 afios, de la vereda
Nazate Cuetial, nifios que se caracterizan por su creatividad, carisma, alegria y sus ganas de
reforzar los temas que conocen y aprender temas nuevos. Estos nifios son admirables por el
compromiso que tienen consigo mismos y sus familias, a quienes ayudan a realizar actividades

diarias en el hogar como recoger lefia, sacar leche, trabajo del campo, que va forjando sus
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capacidades y valores. En las mafanas estudian en la Institucion Educativa mas cercanay en las
tardes juegan en la cancha, en el campo e incluso en la calle.

Con ellos se desarrollaron diferentes actividades, donde se colocé en préctica las
actividades rectoras, mediante las diferentes dinamicas como el juego realizado con los nifios, la
literatura; a través de un mini teatro, en el cual se presentd un relato de la historia de las danzas y
un kamishibai, el arte; mediante la practica de la danza ““la guanefia”. Gracias a esto los guaguas
exploraron los diferentes entornos, que le permitié indagar con sus preguntas curiosas e
interesantes y sobre todo lograron reconocerse a si mismos dentro de su particularidad y
autonomia.

Marco Tedrico y Conceptual
La Danza como Herramienta para Fortalecer el Desarrollo Cultural de los Nifios

"La danza es una manifestacion artistica y cultural que se ha desarrollado en todos los
lugares del mundo; es un lenguaje universal que hoy dia, gracias a las TIC, podemos conocer
mejor." (Danzas Del Mundo, 2025). Por lo tanto, podemos decir que la cultura se entrelaza con
distintas manifestaciones de esta, como la cultura indigena Pasto que se fortalece a través de
diversos aspectos del desarrollo personal y cultural en las infancias. Asi mismo da pie a
transmitir la historia de usos y costumbres en la comunidad. Por lo tanto, la ensefianza de cada
paso cuenta un relato sobre los antepasados y transmite los conocimientos aprendidos, tanto en el
ejercicio del cuerpo como en la conexion que brindan con la cultura y la misma historia.

En este sentido la danza se relaciona con otras expresiones culturales como la musica, el
teatro y el arte visual, que también enriquece la experiencia artistica de los nifios. Una forma que
brindd una comprension mas completa del arte y su conjunto. Por ejemplo, la musica influye en

el movimiento, el movimiento no solo es una experiencia visual sino también permite contar
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historias sin necesidad de palabras, Unicamente a través de la expresion corporal y los gestos. Lo
anterior da a los nifios aprendizaje de respeto a su tradicidn y a sus mayores, quienes son
sabedores y transmisores de las costumbres heredadas por generaciones.

La danza nace con la humanidad de una forma natural que esta presente en las culturas,
en todas las razas y en las diferentes civilizaciones, es considerada una expresion cultural y
artistica en la que los movimientos ritmicos expresan sentimientos, emociones, e ideas, asi como
sensaciones de alegria u otras formas de expresion. También es conocida por su expresion
cultural antigua, ya que viene de afios pasados, cada experiencia vivida por los ancestros hace
parte de su historia, de sus raices que le ha permitido fortalecer su identidad cultural con el pasar
del tiempo, asi mismo inculcar en la nifiez la danza como herramienta pedagogica para fortalecer
el desarrollo cultural ya que esto permite fomentar la inclusion, el arraigo social y el respeto por
la diversidad cultural; permitiendo que cada nifio se desarrolle libremente en el contexto que se
encuentre.

La danza es considerada como un factor de conocimiento cultural y permite un
reconocimiento intercultural en las comunidades ya que permite la aceptacion y tolerancia de la
cultura pluricultural de la sociedad. La danza sigue siendo una herramienta valiosa para fomentar
el vinculo social y fortalecer la cohesion comunitaria; el fortalecimiento desde la primera
infancia garantiza su continuo desarrollo y transformacion, a medida que cada pueblo avanza en
su desarrollo el nifio la hace parte de su transformacion e inspira a que en comunidad se trabaje
para que la cultura no pierda relevancia y sea la base para que las futuras generaciones se

apropien desde temprana edad de sus costumbres y tradiciones.
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Reconocimiento de lo Propio como parte del Desarrollo de la lIdentidad.

La historia de la humanidad es una narracion constante entre el pasado y el presente, las
tradiciones, costumbres, creencias, idiomas y visiones del mundo hacen que cada cultura sea
Unica en esencia tanto de comunicacion, de relacion con el otro lo cual naturalmente viene de
una comunicacion genética, heredada por parte de los mayores a los hijos y del conocimiento
adquirido a través del relacionamiento con la familia, con la escuela, en el trabajo, en la
comunidad y en la sociedad en general. El reconocimiento de lo propio es parte fundamental en
el desarrollo de la identidad personal las cuales son el conjunto de las caracteristicas propias de
una persona. Desde que nacemos nos relacionamos con las personas de nuestro entorno y es a
partir de la mirada de estas personas y de la interaccién con ellas, que vamos aprehendiendo el
mundo.

Parte fundamental para el desarrollo de la identidad es la comunidad; una comunidad es
un conjunto de individuos que se encuentran constantemente en transformacion y desarrollo y
que tienen una relacion de pertenencia entre si, con una identidad social y una conciencia de
comunidad que lo llevan a preocuparse por el resto de los que forman parte de aquel grupo. De
esta manera la comunidad es parte importante para que las personas reconozcan su identidad
desde la nifiez y permitan el arraigo cultural entre los individuos que conforman la sociedad. La
construccién de la identidad implica comprender, representar y ser consciente de quienes son'y
de cdmo se consideran social y personalmente, implicando facetas subjetivas como la
individualidad, la autoestima, la capacidad de autorreflexion y observacién, asi como la
conciencia de uno mismo.

Segun Equipo editorial (2020), puede decirse que una comunidad es un grupo de seres

humanos que comparten elementos en comun, como idioma, costumbres, ubicacion geogréfica,
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vision del mundo o valores, por ejemplo”. En este contexto, la identidad cultural se convierte en
un aspecto esencial para cada individuo, ya que conocer y comprender los propios origenes
promueve la apropiacion cultural y el fortalecimiento de las tradiciones heredadas de
generaciones anteriores. Como sefialan Porto & Gardey (2008), "una comunidad es un conjunto
de individuos que tienen en comudn diversos elementos, como el territorio que habitan, las tareas,
los valores, los roles, el idioma o la religion".

Segun Paramo (2008), la identidad y no es caracteristica innata del individuo, sino que se
construye socialmente mediante interacciones con el entorno cultural y social, incluyendo el
lenguaje y diversos discursos ideoldgicos. De este modo, al formar parte de una comunidad, cada
persona es consciente de que comparte lazos culturales como costumbres y tradiciones, sin
perder su individualidad. Este reconocimiento de sus origenes facilita la participacion en la
sociedad y permite que cada individuo lleve consigo sus raices culturales, difundiendo su
identidad en diferentes contextos.

Asi mismo Goethe afirmé: "Somos lo que hacemos, no lo que decimos que haremos"
(citado en Mariettas, s.f.). Esta perspectiva enfatiza que nuestras acciones, mas que nuestras
palabras o intenciones, son las que verdaderamente definen quiénes somos. En este sentido, la
identidad se construye a través de nuestras experiencias, desafios y logros, permitiéndonos
reconocernos en los demas y adquirir una mayor conciencia de nosotros mismos. Este proceso de
autorreconocimiento y transformacién es esencial para el desarrollo personal, ya que nos permite
evolucionar sin perder nuestra esencia y origen.

Es asi como tener presente los origenes de cada individuo no solo implica el
reconocimiento de la identidad en las personas, sino también diferenciar el falso reconocimiento

el cual tiene un impacto en la identidad de las personas al crear una idea equivocada de la
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identidad en las personas, actuando como una imposicion falsa de identidad. Esto a su vez podria
constituirse como un instrumento de opresion porque cuando la identidad de la persona se
construye desde una percepcion errénea de esta que se transmite una manera oprimida de ser, el
falso reconocimiento causa tal dafio que provoca en el individuo que cada individuo actle en
torno a lo que percibe de los demas, por lo tanto, la importancia de ensefiar desde pequefios a los
nifios a que reconozcan su propia identidad generando las bases para que ellos puedan identificar
y ser ellos mismos.

El desarrollo de la Identidad Cultural en la Primera Infancia

El desarrollo de la identidad cultural es un proceso necesario que trata de comprender
sobre si mismo y su entorno, durante los primeros afios de vida los nifios comienzan a desarrollar
su identidad a través de la interaccion con su familia, comunidad y cultura, como se sabe los
padres o cuidadores son los primeros educadores, siendo el hogar el responsable de brindar los
primeros cuidados y ensefianzas. ElI medio familiar se encarga de inculcar las tradiciones,
lenguas, costumbres y valores propios de su cultura, permitiendo construir ese sentido de
pertenencia y reconocer el lugar donde nacieron, crecieron, ya que en esta etapa es fundamental
porque permite al infante no solo desarrollar su identidad, sino también recordar las experiencias
vividas en su infancia que influyen en como se miran asi mismos en un futuro.

El desarrollo de la identidad personal en la infancia es un proceso dinamico que se
configura a través de multiples actividades y relaciones cotidianas en el hogar, la comunidad y el
entorno educativo. Este proceso implica la construccidn, co-construccion y reconstruccion de la
identidad mediante interacciones con padres, maestros, comparieros y otras personas

significativas. Estas interacciones incluyen la imitacion y la identificacion en actividades
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compartidas, como la representacion de roles imaginarios, lo que contribuye al desarrollo de la
autoconciencia y la comprension del entorno social (Brooker & Woodhead 2008).

El desarrollo de la identidad cultural en la primera infancia es un proceso que se da a
través de las relaciones con otras personas, el medio y la cultura. Es un proceso que implica
aprender y aceptar las tradiciones, el patrimonio, el idioma, la religion, la ascendencia, la
estética, los patrones de pensamiento y las estructuras sociales de una cultura. Acercar a los
nifios al conocimiento de las costumbres y tradiciones.

El camino para crear una cultura para la diversidad en la educacion inicial y preescolar,
como parte de la atencién integral que ofrecen las instituciones educativas correspondientes, es a
través de cuatro actividades rectoras de la primera infancia, que lejos de ser “herramientas” o
“estrategias” pedagogicas, que se "usan como medio para lograr otros aprendizajes", en si
mismas posibilitan aprendizajes y resultan muy atractivas para los nifios y las nifias y se
convierten en actividades rectoras: El juego, el arte, la literatura y la exploracion del medio. La
identidad cultural y la socializacion en los nifios de primero de primaria, hace posible un
encuentro entre la sociedad y el individuo. Es una relacion historica y social, donde la identidad
cultural y la socializacion es el aprendizaje participativo de la sociedad.

Es importante resaltar el papel que cumple las instituciones educativas o centros
educativos, donde ellos se encargan de promover la inclusion y la diversidad cultural, a través de
las ensefias que permiten a los nifios y nifias explorar y conocer su propia cultura mientras que
aprenden sobre otras, el implementar estrategias o actividades artisticas, musicales, literarias, que
se ve reflejada la diversas tradiciones, las infancias pueden desarrollar un aprecio a su cultura 'y
la riqueza de la diversidad humana, el desarrollo de la identidad cultural, también viene siendo la

participacion a actividades culturales, como la celebracion de festividades, la transmision oral de
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las historias contadas por los mayores, son elementos claves para fortalecer su herenciay
proporcionarles una base sélida sobre la cual construir su identidad.

Finalmente se puede crear una ensefianza cultural, donde se promueva la creatividad y
participacion de las diversas culturas, asi preservar el patrimonio ancestral y desarrollar ese
conocimiento propio, pero para esto debe existir una conexion entre las escuelas, las infancias,
las familias y la comunidad, creando una diversidad cultural, desde la educacién inicial siendo
esta parte de una atencion integral que ofrezcan servicios de calidad, basandose en las estrategias
adecuadas para lograr estos aprendizajes significativos.

La danza Tradicional en el Desarrollo Motriz de los Nifios

La danza es una actividad que contribuye significativamente al desarrollo integral de
nifios, especialmente entre los 5 y 6 afios, al potenciar aspectos fisicos, emocionales, sociales y
cognitivos. Durante esta etapa, los infantes desarrollan habilidades motrices fundamentales como
la coordinacion, el equilibrio, la fuerza y la flexibilidad. La practica de la danza ofrece
oportunidades para mejorar estas habilidades a través de movimientos especificos, como saltos,
giros y estiramientos, que requieren una coordinacion precisa de brazos y piernas. Ademas, la
danza permite a los nifios expresar sus emociones de manera creativa y no verbal, facilitando la
exploracién y comunicacion de sentimientos como alegria, tristeza o frustracién. Participar en
actividades dancisticas en un entorno seguro y de apoyo contribuye al desarrollo de la
autoconfianza y la autoestima, asi como a la regulacion emocional. En este sentido, se ha
sefialado que "en edades tempranas, la danza no solo mejora las habilidades motrices
fundamentales, sino que también permite combinar una variedad infinita de movimientos con la

musica, mejorando asi la expresion corporal™ (Patajalo-Guambo et al., 2020, p. 21).



DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 31

La danza tradicional es una actividad artistica y cultural especial, que ocurre cuando una
0 varias personas hacen mover su cuerpo de un modo distinto al que lo hacen cuando participan
en los avatares ordinarios de la vida cotidiana. Se observa que, en las sociedades Ilamadas
tradicionales, las personas muestran una gran inclinacion a danzar en momentos considerados
fundamentales en el devenir de su vida social, sus actividades econdémicas y sus convenciones
espirituales y religiosas. De ahi que la danza tradicional se entienda como una actividad ligada a
la expresion de sentimientos sociales y culturales sobresalientes. No en vano las danzas ocurren
en situaciones en que las personas sienten la necesidad de celebrar un acontecimiento crucial
dentro de la comunidad, pudiendo ser el acontecimiento para conmemorar consecuencia de
hechos econdmicos, religiosos, historicos, politicos, miticos, o individuales y con ello, la
integracion y convivencia enriquecida entre culturas.

La danza es una disciplina artistica que contribuye significativamente al desarrollo
integral de los nifios, potenciando su expresion, habilidades cognitivas y destrezas fisicas. A
través de la ejecucion de diversos movimientos, los infantes adquieren un mayor conocimiento
de su estructura corporal, lo que facilita el desarrollo de habilidades coordinativas y capacidades
perceptivo-motrices. Segln Baracco (2011), la motricidad es el dominio que el ser humano
ejerce sobre su propio cuerpo, involucrando la participacion de todos los sistemas corporales y
trascendiendo la mera reproduccion de movimientos, al abarcar aspectos como la espontaneidad,
la creatividad y la intuicion.

Asi mismo, la practica de la danza fomenta habilidades sociales esenciales. Como sefiala
Gandia (2017), bailar promueve la empatia, la capacidad de compartir con otros y la

cooperacion, habilidades que, al extrapolarlas a otras areas vitales como el colegio, la
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universidad, el trabajo, la familia, la pareja y los amigos, contribuyen a formar relaciones
exitosas y, consecuentemente, al bienestar personal.

En resumen, la danza no solo enriquece el desarrollo fisico y motriz, sino que también
fortalece competencias sociales y emocionales, facilitando una formacién integral en los nifios
que les serd beneficiosa en diversas facetas de su vida futura.

El desarrollo motor en la infancia esta influenciado por la maduracion fisica global,
incluyendo el crecimiento esquelético y neuromuscular. Los logros motores alcanzados por los
nifios son fundamentales, ya que cada nueva habilidad adquirida les permite un mayor control
sobre su cuerpo y su entorno. A medida que desarrollan el control de los musculos pequefios, los
nifios ganan en competencia e independencia, pudiendo realizar mas actividades por si mismos.
(Maganto et al., n.d.)

Las capacidades cognitivas son habilidades que tiene el cerebro para funcionar y trabajar
con la informacion que adquirimos de nuestro ambiente (El rincén del cuidador, 2017).

Algunas de las mas importantes son:

Percepcion. Proceso por el cual se coordinan y codifican las diversas sensaciones que
recibimos, tanto del medio externo como del interno.

Atencion. Es la capacidad de generar, dirigir y mantener un estado de activacion
adecuado para poder procesar bien la informacion. Estas dos capacidades son muy importantes:
si percibimos las cosas de modo adecuado y prestamos atencion a las cosas relevantes, los
procesos mentales que hagamos posteriormente se veran beneficiados. Sin embargo, si
percibimos las cosas de modo distorsionado o prestamos atencion a estimulos irrelevantes, los
procesos cognitivos seran mas complicados, ya que la informacidn que tendremos no sera la

adecuada para trabajar.
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Comprension. Capacidad que nos permite “entender” la informacion que hemos
percibido. Es un proceso mas complejo que implica reflexion, contextualizacién y analisis.

Memoria. Es la capacidad de codificar, almacenar y recuperar de manera efectiva la
informacion aprendida. Tenemos diferentes tipos de memoria; la sensorial de 1 a 3 segundos, la
memoria a corto plazo de 18 a 30 segundos y la memoria a largo plazo.

Lenguaje. Capacidad de relacionar un sistema de codigos con significados de objetos,
acciones, cualidades. Esté intimamente ligado a la memoria.

Orientacidn. Es la capacidad que tenemos de ser conscientes de nuestra propia personay
de nuestra situacion espaciotemporal. Muy relacionada con la memoria, ya que nuestros
recuerdos y conocimientos nos pueden permitir orientarnos. (El rincén del cuidador, 2017).

Podemos concluir que la danza es una herramienta valiosa para el vinculo social. La
expresion corporal modifica las actitudes hacia las barreras sociales y mejora la calidad de vida.
El movimiento permite a las personas conectarse entre si a través de la expresion, de la musica 'y
de los pasos. Abrir sus horizontes frente a los problemas, relajar la mente y calmar las emociones
en situaciones angustiantes. Al bailar juntos, las personas pueden fortalecer sus relaciones,
elaborar el sentimiento de pertenecer a una comunidad, aprender sobre las tradiciones y estimular

el afecto frente a los seres mas cercanos a nivel individual y colectivo.
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Disefio Metodologico

Enfoque de Investigacion Cualitativo

Se adoptd un enfoque cualitativo, el cual se centra en comprender fendmenos sociales
mediante la recopilacion de datos no numéricos. Este enfoque se caracteriza por su flexibilidad y
apertura, permitiendo que el disefio de la investigacion se ajuste a las condiciones del entornoy a
las dindmicas de los participantes. Segun Jiménez-Dominguez (2000), los métodos cualitativos
parten del supuesto de que el mundo social esta construido de significados y simbolos, siendo la
intersubjetividad una pieza clave para captar reflexivamente los significados sociales. En este
contexto, la investigacion cualitativa busca obtener una comprension profunda de los
significados y definiciones que las personas atribuyen a sus situaciones, mas que producir una
medida cuantitativa de sus caracteristicas o conductas.

Al abordar el problema de investigacion relacionado con la pérdida de la cultura, se
destaco la danza tradicional como una estrategia pedagogica fundamental. Los datos se
recopilaron en los lugares donde las personas realizaban sus actividades cotidianas, ya que,
segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), la investigacion debe ser util para mejorar la
forma en que viven los individuos; y mas que variables exactas, lo que se estudia son conceptos
cuya esencia no solamente se captura a traves de mediciones.

En este sentido, se trabajo el enfoque a través de la recoleccion de informacion donde se
indago por la historia de la danza mas representativas de Narifio, a través de las entrevistas
realizadas a las personas conocedoras de la region, permitio adaptar metodos para poder avanzar
en el estudio indagando nuevas preguntas que surgieron en esta investigacion, permitiendo
validar las voces de las personas que hicieron parte de este proceso y a su vez comprender sus

ideas desde su perspectiva. Este enfoque promueve una relacion entre el investigador y la
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comunidad se cre6 un ambiente de participacion, mejorando la calidad de la informacion
obtenida y permitio a los colaboradores compartir sus experiencias.
Meétodo de investigacion

Se empleo el método de accion educativa como una herramienta eficaz para construir
conocimientos pedagogicos que combinan la investigacion con la préctica educativa,
permitiendo reflexionar sobre la ensefianza, la metodologia aplicada y las posibles mejoras. A
través de la observacion de nifios, se identificaron diversos comportamientos, rendimientos,
dificultades, necesidades e intereses expresados durante la participacion en actividades. Al
reconocer estas conductas, se pudo proponer una nueva estrategia de ensefianza, incluyendo la
implementacidn de recursos didacticos y la integracion de dindmicas creativas que fortalecieran
las debilidades presentadas en las experiencias llevadas a cabo en la comunidad. Donald Schén
enfatiza que el docente debe desprenderse del discurso pedagdgico aprendido en las instituciones
formadoras y, mediante la "reflexion en la accion™ o conversacion reflexiva con la situacion
problematica, construir saber pedagogico, criticar su practica y transformarla, haciéndola mas
pertinente a las necesidades del entorno (Schon, 1983).

Realizar la investigacion permitié conocer la problematica existente en la comunidad,
saber que la ocasiona, como podemos apoyar desde nuestros conocimientos proponer acciones
encaminadas a la solucion del problema especificamente al fortalecimiento de la cultura
mediante el reconocimiento y la practica de la danza tradicional. Una vez recolectada la
informacidn permitié proponer actividades encaminadas a fortalecer la cultura, permitiendo a los
nifios ser participes de cada una de ellas, como también ser creadores de su propia

historia.
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Tipo de Investigacion

Investigacion descriptiva

Segun Martinez (2018), Sabino define la investigacion descriptiva como “el tipo de
investigacion que tiene como objetivo describir algunas caracteristicas fundamentales de
conjuntos homogéneos de fendmenos, utiliza criterios sistematicos que permiten establecer la
estructura o el comportamiento de los fendbmenos en estudio, proporcionando informacién
sistematica y comparable con la de otras fuentes"

El tipo de investigacion descriptiva garantizo la recoleccion de datos completos y viables
sobre el tema de estudio, la pérdida de la cultura que se desarroll6 dentro de la comunidad de
Nazate Cuetial, conocer su gente, su cultura, sus vivencias diarias, la vivencia a través de la
historia que los ha caracterizado, con este método existe una gran ventaja ya que permitio
proporcionar informacion detallada sobre los elementos que conforma el objeto de estudio y
facilité la comprensién de la realidad del contexto.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Las herramientas utilizadas para la recoleccion de datos fueron: la entrevista que
permitié recopilar y ampliar la informacion para continuar con la investigacion; por otra parte, la
observacién que permiti6 analizar el contexto y el grupo con el cual se trabajo, también
identificar las actitudes de los nifios hacia la participacion de la comunidad.

Con el método descriptivo existe una gran ventaja y es que se pudo detallar en tiempo
real la situacion que se presento, para finalizar se registro las vivencias dentro del diario de
campo. Para evaluar este proyecto se tuvo en cuenta recursos didacticos, talleres,
representaciones artisticas, que generd motivacion a los nifios y también permite transmitir la

creatividad, esto les brindo la oportunidad de desarrollar autonomia, construir su propia vision y
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fortalecer su propia identidad, de esa manera se lograron crear espacios de enriquecimiento
educativo y personal, contribuyendo a la formacidn de seres humanos con diversas capacidades y
conocimientos.

Los principales instrumentos de investigacion fueron:

Entrevista Semiestructurada

La entrevista semiestructurada se caracteriza por iniciar con preguntas predefinidas que
pueden adaptarse segun las respuestas de los entrevistados. Esta flexibilidad permite al
entrevistador ajustar las preguntas para profundizar en aspectos relevantes, motivar al
interlocutor, aclarar términos, identificar ambiguedades y reducir formalismos. Una de las
principales ventajas de este tipo de entrevista es que facilita que los participantes expresen sus
puntos de vista de manera relativamente abierta, en contraste con las entrevistas estructuradas o
los cuestionarios estandarizados (Diaz et al.,2025).

Se realizd unas entrevistas a 2 mayores de edad sabedores del territorio, un Danzante
miembro del resguardo indigena de Cumbal, quien maneja un grupo de danza hace 25 afios hasta
el afo presente, el cual nos trasladamos a la VVereda Nazate Cuetial a entrevistarlos quienes
dieron aportes importantes para trabajar en el proyecto aplicado, donde les pareci6 interesante la
propuesta de la danza tradicional y como fomentar ese sentido de pertenencia dando ideas sobre
los rituales en alabanza a los Dioses como es la Pachamama y el sol y como en el tiempo de
antes eran reconocidos como danzantes de Males, asi mismo transmitir conocimientos a través
del folclor para fortalecer esos lazos culturales, su historia, vestimenta, creencias, costumbres y

cultura.
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Observacion

La observacion es un método esencial en la investigacion educativa, ya que permite
representar de manera fiel los eventos que ocurren en la realidad. Segun Piéron (1986), "el
estudio del acto de ensefianza utiliza como principal instrumento de investigacion, sistemas o
planos de observacion de acontecimientos o comportamientos”. Esta técnica posibilita la
recopilacién de datos objetivos sobre las interacciones en el aula, facilitando la comprension y
mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Los investigadores pueden emplear
herramientas como diarios de campo, grabaciones de video o audio para registrar las
observaciones, lo que permite un analisis detallado de las practicas pedagdgicas. Una ventaja
significativa de la observacion es que promueve una relacion estrecha entre los investigadores y
el entorno estudiado, lo que contribuye a una interpretacion mas precisa de los fenémenos
educativos.

La observacion realizada en cada experiencia pedagdgica permitié recopilar datos sobre
los distintas estrategias de aprendizaje que se aplicaron en cada sesion, identificando los distintos
comportamientos e interacciones de los nifios y nifias en su contexto, permitié que los
investigadores integren y comprendan el entorno que se estudid, Asi mismo disefiar actividades
para la comunidad donde se pudo observar directamente como se comunican y colaboran e
identificar la participacion activa del investigador y los participantes.

Diarios de Campo

Pérez. E. (2012) Dice que el diario pedagdgico es una herramienta de gran utilidad para
los docentes, no solo por posibilitar la escritura ni la narracion anecddtica de lo sucedido en
clase, sino también como elemento para la investigacion. Se lo toma como un archivo para

recolectar y guardar informacion que resulte valiosa para los investigadores como se puede



DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 39

tomar en cuenta en la practica pedagégica y parte de ahi realizar el diario de campo para poder
hacer una reflexion critica frente de qué manera se esta llevando a cabo el proceso o las
actividades con los infantes o en que se debe mejorar para que resulte innovador el trabajo
proyectado. Su estructura permite abordar experiencias significativas tanto para el maestro como
para sus estudiantes. Este instrumento resultd especialmente Gtil en la investigacion ya que se
basé en experiencias previas. Los diarios de campo jugaron un papel clave porque facilitaron la
recopilacién de informacidn, en ellos se registro lo observado y se plasmaron las reflexiones
derivadas de cada intervencion.

El diario de campo se lleno de informacion a través de todo lo que se observo, conductas,
ambientes, contexto, estrategias, recursos y reflexion, se realizo tres secuencias didacticas en la
cual cada una de ellas se documenté en un diario de campo, se realiz6 una observacion detallada
de cada experiencia pedagogica y se hizo un formato de informe sobre lo que observa, escuchay
se vive, también se consideraron y reflexionaron sobre los pensamientos y emociones que

surgieron durante la experiencia.
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Andlisis, Discusion y Reflexion de Resultados

Relatos, Vivencias de Nuestros Mayores

Para la recopilacion de esta informacion se utilizé la entrevista semiestructurada que
permitio ampliar la informacion y poder continuar con la investigacion, se entrevisté a 3
personas conocedoras de la region quienes aportaron informacion valiosa como la importancia
que tenia la danza en la comunidad, en sus trabajos diarios, que a traves de los ritos estas
ceremonias permitian adorar a sus dioses, para cada momento de la siembra hacian diferentes
ceremonias que era simbolo de agradecimiento a la Pachamama por sus alimentos y por las
buenas cosechas que se aproximan; esta informacion sirvio para conocer las festividades de la
comunidad como acostumbran hacer sus ceremonias, sus rituales y las fechas importantes de la
zona; entre otros datos recolectados.

Se trabajo en preguntas clave como ¢Qué es para usted la cultura? se la formulé con el
propdsito de indagar sobre la identidad cultural en la comunidad, los entrevistados dieron a
conocer su punto de vista asi por ejemplo don Carlos nos dijo que “la palabra cultura la escuche
por primera vez cuando unos gringos vinieron aca a Ipiales y ahi me los encontré cuando estaba
en una presentacion alli y ellos me preguntaron que de dénde era y que si quedaba muy lejos,
que cuanto me demoraba en llegar alla, entonces ahi escuche que la cultura era las fiestas que
celebraban aca como por ejemplo en ese tiempo se iba a celebrar la fiesta de San Francisco
donde hacian parte los danzantes, los San Juanes”.(Carlos, R. 2024) La importancia de escuchar
la palabra de nuestros mayores que aportan informacion valiosa que nos ha permitido ampliar
nuestros conocimientos, trabajar en pro de nuestra comunidad mediante el fortalecimiento de la

cultura.
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El nos conté que fue el primer contacto para que unos extranjeros vengan a conocer las
costumbres de acé primero conocieron una fiesta tradicional de la vereda de Yungachala ellos
aportaron a la construccion de una escuela y con el tiempo ellos fueron al resto del municipio
mas 0 menos se estd hablando de unos 30 afios atrds o puede ser mas dijo que en ese tiempo adn
no habia energia en el pueblo estaba apenas llegando a la parte céntrica del municipio.

Don Carlos también hablo sobre como él desde sus conocimientos innatos ya que la
mayoria de nuestros mayores no aprendieron a leer y escribir por lo que todo lo que ellos saben
lo aprendieron de manera innata por ejemplo el aprendio a tocar instrumentos como el clarinete a
su maneray su primer instrumento musical fue improvisado y creado por el mismo después ya
pudo conseguir un original el cual lo pag6 con su trabajo y otra parte con la presentacion de su
grupo musical.

Por otra parte, también se le pregunto por si a escuchado de proyectos que busquen
fortalecer la cultura de la comunidad por lo que €l nos dijo “antes pues casi no mas bien
empezaron a llegar recursos para la cultura, pero sélo para el pueblo para las veredas no las
tenian en cuenta, en ese tiempo pues danzas solo habia una que fue creada por Monsefior
Remigio Narvéez, pero ellos no realizan presentaciones por fuera solo aqui no mas” (Carlos, R.

2024).
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Figural

Entrevista a Carlos Riascos

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Por otra parte, también nos dijo que en la actualidad ya no quieren fortalecer la cultura
mas bien la quieren acabar, por ejemplo, a los danzantes, a los Sanjuanes ya que sus integran ya
estan mayores no los quieren apoyar y mas que todo ahora todo es mas mediante el estudio
donde todo se aprende antes no, en este sentido la importancia de fortalecer también las
instituciones educativas y que se aporte a la cultura de alguna manera para no perder esas
tradiciones.

Para finalizar nos recomend6 que si sabemos de proyectos que apoyen a la cultura o a las
familias se los tenga en cuenta que ellos han sido olvidados y no se los tiene en cuenta, aqui nos
podemos dar cuenta que el problema del abandono también radica en las administraciones
locales quienes no realizan un adecuado destino de los recursos ya que de alguna manera los
gestores de la cultura aportan a la comunidad y este aporte debe ser retribuido de alguna manera.

Por otra parte, también se tuvo la participacion del joven Edwin Camilo integrante de un
grupo de mdsica quien dio a conocer sobre la danza que es para él y la importancia que tiene en
la comunidad durante el transcurso del conocimiento milenario que se ha tenido en el resguardo

indigena es porque “nuestros ancestros decian que para alabar a Dios a Taita Inti y Mama Killa
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danzaban alrededor de las 3 tulpas, bailaban para agradecer la prosperidad de alimentos, la
fertilidad”. (Edwin T. 2024). Mediante eso se sabe que desde siempre a través de la danza y los
diferentes rituales eran en agradecimiento a la madre tierra, a Dios por todo lo recibido durante el
afo.

El joven Edwin también compartio sus saberes sobre las fiestas cosmicas, sobre el inti
Raymi, cosmovisiones indigenas, la fiesta de la fertilidad, que mediante estas festividades se
realiza un agradecimiento por todo lo recibido por la madre tierra o la pacha mama respetando
las costumbres y que van de la mano con la identidad cultural de los pueblos originarios.

Para él la cultura es diversidad cultural donde hace parte la multiculturalidad y la
pluriculturalidad es como se presenta la identidad cultural donde representa el sentir de cada uno
las costumbres, es la representacion propia de cada region puesto que a pesar de estar dentro de
un mismo territorio cada comunidad tiene su propia identidad cultural.

Figura 2

Entrevista a Edwin Tarapuez

A -

Nota. Fotografia tomada por los autores.
Hizo referencia a la importancia que tiene la musica donde al ritmo de la musica se danza

alrededor de la tulpa, que la danza y la musica es intergeneracional ya que desde guaguas se
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aprende a bailar en circulo, porque asi es el circulo de la vida teniendo en cuenta la parte terrenal
y la parte subterranea.

Para ultimo habl6 de la importancia de motivar al rescate de la cultura que en las
comunidades més lo toma como obligacidn, no lo hacen porque les nace sino mas bien porque se
les obliga; que hace falta inculcar en la comunidad la importancia de las costumbres, la culturay
los docentes deben de formar no solo desde la parte académica sino construir un conocimiento
previo sobre la cultura y motivar desde la nifiez para que se apropien de sus raices.

La siguiente entrevista se realizo al sefior Marin Tapie representante y conocedor de la
vereda Nazate Cuetial quien hablé desde sus conocimientos sobre la cultura, quien es miembro
de un grupo dancistico, para él la danza se ha transmitido de generacion en generacion “mediante
los mayores, la musica hemos averiguado que aqui en Cumbal inicialmente habia los danzantes,
que las fiestas mas tradicionales eran las de San Pedro y San Pablo”. (Marin, T. 2024). De
acuerdo con Don Marin se puede decir que la danza, la muasica y los rituales, han estado presente
en las comunidades desde siempre siendo parte importante de las diferentes festividades.

Hablo sobre “el papel de la danza en la cultura ha sido de gran importancia porque
mediante ella se ha recreado mitos y leyendas”. (Marin, T. 2024) Parte de las vivencias de los
ancestros han sido representadas en las diferentes creaciones dancisticas también hacen parte la
mausica autdctona y alguna que otra agrupacién que aun prevalecen en el resguardo todo esto es
importante ya que se ha transmitido siempre de unos a otros.

Por otra parte, la importancia de la musica en la danza ya que van de la mano los ritmos
que son de cada una de las regiones por eso a través de la historia la danza ha sido lo mas

primordial ya que mediante la danza se adora al sol, a la madre tierra y las diferentes fiestas
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comicas que se celebran; las fiestas cosmicas en la actualidad son bien representativas e
importantes.

Figura 3

Entrevista a Marin Tapie

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Dio un punto importante para poder preservar la cultura que es el papel de las
instituciones educativas que tomen sentido de pertenencia que es algo que se debe inculcar a los
nifios y nifias desde una edad temprana como: los valores culturales, que lo sigan trascendiendo y
tengan ese sentido de pertenencia por el resguardo.

Por Gltimo, hablé sobre la danza y la musica que es donde permite unir, compartir, hacer
un intercambio cultural de lo propio, lo auténtico, de la Pacha mama lo que llevaalapazy la
armonia.

Se recopilé informacion importante que permitié comenzar con la organizacion de la
informacidn y la preparacién de desarrollo de las actividades; también permitié un acercamiento
mas profundo con las raices conocer el punto de opinion de diferentes generaciones que
transmitieron sus conocimientos, permitiendo tener una bonita experiencia y asi brindar unos

saberes significativos de los ancestros.
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Disefio de Estrategia Did&ctica para el Fortalecimiento de la Cultura a través del
Reconocimiento de la Danza Tradicional

Este capitulo hace referencia a la manera como se disefi6 la propuesta pedagdgica el
fortalecer la cultura a traves de la ensefianza de la danza, a través de un proceso metodoldgico y
un proceso didactico, los cuales se integrd la comunidad educativa y en especial a los nifios y
nifias, se establecid tres secuencias didacticas acorde a la temética investigada, trabajadas en la
vereda Nazate Cuetial, que se explican asi:
Figura 4

Unidad Didactica del Disefio Propuesta Pedagogica

UNIDAD
DIDACTICA

Presentado por:
Martha Lucia Imbacuan
Cuaran
Marcela Carolina Tipaz
Tipanluisa
Dayanna Gabriela Patiifo
Yara

Nota. Elaboracién propia
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Figura 5

Portada Propuesta Pedagdgica

4 =
UNIDAD DIDACTICA

Ven danza conmigo alritmo dela
musica de nuestros ancestros

Nota. Elaboracién propia



DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 48

Figura 6

Justificacion Propuesta Pedagogica

Nota. Elaboracion propia
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Figura 7

Obijetivo Propuesta Pedagdgica

Nota. Elaboracion propia
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Figura 8

Obijetivos Especificos Propuesta Pedagdgica

Nota. Elaboracion propia
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Figura 9

Contenidos Propuesta Pedagdgica
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Nota. Elaboracion propia
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Figura 10

Metodologia Propuesta Pedagogica

Ili-iii---lliiii
METODOLOGIA

En esta oportunidad se va trabajar la danza tradicional con los guaguas de la
vereda Nazate Cuetial en edades de 5 a 6 afios, se realiza 3 sesiones cada una de

una semana, llevando a cabo actividades que pemitan fortalecer la identidad
cultural, siendo la danza un impacto positivo para el desarrollo de la comunidad y
la importancia de la cultura ancestral.

Nota. Elaboracién propia
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Figura 11

Lugar desarrollo Actividades Propuesta Pedagdgica

EREEREEBERERAN

“El proceso de ensefianza-aprendizaje debe favorecer situaciones que fomenten el
aprendizaje significativo, dado que los aprendizajes motores se producen mediante
interacciones de los alumnos consigo mismo, con su entorno, con los compafieros y con el
maestro o maestra”.

Para el desarrollo de las actividades se llevaran acabo en el salon comunal de la Vereda
Nazate Cuetial.

Nota. Elaboracién propia
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Figura 12

Materiales Metodologia Propuesta Pedagdgica

B

,g,. . \ , \ ,

Materiales:
Talento humano

Recursos digitales
Musica

Instrumentos musicales
Vestuario

Papel

Libros de cultura.

Nota. Elaboracion propia
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Figura 13

Secuencia Didactica Propuesta Pedagogica

HABLEMOS PLASMA TU BAILEMOS
DE DANZA HISTORIA AL SON DEL

DE MI . T BOMBO
NARINO ransmitir la nistoria

de la danza Inculcar la danza

Recopilacion de las tradicional, que tradicional en cada
danzas tradicionales merece ser preservada paso que marca una
de Narifio, que permita y apropiar a historia, un legado de

la identidad cultural y
asi honrar a nuestros
antepasados.

inculcar en los nifios vy generaciones futuras y

nifias la identidad asi sembrar las

cultural propia. semillas de la
identidad cultural

Nota. Elaboracion propia
Primera secuencia Conexion con Nuestras Raices a través de la Danza Tradicional

Para demostrar la importancia de la danza se realiz6 una investigacion més a fondo sobre
las distintas danzas, al momento de realizar la implementacién de actividades, se muestro las
necesidades de espacio y tiempo que se requieren, se inicio aclarando tanto a los padres de
familias como cuidadores y docentes que las actividades no presupone ningdn peligro en la
realizacion. Segun Compi (2016, como se citd en Vilcapoma), la danza es el movimiento
armonioso del cuerpo con respecto a la musica. Tiene la funcidn de expresar, a través de este
arte, una serie de actitudes, pensamientos, sentimientos o emociones. En ese sentido, la danza es
la “exteriorizacion artistica de cada cultura o grupo social” (p. 18).

Esta secuencia fue un proceso enriquecedor para las infancias, que buscaba no solo

ensefiar movimientos, sino también transmitir esos conocimientos ancestrales y culturales a
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través de la implementacion de varias actividades, para eso se planteé un propdsito que fue.
Fortalecer la identidad cultural de los pueblos pastos a todos y cada uno de los guaguas de la
Vereda Nazate Cuetial donde se les dio a conocer las danzas mas representativas de Narifio y la
practica de ellas para apreciar y mantener viva la herencia de la cultura, y su vez comprender el
valor de sus raices, a continuacion se llevé a cabo actividades practicas donde los nifios y nifias
aprendieron saberes previos y caracteristicas de distintas danzas, se organizé un trabajo en grupo
donde hubo interaccidn por parte de los nifios y nifias y asi mismo realizar una reflexion grupal
sobre la importancia de mantener viva esas tradiciones, esta secuencia no solo ensefiaba la danza,
sino también la autonomia, el respeto y la autoestima por la diversidad cultural.

Figura 14

Conexidn con Nuestras Raices

Nota. Raices Indigenas (PuntaNetwork, 2024)
Segunda Secuencia Creando y Recreando tu Historia

Esta secuencia se disefio para que los nifios recreen sus propias vivencias, también
exploren la literatura a traves de los cuentos sobre la importancia de la danza, asi mismo integrar
elementos de su vida cotidiana y sus experiencias que han sido significativas para ellos en cada
proceso de su desarrollo, el propdsito de esta fue que los nifios creen historias referentes a la
danza tradicional a través de la actividad rectora el Juego, lo cual se puso en practica las areas

del desarrollo, areas motoras y areas socio emocional.
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En esta secuencia se generd un conocimiento a traves de la realizacion de un juego,
consiste poner en practica el juego de las canicas, que es crucial en la préactica y en donde se
reconocio las mayores ventajas y desventajas que tienen los nifios al realizar esta actividad, y
como involucran las habilidades motrices en sus diferentes acciones y comportamientos. Laban
(como se citd en Lombardo, 2012) sostiene que: Tiene gran valor el desarrollo del flujo de las
acciones infantiles mediante una secuencia de movimientos, a fin de que sean continuos y
prolongados, preparando asi gradualmente el camino para la introduccion de acciones de
esfuerzo que contengan el elemento de apoyo. Los nifios pueden inventar sucesiones propias y
aprender gradualmente a valorar la diferencia entre las tensiones fuertes y las suaves, asi como
entre los movimientos improvisados y los sostenidos. (p. 154).

Esta propuesta invita a los nifios y nifias a reflexionar sobre la importancia de la danza,
como las tradiciones familiares han sido preservadas en sus hogares, a través de dinamicas
grupales, se desarrolla la expresion verbal y emocional permitiendo que las infancias compartan
sus historias y plasmar aquellos conocimientos en cada uno de ellos.

Figura 15

Creando y Recreando tu Historia

Nota. Fotografia tomada por los autores.
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Tercera Secuencia: Ritmos y Colores de mi Tierra

En esta secuencia se logré identificar las mejoras que se ha logrado a partir de la
propuesta pedagdgica, esta parte fue esencial porque permite observar todos los conocimientos
que han adquirido con la implementacion de las estrategias, asi mismo esa apropiacion por
conocer mas sobre su territorio, la muasica y la danza, que hace alusion a la organizacion y pasos
de cada momento, el uso de los recurso y herramientas que se integraron en estas actividades.
Escobar (2005) menciona que: EI movimiento es una actividad fundamental en el nifio porque
disfruta corriendo, saltando, gesticulando, bailando. Esto significa que el nifio se relaciona con el
mundo exterior y descarga su energia a través del movimiento. Es precisamente esta tendencia
innata a moverse la que, adecuadamente encauzada, le acerca a la musica situdndonos en el
contexto concreto de la educacion musical, el movimiento se enriquece con el ritmo musical y se
transforma en movimiento ritmico 0 movimiento musical. Masica y movimiento unidos llevan a
la danza, que es una forma de movimiento expresivo a partir del propio fendmeno musical. (p.
126).

Esta propuesta tuvo como propdésito fomentar el desarrollo integral de los nifios y nifias a
través de la exploracion y poder disfrutar de diferentes expresiones culturales propias,
promoviendo el reconocimiento de su cultura y de sus raices, sumergir a las infancias en la
riqueza cultural del pueblo pasto y la expresion artistica les permitio explorar diferentes ritmos
musicales, sonidos, pasos y las tradiciones que hacen parte de este territorio, donde se presenta
un estilo de masica mas como conocido como el Folclor, es por eso que para estas actividades se
usaron varios recursos didacticos, como imagenes, vestimenta e instrumentos que permitieron a
los nifios y nifias visualizar, participar, escuchar la tematica trabajada, y de esta manera despertar

la curiosidad y el interés por aprender.
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Los nifios participan activamente a cada actividad desarrollada donde aprenden pasos
béasicos de las danzas méas conocidas, enfatizando la importancia del ritmo y como se relaciona
con los colores de cada vestimenta tipica de la danza, ellos trabajan con su cuerpo realizando
movimientos que refleja ese desarrollo motriz y su creatividad. Por ultimo, se realiz6 una
reflexion sobre el valor que tiene las tradiciones culturales y la importancia de trabajar la danza
no solo en las instituciones, sino también los hogares y de esta manera lograr desde una edad
temprana ese aprecio por la cultura.

Figura 16

Ritmos y Colores

Nota. Fotografia tomada por los autores.
Implementacion de la Estrategia Didéactica Para el Fortalecimiento de la Cultura Mediante
la Practica de la Danza Tradicional

La implementacién de la estrategia didactica se llevo a cabo mediante tres experiencias
pedagdgicas la primera denominada Conexion con nuestras raices a través de la danza
tradicional. Se realizd la presentacion de las docentes en formacion con un saludo de bienvenida,
se dio a conocer el propdsito de la experiencia y se realizé una dindmica denominada “En la

selva me encontré” donde los nifios debieron seguir las instrucciones dadas por las docentes,
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acompafiar con los movimientos y el canto, esta actividad permitio trabajar la motricidad gruesa
en los nifios; que es fundamental para su desarrollo ya que permite una mejor concentracion,
mayor agilidad, mejorar la conciencia corporal, desarrollar la independencia, desarrollar la
coordinacion, etc.

Figura 17

Dinamica Rompehielo

Nota. Fotografia tomada por los autores.

El parque permitio trabajar al aire libre, para que los nifios sientan mas tranquilidad,
pueden tener mejor atencion, aunque hubo distraccion por los juegos que habia en el parque ellos
querian correr hacia alla esto también ayudé a que ellos exploren la naturaleza, escuchar los
sonidos del alrededor, el canto de los animales, y permitié que ellos se sientan méas a gusto y
trabajen en equipo.

Mediante un Kamishibai se dio a conocer un cuento llamado “Conociendo las danzas de
mi pueblito” el cual fue creado por una de las docentes en formacion, el cuento nos hablo sobre
cémo se dio origen a la danza, la importancia que tenia en la comunidad, sus origenes; mediante

la observacién nos dimos cuenta de que les ayud6 bastante en su concentracion y memorizacion,
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a tener un conocimiento amplio sobre como la danza tiene un significado importante para la
comunidad.
Figura 18

Narracion del Cuento Conociendo las Danzas de mi Pueblito

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Al dar a conocer el cuento se observé que los nifios estuvieron muy atentos, tambiéen
surgieron preguntas sobre qué fue lo que les llamé maés la atencidn, por otra parte, se trabajé la
atencion visual en los nifios mediante las imagenes presentadas y la narracion escuchada;
sabiendo que la comunicacién visual es aquella donde el emisor transmite un mensaje al receptor
a través de imagenes simbolos u otro tipo de expresién en la cual se emplea el recurso visual.

Por otra parte, mediante la utilizacion de recursos didécticos se dio a conocer las
principales danzas de Narifio, su historia, vestimenta, fecha en que se celebran; Danzas como la
Guanefia, los Danzantes de Males, Las mojigangas de Funes, Danza de la vaca Loca y los San
Juanes. Esto permiti6 que los nifios tengan sentido de pertenencia por el territorio y reconozcan

su origen, permitio inculcar en los nifios la identidad cultural propia.
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Figura 19

Presentacion de las Danzas Tradicionales.

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Con la presentacion de las diferentes danzas se conoci6 una parte de Narifio, la historia de
las danzas que son mas representativas de la region y que tienen un significado importante para
la cultura de cada zona, lo que permitié que los nifios no solo conozcan la cultura de la
comunidad de Cumbal sino también de otras partes del departamento de Narifio.

Para trabajar las relaciones interpersonales, el compafierismo, el trabajo en grupo, la
comunicacion; se propuso un juego de unién de palabras donde debieron reunir fichas y formar
palabras, esto permitio que tuvieran mayor concentracion, tuvieran la disposicion de trabajar con
sus comparieros, sé observé una mejora en la comunicacion, en las relaciones inter e
intrapersonales generando un ambiente de armonia y tranquilidad, los estudiantes tomaron el

juego como diversion lo cual evidencié una manifestacion de un aprendizaje significativo.
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Figura 20

Uniodn de Palabras.

Nota. Fotografia tomada por los autores.

La comunicacion en grupo es indispensable para la realizacion de las actividades por lo
que observamos en la imagen que los nifios expresan gestos de alegria, concentracion, de
pregunta lo cual les ayudd a trabajar las relaciones grupales, la comunicacién y los valores.

En consecuencia, se procedio a implementar la experiencia pedagdgica Creando y
recreando tu historia. Se llevé a cabo la realizacion de esta estrategia mediante la practica de un
juego tradicional, un taller ladico pedagdgico, bases para el siguiente paso de la propuesta.
Figura 21

Juego Tradicional

Nota. Fotografia tomada por los autores.
Se llevo a cabo la realizacion del juego tradicional las canicas donde se observo la

agilidad en los nifios, la motricidad fina la cual fue ayudo al desarrollo cognitivo en los nifios. Se
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pudo observar que ellos fueron libres al momento de la realizacion de la actividad, como se
observa en la imagen los nifios jugaron como ellos les parecié mas adecuado y con lo que ellos
se sintieron tranquilos y a gusto.

Se procedid a la presentacion de un cuento, mediante titeres; el cuento llamado “La danza
de la siembra y la cosecha.” Se dispuso de un lugar adecuado para la lectura, un ambiente
tranquilo y seguro alejado del ruido y la distraccion lo que permitié mayor atencion y
participacion de los nifios.

Figura 22

Rincén de Lectura

Nota. Fotografia tomada por los autores.

El proposito de la actividad fue desarrollar en los nifios habilidades como la creatividad,
la concentracion, la expresion oral, fortalecer la imaginacion ya que se sabe que el mayor
aprendizaje en los nifios se da en los primeros afios de vida.

Se realizd la presentacion de diferentes instrumentos musicales, que fueron creados con
materiales reciclados, para que ellos los conozcan y tengan en cuenta la importancia que estos

tienen dentro de la danza.
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Figura 23

Instrumentos Musicales

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Conociendo que los instrumentos musicales tradicionales son aquellos creados con
propositos diferentes y que son utilizados para acompafar las canciones algunos utilizados
fueron botellas con maiz para hacer la representacion de maracas, unas tapas para los platillos,
un tambor para la representacion de un bombo, etc. Esto permitié que los nifios conocieran
diferentes sonidos.

Por otra parte, se dejé que los nifios crearan su propia historia se les entreg6é materiales
como hojas de block, colores, lapices, crayones, para que ellos inventen una historia teniendo en

cuenta las danzas mencionadas, el cuento y los instrumentos musicales presentados.
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Figura 24

Creacion de Historia

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Esto permite trabajar la imaginacion en los nifios, donde cada uno creo de acuerdo con
sus conocimientos algunos presentaros dibujos, otras historias con dibujos, como también solo
un cuento, aqui se pudo observar que no todos los nifios tienen las mismas habilidades para crear
e imaginar ya que algunos solo se limitaron a las indicaciones dadas por las docentes en
formacion.

Luego de las actividades ludicas pedagdgicas que fueron motivacion para dar inicio con
la danza, se procedio a la Gltima experiencia pedagdgica denominada Ritmos y colores de mi

tierra. Que hacia parte del ensayo y préactica de la danza.
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Figura 25

Practica de la Danza Tradicional

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Se observd al principio de este ejercicio una desorganizacion en cuanto al trabajo
colectivo y la participacion ya que cada uno queria hacer las cosas a su manera y también se
desconcentraba con otras cosas. Teniendo en cuenta que teniamos nifios en diferentes edades y
mas nifios que nifias hubo un poco de dificultad en la creacién de las parejas, mas sin embargo
fue posible que se trabajara de la mejor manera.

Por otra parte se presto el vestuario de la danza, la Guanefia baile tipico de Narifio e
importante en la mayoria de festividades del resguardo se hizo la presentacion de esta danza ya
que su historia es conocida en las diferentes zonas ya que simboliza a la mujer y al hombre
trabajador que han luchado por sacar a sus familias adelante y ese esfuerzo incansable por ser
libres, por eso cada pieza del vestuario representa a la cultura Narifiense; en el hombre tenemos
la ruana, el sombrero de pafio, el pantaldn de pafio y camisa blanca; en la mujer encontramos la

blusa, la chalina o chal, el follon de lana, la falda de colores y las alpargatas.
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Figura 26

Vestuario Tipico

Nota. Fotografia tomada por los autores.

Esto permitio que los nifios conozcan parte de la tradicion en la comunidad ya que el
vestuario es el mas representativo de la comunidad y mas que todo en la actualidad ya no se
utiliza los mayores son los Gnicos que mantiene viva esta tradicion del traje tipico de Narifio.

Para la presentacion de la danza se tomé como lugar de presentacion la casa de
habitacion de una de las docentes puesto que debido a las condiciones del dia de la presentacién
no se pudo utilizar el polideportivo por otra parte les ayudo para la integracion, permito que los
mas pequefios participaran de la actividad.

“La danza es el lenguaje oculto del alma” Marta Graham.

Figura 27

La Guanefia

Nota. Fotografia tomada por los autores.
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Figura 28

La Guanefia

Nota. Fotografia tomada por los autores.

A lo largo del trabajo realizado y las diferentes actividades presentadas nos permitio
identificar, indagar, reconocer, transmitir, ensefiar e inculcar no solo la identidad cultural si no
también conocer sus vidas, ensefiar valores, costumbres, y generar una buena relacién entre ellos
y nosotras. La danza es reconocida como una forma de transmitir conocimientos, desarrollar
disciplina, sensibilidad hacia los demas y conciencia formando valores como el respeto,
mostrando sentido de pertenencia por su cultura, ademas es una manera divertida de aprender y
hacer ejercicio permitiendo a los nifios su desarrollo y mejorando sus habilidades motoras.
Reflexionemos Hacia Nosotras Mismas Para la Docencia

La propuesta pedag6gica llevada a cabo con los guaguas de 5 a 6 afios de edad
pertenecientes a la vereda Nazate Cuetial fue un aprendizaje significativo permitiendo el
reconocimiento de la cultural del resguardo indigena de Cumbal a través del reconocimiento y la
practica de la danza tradicional permitid preservar y mantener viva esa chispa de conocimiento
de la cultura, transmitiendo valores esenciales que permitieron mantener la conexion de la raiz
ancestral entre las nuevas generaciones y rescatando la herencia cultural y el respeto por la
diversidad de las culturas. Tanto para los nifios y nifias como para nosotras como docentes en

formacion, la implementacion de cada experiencia pedagogica aporté conocimientos favorables,
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aprendizajes significativos, momentos emotivos y gratificantes que han sido importantes para el
proceso como futuras docentes.

Para el desarrollo del proyecto se escogié el método de “investigacion-accion”, se
organiz6 informacion, ideas y conceptos sobre la danza tradicional, se realiz6 una planeacion, un
orden para el desarrollo, seguidamente se penso en el propdsito, en este caso fue definir las
habilidades, actividades, areas del desarrollo; por ejemplo, la coordinacion, fortalecimiento de la
motricidad gruesa, el trabajo en equipo, el reconocimiento de la cultura. Al recopilar toda la
informacion se organizé las actividades que se podian plantear en base al proyecto aplicado que
es el fortalecimiento de la cultura a traves de la danza tradicional, seguidamente se plane¢ las
experiencias, las cuales se desarrollaron teniendo en cuenta el paso a paso en cada una de las
actividades planteadas, con el fin de que los nifios a través de las diferentes actividades rectoras
como lo son el juego (dindmicas rompe hielo, juegos educativos) arte ( cuando ellos escribieron
los cuentos a su imaginacion, desarrollaron las evaluaciones) literatura ( se les narro cuentos a
través del kamishibai, por medio de titeres, o teatrines) y exploracion del medio (lo que pudieron
hacer en el espacio, observar y tocar lo que se encontraban a su alrededor) porgue esto les
permitié la adquisicién de aprendizajes significativos y conocer mas sobre el tema de la danza.
Para el desarrollo de las experiencias se tuvo en cuenta el tiempo, los recursos y las diferentes
reacciones de los nifos.

“La educacion inicial como proceso pedagdgico intencionado, planeado y estructurado,
propone oportunidades, situaciones y ambientes para promover el desarrollo de los nifios, de
acuerdo con sus circunstancias, condiciones y posibilidades. Asi mismo, considera que los nifios
en cualquier momento de su desarrollo disponen de capacidades diversas y de un acervo de

habilidades, construcciones y conocimientos con las que se relacionan y comprenden el mundo;
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es asi como aprenden en la interaccion consigo mismos, con los deméas y con el medio que los
rodea”. (MEN, 2014). Después del desarrollo de las experiencias, considerando este postulado,
podemos decir la importancia de los ambientes para el desarrollo de los nifios, teniendo en cuenta
el polideportivo donde se desarrollaron las diferentes experiencias. También tenemos los
conocimientos base aprendidos de Piaget, Vygotsky y Montessori porque consideran que el
aprendizaje de un menor es mas significativo y duradero cuando les ensefiamos mediante
actividades ludicas con las que pueden explorar y descubrir el mundo que los rodea mediante su
interaccion con él. Gracias a ellos conocemos mas las actividades adecuadas segun la edad,
condicion fisica o psicoldgica de los menores.

La primera experiencia trabajada fue un gran reto ya que teniamos nervios, y timidez de
cémo saber llegar, ni ensefiar a los nifios y nifias, pero se tuvo disefiado actividades con el apoyo
de material didactico que se implemento en el entorno algunas cosas no salieron como se tenian
planeadas, pero mediante la observacion pudimos identificar diferentes comportamientos de los
nifios y nifias como la falta de interaccion, el miedo y la timidez que en un principio no permitié
que los nifios se integraran en las actividades. En la segunda secuencia se pudo notar ese
acercamiento entre ellos y nosotras como docentes, donde la participacion de cada uno de ellos
aumento, también su interés por aprender sobre las danzas tradicionales y su cultura hubo mayor
atencion a lo que se estaba hablando, la participacién en las actividades realizadas, uno de los
momentos mas favorables fue esa interaccion que tuvieron entre comparieros y el cuestionarse el
porqué de cada actividad. En la tercera secuencia se notd esa conexion emocional de los
participantes el aprender por las danza, su historia, su significado, su vestimenta y también el
significado de cada movimiento lo cual enriquece la cultura, también se cre6 un espacio cultural,

con esta experiencia pedagogica se contribuyo al rescate y el valor que tiene la danza en la
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cultura indigena como comunidad perteneciente, es importante mantener esa esencia del
patrimonio cultural y asi fortalecer los vinculos familiares y culturales.

Al finalizar las actividades los aprendizajes se basan en el reconocimiento de nuestra
cultura, conocer las diferentes danzas de nuestra region, conocer los aportes de nuestros mayores,
los propios conocedores del territorio, escuchar sus experiencias, fue gratificante porque mucha
informacion que nos propiciaron no la encontramos dentro de libros o en bibliotecas, sino en sus
raices, vivencias transmitidas a sus hijos nietos dandoles ejemplo del respeto a la naturaleza.

Teniendo en cuenta los objetivos propuestos en las diferentes experiencias pedagdgicas
vividas, nos permitio observar y analizar la manera de trabajo de cada una de nosotras, mirar
falencias y mirar se pudo alcanzar lo propuesto o que mejoras hay que hacer para colocarlo en
practica en los proximos encuentros, todo esto mediante la practica ya que una cosa es planear
una experiencias y otra muy diferente es llevar a la préctica, ya que se pueden presentar muchos
inconvenientes como lo son de tiempo, el lugar, espacio, materiales y recursos pedagogicos de
las personas involucradas en las actividades propuestas ya que muchas veces se pueden presentar
muchas falencias; teniendo en cuenta las experiencias que se han llevado a cabo, podemos decir
que si fue posible cumplir los objetivos planteados, sabemos que hay mucho por mejorar,
trabajar mas en equipo proponer nuevas ideas, realizar acciones que se llegan a suscitar mas sin
embargo fue provechoso , dinamico y participativo.

Ademas, hemos aprendido a disefiar actividades ludicas y educativas que promuevan el
aprendizaje activo, tomando en cuenta tanto sus habilidades como sus intereses. Esto no solo
mejora la efectividad del aprendizaje, sino que también fomenta un ambiente positivo y
motivador para los nifios, por medio de las experiencias se logré observar los mas importantes

aprendizajes en cuanto a la comprension del desarrollo infantil y la aplicacion de metodologias
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pedagogicas, el mayor logro ha sido la capacidad que se tiene para observar y comprender todas
y cada una de la etapas del desarrollo, desde el momento en que se procesa la informacién hasta
la interaccion social.

Las experiencias nos han ensefiado a mejorar la comunicacion de manera clara y efectiva
lo que es muy importante para crear ambientes colaborativos. El tema de la danza tradicional
implementada en las experiencias pedagdgicas nos dejé ensefianzas valiosas tanto en la practica
como en la vida cotidiana, la danza tradicional nos invita a explorar y a entender las costumbres,
la historia y los valores de nuestras culturas, gracias a esto nos ayudo a fortalecer la identidad y
de la misma forma el sentido de pertenencia. Por otro lado, también aprendimos lo que es el
trabajo en equipo y lo que es la empatia, respeto y humildad, estos son aspectos valiosos en cada
persona y nos puede servir en cualquier entorno ya sea social o laboral.

Las ensefianzas adquiridas méas que todo nos lleva a mirar falencias que se nos
presentaron al momento de realizar la segunda y tercera experiencia, ya gque, por motivos de
tiempo y distancia, no fue posible reunirnos y estar presentes las tres docentes en formacion por
lo que cada docente implemento la experiencia en sus contextos y con diferentes nifios, no
obstante, fueron aprendizajes significativos donde cada un trabajo de manera colaborativa.

En el contexto educativo la danza también puede tener una funcion pedagdgica. Se busca
que en la mayoria de los colegios se incluya como un area mas, que sea complementaria para los
alumnos que se encuentran en formacion. No obstante, fuera de los centros educativos, también
se debe implementar acciones encaminadas a fortalecer la cultura desde todos los entes tanto
social, politico, religioso, acciones que promuevan trabajar en comunidad y por la comunidad.

Finalmente el reflexionar hacia nosotros mismas sobre la docencia nos llevo a

mentalizarnos que la docencia va mas alla de transmitir conocimiento, el saber tener vocacion,
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compromiso hacia los estudiantes, tener la capacidad de permitir a traves de la ensefianza el
estudiante logre un desarrollo integral, formar a personas criticas, con valores, creativos,
empaticos y sobre todo brindarles una educacion inclusiva donde se respete y se vele por los
derechos de cada uno de ellos, asi mismo este proceso que se ha llevado durante 5 afios dio la
oportunidad de crecer profesionalmente y personalmente, cada clase realizada fue un gran reto,
que nos dio esa fuerza de enfrentar y adaptarse para aprender de ello, a su vez nos invitd a
reflexionar sobre las practicas educativas, que el aprendizaje es un proceso continuo y debemos
analizar si estamos implementado un entorno seguro, brindando un educacién inclusiva y diversa

para contribuir a una mejor ensefianza tanto para las antiguas generaciones como para las nuevas.
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Conclusiones y Recomendaciones

Este proyecto pedagogico sobre el Fortalecimiento de la Cultura en los Guaguas de 5 a 6
afios de la vereda Nazate Cuetial a través del Reconocimiento y la Practica de la Danza
Tradicional permitio comprender y aprender las formas de integrar las expresiones culturales en
los procesos educativos. A continuacion, se presentan las conclusiones:

El reconocimiento y la préctica de la danza tradicional han demostrado ser una
herramienta efectiva que permitié a los nifios y nifias fortalecer su sentido de pertenencia y
conexion con sus raices. A través de la interaccion con sus familias, docentes, comunidad y
sociedad, como también con los conocimientos transmitidos por los mayores, los infantes
lograron un mayor entendimiento de la importancia de mantener viva sus tradiciones. Por eso la
danza se convirtié en una herramienta clave para preservar la herencia cultural y fomentar el
respeto por la diversidad.

El proyecto contribuyd significativamente al desarrollo fisico, cognitivo, emocional y
social de los nifios y nifias. Permitio estimular la motricidad gruesa, la coordinacién y la
expresion corporal. Ademas, la danza se convirtié en un medio ludico que fomento el interés por
la historia de los mayores y a su vez avivo valores como la disciplina, el respeto, la empatia y el
trabajo en equipo.

Se evidencio una socializacion entre las infancias y los docentes, ya que las actividades
grupales entorno a la danza permitio esa interaccion con la sociedad, asi mismo la participacion
por parte de la comunidad fue fundamental para las experiencias y la transmision de
conocimientos, permitié un ambiente de aprendizaje mas equitativo e inclusivo y positivo.

El disefio e implementacion de esta propuesta pedagdgica fue de gran importancia para el

proceso formativo de los docentes ya que permitio tener mayor motivacion, mas conocimiento,
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nuevas estrategias, nuevos recursos didacticos que permitieron poner en practica, en la
experiencia y la ensefianza para los nifios y nifias que, a su vez el docente también aprende de
ellos y del entorno que los rodea, siendo su mayor motivacion el crear estas estrategias que se
adecuen a las necesidades de cada uno de ello. .

En conclusién, la danza tradicional no solo es una manifestacion cultural, sino que
también es una herramienta pedagogica poderosa que puede contribuir al desarrollo integral de
los nifios y las nifias, que enriquecen esas experiencias, promoviendo el sentido de pertenencia y
el fortalecimiento de la identidad cultural. Para que este tipo de iniciativas sean sostenibles, es
esencial la colaboracién entre familias, docentes, comunidad y entidades gubernamentales para
que estos saberes se preserven en nuevas y viejas generaciones.

Recomendaciones

Durante el cumplimiento del proyecto se identificé unas fortalezas y debilidades en las
cuales se debe trabajar mas a fondo, de igual manera, se noté que los nifios estuvieron contentos
con las distintas actividades y dispuestos a participar de la creacion de grupos de danza, mas sin
embargo se debe contar con la participacion de la comunidad y de las administraciones locales
como alcaldes, cabildo y demas entidades no gubernamentales quienes serian de gran ayuda que
dispongan recursos para el fortalecimiento de la cultura; ya que no contamos con recursos
econdmicos que trabajar mas a fondo en el fortalecimiento de la cultura propia de los pueblos
pastos. En este proceso que se investigo y trabajo se observé una diferencia de las nifias que
trabajaron con mas desempefio y dedicacion, que los nifios, los cuales se les dificulto participar
en este proceso, teniendo comportamientos de rebeldia, timidez, mostrando desinterés a
participar, por ende se propuso plantear nuevas estrategias que se enfoquen a la problematica que

se identifico, y de esta manera saber como llegar a estos nifios, implementando diversas formas
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de adaptacion y ensefianza de conocimientos, siendo creativos e inclusivos al momento de
enseriar.

También seria importante que las instituciones educativas tomen otro enfoque educativo
dentro de sus estandares curriculares que permitan la implementacion de actividades
encaminadas al rescate de la cultura como también de fortalecer las raices ancestrales que aln
prevalecen seria necesario articular todos los actores para desarrollar ambientes seguros para las

infancias.
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Apéndices

Apéndice A

Formato de Consentimiento Informado José Riascos

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Gm\vb.loﬁeemawa identificado (a) con documento de
identidad ..5.236655 del municipio de Casdskacr. habitante de la

vereda. Haramaesax... A Sacepto participar de la entrevista adelantada por los
estudiantes .tbufmmfa.hr\m.‘.W:u.c:.\s.\ LSepar.y Maaa, dodaseaestudiantes de
la Universidad Nacional Abierta y a Distancia -~ UNAD; he recibido toda la informacion
necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto, objeto de estudio
y procedimientos que se implementaran en la investigacion denominada
?.\.n‘pu-:.uig....3?6.&»\.(.\;30@.(;&1‘..p.anu..,..!.!....".r.a.h.lc-.q.lm.«n feache N Cal by

enles.quagen s.de. s.ab.anen.dela Veseda. Wbk Suetral | que s
adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo de
Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los
investigadores en el manejo confidencial de la informacion y su compromiso social con el

bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me serd entregada, que puedo
retirarme al momento que desee y que puedo pedir informacion de los resultados de este
estudio cuando este haya concluido.

Identificacién No: .S.23.845.8
Nombre del participante: .Can)9a... Luancas Flrma...,.H.Q«...F.t!.m..‘.t....
Identificacién No: .\ QB&GIL1G4

Nombre del estudiante: Acibvia \tkreao.  Firma: }()“'P\\"“”'I’* n®
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Apéndice B

Consentimiento Camilo Tarapues

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo,é})éom ﬂ;’{ml/o Zg/ﬂ/‘&ﬂ w/ identificado (a) con documento de

. habitante de la ‘
vereda../lane. de recho acepto participar de la entrevista adelantada por los

estudiantes anmﬁ?c\*'ﬁgl“pﬂmkwm y.Mafo (00l . estudiantes de
la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda la informacién
necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto, objeto de estudio
y procedimientos que se implementaran en la investigacién denominada:

?Wﬁaimgcglcq.?cm.\..d..{h\:\qma\lm\:q.é&.h.(.\?ﬁ-m.M.h&gmg%&dﬁ.@s@ﬂ?&.«.»J.t...lﬂ....\)[......
WWMQ\MQC\WWWLW\{‘%MCQ(&LKQanwjt‘nﬁdﬁwl, que se

adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo de
Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el combromiso de los
investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me seré entregada, que puedo
retirarme al momento que desee y que puedo pedir informacidn de los resultados de este
estudio cuando este haya concluido.

Identificacién No: /2226222749 W
Nombre del participante: (ot Tareses Firma...Z%4.

Identificacién No: \ODST2666 4

Nombre del estudiante: Dquma?d&m Firmaﬂe:ﬁrm...@?éy‘:?....
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Apéndice C

Consentimiento Diego Marin

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo (:(,?l ﬁn L2.... l“’p lao . identificado (a) con documento de

identidad ’)’S’ | del municipio de &Whabltante dela

vereda(@.uL. AL .. acepto participar de la entrevista adelantada por los

estudiantes . f’?‘ VC.C.L CQ?.QIMQ..]I(’.QZ............. y DG%Q"WOPQJ"T" estudiantes de

la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda la informacion

necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto, objeto de estudio
y procedimientos que se implementaran en la investigacion denominada:

/770,00@7'0 ﬂ?@dO(jgj:ca fAR... el Fodakcimicats.. o/ / Golra,
10551/55“2{‘3/{6._0(60770\!'&4 buarec 100k Liched.......... que se

adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo de
Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los
investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me sera entregada, que puedo
retirarme al momento que desee y que puedo pedir informacion de los resultados de este
estudio cuando este haya concluido.

Identificacion No: 845124/0{

Nombre del partmpanﬂ@("jD

Identificacién No: \22463.9232-

Nombre del estudiante: arseia, Carolna Tpor Fipma: Uoredde, Lipe k..,



DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL

Apéndice D

Consentimiento Clara Burbano

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, C‘G\\*QL\K‘“'\Q?‘”‘OG()O ................................. identificado (a) con documento de
identidad 10885974 78del municipio de Cunaledl]..... habitante de la
vereda....NOlOJI.C..ﬁ&‘hg\.... Acepto que mi huo&ﬂ&"}\"lfon‘OH. identificado con
documento de identidad |[OB860!6Y participe de las actividades adelantadas por los
estudiantes DGKPWPCL{‘V\O,HQM&WW y }JQ‘(,QK.O‘T&W?r
estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda la
informacion necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto,
objeto de estudio y procedimientos que se implementaran en el proyecto denominado:

acpabi.pedagrgnin. pore. €. faklecmiente de. la (b 20 (s guoguas. de. S baar de- ..
?la..Wmmgkmm%\Msmm..s@.lam&m.g%k..(}xm..ﬁaa:m.(..., que

se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo
de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los
investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los p\articipantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me sera entregada, que puedo
conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y que puedo pedir informacién de
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

Identificacién No: 1088897418

Nombre del participante: C,h{’\\the}h Firma C\qﬁ\q %O\bqno
Identificacién No: l%ﬁ?.ﬁfﬁ"f

Nombre del estudiante: &“{0"‘“0 Padi Firma: Dn;'b e @JMTO
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Apéndice E

Consentimiento Yinna Lopez

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Tﬂﬂc{?e’““nddl'o?{q’ ........................ identificado (a) con documento de
identidad [QB88597667 del municipio de (0mkal.... habitante de Ia
vereda...'.\lQlCli.e.:.foﬁgl.... Acepto que mi hijo.ﬁ.m.‘.‘.z’)ﬁf.Q..A@lxﬂdﬁ.?—idenﬁﬁcado con
documento de idenﬁdad.lQﬁﬁ‘fﬂaaﬁbarticipe de las actividades adelantadas por los
estudiantes HGVCQhCQVOh“QEPQQ—/HaM‘” l"“““v DQ‘{O“(‘QGGIWC[U bz
estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda la
informacion necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto,
objeto de estudio y procedimientos que se implementaran en el proyecto denominado:

Reopesta.... fedagenica. pern 8. fondeuments. de b (ollua.en S guemas de €. ..
éam-os&mcm&mmk%dd\wqddmmmmbwhﬁwwkwue

se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo
de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los

investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me serd entregada, que puedo
conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y que puedo pedir informacién de
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

Identificacion No:'g.ﬁaﬁﬂ.mﬁ?
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Apéndice F

Consentimiento Gloria Rodriguez

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, &lona. | 0» OC]"ﬂUCZTC“'QPU"-z ............. identificado (a) con documento de
identidad 3.0.986% 1. del municipio de ngbc«,\ habitante de la

vereda Neele. Lochal: . Acepto que mi hijoZhe0y. Canacvan. identificado con
documento de identidad 038334634 participe de las actividades adelantadas por los
estudiantes Harcela Corclna. TiPaz. .. Payanna. Pahio.. y
Hartha Imbacoan,, estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia —
UNAD; he recibido toda la informacién necesaria de forma clara, comprensible y

satisfactoria sobre el proyecto, objeto de estudio y procedimientos que se implementaran

...................................... » que se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto
Aplicado, para optar el titulo de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los
investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me seré ent-egada, que puedo
conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y que puedo pedir informacién de
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

Identificacion No: 23.5%6.4.L1. )
Nombre del participante: S\OMNA o2V g0 FnrmaQP..‘@\P&P\N.x%
Identificacién No: 1224.69023 2

Nombre del estudiante: rfO'CdOT\POZ Firma: ...tHarela, . Lpe .,
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Apéndice G

Consentimiento Daniela Taimal

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Ranicla Taimal \'010 identificado (a) con documento de

identidad 1998 £30.92.6 del municipio de {omi=al... habitante de la
vereda...HQZQ‘.‘F:..QS?.?—.}.!S.\.... Acepto que mi hijoD!.!.Q.‘.\..C;.\C\.Q.‘.\?P..!.‘.LC.!!.1 identificado con

documento de identidad.\Q38 Q05 darticipe de las actividades adelantadas por los
estudiantes .ﬁQ.(SS..‘Q...CQ.’.Q.‘.‘..'?.C.!..I.‘.EQZ...., D.Q.‘:].Q.ﬂ.ﬂg....]?.9.*.‘..‘.19 .......... y

HC"H’\QI“\\DOCUO” estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia —
UNAD; he recibido toda la informacién necesaria de forma clara, comprensible y

satisfactoria sobre el proyecto, objeto de estudio y procedimientos que se implementaran
en el proyecto denominado: FlOPUCSJO PtC‘ClaOS ica para €\ Fo(lo\eum\cn‘O
de)acoMura en los  @oaquas de sa b anos e la Jereda

......................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.................................... » que se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto
Aplicado, para optar el titulo de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los

investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me sera entregada, que puedo

conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y que puedo pedir informacién de
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

Identificacién No: 1294.8900.26
Nombre del participante: /} da Tancla . Firma...Qﬂn.'.k(g..jn.'.m.al{.

Identificacién No: 1Q.04.690232

............. Firma: ..Marselo.  Tpea..
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Apéndice H

Consentimiento Fabian Cuaran

CONSENTIMIENTO INFORMADO

"v'o, annu?TQ\olonC«mmh .......................... identificado (a) Lon documento de
identidad J285928.1.58 del municipio de Catzdsle?,. habitante de la
vereda...?f.s!nﬁmf;.lf?ﬁ.lq....... Acepto que mi hijo..@é‘ets.{....RJ.Q;.@,}Q...... identifigado con
documento de identidad.1286%4.13.9 participe de las actividades adelantadas por 105
estudiantes Dayanna. Jahao., Nacela. Tupad... v Madha tmbacean
estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda I2
informacién necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto,
objeto de estudic y procedimientos que sc implementaran en el proyecto denominado:
Leopesien. Pedagedica. pua. el g Sdaleamen)s. de o cdiian.en
\95.... 8o aR.. AL...5.2 6. A08....... de.\ovaeda... badete. (ontiak. ..., que
se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo
de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de 10s

investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el

bienestar de los participantes.
ue una copia de este formato de consentmiento me sera entregada, que puedo

Entiendo q
que puedo pedir informacién de

conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

identificacién No: LleBSa3g1se
Nombre del participante: Heoe. Lomar... Firma.Aeragt. £akih. Coflan
identificacién No: 1086299969

Horkharlodean  Fima: yﬂW,Ow-‘mfm @s.

Nombre del estudiante:



DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 94

Apéndice |

Carmen Imbacuan

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, \lohe‘hde\cmw‘eﬂ\m QCHAD identificado (a) con docurmentio de

identidad (&B.6.200494 de municipio de Saselsa.... habitante de Ja
Vereda...\.l.ma\c.‘f(.a.\ﬁ..‘...... Acepto que mi hijo..m.g.r.e.n....Q.lzw\IQ.'.J.?J.H identificado con

documento de identidad............. participe de las actividades adelantadas por 105

estudiantes Dayanna. fakine, Hawela, Tieal. . v Madbha, Tonloagan
estudiantes de la Universidad Nacional Abierta y a Distancia — UNAD; he recibido toda la
informacion necesaria de forma clara, comprensible y satisfactoria sobre el proyecto,
objeto de estudio y procedimientos que se implementaran en el proyecto denominado:
S?.“..G...R—‘.‘t‘:.f.';.\a,....?.9.-.”\.@\‘39.‘@»(&:....Qca.‘,m.f..\.,...—Z{,‘.est\qlﬁ.c;\m.n?.r.\k?....de..\.‘a....@.*.—!\.‘\.@:ﬂ....gn
B2 Aeageas. .. A0.5.a6.. anes.....de. a.vaeda. Be2ale. Guebial ., que

se adelanta como Trabajo de grado en la modalidad Proyecto Aplicado, para optar el titulo
de Licenciado en Pedagogia Infantil.

Hago constar que, de manera voluntaria, teniendo en cuenta el compromiso de los

investigadores en el manejo confidencial de la informacién y su compromiso social con el
bienestar de los participantes.

Entiendo que una copia de este formato de consentimiento me sera entregada, que puedo
conocer, participar, indagar de las actividades realizadas y que puedo pedir informacién de
los resultados de este estudio cuando este haya concluido.

Identificacion No: \@8AZA44 44
Nombre del participante: M&M Firma. e in Zbmdi.........

identificacion No: .. R8S.2TN164.

Nombre del estudiante: .W"xl"ﬂg‘h\mﬂ\m Firma: "/ﬂ*\&wlw%\ Qu
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Apéndice J

Diario de Campo 1

FORMATO DE DIARIO DE CAMPO

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Mayo 2024

Fecha: Informe ‘1

No.:

1. INFORMACION DE LOS DOCENTES EN FORMACION

Nombres: Dayanna Gabriela Patifio :?entlﬁcaclo 1005726664
g:mona.: dgpatinoy@unadvirtual.edu.co
Skype: No aplica Celalar: 3128469653

2. INFORMACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA

Vereda: Nazate Cuetial
NUMERO DE - SEMAN
ESTUDIANTES 6 Participantes A 1-2

Fortalecer la identidad cultural de los pueblos pastos a todos y cada uno

OBIETIVO de los guaguas de la Vereda Nazate Cuetial

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Para dar inicio a esta estrategia pedagdgica se inici6 con un saludo de bienvenida y la
presentacion por parte de las docentes en formacién, luego se dio a conocer el propésito de la
experiencia y se realizo una dinamica denominada “En la selva me encontré” en la cual los nifios debian
seguir las instrucciones de las docentes, con esta actividad se permitié trabajar la motricidad gruesa,
Después de dio a conocer un cuento llamado “Conociendo las danzas de mi pueblito” mediante el uso
del kamashibai, el cuento era autoria de las docentes, para esta actividad se utiliz6 materiales diddcticos
donde se expuso por medio de imdgenes las distintas danzas de Narifio como: la guanena, los danzantes
de males, mojigangas de Funes, la danza de la vaca lola, y los sanjuanes, para finalizar se pido a los
nifios trabajar en grupos donde se hizo entrega de un juego de palabras que consistia en unir unas fichas
y formar la palabra.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LO OBSERVADO
La educaci6n es un tema importante para la sociedad, es por eso que debe ser de calidad aquellos procesos
educativos para obtener resultados de aprendizajes en los nifios y nifias con pensamientos idéneos,
imaginacion, creatividad. ;c6mo se le aporta estos aprendizajes?, un docente no solo es el encargado de
impartir conocimientos, sino que debe ser innovador y buscar implementar estrategias adecuadas que se
basen en las necesidades de cada uno de sus estudiantes, es por eso que a través de la observacién se pudo
notar la interaccién que hubo entre los nifios y las docentes, ese entusiasmo por participar de las
diferentes actividades, mentes positivas, alegres y energéticos, se pudo vivenciar diferentes conductas,
en especial como a ellos les llamaba mds la atencién el cuento leido a través del uso de una herramienta
didéctica, despertando la curiosidad por conocer mis sobre la danza, costumbres y tradiciones de su
cultura, por otra parte la préctica de cada danza permitié mantener viva esa raiz de nuestros mayores de
lucha.

¢COMO APORTA LO OBSERVADO A SU QUE HACER PROFESIONAL?
Como futuros docentes estamos en un constante aprendizaje y hay cosas que debemos mejorar, una de ellas
es el saber apropiarse mds sobre los conocimientos propios de la cultura pasto ya que muchas veces pasamos
en alto el contexto pensamos que el nifio solo debe aprender lo necesario, como es la suma, la resta, dividir,
leer y escribir, y no nos damos cuenta que el nifio debe conocer aprender del lugar que lo rodea saber y
apropiarse de su territorio y el compartir con sus mayores, son aspectos importantes y como docentes
debemos tener en cuenta.
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Apéndice K

Diario de Campo 2

[ Fecha: | septiembre del 2024 [ Informe No.: [ 2

1. INFORMACION DE LOS DOCENTES EN FORMACION

Nombre: MaIR LR ImEs ey Castsn Identificacién: | 1086299964

mlimbacuanc@unad.edu.co
Correo institucional: @

Skype: Celular: 3158187789

2. INFORMACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA

Vereda: Nazate Cuetial
NUMERO DE
ESTUDIANTES 6 SEMANA | 3-4

Crear historias referentes a la danza tradicional a través de la actividad
OBJETIVO rectora el juego poniendo en practica las areas del desarrollo del nifio drea
motora y el area socioemocional.

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Para iniciar la actividad se comenzd con un juego tradicional llamado las habas quemadas el
cual permitio también que los nifios trabajen la motricidad fina y la concentracion, permitié romper el
hielo y que se trabaje en equipo. Luego se continuo con la presentacion de la tematica y se realizé un
previo andlisis de lo aprendido en anteriores encuentros, se trabajo desde un comienzo en las danzas
mas representativas y la importancia que estas tienen en la cultura propia, puntualizando en su
vestuario, su historia en como estas han aportado en la comunidad los nifios estaba atentos, hacian
preguntas de lo que cada uno significaban, por otra parte se entregé instrumentos realizados con
material reciclable lo cual les permitié crear musica y danza por ellos mismos. Ellos estuvieron muy
atentos a todo lo presentado y preguntaban por lo que ellos mas les llamé la atencion.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LO OBSERVADO
Nuestros nifios no tienen claro el significado de los conocimientos ancestrales que prevalecen en la
comunidad esto se debe a la falta de conciencia de los padres quienes no les inculcan saberes que
aun permanecen en la comunidad, son los padres quienes deben generar conciencia e incentivar los
saberes pertinentes como los valores, usos y costumbres, las fiestas tradicionales, la medicina
tradicional entre otras. Por otro lado, se observé que los nifios les gustan mucho la narracion de
cuentos, mitos, leyendas, se observo que en este tema prestaron mucha atencion, fueron mas
participativos y expresivos y mostraron mayor interés por la clase, también al utilizar imagenes es
algo novedoso para ellos, a través de una imagen se puede observar experiencias vividas, anécdotas,
recuerdos siendo esto muy significativo para el conocimiento. Por otra parte, cada instrumento
presentado ellos preguntaron bastante por como los habias realizado, que material utilizamos que, si
los podiamos hacer con ellos, que para la proxima ellos se encargaban de recolectar el material y
participar de su creacion.

¢COMO APORTA LO OBSERVADO A SU QUE HACER PROFESIONAL?

Para un aprendizaje mas significativo para los nifios se debe recurrir a utilizar estrategias que
contribuyan a mejorar el conocimiento, a incentivar, motivar utilizando diferentes elementos
didacticos para que nuestros nifios adquieran mas facilmente los contenidos. Por esta razén es que
nosotros como futuros docentes debemos ser muy creativos, cambiar esta tradicion de la educacion,
disefiar e implementar diferentes formas de ensefianza que cambie lo rutinario utilizando la
narracion, las imagenes, videos entre otras técnicas de educacion y que por medio de este puedan
mejorar sus conocimientos emprender concientizar e incentivar al nifio a ser un buen estudiante y a
sobresalir en su vida académica.

Plantilla elaborada por Martha Imbacuan, docente en formacion.
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Apéndice L

Diario de Campo 3

FORMATO DE DIARIO DE CAMPO

— -

:.. AcREDITADA ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

Fecha: | 24 Noviembre 2024 | informe No.: [ #3 ]

1. INFORMACION DE LOS DOCENTES EN FORMACION

Nombres: Marcela Carolina Tipaz Tipanluisa Identificacién: | 1004690232

Correo institucional: mctipazt@ unadvirtual.edu.co

3122728319

Skype: No aplica

2. INFORMACION DEL ESCENARIO DE PRACTICA

Vereda: Nazate Cuetial
NUMERO DE 2
ESTUDIANTES 8 Estudiantes SEMANA 5-6

Fomentar el desarrollo integral de los enifios y nifas a través de ella
OBJETIVO exploracién y asi poder disfrutar de di expr
propias promoviendo el reconocimiento de su cultura propia.

DESCRIPCION DE LO OBSERVADO

Para el desarrollo de esta estrategia pedagégica se inicié motivando a los 10s y ninas a través
de los saberes vistos anteriormente, realizando una actividad donde se indagaban sobre las
temdticas trabajadas, luego se trabajo una dinamica denominada el wen de los saludos, donde
se observd las participacion activa de cada unos de los nifos, la siguiente actividad se dio a
conocer el vestuario de la danza “La Guanefa “ , que es un baile tipico y cocnido de Nari
su historia y el significado que esté tiene para el pueblo indigena permitiendl que los ninos
conoscad parte de la tradiciéon y si cultura, para evaluar esta participacion de esto nifios se
realizé una presentacion de la danza teniendo en cuenta los pasos mas basico que se ensend en
la propuesta pedagdgica nimero 2, esto permitié ensenar e inculcar sobre la identidad cultural
vy también conocer su vidas y la importancia de valorar y apropiar de los conocimientos

ancestrales.

ANALISIS E INTERPRETACION DE LO OBSERVADO

FORMATO DE DIARIO DE CAMPO

ESCUELA DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

La propuesta pedagégica llevada cabo con los nifios y ninas, permitié el reconocimiento de la
culwural y las tradiciones.

es importante que en la primera infancia se trabaje la motricidad gruesa, ya que a través de |
movimientos corporales le permite al nifioc mejorar el desarrollo de habilidades v a su vez
brindar riqueza de su cultura a través de la danza y su expresién artistica inicia con una
exploracién por medio de los ritmos musicales, para ellos se utilizaron recursos que permite al
estudiante escuchar, experimentar y vivenciar las diferentes danzas tradicionales para asi
despertar la curiosidad e interés de participar y aprender los pasos basicos de la.danza.

£COMO APORTA LO OBSERVADO A SU QUE HACER PROFESIONAL?

Como futuros docentes debemos observar y respetar cada una de las habilidades que
los menores desarrolan en su diario vivir, también tener en cuenta que al menor se le debe
permitir trabajar las diferentes dreas motoras, de igual forma nos estamos preparando para ser
docentes, y es por eso que debemos aprender a manejar una variedad de dificultades y de la
misma manera preservar v mejorar el ambiente pedagégico, ya que los ninos son cagitas
magicas que con la ayuda de los docentes y padres de familia ellos pueden aprender y valorar
muchas cosas nuevas de las que algin dia les va a servir.

Es muy satisfactorio mirar c6mo los menores se interesan en aprender y colocsr en
practica la danza wradicional, es hay donde decimos “los arbolitos estan dando frutos™.
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Apéndice M

Secuencia Didactica

Proyecto Fortalecimiento de los procesos de profesionalizacién en comunidades de los

pueblos indigenas y afro del Departamento de Narifio.

Licenciatura en Etnoeducacion - Licenciatura en Pedagogia Infantil

ECEDU ZCSUR NODO: Ipiales
Integrantes Dayanna Gabriela Patifio Yara
Grupo Marcela Carolina Tipaz Tipanluisa
Colaborativo: Martha Lucia Imbacuan Cuaran
Tema: Hablemos de danza de mi Narifio
Contenidos: Conocer y apreciar la diversidad cultural de Narifio (Danza
tradicional).

Adquisicion de saberes ancestrales y culturales.

Respeto hacia la opinion de los demaés.

Duracion: Una semana

Competenci Recopilacion de las danzas tradicionales de Narifio, que permita
as: inculcar en los nifios la identidad cultural propia.

Secuencia Inicio:
didactica: -Llamar la atencidn de los nifios: se invita a todos los nifios a que

se coloque en circulo y se realiza una dindmica de integracion.
-Dar a conocer el tema: se da una breve descripcion de la actividad

y se habla del propdsito de esta.
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-Saberes previos: Se realizan unas preguntas claves para mirar qué

tanto saben del tema y que les gustaria aprender.

- Se muestran imagenes de trajes tipicos, de instrumentos musicales y de
grupos de danza para que los nifios se vayan familiarizando con el tema. (Mediante
un kamishibai).

Desarrollo:

-En esta actividad, los estudiantes exploraran diferentes danzas
tradicionales de Narifio. Se dan a conocer videos o imagenes de distintas danzas
tradicionales, como la Guanefia, los Danzantes de Males, Las mojigangas de
Funes, Danza de la vaca Loca y los San Juanes. (A través de un recurso digital.)

-Se capta la atencion de los nifios mediante un juego de palabras para que
ellos las agrupen de acuerdo con lo que hayan visto en la presentacion. Se les
pedira que se formen en grupos. (Dependiendo del nimero de nifios que asistan se
formaran los grupos).

-A continuacion, en sus grupos de trabajo ellos recolectan mas informacion
de la Danza que les haya llamado mas la atencion, esto mediante la utilizacién de

recursos digitales y con el acompafiamiento de las docentes. (nosotras).




DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 100

-Cada grupo realiza una presentacion de la informacion recolectada a sus
comparieros.

Cierre:

-Para finalizar se realiza un juego de preguntas “el si 0 el no” para mirar los
saberes aprendidos y si hay dudas poder retroalimentar.

-Al final de la actividad, cada estudiante compartira su experienciay lo que
mas les gusto de la actividad y cuél danza le Ilamé mas la atencion.

Se da una retroalimentacion final de todo lo aprendido.

Evidenci Recurso digital Juego de palabras.

as:
Juego de preguntas. (El si o el no).
Evaluaci Juego de preguntas. (El si o el no).

on




DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL

101

Recurso

Computador.
Recurso digital
Canciones Talento humano.

Hojas de papel.
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Apéndice N

Formato Entrevista Semiestructurada

Preguntas orientadoras para la aplicacion de la entrevista.

ACTORES
CLAVES
¢ Qué es para usted la cultura? X Carlos Riascos
Edwin Tarapues
Diego Tapie
¢Qué précticas ancestrales X Carlos Riascos
conoce Yy que aun prevalecen en la Edwin Tarapues
actualidad? Diego Tapie
¢Cree que la danza tradicional es X Carlos Riascos
importante para el fortalecimiento de la Edwin Tarapues
cultura? Diego Tapie
¢Considera importante el X Carlos Riascos
desarrollo de un proyecto encaminado Edwin Tarapues
al rescate y fortalecimiento de la Diego Tapie
cultura?
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¢COmo se puede trabajar en el X Carlos Riascos
rescate de la cultura? Edwin Tarapues
Diego Tapie
¢ Qué es lo mas importante o X Carlos Riascos
representativo que nos pueda hablar Edwin Tarapues
sobre la cultura? Diego Tapie
¢Cudl es laimportancia de la X Carlos Riascos
danza en la comunidad? Edwin Tarapues
Diego Tapie
¢ Como cree que la danza aporta X Carlos Riascos
al desarrollo de los nifios? Edwin Tarapues
Diego Tapie
¢Se han desarrollado en la X Carlos Riascos
comunidad proyectos encaminados al Edwin Tarapues
rescate de la cultura? Diego Tapie
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Apéndice O

Experiencia Pedagdgica 1

Formato para el disefio de experiencias pedagogicas

Licenciatura en pedagogia infantil — LIPI-

Nombre del Escenario Indigena Ipiales

escenario de préctica

Nivel Nifios de 5 a 6 afos

educativo o Grado

Nombre de la Raices en movimiento una conexion a través de la danza
experiencia tradicional

pedagogica

Propdsito de Fortalecer la motricidad gruesa a través de la danza
la experiencia tradicional a los guaguas de la vereda Nazate Cuetial, dando a
pedagogica conocer las danzas representativas de Narifio y la practica de

ellas para apreciar y mantener viva la herencia cultural.

Tiempo 2 horas

Definicion de la intencionalidad pedagdgica

Fomentar el reconocimiento de la identidad cultural y los valores tradicionales
del resguardo indigena de Cumbal a través de la danza tradicional como medio
fundamental para preservar y mantener viva esa chispa de conocimiento de la cultura,

trasmitiendo valores esenciales que permite mantener la conexion de la raiz ancestral
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entre las nuevas generaciones y rescatar esa herencia cultural y el respeto por la

diversidad de las culturas.

Referente para la accion
Bases curriculares para la educacion inicial

Documento No.25 Seguimiento al desarrollo integral de los nifios y las

nifias en la Educacion Inicial (mecanismos para realizar seguimiento en la educacion

inicial)
Documento No.20 Sentido de la Educacion inicial (Actividades rectoras

segun lo conveniente)

¢Con quienes voy a proyectar la experiencia?

Los nifios de 5 a 6 afios perteneciente a la Vereda Nazate Cuetial llevan una
herencia de nuestros mayores que se ven reflejada en su diario vivir, son alegres,
valientes, curiosos, timidos, extrovertidos, algunos son mas expresivos que otros, esto es
lo que hace a cada uno de ellos Unicos algunos tienen a tener mas preferencia a la danza,
cantar, bailar en cambio otros tienen preferencias a los juegos, los libros y la mdsica.

Se pueden evidenciar que la relacion gque los nifios tienen con sus padres o
mayores permite esa comunicacion y esa facilidad de interactuar y adquirir esos
conocimientos a través de las historias contadas, en esta edad los nifios tienen méas

flexibilidad de desarrollar habilidades sociales y esa empatia con el otro.
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¢Para qué se propone la experiencia?:

Esta experiencia busca fortalecer los valores culturales en la educacion inicial, la
danza tradicional es una forma de expresion artistica que esta arraigada con la cultura del
pueblo indigena, fomentar ensefianza sobre las distintas danzas que representan la
cultura'y asi poder transmitir su importancia de saber prevalerse estos saberes que vienen
desde antiguas generaciones.

El disefiar actividades para integrar la danza en la educacion, por otra parte, no
solo ensefiar sobre la identidad, sino también permitirles que desarrollen habilidades

sociales, emocionales, cognitivas y motoras.

¢Como se desarrolla la experiencia?

La experiencia se desarrolla en un parque de diversion del resguardo indigena de
Cumbal, es una zona amplia y adecuada para los nifios es beneficiosa para su desarrollo
integral, por medio de la danza se trabaja la motricidad gruesa, concentracion ya que la
actividad cuenta con unos espacios de la literatura como es la narracion del cuento que
ellos deberan escuchar y prestar mucha atencién, la creatividad de adecuar un escenario
que sea de interés para los nifios, asi mismo fomentado la libertad de crear movimientos
con su cuerpo permite desarrollar una coordinacion y equilibrio y por tltimo la
interaccion social como el trabajo en grupo promoviendo emociones y valores como la

empatia y respeto.
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¢Qué vamos a vivir en la experiencia?

La experiencia cuenta con una actividades que se llevara a cabo un
acompariamiento durante el desarrollo de esta, donde la docente a través de la
observacion que realiza puede visualizar las diferentes necesidades que presenten los
nifios y asi mismo brindar ese acompafiamiento seguro y confiable al momento de
trabajar, también promover espacios adecuados y comodos, acompariado de las
actividades rectoras como el arte, el juego, la exploracion del medio y la literatura que
son un apoyo para poner en practica la experiencia y transmitir esos conocimientos y un

mejor desarrollo integral a las infancias.

Apertura para Para el inicio de la actividad se iniciard con un saludo de
la experiencia bienvenida y luego se explicara sobre una dindmica Illamada En
la selva me encontré donde los nifios deberan seguir las
instrucciones del docente, acompafiar con los movimientos y el
canto, esta actividad permite trabajar la motricidad gruesa

https://www.youtube.com/watch?v=IR33A7w1Us0
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Lavivencia Para esta actividad se dara un comienzo explicando el
de la experiencia origen de la danza tradicional, su historia, vestimenta y lo que se
ensefara para que los nifios tengan ese sentido de pertenencia

Luego se contara un cuento llamado “conociendo las
danzas de mi pueblito” donde el cuento habla sobre las
diferentes danzas. Antes de comenzar con el cuento cantamos
una cancion que dice “1 2 3 el cuento va a empezar abro las
orejas clik clik y no hablamos mas shh” esto permitira que los
nifios presten atencion al cuento

Después de leer el cuento se organizara a los nifios en
pequefios grupos en la cual se les dara la libertad de que creen
sus propios movimientos o ritmo y luego mostrar a sus
comparieros.

Para evaluar la atencion del nifio ellos deberan participar
en grupo, esta actividad consiste en organizar unas imagenes
que va en relacion con el cuento “conociendo las danzas de mi
pueblito” y al final de la clase se realizara una reflexion grupal
donde los nifios participaran sobre lo que aprendieron de la

danza y sobre la actividad.
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Valorar el El docente cuenta con la capacidad de observar las

proceso

diferentes conductas, actitudes de los nifios y nifias, para saber
como satisfacer las necesidades de las infancias, asi mismo
implementar en el aula actividades acordes a la etapa del
desarrollo como también fomentar la escucha, es fundamental
gue un docente tenga la capacidad de saber escuchar las
sugerencias de sus estudiantes.

Por medio de la observacidn se puede identificar las
diferentes personalidades de cada nifio hay nifios curiosos,
alegres, timidos y eso permite buscar actividades donde exista
una relacion entre compafieros y docente.

Diligenciar el siguiente cuadro:

SEGUIMIENTO AL DESARROLLO INFANTIL
NECESIDA INTER DIFICULTA
DES ESES DES
Confianza Interés Distraccion
Concentraci | por aprender Inseguridad
on mas y conocer Falta de
Falta de sobre ladanza | confianza
identidad cultural Curiosid Miedo al
Habilidades | ad por el cuento | bailar
sociales Gusto
por la dindmica
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MECANISMOS PARA SEGUIMIENTO EN LA

EDUCACION INFANTIL

Teniendo en cuenta los mecanismos de seguimiento
por medio de la observacion se puede analizar los diferentes
comportamientos de los infantes, asi mismo identificar sus
necesidades y como trabajar de una manera integrada, por
otra parte, la escucha pedagdgica permite que los nifios y
nifias den a conocer sus dificultades, sus emociones y sus
intereses por el docente debe estar dispuesto por a observar y
escuchar a sus estudiantes para brindarles un desarrollo

integral.
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Ajustes Este apartado aplica solo si, en el grupo de nifias y nifios
razonables hay quien requiera una adaptacion, ajuste o apoyo que garantice
su participacion en la experiencia frente a necesidades
identificadas (discapacidad, barreras para la comunicacion,

situaciones de vulneracion que puedan afectar sus interacciones)

Anexos Parlante
Cuento
Material de apoyo

https://www.youtube.com/watch?v=IR33A7w1Us0
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Apéndice P

Experiencia Pedagogica 2

Formato para el Disefio de Experiencias Pedagogicas

Licenciatura en Pedagogia Infantil — LIPI-
Nombre del

escenario de préctica

Nivel educativo o

Grado

Nombre de la

experiencia pedagdgica

Propésito de la

experiencia pedagdgica

Tiempo

Definicion de la Intencionalidad Pedagdgica

Transmitir la historia de la danza tradicional, que merece ser preservada y transmitida a
generaciones futuras y asi sembrar las semillas de la identidad cultural. Permite que los nifios
conozcan su historia y recrear experiencias propias e imaginadas. “Todos se conectan desde su
ser individual, particular, y desde sus propias emociones, aqui todos son participantes activos,
no se trata entonces de que el adulto sea un observador pasivo “que dirige la orquesta”, es

también un masico que se integra para enriquecer la sinfonia.” De esta manera es importante
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que el docente se involucre en las actividades que realizan los nifios acompafarlos en los

procesos que realizan, mas no interrumpir lo que hacen es dejarlos ser y guiarlos.

Referente para la accion
Bases curriculares para la educacion inicial

Documento No.25 Seguimiento al desarrollo integral de los nifios en la

Educacion Inicial (mecanismos para realizar seguimiento en la educacion inicial)

Documento No.20 Sentido de la Educacion inicial (Actividades rectoras segun lo

conveniente)

¢Con quienes voy a proyectar la experiencia?

Con nifios entre 5y 6 afios de la vereda Nazate Cuetial del resguardo Indigena de
Cumbal, quienes son nifios creativos, con ganas de aprender, experimentar cosas nuevas; y que
mejor mediante la danza que les permite ser ellos mismos, disfrutar de la musica, Conocer su

cultura, sus origenes. Darles un sentido méas profundo a los relatos contados por sus ancestros.
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¢Para qué se propone la experiencia?

Con la realizacion de la experiencia se busca hacer un acercamiento con los nifios,
conocer su entorno mirar sus avances, generar un acercamiento y hacer “El seguimiento al
desarrollo infantil tiene el proposito de indagar y recoger informacion acerca de las nifias y los
nifios, y el proceso educativo para responder oportunay pertinentemente a sus caracteristicas a
través del fortalecimiento de la practica pedagogica.”

Por ello se busca proyectar en ellos experiencias, vivencias, la creacion de su propia
historia, su mismo entorno.

“Las ninas y los nifios poseen y desarrollan diferentes maneras de aprender. Por
ejemplo, hay algunos que son mas visuales o auditivos, unos tienen un pensamiento mas
concreto y otros mas abstracto; algunos requieren mayor acompafiamiento por parte de un
adulto; hay algunos que son mas callados en el trabajo en grupo y otros que se sienten mas
confiados al realizar labores individuales. Hay quienes evidencian mayores habilidades
motoras, comunicativas o de expresion; también se encuentran los que expresan sus ideas con
voz timida, o quienes permanentemente manifiestan su deseo de liderar las actividades y los
juegos; estan los que realizan sus trabajos rapidamente y los que se toman mas tiempo para
terminarlo”. Por lo tanto, al darnos cuenta de que cada nifio va a ritmos diferentes es necesario
observar su comportamiento, mirar como aprende, que le llama la atencion, si pregunta,

indaga mas sobre el tema, si le gusta participar. A

¢Como se desarrolla la experiencia?

Para la experiencia se considera de gran imprtancia el lugar, los recursos didacticos

utilizados, herramientas tecnologias, material fdidactico todo con el fin de llamra la atencion




DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 115

de los nifios. Se ambienta el lugar decorando, con imagenes, dibujos alusivos al tema. Cada
actividad con los nifios se basa en la cultura propia de nuestros mayores, lo que les permite la
apropiacion y recreacion de historia inventadas por ellos, permitiendo desarrollar sus areas,
socioemocional, motriz, como también considerar las actividades rectoras el arte, el juego, la
literatura.

Cada actividad prende que el nifio se involucre y participe activamente a través de
situaciones que ponen en préactica las diferentes areas como por ejemplo al momento de
realizar la actividad de apertura con la dinamina “El rey lo sabe” cada nifio tiene la
oportunidad de jugar, participar, les permite desarrollar su area cognitiva y social; en el
desarrollo de la actividad central los nifios estan dispuestos a la escucha y a la participacion,
ya que mediante el mini teatro los nifios pondran mayor atencion ya que les llama bastante la
atencion ellos son muy curiosos , creativos y seran ellos mismos al momento que creen su
historia. Por otra parte, al final al hacer un analisis y evaluacién de lo aprendido mediante una

actividad creativa donde la imaginacion sera punto clave para el aprendizaje de Is nifios.

¢Qué Vamos a Vivir en la Experiencia?

En la vivencia de la experiencia se trabajaran las actividades rectoras el arte, la
literatura y el juego, también las areas del desarrollo donde los nifios participen y se
involucren en la actividad, ya sea en las dinamicas en el mini teatro en la creacion de su
historia, cada actividad permitira adquirir nuevos conocimientos como reconocer parte de
nuestra historia con la participacion de ellas.

De esta manera se proyecta, se indaga se valora el proceso de la experiencia vivida

para mas adelante realizar ajustes necesarios en las actividades a realizar.
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Aperturaparala

Experiencia

Para dar inicio a la actividad se pide a los nifios que se
coloquen en circulo para comenzar la experiencia, se realiza una
dindmica con el fin de romper el hielo, la dindmica llamada “el
rey lo sabe” t los nifios formando un circulo se les hace entrega
de una pelota que va ir pasando de mano en mano, cuando el
docente diga alto, el nifio que tenga la pelota, lanza la pelota al
aire e inmediatamente sale corriendo a topar a un compariero el
cual tiene que realizar la penitencia puesta por el docente (por
ejemplo, correr, saltar,cantar, gritar. E.tc.) Asi continua hasta
que todos hayan participado.

Al terminar la dindmica se les pide que se sienten para
hacer reconocimiento del tema hacer un recuerdo de presaberes,
donde se realiza un acercamiento con los nifios para saber que
tanto conocen de su historia de sus costumbres teniendo como
base la primera experiencia pedagdgica vivida. preguntas sobre
las danzas mencionadas anteriormente, que recuerda de que
hablaron, si conocen alguna mas.

Después, se informa a los nifios la actividad que se va a
trabajar y lo que se quiere alcanzar con la experiencia en esta
oportunidad la representacion de una vivencia o la creacion de

una daza.
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Lavivenciade la

experiencia

A continuacion, se pide a los nifios que se sienten en el
piso para participar de un mini teatro para escuchar un cuento
mediante titeres; el cuento llamando “La danza de la siembray
la cosecha.”

Después de escuchar el cuento se les pide que se formen
en grupos (depende del nimero de participantes). Y se Entrega a
los grupos unos instrumentos musicales, vestuarios y se les pide
gue creen su propio cuento de una danza y la representen.

Se da un tiempo de una media hora para que luego ellos
den a conocer su propuesta.

Para terminar, se brinda una retroalimentacion de la
experiencia vivida se profundiza en algin tema que haya
quedado vacio.

Y se hace una valoracion para conocer lo aprendido a
través de una dindmica que se llama “la cajita méagica” donde
todos los participantes se colocan en circulo y el docente
entrega la caja a un participante para que la empiece a rotar
mientras él se coloca de espaldas y comienza a hacer sonar una
cancion mientras la caja pasa de mano en mano; al momento
que pare la cancion el que quede con la caja saca un papel y
respondera la pregunta que esta ahi. Asi se continua hasta que

todos hayan participado.
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Valorar el proceso Mediante la realizacion de la valoracion del proceso a
través de la observacion y la escucha se busca mira el desarrollo
de los nifios ya que los instrumentos de recoleccion de
informacion permiten medir, observar, analizar, y recoger
informacion para analizarla y valorar las interacciones, las
experiencias pedagdgicas y los ambientes que planean para
favorecer el desarrollo integral de las nifias y los nifios.

En esta oportunidad lo hicimos mediante el diario de
campo, el registro fotogréafico y el video de esta manera nos
permite hacer ajustes necesarios a futuro en la realizacion de

proximas experiencias.

SEGUIMIENTO AL

DESARROLLO INFANTIL

NEC IN DIFI

ESIDADES | TERESE | CULTADES

S

Concentraci | Aprender | Interés

on mas. Mater

Reco Ju | iales
nocimiento | gar Distr
del accion

territorio. constante
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Apro Cr
piacion de ear
términos. historias
Im

aginacion

MECANISMOS PARA
SEGUIMIENTO EN LA EDUCACION

INFANTIL

Los mecanismos utilizados
fueron la observacion y la escucha de
esta manera, se pueden reconocer los
avances significativos que hacen parte
de la vida de las nifias y los nifios, como
la atencion prestada, el interés, las
participaciones estaban contentos o
tristes, si hubo integracion. Mas aun
cuando todos los integrantes de la
familia participan.

“En algunas comunidades
étnicas, los sabedores, los taitas, las
autoridades y los abuelos, entre otros

miembros de la familia o de la
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comunidad a quienes se debe integrar en
las dinamicas pedagogicas, para asi,
juntos, compartir la educacion de las
nifias y los nifios. La observacion y
escucha desde su entorno, como
acomparia el desarrollo de nifias y nifios
y como se entrelazan los saberes de las
familias, las maestras, los maestrosy los
agentes educativos forjan procesos
pertinentes para potencializar el

desarrollo integral.”

¢ Como le fue con la organizacion del tiempo y los

recursos utilizados?

Para la actividad estaba dispuesto una hora y media,
pero por cuestiones de organizacion preguntas a la actividad fe
realizada en dos horas, también hubo dificultad en cuanto al
entorno ya que contabamos hacerla en un parque de diversion y
por cuestiones de lluvia no toco realizarla en casa, a pesar de
eso se adecuo bien un espacio para los nifios, por otra parte, no
se pudo reunir un grupo amplio de nifios. Los recursos se
utilizaron bien el mini teatro, los instrumentos musicales, las

dinamicas, ya que todos participaron activamente.
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¢Como se sintio frente al dominio del grupo?

Pues con respecto al dominio del tema los nervios
siempre estan ahi, hay emociones encontradas, a veces con las
preguntas de los nifios o la distraccion de los uno se pone algo
nerviosa, pero a medida que avanza la actividad las cosas
mejorar y uno siente mas tranquilo y con mas confianza para

trabajar.
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Ajustes razonables
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-Minicuento.

-Teatro

-Instrumentos musicales
-Vestuario

-Canciones

-caja méagica

-Pelota

-Materiales didacticos.




DANZA TRADICIONAL PARA EL FORTALECIMIENTO CULTURAL 123

Apéndice Q

Experiencia Pedagdgica 3

Formato para el disefio de experiencias pedagdgicas

Licenciatura en pedagogia infantil — LIPI-

Nombre

del escenario de Ipiales

préctica

Nivel

educativo o Nifios de 5 a 6 afos

Grado

Nombre
Ritmos y colores de mi tierra
experienc

iapedagdgica

Proposito Fomentar el desarrollo integral de los nifios y nifias a través de la
exploraciony poder disfrutar de diferentes expresiones culturales propias,

experienc promoviendo el reconocimiento de su cultura y de sus raices.
iapedagdgica

Tiempo Una hora y media (1h y 30min)

Definicion de la intencionalidad pedagdgica
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Fomentar el reconocimiento de la identidad cultural y los valores tradicionales del
resguardo indigena de Cumbal a través de la danza tradicional como medio fundamental para

preservar y mantener viva esa chispa de conocimiento de la cultura, trasmitiendo
valoresesenciales que permite mantener la conexion de la raiz ancestral entre las nuevas

generaciones y rescatar esa herencia cultural y el respeto por la diversidad de las culturas.

Referente para la accion

Ministerio de Educacion Nacional. (2017). Bases curriculares para la educacioninicial

y preescolar. 41, 42- 108 -147.

¢Con quienes voy a proyectar la experiencia?

Los nifios de 5 a 6 afios perteneciente a la Vereda Nazate Cuetial llevan unaherencia
de nuestros mayores que se ven reflejada en su diario vivir, son alegres, valientes, curiosos,
timidos, extrovertidos, algunos son mas expresivos que otros, esto es lo que hace acada uno
de ellos unicos algunos tienen a tener mas preferencia a la danza, cantar, bailar en

cambio otros tienen preferencias a los juegos, los libros y la musica.

Se pueden evidenciar que la relacion que los nifios tienen con sus padres 0 mayores
permite esa comunicacién y esa facilidad de interactuar y adquirir esos conocimientos a

través de las historias contadas, en esta edad los nifios tienen mas flexibilidad de
desarrollar

habilidades sociales y esa empatia con el otro.



https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles341880_recurso_1.pdf
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¢Para qué se propone la experiencia?:

La experiencia se propone para fomentar el desarrollo integral de los menores ya que
la danza no solo contribuye en el desarrollo fisico, sin que también en el desarrollo cognitivo,
socioemocional. Gracias a la danza los menores pueden mejorar su coordinacion, expresarse
creativamente, mejorar la confianza en si mismo y con los demés, por medio de la danza les
permite conocer el valor de las culturas.

En el ambito pedagdgico buscamos que las experiencias promuevan el aprendizaje
ludico y significativo donde los nifios a través del movimiento desarrollen las diferentes

competencias para un buen desarrollo integral.

¢Como se desarrolla la experiencia?

La experiencia se desarrollaria principalmente eligiendo el escenario, que en estos
casos es un polideportivo, el cual se lo debe adecuar y organizar para genera un buen ambiente
en los nifios, se lleva material didactico, sonido, cosas u objetos que sean necesarios.

Cada una de las actividades plateadas es para que los nifios se integren y compartan la
experiencia, por ejemplo con la primera actividad que es la apertura de la experiencia que tiene
como nombre “el tren de los saludos” se convierte en una activada colaborativa que promueve
la motricidad gruesa, continuando con la actividad central los nifios mejoran la atencion y
Concentracion y para finalizar se realiza la actividad denominada el “Cuento Bailado” consiste

en que el nifio realice los movimiento de los animales o personajes del cuento.
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¢Qué vamos a vivir en la experiencia?

En las experiencias se desarrollaran actividades que los menores llevarén cabo en el
espacio los cuales en todo momento tendran acompafiamiento de las docentes, donde el trabajo
de nosotras es hacer ayudar, observar y guiar.

En estas actividades se desarrolla las actividades rectoras como es el juego y la

exploracién del medio ya que estas son importantes para poner en practica la

experiencia y nosotras debemos de trasmitir conocimiento en el desarrollo integral de ellos.

Para esta actividad se iniciara con un saludo, oraciona Dios y luego

se explicara sobre la dindmica rompe hielo que se va a

Apertura desarrollar, la cual tiene como nombre “el tren de los saludos”
para la consiste enque todos los nifios forman un tren el cual es encabezado por su
i docente,en un cierto momento el tren se detiene y el maestro le menciona
una forma de saludarse por ejemplos: abrazo, choque de manos, pufiitos,
etcy

Los nifios deben de saludarse de la forma que la docente lo indica.

Para esta actividad las docentes realizando un recordando sobre

La todolo que se venido trabajando como lo es el origen de la danza
VA EN AR tradicional, su
experiencia vestimenta, nombres de las danzas.
Luego las docentes les pide a los nifios que sienten en circulo y
presten atencion, siguiente se les explica a los nifios en que consiste la

actividad que se va a desarrollar, la actividad se va a desarrollar en una
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cancha de la Vereda Cuetial, entonces en varios lugares se va a

colocar cintas de colores, cada color corresponde a un movimiento, por

ejemplo,
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amarillo movimiento de piernas. Verde movimiento de brazos, azul

movimiento de cabeza rosado movimiento de todo el cuerpo, etc.

Luego de esta actividad se les pide a los nifios que se queden de pie
para realizar otra actividad que es un Cuento Bailado y que tiene como

titulo “El bosque magico” consiste en que el docente va narrando el
cuentoy los nifios van imitando lo que dicen el cuento, Erase una vez, en un
bosque mégico, donde los arboles susurran y los animales pueden bailar.

Una pequefia mariposa, llamada Lila, decidié emprender una aventura.
Hoyvamos a acompafiarla en su viaje, ¢estan preparados para bailar?

Lila despierta en una mafiana soleada. El viento sopla suavemente ylas
hojas de los arboles empiezan a moverse. (Los nifios bailan como las

hojas de los arboles, con movimientos suaves y lentos)

Lila llega a un rio que corre y rie. El agua salpica y se mueve réapido,
asi que Lila también salta de piedra en piedra. (Los nifios saltan y hacen
movimientos rapidos, imitando el sonido del agua y los chapoteos.)

En el camino, Lila se encuentra con unos animales que estan bailando.
Primero, llega un conejo saltarin, luego un pajarito que agita susalas, (Cada
nifio elige un animal y lo imita con su baile: el conejo salta, el

pajaro aletea, el zorro se desliza.)

Al final de su viaje, Lila encuentra un arbol magico que brilla. Elarbol

le da un regalo especial: jel poder de volar (Los nifios estiran los
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brazos y giran como si fueran mariposas volando, terminando con un
gransalto hacia arriba)

Y asi, Lila'y todos sus amigos del bosque vuelven a casa, habiendo
aprendido que la magia esta en cada paso y cada movimiento.

para evaluar esta experiencia se les pide a los nifios que creenun cuento

de con lo que las docentes les explicamos y lo que ellos entendieron.

Cada docente cuenta con la capacidad de observar y detallar las
conductas de cada uno de los menores, es por eso que los docentes se deben
de tener diferentes estrategias para poder llegarles a los nifios y

poder trabajar en grupo las diferentes dificultades y de esta manera
mejorael ambiente pedagogico.

Diligenciar el siguiente cuadro:

Valorarel SEGUIMIENTO AL DESARROLLO INFANTIL
proceso NECESIDADES INTERESES DIFICULTADES
Se les facilita Cambio de clima.
Falta de interéspor  |mas aprender Energia.
parte de los padres realizando Distraccion.
para ensefar las actividades bien
culturas a los nifios. dindmicas y
Confianza. [lamativas.
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Concentracion.

MECANISMOS PARA SEGUIMIENTO EN LAEDUCACION INFANTIL

Teniendo en cuenta el mecanismo de observacion, se logré analizarlo
comportamientos, actitudes y habilidades de cada nifio, permitiéndonos
captar informacion sobre su desarrollo social, emocional y cognitivo de ellos,
este mecanismo permite promover un ambiente de aprendizaje seguroy

positivo, todo esto es por el bienestar y crecimiento integral de los menores.

Este apartado aplica solo si, en el grupo de nifias y nifios hay quienrequiera
Ajustes una adaptacidn, ajuste o apoyo que garantice su participacion en laexperiencia
(EvAlsE1o] [N frente a necesidades identificadas (discapacidad, barreras para la
comunicacion, situaciones de vulneracion que puedan afectar sus

interacciones)

Se realiza los recursos que se utilizaron en la implementacion de la
experiencia, también se anexa enlace de registro fotografico de la
implementacion de la experiencia 3.

Materiales:

Cintas de coloresSonido

Adecuacion de escenario

Enlace de registro fotografico

Reqistro fotografico.docx




