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Resumen
Este proyecto abordo el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 6 a 7 afios de la comunidad
indigena Awa, pertenecientes al Centro Educativo Chimbuza, en Ricaurte, Narifio, la
problematica identificada radico en las dificultades de los nifios para realizar actividades que
requieren coordinacién visomotora y destreza manual, lo que afecta su desempefio escolar y
desarrollo integral, el objetivo general fue fortalecer estas habilidades mediante la
implementacion de estrategias pedagogicas adaptadas al contexto cultural de la comunidad. La
investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cualitativo, utilizando el método de investigacion-
accioén educativa, este disefio permitid integrar teoria y practica a través de cuatro fases:
planificacion, accidn, observacion y reflexion; las técnicas de recoleccién de informacién
incluyen observacidn participante, entrevistas semiestructuradas, grupos focales y registros
audiovisuales; los instrumentos utilizados fueron diarios de campo, guias de entrevista, listas de
chequeo y registros fotogréaficos; la poblacion estuvo conformada por 31 estudiantes de nivel
preescolar y primaria, dos docentes y miembros de la comunidad Awa. Entre los resultados
obtenidos, se identifican deficiencias en la coordinacion motora fina de los nifios, relacionadas
con la falta de estimulacion temprana y recursos educativos adecuados, las estrategias
pedagdgicas disefiadas e implementadas incluyen actividades ludicas y practicas, como juegos
tradicionales, manualidades y ejercicios de preescritura, adaptadas a las particularidades
culturales de la comunidad. Estas actividades promovieron un ambiente inclusivo y respetuoso,
logrando avances significativos en la precision y coordinacion motora de los nifios; en este orden
de ideas, el proyecto demuestra que la integracion de estrategias pedagogicas adaptadas al
contexto, no solo mejora la coordinacion motora fina, sino que también fortalece la identidad

cultural e impulsa la participacion comunitaria en el &mbito educativo, igualmente se destacd la
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importancia de la colaboracion entre docentes y familias para garantizar la sostenibilidad de las
intervenciones y fomentar un modelo educativo inclusivo y equitativo.
Palabras clave: motricidad fina, estrategias pedagogicas, comunidad Awa, educacion

inclusiva, investigacidn-accion.
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Abstract
This project addressed the development of fine motor skills in children aged 6 to 7 from the Awa
indigenous community, belonging to the Chimbuza Educational Center in Ricaurte, Narifio. The
identified problem centered on the difficulties children faced in performing activities requiring
visuomotor coordination and manual dexterity, which affected their academic performance and
overall development. The general objective was to strengthen these skills through the
implementation of pedagogical strategies adapted to the cultural context of the community. The
research was conducted under a qualitative approach, using the educational action-research
method. This design allowed for the integration of theory and practice through four phases:
planning, action, observation, and reflection. Data collection techniques included participant
observation, semi-structured interviews, focus groups, and audiovisual records. The instruments
used were field diaries, interview guides, checklists, and photographic records. The population
consisted of 31 preschool and primary school students, two teachers, and members of the Awa
community. Among the results obtained, deficiencies in the children's fine motor coordination
were identified, related to a lack of early stimulation and adequate educational resources. The
pedagogical strategies designed and implemented included playful and practical activities, such
as traditional games, crafts, and pre-writing exercises, adapted to the cultural particularities of
the community. These activities fostered an inclusive and respectful environment, achieving
significant progress in the children's precision and motor coordination. In this context, the project
demonstrates that integrating pedagogical strategies adapted to the context not only improves
fine motor skills but also strengthens cultural identity and the active participation of the

community in the educational process. Additionally, the importance of collaboration between
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teachers and families was highlighted to ensure the sustainability of interventions and promote
an inclusive and equitable educational model.
Keywords: fine motor skills, pedagogical strategies, Awa community, inclusive

education, action research.
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Introduccion

La presente propuesta, titulada "Manos Creativas: Desarrollo de la Motricidad Fina en
Nifilos Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza, Ricaurte - Narifio", aborda como
problematica central las deficiencias en el desarrollo de la coordinacion visomotora y la destreza
manual, aspectos fundamentales para el aprendizaje escolar y el desarrollo integral de los nifios,
estas dificultades, identificadas en contextos de vulnerabilidad, como lo sefiala UNICEF (2020),
suelen estar asociadas a la falta de estimulacién temprana, recursos educativos limitados y
condiciones socioecondmicas adversas; en este sentido, el estudio adquiere relevancia al
proponer estrategias pedagdgicas culturalmente pertinentes que no solo aborden estas carencias,
sino que también respeten y valoren la identidad cultural de la comunidad Awa.

El proyecto se fundament6 en un enfoque cualitativo y utilizé el método de
investigacion-accion educativa, que permitié integrar teoria y practica a través de un disefio
estructurado en cuatro fases: planificacién, accion, observacion y reflexion (Kemmis, 1989): se
emplearon técnicas como la observacion participante, entrevistas semiestructuradas y grupos
focales, complementadas con instrumentos como diarios de campo, guias de entrevista y
registros audiovisuales, herramientas que facilitaron la comprensién profunda del contexto
cultural y educativo, asi como la evaluacion de las estrategias implementadas; pesar de los
avances logrados, se identificaron desafios significativos, como la limitada participacion inicial y
las dificultades logisticas derivadas del acceso al territorio.

Esta investigacion aporta al &mbito de la educacion inclusiva al demostrar que la
integracion de préacticas pedagdgicas adaptadas al contexto cultural puede mejorar el desarrollo
motor fino y consolidar la identidad cultural de los nifios; ademas, responde a vacios en la

literatura sobre intervenciones educativas en comunidades indigenas, destacando la importancia
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de la colaboracion entre docentes y familias para garantizar la sostenibilidad de las estrategias
propuestas; este proyecto no solo aborda una problematica educativa especifica, sino que
también promueve un modelo pedagogico que respeta la diversidad cultural y fomenta la equidad

en el acceso a oportunidades de aprendizaje.
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Planteamiento del problema
Descripcion del problema

El desarrollo motor durante los primeros afios de vida es fundamental para el crecimiento
completo de los nifios, impactando en sus habilidades fisicas, mentales y sociales., dentro de este
desarrollo, las habilidades de motricidad fina desempefian un papel esencial en la incorporacién
de destrezas Utiles para tareas cotidianas, el aprendizaje escolar y la construccion de una
autoestima positiva; sin embargo, cuando estas habilidades no se desarrollan adecuadamente, los
nifios enfrentan barreras significativas que limitan su participacion en el &mbito educativo y
social, afectando su desarrollo integral. Segun Piek et al. (2008), “Las deficiencias en el
desarrollo motor pueden influir negativamente en el rendimiento académico y en la capacidad de
los nifios para interactuar socialmente, lo que repercute en su desarrollo global.” (p.70)

Un desarrollo motor deficiente no solo limita las habilidades fisicas, sino que también
puede generar un efecto significativo y perdurable en el bienestar emocional y desarrollo
personal. Esto se debe a la relacién intrinseca entre las habilidades fisicas y la percepcion de
competencia personal; como sefialan Skinner y Piek (2001), los nifios que experimentan
dificultades motoras suelen desarrollar una baja autoestima y sentimientos de incompetencia, lo
que puede afectar su bienestar emocional a largo plazo.

A nivel mundial, los desafios en el mejoramiento de la motricidad fina han sido
identificados como una problematica frecuente en contextos de vulnerabilidad, segun estudios
del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF (2020), los nifios que crecen en
condiciones de pobreza o con acceso limitado a recursos educativos tienen mayores
probabilidades de presentar deficiencias en habilidades motoras finas, lo que impacta

negativamente su rendimiento escolar y su capacidad de adaptacién a las exigencias educativas,
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Asi también, entidades internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud, UNICEF y el
Banco Mundial destacan el valor de las intervenciones tempranas.” que combinan el juego, la
estimulacion sensorial y las actividades practicas como estrategias efectivas para mitigar los
problemas en el desarrollo infantil; sin embargo, estas estrategias suelen estar subutilizadas en
comunidades con recursos limitados, especialmente en areas rurales e indigenas, donde el acceso
a programas de estimulacion y apoyo educativo es escaso.

Por otro lado, la falta de estimulacion temprana, el ingreso tardio al sistema educativo y
las condiciones socioecondmicas adversas son factores que inciden significativamente en el
desarrollo motor fino de los nifios y nifias. Segun Shonkoff y Phillips (2000), las experiencias
tempranas son fundamentales para el desarrollo de habilidades motoras, cognitivas y sociales,
cuando estas experiencias son limitadas, los nifios pueden presentar retrasos en habilidades
esenciales, como escribir, recortar y manipular objetos pequefios, lo que afecta su desempefio
escolar y dificulta su integracion en el entorno educativo; este retraso no solo limita su éxito
académico, sino que también puede tener implicaciones a largo plazo en su desarrollo integral.

En el contexto educativo del Centro Educativo de Chimbuza, se ha identificado un
desafio significativo en el avance de la motricidad fina entre los nifios y nifias de 6 y 7 afios que
cruzan su etapa preescolar, habilidades esenciales para actividades cotidianas como escribir,
recortar o manipular objetos, fundamentales no solo para el aprendizaje académico, sino también
para el desarrollo social y personal de los infantes; la falta de estas habilidades puede limitar la
capacidad de los nifios para interactuar de manera efectiva en su entorno educativo y social,
afectando su autoestima y motivacion para aprender.

En esta comunidad, donde las précticas culturales y la cosmovision contribuyen de

manera importante en la educacion, la carencia de estrategias adecuadas que integren estas



"MANOS CREATIVAS” DESTREZA EN CADA MOVIMIENTO 20

tradiciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje ha perpetuado un ciclo de subdesarrollo en
las competencias motrices de los mas jovenes; por lo tanto, es necesario no solo abordar la
problematica desde un enfoque pedagdgico, sino también reconocer la riqueza cultural de los
Awa para disefar intervenciones que sean adecuadas y efectivas, promoviendo asi un desarrollo
integral que respete y potencie la identidad cultural de los estudiantes.

En este sentido, dichas estrategias no solo deben abordar las deficiencias en la motricidad
fina, sino que también deben enfocarse en la creacién de un ambiente educativo que reconozca y
respete las circunstancias Unicas de la comunidad, por consiguiente, es fundamental incluir
actividades ludicas y practicas que fomenten el desarrollo motor, teniendo en cuenta tanto las
limitaciones de recursos como la conexion directa con la naturaleza.

En este orden de ideas, se encuentra que uno de los aspectos que afecta a los nifios y las
nifias del centro educativo de Chimbuza, es la falta de estimulacion temprana, lo que genera
dificultades en el desarrollo motor fino, pues los nifios necesitan habilidades musculares finas
para completar tareas como colorear, recoger juguetes, usar tijeras e incluso hacer una mueca con
los labios.

De esta manera, una comprension detallada de estos factores permitira disefiar
intervenciones educativas que no solo respondan a las carencias actuales, sino que ademas
empoderen a la comunidad para enfrentar los desafios a largo plazo. en Ultima instancia, esto
contribuird a la construccion de un futuro educativo mas sélido y equitativo.

Pregunta de investigacion

Ante este panorama, surge la necesidad de responder a la siguiente pregunta:
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¢ Como fortalecer la motricidad fina en nifios de 6 a 7 afios del Centro Educativo de
Chimbuza, Mediante la implementacidn de estrategias pedagdgicas adaptadas al contexto y las

practicas de la comunidad indigena Awa?
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Justificacion

La estimulacion de las destrezas motoras finas durante la primera infancia es primordial,
ya gue estas competencias no solo son esenciales para el éxito acadéemico, sino que también
impactan directamente en la autonomia personal y la participacion efectiva en la vida diaria,
durante esta etapa, los nifios y nifias atraviesan un periodo critico en el que las experiencias
educativas y de estimulacién temprana tienen un impacto significativo en su desarrollo integral;
por lo tanto, fortalecer estas destrezas desde las primeras etapas contribuye a la adquisicion de
habilidades necesarias para realizar actividades escolares basicas, como escribir, recortar y
manipular objetos pequefios, las cuales son fundamentales para su desempefio académico y
social. Seglin Fine and Smith (2009), “Las habilidades motoras finas son fundamentales para
realizar tareas escolares basicas, lo que impacta directamente en el rendimiento académico y la
autoconfianza de los estudiantes” (p. 25)

En este contexto, implementar estrategias pedagdgicas que no solo respondan a las
necesidades especificas de los nifios, sino que también estén adaptadas a su entorno cultural y
social es necesario e importante ya que, de esta manera, se garantiza que las practicas educativas
sean significativas y adecuadas para los nifios y nifias de la comunidad indigena de Chimbuza,
promoviendo su sentido de pertenencia y motivacién en el proceso de aprendizaje; asimismo,
estas estrategias deben integrar actividades ludicas y practicas que fomenten el desarrollo motor,
respetando las particularidades culturales y aprovechando los recursos disponibles en el
territorio.

Por consiguiente, la inclusién de estrategias pedagogicas contextualizadas permite
abordar las carencias actuales en el fortalecimiento de las destrezas motoras fina, al tiempo que

fortalece la identidad cultural de los nifios y nifias, esto implica incorporar elementos propios de
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la cultura Awa, como actividades tradicionales y practicas comunitarias, que no solo estimulan
las habilidades motoras, sino que también refuerzan los lazos culturales y sociales; asi, se logra
un enfoque educativo integral que respeta la diversidad cultural y fomenta la equidad en el
acceso a oportunidades de aprendizaje, demas, casos como el de McGee y Williams (2012)
destacan que las intervenciones tempranas en el desarrollo de estas habilidades pueden prevenir
problemas futuros en el aprendizaje y la integracion social. En este sentido, Gonzalez et al.
(2015) enfatizan la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que sean culturalmente
pertinentes, lo que asegura una educacion inclusiva y ajustada a las particularidades de los nifios
de comunidades indigenas; asi, se contribuye no solo a la mejora de las competencias motoras,
sino también a la afirmacion de la identidad cultural y la pertenencia de los estudiantes, aspectos
que, segun Martin (2020), son esenciales para su desarrollo integral y bienestar emocional; por lo
tanto, fortalecer la motricidad fina desde una perspectiva culturalmente consciente resulta
fundamental para garantizar un futuro educativo mas equitativo y relevante para los nifios de la
comunidad Awa.

Por ende, esta propuesta busca sentar las bases para un desarrollo académico y social
solido, previniendo futuros desafios relacionados con el desarrollo motor. De igual forma, la
participacion activa de la comunidad indigena Awa en el disefio e implementacién de estas
estrategias asegura que las intervenciones sean culturalmente apropiadas y sostenibles,
Fomentando una cooperacion eficaz entre la escuela y la comunidad; asi, se apoya la creacion de
un modelo educativo inclusivo que valore la diversidad cultural y propicie el desarrollo integral

de los nifios y las nifias en su entorno particular.
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Objetivos
Objetivo General

Fortalecer las habilidades de motoras finas en nifios de 6 y 7 afios en nivel preescolar en
el centro educativo Chimbuza, mediante la implementacion de estrategias pedagdgicas adaptadas
a la cultura del contexto indigena Awa
Objetivos Especificos

Identificar las deficiencias y necesidades especificas en el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios de nivel preescolar en el C.E Chimbuza.

Disefar estrategias pedagogicas que integren actividades practicas y recreativas,
centradas en potenciar el desarrollo de la motricidad fina y ajustadas a las necesidades y
particularidades de su cultura y territorio.

Implementar y evaluar las estrategias pedagogicas disefiadas, para garantizar su
pertinencia cultural y efectividad en el desarrollo de la motricidad fina.

Monitorear el progreso de los nifios durante la implementacién de las estrategias
pedagdgicas, utilizando herramientas de evaluacion cualitativa para garantizar la efectividad del

proyecto.
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Marcos de Referencia

Marco Contextual

El municipio de Ricaurte, situado en el suroccidente del departamento de Narifio,
Colombia, se encuentra en la regién del piedemonte costero del Pacifico y esta surcado por las
cuencas de los rios Gliiza, Telembi y Mira. Para llegar desde la ciudad de Pasto, se recorre una
carretera pavimentada de 146 kildbmetros; en esta zona reside la comunidad indigena Awa,
denominada "gente de la montafia”, entre las principales organizaciones del pueblo Awa se
encuentran CAMAWARI, UNIPA y ACIPAP, que trabajan en defensa de sus derechos y
territorio.

Figura 1

Municipio de Ricaurte

Nota. Autoria propia.

La comunidad de Chimbuza se encuentra a dos horas de camino de herradura del
corregimiento de Altaquer; también se puede llegar utilizando una tarabita cuyo recorrido es de 5
minutos, actualmente cuenta con 30 familias y un centro educativo que esta ubicado en una

parte plana, es una zona muy amplia y agradable, 6ptima para el desarrollo fisico, social y
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emocional de los nifios ya que tienen contacto directo con la naturaleza, es decir pueden disfrutar
de los rios y quebradas, de los paisaje y animales y a disfrutar de los pocos productos que aun
todavia se encuentran en la region y han sobrevivido a la acidificacion del suelo. La comunidad
de Chimbuza, que forma parte de este municipio, se caracteriza por su entorno natural, sin
embargo, la comunidad enfrenta desafios significativos, como la disminucion de tradiciones
culturales, incluyendo el uso de la lengua materna y practicas ancestrales.

Figura 2

Comunidad de Chimbuza

Nota. Autoria propia.

El Centro Educativo Chimbuza cuenta con dos aulas en buen estado, tiene un restaurante
y 6 baterias sanitarias que se construyeron con recursos de la organizacion Oxford; alrededor de
la escuela esta la cancha de microfttbol y a un lado la cancha de voleibol. Durante los afios 2017
y 2018 con la colaboracién de docentes, padres de familia y estudiantes, se gestionaron recursos

para la construccion de un parque infantil, espacio que ha generado una gran acogida dentro del
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centro educativo, ya que los estudiantes puedes disfrutar de un momento de recreacion y
diversion durante su descanso (Pantoja, 2024)

Figura 3

Centro educativo Chimbuza.

Nota. Autoria propia.

Con respecto a la planta docente se cuenta con dos docentes, una magister en Pedagogia
Ambiental y un especialista en Medio ambiente, quienes tienen a su cargo 31 estudiantes, desde
el grado preescolar a grado quinto, muchos de los estudiantes que culminan la basica primaria no
contindan sus estudios por dedicarse a trabajar, 0 conseguir pareja. En cuanto al nivel educativo
de sus habitantes, es importante sefialar que muchos no han completado la educacion bésica
primaria, mientras que otros no saben leer ni escribir. Esto se debe a que, en el pasado, la
comunidad no contaba con un centro educativo, situacion que cambio en el afio 1995, cuando se

estableci6 una institucion educativa formal. (Cabildo Mayor Awa de Ricaurte, 2002,).
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Marco Teorico y Conceptual

Para entender la problematica del desarrollo de la motricidad fina en nifios de 6 y 7 afios
que pasan del nivel preescolar en el centro educativo Chimbuza, se comenzara la investigacion
abordando los conceptos que enriquecen este estudio y analizando cémo cada uno de ellos
influye en el proceso de desarrollo motor fino de los nifios desde sus primeros afios en la etapa
escolar.

Motricidad Fina

La coordinacion de movimientos sutiles, como los realizados con las manos y dedos, se

conoce como motricidad fina; en los nifios pequefios, esta capacidad es clave para

desempefar tareas basicas, desde dibujar hasta usar tijeras o abrochar botones. Rigal y

Paolett (1988) Plantean que “la motricidad no es la simple descripcion de conductas

motrices y la forma en que los movimientos se modifican, sino también los procesos que

sustentan los cambios que se producen en dicha conducta” (p. 6)

Este concepto destaca la idea de que la motricidad no se limita Gnicamente a la
descripcion de movimientos fisicos, sino que también abarca los procesos subyacentes que
influyen en dichos movimientos y en su modificacion; esta perspectiva amplia la comprension de
la motricidad, considerandola como un fenémeno complejo que involucra tanto aspectos fisicos
como cognitivos y emocionales.

Se considera que la motricidad fina comienza alrededor del afio y medio, cuando el nifio,
sin instruccion previa, empieza a introducir bolas u objetos pequefios en botellas o agujeros.
Hacia los cinco afios, la mayoria de los nifios han progresado en sus habilidades motoras finas,

siendo capaces de dibujar, recortar, pegar, trazar figuras y abrochar botones (Aribau, 2019).
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Por otro lado, Segun Piek et al. (2008), “Las habilidades de motricidad fina son
esenciales no solo para el desempefio académico, sino también para el desarrollo social y
emocional del nifio” (p. 23) ya que una adecuada coordinacion motora permite una mayor
participacion en actividades grupales y fomenta la interaccidn social; en el contexto educativo, el
desarrollo de la motricidad fina esta vinculado a la construccion de la autoestima; los nifios que
dominan estas habilidades tienden a sentirse mas competentes y seguros en sus capacidades.

Sin embargo, cuando estas habilidades no se desarrollan de manera adecuada, pueden
surgir barreras significativas que obstaculizan la participacién activa de los nifios en el aula'y en
su vida social, generando consecuencias tanto en su aprendizaje como en su desarrollo
emocional. (Sugden & Chambers, 2005). Por ello, se hace indispensable implementar
intervenciones educativas que promuevan desde la primera infancia el desarrollo de la
motricidad fina usando juegos y actividades significativas culturalmente, creadas especialmente
para satisfacer las necesidades de cada comunidad. (Shonkoff & Phillips, 2000).

Estrategias Pedagdgicas

Las estrategias pedagdgicas son intervenciones intencionales disefiadas por los
educadores para facilitar el aprendizaje y promover el desarrollo integral de los estudiantes. Estas
estrategias abarcan una amplia variedad de métodos y enfoques que responden a las necesidades
individuales de los alumnos y al contexto especifico del aula. Segin Meza (2013), "Las
estrategias pedagogicas no son solo actividades aisladas, sino que estan intrinsecamente
relacionadas con los objetivos educativos, garantizando que cada accién en el aula tenga un
proposito definido"(p.43). Poner en practica estos enfoques exige una preparacion cuidadosa que
considere no solo los contenidos académicos, sino también la realidad social y cultural de cada

grupo de aprendices (Tomlinson, 2014) por ejemplo, en contextos donde conviven diversas
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culturas, es esencial desarrollar estrategias que no solo integren el conocimiento académico
tradicional, sino que también reconozcan y valoren las experiencias y conocimientos previos de
los estudiantes, permitiendo el aprendizaje significativo (Gay, 2018). Ademas, la utilizacion de
enfoques diferenciados, que permiten adaptar la ensefianza a los diferentes estilos y ritmos de
aprendizaje, fomenta un ambiente inclusivo que maximiza el potencial de cada alumno
(Tomlinson & Strickland, 2005).

Las estrategias pedagdgicas efectivas son fundamentales para guiar el aprendizaje,
facilitando que los estudiantes construyan su comprension del mundo y desarrollen las
habilidades necesarias para su éxito académico y personal; estas, segun Anijovich y Mora
(2010), constituyen un conjunto de decisiones deliberadas que los docentes toman para guiar la
experiencia educativa y fomentar el aprendizaje en los nifios y nifias. Estas decisiones estan
orientadas a que los estudiantes comprendan el propdsito y la relevancia de lo que se les ensefia,
asi como del conocimiento que estan construyendo.

En el contexto indigena, las estrategias pedagdgicas deben ser adecuadas, respetando y
valorando las practicas, tradiciones y conocimientos ancestrales de la comunidad, en el caso del
proyecto para el Centro Educativo Chimbuza, estas estrategias se disefiaron para fortalecer la
motricidad fina de los nifios de 6 a 7 afios, integrando actividades practicas y recreativas que
reflejan su entorno cultural; se incluyeron juegos tradicionales, manualidades y ejercicios de
preescritura, adaptados a las particularidades del territorio y las dinAmicas comunitarias;
actividades que no solo promueven el aprendizaje de destrezas motoras, sino que también
refuerzan la identidad cultural de los nifios, al incorporar elementos propios de su cultura, como
la cesteria y la elaboracion de objetos artesanales. Ademas, se fomenta la participacion activa de

los padres, quienes aportan sus conocimientos y experiencias, fortaleciendo el vinculo entre la
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escuela y el hogar. Estas estrategias pedagogicas, basadas en un enfoque inclusivo y
colaborativo, demuestran que es posible mejorar el aprendizaje y el desarrollo integral de los
nifios al integrar practicas educativas que respeten y enriquezcan la identidad cultural.
Preescritura

La preescritura es ese momento en el que los nifios empiezan a prepararse para escribir, a
través de juegos, trazos y actividades divertidas, van desarrollando las habilidades que mas
adelante les permitiran formar letras y palabras, esta etapa es como los primeros pasos en el gran
viaje de la escritura; un tiempo de exploracion, donde cada garabato y cada linea cuenta una
historia de crecimiento. Aribau (2019), "La preescritura es esencial para garantizar que los nifios
adquieran una madurez suficiente en diversas areas, como la coordinacion motora, la percepcion
espacial y la memoria visual” (p.23) Este proceso no solo se centra en la habilidad de formar
letras, sino que también involucra el desarrollo del esquema corporal y la coordinacion entre la
mente y los movimientos fisicos. A través de ejercicios como el trazo de lineas, figuras y
patrones, se busca fortalecer tanto la motricidad fina como la capacidad de concentracién y
autorregulacion del nifio (Graham, 2008). Ademas, lo que se logre en esta etapa formativa tiene
un impacto considerable en su posterior desempefio en la escritura, la cual se entiende como una
modalidad del lenguaje que se articula a partir de la motricidad, el pensamiento y la afectividad.
Por lo tanto, es critico que los educadores incorporen actividades de preescritura que sean
adecuadas y variadas, permitiendo que cada nifio desarrolle su propia conexién con el proceso
comunicativo escrito (Cameron, 2009). Este enfoque no solo facilitara un aprendizaje efectivo de
la escritura, sino que también potenciara la confianza y la expresion personal de los nifios en sus

primeras experiencias pedagdgicas.
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Para lograr un aprendizaje efectivo de la preescritura, es esencial alcanzar una madurez
adecuada en diversos aspectos; el cuerpo es el primer lienzo, y en él se construyen los cimientos
de la escritura, la tonicidad que da firmeza a la mano, el equilibrio que acompafia cada trazo y la
respiracion que guia el ritmo del aprendizaje. A través del garabato libre, el nifio descubre su voz
gréfica, un lenguaje personal lleno de significado que, con el tiempo, se va puliendo como un
tesoro. La escritura, aungque forma parte del lenguaje, es mucho mas que palabras: es danza de la
motricidad, espejo del pensamiento y ventana de las emociones, como todo gran aprendizaje, no
surge de prisa, Sino que crece paso a paso, con paciencia y confianza, como un pequefio que da
sus primeros pasos hacia un mundo lleno de historias por contar (Mancha & Huamani, 2017, p.
19).

En el contexto indigena, el desarrollo educativo de los nifios integra una rica herencia
cultural y las préacticas tradicionales de la comunidad en el proceso de aprendizaje, dentro de
este contexto la preescritura no solo se enfoca en la mera practica de trazar formas y letras, sino
que también se vincula a las tradiciones y expresiones culturales especificas de cada grupo
indigena; por ejemplo; las actividades de preescritura pueden incluir el uso de elementos
naturales y artesanales, como la recoleccion de materiales para realizar dibujos o la creacion de
patrones que reflejan su entorno cultural y simbélico (Zavala, 2015). Ademas, se promueve la
interaccion comunitaria, donde los nifios pueden aprender de sus padres y abuelos, quienes
transmiten conocimientos de forma oral, fortaleciendo asi el sentido de identidad cultural a través
de la escritura, este enfoque no solo facilita la adquisicion de habilidades motrices y cognitivas,
sino que también fomenta la construccion de un aprendizaje significativo que integra la vision
del mundo indigena con el desarrollo educativo formal (Pérez & Cafaveral, 2014). En

consecuencia, al situar la preescritura dentro de su contexto cultural, se refuerza el valor de la
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lenguay las préacticas tradicionales, lo que a su vez enriquece la experiencia educativa y
contribuye a la preservacion de la cultura indigena.
Coordinacion Viso-Manual

La coordinacidn ojo-mano es una relacion armoniosa entre lo que los nifios ven y lo que
sus manitas pueden crear. Es esa magia que les permite enhebrar una aguja, atrapar una pelota o
dibujar su mundo con trazos llenos de significado, esta conexién intima entre la mirada y el
movimiento es necesaria en su desarrollo, no solo para actividades practicas, sino para expresar
su curiosidad y alegria a través de cada pequefio logro. Cada vez que un nifio une lo que ve con
lo que hace con sus manos, esta tejiendo confianza en si mismo y descubriendo el placer de
aprender haciendo especialmente en nifios de 6 a 7 afios, como los del Centro Educativo
Chimbuza, esta habilidad es basica para realizar actividades escolares y cotidianas, como
escribir, recortar, dibujar o manipular objetos pequefios, las cuales son clave para el aprendizaje
y la autonomia personal. Segun Rigal y Paolett (1988), “La coordinacion viso-manual no solo
implica la ejecucion de movimientos fisicos, sino también la integracion de procesos cognitivos
que permiten planificar y ajustar las acciones en funcion de los estimulos visuales” (p. 23). En el
contexto del proyecto, esta habilidad adquiere una relevancia particular, ya que las deficiencias
identificadas en los nifios Awa en esta area limitan su desempefio escolar y su participacion en
actividades culturales y educativas.

La implementacion de estrategias pedagdgicas adaptadas al contexto cultural, como las
propuestas en el proyecto, puede fortalecer la coordinacién viso-manual al integrar actividades
practicas y recreativas que respeten las tradiciones de la comunidad Awa; por ejemplo,
actividades como el tejido y la manipulaciéon de materiales naturales no solo estimulan la

precision manual, sino que también refuerzan la identidad cultural de los nifios; por otra parte,
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estudios como los de Shonkoff y Phillips (2000) destacan que las experiencias tempranas de
estimulacion sensorial y motriz son determinantes para el desarrollo de habilidades viso-
manuales, lo que subraya la importancia de intervenir de manera oportuna y contextualizada; en
este sentido, el proyecto no solo busca mejorar las habilidades motoras de los nifios, sino
también promover un aprendizaje significativo que integre su cultura y entorno, contribuyendo
asi a su desarrollo integral.

Aprendizaje Significativo

El aprendizaje significativo, propuesto por Ausubel (2000), se refiere a un proceso en el
cual los nuevos conocimientos se relacionan de manera sustancial y no arbitraria con los saberes
previos del estudiante, permitiendo una comprension mas profunda y duradera, este enfoque es
especialmente importante en el contexto de trabajo, ya que permite integrar los conocimientos
culturales y las experiencias propias de los estudiantes en el proceso de ensefianza. Segun Novak
(1998), el aprendizaje significativo no solo facilita la adquisicién de nuevos conceptos, sino que
también fomenta la motivacion intrinseca, al conectar los contenidos educativos con la realidad y
los intereses del estudiante; en este sentido, las estrategias pedagogicas disefiadas en el proyecto,
como las actividades practicas y recreativas basadas en la cultura Awa, promueven un
aprendizaje que respeta y valora la identidad cultural de los nifios, fortaleciendo su sentido de
pertenencia y participacion activa.

De igual manera, el aprendizaje significativo implica que los estudiantes no solo
memoricen informacion, sino que la comprendan y la utilicen en diferentes contextos, estas
habilidades permiten florecer a la creatividad y la independencia infantil. Cada trazo preciso,
cada objeto manipulado con cuidado, son victorias silenciosas que preparan a los nifios para

explorar el mundo con sus propias manos, como sefiala Moreira (2012), este tipo de aprendizaje
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requiere gque los docentes acten como mediadores, ayudando a los estudiantes a establecer
conexiones entre los nuevos conocimientos y sus experiencias previas; en el caso del proyecto, la
incorporacion de elementos culturales, no solo facilita el desarrollo motor, sino que también
refuerza la transmision de saberes ancestrales, promoviendo un modelo educativo inclusivo y
contextualizado. Por tanto, el aprendizaje significativo se convierte en una herramienta clave
para garantizar que las intervenciones pedagogicas sean efectivas, pertinentes y sostenibles en
comunidades con caracteristicas culturales especificas.

Desarrollo Integral en la Primera Infancia

El desarrollo integral en la primera infancia es un proceso fundamental que abarca las
dimensiones fisica, cognitiva, emocional, social y cultural del nifio, sentando las bases para su
aprendizaje y bienestar a lo largo de la vida; segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS,
2018), esta etapa, que comprende desde el nacimiento hasta los 6 o 7 afios, es critica para el
desarrollo de habilidades esenciales, ya que el cerebro experimenta un crecimiento acelerado y
una alta plasticidad, en este sentido, el desarrollo integral implica no solo el fortalecimiento de
las capacidades motoras, como la coordinacion gruesa y fina, sino también el desarrollo de
competencias cognitivas, como la resolucion de problemas y el lenguaje, asi como la
construccion de vinculos emocionales seguros y la socializacion con su entorno.

La importancia de un enfoque integral radica en que cada dimensién del desarrollo esta
interrelacionada. Por ejemplo, Shonkoff y Phillips (2000) destacan que las experiencias
tempranas, como el juego y la interaccion con adultos significativos, no solo estimulan el
desarrollo motor y cognitivo, sino que también fortalecen la autoestima y la capacidad de los
nifios para establecer relaciones sociales. En contextos indigenas, como el de la comunidad Awa,

el desarrollo integral debe considerar la inclusion de practicas culturales y ancestrales, ya que
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estas no solo refuerzan la identidad cultural, sino que también promueven un aprendizaje
significativo y contextualizado (Vygotsky, 1978).

Ademas, la estimulacion temprana es clave para garantizar un desarrollo integral;
Montessori (1996) subraya que un entorno enriquecedor y respetuoso con las necesidades del
nifio fomenta su autonomia y potencial humano, lo que resulta transformador tanto para el
individuo como para la sociedad. En este sentido, las estrategias pedagdgicas deben ser
disefiadas de manera que integren actividades ludicas, practicas culturales y recursos del entorno,
como se propone en el proyecto del Centro Educativo Chimbuza, donde se busca fortalecer la
motricidad fina de los nifios Awa mediante actividades que respeten su contexto cultural. El
desarrollo integral en la primera infancia requiere un enfoque holistico que considere las
necesidades fisicas, emocionales, cognitivas y culturales del nifio, promoviendo su bienestar y
aprendizaje en un entorno inclusivo y respetuoso, este enfoque no solo garantiza un desarrollo
equilibrado, igualmente favorece la construccién de una sociedad igualitaria y culturalmente
diversa.

Diversidad e Inclusion

La diversidad e inclusion en el ambito educativo son conceptos fundamentales que
buscan reconocer y valorar las diferencias individuales entre los estudiantes, garantizando que
todos tengan acceso a una educacion equitativa y significativa. Segin Ainscow et al. (2006), "La
inclusion implica un enfoque dentro del saldn de clases que busca responder a la diversidad de
necesidades y caracteristicas de los estudiantes, haciendo que todos se sientan bienvenidos y
apoyados en su aprendizaje” (p.32). Enfoque especialmente importante en contextos educativos
donde existe una amplia variedad de antecedentes culturales, capacidades y estilos de

aprendizaje. La inclusion no solo hace referencia la incorporacion de estudiantes con
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discapacidades, sino que también abarca las diferencias culturales, linguisticas y
socioecondmicas, creando un entorno de aprendizaje que celebra la diversidad (UNESCO, 2005).

Implementar estrategias inclusivas en el aula implica promover practicas pedagogicas
adaptativas que consideren las multiples formas en que los estudiantes aprenden y se involucran,
a fin de fomentar un sentido de pertenencia y participacion activa en el proceso educativo
(Florian & Black-Hawkins, 2011). Estas estrategias no solo benefician a los estudiantes que
requieren apoyo adicional, sino que enriquecen la experiencia de aprendizaje de todos, al
fomentar un ambiente donde se comparten y valoran diferentes perspectivas y habilidades.

Este concepto se refiere a la necesidad de reconocer y valorar las diferencias individuales
en el aula, promoviendo un entorno educativo que sea accesible y equitativo para todos los
estudiantes, independientemente de su origen cultural, capacidades o estilos de aprendizaje
(Lund, 2009).

Teoria del Desarrollo Motriz Infantil

La teoria del desarrollo motriz infantil de Gallahue (1982) es un modelo ampliamente
reconocido que describe el proceso de adquisicion y perfeccionamiento de las habilidades
motoras en los nifios, desde el nacimiento hasta la adolescencia, este supuesto se apoya en la idea
de que el progreso motor es un proceso dinamico y constante que ocurre en etapas progresivas,
influenciado tanto por factores bioldgicos como por el entorno; Gallahue propone un enfoque
holistico, considerando que el desarrollo motor no solo implica el control fisico del cuerpo; este
proceso no ocurre aislado, cada avance motor viene acompafiado de descubrimientos cognitivos,
conquistas emocionales y pequefios pasos en su socializacion.

El modelo de Gallahue se organiza en tres etapas principales; movimientos reflejos,

movimientos rudimentarios y movimientos fundamentales. La primera etapa, los movimientos
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reflejos, ocurre desde el nacimiento hasta aproximadamente los 12 meses y se caracteriza por
respuestas automaticas e involuntarias, como el reflejo de succion o el de prension, que son
basicos para la persistencia y el desarrollo inicial del sistema nervioso, la segunda etapa, l0s
movimientos rudimentarios, se desarrolla entre los 12 meses y los 2 afios, e incluye habilidades
basicas como el control de la cabeza, el gateo, la marcha y la manipulacion de objetos; estas
habilidades son el resultado de la maduracion neuroldgica y la interaccién con el entorno,
finalmente, los movimientos fundamentales, que se desarrollan entre los 2 y los 7 afios, abarcan
habilidades motoras mas complejas, como correr, saltar, lanzar y atrapar, que son primordiales
para la participacion en actividades fisicas y deportivas (Gallahue & Ozmun, 2006).

Un aspecto clave de la teoria de Gallahue es la importancia del entorno en el desarrollo
motor, segun el autor, la formacion y el habito de habilidades motoras dependen de las
oportunidades que el nifio tenga para explorar y experimentar con su cuerpo en diferentes
contextos, por ejemplo, en comunidades indigenas como la Awa, las actividades culturales y
tradicionales, como la cesteria o el trabajo manual, pueden ser herramientas valiosas para
estimular el desarrollo de la motricidad fina, integrando elementos culturales en el proceso de
aprendizaje.

La teoria del desarrollo motriz infantil propuesta por Gallahue ofrece un esquema
completo para comprender como los nifios desarrollan y refinan sus capacidades motoras con el
paso del tiempo. Este enfoque enfatiza la relacion entre la maduracion bioldgica y las vivencias
del entorno, destacando la relevancia de crear actividades pedagogicas que fomentan el
desarrollo motor dentro de un contexto culturalmente significativo y estimulante (Gallahue &

Ozmun, 2006).
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Teoria Psicocinética

La teoria psicocinética de Jean Le Boulch se centra en el desarrollo integral del ser
humano a través del movimiento, considerando al cuerpo como un medio esencial para la
educacion y el aprendizaje, esta teoria, también conocida como educacion psicomotriz, propone
una vision holistica en la que el movimiento no solo es una actividad fisica, sino el dialogo que
entrelaza las manos curiosas del nifio, su mente que descubre y el mundo que lo invita a explorar.
Segun Le Boulch (1983), el desarrollo motor esta profundamente vinculado con el despliegue
armonioso de sus capacidades y debe ser entendido como una accion significativa que refleja la
percepcidn y las experiencias del individuo.

La psicocinética se sustenta en dos bases principales: el esquema corporal y la percepcion
sensorial. El esquema corporal, entendido como la imagen mental que una persona construye de
su propio cuerpo, resulta fundamental para la coordinacién y el dominio de los movimientos. Por
su parte, la percepcion sensorial, que abarca tanto los estimulos internos (propioceptivos) como
los externos (exteroceptivos), desempefia un papel crucial en la realizacion de movimientos
precisos y ajustados al entorno (Le Boulch, 1987). En este sentido, la teoria enfatiza la
importancia de las experiencias motrices tempranas, ya que estas contribuyen al desarrollo de
habilidades motoras y a la construccion de la identidad personal.

Le Boulch también destaca la necesidad de una educacion perceptiva, en la que se
fomente el autoconocimiento corporal y la capacidad de adaptacion al entorno, para ello,
propone actividades pedagogicas que integren el juego, la exploracién y la expresion corporal,
permitiendo a los nifios desarrollar su motricidad de manera natural y significativa. Igualmente,
subraya la importancia de superar la dicotomia entre cuerpo y mente, promoviendo una

educacién que considere a las personas como un todo armonioso,
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La aplicacion de esta teoria permitiria disefiar estrategias pedagdgicas que integren
actividades motrices significativas, como juegos y practicas culturales propias de la comunidad,
fomentando el desarrollo de la motricidad fina mientras se refuerza la identidad cultural de los
nifos, ademas, el énfasis de Le Boulch en el esquema corporal y la percepcion sensorial puede
guiar la implementacion de actividades que promuevan el autoconocimiento corporal y la
coordinacion visomotora, aspectos clave para superar las deficiencias identificadas en el
proyecto; De esta manera, la teoria psicocinética no solo contribuiria al fortalecimiento de las
habilidades motoras finas, sino que también promoveria un desarrollo integral que respete y
valore las particularidades culturales del contexto educativo.

Teoria del Desarrollo Motor de Gesell

Arnold Gesell (1947) propuso que el desarrollo motor sigue una secuencia predecible de
maduracion bioldgica, considera que el desarrollo motor fino progresa de manera natural a
medida que los nifios maduran. Para los nifios de 6 y 7 afios, Gesell sefiala que estan en una etapa
donde pueden realizar actividades motoras mas finas y precisas, como la escritura y el dibujo
detallado; segun Gesell, el desarrollo motor no solo sigue un patrén secuencial, sino que también
se ve afectado por factores ambientales y experiencias de aprendizaje, esto implica que, aunque
la maduracion bioldgica proporciona un marco de referencia, las oportunidades de practica y un
entorno de aprendizaje enriquecedor son adecuadas para el desarrollo motor 6ptimo (Gesell,
1947).

En el contexto educativo, la implicacion de la teoria de Gesell es clara; es fundamental
proporcionar a los nifios, especialmente en la etapa preescolar, actividades que estimulen su
desarrollo motor en consonancia con su nivel de madurez. Esto puede incluir tareas que

requieran habilidades de coordinacion, como la escritura, el dibujo y juegos que involucren la
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manipulacion de objetos, todos orientados a facilitar la practica y el desarrollo de habilidades
motoras (Meisels, 1992). La teoria también destaca la importancia de observar el desarrollo
individual de cada nifio, lo que permite adaptar las estrategias de ensefianza y los entornos de
aprendizaje a sus necesidades especificas, promoviendo asi un crecimiento total y ajustado a su
contexto (Vernon-Feagans & Bratsch-Hines, 2005); por lo tanto, integrar la teoria de Gesell en el
disefio de intervenciones pedagogicas puede ser esencial para fomentar el desarrollo motor en los
estudiantes, especialmente en comunidades que valoran y respetan el crecimiento personal y
cultural de los nifios.

Aunque Gesell enfatizé la importancia de la maduracion biologica, también reconocio el
papel del entorno y la experiencia en la facilitacion del desarrollo motor, por consiguiente,
proporcionar oportunidades de practica guiada y un entorno de aprendizaje estimulante son
necesarias para apoyar el desarrollo motor fino en estos nifios, fomentando asi el
perfeccionamiento de sus habilidades motoras coordinadas y precisas.

Teoria Sociocultural de Vygotsky

Lev Vygotsky ofrece un marco tedrico valioso para comprender el progreso de la
psicomotricidad en los nifios, especialmente en espacios culturales especificos como el de la
comunidad indigena Awa. Vygotsky (1978) enfatiza que el desarrollo humano esta
profundamente influenciado por el entorno social y cultural, y que las habilidades, incluidas las
motoras, se adquieren a través de la interaccion con otros miembros de la comunidad; en este
sentido, la habilidad motora no se desarrolla de forma individual, sino que estd mediada a través
de herramientas culturales, practicas sociales y la participacion activa en actividades

significativas.
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Un elemento clave en la teoria de Vygotsky es la zona de desarrollo proximo (ZDP), que
describe la diferencia entre lo que un nifio es capaz de realizar por si solo y lo que puede alcanzar
con la ayuda de un adulto o un compariero con mayor experiencia. En el contexto de la
motricidad fina, la ZDP se manifiesta cuando los nifios participan en actividades que requieren
habilidades manuales, bajo la supervision de adultos 0 miembros méas habiles de la comunidad;
estas actividades no solo fortalecen la coordinacion viso-manual, sino que también transmiten
conocimientos culturales y refuerzan la identidad comunitaria. Segun Vygotsky, estas
interacciones permiten que los nifios internalicen habilidades y conceptos, transformando las
actividades externas en procesos internos de aprendizaje. Otro aspecto relevante de la teoria
sociocultural es el papel de las herramientas psicolédgicas y culturales en el desarrollo. Vygotsky
sefiala que las herramientas culturales, como los utensilios, los simbolos y las técnicas
tradicionales son el didlogo constante entre lo que llevamos dentro y el mundo que nos rodea,, en
el contexto indigena estas herramientas pueden incluir los materiales y técnicas utilizados en
actividades tradicionales, como la elaboracion de artesanias o la preparacion de alimentos; estas
practicas no solo estimulan la motricidad fina, sino que también conectan a los nifios con su
herencia cultural, promoviendo un aprendizaje significativo y contextualizado.

Ademas, Vygotsky destaca la importancia del lenguaje como mediador del aprendizaje,
en el desarrollo de la motricidad fina, el lenguaje juega un papel decisivo al permitir que los
adultos expliquen, guien y modelen las actividades para los nifios; por ejemplo, en un entorno
cultural como el de la comunidad Awa, los adultos pueden utilizar narrativas o cantos
tradicionales mientras ensefian a los nifios a realizar tareas manuales, integrando asi el
aprendizaje motor con el desarrollo linguistico y cultural. Este enfoque refuerza la conexion

entre el desarrollo fisico, cognitivo y social.
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En este orden de ideas, la teoria sociocultural destaca que la participacion activa
transforma a los espectadores en protagonistas de su propio desarrollo, cuando la comunidad se
convierte en espacio de co-creacion, cada voz sumay cada mano construye; en el caso de los
nifios Awa, involucrarlos en actividades comunitarias no solo mejora sus habilidades motoras
finas, sino que también fomenta su sentido de pertenencia y autoestima. Segiin Vygotsky, “El
aprendizaje ocurre en un contexto social, y la interaccidn con otros permite a los nifios adquirir
habilidades que serian dificiles de desarrollar de manera individual” (p. 45). Por lo tanto, las
estrategias pedagdgicas que integren actividades culturales y comunitarias, como las propuestas
en el proyecto, estan alineadas con los principios de la teoria sociocultural y pueden ser
altamente efectivas para contribuir al desarrollo pleno de los nifios, es decir, la teoria
sociocultural de Vygotsky ofrece un fundamento robusto para desarrollar estrategias pedagogicas
gue potencian la motricidad fina en contextos culturales particulares. Al tomar en cuenta la zona
de desarrollo préximo (ZDP), las herramientas culturales, el lenguaje y la colaboracion
comunitaria, es posible disefiar entornos de aprendizaje que no solo promuevan el desarrollo de
las habilidades motoras, sino que también reconozcan y enaltezcan la identidad cultural de los
nifos.

Teoria del Desarrollo de Piaget

Jean Piaget plante6 que el desarrollo infantil se da en etapas sucesivas y distintivas en
calidad, y que el aprendizaje es un proceso activo que se forma mediante la interaccién con el
entorno fisico y social, en la etapa preoperacional, que abarca a nifios de 6 y 7 afios, los pequefios
perfeccionan sus habilidades motoras finas manipulando objetos y relaciondndose con su

ambiente; en el contexto indigena, estas destrezas pueden fomentarse a través de actividades
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tradicionales como la artesania y el trabajo manual, practicas esenciales en la cultura Awa
(Piaget, 1976).

La Teoria del Desarrollo de Piaget proporciona un marco teorico valioso para entender
coémo los nifios indigenas desarrollan habilidades motoras finas en el contexto de su cultura y
entorno social, al reconocer la importancia de las actividades cotidianas y las practicas culturales
en el desarrollo motor fino, los educadores pueden disefiar estrategias pedagogicas que sean
culturalmente sensibles y efectivas; esto no solo fortalece las destrezas finas de los nifios, sino
que también promueve un sentido de identidad cultural y pertenencia en la comunidad indigena;
Piaget propuso que el desarrollo cognitivo se basa en un proceso de equilibrio, en el cual los
nifos intentan encontrar un equilibrio entre la asimilacion y la acomodacion, siendo este
mecanismo esencial para la adaptacion y el aprendizaje. De manera similar, se subraya la
importancia de disefiar un modelo pedagdgico para las practicas educativas; en este sentido,
Ortiz (2017) sefala lo siguiente:

La definicién de lo que constituye un modelo pedagdgico permitira reconocer, apreciar y

desarrollar modelos pedagdgicos que busquen alcanzar mayores niveles de eficacia en la

educacion. En consecuencia, las demandas hacia el personal educativo se incrementan,

requiriendo una mayor preparacion, autonomia y creatividad en su trabajo profesional

(Ortiz, 2017, p. 18).
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Disefio Metodoldgico
Enfoque de Investigacion
Enfoque Cualitativo

El objetivo que motivo la eleccidn de esta investigacion es desarrollar un disefio
cualitativo que, conforme al enfoque adoptado, se fundamenta en la experiencia docente y en la
revision de planos curriculares de nivel preescolar, apoyandose en la practica y las actividades
realizadas en el aula, ademas, la investigacion busca abordarse desde dos paradigmas: el
profesional y el estudiantil, los cuales se exploraran mediante un enfoque investigativo de
naturaleza cualitativa.

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), los métodos de investigacion
constituyen un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos que involucran la
recopilacion y el analisis de datos tanto cuantitativos como cualitativos. Estos métodos facilitan
la integracion y discusion conjunta de la informacion, con el propdsito de formular inferencias
basadas en los datos obtenidos y alcanzar una comprension mas profunda del fenémeno bajo
estudio (p. 4).

Método de Investigacion
Accion Educativa

Teniendo en cuenta el disefio con el que se desarrolla este proyecto, la accion educativa
en este contexto involucraria una estrecha colaboracion con la comunidad indigena Awa, el
disefio e implementacidn de intervenciones pedagdgicas adaptadas a su especificidad cultural, la
evaluacion continua de su efectividad y la difusion de los resultados para promover el

aprendizaje y la mejora continua; este enfoque orientado a la accion seria fundamental para



"MANOS CREATIVAS” DESTREZA EN CADA MOVIMIENTO 46

lograr un impacto significativo en la consolidacién de las habilidades de motoras finas en los
nifios de esta comunidad.

El abordaje de la investigacion accion educativa se fundamenta en el paradigma
cualitativo, caracterizado por el estudio de la realidad en su contexto natural, este método abre
espacio para que sean las propias personas quienes nombren sus realidades. Segun Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), el investigador cualitativo se propone obtener una comprension
integral de las actividades sociales, interpretando las opiniones y experiencias de los estudiantes
en interaccion con el docente.

La investigacion accion educativa se centra en transformar y hacer visible el mundo
social mediante practicas que se convierten en representaciones significativas (Rodriguez, Gil y
Garcia, 1996). Esta perspectiva no solo describe y explica la realidad educativa, sino que
también busca transformarla a través de la intervencién reflexiva y participativa en el aula. Esto
implica que los docentes y otros actores educativos no solo observan y analizan, sino que
también actGan para mejorar las practicas educativas en beneficio del aprendizaje de los
estudiantes.

El modelo de investigacidn-accion, desarrollado por Kemmis (1989) a partir del modelo
de Lewin, organiza el proceso de ensefianza en dos dimensiones esenciales: la estratégica y la
organizativa, La dimension estratégica se refiere tanto a la accion como a la reflexion, mientras
que la dimensidn organizativa se centra en la planificacion y la observacion. Estas dos
dimensiones estan en constante interaccion, generando una dindmica que favorece la resolucion
de problemas y el entendimiento de las practicas cotidianas en el entorno escolar. Este proceso se
estructura en cuatro fases interconectadas: planificacion, accion, observacion y reflexion. Cada

fase incluye una evaluacion retrospectiva de las acciones llevadas a cabo y una proyeccion hacia
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intervenciones futuras, configurando asi una espiral autorreflexiva de conocimiento y accion;
este enfoque integra teoria y practica de manera coherente y sistematica, permitiendo la mejora
continua de las estrategias pedagdgicas mediante la reflexion critica sobre acciones y resultados,
igualmente, promueve la colaboracion y el aprendizaje compartido dentro de la comunidad
educativa, involucrando a los docentes en un proceso reflexivo; la investigacion accion educativa
se presenta, por tanto, como una herramienta poderosa para la mejora continua y la innovacion
educativa, fundamentada en la reflexidn critica y la accién deliberada.

Tipo de Investigacion

Este proyecto implementd el estudio de investigacidn accion por que permite una
aproximacion participativa, culturalmente sensible y adaptable para abordar las necesidades
especificas de los nifios indigenas Awa en el desarrollo de habilidades de motricidad fina en el
centro educativo Chimbuza.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), la investigacidn permite integrar, en un
mismo estudio, metodologias cuantitativas y cualitativas, lo cual facilita una comprension mas
profunda y completa del objeto de estudio. Es importante tener en cuenta que “La meta de la
investigacion no es reemplazar a la investigacion cuantitativa ni a la investigacion cualitativa,
sino utilizar las fortalezas de ambos tipos de indagacion, combinandolas y tratando de minimizar
sus debilidades potenciales.” (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014, p. 55)

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

En el desarrollo de esta investigacion, se emplearon métodos y herramientas para la
recopilacion de datos que permitieron obtener datos relevantes para comprender y abordar la
problematica del desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 6 y 7 afios del Centro Educativo

Chimbuza, estas herramientas se seleccionaron teniendo en cuenta el enfoque cualitativo y el
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paradigma de investigacion-accion educativa, que prioriza la comprension profunda del contexto
cultural y social de la comunidad indigena Awa.
Observacion Participante

Una técnica clave para comprender de manera directa las dindmicas educativas, sociales
y culturales del contexto en el que se desarroll6 la investigacion, esta técnica permite al
investigador integrarse en el entorno escolar y comunitario, observando de forma activa las
interacciones entre los nifios, la docente y su comunidad; segin Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014), la observacidn participante es una herramienta cualitativa que facilita la recoleccion de
datos en el contexto natural, permitiendo captar comportamientos, practicas y relaciones sociales
en su estado mas genuino.

En esta propuesta, la observacion participante se utiliz6 para identificar las habilidades
motrices finas de los nifios, las estrategias pedagogicas empleadas por la docente y las
influencias culturales presentes en las actividades escolares, igualmente, permitio registrar las
reacciones de los nifios ante las actividades disefiadas, asi como los desafios y logros observados
durante la implementacion de las estrategias pedagdgicas; este enfoque fue especialmente
valioso para captar detalles que no siempre son evidentes en entrevistas o registros escritos,
como las expresiones emocionales, la participacion espontanea de los nifios y las dindmicas
grupales.

La observacion participante también facilité la identificacion de elementos culturales
propios de la cultura Awa que podian integrarse en las actividades pedagdgicas, como el uso de
materiales tradicionales y préacticas comunitarias; este proceso no solo enriquecio el disefio de las
estrategias, sino que también garantizé que fueran culturalmente pertinentes y respetuosas del

contexto, esta técnica permitié obtener una vision integral y profunda de la realidad educativa y
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cultural, contribuyendo al éxito del proyecto y a la generacion de estrategias efectivas para
fortalecer las habilidades motoras en los nifios.
Entrevista Semiestructurada

Se llevo a cabo una entrevista estructurada con la docente encargada del grado preescolar,
con el proposito de recopilar informacion especifica y detallada sobre las practicas pedagdgicas
actuales, las necesidades educativas de los nifios y las condiciones del entorno escolar, este
instrumento permitié obtener datos concretos mediante un conjunto de preguntas previamente
disefiadas, enfocadas en aspectos clave como las estrategias utilizadas para estimular la
motricidad fina, la integracion de elementos culturales en las actividades pedagogicas y los
recursos disponibles en el centro educativo.

La entrevista estructurada se centrd en identificar las percepciones de la docente sobre las
destrezas de motricidad fina de los nifios, las principales dificultades observadas en su desarrollo
y las posibles soluciones desde un enfoque pedagdgico y culturalmente pertinente, a su vez, se
exploraron las dinamicas de interaccion entre los nifios, la comunidad y el entorno escolar, asi
como los desafios que enfrenta la docente en la creacién de tareas que promuevan el desarrollo
integral de los estudiantes; este instrumento fue Util para comprender el contexto educativo y
cultural de la comunidad Awa, y para disefiar estrategias pedagdgicas ajustadas a las necesidades
y particularidades de los nifios, garantizando la pertinencia y efectividad del proyecto.
Instrumentos de Recoleccion de Informacion
Diarios de Campo

Los diarios de campo fueron utilizados como como un instrumento fundamental para
registrar de manera sistematica las observaciones, reflexiones y experiencias durante el

desarrollo de las actividades pedagogicas y culturales, ya que permitié documentar las
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interacciones entre los nifios y la docente, asi como los avances en el desarrollo de la motricidad
fina y las dinamicas propias del contexto educativo y cultural de la comunidad Awa. Segun
Emerson, Fretz y Shaw (2011), el diario de campo es una herramienta cualitativa que facilita la
recopilacion de datos detallados y contextuales, proporcionando una base sélida para el analisis e
interpretacion de los resultados.

En este proyecto, el diario de campo se empled para registrar las actividades realizadas en
cada una de las fases de la investigacion-accion: planificacion, accion, observacion y reflexion;
durante la implementacion de las estrategias pedagdgicas, se anotaron aspectos como la
participacion de los nifios en las actividades ladicas y practicas, las dificultades observadas en la
coordinacion visomotora, las reacciones de los estudiantes ante las actividades propuestas y los
aportes culturales integrados en las dindmicas pedagogicas, a su vez, se incluyeron reflexiones
del investigador sobre la efectividad de las estrategias y las posibles mejoras a implementar.

El uso del diario de campo permitié no solo un seguimiento detallado del progreso de los
nifios, sino también una comprensién mas profunda de cémo las practicas culturales y el entorno
comunitario influyen en el desarrollo de la motricidad fina, clave para garantizar que las
estrategias pedagogicas fueran culturalmente pertinentes y ajustadas a las necesidades especificas
del grupo, contribuyendo asi al éxito del proyecto y a la generacién de conocimientos
significativos.

Registros Audiovisuales

los registros audiovisuales como instrumento de recoleccion de informacion, permitieron
capturar momentos clave durante la implementacién de las estrategias pedagdgicas, a traves de
fotografias y grabaciones de video, se documentaron las actividades realizadas en el aula y en la

comunidad, asi como las interacciones; este recurso no solo facilitd el analisis detallado de los
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avances en el desarrollo de la motricidad fina, sino que también permitio observar aspectos
cualitativos como la participacion, el entusiasmo y las reacciones de los nifios ante las
actividades propuestas.

Los registros audiovisuales fueron especialmente Utiles para complementar las
observaciones realizadas en el diario de campo, ya que ofrecieron una evidencia visual y tangible
del progreso de los nifios en habilidades como recortar, dibujar, manipular objetos pequefios,
realizar trazos, etc. De igual manera, estos registros permitieron identificar elementos culturales
presentes en las actividades, como el uso de materiales tradicionales y la integracion de practicas
propias de la comunidad Awa. Segln Denzin y Lincoln (2018), los registros audiovisuales son
herramientas valiosas en investigaciones cualitativas, ya que proporcionan una perspectiva mas
rica y detallada de los fenémenos estudiados.

Para esta propuesta, los registros audiovisuales también cumplieron una funcion
reflexiva, al ser compartidos con la docente y la comunidad educativa para evaluar
conjuntamente los resultados y concertar las destrezas pedagogicas segun las necesidades
observadas, de esta manera, se garantizo que las actividades fueran culturalmente pertinentes y
efectivas, fortaleciendo tanto las habilidades motoras finas de los nifios como su identidad
cultural.

Listas de Chequeo

Se utilizé como un instrumento clave para evaluar de manera sistematica las habilidades
motoras finas de los nifios antes y después de la implementacion de las estrategias pedagogicas
disefiadas. este instrumento permitio registrar indicadores especificos relacionados con la
coordinacion, precision y destreza manual, aspectos importantes en el desarrollo de las

habilidades motoras finas; las listas de chequeo se elaboraron con base en los criterios propuestos



"MANOS CREATIVAS” DESTREZA EN CADA MOVIMIENTO 52

por autores como Gallahue y Ozmun (2012), quienes destacan la importancia de evaluar
habilidades motoras a través de pardmetros observables y medibles.

Durante el proceso, se aplicaron las listas en dos momentos: inicialmente, para identificar
las deficiencias y necesidades especificas de los nifios en actividades como recortar, dibujar,
manipular objetos pequefios y realizar trazos basicos; y posteriormente, para monitorear los
avances logrados tras la implementacion de las estrategias pedagogicas, esto permitié comparar
los resultados y analizar el impacto de las actividades practicas y recreativas adaptadas al
contexto, ademas, la lista de chequeo facilito la recoleccion de datos cualitativos y cuantitativos,
proporcionando una vision integral del progreso de los nifios y permitiendo realizar ajustes en las
estrategias segun las necesidades detectadas.

Justificacion del Uso de las Técnicas e Instrumentos

El uso de estas herramientas y técnicas para la recopilacion de datos fue necesario para
garantizar una comprension integral de la problematica y disefiar estrategias pedagdgicas
adecuadas al contexto, técnicas como la observacion participante y la entrevista
semiestructurada, permitieron captar tanto las dinamicas culturales y educativas del contexto
como las percepciones y experiencias de los actores involucrados. Segin Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado y Baptista Lucio (2014), la observacion participante mas que una técnica, es
un espacio donde el investigador deja temporalmente su rol de experto para convertirse en
compafiero de camino, compartiendo el dia a dia de las personas cuyo mundo busca comprender
para captar interacciones y comportamientos de manera directa, lo cual fue clave para identificar
las préacticas pedagdgicas existentes y las habilidades motoras de los nifios.

Por otro lado, la entrevista facilito la obtencion de informacion detallada y flexible,

combinando preguntas estructuradas con la posibilidad de explorar temas emergentes durante la
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conversacion (Taylor & Bogdan, 1987). Esto permitié profundizar en las percepciones de la
docente, sobre el progreso de las habilidades finas y las practicas culturales de la comunidad

En cuanto a los instrumentos, los diarios de campo fueron esenciales para registrar de
manera sistematica las observaciones y reflexiones del investigador, proporcionando una base
solida para el andlisis posterior (Emerson, Fretz & Shaw, 2011). Las listas de chequeo, disefiadas
con base en los indicadores de desarrollo motor propuestos por Gallahue y Ozmun (2012),
permitieron evaluar de manera sistematica las habilidades motoras finas de los nifios antes y
después de la implementacion de las estrategias pedagdgicas. Finalmente, los registros
audiovisuales complementaron las observaciones al capturar momentos clave durante las
actividades pedagdgicas, proporcionando evidencia visual del progreso de los nifios.

El uso combinado de estas técnicas e instrumentos no solo permitid una triangulacion de
datos, garantizando la validez y confiabilidad de los hallazgos (Denzin & Lincoln, 2012), sino
que también asegurd que las estrategias pedagdgicas disefiadas fueran pertinentes y efectivas,

respondiendo a las necesidades especificas de los nifios.
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Analisis, Discusion y Reflexion de Resultados
Deteccion de Deficiencias en Motricidad Fina

En relacion con el primer objetivo especifico del proyecto, “Desarrollo de la Motricidad
Fina en Nifios Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio ", que busca
identificar las deficiencias y necesidades especificas de la motricidad fina de los nifios, se realiz6
un analisis detallado basado en la observacion participante, entrevista semiestructurada y listas
de chequeo. Los resultados evidenciaron que los nifios presentan dificultades significativas en
actividades que requieren coordinacion visomotora y destreza manual, como recortar, dibujar,
manipular objetos pequefios y realizar trazos basicos, estas deficiencias estan asociadas a la falta
de estimulacién temprana, el acceso limitado a materiales educativos adecuados y las
condiciones socioecondmicas de la comunidad, factores que coinciden con lo sefialado por
Shonkoff y Phillips (2000), quienes destacan que las experiencias tempranas son fundamentales
para el desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.

Asimismo, se identifico que las practicas pedagdgicas actuales no integran de manera
suficiente actividades especificas para fortalecer la motricidad fina, lo que resalta la necesidad de
disefar estrategias pedagogicas adaptadas al contexto cultural Awa. Segn Vygotsky (1978), el
desarrollo de habilidades motoras finas esta profundamente influenciado por el entorno social y
cultural, lo que subraya la importancia de incorporar elementos culturales en las actividades
educativas, en este sentido, se observo que los nifios responden positivamente a actividades que
incluyen précticas tradicionales, como la manipulacion de materiales naturales y la participacion
en juegos autdctonos, lo que refuerza la relevancia de un enfoque pedagogico culturalmente

pertinente.
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El analisis también reveld que la comunidad educativa enfrenta desafios relacionados con
la infraestructura y los recursos disponibles, lo que limita la implementacion de actividades
practicas y recreativas, sin embargo, la participacion activa de la docente y los padres de familia
en el proceso educativo representa una fortaleza significativa, ya que permite establecer un
vinculo entre las practicas escolares y las tradiciones culturales de la comunidad; estos hallazgos
coinciden con lo planteado por Montessori (1996), quien enfatiza la calidad de un ambiente
educativo que respete y valore el potencial del nifio, integrando a la familia y la comunidad en
los procesos de aprendizaje.

El andlisis del primer objetivo especifico permitié identificar las principales deficiencias
en el desarrollo de las destrezas finas de los nifios, asi como las necesidades pedagdgicas y
culturales del contexto, estos resultados constituyen la base para el disefio de estrategias
pedagdgicas que no solo aborden las carencias motoras y promuevan la identidad cultural y la
participacion de la comunidad Awa en el proceso educativo.

Figura 4

Estudiantes Grado Preescolar

Nota. Autoria propia
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Estrategia Pedagdgica para Motricidad Fina (6 a 7 afios)

Se llevo a cabo un proceso estructurado y reflexivo que integro elementos culturales,
pedagdgicos y contextuales para respaldar la oportunidad y eficacia de las actividades
propuestas. El disefio de la estrategia se fundament6 en un enfoque cualitativo y en el método de
investigacion-accion educativa, siguiendo las etapas de planificacidn, accién, observacion y
reflexion, como lo plantean Kemmis (1988), quien destaca gque este enfoque permite una
intervencion educativa dindmica y ajustada a las necesidades especificas del contexto.

En la fase de planificacion, se identificaron las deficiencias en la motricidad fina de los
nifios, lo que permitid establecer un diagndstico inicial. A partir de este diagnostico, se disefiaron
actividades pedagdgicas (Secuencia Didactica) que integraron elementos culturales propios de la
comunidad Awa, como la manipulacion de materiales naturales (hojas, semillas y fibras) y la
realizacién de practicas tradicionales, como la elaboracion de artesanias y juegos autoctonos.
Estas actividades no solo buscaban fortalecer la coordinacion visomotora y la destreza manual,
sino también promover la identidad cultural y el sentido de pertenencia de los nifios, en linea con
lo sefialado por Vygotsky (1978), quien enfatiza que "El aprendizaje y el desarrollo estan
profundamente influenciados por el entorno social y cultural™ (p.6).

El disefio de la estrategia también considerd la importancia de las actividades ludicas y
practicas como herramientas pedagdgicas efectivas para el desarrollo de habilidades motoras
finas. Segun Anijovich y Mora (2010), "Las estrategias pedagdgicas deben ser cuidadosamente
planificadas para garantizar que las actividades sean significativas y relevantes para los
estudiantes”(p.). Por ello, se incluyeron dindmicas como el dibujo, el recorte, el ensartado de
cuentas, abotonar y desabotonar prendas y la construccion de figuras con materiales reciclados,

adaptadas a las caracteristicas y recursos disponibles en el Centro Educativo Chimbuza. Ademas,
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se promovio la participacion activa de la docente y en la medida de lo posible los padres de
familia en el disefio de las actividades, reconociendo su papel fundamental en el proceso
educativo. Montessori (1996) destaca que "La colaboracion entre la escuela y la familia es
esencial para potenciar el desarrollo integral del nifio", por lo que se realizaron talleres con los
padres para ensefiarles como apoyar a sus hijos en el desarrollo de la motricidad fina desde el
hogar, utilizando materiales accesibles y practicas culturales.

El disefio de la estrategia pedagogica se basd en un enfoque integral que combind el
fortalecimiento de las habilidades motoras finas con la valorizacion de la cultura Awa,
asegurando que las actividades fueran adecuadas, inclusivas y efectivas. Este proceso permitio
sentar las bases para la implementacion de una propuesta pedagdgica que no solo responde a las
necesidades educativas de los nifios, sino que también fomenta su desarrollo integral y su
conexién con su identidad cultural.

Tabla 1
Secuencia Didactica "jManos a la Obra! Explorando el Mundo a través del Tacto: Exploracién

Sensorial y Desarrollo de Habilidades Motoras Finas™

Fase Secuencia Competencia Actividades Recursos Evaluacion
Exploraci6  Explorand  Desarrollar Salida al -Materiales ~ -Observacion
n Inicial 0 texturas habilidades aire libre naturales participante

y formas sensoriales para (hojas, -Registro de
mediante la recolectar piedras, interacciones
exploracién materiales semillas) -Lista de chequeo
tactil, visual y naturales -Canastos inicial
auditiva, (hojas, para
identificandolas piedras, recoleccion
caracteristicas conchas, -Vendas
Unicas de ramitas, para 0jos
diversos arena, etc.).
materiales y Los
objetos estudiantes
presentes en el tocarany

entorno, describiran
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relacionados con las texturas
elementos utilizando
culturales y adjetivos
naturales. descriptivos

Clasificaran
los
materiales
segun sus
texturas
(rugoso,
suave,
aspero,
etc.).
Crearan
collages
combinando
texturas
para
expresar
emociones 0
ideas. Juego
de
Adivinanza
de Texturas:
Los
estudiantes
tocaran
objetos
ocultos y
describiran
las texturas
a sus
comparieros
Desarrollo  Creando Planificar y Proporciona -Arcilla -Evaluacion de
Creativo con ejecutar r arcilla, -Plastilina productos
nuestras proyectos plastilina, -Pegamento  -Registro
manos. manualesconla  pinturas, -Papel fotogréafico
combinaciénde  semillas, -Materiales  -Autoevaluacion
materiales y cuentas, naturales
formas, hilo, lana,
identificandoy  etc. Los
superando estudiantes
obstaculos crearan
durante el esculturas o
figuras
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proceso de inspiradas
creacion. en
elementos
culturales o
naturales
explorados
previamente
. Ejercicio
de Precision
Manual:
Utilizar
tijeras,
pegamento
y otros
materiales
para realizar
cortesy
ensamblajes
precisos,
fomentando
la destreza
manual.
Aplicacion  Celebrand  Explorar la Dividiralos -Fibras -Rubrica de
Cultural onuestra  conexionentre  estudiantes  naturales evaluacion
creatividad la creatividad en grupos - -
manual. manual y la pararealizar Herramienta Retroalimentacio
cultura, un proyecto s n grupal
reconociendo de arte tradicionales -Exposicion de
cémo los colaborativo - Materiales  trabajos
elementos que refleje  de la region
culturales aspectos
influyen ensus  importantes
creacionesyen  de su
las de otros, culturao
compartiendo comunidad
ideas, (por
proporcionando  ejemplo, la
retroalimentacié  elaboracion
n constructivay  de un
trabajando canasto).
juntos para Invitar a
lograr objetivos  miembros
comunes. de la
comunidad
para

compartir
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habilidades
artesanales
0
tradiciones
culturales.
Los
estudiantes
aprenderan
nuevas
técnicas y
perspectivas
. Organizar
una
exposicion
donde los
estudiantes
muestren y
expliquen
sus
creaciones a
sus
compafieros
y familias.

Nota: Elaboracion propia basada en la unidad didactica del proyecto.

Figura 5

Estrategia pedagdgica

Nota. Autoria Propia
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Motricidad Fina en Accion

La implementacion de la propuesta pedagogica "Manos Creativas” Desarrollo de la
Motricidad Fina en Nifios Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio:
Explorando el Mundo a través del Tacto: Exploracion Sensorial y Desarrollo de Habilidades
Motoras Finas" se llevd a cabo en el Centro Educativo Chimbuza, con el objetivo de fortalecer
las habilidades de motricidad fina en nifios Awa de 6 a 7 afios, este proceso se desarroll6 en tres
etapas: preparacion, ejecucion y evaluacion continua, integrando actividades practicas, ladicas y
culturalmente pertinentes que promovieron tanto el desarrollo motor como la conexion con la
identidad cultural de los nifios.

En la etapa de preparacion, se organizaron los materiales necesarios, como arcilla,
plastilina, fibras naturales, hojas, piedras y otros elementos del entorno, que fueron recolectados
en actividades al aire libre, ademas, se capacitd a la docente en el uso de las estrategias
pedagdgicas disefiadas, y se involucrd a los padres de familia mediante talleres participativos.
Estos talleres destacaron la importancia de la motricidad fina y como podian apoyar desde el
hogar, utilizando materiales accesibles y practicas culturales; segin Montessori (1996), la
colaboracidn entre la escuela y la familia es esencial para potenciar el desarrollo integral del
nifio, lo que se reflejo en la disposicidn activa de los padres para participar en el proceso.

Durante la etapa de ejecucidn, se llevaron a cabo actividades organizadas en tres
secuencias tematicas: Explorando texturas y formas, Creando con nuestras manos y Celebrando
nuestra creatividad manual.

Estas actividades incluyeron la manipulacion de materiales naturales, la creacion de
collages con texturas diversas, la elaboracion de esculturas con arcilla y plastiling, y la

construccion de canastos utilizando fibras naturales, ademas, se realizaron juegos de adivinanza
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de texturas y actividades de pintura y modelado, que fomentaron la coordinacion visomotora y la
destreza manual. Estas actividades no solo fortalecieron las habilidades motoras finas, sino que
también promovieron la creatividad y la expresion artistica de los nifios, en linea con lo sefialado
por Anijovich y Mora (2010), quienes destacan que las estrategias pedagdgicas deben ser
significativas y relevantes para los estudiantes.

Un aspecto clave de la implementacion fue la integracion de elementos culturales propios
de la comunidad Awa, por ejemplo, se invitdé a miembros de la comunidad a compartir sus
conocimientos sobre técnicas artesanales tradicionales, como la elaboracién de canastos y
adornos con materiales locales; estas actividades no solo enriquecieron el aprendizaje de los
nifios, sino que también fortalecieron su sentido de identidad cultural, en relacion a lo planteado
por Vygotsky (1978), quien afirma que el aprendizaje se potencia cuando se realiza en un
contexto social y cultural significativo.

En la etapa de evaluacion continua, se utilizaron diversos instrumentos para monitorear el
progreso de los nifios; las listas de chequeo permitieron evaluar habilidades especificas, como la
precision en el recorte, la coordinacion en el ensartado de cuentas y la destreza en el manejo de
materiales; los registros audiovisuales complementaron este proceso, documentando los avances
de los nifios y las dindmicas de las actividades, ademas, se realizaron reuniones periddicas con la
docente y los padres para reflexionar sobre los resultados obtenidos y ajustar las estrategias
segun las necesidades observadas, siguiendo el enfoque reflexivo de la investigacidén-accion
educativa (Kemmis & McTaggart, 1988).

La implementacién de la propuesta pedagogica no solo fortalecié las habilidades de
motricidad fina de los nifios, sino que también promovio6 un aprendizaje significativo al integrar

elementos culturales y fomentar la participacion activa de la comunidad. Este proceso demostrd
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que las estrategias pedagogicas culturalmente pertinentes pueden ser efectivas para abordar las
necesidades educativas en contextos indigenas, contribuyendo al desarrollo integral de los nifios
y al fortalecimiento de su identidad cultural.

Figura 6

Fortalecimiento de la motricidad fina

Nota: Autoria Propia

Progreso en Habilidades Motrices Finas

El cuarto objetivo especifico del proyecto "Manos Creativas" se centr6 en el monitoreo y
documentacién del progreso de los nifios durante la implementacion de las estrategias
pedagogicas disefiadas para fortalecer la motricidad fina, para ello, se utilizaron herramientas de
evaluacion cualitativa, como listas de chequeo, registros audiovisuales, diarios de campo y
observacion participante, que permitieron evaluar de manera sistematica los avances en las
habilidades motoras finas de los nifios.

Los resultados obtenidos evidenciaron un progreso significativo en las habilidades de

motricidad fina de los nifios, particularmente en actividades que requieren coordinacion
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visomotora y destreza manual, como el recorte, el ensartado de cuentas, el dibujo y la
manipulacion de objetos pequefios, segun las listas de chequeo aplicadas antes y después de la
implementacion de las estrategias, se observd una mejora en la precision y coordinacion de los
movimientos finos, lo que coincide con lo sefialado por Gallahue y Ozmun (2012), quienes
destacan que la practica guiada y la estimulacion temprana son fundamentales para el desarrollo
motor.

Ademas, los registros audiovisuales y los diarios de campo permitieron capturar
momentos clave durante las actividades, evidenciando no solo el progreso en las habilidades
motoras, sino también el entusiasmo y la participacion activa de los nifios, estos registros
mostraron cdmo los nifios se involucraron en actividades como la elaboracion de artesanias con
materiales naturales, el modelado con arcilla y la creacion de collages, lo que no solo fortalecio
su motricidad fina, sino que también fomento su creatividad y expresion artistica.

Reflexion Pedagogica

El desarrollo del proyecto "Manos Creativas” Desarrollo de la Motricidad Fina en Nifios
Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio: Desarrollando la
Motricidad Fina en Nifios Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio"
permitio realizar una reflexion critica sobre los procesos investigativos y pedagbgicos
implementados, destacando los aprendizajes obtenidos y los desafios enfrentados. Desde la
perspectiva del docente en formacion, este proyecto representd una oportunidad para comprender
la importancia de disefiar estrategias pedagogicas contextualizadas que respondan a las
necesidades especificas de los nifios y que, al mismo tiempo, respeten y valoren su identidad

cultural. Como sefiala Vygotsky (1978), "El aprendizaje se construye en interaccion con el
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entorno social y cultural™ p. 23, lo que resalta la relevancia de integrar elementos culturales en
las practicas educativas para garantizar un aprendizaje significativo.

El proceso investigativo evidencié que la comunidad educativa enfrenta limitaciones en
recursos materiales y pedagogicos, lo que dificulta la implementacion de actividades especificas
para el desarrollo de la motricidad fina, sin embargo, también se identificaron fortalezas
significativas, como la disposicion de la docente y padres de familia para participar activamente
en el disefio e implementacidn de las estrategias, esto reafirma lo planteado por Montessori
(1996), quien destaca que "La colaboracién entre la escuela y la familia es esencial para
potenciar el desarrollo integral del nifio" p. 34. La participacion de la comunidad no solo
enriquecid las actividades propuestas, sino que también fortalecio los lazos entre los actores
educativos, promoviendo un sentido de pertenencia y compromiso colectivo.

Desde el aporte de los estudiantes involucrados, se observo un progreso notable en sus
habilidades motoras finas, evidenciado en actividades como el recorte, el modelado y la
elaboracion de artesanias. Ademas, las actividades ladicas y practicas no solo fomentaron el
desarrollo motor, sino que también estimularon la creatividad, la concentracion y la interaccion
social. Esto coincide con lo sefialado por Anijovich y Mora (2010), quienes afirman que "las
estrategias pedagdgicas deben ser cuidadosamente planificadas para garantizar que las
actividades sean significativas y relevantes para los estudiantes”. Asimismo, la integracion de
elementos culturales, como la manipulacion de materiales naturales y la participacion en
practicas tradicionales, permiti6 a los nifios conectar su aprendizaje con su entorno y su identidad
cultural.

Desde la perspectiva de la comunidad educativa en general, este proyecto genero un

espacio de reflexion sobre la importancia de adaptar las préacticas pedagdgicas al contexto
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cultural y social de los estudiantes, la implementacion de estrategias culturalmente pertinentes no
solo fortalecid las habilidades motoras de los nifios, sino que también promovi6 un ambiente
educativo inclusivo y respetuoso. Segun Shonkoff y Phillips (2000), "Las experiencias tempranas
son fundamentales para el desarrollo de habilidades motoras, cognitivas y sociales”, lo que
subraya la necesidad de intervenciones educativas que consideren las particularidades de cada
contexto.

Esta propuesta no solo permitio abordar las deficiencias en el desarrollo de la motricidad
fina, sino que también contribuyd a transformar la realidad educativa del Centro Educativo
Chimbuza, la generacién de nuevo conocimiento a partir de este proceso reafirma la importancia
de la investigacion-accion educativa como una herramienta para mejorar las practicas
pedagdgicas y promover la equidad en el acceso a oportunidades de aprendizaje, este enfoque
reflexivo y participativo sienta las bases para futuras intervenciones que continten fortaleciendo

la calidad educativa y la identidad cultural de la comunidad Awa.
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Conclusiones

El desarrollo del proyecto "Manos Creativas” Desarrollo de la Motricidad Fina en Nifios
Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio: Desarrollando la
Motricidad Fina en Nifios Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza Ricaurte - Narifio"
permiti6 abordar de manera integral la problematica relacionada con las deficiencias en el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de esta comunidad, integrando estrategias
pedagdgicas culturalmente pertinentes y adaptadas al contexto. A continuacion, se presentan las
conclusiones derivadas del analisis y discusion de los resultados obtenidos.

En relacién con el primer objetivo especifico, que buscaba identificar las deficiencias y
necesidades en el desarrollo de la motricidad fina, se concluye que los nifios presentaban
dificultades significativas en actividades que requerian coordinacion visomotora y destreza
manual, como recortar, dibujar y manipular objetos pequefios, estas deficiencias estan asociadas
a la falta de estimulacion temprana y a la limitada disponibilidad de recursos educativos en el
contexto rural. Segun Shonkoff y Phillips (2000), las experiencias tempranas son fundamentales
para el desarrollo de habilidades motoras, cognitivas y sociales, lo que refuerza la necesidad de
intervenciones educativas oportunas.

En cuanto al disefio de estrategias pedagdgicas, se concluye que la integracion de
elementos culturales propios de la comunidad Awa, como la manipulacién de materiales
naturales y la realizacién de practicas tradicionales, result6 ser una herramienta efectiva para
promover el aprendizaje significativo y fortalecer la identidad cultural de los nifios,esto coincide
con lo planteado por Vygotsky (1978), quien destaca que el aprendizaje se potencia cuando se

realiza en un contexto social y cultural significativo. Las actividades ludicas y practicas, como la
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elaboracion de artesanias y el modelado con arcilla, no solo mejoraron las habilidades motoras
finas, sino que también fomentaron la creatividad y la conexion con el entorno.

En la implementacion de la propuesta pedagdgica, se evidencid que la participacién
activa de la docente, los padres de familia y los miembros de la comunidad fue un factor clave
para el éxito del proyecto, la colaboracion entre la escuela y la familia, como lo sefiala
Montessori (1996), es esencial para potenciar el desarrollo integral del nifio. Sin embargo,
también se identificaron desafios relacionados con la infraestructura limitada y la necesidad de
formacion continua para los docentes en estrategias pedagdgicas adaptadas al contexto cultural.

Finalmente, el sequimiento y la valoracion de los resultados permitieron constatar
avances significativos en las habilidades motoras finas de los nifios, evidenciados en actividades
como el recorte, el ensartado de cuentas y la creacion de figuras, ademas, se fortalece el sentido
de pertenencia y afinidad cultural de los estudiantes, lo que demuestra que las estrategias
pedagdgicas culturalmente pertinentes pueden ser efectivas para abordar las necesidades

educativas en contextos indigenas.
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Recomendaciones

Se recomienda fortalecer la formacion docente implementando programas de
capacitacion para los docentes del Centro Educativo Chimbuza, enfocados en el disefio e
implementacion de estrategias pedagdgicas culturalmente pertinentes; esto permitira garantizar la
sostenibilidad de las practicas educativas adaptadas al contexto.

Promover la participacion comunitaria ya que es fundamental continuar involucrando a
los padres de familia y a los lideres comunitarios en el proceso educativo, fomentando su rol
activo en el disefio y ejecucion de actividades que integren elementos culturales y refuercen la
identidad de los nifios.

Se sugiere gestionar recursos adicionales, como materiales didacticos y herramientas
especificas para el desarrollo de la motricidad fina, que permitan enriquecer las actividades
pedagdgicas y superar las limitaciones actuales.

Realizar investigaciones futuras, este proyecto sienta las bases para préximos estudios
que ahonden en el impacto de las estrategias pedagogicas culturalmente pertinentes en otras
areas del desarrollo infantil, como el lenguaje y las habilidades socioemocionales.

Fortalecer la infraestructura educativa ya que es necesario mejorar las condiciones fisicas
del Centro Educativo Chimbuza, incluyendo la creacion de espacios especificos para actividades

practicas y recreativas que favorezcan el perfeccionamiento motor y cognitivo de los nifios.
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Apéndices

Apéndice A

Formato de consentimiento informado Docente centro Educativo Chimbuza

aDn
o et o
Universidad Nacional

Abierta y a Distancia

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE
INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO

Yo, Carmen Al ool onyacood identificado con cédula de ciudadania
nimero _S52 .093. 303 de '@}_ﬂ D.C___ en calidad de Docente del Centro
Educativo Chimbuza, declaro que he lefdo bien y comprendido la informacion proporcional en este
documento. Doy mi consentimiento para participar en el proyecto “Manos Creativas” Desarrollando
la Motricidad Fina en Nifios Awa de 6 a 7 afios del Centro Educativo Chimbuza.

Firma del participante o representante legal: < dxra e Aleido WNarvaer

Nombre del participante o representante legal:

Cormen alada parvol eavecetd CCNo:_s52.07330 de Bocoka ©-C
<
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Apéndice B

Formato de consentimiento informado para participantes del proyecto de investigacion

-re

Universidad Nacrona!

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
DO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE

CONSENTIMIENTO INFORMA
INVESTIGACION
DECLARACION DEL PARTICIPANTE

identificado con cédula de ciudadania
o en

Yo, Meaavisr O o ¥ PCascal  Taw2d

nimero 1134 S30 35} de _Bov \ocatioD en calidad de participante,
representacién del menor _\sewn e\ o= \ con documento de
identidad No. 1089 196 9350 ___, declaro que:

He leido y comprendido este documento de consentimiento informado.
Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.
Conozco los posibles riesgos que implica mi participacién. -

queseledardala informacién suministrada por mi.
racién o contraprestacion

1.

2

3.

4. Conozco el manejo
5. Se me ha informado que no recibiré ningin tipo de remune

econdémica por la participacion en este proyecto. .
Me han explicado que mi participacién en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo
retirarme de él en el momento en que asi lo desee.

Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacién, recibiré informacion referente a
los resultados de la misma.

L

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participary conscientemente, en uso de mis plenas facultades,

firmo el dia _\3__ del mes de Q%g\-o delafio 2024 .

Firma del participante o representante legal:
Nombre del participante o representante legal:

CC No: _113Y4 3304

Havie Owaiva  Popcal talcowd

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:
“Roh EulsG DAkl Ve Pood.
(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Test],
go No. 2)
Testigo No. 1 Tes_tigo No. 2

Powered by @ CamScanner
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Apéndice C
Formatos de consentimiento informado Padres de Familia grado Preescolar centro Educativo

Chimbuza

A wipacons!
COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE

INVESTIGACION
DECLARACION DEL PARTICIPANTE
Yo, Mono ®lener TISe0d O identificado con cédula de ciudadania
en calidad de participante, o en

nimero . __ 1193106 BS3 ~  de eiwcowviw
representacion del menor POo\s fredy  Tnesd oUeOd con documento de
, declaro que:

identidad No. (c8929329)
1. Heleidoy comprendido este documento de consentimiento informado.

2. Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.
3. Conozco los posibles riesgos que implica mi participacion.

4. Conozco el manejo que se le dard a la informacion suministrada por mi.
Se me ha informado que no recibiré ningin tipo de remuneracion o contraprestacion

5

economica por la participacion en este proyecto.
Me han explicado que mi participacion en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

retirarme de él en el momento en que asi lo desee.
Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacién, recibiré informacion referente a

los resultados de la misma.

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente, en uso de mis plenas facultades,

firmoel dia )3 _del mes de _%osko delafio_2024

Firma del participante o representante legal:
Nombre del participante o representante legal:

CC No:_[193 [06 853 de Rtcawria

Movier Blema  Teyc,y o el

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:

TNLZZF«%;C\ Jatehbe B,

(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2

Powered by @ CamScanner
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.

Unlversldad_Nacionul

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE
INVESTIGACION

DECLARACION DEL PARTICIPANTE

Yo, 192 Dehat mogoova sedkeccod identificado con cédula de ciudadania
en calidad de participante, o en

numero JooY £€00.43S de Bicooxie
oy coad  con documento de

representacion del menor Aner

identidad No. _1.08!.133_¢06 , declaro que:

He leldo y comprendido este documento de consentimiento informado.

1.

2. Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.

3. Conozco los posibles riesgos que implica mi participacion. -

4. Conozco el manejo que se le dard a la informacién suministrada por mi.

5. Se me ha informado que no recibiré ningin tipo de remuneracién o contraprestacion

econdmica por la participacion en este proyecto.
Me han explicado que mi participacion en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

retirarme de él en el momento en que asi lo desee.
Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacion, recibiré informacion referente a

los resultados de la misma.

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente, en uso de mis plenas facultades, ;
!

firmo el dia _13__ del mes de a@\-o del afio _200Y >

Firma del participante o representante legal: . [20e/,
Nombre del participante o representante legal:

Ao QU € oy

.

CCNo: ooy 60 635 de_Zicawocke

luL DA ramptxm e koo
)

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:
(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2

Powered by CamScanner
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AN

Universidad Nacicnal
COMITE DE ETICA EN |NVEST|GAC|°N
DO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE

CONSENTIMIENTO INFORMA
INVESTIGACION

DECLARACION DEL PARTICIPANTE
Yo, Sotovio modvoicood oo o) identificado con cédula de ciudadanfa
en calidad de participante, 0 en

nimero _1.089 .291.613 de Zrcoorit
Hernowdo EF“?‘ eat odrexa X  con documento de

representacion del menor
identidad No. (-O®1:133 . 62C __, declaro que:
1. He leldoy comprendido este documento de consentimiento informado.
2. Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.
3. Conozco los posibles riesgos que implica mi participacién.
4. Conozco el manejo que se le daré a la informacion suministrada por mi.
5. Se me ha informado que no recibiré ningtn tipo de remuneracion o contraprestacion
econdmica por la participacion en este proyecto.
Me han explicado que mi participacién en este proyecto es
retirarme de él en el momento en que asi lo desee.
Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacion, recibiré informacion referente a

totalmente voluntaria y que puedo

o

los resultados de la misma.
en uso de mis plenas facultades,

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente,

firmo el dia 13 _ del mes de q%(_:;l—o delafio 201 .

Firma del partidpante o representante legal:
Nombre del participante o representante legal:

<ohora vay\oewed  vad YoX It ey

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:

UMI A)G &&E@

ﬁsﬂg )%C& }
(Nombre Testigo No. 2)

(Nombre Testigo No. 1)
Testigo No. 1 Testigo No. 2

Powered by CamScanner
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.t
. L7

l‘lnlnmdw Nactans! |

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPANTES EN PROYECTOS DE
INVESTIGACION

DECLARACION DEL PARTICIPANTE
\dentificado con cédula de cludadania

Yo, Aao Milgno Ta(Cod Can\vtdd
nimero (089 29! 88Y de __Oucinf® en calidad de participants, o en
X o con documento de

representacion del menor

)dentidad No. 128,293, 66 L , declaro que:

1. He leldo y comprendido este documento de consentimiento informado.
Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.

Conozco los posibles riesgos que implica mi participacién.
r4 a la informacién suministrada por mi.

acién o contraprestacién

Conozco el manejo que se le da
Se me ha informado que no recibiré ningdn tipo de remuner

econbmica por la participacién en este proyecto. ‘
Me han explicado que mi participacién en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

retirarme de él en el momento en que asf lo desee.
Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacién, recibiré informacién referente 2

v awaN

los resultados de la misma.

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participar y conscientemente, en uso de mis plenas facultades,
i

firmo el dia 13 _ del mes de_ciconko delafio 204 .
Firma del partidpante o representante legal: py/y “J‘&Y\O Taitwy. conkyod

Nombre del partidpante o representante legal:
CC No: Jo21291 284 de _Ruwooctc® iha

forr Hdeng WD Canndd

HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

FIRMA DE LOS TESTIGOS:
(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2

Powered by CamScanner

(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2
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-

Universidad Nacionat
COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
DO PARA PARTICIPANTE

CONSENTIMIENTO INFORMA
INVESTIGACION

DECLARACION DEL PARTICIPANTE

identificado con cédula de ciudadania

f =X}
en calidad de participante, o en
con documento de

Yo, _Cerneolinien Poocal
nimero (oo% 223 BB de _Lo ©mOwn
representacion del menor _EE-I“—C‘M#‘&&A_
identidad No. L.oB8 159 .M o9 ___, declaro que:
He lefdo y comprendido este documento de consentimiento informado.
Han aclarado todas mis dudas y respondido todas mis preguntas.
Conozco los posibles riesgos que implica mi participacion.

n suministrada por mi.

Conozco el manejo que seledard a la informaciol
Se me ha informado que no recibiré ningin tipo de remuneracién o con

.

Vhwn

econémica por la participacién en este proyecto.

o

retirarme de él en el momento en que asi lo desee.

los resultados de la misma.

Por lo anterior, expreso mi voluntad de participary conscientemente, en uso de mis plenas facultades,

firmo el dfa_V3 _del mes de gn;zb‘vo del afio 2ot Y 5

Firma del participante o representante legal: cavotna fascdal eat

s EN PROYECTOS DE

traprestacion

Me han explicado que mi participacion en este proyecto es totalmente voluntaria y que puedo

Estoy enterado de que luego de finalizada la investigacion, recibiré informacién referente a

Nombre del participante o representante legal:

Carolwu_Padcal  Pat
HUELLA DACTILAR DEL PARTICIPANTE (en caso de ser analfabeta)

CC No: 1.00% 223 81 de o crnicom

FIRMA DE LOS TESTIGOS:
(Nombre Testigo No. 1) (Nombre Testigo No. 2)
Testigo No. 1 Testigo No. 2

81
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Apéndice D

Entrevista Semiestructurada para la Docente de Preescolar Centro Educativo Chimbuza

Introduccion

Saludo y presentacion.

El propdsito de esta entrevista es conocer su experiencia como docente y su perspectiva sobre el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del grado preescolar, asi como las estrategias
pedagdgicas que utiliza en su préactica diaria.

Seccidén 1: Contexto general del grupo y del entorno educativo

1) ¢Como describiria a los nifios del grado preescolar en términos de su desarrollo general
(cognitivo, social, emocional y motor)?

2) ¢Qué caracteristicas especificas observa en el desarrollo de la motricidad fina de los nifios de
este grupo?

3) ¢Qué factores del entorno cultural y social de la comunidad Awa cree que influyen en el
desarrollo de las habilidades motoras de los nifios?

4) ¢Qué recursos o materiales estan disponibles en el centro educativo para trabajar la
motricidad fina?

Seccidn 2: Practicas pedagogicas y estrategias actuales

5) ¢Qué actividades o estrategias utiliza actualmente para estimular la motricidad fina en los
nifos?

6) ¢Como integra elementos de la cultura Awa en las actividades pedagdgicas que realiza con
los nifios?

7) ¢Qué tipo de juegos, manualidades o actividades practicas considera méas efectivas para

mejorar la coordinacion viso-manual en este grupo?
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8) ¢Qué desafios enfrenta al trabajar la motricidad fina con los nifios en este contexto?

Seccidn 3: Percepcidn sobre el proyecto y necesidades

9) ¢Qué opina sobre la importancia de trabajar la motricidad fina en esta etapa del desarrollo
infantil?

10) Desde su experiencia, ¢qué tipo de actividades o estrategias cree que podrian ser mas
efectivas para fortalecer la motricidad fina en los nifios Awa?

11) ¢Qué apoyo adicional considera necesario (recursos, formacion, materiales, etc.) para
implementar estrategias pedagdgicas que promuevan el desarrollo de la motricidad fina?

12) ¢Como cree que este proyecto podria contribuir al desarrollo integral de los nifios y al
fortalecimiento de su identidad cultural?

Seccidn 4: Reflexion y cierre

13) ¢Hay algo mas que le gustaria compartir sobre su experiencia como docente o sobre el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de la comunidad?

14) ¢ Qué expectativas tiene respecto a los resultados de este proyecto?
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Apéndice E

Respuesta Entrevista Docente de Preescolar Centro Educativo Chimbuza
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